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摘      要  ：  �企业选学班是中高职一体化学校为了提升学生的实践能力和就业竞争力而积极推行的一项重要举措。以学生的兴趣点

出发，不限专业报名参与企业选学班，学校通过面试删选选修课学生，联合企业开设直播专业的选修课程，邀请专家

进行授课，旨在将理论知识与实际应用相结合，为学生提供更多的实践案例，在实践环节，学生进入企业作为公司实

习员工直接上岗，通过一次又一次的实践与总结，获得能力的提升。企业选学班的推行不仅对学生提供了接触真实工

作环境的机会，也帮助他们更好地理解专业知识的实际应用，提高自身的技能水平。本研究旨在探索企业选学班对学

生实践能力和就业竞争力的影响，以期为中高职一体化学校提供有针对性的教育改革建议。
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Abstract  :  � The selection of school classes by enterprises is an important measure to promote the practical ability 

and employment competitiveness of students in middle and higher vocational integration schools. 

Based on students’ interests, there is no limit to majors to enroll in the elective classes of enterprises. 

The school deletes students from elective courses through interviews, and offers live-streaming 

elective courses jointly with enterprises. Experts are invited to give lectures, aiming to combine 

theoretical knowledge with practical application and provide more practical cases for students. 

Through practice and summary again and again, the ability to improve. The implementation of 

enterprise selective classes not only provides students with the opportunity to contact the real working 

environment, but also helps them better understand the practical application of professional knowledge 

and improve their skills. The purpose of this study is to explore the influence of the selection of school 

classes on students’ practical ability and employment competitiveness, in order to provide targeted 

education reform suggestions for the integrated schools of middle and higher vocational education.
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一、企业选学班的意义

企业选学班可以为学生提供实践机会。通过与企业进行合

作，学生将有机会接触实际工作环境，了解专业知识在实际应用

中的具体运用，从而更好地理解和掌握所学内容。在中职阶段就

进入企业进行实习，这样的经验可以帮助学生提早了解工作内

容，更好地适应工作环境，在未来就业阶段更快的完成学生到员

工的转换，并提高解决实际问题的能力。企业选学班可以促进学

校与企业之间的深度合作。通过与企业合作开设选修课程，学院

能够更好地了解企业的需求和行业发展趋势，及时调整教学目标

引言

随着社会经济的不断发展和需求的变化，高校教育也面临着新的挑战和变革。培养具备实践能力和就业竞争力的优秀人才已成为中

高职一体化学校教育的重要任务。企业选学班作为学校与企业紧密合作的方式之一，在促进学生实践能力和就业竞争力方面发挥着不可

忽视的作用。本研究旨在通过对企业选学班的调研和分析，系统探讨该课程对学生实践能力和就业竞争力的具体影响，以期为进一步推

动校企合作的发展提供理论与实践依据。
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和内容，确保所培养的学生具备实际应用能力，更好地满足企业

的需求。学院还可以借此机会与企业建立紧密的合作关系，促进

人才培养与产业发展的良性循环。企业选学班可以培养学生的创

新能力 [1]。在校企合作过程中，学生需要面对实际问题，进行自主

思考和创新实践。通过与企业的合作，学生将接触到更多的创新

资源和创新思维方式，培养解决问题的能力和创新精神。这样的

培养将有助于学生更好地适应社会发展需求，成为具备创新能力

的复合型人才。企业选学班可以提升学生的就业竞争力。

二、企业选学班的设计与实施

选修课根据直播行业的需求，编写相关的教材，将学生的现

状和企业的需求相结合，引入企业专家作为编者，设置相关的课

程内容，将理论与实践相结合。整个课程采用项目教学法方式推

进，项目一为新媒体运营体系，内容主要包括以下几个方面：直

播技术基础，介绍直播的原理、直播的技术和直播工作流程等；

基础知识，直播平台与软件操作，以抖音为例，讲解平台和软件

的使用方法，并结合实际案例为学生讲解使用过程中常见的违规

情况，以规避在直播过程中出现意外；直播内容策划与创作，介

绍直播内容的策划原则、创作方法和技巧；直播演示与沟通技

巧，培养学生在直播中展示自己和与观众互动的能力；直播实操

与案例分析，安排学生进行直播实践，并结合实际案例进行分析

和讨论，提高学生的直播执行能力。教学方法可采用理论与实践

相结合的方式，注重实际操作和案例分析。项目二为新媒体短视

频拍摄的实操，内容为为指定款衬衫拍摄一条宣传短视频 [2]。学生

首先分析了衬衫的面料材质、适合人群、设计理念，并对产品进

行定价，然后搭建拍摄场景，运用拍摄器材，在拍摄过程中融入

了相关的拍摄技巧，将课上所学的知识运用到实战中，做到真正

的融会贯通。项目三为汽车行业新媒体电商直播，将我校的龙头

专业和直播相结合，了解了不同行业所需要的不同的技术，不停

地实战才能夯实理论知识，以提升学生的实践能力为主目标。如

何在众多毕业生中提高就业竞争力，那秘诀必定在创新，项目四

为新媒体爆款文案，学生将从爆款文案素材库的建立、选题、爆

款文案的解析三个层面入手，从直播到短视频再到文案，做到团

队一条龙打通直播所有环节，真正提升就业竞争力。

三、对学生实践能力的影响

（一）帮助学生巩固和拓展所学知识

实践能力能够帮助学生巩固和拓展所学知识，使其不仅停留

在书本上的理论层面，而是能够将知识应用到实际场景中去。企

业选修班的开设，在校学习的时候就很注重培养学生的实践能

力，邀请企业专家来学校授课，将企业的案例带入校园，将学生

所学的理论知识结合实践案例，理论和实践进行很好的融合。通

过企业实习，学生能够更加深入地理解所学知识，并且在实践中

与实际问题相结合，通过一次又一次的运用，规律性的进行总

结，结合理论和实践经验不停地进行优化，学以致用，扎实的提

高解决问题的能力 [3]。通过在企业中的实践能力培养也能够培养学

生的团队合作能力、沟通能力以及创新思维等综合素质，为他们

未来的职业发展打下坚实基础。企业选学班是培养学生实践能力

的一种重要方式。

（二）提供学生真实的工作场景

企业选学班的开设能够让学生有机会接触真实的工作场景，

了解行业的最新发展趋势，并且学习实践相关技能。通过与赛斯

成有限公司的合作，将学生的实践环节真正的进行了落实，学生

的实践以小组的形式进行，每周一次的任务单从计划开始，进行

实践，每周一做总结，企业提供了一整套的考评措施，学生通过

总结发现一个周期内的优点及缺点，并在下一个周期内进行优

化，通过企业实践，真正让学生能够将所学的理论知识应用到实

际项目中，从而加深对知识的理解和掌握；也通过实践完善了所

学的知识体系，除此之外，企业选学班还为学生提供了与企业专

业人士的交流机会，学生可以借此机会获得行业专家的指导，并

且能够了解行业内的最新发展动态。这样的实践过程在很大程度

上增强了学生的实践能力，使其在实际工作中能够更好地适应和

应对各种挑战。以学生在直播行业实践中的反馈与经验总结来探

讨实践能力的影响。直播行业作为电子商务和数字经济的重要组

成部分，吸引了众多年轻学生的关注与参与。

（三）锻炼学生的的综合能力

在直播行业的实践中，不同岗位的学生能够锻炼相应的能

力，例如表达能力和演讲能力，培养沟通技巧和人际交往能力

等。作为总策划人员，需要清楚为什么要这么做，那就需要具备

基础的目标分析能力；要把每一个任务进行有选择的安排，那就

需要与团队的沟通能力。作为主播，首先要具有优秀的表达能

力，想要在众多主播中脱颖而出，那就需要具备创新能力；作为

客服人员，每天需要面对不停的顾客，那就需要有一定的应变能

力，如果遇到了难缠的客户，有可能会遇到辱骂等各种不良行

为，那就需要学生拥有一定的承受能力，人总会为此产生情绪，

当情绪还未平复的时候如何来面对下一位顾客，那就更考验学生

的自我调控能力。做为一个团队，虽然分工不同，但是目标是相

同的，如何通过不同的岗位完成一致的目标，考验着每一位学生

的团队协作能力，学生除了锻炼不同能力之外，还需了解和掌握

直播平台的操作技巧和推广方法 [4]。通过实践，学生能够更加深入

地了解直播行业的特点和规律，思考和解决实际问题，提高自身

的实践能力和专业素养。

四、对学生就业竞争力的影响

（一）培养实践能力对学生的就业竞争力具有重要影响

学生培养实践能力对于提高就业竞争力具有重要影响。实践

能力是指学生参与实际活动、实践项目等任务，运用所学知识和

技能解决实际问题的能力。拥有实践能力的学生能够更好地适应

工作中的各种挑战，他们不仅掌握理论知识，更重要的是在实践

中锻炼过解决实际问题的能力。在招聘过程中，企业常常看重候

选人的实践经验和能力，因为这些经验和能力能够帮助他们迅速
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适应工作环境并取得更好的成绩。培养学生的实践能力可以通过

加强实践教育、实习机会的提供以及与企业合作开展项目等方式

实现。这样的努力将有助于学生在就业市场中脱颖而出，增强自

身的竞争力。

（二）提升专业技能也是提高学生就业竞争力的关键

如今，随着社会的不断发展，各行各业对于专业知识的要求

越来越高。作为学生，在校期间应该注重对所学专业的深入学习

和理解。只有掌握了扎实的专业知识，才能在就业市场中脱颖而

出 [5]。通过实践活动加强与专业相关的技能是非常必要的。计算机

应用、数据分析、项目管理等专业技能，都是当前就业市场热门

的技术。掌握这些技能，不仅可以提高自己的竞争力，还能更好

地适应工作环境的需求。学生应该积极参与实践活动，通过实践

锻炼和实际操作，不断提升自己的专业技能水平。

（三）塑造综合素养对于提高学生的就业竞争力也非常重要

综合素养的重要性不仅体现在个人的发展中，还直接影响着

学生的就业竞争力。作为一名新进入职场的求职者，拥有优秀的

综合素养将会成为各大企业对员工的基本要求之一。个人品德是

综合素养的基石，它反映了一个人的道德修养和行为规范。在校

期间，学生应注重培养积极向上的品德态度，倡导诚信、正直、

勤奋等美德，并将其应用到日常生活和学习中。人际交往能力是

一种重要的社交技巧，对于个人的职业生涯发展至关重要。

结束语

因应中高职一体化学校教育改革的需要，企业选学班成为一

个重要举措，对于培养学生的实践能力和提高就业竞争力有着重

要的影响。通过与企业深度合作，学生们可以接触到真实的工作

环境，将在学校所学的理论知识应用到实际中，从而提升他们的

实践能力和技能水平。企业选学班还能够帮助学生更好地了解行

业需求，并制定出更有针对性的职业发展规划，增加了他们在就

业市场上的竞争力。高校和企业需要进一步加强沟通与合作，共

同优化课程设计，注重培养学生的创新能力和实践能力。只有如

此，我们才能更好地适应社会的需求，推动学生就业竞争力的提

升。这就需要高校和企业紧密合作，积极探索课程的创新模式，

打造出更加符合实际需要的课程体系，以满足学生们在就业市场

上的需求。
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