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基金资助项目：浙江农林大学教学改革项目（JG2024013）。

基于超星泛雅平台的BOPPPS 模式下的《有机化学》
公共基础课程的教学改革与实践

王星，韩旭，马伟扬，戚懿予，何宇晨，况燚

浙江农林大学化学与材料工程学院，浙江 临安   311300

DOI: 10.61369/ETR.2025430001

摘   要 ：   针对《有机化学》公共基础课程教学中存在的学生参与度低、知识点抽象难懂、与农林专业结合薄弱及思政融入碎片化

等问题，浙江农林大学以“学生为中心、能力为导向、专业为根基”为原则，依托超星泛雅平台，基于 BOPPPS 教学

模式开展系统化教学改革。通过重构“导入 - 目标 - 前测 - 参与式学习 - 后测 - 总结”六环节教学设计，融合超星泛

雅平台的知识图谱、在线互动、数据统计等核心功能，构建“基础理论 - 专业应用 - 思政元素”三维联动案例库，形

成“线上 + 线下”混合式教学体系。2023-2025学年覆盖6个专业共628名学生的实践表明，实验班平均成绩较对照

班提升12.3%-15.2%，核心知识点掌握率达89.8% 以上，学生满意度达95.6%%，不仅有效提升了学生的知识应用与

实验创新能力，更强化了学科认同感与社会责任感，为农林院校公共基础课程改革提供了可复制的实践范式。

关 键 词 ：    BOPPPS 模式； OBE 理念；有机化学；知识图谱；混合式教学

Teaching Reform and Practice of the Public Basic Course "Organic Chemistry" 
under the BOPPPS Model Based on Chaoxing Fanya Platform

Wang Xing, Han Xu, Ma Weiyang, Qi Yiyu, He Yuchen, Kuang Yi

School of Chemistry and Materials Engineering, Zhejiang A & F University, Lin'an, Zhejiang 311300

A b s t r a c t  :   Aiming at the problems existing in the teaching of the public basic course "Organic Chemistry"—such 

as low student participation, abstract and difficult knowledge points, weak combination with agriculture 

and forestry majors, and fragmented integration of ideological and political elements—Zhejiang A & 

F University has carried out systematic teaching reform based on the BOPPPS teaching model and 

relying on the Chaoxing Fanya Platform, adhering to the principles of "student-centered, competence-

oriented, and major-based". By reconstructing the six-link teaching design of "Bridge-in - Objective - 

Pre-test - Participatory Learning - Post-test - Summary", integrating the core functions of Chaoxing 

Fanya Platform such as knowledge graph, online interaction and data statistics, constructing a three-

dimensional linked case database of "basic theory - professional application - ideological and political 

elements", a mixed teaching system of "online + offline" has been formed. The practice covering 628 

students from 6 majors in the 2023-2025 academic years shows that the average score of the 

experimental class has increased by 12.3%-15.2% compared with the control class, the mastery rate 

of core knowledge points has reached more than 89.8%, and the student satisfaction rate has reached 

95.6%. It not only effectively improves students' knowledge application and experimental innovation 

abilities, but also strengthens their subject identity and social responsibility, providing a replicable 

practical paradigm for the reform of public basic courses in agriculture and forestry universities.

Keywords  : BOPPPS model; OBE concept; organic chemistry; knowledge graph; mixed teaching

引言

《有机化学》作为农林院校生物科学、林学、食品科学、植物保护等专业的核心公共基础课，其理论体系中分子结构的抽象性、反

应机理的复杂性，与学生期望的“专业关联性”形成鲜明反差，导致教学实践面临三重核心困境：一是学情分层困境，公共课学生来源

广泛，化学基础差异显著，传统“满堂灌”教学难以兼顾不同水平学生的学习需求；二是专业衔接困境，经典教材内容多聚焦基础理

论，缺乏与农林领域的结合，学生易产生“学无用论”认知；三是价值引领困境，课程思政多停留在“科学家事迹简单植入”层面，未

形成与知识点深度融合的育人体系，难以实现“知识传授 - 能力培养 - 价值塑造”三位一体目标。
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一、基于超星泛雅平台的 BOPPPS 系统化教学设计

以“能力产出”为核心，依托超星泛雅平台搭建“课前 - 课

中 - 课后”一体化教学流程（图 1），充分利用平台的知识图谱

构建、在线测试、互动研讨、数据 analytics 等功能，将64学时

（理论48学时 + 实验16学时）按六环节重构，实现“目标可测、

过程可控、效果可评”。

图 1 基于超星泛雅平台的 BOPPPS 混合式教学设计框架

（一）导入（Bridge-in）：超星泛雅平台多维度资源推送

突破传统“复习导入”模式，依托超星泛雅平台的“课程资

源库”功能，构建“专业场景 - 科学故事 - 社会价值”三维导入

体系，针对不同章节核心知识点设计差异化导入资源包，通过平

台精准推送至学生端，实现“开篇即入题，入题即思政”。例如，

在醛酮章节，通过超星泛雅平台“思政资源模块”推送黄鸣龙先

生改良 Wolff-Kishner 反应的纪录片、“植物源香茅醛合成”实

验视频及“醛酮还原反应”知识图谱，学生课前完成平台“资源

学习 + 观点打卡”；课堂导入环节，教师基于平台打卡数据，邀

请学生分享“黄鸣龙事迹对科研的启示”，结合图谱串联“醛酮

还原 - 香料合成 - 农林产业”逻辑链，实现思政与专业的深度

融合。

（二）目标（Objective）：超星泛雅平台知识图谱导向的分

层目标

摒弃“统一目标”模式，结合超星泛雅平台的“知识图谱”

功能，制定“知识 - 能力 - 思政”三维可测目标，通过平台“任

务清单”模块实现分层推送，适配不同基础学生。平台自动根据

学生前测成绩动态调整目标难度，如基础薄弱学生仅推送“基

础层”目标，基础较好学生自动解锁“提高层”与“拓展层”

目标。

（三）前测（Pre-assessment）：超星泛雅平台知识图谱分

层测试

依托超星泛雅平台的“题库”与“知识图谱”功能，设计覆

盖“基础概念 - 机理理解 - 应用分析”三个层次的前测试题，实

现“精准分组、靶向教学”。（1）基础层（60% 学生）：在超星

泛雅平台“基础题库”中选取官能团命名、反应式书写等客观题

（如“写出苯酚与溴水的反应式”），平台自动匹配“酚类基础”

知识图谱节点，学生答题后可查看图谱关联知识点；（2）提高层

（30% 学生）：在“提高题库”中设置机理分析题（如“结合电子

效应解释酚的酸性比醇强”），平台推送“电子效应”知识图谱

微课，学生可边学边答；（3）拓展层（10% 学生）：在“拓展题

库”中设计专业应用题（如“设计从茶叶中提取茶多酚的初步方

案”），平台开放“天然产物提取”知识图谱与文献资源，学生

需结合资源完成方案设计。

（四）参与式学习（Participatory Learning）：超星泛雅平台

多维互动支撑

作为 BOPPPS 模式的核心环节，依托超星泛雅平台的“互动

研讨”“成果展示”“虚拟实验”功能，构建“实验探究 + 专题研

讨 + 虚拟仿真”三位一体的参与式学习体系，实现“动手 + 动脑

+ 动心”的深度参与。

（五）后测（Post-assessment）：超星泛雅平台能力导向

的多元考核

突破“单一笔试”局限，依托超星泛雅平台的“考核评价”

与“视频提交”功能，构建“知识 - 能力 - 思政”三维后测体系，

实现“过程性评价与终结性评价”结合。（1）知识后测：在超星

泛雅平台“章节测验”模块发布5道核心概念题 +3道机理分析题

（如“结合知识图谱分析胺的碱性排序”），平台自动批改客观题

并生成错题报告，标注错误率 >30% 的知识点（如“酚的亲电取

代定位”）；教师通过平台“错题分析”模块查看学生答题轨迹，

识别“概念混淆”的共性问题，进行课堂二次讲解；主观题采用

“生生互评 + 教师点评”模式，学生在平台批改他人作业时，可参

考“评分标准”与“知识图谱”，确保评价准确性。（2）能力后

测：在超星泛雅平台“设计题”模块发布任务，学生需结合平台

知识图谱完成路线设计，提交后平台开放“互评”功能，教师选

取优秀成果进行线下讲解，评估学生知识迁移能力。（3）思政后

测：通过超星泛雅平台“思政评价”模块，设置“实验报告环保

建议”“研讨发言社会责任感”等定性指标，学生提交实验报告时

需在平台填写“环保措施”，参与研讨后需提交 “思政感悟”；

教师结合平台数据，从“环保意识”“社会责任感”“文化自信”

三个维度进行评分。

（六）总结（Summary）：超星泛雅平台知识图谱系统化

升华

依托超星泛雅平台的“思维导图”与“知识图谱”功能，构

建“教师引导 + 学生自主”的总结体系，帮助学生形成系统化知

识网络。（1）教师提炼：每章结束后，教师在超星泛雅平台“知

BOPPPS 教学模式源于加拿大不列颠哥伦比亚理工学院，其将教学过程拆解为导入（Bridge-in）、目标（Objective）、前测

（Pre-assessment）、参与式学习（Participatory Learning）、后测（Post-assessment）、总结（Summary）六个闭环环节 [1]，具有

模块化、强互动、重反馈的特点，充分体现学生的主体地位，可有效提升学生的课堂参与度和课堂教学效果 [2-3]。超星泛雅平台作为国内

领先的智慧教学平台，具备课程建设、在线互动、数据统计、知识图谱构建等功能，为 BOPPPS 模式的落地提供了技术支撑 [4-5]。本研

究结合浙江农林大学教学实际，融合  OBE 理念与超星泛雅平台的知识图谱技术，构建“专业特色 + 思政融合 + 数据驱动”的 BOPPPS

教学体系，通过多轮实践优化，形成可推广的教学改革方案。
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识图谱”模块更新章节核心逻辑，如将“羰基化合物反应”归纳

为“亲核加成→还原反应→ α- 卤代”三大主线，标注各反应的

“专业应用场景”（如亲核加成在香料合成中的应用）；通过平台

“推送”功能将图谱发送至学生端，引导学生结合图谱回顾知识

点。（2）学生自主：学生通过超星泛雅平台“思维导图”工具绘

制章节总结图，需关联“知识图谱”中的核心节点（如“酚的酸

性 - 电子效应 - 茶多酚提取”）；完成后上传至平台，教师选取

优秀作品在“展示区”置顶，获点赞数纳入平时成绩（占总成绩

10%）。

二、教学改革的特色创新

在 BOPPPS 六环节基础上，依托超星泛雅平台的技术优势与

知识图谱的系统化功能，结合农林专业特色与育人需求，形成三

大创新点：一是突破“案例碎片化”问题，围绕20个核心知识模

块，依托超星泛雅平台“案例库”功能，开发“基础理论 - 专业

应用 - 思政元素”三维联动案例库，实现“每个知识点都有专业

案例，每个案例都有思政延伸”，且所有案例均关联“有机化学

知识图谱”，方便学生追溯知识点逻辑；二是融合超星泛雅平台

的“知识图谱”与“数据分析”功能，构建“数据驱动”的教学

优化机制，实现“精准教、个性学”，赋能教学闭环优化。三是

避免“思政同质化”，依托超星泛雅平台的“思政资源”与“互

动研讨”功能，根据不同章节知识点特点，设计“章节特色思政

主题”，实现“思政与知识点自然融合”，拓展“章节差异化”

的思政育人路径。

三、教学改革成效

2023-2025学年，本改革方案在浙江农林大学生物技术、林

学、食品科学与工程、植物保护、高分子科学与工程、农学6个专

业分3轮实践，累计覆盖学生628人（实验班324人，对照班304

人），通过“超星泛雅平台数据 + 成绩分析 + 能力评估 + 满意度

调研”四维验证改革成效。对比实验班与对照班（采用传统“理

论讲授 + 验证性实验”教学）的成绩数据，结合超星泛雅平台的

“学习行为数据”，实验班在知识掌握深度与应用能力上均表现更

优。实验班平均成绩较对照班提升12.3%~15.2%，优秀率（≥85
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分）从对照班的26.5% 升至41.2%；超星泛雅平台数据显示，实验

班“课前任务完成率”较对照班提升65%，“后测正确率”较对照

班提升34%，验证了平台辅助教学的有效性。前测界定的“基础

层”学生（60%）平均成绩提18.5%，超星泛雅平台“基础题库正

确率”从58% 升至89%；“提高层”（30%）提升10.2%，“拓展

层”（10%）在创新方案设计题得分率达81.3%，较对照班同层次

学生提升78.3%，验证了分层教学对不同基础学生的适配性。

通过超星泛雅平台“问卷调研”模块发布匿名问卷（回收率

98.2%），结合焦点小组访谈，从“教学内容、教学方法、思政融

入、专业关联”四个维度调研满意度。92.5% 的学生认为“超星泛

雅平台的知识图谱帮助梳理知识点逻辑”，89.8% 的学生表示“平

台的在线测试与即时反馈功能让课后巩固更高效”，87.3% 的学生

认可“平台的案例库与思政资源丰富了学习内容”；实验班整体

满意度达95.6%，较对照班提升23.3%；其中，94.7% 的学生认为

“三维联动案例库让抽象知识有了专业落脚点”，91.5% 的学生表

示“思政元素不生硬，能自然联系知识点”，93.2% 的学生认为

“教师在参与式研讨中的引导既放开又聚焦”。

四、结语

本研究依托超星泛雅平台，基于 BOPPPS 模式，针对农林

院校《有机化学》公共基础课的“学情分层、专业衔接、价值引

领”三大困境，构建了“三维联动案例库 + 知识图谱赋能 + 章

节差异化思政”的系统化教学体系。通过2023-2025学年的多轮

实践验证，超星泛雅平台的知识图谱、在线互动、数据统计等功

能，有效支撑了 BOPPPS 六环节的落地，实现了“成绩提升、能

力发展、满意度提高”的三重成效。

总结改革核心经验，有三点关键启示：一是平台赋能是基

础，超星泛雅平台的技术功能为 BOPPPS 模式提供了“资源推

送 - 互动研讨 - 数据反馈”的全流程支撑，知识图谱则帮助学生

构建系统化知识网络；二是专业融合是根基，只有将有机化学理

论与农林领域核心场景结合，通过平台案例库与图谱关联，才能

让公共基础课“落地生根”；三是学生中心是核心，分层目标、

参与式学习、多元评价需围绕“不同基础学生的需求”，依托平

台数据实现“精准教、个性学”。
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一、互联网时代下高效热处理与表面工程课程教学的

意义

（一）突破时空限制，实现教学资源的普惠共享

互联网技术打破了传统教学对物理空间和时间的依赖，使热

处理与表面工程课程资源得以广泛传播与高效利用。通过在线教

互联网时代下高效热处理与表面工程课程教学改革研究
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摘   要 ：  在互联网时代，高效热处理与表面工程课程面临教学资源更新滞后、实践场景受限、学科交叉融合不足等问题。基于

此，本文深入探究了互联网时代下高效热处理与表面工程课程教学的意义与策略，旨在通过课程资源数字化与动态更
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育平台，高校可构建覆盖全球的数字化资源库，将理论课程、实

验演示、行业标准等知识模块化存储，支持学生随时随地进行自

主学习。这种普惠性不仅惠及本校学生，还可为偏远地区高校或

企业技术人员提供优质教育资源，缩小区域教育差距 [2]。同时，教

学资源的云端化存储与动态更新机制，确保课程内容紧跟行业技

术发展步伐，避免因教材滞后导致的知识断层，为培养具有前瞻

引言

《教育信息化2.0行动计划》明确指出没有信息化就没有现代化，教育信息化是教育现代化的基本内涵和显著特征，是“教育现代

化2035”的重点内容和重要标志；教育信息化具有突破时空限制、快速复制传播、呈现手段丰富的独特优势，必将成为促进教育公平、

提高教育质量的有效手段，必将成为构建泛在学习环境、实现全民终身学习的有力支撑，必将带来教育科学决策和综合治理能力的大幅

提高；教育信息化支撑引领教育现代化，是新时代我国教育改革发展的战略选择，对于构建教育强国和人力资源强国具有重要意义 [1]。

高校应该根据国家的政策性文件走符合国家发展的道路，这样才能够更好地进行人才的培养。
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视野的工程人才奠定基础。

（二）创新教学模式，强化学生实践能力与创新思维

互联网时代催生了混合式、项目式等新型教学模式，推动热

处理与表面工程课程从“知识灌输”向“能力塑造”转型。线上

平台支持微课、虚拟仿真实验等多元化教学形式，使学生通过交

互式操作掌握工艺参数调整、设备操作等核心技能；线下课堂则

聚焦于工艺设计、问题解决等高阶思维训练，形成“理论－模

拟－实践”的闭环 [3]。此外，互联网连接的企业真实项目与行业

数据库，为学生提供了接触生产一线需求的渠道，促使其在解决

实际问题的过程中培养工程思维与创新能力，实现从“理论学习

者”到“问题解决者”的角色转变。

二、互联网时代下高效热处理与表面工程课程教学的

策略

（一）课程资源数字化与动态更新

1. 构建云端教学资源库

云端教学资源库的构建是互联网时代下教学创新的核心举

措，其核心价值在于打破传统资源壁垒，实现知识的动态整合与

高效共享 [4]。通过整合热处理工艺数据库、表面工程案例库及行业

标准文档，平台可形成覆盖理论、实践与规范的完整知识体系。

例如，激光熔覆、等离子喷涂等前沿技术的操作视频，不仅能直

观展示工艺流程，还能通过 AR 技术呈现设备内部结构（如真空

炉的气路系统、喷枪的粉末流控制），帮助学生理解抽象原理 [5]。

2. 开发互动式电子教材

教师可通过互动式电子教材当中的媒体技术将静态的知识转

化为动态的内容，以此来提高学生学习的参与度 [6]。例如，教师在

讲授淬火工艺章节时，可让学生通过拖拽的方式来了解热温度、

冷却速率等参数的变化对于钢件组织转变过程的影响（如奥氏体

向马氏体的相变），教师通过这样的教学方式，不仅能够更好地

让学生了解到工艺参数的实时影响情况，还能够帮助学生建立工

艺与性能的因果关系 [7]。

3. 引入行业动态实时推送

行业动态实时推送机制通过连接学术机构、行业协会与企

业，构建了教学与产业需求的“信息高速公路”。与材料学会、热

处理行业协会的合作，使平台能定期推送技术研讨会直播（如国

际热处理大会）、政策解读（如“双碳”目标下的工艺升级要求）

及企业需求（如新能源汽车电池包壳体的耐腐蚀性标准）[8]。例

如，针对电池包壳体热处理需求，平台可快速补充相关工艺标准

（如真空热处理对氢脆的控制）、案例分析（某车企壳体开裂问题

的解决方案）及技术趋势（如激光焊接与热处理的协同工艺）。

（二）混合式教学模式深度融合

1.“翻转课堂 + 虚拟仿真”实践

线上通过微课讲解理论（如渗碳原理），线下利用虚拟仿真

软件完成工艺设计。例如，学生分组模拟45钢齿轮渗碳淬火过

程，调整碳势、温度等参数并预测硬度分布，教师现场点评优化

方案 [9]。

2. 企业级项目驱动教学

引入企业真实课题，如“航空发动机叶片热障涂层制备”，

学生需完成工艺路线设计、成本分析及质量检测报告。企业工程

师参与答辩，按实际生产标准评分 [10]。

3. 跨学科模块化教学

将材料科学、机械设计、智能制造等内容整合为“热处理－

表面工程－产品性能”模块。例如，在汽车传动轴案例中，同步

分析调质处理对疲劳强度的影响及表面涂层对耐磨性的提升。

（三）智能化教学工具创新应用

1.AI 工艺辅助设计系统

开发基于机器学习的工艺推荐工具，输入工件材料、使用条

件后，系统自动生成热处理方案并预测性能。例如，针对高强度

螺栓，推荐“淬火 + 低温回火”工艺并模拟应力分布。

2.AR/VR 沉浸式实验

利用增强现实技术展示热处理设备内部结构（如真空炉气路

系统），通过 VR 模拟车间操作流程。学生可“进入”设备调整

参数，观察工艺执行效果，降低实训成本 [11]。

3. 大数据学习分析平台

采集学生在线学习行为数据（如视频观看时长、仿真操作次

数），生成个性化学习路径。例如，对理论薄弱的学生推送基础

案例，对实践能力强者提供复杂工艺设计任务。

（四）产教融合实践体系重构

1.“双导师”制实践课程

企业工程师与高校教师联合指导，如“模具表面强化技术”

课程中，企业导师讲解喷丸强化工艺规范，高校教师指导实验数

据分析与报告撰写 [12]。

2. 生产性实训基地建设

在学校建设“热处理中试车间”，配备与企业同型号的真空

炉、喷砂机等设备。学生参与企业订单生产，如为农机企业加工

耐磨齿轮并完成质量检测，积累实战经验。

3. 行业认证嵌入教学

将 AS9100航空质量管理体系、IATF16949汽车行业标准等

认证要求融入课程考核。例如，学生需完成符合 NADCAP 认证的

热处理工艺文件编制，提升职业竞争力。

（五）教师能力与评价体系升级

1.“双师型”教师培养计划

选派教师到企业挂职锻炼，掌握等离子氮化、化学气相沉积

等新技术。例如，要求教师每年完成200小时企业实践，取得热

处理工程师职业资格，更新知识结构 [13]。

2. 多元化教学评价体系

建立“企业评价 + 学生互评 + 过程考核”三维评价机制。企

业根据学生实践表现给出就业推荐评分，学生互评侧重团队协作

能力，过程考核关注工艺设计创新性。

3. 持续改进反馈机制

每学期召开“企业－学校－学生”三方教学研讨会，根据反

馈调整课程内容。例如，根据新能源汽车企业需求，增加电池包

壳体热处理模块教学时数，优化课程结构 [14]。



教育研究 | EDUCATIONAL RESEARCH

006 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

（六）国际视野与跨文化教学拓展

1. 引入国际标准与案例

对比分析 ISO、ASTM 等国际热处理标准，引入德国 DIN、

日本 JIS 等典型案例。例如，在汽车零部件热处理章节中，对比中

日德三国工艺规范差异，培养学生全球化思维。

2. 跨国企业虚拟合作项目

与国外高校或企业开展联合课题，如“中欧航空材料热处理

工艺对比研究”[15]。学生分组完成文献调研、工艺模拟及成果汇

报，提升跨文化协作能力。

3. 多语言教学平台建设

开发中英双语课程资源，邀请外籍专家开展线上讲座。例

如，在表面工程模块中，提供英文技术文档阅读训练，并组织国
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际热处理技术竞赛，拓宽学生国际视野。

三、结束语

在互联网技术深度重塑教育生态的当下，高效热处理与表面

工程课程的教学改革已从“技术适配”转向“生态重构”。本研究

通过构建云端资源库打破知识壁垒，以互动式电子教材激活学习

动能，借行业动态推送实现产教同频，初步形成了“虚实融合 -

学用贯通 - 供需对接”的教学新范式。未来，需持续深化人工智

能、数字孪生等技术的赋能应用，推动课程从“数字化”向“智

能化”迭代，同时完善校企协同育人机制，使教学改革真正成为

驱动材料工程领域人才创新与产业升级的核心引擎。
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一、低空经济背景下无人机应用人才培养的重要性

（一）破解产业发展瓶颈

现阶段，我国低空经济正处于快速扩张的时期，市场规模逐

步攀升。据统计，2024年我国低空经济市场规模可达6702.5亿

元。其中，无人机产业的发展规模也不断壮大。然而，与之形成

鲜明对比的是无人机应用人才缺口持续扩大，随着低空物流、智
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UAV application talents in China has problems such as lagging professional settings and disconnection 
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能巡检、无人机运维等新兴业态的涌现，使人才的需求不断增

长。在此背景下，开展无人机应用人才培养工作，有助于填补市

场缺口，进而为低空经济产业链各环节的发展提供稳定的人才供

给，推动无人机应用产业转型升级，为低空经济持续发展筑牢人

才基础 [1]。

（二）保障行业规范发展

低空经济的健康发展，与安全有序的低空飞行环境息息相

前言

低空经济是以各种低空飞行活动为核心，包括低空飞行、低空制造、低空服务等多领域的经济形态，其发展离不开无人机、低空飞

行器等技术作为支撑。近年来，国家高度重视低空经济的发展，先后出台《关于促进低空经济高质量发展的指导意见》等政策文件，并

且明确提出要加快建设低空经济行业，强化人才支撑体系。无人机作为低空经济中最具代表性的应用装备，应景在国民经济的多个领域

实现了规模化的发展。在物流领域解决了农村偏远地区配送问题，在应急领域有助于更好地进行指挥救援，第一时间发现问题。
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关。无人机飞行涉及到空域管理、通信导航、应急处置等多领域

的要素，对于操作人员的专业能力和安全意识提出更高的要求。

近年来，无人机操作不规范事故频繁发生，不仅威胁着公共安

全，也给低空经济的开展带来负面的影响。专业的无人机应用人

才不仅需要掌握飞行操作的技能，还需要熟悉低空飞行管理规定

等法律法规，具备空域申请等综合能力 [2]。只有系统性地培训，才

能推动人才培养工作，进而规范飞行的操作流程，保障低空飞行

活动的有效开展。

（三）推动教育改革创新

无人机应用人才培养作为职业教育、应用型本科教育对接产

业需求的突破。传统的教育模式下，专业设置滞后、课程体系与

行业脱节的问题较为明显，这也会带来人才培养与市场需求存在

不符的情况。而以低空经济需求为导向的无人机应用人才培养，

有助于推动教育体系的创新发展。一方面，推动院校精准定位教

学目标，根据低空经济岗位群的能力要求，构建完善的课程体

系，将行业标准、职业技能认证内容融入到教学之中，实现教育

和行业之间的有效对接。另一方面，加速产教融合、校企协同育

人机制的完善，促进院校与企业和行业之间的融合，共建实训基

地，进一步提升人才培养的成效 [3]。

二、低空经济背景下无人机应用人才培养的现状与

困境

（一）培养定位于市场需求脱节

现阶段，部分院校在设置无人机有关专业时，缺乏对低空经

济产业链的深度调研，这就导致了人才培养的定位较为宽泛，没

能精准对接具体的岗位要求。例如，部分院校的无人机专业的教

学内容仍然是传统的航拍、测绘的知识，而没有低空物流、智能

巡检、无人机运维这类新兴岗位。除此之外，低空经济的发展对

无人机应用人才的综合素质提出更高的要求，不仅需要掌握无人

机飞行操作、设备维护的基础技能，还需要具备数据分析、智能

管控的综合能力。然而，现有的培养方案更加侧重于单一的技能

培训，忽视了学生的综合素质发展，这也导致学生难以适应当前

的岗位需要。

（二）课程体系与行业标准脱节

课程体系作为人才培养的重要载体，具有重要的导向性作

用。然而，现阶段无人机专业课程存在滞后性的特点。一方面，

课程内容的更新速度相对较慢，仍然以传统的无人机原理、飞行

操作等基础课程为主，缺乏针对低空物流规划、低空安全监管领

域的课程内容。另一方面，课程设置没能充分对接行业的标准以

及职业资格认证的要求，没能将《无人机驾驶职业技能标准》等

行业规范融入到课程教学中，这就导致了学生在实践学习的过程

中存在技能与行业要求脱节的问题 [4]。除此之外，跨学科课程的融

合性不足，也导致学生的智能技术应用能力无法得到提升。

（三）实践教学资源同质化严重

无人机应用人才培养具有较强的实践性，这就需要充足的实

训基地、设备和真实的项目作为支撑。然而，现阶段大多数院校

存在实践教学短缺的问题，实训设备数量不足，难以满足学生的

分组实训需求。部分院校仍然使用入门级无人机进行教学，这也

与企业使用的工业级无人机存在一定的差异。另外，实践教学内

容存在同质化的问题，教师设置的实训主要是简单的飞行操作和

航拍测绘，缺乏针对具体行业场景的项目化实训，这也导致学生

的实践能力无法得到提升 [5]。

三、低空经济背景下无人机应用人才培养模式探索

（一）精准定位目标，对接岗位需求

在教学工作开展前，教师应深入调研低空经济产业链的核心

环节，明确无人机应用的主要岗位群，包括无人机飞行操作员、

设备运维工程师、低空物流规划师、智能巡检技术员、应急救援

无人机操作员等。在此基础上，深入调研岗位对于人才的核心要

求，构建相应的能力框架，深入分析学生需要掌握的基本能力 [6]。

随后，根据不同院校的办学定位，细化相应的人才培养方向。高

职院校侧重于培养技能型人才，聚焦具体岗位的操作技能和运维

能力。应用型本科院校应注重对复合型人才的培养，强化学生的

系统设计、项目管理以及技术创新能力。与此同时，结合区域低

空经济的发展特点，针对性地设置培养方向。例如，在物流发达

的地区侧重低空物流人才的培养，在林业产区侧重于植保无人机

人才的培养，从而保障人才培养工作与区域产业的有效协同 [7]。

（二）重构课程体系，深化岗课赛证

以岗位能力需求为导向，依托于低空制造、低空飞行、低空

保障、综合服务这四方面，构建模块化、跨学科、动态性的课程

体系尤为关键。这就需要强化一流学科建设，开设公共基础课

程，包括数学、英语、计算机基础类的学科。开设核心模块的课

程，涵盖无人机原理与结构飞行控制技术等课程，培养学生的专

业能力。开设跨学科专业选修课程，设置低空物流规划、电力巡

检技术等课程，确保课程教学符合学生的学习需求，并提高学生

的实践能力。其中，可以增设人工智能、大数据分析、智能调度

算法等课程，培养学生运用新兴技术解决无人机应用问题的能

力。建立课程动态更新机制，定期邀请行业的专家前来进行研

讨，及时调整课程教学的内容，保障课程体系的合理性 [8]。

深化岗课赛证融通的教学改革，将行业标准、职业技能竞赛

内容和职业资格认证要求融入到课程教学中，对接《无人机驾驶

员》《无人机系统运维工程师》等职业技能标准，不断调整课程内

容和实训项目，保障教学内容与岗位需求相一致。全国无人机创

新设计大赛、低空经济应用技能竞赛等赛事的竞赛内容转化为课

程教学案例，从而让学生在实践中得到练习，进一步提高自身的

创新实践能力。推行1+X 证书制度，鼓励学生在获得毕业证书的

同时，考取无人机驾驶员职业资格证书等，进一步提高个人的就

业竞争力 [9]。

（三）创新教学模式，强化实战能力

构建基础实训 + 专项实训 + 综合实训 + 顶岗实习的一体化实

践教学体系，进一步强化学生的实践能力。基础实训一般在校园

实训基地开展，更加侧重于无人机组装调试、基础飞行操作等技
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能训练。专项实训应结合专业方向，在仿真场景以及校企实训基

地中进行。其中，包括模拟低空物流配送、电力巡检等任务。综

合实训主要以真实项目为载体，组织学生积极参与到企业的实际

项目之中，培养项目的执行能力。顶岗实习则需要安排学生进入

到企业岗位之中，沉浸式地体验工作流程，实现从校园到职场的

有效衔接。

加强实训基地建设，构建校内实训基地 + 校外实训基地 + 虚

拟仿真平台的实训机制。校内实训基地重点建设无人机飞行训练

场、设备调试试验室、数据处理中心等。校外与无人机企业、物

流企业和电力企业建立合作关系，为学生提供真实的岗位实践环

境。利用虚拟仿真技术，开发低空飞行模拟系统、复杂场景任务

仿真平台，模拟恶劣天气、复杂地形下的无人机操作场景，确保

降低成本，提升实训的成效 [10]。

在实践教学中引入项目式教学模式，将真实的项目融入到课

堂教学中。为此，这就需要学校和企业双方进行指导，让学生以
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小组的方式共同完成项目实践，让他们从前期的设计规划、设备

调试到后期的任务执行、数据分析，解决项目中遇到的问题，进

而形成较强的素质能力。例如，组织学生参与当地农业生产取得

无人机植保作业项目、电力部门线路检修项目之中，让学生掌握

专业技能，增强问题解决能力。

四、结语

综上所述，低空经济已站到时代的风口，而人才作为推动产

业发展的重要力量，其质量关乎着整个低空经济的产业链发展。

高小英承担起重要的责任。现阶段，无人机人才培养中存在产业

契合度差、学生能力滞后于产业发展的情况，这难以满足产业的

实际需求。为此，这就需要高职院校强化教学工作，深化教学改

革，加强跨学科融合，推进人工智能、大数据等新兴技术与无人

机应用专业的融合，培养更多具备复合型能力的人才。
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一、跨学科融合视角下初中生物知识教学设计价值

对教师来说，有利于培养整体的知识体系，解决传统学科孤

立学习造成的“知识碎片化”现象，利用学科间的融合帮助学生

形成知识间的关系，打造系统知识结构；有利于培养综合能力，

在跨学科的研究、项目实践过程中培养学生进行知识迁移、解决

问题、合作交流等方面的能力，如“尿的形成和排出”一节通过

设计实验、设计制作宣传手册，学生探究和表达能力得到明显增

强；而且有利于全面提升学生的素养，从多学科的角度解决生命

现象或生态问题，使学生的生命观念、生态观、科学态度得到进
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一步升华，实现终身学习和发展 [3]。

教师层面，能够促进教师的教学观念从以学科本位为主观导

向向以素养本位为主客观导向转化，让教师不再局限于单一学科

的局限性看待问题，以更开阔的姿态思考教学设计；倒逼教师知

识拓展，在探究相关学科间的关联以及教学实践活动的设计方

面，教师必须对物理、化学等领域做相关学习，对自己知识结构

进行更新；促进教师教学创新能力提升，在采用多形式的教学方

法、设计相关课程活动方面，教师的教学设计与教学实施能力能

够得到增强，在一定程度上能够达到教师的专业发展 [4]。

对学科教学发展而言，它为初中生物教学注入新活力，打破

基于核心素养的价值转变，传统依靠单一学科知识传授的教学方式已经难以适应学生全面发展要求 [1]。交叉融合教学鼓励学科之间

的界限被打破，能够将不同学科之间的知识、方法、思维方式等进行交叉融合，引导学生多维度认识和解决同一问题，这符合初中生物

学科的典型特征。初中生物知识包含生命、环境、健康等内容，与其他学科包括物化生数语地等学科存在着密切的学科交叉。例如对植

物光合作用的认识要用到化学中的物质变化，分析生态系统的物质循环与能量转化可用数学中的图表分析，阐述生物与环境的关系还可

涉及地理方面的气候、地形等知识，因此在初中生物教学中开展学科知识间相互交叉融合的设计与应用能丰富教学内容、创新教学方

式，又能帮助学生构建完整知识体系，培养知识迁移能力、问题解决能力以及综合思维能力，为学生未来学习与发展提供支持 [2]。
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传统教学的学科壁垒，丰富教学内容与形式，解决“教学与生活

脱节”的问题，提升生物学科的趣味性与实用性；同时，契合核

心素养导向的教育改革要求，通过跨学科融合落实“培养全面发

展的人”的教育目标，为生物学科与其他学科的协同育人提供实

践路径，推动初中阶段学科教学从“分科教学”向“融合育人”

转型，助力基础教育质量的整体提升 [5]。

二、跨学科融合视角下初中生物知识的教学设计

（一）明确跨学科融合的教学目标

教学目标是教学设计的根本指向，融合学科视角下初中生物

的教学目标应该跳出单学科背景，从知识、能力、素养三个方面

综合设计目标 [6]。对于知识目标，不仅要使初中生学会初中生物

课本的知识，如细胞的结构与功能，生物的遗传与变异，生态系

统的组成等，同时要促使学生能够联系与之有相似或相异性的其

他学科知识，形成自己的知识体系。例如在“人体的呼吸”教学

中，除了对呼吸系统组成的教学，还应当引导学生利用物理课学

习中关于气体的扩散知识对呼吸系统中人体吸进的氧气和肺泡中

产生的二氧化碳是如何进入血液进行交换展开教学。对于能力目

标，应该培养学生跨学科知识融合、解决跨学科问题的能力和探

究能力，通过创设跨学科的探究问题，促使学生运用多学科的角

度解决生物学科中的问题，在“探究植物生长的条件”实验中，

教师除了应该指导学生运用数学课的学习知识对数据进行记录和

分析，运用不同条件下的植物的长势与生长高度、植物叶片数量

进行比较和数据分析，同时应该让学生运用化学的学习知识思考

土壤中无机盐类型对植物生长的影响等等。对于素养目标，要关

注对学生生命观念、生态观念、科学态度、责任意识的养成。生

物学与其他学科的融合，将生物学的相关知识同实际生活以及社

会生活问题结合，例如，结合地理课程中气候变暖的相关知识，

帮助学生分析气候变暖对生物多样性的影响，让学生具有保护环

境的意识；结合语文课程中关于科普文章阅读及写作，培养学生

进行科学沟通、科学表达的能力。

（二）整合跨学科融合的教学内容

内容整合是实现学科融合教学的重要环节，是根据初中生物

课程标准的内容要求以及学生的认知能力和生活经验，分析生物

学知识与其他学科知识的契合之处，形成学科融合的教学内容。

可以从生物学学科知识模块进行内容整合，比如“生物体的结构

层次”，将生物学中的该知识内容与数学中图形有关内容进行整

合，运用几何图形制作细胞的结构模型图，理解细胞各部分结构

形态；与语文中的说明文写作进行内容整合，以“细胞自述”为

题目写作说明文，巩固生物学知识的同时提升语言应用能力。也

可以在对具体生活中的实际问题或社会热点问题进行分析的基础

上进行内容整合，将生物学知识以及不同的学科知识整合到实际

情境中，比如就有关“食品安全”的生活热点问题，整合生物学

中的食物的消化吸收、微生物与食品的腐败、化学中的食品添加

剂种类及作用、有害物质的检测技术、道德与法治中的食品安全

相关法律等内容，对学生进行正确的食品安全问题的全面认知，

正确识别安全食品，形成健康的饮食习惯。在内容整合的过程中

要强调学科知识的逻辑性和整体性，不能过于凌乱地罗列学科知

识，跨学科知识的整合应有利于对生物学知识的理解，帮助学生

形成科学合理的知识网络。此外，要顾及学生的接受程度，把握

好跨学科知识的难度与密度，以学生能够接受、能够应用为依

据，切忌加重学生的知识学习负担 [7]。

（三）选择跨学科融合的教学方法

恰当的教学方法是实现跨学科融合教学目的的重要工具，要

根据教学内容特性和学生学习需求选用灵活多样的跨学科教学方

法。首先，探究式教学法是跨学科融合教学中常用的跨学科学习

方法之一 [8]。通过设置跨学科探究性学习课题，以小组为单位在

探究性的学习活动中进行多学科知识和方法的学习，在探究中解

决问题。例如，“生态系统”教学中，设置“调查校园生态系统分

析其结构特征”的课题，运用生物学科中关于生态系统的成分、

食物链与食物网的知识，调查校园生物的种类和非生物因素；运

用地理学科中画地图的方法，画校园生态系统分布图；运用数学

学科中分析数据和数据统计方法，分析校园生物种类数量的相互

关系和能量传递关系，最后撰写报告，展示探究成果。其次，情

境教学法也是有效的跨学科学习方法之一。通过真实生活情境或

模拟生活情境、科学情境，将多学科知识融入情境中，激发学生

的学习兴趣与探究欲望。如在“人体的循环系统”的教学中，可

以设置“医生诊断情境”，让学生扮演医生和病人，由病人讲述

“头晕、乏力”等症状，医生需要运用生物学科内关于血管系统的

知识，了解可能的原因，同时运用到化学学科内关于血液成分知

识，说明血常规检查中各项目的意义，从情境中实现“生物 + 化

学”的融合学习。此外，项目式学习法也可以应用于学科间融合

教学。可以确定项目主题具有实际意义，例如，“校园绿化方案设

计”，让学生在项目完成的过程中综合运用生物学科中植物的习

性和生态价值知识、地理学科中地形与气候对植物生长的影响知

识、美术学科中审美的设计知识、数学学科中数据计算及比例设

计知识，提高学生综合实践能力与创新能力等 [9]。

（四）优化跨学科融合的教学评价

教学评价是对跨学科融合教学成效进行检测、推动教学改进

的必要手段，要求创新传统单一的学科技能评价方式，构建多

元、过程性的跨学科教学评价体系 [10]。在评价内容方面，既注

重对学生生物知识和相关跨学科知识的评价，也注重评价学生对

跨学科能力的发展情况，例如知识迁移能力、问题解决能力、探

究能力、合作交流能力等，也注重对学生的素养状况的评价，例

如生命观念、生态意识、科学态度等。例如“植物的光合作用”

教学评价，除了通过笔试检测学生对光合作用原理的掌握情况

外，还可以评价学生设计的“探究光合作用是否需要光、光合作

用是否需要叶绿体”的探究实验方案等，评价学生的探究能力发

展情况及跨学科技能的运用情况；通过观察和考查学生在小组实

验中合作表现来评价学生的合作交流能力；通过让学生阐述光合

作用对生态环境的意义，来评价学生的生态意识。在评价方式

方面，要采用多种评价手段并重的策略，过程性评价与终结性评

价并举、定性评价与定量评价并重、学生自评与学生互评并重、
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教师评价与家长评价并重等。过程性评价可通过课堂观察、作业

批改、实验记录、项目进展报告等手段及时对学生的各环节学习

情况进行考察和追踪，动态了解学生在学习过程中的表现与进步

情况；终结性评价可采用单元检测、期末考试、项目成果展示等

方式进行单元教学质量检测和综合表现评价。评价的方式除了可

用评语、成长档案等描述学生学习态度、能力发展、素养提升情

况，以分数、等级等表达学生知识水平掌握的程度和能力水平的

发展之外，还可引入学生自评、互评，让学生在自我评价中反思

自己的学习过程，寻找优点，发现不足，并学会欣赏同学、尊重

同学，学会自我反思，培养学生的合作精神。

三、结语

基于学科融合视野的初中生物课程知识的教学设计，以课程

知识三维目标引领，从教学内容上进行结构化重构和多技术手段

应用，消除了学科界限，形成综合化、一体化的课程体系，其内

蕴指向是知识关联化、能力整合化与素养发展化。对学生的价值

在于促进学生破解“知识断裂化”难题、增强学生综合素养的提

升与核心能力发展，对教师的价值则在于促进教师教学理念和专

业素养的提升与变革，对基础教育课程价值的构建在于顺应基础

教育改革的趋势要求，为初中生物课堂教学注入生机。未来，需

进一步深化对跨学科融合的实践探索，让跨学科融合真正落地生

根，充分发挥其育人价值，为培养适应时代需求的全面发展人才

提供有力支撑。
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一、护理专业学生职业情感培养的内涵解析

（一）正确的职业认知

若想让学生的职业情感得以强化，首要任务就是加强他们对
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摘   要 ：  对于护理专业的学生而言，职业情感是其核心素养的重要组成部分，主要包括他们对护理职业的喜爱与认同程度、未

来从事护理工作的意愿等。危急重症护理对护理人员的职业情感要求相对较高。研究表明，职业情感是护理专业学生

保障护理质量与患者安全的重要内在支柱。由此可见，以强化护理专业学生职业情感为目标，推进急危重症护理课程

教学改革，具有一定重要性和必要性。本文首先简要阐述护理专业学生职业情感培养的深刻内涵；在此基础上，从该

课程教学实际出发，总结提出强化护理专业学生职业情感的有效策略，旨在坚定护理专业学生的职业信念，增强他们

对护理工作的喜爱与认同，确保未来能为有需要的患者提供优质的临床护理服务。
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reform of critical care nursing courses with the goal of strengthening the professional emotion of 

nursing students is of certain importance and necessity. This paper first briefly expounds the profound 

connotation of cultivating the professional emotion of nursing students; on this basis, starting from 

the actual teaching of the course, it summarizes and puts forward effective strategies to strengthen 

the professional emotion of nursing students, aiming to strengthen the professional belief of nursing 

students, enhance their love and recognition for nursing work, and ensure that they can provide high-

quality clinical nursing services for patients in need in the future. 
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护理职业的正确认知。对于大多数学生而言，他们对护理职业的

认知多源于书本、家长、媒体或单纯的想象。少部分学生还可能

对护理职业存在误解，导致无法正确且客观地理解护理职业的本

质、价值与要求。比如，有的学生将护理职业简单地理解为打针

引言

急危重症护理具有难度高、风险大、高负荷等显著特征，正因如此，对护理人员各方面提出了更高要求。护理人员除了要具备扎实

且过硬的专业技术外，还应拥有强大的心理素质，更为重要的是应具备深厚的职业情感，以此来作为他们坚守在护理一线岗位的重要精

神支柱。然而，研究表明，当前部分护理专业的学生存在对专业认同不足、职业情感弱化等问题，这可能对其未来职业选择与发展产生

消极影响。因此，为了培育并输出一批又一批优质的护理人才，急危重症护理课程应将强化学生的职业情感贯穿于教学的各个环节，如

此，有利于实现培育兼具“妙手”与“仁心”新时代急危重症护理人才的目标，真正为我国护理事业的繁荣发展提供坚实的人才支撑。
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输液。类似的认知浮于表面，而并未触及该职业“以人为本、守

护生命”的本质。要想建立对护理职业的正确认知，除了应积极

学习专业知识外，还应主动参与临床实践与社会观察，唯有如

此，才能坚定不移地走向护理道路 [1]。

（二）浓厚的职业兴趣

“人若志趣不远，心不在焉，虽学无成。”护理专业的学生

如若缺乏对护理职业的浓厚兴趣，那么很难在学习或者工作中获

得真正的成功，更无法为患者提供优质的护理服务。在实际教学

过程中，教师应有意地运用多种教学方法引导学生由被动接受慢

慢转变为主动探索，让他们通过学习与实践领悟护理工作的乐

趣，增强学生对护理职业的热爱之情 [2]。比如，教师可以与学生们

围绕成功的救护案例展开讨论，增强他们的成就感与自豪感。这

样，学生会满怀激情且全心全意地投入到未来的学习与工作中。

（三）高度的职业认同

职业认同，具体指的是学生自内心深处认可并接纳护理职

业。当前，受到诸多因素的影响，部分学生对护理职业的价值与

意义理解不到位，这可能会增加他们在学习中的浮躁感，甚至有

的学生可能会产生换专业的念头。究其根本，在于学生尚未建立

高度的职业认同。当学生从内心深处觉得自己是一名准护士而非

仅仅是护理专业的一名学生，这意味着他们已经真正将职业身份

内化于心，这对今后应对职业道路上的各种未知挑战具有重要

意义 [3]。

（四）崇高的职业理想

护理人员的职业性质要求学生应树立崇高的职业理想。崇高

的职业理想要求护理人员或者护理专业的学生应将个人职业发展

与国家医疗卫生事业的繁荣紧密结合起来，而并非仅仅将职业看

作是谋生的手段之一。他们应怀着真挚且浓厚的情感对待每一位

患者，做好为我国医疗卫生事业奋斗终身的心理准备，只有这

样，才能严格要求自己，才能成长为一名有责任、有担当、有爱

心、有温度的优秀护理人才 [4]。

二、基于强化护理专业学生职业情感的急危重症护理

课程教学改革的有效策略

（一）丰富课程内容，建立职业情感

课程内容作为帮助学生建立浓厚职业情感的重要载体，应受

到格外关注。在实际教学过程中，教师应将目光放的更长远一

些，即除了关注教材内的知识外，还应向学生补充能传递职业温

度的生动故事和案例，以此来激发情感共鸣，让学生深刻认识到

护理职业的价值与意义。以“心搏骤停病人救护”教学为例，教

师可以利用多媒体向学生生动呈现两则热点新闻，其一为羽毛球

小将张志杰猝死在赛场的新闻；其二为我国天津西站救护心搏骤

停病人的新闻，通过对比这两条新闻，让学生对“敬佑生命、家

国情怀”有更深刻的理解与认知 [5]。教师应充分挖掘教学资源，

通过正面与反面的案例呈现，真正将护理人员的形象立体化展现

在学生面前，让他们对护理这一职业产生崇高的敬意和由衷的自

豪感。除此之外，教师还可以将急危重症护理行业的热点资讯、

热门事件等融入教学中并帮助学生科学制定职业发展规划，以此

来客观呈现职业情感对支撑长期职业发展所发挥的积极作用。比

如，教师可以向学生讲解智慧急救技术或者科普 ECMO 护理的相

关内容，让学生对护理行业的未来发展前景有更清晰的认知，将

他们的学习兴趣充分激发出来，增强其职业自豪感，为学生未来

的职业发展奠定坚实的基础 [6]。

（二）改革教学方式，激发职业情感

当前，急危重症护理课程教学的“一言堂”现象较为严重。

学生在课堂上始终处于被动接受知识的位置，这会慢慢消磨学生

的学习兴趣，继而降低教与学的效果。为了强化学生的职业情

感，教师应将课堂真正还给学生，让学生做课堂的主人。教师则

应扮演好“引导者”“辅助者”等重要角色，这样，不仅能充分

激发学生的学习兴趣，还能将其内心潜在的职业情感充分激发出

来，让学生在学习与实践中深刻体会护理职业的乐趣。首先，教

师可以结合急危重症护理课程教学内容并利用先进的虚拟仿真技

术创设逼真的临床情景，比如“创伤性休克患者抢救”“急性心肌

梗死患者急救”等，让学生以“护士”的身份参与到模拟救护的

演练中，让他们真实地感受护理工作的不易 [7]。在此过程中，学

生会面临形形色色的“患者”，也会遇到各式各样的突发状况。

怎样才能尽快安抚患者及其家人情绪并顺利解决问题，是摆在学

生面前的重要难题。情景模拟结束后，教师可以鼓励学生说一说

真实体会并让他们围绕“面对压力时怎样才能保持职业冷静”展

开小组讨论，以此来充分激发学生想要成长为一名优秀危急重症

护理人员的情感渴望。其次，教师还可以引入“案例研讨”教学

法，让学生围绕典型案例展开激烈讨论并分享成果，以此来强化

学生的职业意识，激发他们对急危重症护理的情感兴趣。比如，

某女士因被送入 ICU 产生强烈的抑郁情绪，不配合治疗，导致病

情恶化。针对该案例，教师可以引导学生从情感干预的角度出发

展开讨论并制定科学合理的护理计划，在互动式沟通和交流中增

强学生对护理职业重要性的认知，强化其职业认同 [8]。

（三）强化教育实践，唤醒职业情感

理论与实践并重，是强化护理专业学生职业情感的关键所

在。教师应带领学生走进丰富多彩的职业情景中，让他们深刻理

解护理职业的使命，丰富其情感体验，将学生的内在职业情感成

功唤醒。首先，教师可以安排学生以小组为单位走进学校的其他

专业大力宣传有关急危重症的护理知识与技巧，比如心肺复苏急

救操作、包扎技术等，或者也可以鼓励学生利用晚自习等课余时

间深入班级为师生生动演示急危重症护理技能，通过以上实际行

动进一步增强学生对护理职业的认同感。其次，为了促进学生的

个性化发展，教师也可以以项目驱动学生实践。举一个很简单的

例子，在布置课后作业的环节，教师可以让学生自由组建小组，

比如中毒患者急救小组、胸痛患者急救小组、心跳呼吸骤停患者

急救小组等等。在成功组建小组后，教师可以让学生自选典型的

危急重症开展角色扮演并将急救过程用手机或者相机拍摄下来 [9]。

项目完成后，学生可以将最终视频上传至班级学习平台，由教师

给予针对性点评。教师应针对项目演练中学生存在的个性化以及

共性化问题给予及时反馈与指导，尤其当问题涉及护理职业规范
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的时候，更应重点强调并及时指正，如此，能帮助学生养成正确

的职业行为习惯。教师和学生可以共同评选出优秀作品并给予一

定奖励，以此来激发学生积极参与项目的积极主动性，为后期的

护理实践打下良好的基础。

（四）营造职业氛围，提升职业情感

强化学生的职业情感，应注重隐性教育与显性教育并行。具

体来说，教师可以将班级布置与强化学生的职业情感紧密结合起

来，通过在班级内布置“天使墙”“急危重症护理职业文化墙”

等，向学生生动展示优秀校友事迹或者急危重症护理的发展历

史、学生临床见习情感心得等，通过环境的熏陶和榜样的引领潜

移默化地影响学生的职业情感，这样，也能营造专业且温馨的教

学氛围。除此之外，教师还可以组织开展丰富多彩的职业文化活

动，比如举办“急危重症护理职业演讲比赛”、开展“急危重症

护理文化节”或者组织“与临床护士面对面”活动等等 [10]。这些
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活动对学生具有极强的吸引力。置身于活动中，学生可以更真实

地感受护理职业的魅力，增强对护理工作的了解，真正将课堂向

室外、校外延伸，不断提升学生的职业情感。

三、结语

综上所述，急危重症护理课程作为护理专业的一门核心课

程，其对强化学生的职业情感发挥着积极作用。本文重点通过丰

富课程内容，建立职业情感；改革教学方式，激发职业情感；强

化教育实践，唤醒职业情感；营造职业氛围，提升职业情感四个

维度深入阐述基于强化护理专业学生职业情感的急危重症护理课

程教学改革的有效策略，以期能全面提高课程教学质量，增强学

生对护理职业的热爱之情，为其未来的职业道路打下基础。
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一、AI 技术应用于高校思政教育面临的挑战

（一）技术工具理性与思政教育人文性的适配矛盾突出。

当前 AI 技术在高校思政教育中的应用多集中于知识传递效率

提升，但对思政教育“以文化人、以文育人”的本质目标支撑不

足。思政教育强调价值引领、情感共鸣与思想升华，需要教育者

通过共情交流、案例剖析与实践引导实现“润物无声”的影响；

而 AI 的技术逻辑更倾向于标准化、模块化的信息处理，难以精准

捕捉学生思想波动中的非理性因素，甚至可能因过度依赖算法推
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荐导致教育内容碎片化、情感表达机械化，削弱思政教育的人文

温度。

（二）价值引导功能在技术应用中被弱化的风险显著

AI 系统的运行依赖数据训练与算法设计，若开发过程中未充

分嵌入主流价值导向，可能导致输出内容偏离思政教育目标。例

如，部分智能辅导系统为追求“用户粘性”，可能推送迎合学生

短期兴趣但缺乏思想深度的内容；虚拟仿真场景若仅注重技术特

效而忽视历史真实的还原与价值内核的挖掘，反而会消解思政教

育的严肃性。更值得警惕的是，AI 的“去人格化”特征可能使学

 引言

高校思政教育是落实立德树人根本任务的关键环节，其核心在于通过价值引导、情感共鸣与思想启迪，培育具有坚定理想信念与社

会责任感的时代新人。随着人工智能技术向教育领域的深度渗透，AI 在知识推送、学情分析、交互体验等方面的优势为思政教育改革提

供了技术可能。智能辅导系统可实现个性化学习支持，虚拟仿真场景能增强情感体验的沉浸感，大数据分析有助于精准把握学生思想动

态。然而，技术工具与教育本质的融合并非自然适配，AI 的应用既面临技术逻辑与教育逻辑的冲突，也考验着教育主体对价值引导的坚

守能力。如何在发挥 AI 技术优势的同时守住思政教育的育人初心，成为当前改革中亟待解决的重要课题。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 017

生将技术反馈误认为权威结论，弱化教育者作为价值引领主体的

作用，最终导致思政教育从“铸魂”异化为“炫技”。

（三）师生角色认知偏差阻碍教育主客体的良性互动

在 AI 辅助的课堂教学环境下，相较于以往的“教师主导 - 学

生主导”型的人际交流模式，某些“教师模式”的弊端体现在：

第一，部分教师过分依赖辅助设备（AI）作为课堂设计工具，例

如直接使用 AI 系统拟订教学方案或以数据分析取代现实中人与人

沟通，使他们逐渐失去作为思维主导者的地位与创造性发挥的属

性；第二，学生在 AI 的辅助下进行人际交流、思辨互动更加高

效，如即时问题的发问和应答等，使其逐步淡出这类师生课堂交

际模式，把虚拟的聊天等同于真实的心灵撞击。这样的角色误识

不仅会使政治教育中的“人对人沟通的性质”渐失，将本体政治

教育的“人对人影响”的性质转化成“机器对机器信息交流”。

（四）技术应用引发的伦理风险加剧教育信任危机

首先，AI 在收集与处理数据的过程中，会涉及大量个人信

息，若其隐私保护不足，则存在个人信息泄露的风险。其次，

AI“虚假文本”的出现，如虚假的历史场景重现和课程教师等，

若无特别说明容易模糊学生认识范畴。最严重的是，AI 算法可能

会加剧教育不平等，且上述伦理问题若不加以控制，立即会瓦解

学生政治教育的可信度根基。

二、AI 技术应用于高校思政教育改革中的对策

（一）以技术优化推动工具理性与教育人文性的深度融合

高校应当负起 AI 科技走入大学政治教学改革中的政治方向指

引作用，其中主要需要破除“技术适应性”这一最主要障碍。在

算法设计层面，尤其是聚焦感情分析算法的提升。AI 会通过自然

语言处理技术精准辨别学生话语中隐藏着的感情倾向，或是焦虑

不安于学习压力，或是迷茫无措于未来抉择，或是疑惑于个人价

值观，如集体主义观念等，均能够捕捉到。基于此，AI 可以针对

学生个性化地推送相应的咨询信息，这些信息又能够巧妙地将理

论阐释与生动事例融合，用一种更亲切更容易令人接受的形式帮

助解答学生的问题、指引学生的方向。在智能化平台建设层面，

应该建设具备深度对话功能的智能化平台。这绝不只是单纯进行

基本知识问题解答服务，更需要模拟“苏格拉底的对话”，通过

持续不断地发问引导学生自我思考，将技术工具转化为引领学生

进行积极思考的思维方式的“催化剂”，让学生在思考的过程中

对于政治学知识的认识得以增强。最后，要利用好各种数据。通

过多模态数据格式，如具有巨大情感渲染作用的红色家书、激进

领袖的精彩故事等，将传统的教育素材进行转化，基于虚拟现实

技术还原当时情境，使学生能够感同身受当时情境的情绪波澜，

使 AI 不但可以教授知识还可以渲染情感，实现了工具理性和教育

人文的深度结合，推动大学思想政治教育达到更高层次。

（二）以价值引领确保技术应用始终服务于育人根本目标

AI 技术服务于大学思政教育时要始终贯彻为党育人这一工

作主线，以此价值观为导向并指引技术应用。坚持“以技术显身

手、以价值观心定场”，将思想政治教育的核心价值观全面深植

于人工智能的研发整个技术之中。首要的是划定技术应用的“红

线”。大学思想政治教育是宣传主导观念体系和塑造正确价值观

的基本阵地，故而必须坚决阻隔人工智能推送负面信息，比如篡

改历史、消解主流价值观的有害言论，这种有害信息绝不允许出

现在推荐的序列中。其次是严把训练数据选择关。以经典文本、

官方释明等内容作为数据的基本输入，以此保证数据的准确性和

正确取向。尽管利用人工智能技术所形成的思政教育学习资源，

如虚拟教师课件、学生个性化建议等，均运用了先进手段，但难

免有失偏颇之处。所以，需要依靠研究者的把关，充分考量其政

治属性、思想深度和针对性，确保所提供内容符合道德教育的要

求，同时能够引导学生形成正确的三观。基于此，教师还需要用

技术工具放大正向效应。算法可以提供那些具有爱国主义、奋斗

精神的故事优先推荐，让学生在不自觉中被熏染和鼓舞。同时教

师面对不同的学生不同的想法，自动连接主观念解释并把价值导

向融入每一项交互体验当中，使 AI 成为传播真实信息的“放大

器”而非噪声源，实现真正意义上的用技术育人。

（三）以主体协同重构教育者与技术工具的良性关系

最后，在高校开展人工智能 AI 与思想政治教育工作中，必

须解决部分教职工对于自身定位的模糊认知，要明确“技术为人

服务，而非使人作为技术的奴隶”的概念，修复正常的教师与机

器设备之间的关系。站在教师的角度来说，加强数字素养的提升

与人工智能技术的应用能力的建设都是必不可少的。教师要明确

要学习使用人工智能技术去学习学生的实际情况，才能更好地根

据实际情况对学生进行教学计划上的调整，在教学计划安排上，

灵活且及时地采用虚拟场景模拟讨论的方法，将思想政治课的讲

授变得富有生趣。但也不能忽视由于大量依赖人工智能技术可能

会出现的问题，教师要认识到，自己是发挥“价值观引导者”作

用的关键角色。虽然人工智能能够提供海量的支撑数据与使用方

便的服务，但在心理互动、深度引导等方面显然还有差距，所以

教师可以亲自在沟通交流上给予学生更多的关心、引导等，补足

人工智能的不足。而站在学生视角上看，要借助教育方法让学生

意识到人工智能不是解决问题的唯一方案，只是其中的一个辅助

手段。一要引导学生坚持在使用智能设备时的质疑意识与反思精

神，而不盲目遵从人工智能给出的认识结论，比较其与教材知识

体系上的异同点，培养学生的自主学习能力。二要积极组织线下

实践任务，如社区调研、公益服务等，让学生亲身体会去加深、

深化对思想政治教育的学习认识，避免沉溺于虚拟科技中不能自

拔。三要形成“教师主导—技术赋能—学生主体”的三位一体机

制。教师要做到领导方向、引领课程，而人工智能要起到锦上添

花的作用、丰富授课手段，学生要勇于当家、主动发力，实现全

方位发展。要将人工智能视作联结师生的“桥梁”，促使师生交

流互动，而非交流的“藩篱”。

（四）以伦理规制筑牢技术应用的安全底线与信任基础

在将人工智能应用到高校思想政治教育过程中，必然会引发

一系列的道德问题，为此，学校需要构建“制度—技术—教育”

的三维监管体系，实现技术运用的安全底线和信任基础。第一是

制定一套高校思想政治教育场景下 AI 使用道德规范，明确数据采
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集边界，坚决制止对社会个人信息的跟踪、采集等不必要行为，

确保学生的隐私不被侵犯。第二是制定算法公开制度，公开基本

内容推荐算法，让教师和学生了解为何推送内容。第三是构建责

任追究制度，如因技术使用不当造成教育问题，需迅速准确追究

责任主体，让技术使用的前提不越界。第二是技术层面的措施，

首先可借鉴差分隐私技术来保护学生隐私，从源点为学生数据保

驾护航；其次可研发内容检测阻断系统，自动阻断不良信息，避

免其对学生造成不良影响；最后是设置虚拟环境、智能教师等明

显标记，避免学生产生困惑不解的情况。从教育维度，将科学伦

理的价值准则嵌入思想政治教学体系之中，例如，开设“人工智

能时代的本真选择”选修课，引导学生深入探究“人机关系”，

让学生意识到在享受 AI 智慧便捷的同时，也应承担起正确使用 AI

设备的道德责任感，增强学生的责任感和道德情操。通过制度、

技术和教育的三方共同治理，确保人工智能技术在学生思想政治

学习中的规范高效、安全可靠且智能诚信，为高等教育思想政治

教育的创新发展提供坚实保障。

三、结语

综上所述，人工智能技术与高校思政教育的融合，本质上是

技术理性与教育人文性的对话过程。面对技术应用中的挑战，我

们既不能因噎废食地拒绝创新，也不能盲目乐观地夸大技术效

用，而应始终坚持“技术为教育服务、工具为育人赋能”的根本

立场。通过优化技术设计、强化价值引领、重构主体关系及完善

伦理规制，推动 AI 成为思政教育改革的“助推器”，让技术逻辑

与教育本质同频共振，最终实现“培养什么人、怎样培养人、为

谁培养人”这一根本任务的提质增效，为新时代高校思政教育高

质量发展注入强劲动能。
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一、高中英语阅读教学中提升学生语用能力的意义

 （一）促进语言知识系统化与交际效能最大化

传统阅读教学往往聚焦词汇、语法等语言要素的孤立学习，

学生虽能掌握语言形式，却难以在真实交际中灵活运用 [1]。提升语

用能力要求教师引导学生将语言知识与交际功能相结合，通过分

析文本中语言形式的选择（如语气强弱、句式复杂度、词汇正式

程度）如何服务于特定交际目的，帮助学生构建“形式—功能—

语境”三位一体的语言知识体系。这种系统化学习使学生不再满

高中英语阅读教学中提升学生语用能力的路径探索
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摘   要 ：  当前，高中英语阅读教学存在重语言知识轻语用实践、重文本解析轻真实交际、跨文化语用意识薄弱等问题，导致学

生“懂语法却不会得体表达”，难以适应跨文化交际需求。基于此，本文深入探究了高中英语阅读教学中提升学生语

用能力的意义与策略，旨在通过深化文本解读、强化互动实践、多元评价机制等策略，推动学生从语言知识积累转向

语用能力内化，培养具备跨文化交际素养的新时代人才。
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足于“知道是什么”，而是深入理解“为何这样用”，从而在交

际中能根据语境自动调用最恰当的语言形式，实现表达准确性与

得体性的统一 [2]。

（二）培育跨文化敏感性与全球公民素养

语言是文化的载体，语用规则深刻反映特定文化的价值观与

交际规范。高中英语阅读材料涵盖多元文化背景的交际场景（如

中西方请求策略的差异、不同文化对直接与间接表达偏好），提

升语用能力要求学生在解读文本时，透过语言表象挖掘文化内

涵，理解文化对语言使用的制约作用 [3]。这种过程不仅帮助学生避

引言

普通高中英语课程标准明确指出普通高中英语课程作为一门学习及运用英语语言的课程，与义务教育阶段的课程相衔接，旨在为学

生继续学习英语和终身发展打下良好基础。普通高中英语课程强调对学生语言能力、文化意识、思维品质和学习能力的综合培养，具有

工具性和人文性融合统一的特点。普通高中英语课程应在义务教育的基础上，帮助学生进一步学习和运用英语基础知识和基本技能，发

展跨文化交流能力，为他们学习其他学科知识、汲取世界文化精华、传播中华文化创造良好的条件，也为他们未来继续学习英语或选择

就业提供更多机会。学校应该根据国家的政策性文件走符合国家发展的道路，这样才能够更好地促进学生综合素养的全面发展。
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免因文化误解导致的交际障碍，更促使其形成对多元文化的尊重

与包容态度 [4]。

（三）激发高阶思维与自主学习内驱力

语用能力的提升依赖学生对文本的深度解读与主动建构。在

阅读教学中，教师需引导学生质疑文本中的语用选择（如作者为

何采用特定修辞、某表达是否符合语境逻辑），通过分析、评价

与创造，培养其批判性思维与创造性思维。它不仅帮助学生突破

语言知识碎片化的局限，实现从“理解”到“运用”的跨越，更

通过跨文化理解与高阶思维的培养，为学生成为具有国际竞争力

与跨文化沟通能力的复合型人才提供核心支撑。

二、高中英语阅读教学中提升学生语用能力的路径

（一）深化文本解读，挖掘语用内涵

1. 语篇结构分析

教师可以引导学生从宏观角度理解文本内容，这样才能够使

他们更好地了解到作者这样运用的目的。例如，教师在讲解议论

文内容时，可选取典型文本（如环保主题议论文），并提问：

“作者为什么先提出数据再引用专家观点？”或“结尾的呼吁句

如何强化论点？”，从而使学生能够在“引言－论据－结论”的

总结当中更好地掌握组织语言的策略（如先弱后强、由具体到抽

象）[5]。教师通过这样的教学方式，不仅能够使学生深化对于语篇

结构与语用功能关系的理解，还能够提高学生的写作逻辑。

2. 隐含意义推断

教师可通过提问引导学生挖掘文本中隐含信息的方式，来

培养学生的语用推理能力。例如，教师在讲解阅读对话时，可

向学生提出：“为什么说话者选择用‘maybe’而不是直接回

答‘yes’或‘no’？”或“作者通过哪些细节（如反复提及‘时

间’）暗示了人物焦虑的心情？”以此来使学生更好地关注上下

文线索（如语气词、省略句）。教师通过这样的教学方式，不仅能

够提升学生对语境线索的敏感度，还能够提升学生在真实交际中

更准确地理解言外之意 [6]。

3. 语言形式与功能匹配

教师可通过讲解特定语言形式（如虚拟语气、被动语态）功

能的方式，来减少学生出现生搬硬套语法规则的现象。例如，教

师在讲授虚拟语气时，可通过讲述虚拟语气常用于表达假设（如

“If I were you, I would…”）或礼貌请求（如“I wish you could 

help me”）， 而被动语态可弱化责任主体（如“Mistakes were 

made”），并举例子（如主动语态“He broke the vase”与被动语

态“The vase was broken”）让学生可以更好地了解和分析前者强

调施事者，后者模糊责任 [7]。教师为了更好地检验学生的学习情况会

让学生将直接命令改为虚拟语气建议（如“Close the door”→“It 

would be better if you closed the door”）。教师通过这样的教学方

式，能够使学生在交际中更灵活地运用语言进行表达 [8]。

（二）强化互动实践，培养语用能力

1. 小组协作任务

教师可通过设计共同编写对话剧本、策划英语角活动方案等

需要合作完成语用任务的方式，来提高学生的语言实践与协作能

力。例如，教师在小组讨论中，会关注学生对协商语言使用（如

用词正式程度、语气亲疏），使学生能够在策划“校园环保倡议”

活动时，学会使用“We must reduce waste”还是“Perhaps we 

could consider recycling more”，对学生的运用进行反复地纠正，

从而使学生能够更好地知道在不同场合下的语用规则 [9]。教师通过

这样的教学方式，不仅能够提高学生的团队沟通与妥协能力，还

能够强化学生对于语用选择的自觉性。

2. 辩论与讨论活动

围绕争议性话题开展辩论， 要求学生使用礼貌且有力的

语言支持观点， 是提升冲突场景下语用策略的有效方式。例

如， 在“是否应禁止学生使用手机” 的辩论中， 学生需学习

用 “I understand your point, but…” 或 “From another 

perspective…”等句式回应对方，既保持尊重又坚持立场 [10]。教

师可引入“辩论评分标准”，包括逻辑性、礼貌度、证据支持等，

引导学生关注语言形式与交际效果的统一。此外，通过角色互换

辩论（如先支持后反对），学生能更灵活地调整语用策略，适应

不同立场需求。

3. 真实语料反馈

教师在学生日常学习当中，可收集学生日常的语用错误（如

邮件格式不当、问候语生硬），这样才能够更好地针对具体问题进

行具体分析，从而提升学生的语言得体性。例如，教师向学生展

示一封他们当中一员写的求助邮件：“Hey, I need help with my 

homework. Send me the answers!” ，并将自己针对这段修改的

内 容：“Dear [Teacher], I’m struggling with the homework 

and would appreciate any guidance you could provide.”进行展

示，从而使学生能够更好地修改（如称呼、请求方式）、不同场

合下的语体选择（如对老师用正式语体，对朋友用随意语体）。

（三）多元评价机制，促进语用发展

1. 过程性评价

记录学生在课堂互动中的语用表现，如是否根据听众调整语

言、是否使用恰当的衔接词等，能帮助学生关注语用能力的动态

发展。教师可通过观察记录表（如“是否使用‘please’‘thank 

you’”“是否回应对方观点”）， 定期反馈进步与不足。例

如，在小组讨论后，教师可指出：“你今天用了‘In addition’

连接观点，比上周更流畅，但可以尝试用‘However’表示转

折。”这种具体反馈能引导学生关注语用细节，逐步提升语言得

体性。

2. 表现性评价任务

设计需要综合运用语用知识的任务，如录制英语演讲视频、

模拟国际会议发言，能全面评估学生的语用综合能力。评价标准

包括语言准确性、语境适应性、非语言行为（如眼神交流、手

势）等。例如，在模拟国际会议中，学生需用正式语体介绍观点

（如“We propose that…”），同时通过肢体语言传递自信。教

师可提供评价量表，从“内容逻辑性”“语言得体性”“非语言表

现”等维度打分，并给出改进建议（如“减少填充词‘um’”“增

加与听众的眼神接触”）。
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3. 学生自评与互评

引导学生参与评价过程，通过填写反思日志或互评量表，分

析自己或同伴的语言使用是否得体，能培养其元认知能力。例

如，在小组活动后，学生需评价同伴的“礼貌程度”“信息清晰

度”，并举例说明（如“他用了‘Could you possibly…’表示请

求，很礼貌”）。教师可提供评价框架（如“1 ～ 5分评分 + 具

体优点 / 改进建议”），帮助学生系统化反思。这种评价方式能

强化学生的语用意识，促使其从被动接受反馈转向主动调整语言

策略。
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三、 结束语

在高中英语阅读教学中探索提升学生语用能力的路径，既是

破解当前教学“重形式轻功能”困境的关键，也是落实英语学科

核心素养、培养跨文化交际人才的必然要求。通过重构教学目

标、创设真实语境、融合文化教学与多模态实践，学生方能突破

语言知识碎片化的局限，实现从“理解文本”到“得体运用”的

跨越。唯有持续深化语用导向的教学改革，才能为学生铺就通向

全球胜任力的语言之桥。
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一、理论基石：市场营销学理论在人才培养中的迁移

与应用

  职业教育与市场营销在核心逻辑上具有内在一致性，均以 " 需

求导向 " 为基本原则，这为理论迁移提供了充分的理论依据。具体

而言，目标市场理论（STP）通过系统的市场细分、精准的目标

市场选择与差异化的市场定位，为数字素养培养目标的确定提供

  基金项目：本文系2023年山东省职业教育教学改革研究项目“数字经济背景下高职市场营销专业学生数字素养培养研究与实践”（项目编号：2023307）的阶段性研究成果。

基于市场营销学理论的高职数字素养培养模式构建研究
——以市场营销专业为例
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摘   要 ：  本文针对数字经济背景下高职市场营销专业学生数字素养培养与产业需求脱节的核心问题，创新性地将市场营销学理

论系统迁移至人才培养领域，研究构建了一套以“目标市场理论”为定位导向、以“4P 产品组合策略”为内容框架、

以“4P 渠道策略”为实施路径、以“三协同”为运行保障的数字素养培养模式。该模式旨在实现从“教什么学什么”

到“市场需求什么我们培养什么”的根本性转变，为高职市场营销专业乃至整个商科领域的数字化教学改革提供兼具

理论深度与实践价值的数字素养培养系统解决方案。
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A b s t r a c t  :   This paper addresses the core issue of the disconnect between the cultivation of digital literacy among 

vocational college marketing students and industry demands in the context of the digital economy. It 

innovatively transfers the systematic framework of marketing theory to the field of talent cultivation, 

proposing a digital literacy training model. This model is positioned with the "Target Market Theory," 

structured around the "4P Product Mix Strategy," implemented through the "4P Distribution Strategy," 

and supported by the "Three Synergies." The model aims to achieve a fundamental shift from "teaching 

what is learned" to "training what the market demands," providing a theoretically profound and 

practically valuable systematic solution for digital literacy cultivation in vocational college marketing 

and the broader business education sector.

Keywords  : marketing theory; higher vocational education; digital literacy; training model; 4P strategy

了科学的 " 导航系统 "，确保人才培养方向与区域经济发展需求高

度契合。4P- 产品组合策略 为课程体系构建提供了完整的 " 设计

蓝图 "，通过系统规划课程产品的广度（构建多元课程模块）、深

度（划分能力层级）与关联度（建立课程衔接机制），形成结构

化的 " 数字素养产品矩阵 "，有效解决传统课程设置碎片化、分散

化的问题。4P- 渠道策略 则为培养过程实施提供了创新的 " 组合

方案 "，通过构建 " 三课堂 " 协同的长渠道模式，实现教学资源的

引言

数字经济催生产业业态深刻变革，数字素养成为高职市场营销人才的核心竞争力。然而，当前培养体系存在目标与需求脱节、内容

与技术断层、模式与规律不符等结构性问题。为此，本研究创新应用市场营销学理论，基于前期构建的“高职市场营销专业数字素养框

架”，构建理论驱动型培养模式，为职业教育改革提供可落地的解决方案。
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多维覆盖与培养环节的有机衔接，全面提升人才培养的系统性和

有效性 [1]。

二、模式构建：理论驱动的数字素养培养四维模型

基于前期研究构建的包含3个一级维度、12个二级维度及22

个三级维度的 " 高职市场营销专业数字素养框架 "，本研究诊断出

AI 应用能力、计算思维、数字评估决策等关键能力短板，并以此

为依据构建了 " 目标定位—内容体系—实施路径—保障机制 " 四

维一体培养模式（图1），系统回应了数字素养培养的顶层设计

需求。

图1 理论驱动的数字素养培养四维模型

（一）目标定位维：以“目标市场理论”精准锚定培养方向

以山东省农业数字化转型升级为战略背景，通过对农产品电

商、数字营销、农业大数据分析等新兴领域的深入调研，项目组

将培养目标具体细分为数字营销策划、新媒体运营、农产品直播

销售、农业品牌数字化管理等专业方向 [2-3]。基于目标市场理论的

精准定位，最终确定人才培养的核心定位为：培养具备深厚 " 三农

" 情怀、掌握现代数字营销工具与方法、精通农业全产业链数字化

运营的复合型技术技能人才。这一精准定位确保了数字素养培养

既符合区域经济发展需求，又体现专业办学特色。

（二）内容体系维：以“4P- 产品组合策略”构建相融共生

的素养矩阵

本研究运用产品组合策略的系统思维，构建了层次分明、相

互支撑的数字素养课程体系，并前瞻性地融入了生成式人工智能

（AIGC）等前沿技术内容。

在产品组合广度方面，建立了 " 基础素养 - 专业应用 - 实践

发展 " 三级课程体系。基础素养课程聚焦“数字公民”培育，着

力培育学生的数字公民意识与基本数字技能；专业应用课程聚焦

“数字职业”塑造，着力数字营销专业能力的系统培养；实践发展

课程聚焦“数字创新”引领，通过真实项目驱动学生数字创新能

力的提升。三级课程由通识到专精、由认知到创新逐级进阶，形

成了完整的数字素养培育链。

在产品组合深度方面，基础素养课程通过《信息技术》等课

程培育数字伦理与安全，构建学生的数字素养基础，夯实学生的

数字公民素养；专业应用课程采取 " 换代 " 与 " 赋能 " 双轮驱动策

略，对标素养框架中“数据分析工具应用”与“数字评估决策”

等核心能力，既开设《AIGC 营销应用实战》《大数据营销分析》

等前沿课程，又在《市场调查与分析》《市场营销》等传统课程中

深度融入数据分析、数字工具应用等现代营销技能，确保学生掌

握前沿生产力工具；实践发展课程通过 " 农产品品牌数字化推广

" 等真实项目，并将数字技能大赛、1+X 数字营销证书标准融入

考核，锤炼学生的数字创新与问题解决能力，提升“数字创新创

造”与“专业问题解决能力”等高阶维度能力 [4-6]。

在 产品组合关联度方面，建立跨课程的核心素养贯通培养机

制。以 " 数据驱动决策能力 " 培养为例，该能力在《商务数据分

析》课程中学习理论方法奠基，在《新媒体营销》课程中通过分

析运营数据并优化策略等技能学习深化，在《营销策划》课程中

在实践中完成数据驱动的策划案实现综合应用，最终在顶岗实习

中完成实践验证，形成了螺旋上升的能力培养路径。

（三）实施路径维：以“4P- 渠道策略”打通“三课堂”长

渠道培养模式

第一课堂（教学主渠道）改革：推动教学方式从“灌输式”

向“人机协同的项目式” 转变。例如， 在《新媒体营销》 与

《AIGC 营销应用实战》的联动项目教学中，以“为本地特色农产

品策划并执行一次小红书平台推广”为项目任务，学生在完成项

目的过程中，综合利用大语言模型进行洞察、AI 工具进行创作，

在真实任务中掌握数字技能。

第二课堂（提升渠道）拓展：建设“数字营销工坊”与“AI

营销工坊”，承接企业微任务，如 AIGC 内容创作，鼓励学生社

团围绕数字营销开展活动，并将假期社会实践主题与数字技能服

务乡村相结合 [7]，让学生在实战中提升数字应用与创新能力。

第三课堂（补充渠道）赋能：充分利用超星学习通等平台，

构建以微课、案例库、行业前沿报告为核心的线上资源库。支持

学有余力的学生自主选修 AI 视频剪辑等线上课程，鼓励其考取相

关的微认证，构筑个性化的 AI 技能树，赋能终身学习。

（ 四）保障机制维：以“三协同机制”确保模式有效运行

本模式的有效运行与持续迭代，依赖于“资源、师资、评

价”三协同的系统化保障机制。

资 源协同奠定物质基础。建立“政 - 行 - 企 - 校”四方联动

机制，整合各方资源。政府提供政策支持，行业协会发布人才标

准，企业提供真实项目和技术平台，学校则整合资源，建设集教

学、实训、生产、研发于一体的“中裕产业学院”，从资源层面

保障教学内容和先进性与实战性。

师资协同提供关键动力。实施“双师”共育与“AI 技能提

升”计划，打造校企双师团队。一方面，设立“教师企业工作

站”，定期选派教师至合作企业顶岗实践；另一方面，聘期企业

专家担任“产业导师”，深度参与课程设计、项目指导。此外，

定期开展“AIGC 教学应用”专项工作坊，提升教师数字化教学能

力，从师资层面保障模式执行效果。

评价协同引领优化导向。构建“四维主体、三阶维度”的质

性评价体系，实施全过程跟踪评价。建立学生（自评）、教师（课

程评价）、辅导员（素养观察）与企业导师（实践评价）四方联

动机制 [8]；围绕数字素养 " 学习理解 — 应用实践 — 迁移创新 " 的

进阶路径开展多层级评估，形成持续改进的反馈闭环，从评价层
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面保障培养质量的持续提升。

三 、实践成效与反思

（一）实践成效初步显现

本培养模式在滨州职业学院市场营销专业的试点应用中，已

在学生成长、教学创新与课程建设三个层面取得显著阶段性成

果。特别是在响应人工智能技术变革方面，采取了前瞻性布局并

已收获初步效果。

在学生成长方面，数字营销技术应用 X 证书通过率连续三年

保持100%，学生在 " 挑战杯 "" 互联网 +" 等创新创业大赛中获得

省级以上奖项多项，特别是在2024年山东省职业院校技能大赛 "

商务数据分析 " 赛项中荣获三等奖，体现了学生数据素养的显著提

升。更值得注意的是，通过 AIGC 工具的深度融入，学生在市场

调研、内容创作、营销策划等环节的工作效率大幅提升，创意思

维和数字表达能力得到明显增强。

在教学创新与课程建设方面，改革的系统性与纵深性得以体

现。一方面，师资团队的数字化教学与研究能力稳步提升，成功

申报多项数字化教改课题，并校企合作开发了《商务数据分析》、

《短视频与直播运营实战》等一批紧贴行业实践的特色校本教材与

案例库，实现了教学内容的同步更新 [9-10]。另一方面，课程体系

完成了系统性重构，在新一轮人才培养方案修订中，显著增加了

数字化课程的比重与深度，确保了数字素养培养在制度层面的有

效落地。

（二）现实挑战与优化路径

尽管试点成效显著，实践过程中亦暴露出亟待解决的深层挑

战，主要集中在师资转型与产教融合两方面。

其一，师资队伍数字素养结构性不均。部分传统学科背景的

教师面临知识结构老化、数字化教学理念与技能不足的转型困

境，这成为新模式全面铺开的关键瓶颈。

其二，产教融合的数据壁垒有待突破。企业出于商业机密与

数据安全的考量，在向教学开放全真业务数据时存在固有顾虑，

导致部分实践教学情境的真实性不足，与一线实战存在“最后一

公里”的差距。

针对上述挑战，项目组正通过多路径积极破局：建立 " 数字素

养提升工作坊 + 企业实践基地 " 的双轨培训机制，帮助教师完成

数字化教学转型；与合作企业共同开发 " 教学专用脱敏数据库 "，

在保护企业核心数据的同时确保教学内容的真实性；同时建立产

业技术动态追踪机制，确保培养内容与行业技术发展同步。

四、结 论与展望

本研究构建的以市场营销学理论为底层逻辑的数字素养培养

模式，不仅有效解决了市场营销专业数字素养培养的具体问题，

更重要的是提供了一种 " 用专业理论重构专业人才培养 " 的可迁移

方法论。这种模式强调理论指导与实践创新的统一，系统设计与

个性发展的结合，为高职院校的数字化教学改革提供了新思路。

展望未来，我们将从两个方向持续深化研究：一是构建更加

精细化的教师数字素养发展模型，建立分层分类的教师发展体

系；二是探索将大数据技术融入人才培养质量评价，开发数字素

养成长追踪系统，实现人才培养过程的精准监测与持续优化。通

过这些探索，我们期望能够为职业教育数字化转型提供更多可复

制、可推广的实践经验。
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摘   要 ：  新媒体以其即时性、互动性、多元性等特征，深刻重塑了信息传播格局与青年思想认知模式，为民办高校思想政治教

育（以下简称“思政教育”）带来全新的机遇与挑战。相较于公办高校，民办高校在办学体制、生源结构、师资构成

等方面具有鲜明特殊性，其思政教育话语体系面临权威消解、形式固化、环境复杂等多重困境。本文立足民办高校办

学实际，结合新媒体传播规律，通过分析民办高校思政教育话语创新的现实必要性，借鉴典型实践案例经验，多维度

探索构建适配新媒体时代的民办高校思政教育话语创新路径，为提升民办高校思政教育的实效性提供理论参考与实践
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A b s t r a c t  :   With its characteristics of instantaneity, interactivity, and diversity, new media has profoundly 

reshaped the pattern of information dissemination and the cognitive model of young people's thoughts, 

bringing brand-new opportunities and challenges to ideological and political education (hereinafter 

referred to as "ideological and political education") in private colleges and universities. Compared 

with public colleges and universities, private colleges and universities have distinct particularities in 

terms of school-running system, student source structure, and faculty composition. Their ideological 

and political education discourse system is faced with multiple dilemmas such as the dissolution of 

authority, rigid forms, and complex environments. Based on the actual school-running situation of 

private colleges and universities, combined with the communication laws of new media, this paper 

analyzes the practical necessity of discourse innovation in ideological and political education of 

private colleges and universities, draws on the experience of typical practical cases, and explores the 

construction of discourse innovation paths of ideological and political education in private colleges 

and universities adapted to the new media era from multiple dimensions. It aims to provide theoretical 

reference and practical guidance for improving the effectiveness of ideological and political education 

in private colleges and universities.

Keywords  : new media; private colleges and universities; ideological and political education; discourse 

innovation

前言

随着5G、人工智能等技术的飞速发展，微信、微博、抖音、B 站等新媒体平台已成为学生获取信息、交流思想、表达诉求的主要载

体。新媒体打破了传统信息传播的时空限制，使青年思想观念呈现出多元性、开放性、自主性等特征。民办高校作为我国高等教育体系

的重要组成部分，凭借办学机制灵活、专业设置贴近市场等优势，已成为培养应用型人才的重要阵地。截至2025年6月，我国民办高校

数量达803所，占全国高校总数的比例25.75%。然而，民办高校在思政教育方面存在先天不足：师资队伍流动性较强、思政教育资源保

障相对薄弱等。在新媒体冲击下，传统“我说你听”的思政教育话语模式失灵问题尤为突出，如何实现话语创新已成为民办高校思政教

育亟待破解的核心课题。本文聚焦民办高校，突破传统思政教育话语研究“重公办轻民办”的局限，构建民办高校思政教育话语创新的

分析框架，丰富思政教育话语研究的理论体系，为差异化开展高校思政教育研究提供新视角。
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一、新媒体时代民办高校思政教育话语面临的现实

挑战

新媒体去中心化传播特征打破了传统思政教育中教师的信息

垄断地位。学生可通过新媒体自由获取多元信息，对教师传递的

思政话语产生质疑，导致教师话语权威被削弱；民办高校思政教

育主体存在“单兵作战”问题：专职思政教师数量不足，部分由

行政人员兼职；辅导员忙于事务性工作，思政教育精力有限；专

业教师“课程思政”意识薄弱，未形成育人合力等。同时，民办

高校受办学体制影响，与政府、社会机构等外部主体联动不足，

话语主体结构偏单一。

传统民办高校思政教育话语以“课堂讲授”为主要形式，表

达上多采用官方化、书面化语言，缺乏生动性与感染力。在新媒

体语境下，学生更习惯碎片化、可视化、趣味化的信息接收方

式，但部分民办高校思政教师仍沿用“课本 +PPT”的传统模式，

未运用短视频、动漫、情景剧等学生喜闻乐见的形式传递思政内

容。此外，话语互动性不足，课堂上“教师讲、学生听”的单向

模式仍占主导，未充分利用新媒体平台开展线上互动讨论，难以

调动学生参与积极性。

新媒体平台信息良莠不齐，西方意识形态、历史虚无主义、

拜金主义等错误思潮借助短视频、网络文章等形式渗透，对民办

高校学生价值观产生冲击。民办高校学生生源结构复杂，部分学

生自我认知不足、价值判断能力较弱，易受不良信息影响。此

外，网络舆情传播速度快、发酵性强，一旦出现涉及学校的负面

舆情，若思政教育话语引导不及时、不到位，易引发学生思想混

乱，增加教育难度。

二、思政教育话语创新的必要性

做好高校思想政治工作，要因事而化、因时而进、因势而

新。新媒体已成为学生学习生活的重要组成部分，其传播规律和

信息形态深刻影响学生的认知方式与思维习惯。民办高校若不顺

应新媒体发展趋势进行话语创新，或将陷入“说者有心，听者无

意”的困境，无法发挥思政教育的育人功能。只有创新话语体

系，使思政教育话语契合新媒体传播特征，才能提升传播效率与

效果。

民办高校学生更注重实践能力培养与职业发展，对思政教育

的实用性、趣味性要求更高。新媒体时代，学生不仅是信息接收

者，更是信息生产者与传播者，具有强烈的表达意愿与参与需

求。话语创新通过构建互动式话语模式、融入职业发展相关内

容，可满足学生的个性化需求，引导学生将个人发展与国家命运

紧密结合，实现思政教育“立德树人”的根本目标。

思政教育质量是高校人才培养质量的核心指标，也是高校核

心竞争力的重要组成部分。随着民办高等教育竞争日益激烈，加

强思政教育已成为民办高校提升办学质量的重要抓手。话语创新

能推动民办高校思政教育特色化发展，形成差异化竞争优势；同

时，通过提升思政教育实效性，培养德才兼备的应用型人才，可

增强民办高校的社会认可度与影响力。

三、实践案例

（一）L 民办学院“多元主体 + 短视频”

L 学院是一所位于东部沿海地区的民办应用型本科院校，以

电商、计算机等专业为特色。针对思政教育话语吸引力不足的问

题，学校构建了“思政教师 + 辅导员 + 专业教师 + 学生骨干”的

多元话语主体团队，成立“微思政”工作室。团队结合专业特色

创作短视频内容：例如，电商专业教师结合“直播带货”热点，

讲解诚信经营的重要性；辅导员以“求职故事”为主题，拍摄职

业素养教育短视频；学生骨干创作“校园版思政小剧场”，演绎

身边的道德故事。学校在抖音、B 站等平台开设“微思政”账号，

每周更新3-4条短视频，配合弹幕互动、评论区答疑等形式增强

参与性。此外，将短视频内容与课堂教学结合，设置“短视频赏

析与讨论”环节。实施一年后，账号粉丝量达5万余人，相关视频

累计播放量超千万次。

（二）M 民办职业技术学院“专业融合 + 社群传播”

M 学院是一所西南地区民办职业技术学院，聚焦护理、汽

修等职业教育专业。学校以“课程思政”为核心进行话语内容创

新，组织思政教师与专业教师共同开发“思政 + 专业”话语体

系：护理专业将“南丁格尔精神”融入职业道德教育；汽修专业

结合“大国工匠”事迹讲解敬业精神。学校依托微信、QQ 搭建

“专业思政社群”，按专业分班建立社群，由思政教师与专业教

师共同担任群主。社群内定期推送专业相关的思政案例、行业模

范事迹，开展“每周话题讨论”等线上活动；同时，链接医院、

汽修企业等合作单位，邀请行业专家进社群分享从业感悟。这种

“专业 + 思政 + 社群”模式，使思政话语更贴近学生职业发展需

求，社群活跃度保持在80% 以上，学生职业素养与思想觉悟同步

提升。

上述案例表明，民办高校思政教育话语创新需立足自身办学

特色，找准切入点：构建多元协同的话语主体，整合校内师资资

源，激发学生参与积极性；内容创新需贴近学生专业与生活实

际，实现“思政 + 专业”的有机融合；善用新媒体平台，采用短

视频、社群等学生喜闻乐见的形式与渠道；建立互动反馈机制，

及时回应学生需求，提升话语的吸引力与感染力。

四、新媒体时代民办高校思政教育话语创新的具体

路径

（一）构建多元协同的话语主体体系

优化校内主体结构。加强专职思政教师队伍建设，通过“引

育并举”方式引进高层次思政人才，定期开展新媒体运用、话语

表达等专题培训；强化辅导员思政教育能力，将思政话语创新纳

入辅导员考核指标；推动专业教师“课程思政”建设，设立专项

课题，引导专业教师挖掘专业课程中的思政元素，形成“思政教

师 + 辅导员 + 专业教师”的协同育人团队。
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激发学生主体活力。选拔优秀学生组建“思政话语传播志愿

者”队伍，鼓励学生结合自身特长创作思政短视频、漫画、情景

剧等内容，实现“学生讲给学生听”；建立学生意见反馈机制，

通过线上问卷、社群讨论等形式收集学生对思政话语的需求与建

议，形成“教师引导 + 学生参与”的双向互动模式。同时，要

联动外部主体资源。加强与教育行政部门、主流媒体的合作，引

进优质思政教育资源；对接行业企业、红色教育基地等，邀请行

业模范、革命先辈后代等担任“校外思政导师”，丰富话语主体

类型。

（二）打造精准适配的话语内容体系

根据不同专业特点设计差异化话语内容：应用型专业侧重职

业伦理、工匠精神教育；文科专业侧重家国情怀、文化自信教

育；理工科专业侧重科学精神、创新意识教育。例如，电商专业

可结合“乡村振兴”主题，讲解青年创业与社会责任的关系；围

绕学生关心的就业创业、心理健康、人际交往等现实问题，将思

政理论转化为具体案例。同时，要紧跟时代潮流，及时将习近平

新时代中国特色社会主义思想、党的二十大精神等融入话语内

容；结合网络热点事件、重大节庆日等，设计时效性强的话语主

题。例如，在建党节推出“红色故事诵读”活动，在航天发射成

功后讲解“航天精神”。

（三）营造清朗健康的话语环境体系

加强网络监管与内容审核：建立新媒体平台思政内容审核机

制，组建审核团队对发布的思政内容进行把关，杜绝错误思想传

播；加强对校园网络舆情的监测与研判，及时发现并处置负面舆

情；同时，要弘扬正能量，凝聚思想共识：将媒介素养教育纳入

思政课程体系，讲解新媒体信息辨别方法、网络言论规范等内

容，培养学生理性看待网络信息的能力；通过新媒体平台宣传先

进典型事迹，鼓励学生创作传播正能量的思政内容，营造“崇

真、向善、爱美”的话语环境。

五、结语

习近平总书记指出：要运用新媒体和新技术使工作活起来，

推动思想政治工作传统优势同信息技术高度融合，增强时代感和

吸引力。新媒体时代民办高校思政教育话语创新是顺应时代发

展、破解教育困境、满足学生需求的必然要求。当前，民办高校

思政教育话语面临多重挑战，民办高校需立足自身应用型办学特

色，构建“校内 + 校外 + 学生”的多元协同话语主体体系，打造

“专业 + 生活 + 热点”的精准适配话语内容体系，营造“监管 + 素

养 + 正能量”的清朗健康话语环境。新媒体时代民办高校思政教

育话语创新是一项长期系统工程，需要学校、教师、学生及社会

各方共同努力。民办高校需坚持“立德树人”根本目标，以学生

为中心，不断探索适配新媒体传播规律与自身办学特色的话语创

新模式，提升思政教育实效性，为培养担当民族复兴大任的时代

新人贡献力量。
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一、课程教学目标

“以学生为中心”的教育理念是新文科建设背景下高等教育

项目信息：2022年浙江省级课程思政教学项目：新文科背景下汉语言文学专业“劳动教育”与“课程思政”协同育人的探索与实践（序号171 ）。

新文科背景下汉语言文学专业“劳动教育”与
“课程思政教育”协同育人建设路径研究

——以地方非遗为例
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摘   要 ：  在新文科建设的时代浪潮中，汉语言文学专业肩负着传承中华优秀传统文化、培育“知文尚劳、德才兼备”复合型人

才的历史使命。杭州作为国家级历史文化名城，其丰富的非遗资源，蕴含着深厚的劳动智慧与文化基因，为“劳动教

育”与“课程思政教育”的深度融合提供了鲜活载体。本文以杭州非遗为切入点，探索汉语言文学专业在新文科背景

下的协同育人路径，旨在构建理论与实践互嵌、知识与价值共生的育人体系。
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A b s t r a c t  :   In the era of the new liberal arts construction, the Chinese Language and Literature major shoulders 

the historical mission of inheriting China's fine traditional culture and cultivating "knowledgeable 

and labor-loving, morally upright and competent" compound talents. As a national historical and 

cultural city, Hangzhou's rich intangible cultural heritage resources, contain profound labor wisdom 

and cultural genes, providing a vivid carrier for the deep integration of "labor education" and 

"curriculum-based ideological and political education". This article takes Hangzhou's intangible 

cultural heritage as the entry point to explore the collaborative education path of the Chinese 

language and literature major in the context of the new liberal arts, aiming to build an education 

system where theory and practice are mutually embedded and knowledge and values coexist.

Keywords  : labor education; ideological and political education in curriculum; local intangible cultural heritage

创新发展的核心导向 [4]。针对传统劳动教育的痛点，浙江科技大学

人文与外国语学院立足汉语言文学专业特色，构建了“价值引领 -

知识建构 - 能力培养 - 素质提升”四位一体的育人体系。课程深

中共中央、国务院发布《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》，强调“劳动教育是中国特色社会主义教育制度的重要内

容，直接决定社会主义建设者和接班人的劳动精神面貌、劳动价值取向和劳动技能水平”[1]。党的二十大报告指出“劳动教育是落实立

德树人根本任务的重要课程”[2]。然而目前传统劳动教育仍旧存在内容空泛、实践能力薄弱、文化传承意识不足等痛点 [3]。浙江科技大学

汉语言文学专业开设劳动课程，通过“理论溯源 - 非遗实践 - 成果转化”三阶教学，已初步形成“自然生态与人文精神互嵌、劳动技能

与专业能力共育”的特色体系。

本文以浙江科技大学劳动教育课程为例，探索劳动教育与课程思政的协同路径，旨在为破解高校劳动教育碎片化、薄弱化困境提供

新文科视角的实践应答，助力培养“明德笃行、文劳兼修”的高质量中文人才，以期为新文科建设和高校人才培养提供借鉴。
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入贯彻习近平总书记“劳动可以树德、可以增智、可以强体、可

以育美”的重要论述 [5]，系统讲授马克思主义劳动观、非遗技艺理

论等知识模块，结合采茶制茶、竹编等实践环节，着力培养学生

的工匠精神和文化自信。在教学实施中，课程创新性地整合杭州

非遗资源，构建“ 文化解码 - 技艺传承 - 价值内化”的教学链条。

这种“做中学、学中悟”的教学模式，既强化了“劳动创造美好

生活”的价值认同，又培养了终身学习的意识和能力，最终实现

从“非遗技艺传承”到“文化基因赓续”的育人升华，实现能力

培养与价值缔造结合统一，以促青年成为政治立场坚定、德才兼

备、与时倶进的“新文科”人才 [6]。

二、教学内容创新

坚持问题导向是新文科建设的核心方法论，这正是为了破解

高校劳动教育中实践育人薄弱、思政元素融合生硬等现实难题。

课程借助杭州非遗这一载体，构建集“文学性、实践性、时代

性”三位一体的知识体系，具体如下：

1. 解码杭州非遗文化基因

聚焦杭州地域特色非遗项目，系统梳理其历史渊源、技艺特

征与民俗内涵。通过《梦粱录》《武林旧事》等古代文献中的相关

记载，结合实地调研影像资料，引导学生从文学视角解读非遗背

后的劳动智慧。

2. 具身实践非遗技艺

打破传统劳动教育“实践育人薄弱”的局限，设置“非遗工

坊实践”教学单元。学生走进杭州中国伞博物馆、塘栖枇杷古法

酿造工坊等，在非遗传承人的指导下学习油纸伞糊制、茶点制作

等技艺。实践过程中，引导学生 将文学创意融入工艺设计，培养

“知行合一”的实践能力。

3. 实现价值引领

通过探访非遗传承人工作室，聆听匠人坚守传统技艺、克服

传承困境的奋斗故事，让学生深刻体会“择一事终一生”的工匠

精神。同时，结合文学经典中的劳动叙事与红色文化资源，开展

“非遗中的家国情怀”主题研讨，引导学生从非物质文化遗产中领

悟其背后蕴含的精神品格，最终实现从技艺学习到精神塑造的升

华，培育兼具文化自信与社会责任感的新文科人才。

课程以杭州非遗为纽带，将文学教育、劳动实践与思政元素

有机串联，既保留汉语言文学专业的人文特质，又注入新文科的

跨界思维与实践导向，形成“ 从文化认知到价值创造”的递进式

育人链条，为解决文科教育与社会需求脱节问题提供实践路径，

为新文科背景下“劳动教育”与“课程思政教育”的深度融合提

供“杭州样本”。

 三、教学方法创新

 课程紧扣文科教育特性与新文科人才培养需求，以“课程思

政”为引领，构建四位一体的协同育人体系，统筹劳动教育与人

文素质教育。

1. 劳动 + 课堂创新：以文化浸润深化劳动价值认同

针对传统文科教学痛点，创新构建了“文化解码 + 劳动叙

事”的双轨递进式教学模式。以“竹编技艺实践课”为例，课程

邀请国家级非遗传承人祝和春与文学教师协同授课，在沉浸式劳

动场景中实现跨学科思政渗透，形成“双师同堂”的融合场景：

一方面，祝和春现场示范竹编技艺，指导学生亲手编织，体验破

篾、交织的匠心工序；另一方面，文学教师同步解读竹文化意

象，引导学生理解竹编不仅是技艺，更是中华生态智慧与人格精

神的载体。

课程通过“情境模拟 + 角色沉浸”的方式强化文化代入感。

学生在工坊中完成从选材到编织的全过程劳动，不仅了解了各种

竹子的特质，还克服了编织易松散的问题，亲历“一生只做一

件事”的工匠坚守，让非遗从抽象符号转化为可感可知的文化

记忆。

2. 劳动 + 社会实践活动：沉浸式体验促进价值观内化

以多学科交叉融合为路径 [7]，打破传统学科壁垒，学生深入

萧山义桥镇新坝村，通过暑期社会实践活动将课堂延伸至乡土

现场。

（1）“非遗工坊 + 田野调查”实践模式

在非遗工坊与田野调查的深度融合中，学生亲历非遗技艺的

全流程实践。于姜糖作坊内，跟随四代传承的倪师傅熬糖拉丝，

体验“三弯九揉”的匠心力道；在扎染工坊中，从捆扎失误到拆

解惊喜的实践挫折里，体悟劳动智慧。同步开展的民俗学田野调

查，采用口述史方法采集倪师傅四代坚守的传承脉络，最终撰写

的《新坝非遗劳动文化调研报告》被纳入校地合作成果库。这种

实践与研究的结合，使工匠精神通过具象化的工艺参数和传承人

口述实现认知内化。

（2）“公益服务 + 文化传播”社会实践

公益服务与文化传播的知行互促，则进一步强化了学生的社

会责任担当。在为村中儿童开设的非遗体验课堂中，学生简化漆

扇工艺，引导孩童以水为纸、借色作画；设计拓印工坊，将金萧

支队登陆点的历史印记拓于宣纸，播撒爱国种子。依托“潮新

闻”“Z 视介”等平台，学生以新媒体赋能乡村振兴：在桃园梨

园架起直播设备，以青年之声拓宽农产品销路；连载《新坝光影

志》，以微纪录片呈现劳动之美。这些实践不仅锤炼了学生的跨

学科能力，更在志愿服务中深化了“以文化人、以劳育人”的使

命认同。

这场融通五育的社会实践，以劳动为媒介，以乡土为课堂，

使“工匠精神”“乡村振兴”等思政元素从理论说教升华为学生的

生命体悟。

3. 劳动 + 创新创业：培育“中文 + 非遗”双创人才

基于“ 文创工坊 + 项目孵化 + 竞赛驱动”三位一体的双创育

人模式，将非遗技艺传承与专业优势深度融合，推动传统工艺从

“活态传承”走向“活态发展”。

学校通过“互联网 +”“挑战杯”等赛事，学校将文创工坊的

成果转化为竞赛项目，打通从创意到市场的路径。在开设的“劳

动创业案例课”中，邀请非遗品牌创始人分享文化 IP 商业化经
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验，给学生提供专业性指导。依托校创新创业中心，对接优秀项

目与企业资源。这种“技艺为体、文化为魂、创新为用”的模

式，使学生深刻理解创造性劳动的价值。

 4. 劳动 + 校园文化建设：营造“以劳育美”文化生态

将劳动教育深度融入校园文化肌理，使非遗传承从技艺实践

升华为审美体验。学校打造“非遗传承月”品牌活动，设立茶文

化主题工坊，学生跟随茶艺师深入茶园，学习“一芽一叶”的采

摘要诀，体验炒制龙井时火候掌控的平衡之道。在劳动诗歌朗诵

会上，学生巧妙地将这份触感转化为文字，实现技艺实践与文学

创作的学科对话。

5. 评价体系：全过程、多维度、动态化

构建“2+3+4”全过程评价体系，以动态化机制确保协同育人

实效。“2”维结合重构评价逻辑：过程性评价（70%）+ 成果性

评价（30%），关注学习投入与创新成果。“3”方联动打破评价

壁垒：教师、朋辈与企业代表三方共评，赋予社会实践真实的评

价刻度。“4”度提升则指向育人本质：考察学生的文化理解度、

实践创新度、社会贡献度以及价值内化度。

本课程通过“课堂创新—社会实践—双创培育—文化浸润”

四维路径，实现劳动教育与课程思政的深度融合，培养兼具人文

素养、劳动精神、创新能力的复合型中文人才。

四、课程思政融合

在教学实施中，本课程将思政元素自然融入各教学环节，实

现“ 课程门门有思政，教师人人讲育人”[8]。在“杭州非遗的文

化基因”模块，通过解读宋代文人诗词中对茶器、丝绸的描写，

将“天人合一”的东方美学思想与非遗造物智慧结合，培养学生

对传统文化的认同感；在“乡村振兴中的文化赋能”项目中，组

织学生深入萧山、富阳等非遗传承村落，参与文化调研与帮扶工

作，在服务社会的实践中厚植家国情怀。同时，邀请非遗传承人

走进课堂分享坚守与创新的故事，使学生在耳濡目染中树立文化

传承的使命感，真正实现劳动教育与课程思政的同频共振、协同

育人。

五、结语

浙江科技大学劳动教育课程以“  文化解码、实践转化、价值

引领”为核心，围绕“杭州非遗的文化基因、文学文本中的劳动

叙事、非遗技艺的当代转化、数字时代的传播创新、乡村振兴的

文化赋能”五大主题重构教学内容。创新采用多学科交叉融合 —

线上线下多场景联合 — 朋辈教学体系支撑 — “教师 — 朋辈 — 学

生互馈激发”的教学模式，运用了“ 2+3+4”评价体系 [4]，强调学

生自主探究与跨领域实践，并深度融入劳动精神培育与文化传承

使命教育。
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一、多模态教学资源赋能互动教学的理论基础

（一）社会符号学理论

社会符号学理论认为，任何交际活动都需通过“模态组合”

传递意义，不同模态具有独特的表意功能，且协同作用时能强化

意义理解。小学英语课堂中绘本插图、儿歌韵律等均有利于学生

快速的理解所学内容，而非陷入机械记忆、被动接收的生硬学习

状态。

（二）认知心理学理论

认知心理学研究表明，人类大脑对多感官刺激的加工效率远
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高于单一感官，多模态资源可以调动人类大脑的不同区域，使其

协同作用，能够增强记忆留存率 [1]。例如，教师在词汇教学中可采

用图片、音频和动作相协同的策略，学生对于词汇的记忆和理解

效率比传统的背诵方式效率更高。

（三）建构主义学习理论

建构主义强调，学习不是被动接受知识的过程，而是学生在

与环境、同伴的互动中主动建构意义的过程。多模态资源能够为

互动提供载体 , 在真实的语境中、小组讨论中、角色扮演互动中，

学生能自动生成个性化语言表达，这种互动实践能够促进知识的

生成 [2]。此时，学生不再是课本内容的复现者，而是语言意义的创

引言

《义务教育英语课程标准（2022年版）》明确提出应当创设真实语言情境、强化课堂互动、培养学生综合语言运用能力。小学阶段

是培养学生英语语言感知和良好学习习惯的关键时期，其教学效果会影响学生今后语言能力的发展。

多模态教学理论指出，意义的建构需要依托语言、图像、声音、动作等多种符号系统的协同作用。整合多模态资源的课堂能提升学

生的参与度及语言运用能力。因此，本文立足“多模态资源如何赋能互动教学模式构建”这一核心问题，探索可操作的实践路径，期望

能构建更加高效的课堂。
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造者。

二、多模态教学资源赋能小学英语课堂互动教学的构

建策略

（一）搭建多模态互动输入场景，激活浅层互动

教师可针对不同模态资源的特点，设计视觉观察、听觉模

仿、动觉表达之类的联动活动，让学生主动参与到课堂中 [3]。

视觉资源可以是绘本中的插图、实物图片以及动画片段，这

类资源具有直观性，作为互动的切入点，需教师筛选契合教学内

容、细节丰富的视觉资源，设计先观察、再提问、后讨论的互

动链。

例如，在学习动物有关的教学内容时，第一步教师可展示

“动物园全景图”，图中包含大象、熊猫、猴子等动物，引导学生

自主观察：“What animals can you see?Point and say!”，学生

通过指向图片、说出单词完成初步互动；第二步，重点观察某一

动物，如大象插图，突出长鼻子、大耳朵特征，提出细节问题：

“What can the elephant do with its nose?”，鼓励学生同桌讨论，

并用简单句型回答；第三步，展示“熊猫吃竹子”的动态图片，

让学生猜猜后边会发生什么：“What will the panda do next?”，

激发学生的想象与表达欲。

听觉资源包括单词发音音频、英语儿歌、情景对话等，是学

生语言输入的关键。教师可通过语言模仿的形式，在互动中提升

学生的语音感知能力 [4]。

以食物的英语学习为例，第一步，教师可播放专业的录音，

如“noodles”“rice”“fish”的标准发音，学生跟读，教师为学

生指正；第二步，分组进行发音接龙，一组学生读单词，另一组

学生听后指出不足，通过生生互动纠正发音；第三步，播放融入

目标词汇的儿歌《I Like Food》，学生跟唱后，小组内改编歌词，

如将“I like rice”改为“I like noodles”，并展示演唱，让学生

在模仿、创造中提升语言表达能力。

动觉资源如肢体动作、实物操作、角色扮演道具，能够强化

语言和行为的关联 [5]。例如，教师可设计“全身反应”互动活动。

教师为学生示范动作与单词的对应关系，如教“jump”时原地跳

跃，教“run”时做跑步手势，教“sleep”时双手合十贴脸；开

展互动游戏，由一名学生上台做动作，台下学生用英语猜单词，

或是一名同学用英语发出不同动作的指令，台下学生完成相应的

动作。

（二）设计多模态互动实践活动，推进深层互动

深层互动的核心是让学生在任务中用语言解决问题，教师结

合多模态资源可设计情境化、合作性任务，使互动从语言练习转

向语言运用 [6]。常见任务类型包括情境模拟、项目式学习、游戏竞

赛等。

1. 设计情境模拟任务，在真实场景中互动交流

教师可依托多模态资源创设贴近生活的情境，让学生在解决

问题中互动 [7]。例如在学习购物的单元内容中。教师可与学生一

起收集日常的物品，如文具、零食、玩具等。用彩色卡纸制作标

签。标签上要有商品英文名称和价格，贴在对应实物上。并与学

生一起用课桌拼出“货架”，将商品分类摆放，在角落设置“收

银台”，播放提前录制的简单购物背景音，如“Welcome to our 

shop!”“Thank you!”，在活动时循环播放，营造氛围。

根据小学生的英语水平，教师可设计基础任务和升级任务，

确保不同能力的学生都能参与，且任务围绕用英语交流展开。

基础任务可设计为：将学生分成3人小组，分配顾客、收银

员、导购员角色，每个角色配套“任务卡”，可提供关键的句型。

在基础任务完成后，可增加升级任务，让学生用英语解决实

际问题。例如，教师可给出“10元预算”，每组发放一张“购物

清单”要求小组讨论“买什么”，并把选好的商品英文写或者画

在清单上。

2. 组织项目式学习任务，在合作创作中生成互动

结合多模态资源设计长期项目，让学生在分工、协作和展示

的过程中深化互动 [8]。

以认识不同的季节教学为例，教师可为学生分组并确定项目

主题，如“Spring Fun”“Winter Games”），分配任务，每组

设置三个角色，负责绘制季节插图的同学、负责录制季节描述音

频的同学以及负责设计季节相关动作的同学。小组成员要就任务

进行讨论，如沟通插图与文字的匹配度；最后，各组用“插图 +

音频 + 动作”的形式呈现，其他小组提问互动。

3. 开展游戏竞赛任务，在趣味比拼中强化互动

将多模态资源融入游戏，可以激发学生的学习热情，引导学

生在趣味竞赛活动中掌握知识。例如在词汇复习课中，教师可设

计“词汇拼图闯关”游戏，将单词（如“elephant”）拆分为字母

卡片，搭配大象插图卡片；同时向学生说明竞赛规则，先拼字母

卡片，拼对后需结合插图用单词造句，再完成动作模仿。其他小

组可判断造句是否正确、动作是否贴切，完成较好的组教师可给

予一定的奖励。

（三）创新多模态互动平台载体，拓展互动边界

1. 构建线上互动平台，实现跨时空互动反馈

教师是可利用在线学习平台，如钉钉、ClassIn 等整合多模态

资源，设计课前预习、课中互动及课后拓展的教学环节 [9]。例如

在关于家人的单元教学中，课前阶段教师上传“家庭树动画”与

“家庭成员词汇音频”，学生在线完成“看图标单词”“跟读录音”

任务，并在平台留言提出自己的疑问，教师可在线实时回复；课

中阶段，教师可调用平台“互动白板”，学生在线拖拽家庭树图

片，分组完成“介绍家庭”的互动；课后环节，教师可为学生设

计录制小视频的任务，学生上传“家庭小视频”，如用英语介绍

父母职业，平台自动生成语音评分，其他学生在线评论互动。

2. 利用 AR/VR 技术，打造沉浸式互动体验

AR/VR 技术能将多模态资源转化为可感知的虚拟场景，帮学

生获得更真实的沉浸式体验，进而自然推动互动交流。

例如，教学过程中，教师围绕“世界著名景点”利用 AR/VR

技术整合多模态素材。如将伦敦大本钟、巴黎埃菲尔铁塔的实景

图像、简易英文解说等资源转化为虚拟场景。学生佩戴设备便能

直观地感受世界不同的风景。
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教师可设计互动任务，由学生分小组行动，完成景点导览任

务。活动中可由一名学生用英语介绍景点信息，另一名学生用手

势指向虚拟景点中的细节。通过说和指的配合，让英语表达和场

景观察结合，避免单向讲解，提升互动感。

（四）完善多模态互动反馈机制，保障互动质量

互动质量的提升需依托过程性、多元化的评价，教师可结合

多模态资源设计观察、记录及反馈的评价体系，以评价促进互

动 [10]。

过程性评价要记录互动参与细节。教师可设计“多模态互动

观察表”，从视觉参与、听觉参与、动觉参与、语言参与四个维

度记录学生表现。例如教师可在绘本教学中用表格记录学生模仿

动作的次数、参与小组对话的次数、学生观察插图时视角的广度

等。课后与学生一对一反馈，引导学生更清晰的认知自己的优势

和不足。同时也能够使教师精准掌握学生的互动短板，针对性调

整教学策略。

此外，教师可引入学生自评、生生互评、家长评价的评价方

式，结合多模态资源丰富评价形式。学生自评环节，可依托课堂

生成的多模态成果开展。以“家庭”单元教学为例，学生回看自

己录制的“家庭英语互动小视频”通过星级评价表从发音清晰

度、表达流畅度、互动积极性三个维度自我评价，感受自身在语

言输出与互动中的优势与不足。

生生互评环节，以小组为单位围绕多模态作品展开互动反

馈。小组内成员互相观看彼此的“家庭小视频”，结合评价标准

交流，在互评中借鉴他人互动经验。

家长评价环节，将多模态互动延伸至家庭场景。家长观察孩

子在家中借助图片、实物等多模态资源进行英语互动的表现，填

写简易评价表，记录孩子的互动频率与参与状态，形成家校联动

的反馈数据。

三、结语

多模态教学资源为小学英语课堂互动教学模式的构建提供了

新工具、新途径，其能够激活学生的多重感官，创设鲜活语言情

境并搭建趣味化学习场景，以任务驱动的方式提高师生、生生之

间的互动，有效提升学生的语言应用能力与综合素养。未来，小

学英语教学应持续推动多模态资源与互动教学的融合，促进学生

的全面发展推动小学语言教学的持续进步。
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一、基于跨学科学习的小学语文融合教学意义

（一）拓展认知边界，构建立体化知识网络

语文教学作为一个以母语为母语背景的学科，内容上本身就

具有强大学科交叉的特征，通过融合的方式可以打破单学科壁

垒，引导学生以更加宏观的角度学习语文。写景类文章不仅涉及

文字、语言层面的信息，也能将话题衔接至地理学中自然风貌及

社会文化；历史故事方面的文章和历史背景和社会文化相衔接；

科普类文章也可能与科学知识及科研方法相衔接。这样打破界限

的方式打破了传统语文学习模式，成了学科知识共享的枢纽，让

学生在语文学习过程中平滑衔接其他学科知识，逐步形成知识体

系，全面增加学生对于世界全面认知和理解能力。

（二）培养综合素养，提升解决问题的能力

通过跨学科模式的教学，让小学校本课程的语言教学增添了

实践性和综合性特点，有利于促进学生全面素质和综合素质的全
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方位发展。在这个过程中，学生已经由“仅仅学会”转变为了

“寻找并且利用其他学科的思维和方法解决相关问题”，如如何

“改善校园的环境”，就需要结合观察能力（科学学科）、数据

运用（数学学科）、简明扼要地进行说明（文学学科）等一系列

能力和技巧，做出可行的解决方案。这样的学习方式既加强了语

文作为工具的价值和功能，也可以促进学生批判性思维、创新能

力及团队协作能力的提升，使语文学习回归到为生活服务的性质

上，以应对未来复杂的社会情状、应对种种挑战。

二、基于跨学科学习小学语文融合教学存在的问题

（一）学科融合浮于表面，缺乏深度关联

“形式主义混搭”常见于小语融合教育的跨学科学习之中，

表现在各科混搭，简单停留在表面拼贴，未能组织构成有内在含

义的知识整合，有的教学方法只把其他学科的题纳入语文教学中

引言

小学阶段语文教育作为知识学习的重点内容，同时也是各学科自然过渡的重要部分。随着教育改革的深入，跨学科的教育内容已经

是教改推进的主要手段，将跨学科融入小学语文教学课堂当中，是提升教学质量和促进学生综合素质提升的重要举措。但是目前语文跨

学科教学内容整合教学中仍有不少需要解决，这些问题阻碍了教育进程。本文试图对跨学科学习的小学语文跨学科学习的意义、面临问

题和解决办法进行研究，以期能给实践课堂中的语文老师们提供理论上的支持和实践上的指导。
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的附加料，如写景文章加入地理性的地貌知识、讲科学类文章添

些科学原理，但未能建立语文的主要能力与其它学科内容的内在

逻辑关联，使得语文的中心目标被弱化，难以借助多元的学科内

容深入理解语文作品，也难以运用各个学科知识实际运用到生活

中去。语文作为母语，它的工具性和人文性要共同呈现才是教育

本体所在，如若偏执学科之间形式混搭，可能会动摇语文的完整

性，使之变成形式空泛的混搭教育，达不到提高学生综合素质教

育的目标。

（二）教学资源整合不足，体系化程度较低

尽管跨学科学习注重学习资源的全面性与协同性，在目前中

小学语文学科的跨学科教学实践中依旧存在学习资源的零碎性问

题。一方面，目前学习资源大多是以单科为主，而在跨学科学习

资源方面资源较少、计划性不强、安排性不强，于是老师必须进

行大量的搜寻资源和筛选相关材料的工作，这使得其使用率不

高。其次，学习资源的内容也不一定是适合语文学科的学习内

容，虽有部分跨学科的学习资源包括跨学科的相关信息，但是这

些信息并不围绕学生汉语所应有的基本能力（例如认字、写文

章、交际等方面展开），无法对学生汉语能力产生良好的促进作

用。最后，目前教材呈现的方式偏于单一，多以书本的形式出

现，少有可以引发学生参与感以及动手尝试感的数字媒体资源，

也限制了他们学习的积极性。由于上述原因，跨学科学习很难构

建起稳定的有组织的教学支撑，无法开展常规教学。

（三）教师跨学科素养欠缺，教学能力存在短板

在多元学科学习中，老师是课堂教学实施的主体，他们的能

力高低直接关系到课堂效果的好坏。现在很多中小学语文教师在

多元学科学习能力上存在明显的不足：第一，只进行单一学科 ( 语

文 ) 教学和研究学习，其他学科基本知识、教学方法匮乏，造成自

己在发现、确定与解决学科间联结的交汇点和深度上存在困难；

第二，教师课程组织设计能力不强，无法将其他学科内容创造性

地整合在语文教学中，而导致学科间“过分强调独立性”或“过

分强调联系性”偏颇情况的发生；第三，没有较强的合作意识，

因为老师间交流不够，也没有形成跨学科研究讨论的机制，所以

难以做到协同作战。以上情况都会导致语文教师们在实践多元学

科学习时困难重重，以致于不能对学生产生跨学科的学习指导，

导致跨学科教学理念的应用中止，所以教师的跨学科学习能力和

教学能力的提升成为制约中小学语文学习融合教学进一步发展的

现实。

三、基于跨学科学习的小学语文融合教学对策

（一）锚定核心素养，构建跨学科融合的教学目标体系

对于小学生而言，语文综合性课程应该以语文核心素养为框

架，即语言建构与运用、思维发展与提升、审美鉴赏与创造、文

化传承与理解，结合其他学科的重要能力和品质需求，进而形成

为“语文主科、多科协同”的目标框架。

目标制定过程中，注意层次性和相关性。首先，学生有年龄

特点和认识规律，可以以阶段为单位细分整合目标。例如小学一

年级学生的阶段目标，应以“语言积累、感知经验”为主，把汉

语认写、诵读和美术涂画、音乐歌唱融合在一起，用“画画儿

歌”“唱唱儿歌”的形式让学生直接体验语言的美妙。中、高年级

阶段就应以“思维发展、解决问题”为主，把阅读、作文与科学

考察、历史感知相结合作为教学目标，如何阅读、写作、报告以

及分析文章、写作报告中增加学生的逻辑分析能力和综合研究能

力。其次，教师需要注意各目标间的内在联系，让跨学科的目标

都能够促进语文核心素养的提高。例如，教师开展“探索自然”

的主题项目时，目标可制定为“摘录和收集描写自然美景的词

句、学会用景物传情达意的方法”；科学的目标为“观察、研究

和认识一些常见的自然现象的原因”，让学生在观察大自然的同

时，更深入地领悟文学作品中的美景描写的内涵，达到“科学感

知”与“文字表达”的同步发展。

（二）整合多元资源，搭建跨学科融合的教学内容框架

教材作为跨领域融合的载体，应该着眼于学科最核心的内

容，跨越学科边界，综合各种元素，构建“点—线—面”相融合

的教材框架。“点”是指教科书中最重要的概念 / 话题等；“线”

是由这些知识点联系起来的跨学科的技能主线；“面”是由上面

所获得的全景式的场域。

第一，充分挖掘利用语文小学课本中的跨学科相关内容点。

这些内容点包括语文课中蕴含的丰富主题材料，比如科学知识、

传统文化、艺术欣赏和社会实践活动等，都是进行跨学科的突破

点。以《观潮》一文为例，我们在讲解时，可以从科学课中联系

潮汐的成因；以《古诗二首·望庐山瀑布》为例子，我们可以从

地理知识中的“瀑布成因”以及美术课中的“山水画的意境”建

立联系；又以《西门豹治邺》为例，我们可以联系历史课中的

“战国时期的社会状况”、德育和法制课中的“为人民服务”。因

此，教师需要对教材进行充分的把握，建立“教材主题 —— 跨学

科知识”对应表，清楚标注教材每一个主题所能涉及的跨学科知

识点，确保这一跨内容的针对性和科学性。

第二，拓宽课程课外学习资料范畴的丰富性。教材虽然是课

堂学习的知识来源，但远远不足。教师必须有其他资料来源，像

科技书籍、历史书籍、文物、生活实例等。例如教师教授“传统

文化”的主题内容时，整合语文书中古典诗歌和中国文学的学

习、历史科的历史各个朝代更替的学习、美术科的传统绘画与手

工艺学习、音乐科中的传统戏剧与民间音乐学习，形成所谓的

“传统文化教学包”。让学生从多个方面感受到中国传统文化的丰

富，提高学生继承和理解中国传统文化的能力。其次，充分发挥

现代化高科技手段的作用，引入数字化资料，例如电影纪录片、

网络中的虚拟博物馆或网络学习课程等，打破时间和地域局限，

给学生提供更多的学习机会。

第三，关注知识的整体性。跨学科学习并不只是叠加领域的

课程，而应该结合学生活动、认知心理进行编排，要保证知识间

具有整体性。例如，围绕“环境”进行话题设计，首先学生阅读

相关环境的课本内容或寓言，体会环境问题的必要性和意义；然

后结合科学课上探究环境污染的原因和解决办法；最后结合道德

与法治课讨论如何践行遵守环境规则、为自己的行动负责的理
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念，形成“了解—理解—运用”的学习路径，让学生在系统地学

习中形成更深层次对主题的认识。

（三）创新教学方法，优化跨学科融合的教学实施过程

教学方法是实现各维度融汇贯通教学目标的重要因素，应当

摈弃传统的“灌输式”教学方法，积极寻求不同的教学方法，激

发学生求知欲与内驱动力。

第一，情境教学法是有效的跨学科能力融合工具，教师能够

设计真实的或虚拟的场景和问题，将学科内容融入其中，使学生

在该场景中学用英语。例如，当教授“日常在学校发生的事情”

主题时，教师可以设计“校园广播站”场景，学生担当“记者”、

“编辑”、“播音主持”等角色，访问学生、撰写文章、发布新闻

从而提高学生语言能力的听、说、读、写；同时学生还能运用艺

术课程来设计广播海报，运用音乐课程来挑选背景曲目，加深学

生对学校日常生活的了解和体验，充分表达出来。这个场景的设

计尽量贴近学生的生活，有吸引力，有挑战，能充分调动学生的

感官和思维，促进学科内容的综合运用。

第二，探究性学习可以培养学生的思维能力和探究意识。教

师可通过围绕课文的核心问题设置跨学科的研究任务并带领学生

运用自主探究、小组合作等方式进行问题解决。例如，在讲授

《蝙蝠和雷达》的时候，设置“蝙蝠的回声定位技术是如何影响到

人类的机器”的问题，让学生在语文学科中获取信息，再依托科

学技术资料来了解回声定位的技术原理，推究人类是怎么借鉴此

技术发展出雷达的，写出一篇“科学发明源于动物”的小论文或

者设计一张小报。在这样的探究过程中，学生不仅提高了语言文

字的学习能力，而且还锻炼了其科学学习能力和逻辑思维能力。

第三，项目化学习是实现跨学科深度综合的途径。教师可以

设计综合要素、综合任务的操作项目，让学生在完成任务的过程

中实现各学科知识、技能的综合运用。例如，组织学生开展编制

“家乡文化推广手册”的项目，让学生通过语言学知识去获取家乡

的历史故事、传说故事、方言等，以文本文稿的方式加以总结说

明；通过艺术学科的教学思想去优化宣传手册的版式、插图等；

通过地理学科对家乡的地理地形地貌、自然环境等有所了解；再

通过计算机信息技术去排列打印，学生在这个过程中需要相互配

合、统筹规划，且在这种活动中能够将语言及其他多学科的知识

点实现综合应用，提升学生的综合素质。

四、结语

综上所述，小学语文教学中应用跨学科学习，对于拓宽小学

生视野、提升小学生综合素养可谓意义重大。未来小学语文教学

中，教师要充分发挥和利用好语文课程的整体育人效能，帮助小

学生成为全能型、创新型的新时代人才。
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一、新课改背景下初中物理教学的问题现状

（一）学生主体地位未能充分凸显

一方面，受教学思想观念、教学任务等多方面的影响，依然

有很多教师将自己作为教学的主体，将知识按部就班地“灌输”

给学生，这不但会影响学生学习的积极性与主动性，而且还容易

导致教学氛围沉闷、乏味，难以保证整体的教学质量 [1]。另一方

面，在设计教学方案、组织教学活动时，很多教师都是根据自身

的经验、思想认知等来进行的，并没有很好地考虑到学生的认

知、情感、态度等，因此，这就无法很好地激发学生学习兴趣、

学习潜力，不利于学生物理核心素养的发展 [2]。

（二）教学方法存在一定的滞后性

从目前来看，部分初中物理教师所采用的教学方法存在一定

的滞后性。具体表现为以下两点：第一，有的教师无法真正立足

学生的心理特点、认知能力、学习基础、生活经验等选择合适的
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摘   要 ：  随着新一轮课程改革的不断推进，传统的应试教育教学方法已经无法满足新课改的高要求。为此，越来越多初中物理

教师开始探索多元化的教学新方法，以期借此来更好落实学生学科核心素养的培育任务。为此，本文主要针对新课改

背景下初中物理教学方法的创新应用展开了相关分析与研究，旨在更好助力学生物理核心素养培养与发展，希望可以

为各位同行提供一定的教学参考与借鉴。

关 键 词 ：   新课改；初中物理；教学方法；创新探究

Exploration on the Innovation of Junior High School Physics Teaching 
Methods Under the Background of the New Curriculum Reform
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A b s t r a c t  :   With the continuous advancement of the new round of curriculum reform, the traditional examination-

oriented teaching methods can no longer meet the high requirements of the new curriculum reform. For 

this reason, more and more junior high school physics teachers have begun to explore diversified new 

teaching methods, aiming to better implement the task of cultivating students' subject core literacy. 

Based on this, this paper mainly conducts relevant analysis and research on the innovative application 

of junior high school physics teaching methods under the background of the new curriculum reform, 

aiming to better assist the cultivation and development of students' physics core literacy, and hopes to 

provide certain teaching reference for peers.
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方法展开教学工作，导致实际教学效果不理想，难以保证对学生

物理核心素养培养的有效性 [3]。第二，随着现代信息技术的持续发

展及其与教育领域的不断融合，教育信息化已成为我国教育改革

的一个重要发展趋势 [4]。但从目前来看，依然有少数初中物理教师

没有对信息技术辅助课堂教学引起足够重视，导致教学效率和教

学质量不高 [5]。

二、新课改背景下创新初中物理教学方法的意义

（一）有利于增加物理教学的趣味性

在新课改背景下，初中物理教师采用多样化的新方法开展课

堂教学活动，可以大大增加教学的趣味性。传统的教学方法一般

都是以板书、口头讲述、课件展示等为主，并且更侧重于对理论

知识内容的“灌输”，非常容易让学生感到枯燥、乏味 [6]。而教学

方法的创新应用，能让物理课堂变得更有趣、更生动，有助于更

在初中课程体系当中，物理学科占据着重要地位，其教学对学生科学素养、科学思维等的培养具有重要意义。如今，新课改对初中

物理教学提出了更高的新要求。在此形势下，传统的教学方法已经很难满足不同层次学生多样化的学习需求。因此，作为一名新时代初

中物理教师，有必要探索更多新的方法来开展教学，以此来调动学生学习的积极性和主动性，进而达到提高学生学习效果的目的。
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好地集中学生注意力，从而达到提高教学效果的目的。

（二）有利于培养学生的创新性思维

初中物理教师采用多样化的新方法开展教学，可以更好地引

导学生站在不同的视角去审视和分析物理问题、物理现象。这样

一来，学生可以有更多自由发散思维的机会，有助于充分激发学

生的创新性思维，从而使得他们的物理学习之路越走越宽 [7]。

三、新课改背景下初中物理教学方法的创新实践

（一）开展信息化教学：利用信息技术，辅助学生预习

在新课改背景下，初中物理教师应当对学生的课前预习引起

充分重视。在正式教学之前，教师可以借助信息技术向学生布置

课前自主预习任务，通过这种方式来让他们快速了解即将需要学

习的重难点知识。这样做，不仅可以帮助初中生更好地理解物理

概念、物理规律，提升他们的物理理解能力，还能够拉近学生和

物理课堂之间的距离，有助于更好地提高初中物理课堂教学效率

和质量 [8]。例如，教师在讲授《串、并联电路的特点》这部分内容

时，可以提前布置与知识点有关的课前预习任务，并要求学生利

用信息技术完成课前预习任务，这不但可以理解串联与并联电路

的概念、差异、特点等核心知识，而且还可以让他们及时发现自

己学习过程中遇到的问题和困惑，有助于促使他们在课堂上更有

针对性地听讲，从而提高自身学习的效率与质量。同时，在课前

预习过程中，学生也可以利用信息技术搜索和下载各种优质学习

资料，从而借此来帮助自己构建更加完善地物理知识体系，以提

高课前预习的效果。至于教师，则可以根据学生的课前预习情况

“因材施教”，重新调整教学难易程度、内容等，从而让初中物理

的教学内容更加契合学生的物理基础和学习水平，最终达到帮助

学生高效学习物理知识的目的 [9]。

（二）开展情境式教学：创设问题，锻炼学生科学思维

在新课改背景下，学生科学思维的培养离不开他们对各种物

理问题的思考。但是，对初中生来说，物理学科是一门全新的学

科，他们既没有很好的物理基础，也没有较强的物理实验能力。

所以，大部分学生很少会主动去思考物理问题。基于这一点，教

师可以尝试借助创设问题情境的方法，促使学生在面对物理问题

时能够运用分析综合、逻辑推理等方法，深入把握物理规律，从

而逐步形成的严谨的、科学的思维。例如，在讲授《压强》这部

分内容时，如果教师采用直接教授理论知识的方式，不仅难以锻

炼学生的科学思维，还会让学生产生厌学心理。为此，教师不妨

借助一些“趣味小实验 + 问题”的方式，集中学生的学习注意

力，驱使他们主动进行思考，比如“鸡蛋与海绵”的趣味实验。

在课堂教学中，教师可以将提前准备的生鸡蛋从相同高度丢下，

一个落到海绵垫上，一个落到硬木板上，实验结果是落在海绵上

的鸡蛋完好无损，落在木板上的鸡蛋却瞬间碎裂 [10]。在实验结束

后，教师可以提出“为什么鸡蛋落在海绵上完好无损，而落在木

板上却瞬间碎裂？”“如果改变鸡蛋下落高度或海绵、木板的材

质，那么最后的结果又是怎样的？”等问题来引发学生产生深度

思考。这样一来，学生就可以通过观察现象，结合自身现有的物

理知识体系来尝试解释背后原理，从而达到锻炼自己科学思维的

目的。即便学生最后给出的答案可能不对，但是这却可以有效培

养他们的主动探究意识，有助于为后续教学活动的高效开展奠定

良好的基础。

（三）开展生活化教学：将知识具体化，引入生活实例

对于初次接触物理知识的初中生而言，他们对很多物理概念

和知识内容并不熟悉。所以，这就需要教师通过引入生活中的例

子，让学生从自己所熟悉的生活事件、生活现象中发现物理规

律。这样做，不但可以将原本抽象的知识点具体化，还能够大大

增加物理教学的趣味性，有助于更好地完成教学任务。例如，在

讲解《牛顿第一定律》时，教师不妨在正式开始教学前，让学生

观看奥运会滑冰选手的比赛视频，并提出问题“为何滑冰运动员

在冲刺结束以后，还会继续向前滑行一段时间才会停下来？”以

此来引发学生自主思考。随后，教师还可以让学生进行小组讨

论，昂他们相互探讨自己的想法并要求他们在讨论的过程中继续

思考：“自己在日常生活中是否也遇到过类似的情况并举例”。这

样一来，在教师的提示和引导下，学生便可以很快知道：当公交

车司机急刹车，乘客会向前倾斜；自己因赶时间骑自行车的速度

很快，但遇到突发状况需要急刹车的时候路面上会留下一道痕迹

等现象，都与视频中运动员滑行现象类似。在这之后，教师便可

以自然引出本节课的教学主题 —— 牛顿第一定律，而学生也能很

快意识到这些生活现象都与这一定律有关，从而大大增加了学生

学习物理知识的动力。

（四）开展实践性教学：依托实验，锻炼学生实操能力

物理教学不但有较强的理论性，其实践性也非常强。所以，

在新课改背景下，初中物理教师必须要适当增加实验教学的比

重，加强对学生实验操作能力的培养与锻炼，促进学生学以致

用，从而更好实现对学生物理核心素养的培养。例如，教师在开

展《密度》教学时，可以带领学生进行“探究物质的密度”的物

理实验。在实践中，教师的首要任务就是要向学生提出本节课的

学习要求，比如掌握调节天平的方法及其使用方法；会用量筒测

量固体体积和液体体积等等。这样一来，学生便会在这些要求的

指导下，自行设计实验过程并以此为基础尝试测量固体和液体的

密度。而他们在自主探究实验的过程中，不但可以进一步掌握物

理实验方法，还能够在潜移默化中形成实事求是的科学态度。另

外，教师还可以鼓励学生进行小组合作，要求他们明确各自的分

工，共同完成实验并做好实验数据的总结记录，以此来培养学生

的合作精神。最后，教师也可以要求学生尝试撰写实验报告，将

自己的实验过程和实验结果详细地描述出来，一方面这可以锻炼

学生的归纳总结能力，另一方面还能强化学生的实验技能，从而

为提升学生核心素养奠定良好的基础。

（五）开展跨学科教学：整合不同学科，拓展学生视野

跨学科主题教学最明显的一大特点就是融合性，强调教师要

在教学中融合至少两门的学科知识，借此来帮助学生站在比较宏

观的角度去看待和分析问题，从而进一步强化学生对知识的感

悟、理解和运用。不过，需要注意的是，这里的“融合”不是对

不同学科知识的简单叠加，而是需要教师能够树立良好的大观念
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教学意识，积极对知识进行有机整合，以促进学生学科思维实现

跨界融通。在教学实践中，初中物理教师需要立足于物理课程标

准以及学生的实际学习需求，明确跨学科教学的核心主题，然后

开展一系列的跨学科教学活动，比如可以从自然现象着手，深入

挖掘四季更替、天文奇观等背后存在的科学联系，融合地理知识

带领学生了解气候成因，并运用数学引导学生量化自然变化过

程，借此来帮助学生更全面地认识和了解物理现象、物理规律，

从而实现物理与地理、数学、自然科学等学科知识的有机融合。
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四、结语

总而言之，在新课改背景下，各种新颖的教学方法如雨后春

笋不断涌现，丰富且多样，比如信息化、情境式、生活化、实践

性、跨学科等多种教学方法。不过，需要注意的是，这些教学方

法的应用并不是要求教师要在一节课堂中“生拉硬套”地同时用

到多种教学方法，而是需要根据实际情况有针对性、有目的的选

择，从而更好助力实际课堂教学活动的开展。
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对案例进行分析，加深学生对金属工艺的理解。本文通过案例将理论与实践进行关联，学习目标更加明确，授课方式

更加丰富，更加有利于培养学生对知识的综合应用和创新能力。
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A b s t r a c t  :   Metal Technology is an important basic course for mechanical-related majors and is closely related to 

practical education such as metalworking practice and production practice. This article analyzes some 

existing problems in the current teaching of metal technology and proposes measures for curriculum 

reform based on actual cases. The specific contents include integrating the theoretical knowledge 

of metal heat treatment processes, casting processes, forging processes, sheet metal stamping 

processes, welding processes, and cutting processing processes in the course into actual workpiece 

processing cases. Through analyzing the cases, students' understanding of metal technology can be 

deepened. This article links theory with practice through cases, making the learning objectives clearer, 

the teaching methods more diverse, and more conducive to cultivating students' comprehensive 

application and innovation abilities of knowledge.

Keywords  : metal technology; case-based teaching; teaching reform

金属工艺学是机械类专业重要的专业基础课，课程讲授的金属材料基本性能、金属热处理、铸造、锻造、焊接、切削加工等工艺，

与学生金工实习和生产实习内容均有所关联 [1]。因此，金属工艺学是一门实践性、应用性和综合性很强的课程 [2-3]。该课程的学习为机械

工程师在机械设计中零件的选材、结构设计优化、加工工艺规程制订等工作奠定必要的基础。

金属工艺学课程具有两个重要特性，一是知识覆盖面广，二是与工程实践联系紧密。课程知识覆盖面广，不仅是指本课程覆盖了从

“原材料——毛坯——零件”的金属工件全流程制备工艺过程，同时也覆盖了涉及铸造、锻造、焊接等多种典型的工艺方法 [4]。每一种

工艺方法又包含众多细分工艺，例如铸造中，除砂型铸造外，还包括消失模铸造、熔模铸造、金属型铸造、压力铸造等。课程与工程实

践联系紧密主要是指课程所学理论知识主要来源于实际生产，所学内容在实践生产中经常容易遇到，同时同学们在金工实习和生产实习

中，也会有动手操作应用知识的机会 [5]。

金属工艺学课程的特点，造成了目前在教学中存在的一些情况，具体可分为一下几个方面 [6-7]。1）概念多，学时少，学生理解记忆

存在困难。在该课程中，针对每一种工艺从包括铸造、锻造、冲压、焊接、切削加工等金属工艺门类，每个门类又可以细分出多种具体

的工艺方法，内容非常宽泛。而本课程的教学课时仅有32学时，分配到每种工艺上，学时更加有限，因此上课过程中，在有限的时间内

容，对每种工艺都是宽泛的介绍。2）课堂讲概念，比较枯燥，学生处于被动的学习状态，学生学习兴趣不高，教师讲课由于要不断输出

概念也比较累。3）学生所学习理论知识与实践应用脱节，学生不能讲基本概念与实际生产相结合，学生对知识的理解不够深入，多数情

况是对概念的机械记忆。4）思政融入生硬，不够生动具体，较多时候难以引起学生的共鸣，影响了课程思政的教学效果 [8-9]。

针对金属工艺学课程在教学中存在的问题，本研究旨在探索金属工艺学课程案例式教学改革路径，通过引入更多与金属加工工艺相

关的工程案例，培养学生成为具有高实践能力和创新能力的机械工程师。本文从案例式教学改革目标、案例体系教学方法与设计、考核

体系和评价指标等方面对金属工艺学课程教学改革进行创新设计。
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一、金属工艺学案例式教学改革目标

以金工实习和生产实习为基础，在金属工艺学课程内容中将金

属热处理、砂型铸造、自由锻造、模锻、金属焊接、切削加工的案

例融入其中，贯穿于课程教学大纲的适中，实现案例建设与教学目

标的完美契合。通过课程案例教学改革，全面提高学生对金属工艺

学基础知识的掌握和运用能力，并且在以下能力方面得到提升：

1）通过案例式教学，加深学生对理论知识的理解和记忆，提

高教学质量；

2）通过具体案例的分析，增加教学互动，提高教学的趣味

性，吸引学生参与的学习中来；

3）通过具体案例分析，培养学生将金属加工工艺理论知识应

用于工程实践的能力，培养学生的团队协作能力、沟通表达能力

及文献查阅能力；

4）通过具体案例，将课程思政元素融入到具体的事例中，让

思政元素能够更加深入具体，“有血有肉”，达到“润物细无声”

的思政融入效果。

二、案例体系教学方法与设计

（一）教学内容调整

将全书的内容划分为“金属材料的基本知识”、“铸造工艺”、

“金属塑性加工”、“焊接工艺”和“金属切削加工”五个学习模

块，将每个模块与刮板输送机所用的结构件进行对应，通过具体

案例，激发学生的学习兴趣，明确学习目标，培养学生严谨、创

新的科学态度。

表1为全书内容五个模块的划分，以及对应的加工工件案例，

根据调整后的教学内容设计教学过程，同时与在煤矿机械场进行

的生产实习相结合，了解矿山机械的主要加工过程。在教学过程

中，对案例体系进行不断更新、优化，以适应学科发展和学生成

长。在每一模块的教学设计中，以矿山机械刮板输送机的生产为

主线，通过中部槽、刮板、链条、链轮、联结哑铃等结构件的生

产过程，加深学生对铸造、锻造、焊接、切削加工等主要金属成

型工艺的理解和掌握。此外，结合中国矿业大学（北京）与煤矿

机械厂联系紧密的特色，课程中可以邀请机械加工厂的工程师对

学生进行讲座指导。

除了以矿用刮板输送机所用各种零件的制备为主线外，引入多

种思政案例，例如在模块二中引入“商代的司母戊鼎、春秋战国时

期的越王勾践剑、曾侯乙编钟”等古代铸件，增加学生的民族自豪

感；在模块三中引入“国产 C919大飞机锻件用的8万吨模锻压机

研制”，彰显中国制造的先进技术；在模块四中引入“国产航母甲

板埋弧焊工艺开发”，展现中国的勇于创新精神和国之重器。在本

课程中，将中华民族博大精深的历史文化、我国科技工作者砥砺奋

进的精神力量与追求卓越的工匠精神等思政元素润物无声地融入课

堂，让学生通过学习，丰富学识、增长见识、塑造品格，努力成为

德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人 [8-9]。

表1 金属工艺学课程案例分析

模块 案例体系 对应知识点 教学方法

模块一 

金属材料

基本知识

及热处理

工程案例：刮板输送机各个部件的选材

1）依据煤矿用刮板输送机的工况环境，提出对各个部件的力学性能需求，通过讨论，让学生掌握金属材料

的主要力学性能知识；

2）链条、槽帮、中板、刮板、链轮等刮板输送机关键结构件的选材分析，让学生掌握铁碳合金基本知识和

工业用钢的牌号；

3）链条、刮板、链轮的热处理工艺，让学生加深对退火、正火、淬火和回火的理解，同时了解表面淬火知识。

1） 金属材料主要

力学性能；

2）铁碳合金；

3）钢的热处理；

4）工业用钢

线上概念

梳理，线

下案例讨

论式教

学、金

工实习实

践、翻转

课堂、生

产实习参

观工件实

际生产过

程。

模块二：

铸造工艺

工程案例：刮板输送机槽帮的生产工艺规程制定

1）结合刮板输送机槽帮的结构特点和性能要求，选定砂型铸造工艺生产；

2）通过具体案例，学习铸造的工艺基础知识和砂型铸造的基础知识；

3）通过槽帮性能需求，对槽帮所用材料进行选材，学习常用合金的铸造生产；

4）通过槽帮的结构特点，学习砂型逐渐的结构设计基本要求；

5）对案例进行知识扩展，学习熔模铸造、消失模铸造、压力铸造等特种铸造知识。

1）铸造工艺基础

2） 常用合金铸件

的生产

3）砂型铸造

4） 砂型铸件的结

构设计

5）特种铸造

模块三：

塑性加工

工艺

工程案例：刮板输送机的刮板、哑铃、和链环的锻造生产

1）结合刮板、哑铃、链环的锻造过程以及编链过程中材料的弯曲变形，学习金属的塑性变形基础知识；

2）通过刮板、哑铃、链环的锻造过程，学习模锻的基本知识，同时作为对比，学习自由锻造的知识；

3）作为知识拓展，学习板料冲压成形的知识内容。

1） 金 属 的 塑 性

变形

2）锻造成型

3）板料冲压成形

模块四：

焊接工艺

工程案例：刮板输送机中部槽、链条的焊接工艺

1）结合中部槽的焊接工艺，学习电弧焊的基础知识，加深对焊条电弧焊、埋弧焊、埋弧焊、气体保护焊的

了解；

2）结合链条的焊接过程，学习电阻焊的知识，同时作为知识拓展，了解摩擦焊、钎焊和激光焊接；

3）通过中部槽和链条的选材和结构设计，学习常用金属材料的焊接和焊接结构的设计方法。

1）电弧焊

2） 其它常用焊接

方法

3） 常用金属材料

的焊接

4）焊接结构设计

模块五：

金属切削

加工工艺

工程案例：刮板输送机链轮和齿轮的切削加工

1）结合链轮的切削加工工艺，学习金属切削的基础知识；

2）结合齿轮的切削加工工艺，了解常用切削加工的方法。

1） 金属切削的基

础知识

2） 常用切削加工

方法综述
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（二）教学方法改革

为了提升金属工艺学课程的教学效率和教学效果，对传统的

教学方法进行改革，采用线上线下混合式教学模式，线上学生对

每个模块涉及的基本概念进行了解，课下通过具体案例，与学生

进行分析讨论，学生根据加工工件需求，制定工艺规程，并与实

际加工工艺进行对比，找出所指定规程的不足之处。通过典型零

件生产实例的呈现、点拨、分析，讲解本课程包含的理论知识，

引导学生观察、思考，理解每一项设计要素的运用都有一定的目

的，提高学生的感性认识，丰富学生的知识，培养学生的工程素

养和工匠精神。通过具体案例的分析学习，掌握金属工艺学各种

加工工艺的基本知识和原理。通过翻转课堂，引入更多互动性和

实践性的教学手段，注重学生的实践能力和创新思维的培养。此

外，在案例教学中，首先向学生提出需要解决的工程问题，以学

生为中心，强调学生通过解决实践问题来完成对知识的学习，该

方法鼓励学生积极探究、批判思考，有助于培养其解决复杂工程

问题的能力。

三、考核体系和评价指标

结合“金属工艺学”课程案例式教学与实践方案，优化考核

方案和内容，对课程施行全过程考核。期末成绩主要包括翻转课

堂汇报成绩、工艺设计大作业成绩以及期末考试成绩，各项成绩

合理设计占比。翻转课堂汇报成绩主要包括文献的全面性、ppt 制

作质量、学生汇报表现等，通过翻转课堂提高学生的综合能力。

工艺设计大作业让学生选择一个工件，选择工件的加工工艺（铸

造、锻造、焊接和切削加工），并根据所选择工艺制备工艺流程

图，要求学生设计工艺合理规范，制定合理的工艺流程图。通过

引导学生参加生产实习和金工实习，提高学生的综合实践能力。

期末考试中，以名词解释、选择题、判断题、简答题和综合分析

题为主要题型，对学生的理论知识掌握程度进行综合考核 [10]。在

线下案例教学中，更加注重学生的合作学习，对各位学生在分组

学习过程中的贡献、团队协作能力、总结汇报能力、责任使命担

当等进行综合评价，并纳入过程性考核环节中。课程评价须突出

学习过程考核，根据学生个体的差异，采取个性化评定，找到学

生的闪光点，促进其主动学习、合作学习。在总结性评价中，增

加基于工程问题的分析题的比例，重点测试学生利用理论知识解

决工程实践问题的能力。

四、总结

金属工艺学课程是一门实践性、应用性和综合性很强的专业

基础课，在课程体系中占有很重要的地位。本门课程与学生进行

的金工实习和生产实习关联紧密，可以将理论课程和实践教育相

结合，提高学生对理论知识的理解和应用能力。本课程经过教学

改革及实践后，取得了良好的教学效果。案例式分析、问题导向

和线上线下相结合的教学方法，不仅提高了教学效率，同时也增

加了学生的学习兴趣；通过疏理课程知识点之间的关系，使学生

掌握课程的内在规律，能够系统、综合地看待问题，运用课程知

识解决实际问题的能力显著提高。
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一、生成式 AI 应用于大学英语课程教学中的价值

体现

（一）智慧引擎，驱动因材施教

生成式 AI 可以扮演“虚拟教师”的角色，通过全面且细致地

分析大学生的语言水平、知识储备与兴趣偏好，为他们定制个性化

学习路径。具体而言，首先，生成式 AI 可以根据分析结果自动生

成与不同层次学生相匹配的实践任务。不同于传统阅读类、写作类

任务，基于生成式 AI 的实践任务不仅与教学主题紧密贴合，而且

难度适宜，有助于全面提升学生的综合语言能力，实现“因材施

生成式AI 驱动大学英语课程教学质量提升路径
李李

湖北科技学院，湖北 咸宁  437100
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摘   要 ：  生成式 AI 技术具有强大的语言生成、交互对话与智能反馈能力，该技术已成为大学英语教学改革的重要推动力。研究

表明，生成式 AI 能大幅度提升大学英语课程教学质量与学生的学习效率，有助于构建互动式、个性化的英语课堂。本

文重点聚焦生成式 AI 应用于大学英语教学中的价值与实际应用路径展开深入探究，以期促进生成式 AI 与大学英语教

学的深度融合，为教学模式创新、教师角色重塑等提供崭新的思路，全面提升大学英语课程教学质量。
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A b s t r a c t  :   Generative AI technology, with its powerful capabilities in language generation, interactive dialogue, 

and intelligent feedback, has become an important driving force for the reform of college English 

teaching. Studies have shown that generative AI can significantly improve the teaching quality of 

college English courses and students' learning efficiency, and help build interactive and personalized 

English classrooms. This paper focuses on in-depth exploration of the value and practical application 

paths of generative AI in college English teaching, aiming to promote the in-depth integration of 

generative AI and college English teaching, provide new ideas for teaching model innovation and 

teacher role reshaping, and comprehensively improve the teaching quality of college English courses.

Keywords  : generative AI; college English; teaching quality; improvement paths

教”的目标 [1]。其次，生成式 AI 还可以高效整合海量优质资源并

根据学生的实际情况推送个性化学习资料，为他们自主学习提供

丰富的资源支持。比如，Kimi、Finchat 等作为智能工具的典型代

表，能为学生提供宝贵且丰富的学习素材。其中，Kimi 还可以协

助设定学习目标、规划进程，助推学生高效地阅读和写作，提升他

们的读写能力。值得一提的是，当学生阅读英语文章的时候，AI

平台可以根据学生需求提供翻译与即时解析疑难词汇等个性化服

务，如此，让学生的跨语言阅读更顺畅、更高效。最后，在自然语

言处理技术的大力支持下，AIGC 系统还可以为学生量身定制英语

练习并为他们推荐个性化学习资源，点燃学生的学习热情，同时，

引言

随着科学技术的飞跃式发展，生成式 AI 近年来成为各行各业关注的热点，其逐渐向金融、医疗、游戏、教育等多领域渗透，展现

出显著优势。尤其是对教育领域，生成式 AI 的应用有利于重塑教育生态，进一步推动传统教学模式向智能化、个性化方向转变，这对

全面提升教育教学质量意义重大。对于大学英语课程而言，如何充分发挥生成式 AI 的优势，将其高效整合至英语教学体系，构建全新

的教学模式，是新时代高校英语教育亟需解决的问题。本文立足问题，围绕当前大学英语课程教学现状，对生成式 AI 的有效应用路径

提出切实可行的建议，希望能给一线英语教师带来启发和参考。
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自动生成学情分析报告并提供即时反馈、进度追踪，以此来帮助学

生及时优化学习策略，更好地提升其学习质量与效率 [2]。

（二）场景无界，赋能沉浸学习

对于英语教师而言，AIGC 技术对丰富教学资源库发挥着积

极作用，能帮助教师科学合理地优化教学过程，让英语课程更具

吸引力和趣味性。比如，虚拟对话生成工具能高度还原真实的语

言场景，让学生沉浸式体验语言交流情境，以此来有效突破他们

“不敢说”“不知道说什么”的困境，逐步提升学生的口语能力、

听力水平。不仅如此，AIGC 还可以多渠道整合资源并创造性地生

成极具吸引力的多媒体内容，比如互动电子书、教学视频与音频

等，以此来丰富教学形式。教师可以在传统教材的基础上积极引

入 AI 视频，在丰富教学内容的同时提升学生的课堂参与度 [3]。更

进一步来讲，在 VR 技术与 AIGC 的双重推动下，传统英语课堂的

界限被打破。置身于生动的语言情景中，学生可以身临其境地感

受语言的魅力。这有助于提升学生的语言实际应用能力，进一步

巩固教学效果。

（三）文化桥梁，培育传播使者

AIGC 系统具有强大的内容生成与资源整合能力，能深化学生

对全球多元文化的深度理解。生成式 AI 能为学生提供原汁原味的

跨文化学习资料，比如文本资料、影像资料、音频资料等。随着

视野的不断开拓以及学习的深入，学生对不同文化间存在的异同

之处会有更加深入的理解。教师可以利用 AIGC 系统精心设计跨

文化语言任务，比如让学生与虚拟的“国际伙伴”互动交流，一

方面，帮助学生掌握在特定文化语境中恰当表达的技巧和方法，

另一方面，系统培养他们的文化敏感度，继而为跨文化传播人才

培养奠定坚实的基础 [4]。

二、生成式 AI 驱动大学英语课程教学质量提升路径

（一）模式革新：智慧生成融合

传统的大学英语教学以枯燥、重复的语言训练为主，难以充

分调动学生学习的积极主动性。将生成式 AI 应用于大学英语教

学中，有利于构建融合线上与线下的混合式教学模式。在此模式

下，教师可以打造生动的语言互动模块，优化教学环节，以此来

激发学生的学习兴趣，大幅度提升教学的有效性与实效性。以

“Loving parents,loving children”单元教学为例，在课前准备

环节，教师可以依托智慧微课平台深度分析学生的历史学习数据

并构建画像，精准定位学生在词汇、语法、语用等环节的薄弱之

处 [5]。智慧微课平台可以根据分析结果为学生提供个性化的预习材

料包，比如《游子吟》英文视频、“Parent-child relationship：

why is it important and how to build it”英文视频以及与“亲情”

这一主题相关的听力资料、语法讲解视频、词汇训练等，旨在帮

助学生初步掌握本单元的核心词汇、语法等，为接下来的深度阅

读、主题写作打下坚实的基础 [6]。平台可以实时记录学生的学习轨

迹，通过深入分析其答题数据，帮助教师和学生本人对预习效果

有更清晰的认知。根据生成的学情诊断报告，教师需要及时优化

教学设计并为学生提供清晰的“教学导航图”，实现精准化教学

的目标。在课后巩固环节，教师可以将智慧生成技术与项目式学

习模式紧密融合起来，为学生设计兼具真实性与挑战性的综合性

任务，比如组织学生围绕“家庭文化差异”开展跨文化调研。在

完成任务的过程中，教师可以鼓励学生灵活利用 AI 工具高效检索

信息、分析数据并生成初稿。学生可以在初稿的基础上加入个人

的想法、见解。教师则应引导学生深入思考多元文化背景下家庭

关系的异同，提升他们的跨文化理解与表达能力。

（二）语料构建：动态跨学科化

如今的大学生综合语言应用能力以及跨学科思维素养薄弱。

为了针对性解决这一问题，教师可以利用先进的人工智能技术，

将多元化、实时性的英语语料融入日常教学中，以此来突破传统

英语教材的限制，让学生有机会接触更真实、更丰富的语料。以

“Energy and food crises”这一单元为例，教师可以利用 AI 工具

智能抓取并整合有关“能源粮食危机”的全球主流媒体资源，自

动获取能源政策解读、专家报告等实时英语资讯。在此基础上，

教师还可以围绕本单元的教学主题，结合学生认知水平，精准筛

选并分级处理中英文语料 [7]。除了与教学主题相关的英语资讯外，

教师还可以利用 AI 工具搜集整合英语音频、视频等，并将处理

后的符合教学需求的音频片段传输至学生手中，以此来丰富教学

内容，帮助学生熟悉不同地域的英语发音与表达习惯，让他们置

身于专业语境中更好地提升个人听力理解与信息捕捉能力。除此

之外，教师还可以灵活利用智慧生成技术为学生量身定制语料模

块。比如，在教学“Urban development”这一单元的时候，教师

可以利用文言一心、豆包等平台为学生生成与主题相关的一篇科

普短文，或者生成一系列对话、故事、练习题等。如此，不仅能

丰富教学资源的表现形式，而且还能进一步增强教学内容的深度

和广度，全面提升英语教学质量 [8]。

（三）评估重构：多维精准体系

教学评估除了能精准衡量教学成效外，还能为教学优化调整

提供科学有效的数据依据，是大学英语教学的核心环节之一。随

着人工智能技术的飞速发展，教师可以利用智能平台动态追踪学

生的学习轨迹，自动化采集、结构化分析学生在整个学习过程中

产生的多维度数据，通过生成可视化报告，直观且清晰地呈现学

情，为教学评估提供科学有效的数据支撑，提升教学决策的精准

性与有效性。具体来讲，智慧教学系统可以持续记录学生在整个

学习过程中的行为数据，比如发言频次与质量、任务完成时长、

错误类型分布等，以动态数据为基础，自动生成个性化、全面化

的语言能力发展图谱，真正将学生听、说、读、写等不同维度的

语言技能发展轨迹直观呈现出来 [9-10]。依据图谱，教师可以清晰

了解每位学生在特定时期内对语法、词汇、语用等知识的掌握情

况，并以学生的薄弱之处为切入点，向他们提供个性化的帮助与

针对性指导，以此来实现精准干预的目的，促进学生的个性化

发展。

除了上面提到的之外，生成式人工智能技术还可被应用于学

习成果评估环节。利用 AI 工具，教师可以初步评价学生的阶段性

学习成果，为之后的教学优化奠定基础。以口语评测为例，智能

语音识别系统可以对学生的发音准确度、语调自然性与流利度、
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词汇多样性等进行参数分析并自动生成评分。值得一提的是，AI

评价并不能作为最终的评分。教师应基于 AI 评价展开深度评价。

举一个很简单的例子，当系统提示 xx 学生在连读规则或者语调起

伏维度得分偏低的时候，教师应及时调取该名同学对应的语音波

形图与韵律曲线，通过对比，精准定位其发音弱点并提供切实可

行的改进建议，以此来帮助学生针对性突破英语学习中的困境，

增强学习效果 [11]。
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三、结语

综上所述，现如今，生成式 AI 驱动大学英语课程教学模式

的创新愈发成熟，这标志着高校英语教学正加速向智慧化、个性

化、精准化的方向迈进。但是，值得强调的是，生成式 AI 并不能

完全取代教师，它仅仅能作为教师极其重要的“智能伙伴”与教

学的辅助工具。只有二者高效协同，才能使生成式 AI 赋能作用最

大化，全面提升大学英语教学质量。
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一、教育信息化视域下的中职数学教学改革面临的

困境

（一）教学资源配置不足，信息化应用受限

部分中职学校在硬件设施建设上存在明显短板，计算机设备

陈旧、数量不足，多媒体教室覆盖率低，一些班级仍依赖传统黑

板与投影仪进行基础演示，无法满足数字化教学的基本需求。网

络环境建设滞后，校园宽带带宽有限，高峰期出现网络拥堵现

象，影响在线教学平台的稳定运行，导致教师在实施混合式教学

教育信息化视域下的中职数学教学改革创新策略
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借助教育信息化赋能中职数学教学改革创新，成为适应新兴科技发展、满足人才培养目标的重要路径。针对中职数学

教学改革面临的困境，结合教育信息化改革要求，可从优化资源配置、提升师资能力、加强学生支持等方面实施改

革，满足学生的个性化发展需求，培养其逻辑思维、实践能力和创新意识，为职业教育的高质量发展注入全新活力。
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A b s t r a c t  :   As the main front for cultivating technical and skilled talents, vocational education takes serving 

the needs of regional economic development and improving students' professional literacy and 

comprehensive abilities as its core tasks. Empowering the reform and innovation of mathematics 

teaching in secondary vocational schools through educational informatization has become an 

important path to adapt to the development of emerging technologies and meet the goals of talent 

cultivation. In response to the predicaments faced by mathematics teaching reform in secondary 

vocational schools, and in combination with the requirements of educational informatization reform, 

reforms can be implemented in aspects such as optimizing resource allocation, improving teachers' 

capabilities, and strengthening student support. These measures aim to meet students' needs for 

personalized development, cultivate their logical thinking, practical abilities and innovative awareness, 

and inject new vitality into the high-quality development of vocational education.
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或调用云端资源时频繁中断 [1]。

适用于中职数学课程的高质量数字教学资源相对匮乏，现有

课件多集中于理论讲解，缺少与实际职业场景结合的应用案例，

难以激发学生的学习兴趣。部分教学平台功能单一，仅具备视频

播放和习题展示功能，缺乏数据分析、个性化推送与学习行为追

踪等智能化支持，无法实现精准教学。教师在备课过程中需自行

整合资源，耗费大量时间进行素材搜集与加工，加重了工作负

担，也降低了信息化教学的可持续性 [2]。

教学空间布局未能同步适应信息化要求，传统教室设计以讲

引言

数学作为中职教育的基础学科，其作用不仅在于传授公式与定理，更重要的是培养学生解决实际问题的能力和逻辑推理的思维方

式。《教育信息化2.0行动计划》明确提出，要充分利用信息技术手段助力教学改革，实现教学资源数字化、课堂教学智慧化 , 以及学习

过程个性化。基于该政策导向 , 中职数学课程改革必须顺应时代需求，将信息技术深度融人教学实践，提升课程的开放性、灵活性与实

效性，从而满足新时代职业教育“技能培养 + 全面发展”的双重目标。
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授为中心，缺少支持小组协作、探究学习的技术集成环境。智慧黑

板、交互式电子白板等新型设备安装后，因配套软件不兼容或操作

复杂，实际使用率偏低。资源管理平台分散独立，教务系统、学习

平台、资源库之间数据不通，信息孤岛现象严重，教师难以高效调

用跨系统资源开展一体化教学。这些结构性矛盾共同构成了中职数

学教学信息化发展的现实障碍，制约着教学质量的整体提升。

（二）师资信息化能力不足，教学改革推进缓慢

中职院校教师在面对教育信息化带来的变革时，普遍存在信

息化素养偏低的问题，部分教师长期沿用传统讲授式教学方法，

对多媒体工具、在线教学平台以及智能化教学软件的应用不够

熟练，甚至存在技术操作障碍 [3]。在实际课堂中，部分教师仅将

PPT 作为板书替代品，未能发挥其动态演示、互动反馈和资源整

合的功能，信息技术与数学知识融合流于形式。

教师缺乏系统的信息化教学培训机制，在职进修机会有限，

培训内容脱离实际教学场景，难以转化为课堂实践能力。一些学

校虽组织过信息化技能培训，但多集中于基础办公软件操作，缺

少针对数学学科特点的教学设计指导，如几何画板的深度运用、

函数图像的动态模拟、数据处理工具的嵌入等。这使得教师即使

掌握基本技术，仍难以构建符合中职数学课程逻辑的信息化学科

教学方案 [4]。

数学作为一门抽象性强、逻辑严密的学科，更需要借助信息

化手段实现知识的可视化与过程的可操作化。然而，当前教师在

课件开发、学习数据分析、个性化教学干预等方面的能力普遍薄

弱，无法充分利用数字平台记录的学生学习轨迹进行精准施教。

教学决策仍然依赖主观经验，缺乏数据支撑，在一定程度上降低

了教学效率与针对性。

（三）学生信息化适应性欠缺，学习效果难以保障

学生的自主学习意识普遍薄弱，在脱离传统教师主导型课堂

后，面对需要自我管理与规划的学习任务时常显得无所适从 [5]。信

息化教学强调个性化学习路径和资源的自主选择，但许多中职学

生缺乏时间管理能力和目标设定能力，容易在网络学习环境中迷

失方向，出现拖延、跳过关键环节甚至放弃学习任务的现象。

家庭与社会支持系统的缺失也加剧了学生信息化适应性的不

足，相当一部分中职学生来自经济条件有限的家庭，家中不具备稳

定的网络环境或必要的学习设备，远程学习或课后复习难以实现。

即使学校提供一定技术支持，课外的学习延续性仍难以保障。

学习动机不足同样是制约学生适应信息化教学的重要因素，

部分中职学生对数学本身存在畏难情绪，认为课程抽象枯燥，在

传统课堂中已处于被动接受状态，当教学转向更具互动性和自主

性的数字模式时，他们更易产生逃避心理。缺乏即时反馈机制或

激励设计的信息化平台进一步降低了学习吸引力，使得学生参与

度下降，学习行为趋于表面化，难以形成深度理解与持续投入 [6]。

二、教育信息化视域下的中职数学教学改革创新路径

（一）优化资源配置，完善信息化教学基础设施

教育资源的合理配置是推动中职数学教学信息化改革的基础

支撑。为此，中职院校应加大财政投入力度，统筹规划信息化基

础设施建设，优先为数学学科配置高性能计算设备、交互式教学

平台和稳定的高速网络环境，确保教学活动流畅运行。校园局域

网需实现全覆盖，并提升带宽承载能力，以支持在线测试、虚拟

实验和实时互动等高数据流量的教学行为 [7]。

其次，教学软件资源的建设不可忽视。数学作为逻辑性强、

抽象度高的学科，依赖图形演示、动态模拟和数据分析工具来增

强学生的理解力。学校应引进或开发适用于中职数学课程的专用

教学软件，如几何画板、函数图像生成器、数学建模辅助系统

等，帮助教师直观呈现复杂概念。同时建立校本数字资源库，分

类整理教案、微课视频、习题集和教学案例，实现资源共享与高

效调用。资源库需具备检索便捷、版本可更迭、权限可管理的特

点，便于教师按需取用并持续更新内容 [8]。

再者，公共平台的整合应用有助于打破信息孤岛现象。通过

接入区域教育云平台或国家级职业教育资源服务平台，中职学校

能够获取更广泛的教学支持服务。平台间的数据互通可实现学情

分析、作业批阅、成绩追踪等功能自动化，减轻教师事务性负

担。利用平台积累的学习行为数据，还能为个性化教学提供依

据。学校应制定统一的技术标准与接入规范，确保各类设备与系

统之间的兼容性，避免重复建设和资源浪费。

最后，在资源配置过程中也需注重实用性与可持续性。设备

采购需结合数学教学实际需求进行论证，防止盲目追求高端配置

而造成闲置。设立专项维护基金，保障设备日常运维和技术升

级。定期开展资源使用效能评估，收集师生反馈，动态调整资源

配置方案，使信息化基础设施真正服务于教学质量提升 [9]。

（二）提升师资能力，推进信息化教学专业化发展

教师作为教学活动的核心执行者，在教育信息化背景下承担

着将技术与课程深度融合的重要职责。中职数学教学要实现信

息化转型，须依托一支具备较高信息素养和专业能力的师资队

伍 [10]。

第一，建立系统化、分层次的教师信息技术培训体系。培训

内容不能局限于软件操作，而应涵盖数字化教学资源开发、在线

互动教学设计、数据分析与学情反馈等多个维度。通过专题讲

座、工作坊、案例研讨等形式，帮助教师掌握微课制作、虚拟仿

真工具运用以及混合式教学模式设计等技能。鼓励教师结合中职

数学课程特点，探索函数图像动态演示、几何建模可视化等应用

场景，增强抽象概念的直观呈现。

第二，搭建常态化教研与实践平台，促进经验交流与能力转

化。学校可组建信息化教学创新团队，推动教师在集体备课、公

开课展示、课题研究中协作攻关。利用校本研修机制开展基于真

实课堂的行动研究，引导教师反思信息化教学实施过程中的问题

并优化策略。引入外部专家指导与区域校际合作，拓宽教师视

野，借鉴先进经验。

第三，健全激励与评价机制，激发教师主动发展的内驱力。

学校可以将信息化教学能力纳入职称评定、绩效考核和评优体

系，对积极参与教学改革并取得成效的教师给予政策倾斜与资源

支持。设立专项奖励基金，表彰在数字资源建设、教学模式创
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新等方面表现突出的个人或团队，营造重视信息化教学的良好

氛围。

教师专业成长是一个持续过程，需要制度保障与环境支持。

通过多维度举措提升中职数学教师的信息技术整合能力，不仅能

增强课堂教学的互动性与有效性，也为构建智能化、个性化的新

型教学模式奠定坚实基础。

（三）加强学生支持，提升信息化学习适应性

为提升学生的信息化学习适应性，学校需构建系统化的支持

体系，从学习引导、心理辅导和技术培训多维度切入。

首先，学校应设立专门的学生信息化学习指导机制，开设基

础信息技术课程或专题讲座，帮助学生掌握常用教学软件的操作

方法，如在线学习平台、虚拟仿真工具和互动答题系统等。教师

可在课前提供简明的操作指引视频或图文手册，降低技术使用门

槛，使学生能够快速进入学习状态。其次，教学设计需充分考虑

学生的个体差异，采用分层任务驱动的方式增强参与感。例如，

在布置线上作业时设置基础、进阶与拓展三级任务，满足不同水

平学生的学习需求，避免因难度不适导致挫败情绪。利用数据分

析功能跟踪学生的学习行为，及时识别其在知识点掌握上的薄弱

环节，并推送个性化的复习资源与练习题，实现精准干预。再

者，建立实时反馈机制，鼓励学生通过弹幕、留言或即时问答等

方式表达疑问，教师同步回应，增强互动性与归属感。

校园文化层面也应营造支持信息化学习的氛围。教师可以组

织数字学习周、信息化技能竞赛等活动，激发学生主动探索的兴

趣。发挥同伴互助作用，组建信息化学习小组，由技术掌握较快

的学生担任“小导师”，带动整体适应能力的提升。班主任与任

课教师协同关注学生在转型期的心理变化，对于出现焦虑或抵触

情绪的学生给予个别疏导，帮助其建立信心。家校之间保持沟

通，向家长普及信息化教学的意义与操作方式，争取家庭端的理

解与配合，形成外部支持合力。

三、结束语

教育信息化视域下的中职数学教学改革创新，顺应了信息化

时代教育发展的内在需求，也契合了新时代职业教育转型升级的

战略目标。通过以上实施策略，促使中职数学教学从单一的知识

传递向综合素养培养转变，从被动接受知识向主动构建能力迈

进，从而培养学生的核心能力和创新精神，为我国职业教育现代

化建设贡献力量。
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一、基于大单元教学的初中英语语法教学现状

（一）语法教学与单元主题融合不足

基于一个单元主题对英语语法进行梳理是大单元教学的核心

所在。然而在实际初中英语教学时，部分教师仍按照传统的语法

知识体系开展课堂教学活动。比如，在带领学生学习一般现在

时、现在进行时等时态时，强调相关语法结构与解题技巧，并没

有将时态语法知识与单元主题有机融合 [1]。这样的语法学习活动

学生往往无法将语法知识与单元学习关联起来，更难以将语法知

识转化为实际交流能力，这不利于学生英语核心素养的发展。另

外，部分英语教师在设计大单元初中英语教学活动时，语法知识

的融入呈现较为“碎片化”，即在阅读教学时讲解时态语法的结

构，在写作指导时又补充另一个语法规则，使得学生难以形成系
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统的语法知识体系。

（二）单元教学资源整合设计不合理

优质、丰富的教学资源是支持基于大单元初中英语语法教学

的关键所在。但当前初中英语语法教学资源种类繁多，如教材、

教参以及慕课、微课视频等。需要教师对这些资源进行筛选整

合，避免学生选择到具有知识性错误的教学资源或陷入“题海”

困境 [2]。比如，教材与网络资源中的语法教学资源存在着许多重

复内容，教师需要花费大量时间进行整合，才能找到适合大单元

的主题教学资源，这既增加了教师的工作量，又不利于教学内容

的系统连贯。此外，教材中的语法教学内容是按照传统语法知识

体系设置的，而部分教师在开展大单元教学活动时，为了保证课

时进度，可能过于依赖教材中的语法练习，没有补充相关课外资

源，使语法教学局限于教材内容的单一语境，从而限制了学生语

大单元教学是一种强调培养学生形成系统英语学习能力和英语知识体系的教学模式。初中英语是学生积累英语语法知识，提升英语

语言能力的重要时期。因此，在初中英语教学中，教师应积极探索大单元教学模式在语法教学中的有效应用，对初中英语教学进行创新

改革，打造学生积极参与的高质量初中英语课堂，助力学生英语综合能力的不断提升。
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法能力的全面发展。

二、基于大单元教学的初中英语语法教学的重要性

（一）提升学生的语法应用能力

大单元教学强调基于单元主题，构建系统、完整的单元主题

语境教学，注重语法知识的实际应用。教师通过为学生创设单元

主题语法学习活动，让学生在具体语境中学习语法知识，弥补传

统初中英语语法教学中“学用”衔接紧密的不足，让学生在单

元主题视域下自然而然地在语境中运用所学语法知识 [3]。例如，

在以往的语法学习中，学生学习现在完成时主要通过对“I have 

finished my homework.”（我已经完成作业）“He has been to 

the United States before.”（他曾经去过美国）等例句进行自行

理解，学生难以将语法知识应用于其他场景。而基于大单元教学

的语法学习，学生围绕单元主题完成语法探究，其语法应用能力

将大幅提升。

（二）强化学生的文化理解能力

在大单元教学的框架下，语法学习将被置于丰富多元的文化

背景中，学生学习语法的过程也是接触英语国家文化的过程。学

生将既能掌握语法知识，又能提升自身文化理解能力。例如，在

学习节日主题单元时，教师引入不同国家的文化背景，为学生创

设包含时代语法知识点的学习任务 [4]。比如，让学生分享自己曾经

参与过的西方国家节日活动，锻炼他们的英语表达能力，以及对

现在完成时这一知识点的掌握和应用。这种具有文化元素的语法

教学方式，有助于拓宽学生的国际视野，提高他们的跨文化交际

能力。此外，教师还可借助英语影视作品、互动教学课件等多媒

体教学素材工具，给学生提供更直观的学习体验，使语法教学不

再是死记硬背，而是探索语言之美的过程。

（三）培养学生的深度学习能力

基于大单元教学开展初中英语语法教学，还有利于培养学生

的深度学习能力。深度学习是一种以学生为主体的学习方式，它

强调学生对知识的深入理解、掌握和应用，以及对批判性思维和

创新能力的培养，以实现熟练地对语法知识进行迁移和拓展 [5]。在

大单元教学中，教师通过创设兼具挑战性和层次性的教学活动，

激发学生对英语语法的学习兴趣和探究欲望，引导他们通过深入

思考、自主探究和小组合作的学习过程，进入深度学习状态。这

不仅有利于提升初中英语的课堂教学效率，还能够促进学生英语

核心素养的发展，为其今后的英语学习奠定坚实基础。

三、基于大单元教学的初中英语语法教学对策

（一）明确单元主题，重构语法教学目标

科学、具体的单元主题是开展大单元教学模式下初中英语语

法教学活动的重要前提，一个优质的单元主题能够有效培养学生

的语言能力、文化意识、思维品质和学习策略等多个方面。因

此，教师首要任务就是明确单元教学主题，重构语法教学目标。

例如，在学习“Why do you like animals?”这一单元时，教师可

以基于“动物”这一单元主题，将教学目标分为语言能力目标、

文化意识目标和思维品质目标。语言能力目标是要求学生通过本

单元的学习， 能够掌握 penguin、care、guess、save 等词汇；

能够熟练运用简单的英语语句询问并回答对动物的喜好及原因，

并能简单地就动物的习性、生活环境等特征，并运用一般现在时

表达对动物行为的理解 [6]。文化意识目标是要求学生能够了解动

物保护的重要性，以及人类活动对动物生存环境的影响。并能关

联自身的信息介绍自己最喜欢的动物，表达对动物保护的态度和

看法，提升对动物的关注和爱护意识。思维品质目标是要求学生

能够通过对教材课文进行分析和思考，形成初步的批判性思维和

逻辑推理能力；能够运用所学英语知识进行创造性表达，如编写

关于动物的英语小故事 [7]。此外，教师还应加强学生自主学习能

力的培养。面对信息爆炸的时代，学生必须具备自主获取知识和

信息的能力。教学目标应涵盖提升学生利用线上资源进行自主学

习的能力。对此，教师可以在这一单元教学前，录制微课视频上

传线上教学平台，推荐相关英语文章或视频资源，让学生在预习

中对本单元的学习内容有一个初步了解，并以此锻炼学生的自学

能力。

（二）基于核心素养，创新语法教学模式

传统的初中英语语法教学往往以知识点讲解为主，学生跟随

教师的节奏被动对语法知识进行记忆，缺乏主动参与和实践的机

会。而在大单元教学理念下，初中英语语法教学更加注重情境创

设、任务驱动和师生互动，引导学生在真实的语言环境中掌握语

法知识并灵活运用 [8]。例如，教师可以设计基于单元主题的情境

化任务，让学生通过角色扮演、小组讨论或项目探究等形式完成

语法学习。在“What do we like to eat?”这一单元中，教师可以

组织学生开展一场以“美食分享”为主题的英语演讲活动，要求

他们在演讲中正确使用一般现在时和现在进行时等语法结构，描

述自己最喜欢的美食及其制作过程。这样的课堂活动不仅能够快

速集中学生的注意力，还能让他们在真实的情境中自然运用所学

语法知识，锻炼他们语言表达的准确性和流利度。此外，随着信

息技术在初中教育中的深入应用，教师还应借助信息技术创设虚

拟情境，如通过播放美食主题相关的短视频或动画，让学生观察

其中的语言现象并进行归纳总结。这种方式既能让学生感受到英

语语法学习的乐趣，又能帮助他们更好地理解语法知识的实际应

用。同时，教师还可设计分层任务，以满足不同英语水平学生的

学习需求。例如，对于英语基础相对薄弱的学生，要求他们完成

简单的句子仿写即可；而面对英语基础较为扎实的学生，教师则

鼓励他们尝试创作短文或对话，从而使每个层次的学生都能获得

提升，进而促进学生的英语核心素养的发展。

（三）巧用思维导图，训练学生高阶思维

大单元教学倡导训练学生的高阶思维，对此，教师在语法教

学中运用思维导图，让学生从多个方面思考问题，以增强他们的

高阶思维。教师在课堂上将基于单元主题的语法知识思维导图直

观呈现给学生，使他们对大单元教学有更为明确的认知。或者结

合大单元内容，在合适的教学环节使用思维导图，以达到有效的

教学效果。例如，在教学“What’s the weather like?”这一单元
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时，单元语法教学目标是要求学生准确记忆并区分询问天气的两

种核心句型：“What’s the weather like（in+ 地点 / 季节）?”

与“How’s the weather（in+ 地点 / 季节）?”，并明确句型中

疑问词、介词的用法及句子语序；能够使用一般现在时、现在进

行时两种语态描述天气，以及两种时态的谓语动词结构 [9]。教师

根据上述单元目标制作思维导图，帮助学生梳理和记忆本单元内

容。通过思维导图开展大单元初中语法教学，让学生在系统掌握

本单元语法知识的同时，通过引导学生对天气相关知识进行了解

和思考，培养他们形成良好的梳理总结能力和表达交流能力。

（四）开展教师培训，促进教师专业发展

大单元教学得以有效实施的保障是教师的专业发展，教师的

专业素养与教学能力对基于大单元教学的初中语法教学质量有直

接影响。首先，要注重教师大单元教学设计能力的培养，学校通

过工作坊、案例分析等途径，让教师掌握“主题—目标—评价”

融通的教学设计方法。具体来讲，就是强调教师对一个单元教学

计划的理解、理解和把握，做到按照课程标准的要求对语言知识

进行整体梳理。学校要通过开展专门的培训活动，指导教师以单

元主题为中心，梳理语法知识，构建清晰有序的教学过程 [10]。其

次，要带动教师转变语法教学理念和方法。学校采用专家讲座、

共同备课等形式帮助教师学习了解最新的英语教育理论，如三维

语法教学框架、输入加工教学法等，并鼓励他们在课堂中实践。

此外，还要引领教师摆脱传统固定的“语法讲解 + 习题练习”

的语法教学模式，创新运用项目驱动、小组合作等创新性教学策

略。同时，教师要主动学习基于语料库的语法教学、互动式语法

教学等新型教学方法。最后，构建校际共享的教学案例资源库，

打破学校之间沟通壁垒。让不同学校的教师共同探讨、交流大单

元语法教学的经验与案例，在交流的过程中相互借鉴、取长补

短，推动大单元语法教学的创新发展。

四、结语

综上所述，大单元教学为初中英语教师开展语法教学提供了

新方向。因此，教师应积极探索大单元教学在初中英语语法教学

中的实践，通过重构语法教学目标、创新语法教学模式、训练学

生高阶思维和加强教师专业发展等策略，为学生提供更加优质、

高效的英语学习体验。
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课程思政视域下初中化学教学设计探索
——《空间站内气体环境探秘》
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摘   要 ：  在“大思政课”建设背景下，初中化学教学需实现知识传授与价值引领的有机统一，通过将其与中国空间站环控生保

系统中的氧气制取、二氧化碳吸收及水气循环等真实情境深度融合，设计了“空间站内气体环境探秘”项目式单元教

学。该教学实践以航天科技前沿为载体，借助情境创设、问题链驱动与模型建构，引导学生在探究真实工程问题的过

程中，不仅系统建构化学核心知识，更深刻感悟严谨求实的科学精神、自主创新的科技自信与科技报国的家国情怀，

有效促进了学科核心素养与思政育人目标的协同发展。

关 键 词 ：   课程思政；初中化学；教学设计；空间站；氧气制取
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—— "Exploring the Gas Environment in the Space Station"
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A b s t r a c t  :   Under the background of the "Great Ideological and Political Course" construction, junior high school 

chemistry teaching needs to realize the organic unity of knowledge impartment and value guidance. 

By deeply integrating it with real scenarios such as oxygen production, carbon dioxide absorption and 

water-gas cycle in China's space station environmental control and life support system, a project-

based unit teaching of "Exploring the Gas Environment in the Space Station" is designed. Taking the 

frontier of aerospace science and technology as the carrier, this teaching practice guides students to 

not only systematically construct core chemical knowledge, but also deeply understand the rigorous 

and realistic scientific spirit, the self-reliant and innovative confidence in science and technology, 

and the patriotic feelings of serving the country through science and technology in the process of 

exploring real engineering problems, with the help of scenario creation, problem chain drive and model 

construction. It effectively promotes the coordinated development of subject core literacy and the goal 

of ideological and political education.

Keywords  : curriculum ideology and politics; junior high school chemistry; teaching design; space 

station; oxygen production

引言

化学作为一门自然科学，其教学内容中蕴含丰富的思政教育资源。如何在教学中实现“知识传授”与“价值引领”的统一，成为当

前化学教学改革的重要课题 [1]。

我们始终将“立德树人”确立为教育的根本任务，并强调要“使各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应”。在这一宏

观背景下，“课程思政”已成为新时代基础教育改革的重要方向。化学作为一门与国民经济、社会发展和科技进步息息相关的自然科学，

其课程内容蕴含着丰富的思政教育资源和价值塑造功能，为实现知识传授与价值引领的有机统一提供了天然沃土 [2]。

本文的教学设计基于“课程思政”理念，以人教版九年级化学教材中“空气和氧气”“制取氧气”“电解水”“质量守恒定律”以及

“跨学科实践活动：基于特定需求设计和制作简易供氧器”等核心知识为基点，将其整合于《空间站内气体环境探秘》这一统领性主题之
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一、单元教学目标

本单元围绕“空间站气体环境探秘”项目主题，旨在达成以

下教学目标：

1. 掌握核心知识，构建变化观念：能够阐述空间站内氧气制

取二氧化碳吸收及水气循环的核心原理并书写化学方程式，理解

这些过程中所蕴含的物质转化与元素守恒思想 [5}。

2. 发展系统思维，完成模型建构：能分析并整合空间站中

“制氧 - 除碳 - 水循环”各子系统，绘制其物质转化流程图，从而

建立“物质循环利用”的系统模型与认知框架。

3. 提升探究能力，进行工程设计：能基于特定需求（如便

携、安全），运用实验室制取气体的思路，迁移设计、优化并制

作简易供氧器，在实践中形成技术设计与优化的工程思维。

4. 厚植家国情怀，担当社会责任：通过了解中国空间站环控

生保系统的自主创新成就，深刻感悟严谨求实、攻坚克难的航天

精神，增强民族自豪感与科技自信，并将空间站的绿色循环理念

转化为节约资源、保护地球的实际行动 [6]。

二、教学实践与设计思路

（一）第一课时：太空中的中国供氧

本课时聚焦于“制取氧气”。通过播放中国空间站视频创设

情境，驱动学生思考并评估多种制氧方法，在空间站场景下的优

劣。通过引入“电解制氧”这一中国空间站的核心技术，将学科

知识与国家科技成就直接关联，使学生在学习原理的同时，自然

而然地生发出民族自豪感 [7]。

（二）第二课时：化学视角下的二氧化碳吸收

本课时承接上节，解决空间站中二氧化碳的清除问题。引导

学生从二氧化碳的性质出发，设计并实验探究不同的吸收方案

（如 NaOH 溶液、LiOH 固体），通过定量计算与对比分析，理解

LiOH 在航天应用中的优势。在此过程中，将“严慎细实”的航天

精神融入实验探究，培养学生严谨求实的科学态度。

（三）第三课时：空间站里的水气循环系统

本课时是整个单元的高度整合与升华。通过引入“萨巴蒂尔

反应”（CO2 + 4H2 → CH2 + 2H2O），将前两课时的知识（制氧

产生的 H 、吸收的 CO ）串联成一个闭合的循环系统。学生

以小组合作形式，扮演“生命保障系统设计师”，绘制空间站水

气循环系统示意图。这一活动不仅训练了学生的系统思维与模型

认知能力，更让他们直观感受到中国方案中“化弊为利、变废为

宝”的循环智慧，深刻理解绿色化学与可持续发展的宏大理念 [8]。

三、教学实施路径

本文将重点论述第一课时教学设计

（一）创设情境，点燃航天梦想  

通过天宫课堂视频、空间站环境数据等真实素材，引导学生思

考“空间站如何维持气体环境”，在认知冲突中激发学习动机 [9]。

（二）问题链引导，构建知识体系  

设置层层递进的问题链：

- 你知道哪些制取氧气的方法？

- 这些方法各有什么优缺点？

- 哪种方法最适合空间站？为什么？

引导学生从“知识回忆”走向“方法优化”，从“化学家思

维”迈向“工程师思维”。

（三）模型建构，实现知识迁移  

通过对比实验室制氧与空间站制氧的异同，引导学生建构

“原理—装置—条件—应用”的制氧模型，并尝试设计简易供氧

器，提升综合实践能力 [10]。

（四）价值引领，升华课堂主题  

在总结环节，引导学生思考：

 中国空间站为何选择电解水制氧？

- 这体现了哪些中国智慧和精神？

通过讨论与反思，将科技成就与民族自信、责任担当相联结。

四、教学特色与创新

本单元教学在设计理念与实施路径上，突破了传统化学复习

课的局限，呈现出以下三方面的显著特色与创新：

1. 以国家重大工程为载体，实现思政教育的“情境化”与“基

因式”融合。本设计摒弃了思政元素“贴标签”或“硬融入”的常

下。我国自主建造与运营的“天宫”空间站，其环境控制与生命保障（环控生保）系统是一个精密的密闭人工生态系统，其中涉及氧气

制备（如电解水）、二氧化碳清除（如氢氧化锂吸收、分子筛吸附）、水气循环（如萨巴蒂尔反应）等一系列复杂的物理变化与化学反

应，为初中化学知识提供了极其前沿且真实的应用情境 [3]。

在策略上，本研究借鉴马立霞提出的“三阶三层四步”实施路径，旨在系统化地实现思政融入。我们深度挖掘航天事业中的化学思

政元素：首先，以中国航天人独立自主攻克“电解制氧”等核心技术难关的历程，培养学生的科技自信与攻坚克难精神；其次，通过分

析空间站内物质（如航天员呼出的 CO 、电解水产生的 H ）的循环利用与近乎零排放的“萨巴蒂尔反应”，引导学生树立绿色化学

与可持续发展观；再次，在设计与优化简易供氧器的工程实践中，渗透严谨求实、协同创新的科学精神；最后，将空间站这一国家重大

科技工程作为情境载体，极大地激发学生的民族自豪感与科技报国的使命担当 [4]。

通过将化学知识与航天科技、思政教育进行三位一体的深度融合，本设计旨在探索一条既能扎实巩固学生学科知识，又能有效实现

价值塑造的初中化学教学路径，为在化学课堂中落实“立德树人”根本任务提供可资借鉴的实践案例。
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见弊端，创造性地选取了“中国空间站”这一体现国家综合科技实

力的重大工程作为核心教学情境。这一选择本身即是一个强大的思

政磁场。在教学中，诸如“电解水制氧技术”不再是课本上孤立的

化学方程式，而是保障航天员生命安全的中国智慧；“萨巴蒂尔反

应”也不仅仅是物质转化的一个案例，而是中国实现空间站长期在

轨、资源循环利用的战略核心技术。通过这种方式，知识的学习过

程自然而然地成为感受国家科技成就、增强民族自豪感的过程。思

政教育不再是外在的灌输，而是内生于学科知识、弥漫于教学情境

的“盐”，实现了“盐溶于水”般的“基因式”融合，使科技自信

与家国情怀的塑造变得真实可感、深刻有力 [11]。

2. 以跨学科项目式学习为路径，推动核心素养的“整合性”

与“实践性”发展。本单元并非知识点的简单罗列，而是以“设

计与维持空间站气体环境”这一复杂的真实问题为驱动，重构教

学内容为一个完整的项目式学习（PBL）单元。在此过程中，学

生需要综合运用化学知识分析物质性质与反应原理，运用物理知

识理解气压、密封与电路设计，运用工程思维进行装置的结构设

计与优化，甚至关联生物学知识思考生态循环。这种跨学科的整

合实践，打破了学科壁垒，让学生体验到知识不是孤立的碎片，

而是解决现实问题的综合工具。它不仅深化了学生对化学核心概

念的理解，更在“做中学”、“用中学”和“创中学”中，系统

性培养了他们的科学探究能力、技术创新意识、团队协作精神以

及解决复杂问题的综合素养，实现了从“知识本位”到“素养本

位”的教学转型 [12]。

3. 以模型建构与思维可视化为工具，促进认知过程的“系统

化”与“结构化”提升

面对空间站环控生保系统这一复杂系统，本单元教学高度重

视学生模型认知能力的培养。在教学过程中，引导学生从实验室

制取单一气体的“线性思维”，跃升到建构空间站内“氧气 - 二

氧化碳 - 水”循环利用的“系统思维”[13]。具体而言，学生通过

绘制“水气循环示意图”、设计“简易供氧器结构模型图”等活

动，将头脑中抽象的化学原理和物质流向，转化为外显的、可视

化的模型。这种“思维可视化”的过程，既是知识内化的关键步

骤，也是训练系统思维的有效方法。它帮助学生将零散的知识点

（如制氧、除碳、净水）整合成一个相互关联、相互制约的有机整

体，深刻理解了“绿色循环”与“可持续发展”的系统性思想，

从而显著提升了学生的模型认知水平和逻辑思维能力。

五、结语与展望

《空间站内气体环境探秘》单元教学，是我们在“课程思

政”理念指引下，对初中化学教学改革进行的一次深入且系统的

探索。实践证明，该设计通过将化学核心知识锚定于“国家工

程”的真实情境，并依托“项目式学习”的实践路径与“模型建

构”的认知工具，成功地激发了学生高阶思维，实现了知识、能

力与价值观的协同发展，有效回应了“培养什么人、怎样培养

人、为谁培养人”这一教育根本问题 [14]。

然而，教学创新永无止境。展望未来，课程思政在中学理科

教学中的深化仍面临一些挑战与机遇。首先，我们需要进一步建

立并丰富“中学理科课程思政资源库”，系统梳理如航天、深海

探测、新能源、新药研发等领域的科技成就与人物事迹，为一线

教师提供更丰富、更便捷的教学素材。其次，应积极探索信息技

术与教学的深度融合，例如利用虚拟现实（VR）技术让学生“走

进”空间站舱内，或利用人工智能（AI）辅助学生进行供氧器设

计的模拟与优化，以科技手段赋能思政教育，提升学习体验与效

能 [15]。最后，也是最重要的，是推动教师教育观念的持续更新。

教师应从“知识的传授者”转变为“价值的引领者”和“成长的

赋能者”，在教学中自觉实现从“教学”到“教育”的升华。

总而言之，构建“有温度、有深度、有高度”的化学课堂，

是新时代赋予我们的使命。我们将继续深耕不辍，不断挖掘学科

本身所蕴含的育人价值，探索更多元、更有效的融合路径，让化

学课堂不仅成为传授科学真理的知识殿堂，更成为塑造学生精神

品格、坚定其报国志向的价值高地，最终为落实“立德树人”根

本任务贡献化学教育的独特力量。
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一、案例背景

（一）初三学生英语语法复习的现状

初三英语语法复习面临时间紧、任务重的双重压力，但学生

复习现状不佳，普遍存在 “一听就懂，一用就错” 的问题。一方

面是知识体系 “碎片化” 且基础薄弱，经过初中前两年学习，学

生的语法知识多为零散孤立的点状记忆，对单个语法规则有一定

了解，但缺乏系统整合与横向对比，知识结构不稳固「1」。另一方

面是学习方式 “机械化” 且效率低，传统语法复习常陷入 “讲规

则 + 刷题” 的机械循环，虽能短期强化记忆，但易让学生产生厌

倦和疲劳，学生被动接受知识灌输，缺乏主动构建和内化过程，

学习仅停留在表面记忆，无法转化为实际语言应用能力，遇到题

情境教学视角下的初中英语语法教学实践 
—— 以英语词汇词性及五大基本句型复习课为例

王雪

广东省清远市清远市清城区清城中学，广东 清远  511500 
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摘   要 ：  本文分析初三学生英语语法学习现状及当前语法复习中的常见问题，结合 “英语词汇词性及五大基本句型” 初中语法

复习课案例，研究 “情境化教学” 与 “信息技术手段” 结合的语法教学模式。该案例表明情境化教学能有效解决语

法复习抽象枯燥的问题，让语法知识具有生命力和交际价值，信息技术的深度融入大幅提升课堂趣味性与互动性，为

即时评价和个性化学习提供支持。二者结合可显著激发初中生英语学习兴趣，提高语法综合运用能力，为核心素养背

景下的初中英语语法复习教学提供可参考的新方向。
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目变化或新语境就难以应对。此外，初中学生认知具有 “直观化” 

特点 [2]。初三学生抽象逻辑思维能力仍在发展，更易接受直观、形

象、有趣的学习材料，而语法本身存在抽象性和规则性，若仅以

条条框框形式呈现，不符合学生 “情境化”“可视化” 的认知偏好，

导致学生对枯燥的语法复习课产生抵触，进一步降低学习投入度

和效果。

（二）教师在语法复习教学中存在的问题

初中英语语法复习是学生构建语言知识体系的关键环节，但

实际教学中成效受多方面问题影响。首先，教师教学方法固守 “讲

授 - 操练” 模式，忽视能力内化，复习阶段许多教师教学方法保

守单一，多采用 “规则罗列 - 例句演示 - 大量习题” 的线性流程，

这种方法注重知识灌输，忽视语境创设 [3]。语法规则脱离语言环境
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成为需死记硬背的内容，学生难以理解其表意功能和在真实交际

中的运用 [4]。其次，教师重视机械操练，轻视策略引导，偏好使用

单项选择题、句型转换等标准化题型反复训练，使学生陷入 “题

海战术”，导致学生只会 “辨题” 不会 “用句”，在题型变化或

综合写作应用中容易出错，且教师未有效引导学生从实例中自主

归纳总结策略，阻碍学生思维品质与自主学习能力提升。

《义务教育英语课程标准 2022 版》强调语言学习应在特定情

境中进行，倡导学生在真实语言实践活动中整合运用语言知识，

这一要求针对当前语法复习痛点，为教学转型指明方向 [5]。在此

背景下，情境化教学与信息技术手段融合成为解决问题的关键。

情境化教学能 “激活” 抽象语法规则，通过创设贯穿课堂、贴近

学生经验的主线情境，将零散语法知识在生动故事情节中重新组

织运用，既能激发学生学习兴趣，又能将语法学习核心从 “记忆

规则” 转向 “理解与表达意义”，让学生直观感受语法表意功

能，构建牢固可迁移的知识体系 [6]。信息技术的深度融合为情境创

设和教学精准高效提供有力支持，借助多媒体课件、互动游戏和

在线平台等工具，教师可构建视听结合、人机互动的沉浸式学习

环境。

综上，以新课标理念为引领，将情境化教学作为设计核心，

以信息技术作为实现工具，三者协同作用，能有效改善当前语法

复习困境，引导学生在有意义的语言实践中夯实语法基础，发展

核心素养，实现能力与分数的双重提升 [7]。

二、教学案例描述

本节课以广为人知的神话人物 “哪吒” 的闯关经历作为课堂

情境主线，将零散语法知识点串联成完整、有趣且具挑战性的冒

险故事，教学内容为初三英语语法复习中的英语词汇词性与五大

基本句型，授课对象为初三学生，他们在七、八年级已接触过英

语词性及五大基本句型，多数能辨认词性和五大基本句型，少数

在词性把握、简单句型掌握方面存在问题，且大部分学生在不同

词性使用和句子写作上也有不足。本节课借助哪吒闯关情境串联

词性及基本句型知识，让学生在情境和任务化教学中了解词性、

掌握句型并学会写句子。

课堂活动设计了 Background Information 背景介绍、Words 

Class Matrix “词性” 矩阵、Five sentences magic circle 五 “型” 

法阵、Hidden task 隐藏任务、The post-credit scene 彩蛋环节

五个板块，最终通过让学生回复敖丙信件（Reply to Aobing）来

检测其对本节课语法知识的掌握情况。

三、教学案例分析

（一）铺设背景知识 导入主线情境

新课导入环节，教师以受学生欢迎的电影《哪吒 2》作为情境

切入点，快速活跃课堂氛围并联系学生已有认知，接着通过提问

引导学生回顾哪吒的人物背景与名字由来，自然将学生兴趣集中

到本课主题上。在此基础上，教师正式推出 “哪吒的使命” 这一

贯穿全课的情境主线，即学生需完成一系列语法闯关任务，集齐

四大法宝，最终唤醒哪吒神力拯救陈塘关百姓，该设计巧妙将教

学目标转化为富有挑战性和故事性的驱动任务。

（二）走进词性矩阵 了解运用词性

明确课堂任务与情境主线后，学生学习兴趣和参与动力显著

提升，更深入地融入 “哪吒闯关” 的叙事氛围。在核心的 “词性

矩阵” 环节，教师设计三个层层递进的任务：Task 1 识别 “词

性”，通过限时快速反应游戏帮助学生巩固词性瞬间识别能力；

Task 2 词性侦探，借助 AI 技术生成以 “The Brave Ne Zha ” 

为主题的短文，引导学生用不同颜色标注词性及其充当的句子成

分，实现从识别到分析的过渡；Task 3 词性拼图，提供示例与评

价标准，要求学生运用不同词性单词自主造句，完成从理解分析

到创造性应用的提升。这三个任务紧密衔接，形成 “识别→分析

→应用” 的完整认知过程，在此过程中，学生成为课堂主体，在

自主探究与合作学习中积极表达，语言运用能力与创新思维得到

充分激发。

（三）迈进五型法阵 创编五型故事

夯实词性基础后，教学环节自然过渡到对 “五大基本句型” 

的深入探究。教师依托 “五型法阵” 情境，设计四个环环相扣

的进阶任务：Task 1 识别五型，利用 AI 生成关于哪吒的连贯故

事，引导学生在具体语境中初步识别和验证五种基本句型结构；

Task 2 解构五型，在学生初步感知基础上，教师引导学生对五种

句型逐一解析对比，明确其核心结构与语法特征，实现从感性认

识到理性理解的提升；Task 3 感受五型，引入《泰坦尼克号》《阿

凡达》等经典影视台词、泰戈尔《飞鸟集》诗句及流行英文歌曲

片段，让学生在多元、地道的真实语料中，切实感受基本句型如

何构建动人的语言魅力；Task 4 句型接龙，学生需以小组合作形

式运用所学句型共同创编简短故事，教师提供明确评价标准，引

导活动聚焦句型应用的准确性与创造性。通过 “语境识别 - 规则

解析 - 审美感知 - 合作创造” 的递进式任务链，学生不仅系统复

习核心知识，还在模仿、鉴赏与创造中发挥想象力，真正体会到

英语语言的逻辑美与表达力。

（四）触发隐藏任务 巧设询问信息

为有效巩固语法知识，提高学生应试能力，教师将听力与口

语考试中的 “信息询问” 题型融入情境，设计为通关游戏的 “隐

藏任务”，学生在富有挑战性和趣味性的活动中接受针对性听说

训练。该设计既保持情境主线的连贯性和游戏趣味性，又引导学

生在真实题型任务中运用所学句型完成汉译英实践，将语法知识

转化为实际应试技能。

（五）勇闯彩蛋环节 回复敖丙信件

完成所有语法规则复习后，教师设计一个高度综合的输出性

任务 —— 通过写回信创造性运用五大基本句型，要求学生阅读 

“敖丙的考试焦虑” 独白，并运用所学五大基本句型为敖丙撰写回

信。此设计在真实语境中强化学生对五大基本句型的书面应用能

力，同时借回信内容自然渗透应对考试的方法与缓解焦虑的心理

技巧，还巧妙借助 “哪吒” 传递积极学习心态与有效学习方法。

此外，通过技术手段让 “AI 敖丙” 对回信作出反应，大幅增强
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情境的连贯性与真实性，使学生深度投入，实现语法复习、应试

指导与情感教育的融合，达成多维度教学目标。

四、教学案例启示

基于上述课例分析与教学实践后的持续思考，对当前初中英

语语法教学改进提出以下三点核心建议：

（一）巧设真实语境，深化语用感知

语法教学不应是孤立规则的传授，而应依托有意义的语言环

境。教师需充分挖掘与学生生活经验、兴趣热点相关的教学话

题，主动创设贯穿课堂、完整真实且富有情感的情境 [8]。将抽象语

法结构融入可感知、可理解的语境叙事中，引导学生在解决实际

问题过程中运用语法，将 “知识学习” 转化为 “语用体验”，切

实增强学生语言交际能力。
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（二）锚定核心目标，彰显学生主体

教学活动设计需精准契合课时核心目标与学生认知实际，所

有环节都应服务于学生语法能力的构建与发展，确保教学评一致

性。同时，教学内容选择应源于学生真实生活，任务难度需符合

学生 “最近发展区”，保证每位学生都能积极参与、充分表达。

课堂应从 “教师的讲堂” 转变为 “学生的学堂”。通过自主、合

作与探究的学习方式，突出学生在学习过程中的主体地位，激发

其内在学习动力 [9]。

（三）融合信息技术，赋能价值引领

现代信息技术不应仅作为知识呈现工具，更应成为创设情

境、促进互动、实现个性化学习的助力 [10]。教师需善于运用多媒

体、AI 互动平台等技术，为学生提供丰富、地道的语言输入，营

造沉浸式学习氛围。更重要的是，借助信息技术拓宽育人范围，

将语法学习与思维训练、文化鉴赏、情感体验相结合，在知识传

授中自然融入积极人生观、正确价值观引导，实现语言教学与情

感态度、价值观教育的融合，落实学科核心素养的全面培养。
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一、新质生产力的深刻内涵

新质生产力的提出是为了迎合我国经济转型发展的新趋势，

新质生产力背景下高职医学院校基于“1+1+N”
教学评价体系构建
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摘   要 ：  在新质生产力快速发展的时代背景下，高职医学院校的教学评价逐步由“以教师教学活动和学习行为为主”转向“以

教师为主导，以学生为中心，以人工智能赋能”的多维度、全方位评价体系。基于此，“1+1+N”教学评价体系应

运而生。该评价体系强调以教师为主导，以学生为主体，借助人工智能等新型智能工具，结合国家智慧职教、学习强

国、超星学习通等平台，对教与学展开多维度评价。本文在对新质生产力的深刻内涵作简要介绍的基础上重点立足新

质生产力视角阐述高职医学院校基于“1+1+N”教学评价体系构建的重要意义与有效策略，旨在推动高职医学教育评

价不断向智能化、数字化、个性化的方向发展，为实现教学相长目标贡献微薄之力。
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Construction of "1+1+N" Teaching Evaluation System in Higher Vocational 
Medical Colleges under the Background of New Productive Forces

Zuo Cailian
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A b s t r a c t  :   Against the backdrop of the rapid development of new productive forces, the teaching evaluation in 

higher vocational medical colleges is gradually shifting from "focusing on teachers' teaching activities 

and students' learning behaviors" to a multi-dimensional and comprehensive evaluation system that 

"takes teachers as the guide, students as the center, and is empowered by artificial intelligence". Based 

on this, the "1+1+N" teaching evaluation system has emerged. This evaluation system emphasizes 

taking teachers as the guide and students as the main body, and uses new intelligent tools such as 

artificial intelligence, combined with platforms like the National Smart Vocational Education Platform, 

Xuexi Qiangguo (Study to Strengthen the Country), and Chaoxing Learning Pass, to conduct multi-

dimensional evaluations of teaching and learning. On the basis of briefly introducing the profound 

connotation of new productive forces, this paper focuses on expounding the significance and effective 

strategies of constructing the "1+1+N" teaching evaluation system in higher vocational medical colleges 

from the perspective of new productive forces. It aims to promote the continuous development of higher 

vocational medical education evaluation towards intelligence, digitization, and personalization, and 

contribute to the achievement of the goal of teaching and learning mutual promotion.

Keywords  : new productive forces; higher vocational medical colleges; "1+1+N" teaching evaluation; 

system construction

将成为引领我国经济高质量发展的关键生产力理论。该理论占据

核心地位的是“创新”，本质为依托技术革新、配置要素等推进

产业的深度转型升级。经研究，新质生产力主要表现为三大主要

引言

在新质生产力背景下，人工智能、大数据等现代信息技术的发展重塑着教育生态，对教学评价革新产生了深远影响。对于高职医学

院校而言，其的首要任务就是紧紧抓住新质生产力带来的变革机遇，切实将人工智能融入高职医学教育教学的全过程，特别注重构建以

教师为主导、以学生为主体，融合人工智能等多种教学手段和方法的“1+1+N”教学评价体系，一方面，有效突破传统重结果轻过程、

重知识轻能力等评价弊端，另一方面，为培育出更多全面发展的医药人才提供坚实的支撑，将评价对教育教学的反哺、引导、促进作用

充分发挥出来，最终赋能高职医学教育实现高质量、可持续发展。
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特征，分别为高科技、高效能与高质量，同时，还有五大特性，

分别为“创新性、数字化技术属性、跨越性、高质量、绿色化”。

其中，与本文研究具有密切联系的是“数字化技术属性”，具体

指的是通过现代数字化技术与传统生产力的交融，创新、孕育、

涌现出一系列带有鲜明数字属性特征的产业 [1]。新质生产力的提

出，除了能加快建设现代化产业体系外，还能为传统产业的高质

量发展提供正确且有力的方向指引。对于我国职业教育而言，新

质生产力在潜移默化中推动着其育人理念与模式的转型升级，反

之，新质生产力的发展也需要依托强大且稳固的人才做支撑 [2]。因

而，二者之间存在不可分割的密切联系。

二、 新 质 生 产 力 背 景 下 高 职 医 学 院 校 基 于

“1+1+N”教学评价体系构建的重要意义

首先，有助于驱动育人模式变革，使培养出的人才更匹配产

业需求。基于新质生产力的指引，一系列新兴医疗业态涌现出

来，比如智慧医疗、精准医学、AI 辅助诊断等。这些新兴业态

对医药人才的能力与素养提出了更高要求。而以往的教学评价更

注重学生的知识掌握程度，而忽视了其能力的发展，同时，相对

应的教学反馈也不及时、不全面，这可能会直接制约医学院校

学生的职业发展，也无法满足新业态对人才提出的具体要求。

“1+1+N”教学评价体系的构建，致力于促进教学相融，尊重“以

生为本”的基本原则，尤为重要的是依托人工智能等先进手段为

学生绘制精准画像，以此来确保输出的人才与产业发展保持同

步 [3]。其次，有助于重塑师生角色，彰显教育教学价值，将师生参

与的内生动力充分激发出来。在“1+1+N”教学评价体系中，教

师不再是传授知识的单一角色，而肩负着培育学生精神品格、创

设生动学习情境的艰巨使命。学生也不再停留于被动接受知识，

而能逐步养成自主学习、终身学习的好习惯 [4]。“1+1+N”教学评

价体系有利于促进师生协同发展，实现教与学的双向赋能。

三、 新 质 生 产 力 背 景 下 高 职 医 学 院 校 基 于

“1+1+N”教学评价体系构建的有效策略

（一）赋能教师数智引领，锻造卓越师匠队伍

教师作为实施评价的主体之一，他们的能力水平与评价结果

息息相关。尤其在新质生产力背景下，高职医学院校的教师应充

分发挥自身的主导作用，不断提高个人利用智能评价工具、手段

开展评价的能力，以确保评价结果的精准性和实效性。为了达到

目标，高职医学院校应致力于打造一支卓越的“数智师匠”队

伍，将核心放在教师能力与素养的提升上，具体可从以下两方面

入手：第一，为了针对性弥补传统教师数智化教学能力的不足，

学校可以开展专业化、系统化的培训。培训主张“医学 + 数智”

双管齐下，除了要面向教师开展诸如“人工智能医学应用”“虚拟

仿真教学设计”等专项培训课程外，有条件的学校还可以为不同

专业方向的教师配置一定数量的“专业导师”，通过教师与导师

的精诚合作、优势互补，促进数智技术与医学教育的深度融合 [5]。

比如，二者可以整理利用大数据技术、人工智能技术分析学情的

常用工具，也可以识别并整合课前、课中、课后不同阶段的评价

要素，在双方齐心协力下，为“1+1+N”教学评价体系构建奠定

坚实的基础。第二，建立健全激励机制，充分激发教师参与评价

的内生动力。学校可以将教师的数智化教学成果纳入课堂教学质

量评价指标，以此来衡量教师的技术应用水平，评价教学成效。

不仅如此，学校还应积极鼓励教师参与有关“人工智能 + 医学教

学评价”的课题研究，以此来夯实他们的理论根基。对于优秀成

果，学校应积极鼓励参与人员将成果转化为实践，通过一线应用

实施，不断优化教学评价体系，将教师的积极主动性、创造创新

性充分激发出来 [6]。

（二）立足学生发展本位，构建多维评价体系

“1+1+N”教学评价体系应将学生置于核心位置，立足学生

全面且长远发展，确定科学合理的评价指标。第一步要做的就是

确定评价目标与评价对象。前者应聚焦全面提升医学教育教学质

量，为学生的全面发展保驾护航；后者涵盖教师、学生、教学内

容、教学方法等多个维度。在此基础上，确定科学合理的评价指

标，比如教学内容、教学方法、师生互动、学生学习效果等。以

教学内容评价为例，应关注其是否符合医学教育的目标，是否满

足相关要求，能否将前沿医学知识与行业趋势反映出来等；针对

教学方法评价，则应关注其能否将学生学习的积极主动性充分调

动起来还有其多样性；师生互动评价则应关注教师是否能及时回

应学生在课堂学习与临床实践中的疑问并为他们提供专业指导与

有效支持；学习效果如何可以通过学生作业的完成情况、线上与

线下测试成绩等反馈出来 [7]。之后，评价指标的权重分配应遵循

导向性与科学性相统一的基本原则，建议根据各指标的重要性与

影响力合理分配，如此，才能客观且全面的反映医学教育教学质

量。除了上面提到的之外，“1+1+N”教学评价体系应推行过程

性与多元化相结合的评价实施路径。比如，利用数智化工具实施

动态评价，通过虚拟实训平台实时记录学生的操作步骤与操作过

程，之后，利用智能评分系统分析其操作规范性，继而定位其薄

弱之处 [8]。除了传统的教师评价外，还应引入医院带教导师评价、

学生自评与互评、小组评价等多元评价方式，旨在全方位反映学

生的真实能力水平，确保评价结果的全面性和客观性。

（三）融合智能技术矩阵，重塑智慧评价生态

在新质生产力背景下，评价主体应善于运用人工智能、大数

据、虚拟仿真等技术重塑教学评价生态，为评价提供强有力的技

术支持，不断推动教学评价向智慧化、精准化的方向发展。一方

面，整合当前国家智慧职教、学习强国、超星学习通等平台的数

据资源，利用先进的人工智能技术与大数据技术，对学生的在线

学习完成情况、学习资源访问记录、拓展资源访问度等展开深度

分析，之后，以数据结果为依据形成学生能力画像，旨在直观且

清晰地呈现学生在某一环节甚至某类课程中的优势与不足，为教

师和学生尽快调整教学和学策略提供科学依据 [9]。另一方面，将人

工智能等先进技术与医学教学场景紧密融合起来，创新评价应用

场景。以实训教学场景为例，教师可以鼓励学生通过虚拟实验、

场景模拟演示等围绕某一临床案例展开分析并通过小组讨论的方
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式加深对案例的理解，之后，将学生置于数字化互动式情景模拟

训练中，以此来带给医学生身临其境的学习体验，同时，让他们

有机会接触各种各样的临床病例，提高学生的临床疾病诊断能

力。智能评价系统可以全过程捕捉学生的操作行为，通过自动评

分评价学生在实训过程中的表现，促进学生的个性化发展 [10]。除

了上面提到的之外，医学院校还应形成动态评价与反馈机制，竭

力为不同主体之间的沟通交流搭建桥梁。一方面，教师可以根据

学生的反馈与评价深刻认识到自身在教学中存在的不足之处以及

与学生预期的差距，以此为基础不断优化调整教学策略；另一方

面，学生可以根据各方主体的评价反馈认清自身在具体方面的短

板，继而针对性地改进 [11]。通过先进技术的赋能，医学院校的教

学评价体系将逐步完成由单一化向多元化的转变。
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四、结语

综上所述，在新质生产力背景下，高职医学院校“1+1+N”

教学评价体系的构建是一项系统性工程，离不开教师、学生乃至

医学领域专家学者、企业等的大力支持与热情参与。“1+1+N”

教学评价体系强调尊重学生的主体地位，充分发挥教师的主导作

用，同时，借助人工智能等新型智能工具，全面且客观的评价教

与学的效果。未来，希望有更多专业人士加入相关研究，真正为

提升高职医学院校的整体教学水平与质量奠定坚实的基础，为培

养出更多德才兼备的优秀医学人才贡献微不足道的力量。
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一、实践育人视角下中小学贯通跨学科主题学习的重

要性

（一）有利于加深学生对知识的理解

跨学科主题学习模式融合了不同年级段、不同学科知识点，

课题名称  ：1-9年级贯通跨学科主题学习设计与实施研究。
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A b s t r a c t  :   The Compulsory Education Curriculum Plan (2022 Edition) proposes to "set up interdisciplinary theme-

based learning activities and strengthen the interconnection between disciplines", which has set off an 

upsurge of "interdisciplinary theme-based learning" and pointed out the direction for cohesive teaching 

in primary and secondary schools. Based on the perspective of practical education, this paper 

analyzes the importance, design difficulties and implementation strategies of cohesive interdisciplinary 

theme-based learning in primary and secondary schools. It elaborates from three aspects: exploring 

regional cultural resources, constructing a "family-school-society" collaborative education model, 
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interdisciplinary theme-based learning in primary and secondary schools and enhance the effect of 
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可以满足不同学段学生学习需求，引导他们结合不同学科知识分

析问题、解决问题，有利于加深他们对知识点的理解。在跨学科

主题学习模式下，中小学生可以置身于不同主题场景中，在场景

中探索不同学科知识之间的关系、课本知识在生活中的应用，尝

试利用跨学科知识解决实际问题，有利于提高学生知识应用能力

引言

新课标背景下，跨学科主题学习成为中小学贯通教学研究热点，打破了年级段之间的壁垒，促进了不同学科知识的交叉与融合，有

利于激发学生自主学习积极性，引领他们开展跨学科学习，从而提高他们核心素养；有利于整合优质教学资源，促进课内与课外衔接，

加快构建“家校社”协同育人模式，从而提高中小学教育教学质量。因此，中小学要积极打破年级段壁垒，科学设计贯通跨学科主题学

习活动，明确活动主题、活动目标和活动方式，满足不同年级段学生个性化学习需求，从而实现课程育人和实践育人目标。
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和解决问题的能力 [1]。

（二）有利于促进学生核心素养发展

新课标背景下，跨学科主题学习为中小学生核心素养培育开

辟了新渠道，引导学生围绕主题进行跨学科学习，帮助他们温故

知新，从而发散学生思维，促进人文教育、学科教学、艺术教育

和德育教育的融合，从而提高中小学生文化基础、自主发展和社

会参与素养 [2]。此外，跨学科主题学习模式可以加深学生对不同学

科核心素养的理解，让他们“知其然更知其所以然”，从而帮助

他们走出死记硬背的学习怪圈，全面促进学生核心素养发展。

（三）有利于完善跨学科融合与实践育人机制

将实践育人融入中小学跨学科主题学习中，可以创设多元化

学习情境，引导学生在真实情境中运用多学科知识解决实际问

题，让他们在实践中掌握语文、数学、艺术、历史、物理和地理

等知识，从而提高学生人文素养、艺术素养、学习能力和道德素

养 [3]。同时，跨学科主题学习模式有利于构建进阶式跨学科学习体

系，促进小学与初中教育教学的贯通，做好过渡教学，从而构建

进阶式跨学科教学体系，为提高学生综合素养奠定良好基础 [4]。

二、实践育人视角下中小学贯通跨学科主题学习的设

计难点

（一）中小学学段与学科割裂明显

目前中小学各个学段教学相对独立，小学与中小学教师之间

缺乏交流与合作，对中小学贯通跨学科主题学习研究流于形式，

影响了不同学段知识的交叉与融合。同时，中小学各个学科教学

相对闭塞，教师缺乏跨学科教学意识与能力，长期处在“画地为

牢”的思维中，没有把不同学科知识融合起来，难以引领学生开

展中小学贯通跨学科主题学习，影响了学科教学质量和学生核心

素养发展 [5]。

（二）实践育人活动缺乏深度

目前中小学在实践育人活动设计上的合作比较少，多以参

观、体验和演讲赛等活动为主，缺乏系统化设计与指导，难以兼

顾小学生、中小学学习和成长需求，不利于学生德智体美劳全面

发展 [6]。虽然很多中小学都会组织学生参观爱国主义教育基地、科

技馆和博物馆，但是双方在参观过程中交流与合作比较少，例如

没有促进中小学生师生之间的交流、没有在参观过程中讲解不同

学段相关知识点，影响了实践育人效果。

（三）家庭、学校和社会育人不同步

新课标倡导构建“家校社”三位一体协同育人模式，但是中

小学、家庭和社会在跨学科学习上的合作却非常少，这给中小学

贯通跨学科主题学习活动设计带来了不小的挑战。例如中小学很

少联合博物馆、科技馆和爱国主义教育基地设计研学活动方案，

对当地文化教育资源挖掘不够充分，实践育人活动脱离了学生生

活，也忽略了引导家长参与跨学科主题学习活动，难以激发学生

参与跨学科主题学习活动的积极性，这让跨学科主题学习活动实

践育人价值大打折扣 [7]。

三、实践育人视角下中小学贯通跨学科主题学习的实

施策略

（一）挖掘地域文化特色，凸显跨学科学习主题

中小学要积极合作，联合挖掘地域文化资源，把其融会贯通

跨学科主题学习活动设计中，明确不同年级段跨学科学习目标，

让学生走出校园、走进家乡，提高他们实践能力、人文素养和学

习能力 [8]。北京市铁路第二中学积极开展跨学科主题学习研究，

挖掘北京地域文化素材，设计中小学贯通跨学科主题学习活动，

例如“走进五坛”系列综合实践活动，融合小学、七年级各个学

科知识点，引领学生走进“五坛”，让他们了解古代建筑艺术、

天文历法和农业等知识，提高他们跨学科学习能力。“五坛”是北

京特有的皇家建筑，展现了我国传统建筑、农业、天文历法等知

识，可以让中小学生真切地了解历史。通过“走进五坛”系列综

合实践活动，小学1-2年级学生参与“月坛探月，寻美地坛”活

动，了解古代礼仪文化、建筑布局，融合科学、语文、数学和美

术学科知识解决实际问题。小学3-4年级学生参与“我探日坛，

我探先农坛”活动，了解古代农耕文明与东方园林美学，重点学

习日晷、光影计时方法。小学5-6年级参与“走进天坛，五坛综

合学习研究报告”，实地考察五坛、绘制五坛平面图，掌握科学、

数学、美术和语文知识。中学7年级学生参与“月坛的文化与科学

探秘”，探究月坛建筑布局与天文历法、地理方位的关系，月坛

在明清政治与社会生活中的作用，以及古代建筑保护重要性，掌

握政治、历史、地理、物理、语文和美术等学科知识。通过中小

学贯通跨学科主题学习活动，学生不仅可以了解家乡文化，还可

以利用不同学科知识解决实践活动中遇到的问题，从而提高跨学

科学习能力。

（二）构建“家校社”协同育人模式，提高实践育人效果

学校要积极推进与家长、社会机构之间的合作，整合优质教

育资源，加快构建“家校社”三位一体协同育人模式，从而提高

中小学贯通跨学科主题学习活动实践育人效果。首先，学校要结

合中小学生思维特点、认知能力和学习能力来设计跨学科主题学

习活动，兼顾不同年级段学生学习需求，并明确家长、社会机构

在跨学科主题学习中的作用，保证中小学贯通跨学科学习活动

的顺利进行 [9]。北京市铁路第二中学联合旅游景点、家长开展了

“走进五坛”系列综合实践活动，由五坛讲解员负责现场讲解，

由家长帮助孩子利用互联网搜集五坛相关资料、手绘五坛地图，

从而帮助学生高质量完成跨学科主题学习任务。小学1-2年级学

生家长可以帮助孩子搜集关于五坛、古代建筑结构和历史等相关

知识，并帮助孩子绘制简单的平面图。中学生家长可以帮助孩子

汇总综合实践活动照片和视频等资料，让孩子参照资料独立完成

实践报告。其次，学校还可以联合博物馆、爱国主义教育基地录

制跨学科主题学习系列视频，动态化讲解家乡历史、革命英雄事

迹、非物质文化遗产等知识，开展历史、道德与法治、语文和美

术等学科跨学科主题线上学习活动，便于家长和孩子一起学习跨

学科知识，鼓励家长和孩子踊跃留言、参与线上讨论，便于学校

搜集和分析家长、学生对跨学科主题学习活动的建议，进一步完



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 063

善跨学科主题学习模式，从而提高实践育人效果，促进中小学生

德智体美劳全面发展 [10]。

（三）组织社会实践活动，提高学生实践能力

北京市铁路第二中学构建了校内课堂学习，课下小组合作研

究，校外实地实践的实践育人模式，组织骨干教师编写研学手

册，整合跨学科知识点。学校开展了“大运河”系列综合实践活

动，小学阶段实践育人目标为培养学生认知与感知能力、中学阶

段实践育人目标为培养学生探究和思辨能力，打造螺旋上升式跨

学科主题学习模式，提高中小学生实践能力。第一，“大运河”

系列综合实践活动以小学高段与中学贯通跨学科主题学习为主，

小学4-6年级学生参与“大运河主题学习与实践”活动，能够通

过研学手册、教师讲解和互联网资料了解京杭大运河，明确大运

河从何而来、在什么地方、历经多少年、有什么历史贡献，并积

极参与小组合作学习活动，完成小组实践报告。中学7-8年级学

生则是深度探究几千年来京杭大运河发生了哪些变化，对农业、

水利和经济发展有何影响、如何保护大运河，从感性认识上升到

理性认识，找到地理和历史教材中关于京杭大运河的相关内容，

学唱关于大运河的相关民歌，并写一篇关于大运河的作文，掌握

地理、历史、音乐和语文知识。第二，学校要做好课堂学习、课

下小组合作探究和校外实践的指导，要求教师要把跨年级、跨学

科知识点融合起来，帮助学生更好地了解大运河历史，科学设计

中小学贯通跨学科主题学习任务，引导学生课下小组合作探究活

动，加深他们对历史、地理、语文和音乐等学科知识的了解。此

外，学校还要鼓励学生积极走访当地图书馆，查询关于京杭大运

河相关史料，例如文献、照片、文物等资料，帮助学生了解大运

河文化，提高他们人文素养、实践能力和团队协作精神。

四、结语

总之，中小学要强强联手，联合推进跨学科主题学习改革，

科学设计贯通式跨学科主题学习活动方案，巧妙融合不同年级

段、不同学科知识，促进学科教学和实践育人的融合，有效提升

课程教学和德育教育质量。未来，中小学要继续深化合作，尝试

利用人工智能技术推进贯通式跨学科主题学习教学改革，优化跨

学科主题学习活动设计方式，激发学生参与积极性，从而提高中

小学贯通跨学科主题学习活动质量，促进学生核心素养发展。
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摘   要 ：  针对高职院校廉洁教育“重形式轻实效”的实践困境，结合“治未病”源头治理逻辑，本研究聚焦制度设计与文化传

统的互构机制及对廉洁教育实践路径的形塑问题。采用多案例质性研究方法，以3所西南地区高职院校为对象，基于

制度 - 文化互构理论，通过半结构化访谈、二手资料分析与田野观察收集数据。研究发现：制度通过“文化结构化”

将“德技并修”等文化内核拆解为可操作规则，[1] 文化通过“制度意义化”以校友廉洁事迹、校训精神为载体为制度

注入情感认同，两者互构形塑“从规则约束到价值内化”的治未病路径。结论表明，制度与文化的互动是廉洁教育

“源头治理”的核心机制，折射出“以文化人、以制立人”的高职价值取向，为制度 - 文化互构理论的本土化应用及

廉洁教育实践优化提供参考。
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A b s t r a c t  :   In response to the practical dilemma of "emphasizing form over effectiveness" in integrity education in 

higher vocational colleges, combined with the logic of "preventing diseases before they occur", this study 

focuses on the mutual construction mechanism between institutional design and cultural traditions, as well 

as the shaping of the practical path of integrity education. Using a multi case qualitative research method, 

three vocational colleges in Southwest China were selected as the objects. Based on the theory of 

institutional cultural interaction, data was collected through semi-structured interviews, secondary data 

analysis, and field  obs ervations. Research has found that institutions break down cultural cores such as 

"moral and technical integration" into actionable rules through "cultural structuring", while culture injects 

emotional identification into the system through "institutional meaningfulness" using alumni integrity deeds 

and school motto spirit as carriers. The two mutually shape the path of "from rule constraints to value 

internalization" in disease prevention. The conclusion indicates that the interaction between institutions 

and culture is the core mechanism of the "source governance" of integrity education, reflecting the 

vocational value orientation of "cultivating people with culture and establishing people with institutions", 

providing reference for the localization application of the theory of ins titutional cultural interaction and the 

optimization of integrity education practice.
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引言

随着2019年中共中央办公厅、国务院办公厅印发了《关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意见》，20 24年教育部

更新了《职业教育专业目录（2024年）》等政策，其中对“德技并修”人才培养目标再次强化，并强调建设系统进行中国特色社会主义

和中国梦教育、社会主义核心价值观教育、法治教育、劳动教育、心理健康教育、中华优秀传统文化教育。在此背景下，高职院校大学

生廉洁教育作为落实“立德树人”根本任务的关键环节，其源头治理的紧迫性日益凸显。[2-4] 然而，当前部分院校的廉洁教育仍存在显

著短板：或偏重事后惩处而疏于事前浸润，或停留于形式化灌输而缺乏文化共鸣，未能有效整合制度规范与文化浸润，难以形成协同育

人的“治未病”体系。
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一、文献述评与理论分析框架构建

（一）文献述评

国内“大学生廉洁教育”研究于2009年后逐步兴起，但将中

医“治未病”理念与之结合，特别是聚焦高职院校的探讨仍显薄

弱。现有研究可归纳为三个层面：

第一、在内涵界定上，学界虽未达成共识，但普遍认同其超

越知识灌输、旨在实现价值内化与社会风气塑造的核心功能。

例如，任建明与杜治洲（2009）强调其变革腐败文化的宏观使

命；侯帅（2017）和刘炜炜（2018）则分别从个体认知构建与

社会规范约束的角度进行了阐释；倪娜（2011）则侧重于学校

教育的系统性转化作用。第二、在内容与路径上，研究呈现出多

元化特征。国际经验（如德国、香港）注重课程化与制度化设

计。国内学者则提出了诸如罗兵（2013）的“正能量引入法”、

丁辉（2011）的综合性内容体系、胡雅丹（2015）的职业操守

融合等观点，总体指向伦理、法规与职业规范的整合。最后，在

“治未病”思想的应用上，跨学科探索已展现出独特价值。孟复

（2021）、白海霞（2023）及刘毅等学者，分别从防变 逻辑、全面

从严治党契合度等角度，论证了该理念对廉洁教育的前瞻性指导

意义，为本研究提供了重要启示。

尤其值得注意的是，研究普遍缺乏对“制度”与“文化”这

两个塑造个体行为最深 刻、最持久力量的关联性分析。[5-7] 制度

被视为刚性的管理工具，文化被看作柔性的宣传内容，二者往往

被割裂讨论。对于制度如何承载并传导文化价值，文化又如何滋

养并赋予制度合法性这一动态互构过程，现有理论未能提供有力

的解释框架。这使得廉洁教育实践难以摆脱“头痛医头、脚痛医

脚”的窘境，无法实现“治未病”的源头治理效果。“治未病”理

念如何从哲学思辨转化为可操作的“制度 - 文化”互构范式，是

突破当前教育形式化困境、实现源头治理的关键所在，亦为本研

究的核心关注所在。

（二）基于“治未病”理念的教育学理论阐释

“治未病”理念源自《黄帝内经》，其“未病先防、既病防

变、瘥后防复”的核心思想体现了中医注重预防与整体调治的系

统智慧。在本研究中，它被转化为一种教育治理哲学，强调通过

前瞻性、系统性的干预，构建高职廉洁教育的全链条预防体系。

基于这一理念，廉洁教育可划分为三个相互衔接的递进层

次：其一，“未病先防”阶段侧重于价值启蒙与规则内化，通过制

度安排与文化浸润筑牢“不想腐”的思想根基；其二，“欲病救

萌”阶段致力于早期预警与行为纠偏，借助监督机制与文化氛围

及时干预道德偏差；其三，“已病防变”阶段着眼于系统免疫与

生态净化，通过制度约束与文化清朗使个体与组织形成抗腐免疫

力，并依托系统自净能力防止问题蔓延。三者共同构成一个层层

深入、环环相扣的廉洁教育闭环。

（三）理论框架：制度 - 文化互构视角下的分析维度

制度 - 文化互构理论强调制度与文化并非独立变量，而是处

于“相互建构、彼此塑造”的辩证统一关系之中。制度作为正式

规则体系，通过“文化结构化”过程将抽象价值转化为具体行为

规范；文化作为共享意义系统，则通过“制度意义化”机制为规

则注入情感认同与内在合法性。基于此，本研究衍生出“制度育

人”与“文化成人”两大分析维度：前者关注课程、管理、实习

等制度如何将廉洁理念操作化为明确标准，实现规范引导；后者

聚焦校训、榜样、环境等文化载体如何赋予制度以情感温度，促

成价值内化。二者并非简单叠加，而是相互渗透、彼此强化 ——

制度为文化传播提供路径保障，文化为制度执行提供动力支持，

共同塑造“规则约束—价值认同—行为自觉”的廉洁教育路径，

契合“治未病”的源头治理逻辑。

二、研究内容设计与调查实施

（一）秉持质性研究范式，剖析制度文化互构机制

研究过程中，团队选取了西南地区三所特色各异的高职院校

作为研究案例（匿名化为 A 校、B 校、C 校）。案例选取标准兼顾

了院校类型差异性（A 校为综合类、B 校为财经类、C 校为理工

类，其专业设置关联不同的行业廉洁风险与教育需求）、地域文

化代表性（西南地区高职教育发展特征鲜明）以及实践模式多样

性（三所院校分别在制度建设、文化培育、校企协同方面各有侧

重）。这种案例结构旨在为探究制度与文化互构的多元路径提供丰

富的比较基础。

（二）开展多源数据收集，进行系统化编码分析

研究采用质性研究范式，遵循三角互证原则，通过多种方法

系统收集与分析数据。数据来源于半结构化访谈（3所院校12位

关键参与者，转录文本约3万字）、文档与实物分析（制度文本、

宣传材料、教学档案等）以及田野观察（课堂、文化活动等现

场，观察笔记约5千字），旨在从多视角完整捕捉制度运行与文

化浸润的实际样态。在数据分析上，借鉴扎根理论思路进行三级

编码：通过开放性编码从原始数据中提炼初始概念；经由轴心编

码聚类形成“制度执行刚性”“文化认同内化”等主范畴；最后以

“制度 - 文化互构机制”为核心进行选择性编码，整合范畴关系，

构建出能够解释高职廉洁教育范式形成路径的理论模型。      

（三）强化研究过程控制，确保结论的信度与效度

为确保研究发现真实可靠、推论合理，在设计、实施与分析

的全过程中实施了严格的质量控制策略。在研究设计阶段，通过

选取多案例并进行跨案例比较，以及在案例内部选取多元化的访

谈对象，确保了研究情境与参与者类型的充分性，提升了外部效

度。在数据收集过程中，采用三角互证法，使访谈、观察与文档

资料相互印证、补充与检验，有效克 服单一数据来源的潜在偏

差，增强了构念效度。[8]

三、制度育人与文化成人的互构路径实践

基于三所案例院校的实践，从制度建构、文化浸润及其互构

机制三个维度，本研究系统阐释高职院校廉洁教育的实施路径。

在制度层面，各校通过将廉洁要求结构化嵌入人才培养全过程，

实现从价值理念到行为规范的转化。课程设置上呈现学科适配特
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征：A 校（综合类）采用通识模块与专业课程嵌入相结合；B 校

（财经类）开设独立必修课，系统构建行业廉洁知识体系；C 校

（理工类）侧重在专业教学中融入工程伦理与规范要求。学生管理

方面，各校均建立“底线约束 + 高线引领”的双重机制，既明确

行为禁区，又将廉洁素养纳入综合评价体系，形成制度约束与价

值引导的协同格局。

在文化层面，各校通过意义系统的叙事化表达与场景化渗

透，促进廉洁价值的内化。精神层面，校训被赋予廉洁内涵，如

A 校阐释“厚德”与廉洁的关联；叙事层面，借助案例、影像等

形式活化校友典范；[9] 物质层面，通过实训场所的廉洁标语、主题

景观等营造浸润式氛围。制度与文化的互构体现为二者的协同推

进，如 B 校在举办廉洁活动时同步出台相关制度，A 校将文化实

践与社团管理相结合，C 校在岗前培训中完善实习规范。这种“制

度的文化化”与“文化的制度化”双向互动，既增强了制度的认

同基础，也保障了文化的持续传承，为构建知行合一的廉洁教育

范式提供了有效支撑。

四、“治未病”范式重构的互构路径

（一）从“单向灌输”到“双向互构”：廉洁教育的模式

转型

围绕从“单向灌输”向“多元互构”范式的根本转向，本研

究发现传统范式以学校为单一主体，侧重知识传递，学生处于被

动接受状态，易使教育效果滞留于认知层面。而“多元互构”范

式则在教育主体、逻辑与目标上实现重构：形成学校、学生与企

业等多方协同机制；从外在知识传授转向依托制度与文化互构的

内在价值生成；最终致力于构建“规则约束—价值认同—行为自

觉”的完整路径。这一转向深度契合“治未病”的主动性治理逻

辑。制度与文化的互构体现为一种相互支撑、彼此强化的辩证统

一关系。制度为文化提供结构化载体与稳定保障，如通过课程设

置、管理规章与实习契约将廉洁要求系统化、制度化，克服文化

教育的碎片化倾向。文化则为制度注入意义内涵与认同基础，借

助价值诠释与榜样叙事深化学生对制度内核的理解，避免其陷入

机械执行困境。二者形成的合力共同推动廉洁教育由外部规范转

化为个体的价值自觉与稳定行为模式。

（二）从“被动应对”到“主动干预”：“治未病”体系的

层级构建

这一“制度 - 文化”互构的三层路径，共同构成了一个逐级

递进、环环相扣的廉洁教育闭环系统。基于“治未病”理念，高

职院校廉洁教育可构建“基础—干预—保障”三层递进路径，以

推动廉洁素养从外部规约向内在自觉转化。基础层着眼于“未病

先防”，通过制度构建为廉洁文化提供结构化载体，如在课程、

管理及实习环节系统嵌入廉洁要求，并将素养纳入综合评价，使

抽象价值转化为明确行为规范；文化传播则赋予制度以意义，促

进学生的理解与接纳。干预层聚焦“欲病救萌”，借助文化浸润

激活制度内化动力，在出现行为偏差时，结合制度惩戒与案例研

讨、榜样叙事等文化手段，实现精准引导与情感触动，促使学生

由被动遵守转向主动认同。保障层旨在“已病防变”，强调制度

执行与文化滋养的协同，以达成“内在免疫”目标。对已有不端

行为者，在严格执行惩戒制度的同时，实施谈心谈话、专项培训

等文化干预，并建立师生共治的长效跟踪机制。

五、结语

基于制度 - 文化互构理论与“治未病”理念，本研究系统

探讨了高职院校廉洁教育的范式重构路径。研究发现，制度与文

化的双向互构是提升教育实效的关键，具体体现为“制度的文化

化”，即通过课程、管理、实习等制度将廉洁价值结构化，以及

“文化的制度化”，即借助校训精神、榜样示范等文化载体为制

度注入情感认同，二者协同作用有效破解了廉洁教育的形式化困

境。[10] 进而构建出的“未病先防—欲病救萌—已病防变”三层路

径，是系统对应规则内化、行为干预与自律养成的递进阶段，能

有效促进廉洁教育由外部约束向内在自觉转化。然而，本研究在

案例代表性、方法整合性及需求针对性方面仍有局限，未来研究

可通过拓展跨区域比较、融合量化分析与深化差异化设计，进一

步提升理论普适性与实践指导力。
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摘   要 ：  本文基于教改课题《生态观融入公共艺术类课程建设的改革与实践》，提出并实践了“双向疗愈”教学理念。该理念

旨在破解公共艺术类课程中长期存在的理论教学与社会实践脱节、艺术创作与生态关怀疏离的痛点。通过构建“生

态—艺术—社区”三元耦合的教学模型，本改革将课程从单一的技能传授，升级为引导学生深度理解生态观、掌握跨

学科方法、并投身社区服务的整合性学习体验。论文系统阐述了该范式的教学内涵、课程模型的构建，以及“沉浸式

引导——参与式共创——艺术化议事”三类核心教学实践路径，以期为艺术类课程的生态转向与价值重塑提供可资借

鉴的“教改方案”。
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A b s t r a c t  :   Based on the educational reform project "Reform and Practice of Integrating Ecological View into 

Public Art Curriculum Construction", this article proposes and practices the teaching concept of "two-

way healing". This concept aims to address the long-standing pain points in public art courses, 

such as the disconnect between theoretical teaching and social practice, and the alienation between 

artistic creation and ecological care. By constructing a teaching model that integrates ecology, art, 

and community, this reform upgrades the curriculum from a single skill transmission to an integrated 

learning experience that guides students to deeply understand ecological perspectives, master 

interdisciplinary methods, and engage in community service. The paper systematically elaborates on 

the teaching connotation of this paradigm, the construction of curriculum models, and the three core 

teaching practice paths of "immersive guidance participatory co creation artistic discussion", in order to 

provide a "teaching reform plan" that can be used as a reference for the ecological transformation and 

value reshaping of art courses.
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引言

公共艺术课程生态转向的教改诉求

当前，高校公共艺术教育正面临从“美育普及”向“价值引领”与“社会赋能”深化的转型压力。传统的公共艺术课程内容，多集

中于艺术史论知识与个人化的创作技巧训练，虽具价值，却难以回应国家提出的生态文明建设与可持续发展战略对人才培养的新要求。[1]

其核心痛点在于：生态观教育往往停留在概念灌输，未能与艺术创作实践及学生的真实情感体验深度融合；同时，课程教学与鲜活的社

会现场脱节，学生缺乏将艺术知识转化为社区服务能力的有效通道。[2]

为回应这一挑战，本教改课题《生态观融入公共艺术类课程建设的改革与实践》旨在探索一条融通“生态素养、艺术创作、社区服
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一、教学范式改革：从知识传授到“双向疗愈”的课

程重构

（一）改革理念：深生态学视野下的教学目标升华

本课程改革根植于深生态学的哲学思想，深生态学由挪威哲

学家阿恩·奈斯提出，它从根本上挑战了主导工业文明的人类中

心主义世界观。浅层生态学关注如何通过技术和管理为人类更有

效地利用自然资源，而深生态学则激进地追问我们与整个生命圈

的关系，它主张一种生态中心主义的平等，认为所有生物体都具

有内在价值，人类只是“生命网”中的一个节点。[6] 这一哲学观

为我们理解“双向疗愈”提供了终极的伦理基础与世界观支撑。

也是我们的教学目标从浅层的“生态知识科普”与“艺术技能训

练”，升华为培育学生的“生态自我”意识。即引导学生超越人

类中心主义，将自我认同从孤立的个体，扩展至与社区、自然生

命网络相连的整体。[7] 在这一目标下，“双向疗愈”具体化为两个

相互衔接的教学阶段：

生态对学生心灵的疗愈（教学的情感目标）：通过组织学生

在具有生物多样性和生态过程的真实场域中学习，[8] 使其亲身体验

自然之美与生态智慧，缓解数字时代带来的疏离与焦虑，重建与

土地的情感连接，完成从“知识接收者”到“生态体验者”的身

份转变。[9]

学生心灵对生态的反哺（教学的能力与价值目标）：当学生

与生态环境建立起深刻的情感联结后，保护生态便从外部要求内

化为“生态自我”的必然行动。课程通过艺术创作，将这种内在

情感转化为公共性的审美表达与社区干预方案，培养学生成为积

极的“生态行动者”。

（二）课程模型建构：以艺术为催化剂的“教学循环”模型

为实现上述理念，我们构建了“双向循环耦合”的课程结构

模型，其核心是将艺术创作设置为连接“生态认知”与“社区行

动”的关键催化剂。

该模型将一门课程规划为一个完整的“教学循环单元”。课

程起点不再是书本理论，而是某个具体的社区生态议题（如闲置

地、垃圾分类、水资源浪费）。学生在教师引导下，首先进行生态

感知与调研（输入），然后通过艺术创作进行转化与表达（催化

过程），最终形成具有建设性的社区艺术行动方案并加以实施（输

出与反馈）。这个过程的成果 —— 无论是环境的改善还是社区关

系的激活 —— 又会成为激励下一届学生或下一个教学单元的宝贵

案例（新的输入），从而驱动教学效果的持续迭代与增强。

本模型展示了教改课程的核心运行逻辑：

1. 以真问题为起点：课程从一个具体的“社区生态议题”

出发，确保学习过程始于真实的社会需求，赋予教学强烈的现实

意义。

2. 三阶段教学流程：

输入（生态认知）：学生首先通过理论与实地调研，建立对

议题的理性与感性认知。

催化（艺术创作）：此为模型核心。艺术不再是最终目的，

而是关键的“催化媒介”，其功能是将前期的认知“升华”为情

感体验和可执行的行动方案。

输出（社区行动）：学生将创意付诸实践，在真实场域中与

社区互动，完成从知识到能力的转化。

3. 实现“双向疗愈”：课程的输出同时作用于两个维度，达

成教学的核心价值：

生态疗愈人心（A）：健康的生态实践与环境改善，反过来滋

养学生的心理健康，巩固其学习动力。

人心反哺生态（B）：被激发的学生成为具备生态信念与行动

能力的“生态自我”，主动承担起守护环境的责任。

4. 形成教学闭环：整个过程的成果（无论是环境的改善、社

区关系的激活，还是学生形成的优秀案例）会作为宝贵的反馈，

反哺课程的初始阶段，成为下一轮教学迭代的新起点，从而形成

一个自我增强、持续优化的“教学循环”。

二、教学实践的三条核心路径与案例

在为期两年的教改实践中，我们围绕“双向疗愈”模型，系

统开发了三类核心的教学实践路径，并已在本校公共艺术课程中

试点应用。

（一）路径一：生态艺术的沉浸式引导教学

此路径对应于课程的基础模块，旨在训练学生的生态感知与

美学转化能力。

教学设计：带领学生考察重庆中央公园雨水花园项目。教学

任务并非被动参观，而是引导学生分析其如何通过植物配置、地

形塑造与路径设计，将“雨水收集、净化与排放”的生态过程，

转化为一个可漫步、可观察、可聆听的多感官审美场域。[10]

教学成效：学生反馈显示，这种“将市政设施转化为诗意景

观”的实地学习，深刻重塑了他们对工程技术、生态系统与艺术

表达之间关系的理解，初步掌握了运用空间与材料语言来“转

译”生态功能的创作方法。

（二）路径二：参与式艺术的社区共创实践

此路径是课程的核心实践模块，学生以小组形式深入社区，

与居民共同完成一个生态艺术项目。

务”三者的教学新路径。3] 本文即是该探索的核心成果。我们提出“双向疗愈”作为课程改革的核心理念，其基本假设是：一门成功的

生态公共艺术课程，应能启动一个良性的教学循环——健康的生态美学实践能够滋养学生的心灵（生态疗愈人心）；[4] 而经由艺术升华

与内在成长的学生，又能生成更坚定的生态信念与更卓越的行动能力，从而反哺并疗愈社区的生态环境（人心反哺生态）。[5] 本研究将

系统阐述这一教学范式的改革理念、课程模型与实践成效。
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教学案例：课程与本地街道合作，在重庆市南岸区龙门浩街

道上新街社区开展“可食地景”生态花园共建项目。学生不再是孤

立的创作者，而是社区营造的协作者。他们需要与居民一同规划设

计、利用废旧物制作艺术装置、并共同劳作。[11]

教学成效：这一过程极大地锻炼了学生的跨学科协作、项目管

理和沟通能力。一位学生在其反思报告中写道：“当看到居民因为

这是我们共同的作品而自发排班浇水、施肥时，我才真正理解了什

么是‘心理所有权’，什么是艺术对社区凝聚力的激发作用。”

     

            图1学生工作小组集体合影                    图2社区共建生态花园完工效果

（三）路径三：艺术化议事的社区治理模拟

此路径对应于课程的高阶模块，旨在培养学生运用艺术思维

解决复杂公共议题的能力。

教学设计：模拟社区议事会，围绕“垃圾分类推行难”的议

题，组织学生设计并主持“生态戏剧”工作坊或“未来社区蓝

图”共创会。[12] 他们需要运用角色扮演、影像叙事、集体绘画等

艺术工具，引导“参与者”（由同学或真实居民扮演）在共情与创

造中达成共识。[13]

教学成效：此训练使学生认识到，艺术不仅是美化环境的工

具，更是激发公共理性、创新治理模式的有效媒介。[14] 学生的课

程结业方案质量显著提升，从单一的空间环境作品方案，还发展

为包含社区动员、持续运营机制的综合性社会创新提案。[15]

图3学生课程作业方案《知“集”聚场——社区信息交流活动中心设计与运营》

三、改革成效、反思与展望

（一）改革成效

经过两轮教学实践，改革成效初步显现：

1. 学生学习主动性显著增强：基于真实议题的“教学循环”

极大地激发了学生的内驱力与主人翁意识。

2. 跨学科素养得到实质性提升：学生在项目中必须主动融

合生态学、社会学、设计学与艺术学知识，实现了知识的活化

运用。

3. 课程思政实现有机融入：生态文明思想、社会责任与家

国情怀，在“双向疗愈”的实践过程中自然而然地被学生认同与

内化。

（二）反思与挑战

改革对教师团队的跨学科背景与社区协调能力提出了更高要

求；同时，如何建立一套能科学评估“生态素养”与“社区赋

能”成效的课程评价体系，仍是需要持续探索的难点。

（三）展望

未来，本教改项目计划将“双向疗愈”范式进一步体系化，

开发成标准的教学模块资源包，并探索与虚拟仿真技术的结合，

拓展教学场景。我们坚信，这一范式不仅适用于公共艺术课程，

也为更广泛的人文社科课程提供了一种将价值塑造、能力培养与

知识传授深度融合的“生态美育”方案。
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一、“班享会”方案的实施背景

当下，受传统教学理念的影响，现在的高校学生大多看重知

识和技能的学习，在语言表达能力培养方面存在不足，而由于人

才培养目标定位的不同，对于工科学生，则更关注学生的理性思

维训练，侧重专业技术的提高，以及动手操作能力的训练，课程

体系多以“技术应用、上机实践”为重点，忽视其语言表达能力

的培养。[1] 同时工科学生自身也认为掌握了专业技术，有熟练操

控机器、工具的能力就可以找到工作，是否与人良好交流沟通显

得不那么重要。多方原因致使部分理工科大学生异化为机器的

“附庸”。

实践表明，良好的语言表达能力是提升学生自信心、增进人

际理解、精准自我表达的关键要素，对其长远发展与成才具有重

要支撑作用。然而，大学生在步入社会前的语言表达能力培养仍

面临现实困境：既有研究提出的优化教学模式、强化口才实训、
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提升演讲能力等路径，受限于紧张的课程安排与演讲赛事的参与

名额，往往仅能覆盖少数学生，难以实现群体层面的能力提升。

在此背景下，如何拓展大学生第二课堂，从而进一步培养大

学生语言表达能力，成为值得探索的实践方向。[2] 基于此，笔者

在2022级新生管理工作中，开展了一项实践尝试：利用每周日晚

自习第一节课堂，组织每名学生结合自身情况进行时长不超过 10

分钟的分享活动，在学期结束每人至少上台分享一次。该尝试旨

在检验两项核心目标能否达成：一是能否通过上台演讲，锻炼胆

识，增强学生自信，实现其语言表达水平的逐步提升；二是能否

增强学生自主学习意识，进而加强班风学风建设。

二、“班享会”方案的实施过程

1. 实施对象 : 武汉轻工大学数学与计算机学院2022级，共计

13个班级，402名本科生，涉及计算机大类、人工智能、信息与

Research on Strategies for Improving the Language Expression Ability of 
Engineering College Students——Taking the "Class Sharing Session" of the 

School of Engineering, Wuhan Polytechnic University as an Example
An Jiaqi

Wuhan Polytechnic University, Wuhan, Hubei 430048

A b s t r a c t  :   This study takes 402 engineering freshmen from the School of Mathematics and Computer Science 

at Wuhan Polytechnic University in 2022 as the research subjects and explores the implementation 

effect of the language expression ability training model based on the "Class Sharing Session". Through 

a one-year empirical intervention and questionnaire survey, combined with in-depth interviews with 

the 2022 grade students in 2024, it is found that the "Class Sharing Session" effectively enhances 

students' oral expression ability, logical thinking level, and confidence in public speaking. This research 

explores the training methods for improving the language expression ability of engineering college 

students in universities, providing a reference for enhancing the language expression ability of college 

students in science and engineering universities.

Keywords  : engineering college students; language expression ability; current situation analysis
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计算科学专业。

2. 实施内容 : 分享学习心得、专业前沿信息、学科竞赛、社

团志愿活动、文体兴趣爱好及生活小知识等，以及在重要时间节

点做好朋辈引领。[3]

3. 实施方式 : 以班级为单位，各班每周日安排3-4名同学利

用第一节晚自习开展分享活动，同学们需提前准备好分享的主题

以及分享的内容，每位同学有5—8分钟的分享时间，同学们可采

取口述、演讲、PPT 展示等形式进行分享，班委需作为前两周分

享人，为同学树立好榜样。[4] 各班要做好每位同学的分享过程拍照

记录以及在分享结束后做好记录和点评，由学院书记和班级分管

辅导员审核主讲内容，由各班班委维持纪律。

4. 实施结果：采用问卷调查，后续跟踪访谈方式，经过1学

年实践载体运行，我们对2022级学生共计402名学生进行问卷调

查，共计402份问卷，回收得到388份有效问卷，问卷回收率为

96%，同时在2022级学生升入大三后进行跟踪访谈。

三、调查结果

（一）工科大学生语言表现现状

1. 上课发言频次

选项 小计 比例

非常频繁 29 7.47%

频繁 38 9.79%

一般 170 43.82%

从不发言 151 38.92%

合计 388 100%

表1 

数据调查发现，仅17% 的学生上课会积极参与发言，近39%

上课从不发言，这也反映出在工科学院课堂中，课堂互动氛围整

体偏沉闷。多数工科生在课堂上选择沉默，既未主动分享对知识

的理解，也未针对疑问提出探讨，导致课堂沦为教师单向输出的

“独角戏”。

2. 日常表达中存在的问题

题目 \ 选项 非常频繁 比较频繁 一般 很少 从不

思路不清
80

(20.62%)

125

(32.22%)

95

(24.48%)

51

(13.14%)

37

(9.54%)

词汇匮乏，表

达力不从心

101

(26.03%)

110

(28.35%)

89

(22.94%)

51

(13.14%)

37

(9.54%)

语言表达不够

精炼，拖泥带

水

101

(26.03%)

110

(28.35%)

84

(21.65%)

55

(14.18%)

38

(9.79%)

语言表达不到

位，自己意思

没有完全表达

清楚

90

(23.2%)

113

(29.12%)

94

(24.23%)

56

(14.43%)

35

(9.02%)

“然后、嗯、

啊”等关联词

和语气助词的

频率较高

106

(27.32%)

94

(24.23%)

104

(26.8%)

53

(13.66%)

31

(7.99%)

题目 \ 选项 非常频繁 比较频繁 一般 很少 从不

非语言动作僵

硬

98

(25.26%)

110

(28.35%)

95

(24.48%)

57

(14.69%)

28

(7.22%)

内心及表情僵

硬

97

(25%)

106

(27.32%)

96

(24.74%)

60

(15.46%)

29

(7.47%)

不敢与陌生人

交谈

98

(25.26%)

119

(30.67%)

81

(20.88%)

56

(14.43%)

34

(8.76%)

惧怕在众人面

前表达自己的

观点

93

(23.97%)

109

(28.09%)

100

(25.77%)

52

(13.4%)

34

(8.76%)

表2

调查研究显示，工科大学生语言表达现状不容乐观：现实生

活日常语言表达思路不清，表达不够凝练，常出现词不达意情

况；常使用的口头语言，关联词语气助词使用频繁 ; 肢体语言表

达僵硬，与口头、书面语言不协调 ; 惧怕在众人面前表达自己的

观点，与陌生人交流较少。

3. 表达过程中心理状态

选项 小计 比例

很好，自信大方，从没有这方面的问题 34 8.76%

一般，有些羞怯但可以与人正常交往 119 30.67%

较差，很容易羞怯紧张等，害怕与其他人打交道 123 31.7%

很差，无法与人交往 112 28.87%

本题有效填写人次 388 100%

表3

数据调查显示，工科生在语言表达过程中的心理自信程度整

体显著偏低，且多数存在不愿与人交流的情况。其中，心理状态 

“很好非常自信”的仅占8.76%，不足一成；“一般有些羞怯但可

正常交往”的占30.67%，二者合计仅39.43%，意味着超六成工科

生存在交流心理障碍。而 “较差容易羞怯紧张害怕与人打交道”

的占31.7%，“很差无法与人交往”的占 28.87%，两类占比合计

达60.57%，超半数工科生因羞怯、紧张等心理，存在不愿或难以

与他人正常交流的问题，充分体现出工科生在语言表达相关的人

际交往中，心理自信不足，且大部分存在回避交流的倾向。

（二）“班享会”满意度调查

选项 小计 比例

非常满意 98 25.26%

满意 193 49.74%

比较满意 62 15.98%

不满意 35 9.02%

合计 388 100%

表4

通过对“班享会”方案满意度调查发现，约为75% 的学生对

“班享会”方案是满意的，16% 的学生对“班享会”方案较为满

意，另外有约10% 的学生对班享会方案不满意。

（三）“班享会”对自身发展价值调查

选项 小计 比例

非常有帮助 96 24.74%

有帮助 117 30.15%
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选项 小计 比例

比较有帮助 144 37.11%

没帮助 31 7.99%

合计 388 100%

表5

数据调查发现，约 54% 的学生认为此方案可以帮助自己提高

语言表达能力又或是演讲能力，同时也可以锻炼自己的勇气和胆

量，在一定程度上提高了自我表达的信心，提升了自己主动学习

的能力与学习

效果，对自身发展是很有帮助的。[5] 但是也有8% 的学生认为

此方案对自身发展毫无帮助，原因有多方面，一方面受传统教育

观念的影响，部分工科学生认为掌握了专业技术，有熟练操控机

器、工具的能力就可以找到工作，是否与人良好交流沟通显得不

那么重要，另一方面也有学生对集体活动意识淡薄，他们更倾向

于将时间和精力投入个人学习，认为在自主规划的节奏里，自身

学习效率会更加高效。

（四）“班享会”对班风建设价值调查

选项 小计 比例

非常有价值 89 22.94%

有价值 125 32.22%

比较有价值 142 36.59%

没价值 32 8.25%

合计 388 100%

表6

数据调查发现，有些班级在“班享会”良好氛围的带动下更

加了解同学间的特长、喜好等情况，增强了班级凝聚力，同时由

班委带头分享，更发挥了榜样示范引领作用，在锻炼主讲人语言

表达能力的同时，班级同学注意力和抬头率明显提高，同学们在

一起交流的话题增多，班级氛围更为融洽。[6] 当然，也有部分班级

觉得此方案对班级管理无太多价值。

四、实施成效与改进策略

当今社会，语言表达能力对一个人而言是至关重要的，它不

仅可以影响一个人的日常交际，而且在一定程度上可以决定一个

人事业的成败。而如何提高工科生语言表达能力，这是作为工科

学院思政教师需要一直思考的问题。[7] 我们尝试运用“第二课堂”

给同学们提供分享展示的平台，给每位同学参与锻炼的机会，以

此提升大学生的语言表达与文化修养，增强班级的学习氛围和凝

聚力，从而进一步提高班级管理效率。通过实践和后续跟踪访

谈，得到几点启示。

一是，“班享汇”方案提升了一部分学生语言表达水平。数据

显示，绝大多数学生对“班享会”方案表示满意与支持，认为该

方案对自身发展具有积极意义。通过后续跟踪进一步发现，“班

享会”有效激发了部分学生对表达与演讲的热情，促使他们主动

参与各类校园活动及竞赛，不仅增强了自信心，更提升了综合素

质，为未来的个人发展与就业筑牢了基础。

二是，拓展了学生的“第二课堂”，打破同学间壁垒。随着

网络时代的兴起，再加上工科学院学生不善于表达的情况，部分

学生在网络平台上畅所欲言，但线下表达欲望极低，从而进一步

导致个性独立且孤僻的性格。[8] 此活动可通过主动分享，了解到班

级同学特点，找到共同话题，也能打破传统晚自习的固定模式，

吸引全体新生参与。在分享与聆听中，同学间的陌生隔阂得以消

除，进而形成互帮互助、携手共进的班级氛围，最终增强班级凝

聚力与向心力，这对大学生良好人格的塑造是非常有利的。

三是，“班享会”方案在一定程度提高了班风学风建设。本活

动通过班委率先参与分享，为班级同学作示范，在定期开展的集

体互动中，帮助同学逐步增强对班级的认同感，潜移默化间搭建

起互助共进的班级氛围，为班风建设注入凝聚力；[9] 在参与过程

中，学生们需主动梳理知识、整合信息以完成分享，激发了学习

的主动性，营造了积极的学习氛围；同时，学院对分享内容的审

核把关，以及班委负责维持纪律、记录点评的举措，保障了活动

的正向导向与有序开展，让积极向上的氛围逐步渗透到班级日常

学习与集体生活中，助推班风、学风的协同提升。

从调查情况来看，部分学生对“班享会”活动提出了改进意

见，其中活动形式单一、题材局限是较为集中的反馈。[10] 结合

学生诉求，后续活动方案可从多维度优化完善：一是尊重学生兴

趣多元特点，在强化新事物辨别引导的前提下，拓宽分享主题边

界，鼓励结合社会热点、学科前沿、时代话题等展开分享；二是

加强分享者赋能培训，通过经验交流、主题讨论等形式提升分享

质量，增强学生参与自信心与热情；三是建立互动反馈机制，增

设分享后的交流讨论环节，促进学生深度参与；四是丰富分享呈

现形式，除口述、PPT 外，支持短视频、情景模拟、小组协作等

创新方式，提升活动吸引力。

综上，经过一段时期的实践，“班享会”在助力学生提高语言表

达能力和班级建设中发挥了积极作用，但仍存在短板，需要针对不足

进一步改进完善，让活动更贴合学生需求，进而实现效用最大化。
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摘   要 ：  本研究基于广西某高校200名参与中国国际大学生创新大赛（2024）学生的问卷调查数据，系统分析了参赛学生的专

业分布、参赛动机、能力提升需求及学校支持诉求。研究发现：不同年级的学生能力提升方面不同；不同专业学生交

叉融合，优势互补；需学校提供创新创业相关的支持。通过分析结果给出学生层面和学校层面的创新创业培养策略。
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A b s t r a c t  :   This study based on questionnaire survey data from 200 students part icipating in the China 

International College Students' Innovation Competition (2024) at a Guangxi university, systematically 

analyzes the participants' disciplinary backgrounds, motivations for entering the competition, needs 

for capability enhancement, and demands for institutional support. The research reveals that: students 

from different academic years exhibit distinct needs for competency development; interdisciplinary 

collaboration among students from various majors facilitates complementary advantages; and there 

is a clear need for the university to provide targeted innovation and entrepreneurship support. Based 

on these findings, the study proposes talent cultivation strategies for both the student and institutional 

levels to enhance innovation and entrepreneurship education.

Keywords  :  innovation and entrepreneurship education; capacity improvement; competition motivation ; training 

strategy ; multidisciplinary intersection

引言

创新创业教育在引领高就业、提高素质、培养人才方面有重要作用，创新创业教育对培养具有创新精神、创新能力、敢于开拓实

践、敢于挑战自我的人才队伍有着不可替代的作用，为国家经济的转型发展提供智力支撑。在高校创新创业教育中融入实践可以让学生

更加理解并激发创新创业意识，提升个人能力。

何元琴 , 谷春蕊 [1] 基于江西5所高校的问卷调查数据，系统分析了研究生创新创业教育的现实困境与优化路径，该研究对深化高等

教育改革具有重要参考价值。张玲等 [2] 基于 558 份大学生的调查问卷，建立 Probit 模型实证研究了大学生参与创新创业教育的意愿及

影响因素。宋建 , 包辰 [3] 在剖析大学生“双创”实践教育中存在的问题、总结分析高校开展创新创业教育实践的经验和不足基础上，从

不同角度提出解决思路。杨剑等 [4] 采用整体随机抽样的方法对广州市 3 所独立学院不同年级不同专业的 218 名在校大学生进行问卷调

查，结果表明，目前在校大学生对创新创业的了解程度处于中等水平，意识偏低，重视程度不高，基于此提出具有针对性的对策。范乔

希 , 王珊 [5] 探讨了创新创业对大学生就业的影响，运用描述性分析和 Logistic 回归模型，揭示了创新创业政策关注度、高校创新意识培

养等因素对大学生就业的关键影响，并提出了相应的对策建议。邓哲妍 [6] 通过问卷调查数据分析当前大学生创新创业过程中存在的基本
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一、问卷调查分析

（一）调查对象

本次调查面向广西科技师范学院参与中国国际大学生创新大

赛（2024）的200名学生，采用问卷调查，问卷共发放200份，

回收有效问卷200份，回收率100%。

（二）问卷分析

针对参赛学生的专业进行调查，结果如下图1所示：

图1 参赛学生专业及占比

由图1可知，参与问卷调查同学的专业较多，尤其是物联网工程

学生占比达到了27.5%，其次是数学与应用数学占比23%、计算机科

学与技术占比12.5%。各项目成员可以在专业上相互融合交叉互补，

能够有效促进项目往更好的方向发展，使得项目获得较好的成绩。

而学生参与项目比赛的动机更多的是从提升自我能力出发，主要是

提升个人能力方面，包括学习能力、团队协作能力、创新思维能力等，

占比为54.5%，其次是挑战自我，占比为19.5%。具体如下图2所示：

图2 学生参加竞赛的动机及占比

接着，对学生的年级以及能力提升方面进行调查，发现不同

年级的学生能力提升的收获不同，具体如下表1所示：

表1 不同年级学生参赛提升较多方面

年级 占比 能力提升较多的方面

大一 22.4% 学习能力、团队协作

大二 49.3% 创新思维、项目管理

大三 28.3% 系统思维、资源整合

由表1可知，大二的学生参与比赛较多，占比为49.3%，能力

提升较多的是创新思维和项目管理方面；而大一学生虽然占比较

少，但他们的学习能力、团队协作方面提升显著；大三的学生由

于已经接触了专业知识，所以他们的系统思维和资源整合方面的

能力提升较为显著，相较于其他两个年级来说参赛所获的收获是

比较明显的。

学生能否全心全意参赛除了提升个人能力之外，通过本次调

查，发现学生在参加完这次比赛后，专业知识的应用能力提升，

可以更好的应用专业知识处理专业问题，此外也通过专业交叉，

不仅实现了不同专业上的融合，也让他们拓展了专业的边界认

知，而且也学习积极性也提高。

从往届参赛学生的收获来看，通过问卷调查询问“如果向其

他同学推荐创新创业活动，您会重点强调哪些方面？”这个问题

来看，大部分学生填的是创新和能力，还有团队合作等方面，这

也是参赛学生收获较多的方面，具体词云图如下图3所示：

图3 参赛学生推荐理由

尽管学生在参加创新创业竞赛后的收获较多，但他们仍然也需

要学校对他们提供相关的帮助，以助于后续参赛的学生能够在项目熟

悉以及完善阶段拥有更加专业的知识。通过调查我们得到如下图3。

图4 需学校提供帮助的方面

由图4可以知道，创意计划和商业模式设计占据主要位置，需

要学校提供相应的支持；其次需要学校提供的是创意思维和创意

生成；与其并列的是创新创业管理和运营。

问题，探讨促进大学生创新创业能力提升的技巧，以求为处于创业期的大学生提供一些可借鉴的经验。李文鑫等 [7] 以高校学生为研究对

象，调查其参加创新创业实践的现状，分析参加创新创业实践的原因，了解大学生参加创新创业实践后的能力素质的提升现状，为高校

进一步精准实施创新创业实践教育提供参考。莫华 [8] 基于湖南农业大学商学院大学生创新创业教育现状开展调查研究，并针对调查发现

的问题提出了优化改进学校创新创业教育的对策建议，对兄弟院校实施创新创业教育具有一定借鉴意义。任玉霜等 [9] 基于 338 名经济与

管理学院大学生的调查问卷数据，利用二元 Logistics 模型对大学生创新创业意愿及影响因素进行了实证分析并提出相关建议。李云凤

等 [10] 以广西某医学院校低年级本科学生为对象，研究发现学生存在创业动机较高但创业知识不足等问题，并针对问题给出了相关的建

议。林洁 [11] 探讨了“以学生为中心”视角下高职院校创新创业教育的样态与实践路向。研究通过对24名学生的访谈，运用扎根理论对

访谈文本进行深度编码分析，揭示了高职院校创新创业教育中存在的问题，并提出了相应的实践策略。

通过研读以上学者基于学生参与创新创业比赛后的收获以及在创新创业教育过程中所存在的问题，给出了相应的建议和策略，为后

续研究提供了理论基础。本文基于中国国际大学生创新大赛（2024）的参赛学生进行调查，了解他们参与该次比赛后的收获以及需要学

校提供的帮助，根据调查结果从学生、学校两个主体分别给出培养策略，以让学生能够在参赛前相关专业知识掌握更多，解决问题更有

方向，也为后续其他学者的研究提供一定的参考价值。
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二、调查结论与培养策略

（一）调查结论

1. 从参与人数上看，未参赛学生比较多，各年级未参与创新

创业实践的学生占比也较高，所以培养学生创新创业意识很重要。 

2. 通过参赛学生的专业来看，理工科学生参与较多，文科生

也有参与，体现了多学科交叉融合，优势互补。

3. 参加创新创业实践学生的动机主要考虑个人能力提升、挑战自我

以及实现自我价值，从不同年级来看，他们提升的能力各不相同，但都

很重要，学生可通过参赛来获得知识和能力、丰富自己的大学生活。 

4. 研究发现，尽管学生通过参加创新创业实践活动，他们

的团队协作能力、创新思维能力、解决分析问题能力等都有所提

升，但他们仍希望学校可以提供相应的帮助。

（二）培养策略

针对问卷调查中学生参加双创比赛整体参与度不高以及学生

希望学校给予的帮助，下面从学生和学校两个层面给出针对性的

培养策略，具体如下：

1. 学生主体：从“被动应试”到“主动创新”的能力重塑策略  

  （1）转变个人发展认知，强化创新内驱力  

学生需跳出“以考试分数论能力”、“唯学分论”的传统思维，

主动将“创新精神”“实践能力”纳入个人核心竞争力培养目标。

通过参与双创沙龙、行业讲座等活动，建立“挑战自我、宽容失

败”的积极心态，主动将课堂知识与市场需求结合，在试错中培

养问题解决能力与抗压韧性。

  （2）优化自主学习模式，突破“纸上谈兵”局限  

主动寻找课堂知识与实践场景的结合点，寻找如何能更好将专

业知识融入实际，找到项目的痛点及解决方法，都是问题解决能力

的提升以及团队协作能力提升的有效途径。学生通过组队参与创新

创业项目，在“做中学”中锻炼动手能力、团队协作能力；利用学

校提供的实践平台（如实验室、启迪 k 栈），将理论知识转化为具

体解决方案，逐步从“知识接收者”转变为“问题解决者”。

2. 学校主体：从“传统管理”到“生态赋能”的育人体系升级策略  

  （1）深化教育理念改革，锚定“能力本位”培养目标  

学校需以服务国家创新驱动发展战略为导向，将“培养兼具

创新思维与专业技能的复合型人才”作为核心任务。推动教学模

式从“知识灌输”向“实践赋能”转型 —— 将创新实践环节纳入

必修课；完善实践考核机制，通过“过程性评价 + 成果性评价”

综合衡量学生能力，聚焦学生实际能力提升，尤其是创新创业意

识与商业计划书形成的能力。

  （2）构建多维实践平台，实现“产教融合”  

  校企协同层面：降低合作门槛，优先吸纳与专业匹配度高的企

业参与低年级实训，提升创新创业管理和运营能力，通过“认知实

习（大一）- 技能实训（大二）- 项目实战（大三）”阶梯式培养，

让学生早接触产业真实场景；联合设立“创新创业专项奖学金”，

对在技术攻关、商业转化中表现突出的学生给予物质与荣誉激励。

  校内支持层面：学院需强化教师实践能力培养 —— 鼓励教师

参与企业横向课题，定期组织专业教师赴行业一线调研；引进具有

工程背景的“双师型”教师，组建“校内导师 + 企业导师”联合指

导团队，为参与实践的学生提供从选题到落地的全程跟踪指导。

  （3）营造“互助共进”生态，激活群体创新活力  

学校可通过班级、党支部等学生自发组织，培育“干部带头示

范、党员先锋引领、全员协同参与”的实践文化。例如：鼓励班委

牵头组建“专业兴趣小组”，围绕特定技术问题开展研讨；支持党

员学生对接企业资源，带领同学参与公益性质的科创服务；通过往

届获奖团队指导新生，降低实践入门门槛，形成“比学赶超”的良

性氛围，最终实现从“个体突破”到“群体提升”的跨越。

三、结论

当代大学生创业的综合素质中最重要的方面就是创新创业能

力，大学生应当抛下“唯学分论”、“唯分数论”，以提升个人能

力为目标，不断提升创新创业意识，提高创新创业能力。大学作为

培养创新人才的前沿阵地，有必要进一步扩大创新创业实践教育的

范围，增加创新创业实践项目的传播渠道、实行“高带低”的策

略，营造互助共进的氛围，要求高年级积极参与，协助并鼓励低年

级学生参加创新创业实践项目。通过创新创业实践有助于提高大学

生的能力素质，培养新时代下爱创新、勇于挑战的新时代青年。
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一、国家战略筑牢教育根基

普京总统多次强调爱国主义对国家的重要作用，指出爱国主

义是俄罗斯唯一的国家理念，是“俄罗斯人的神圣职责”，也是

青少年的“道德准则”。[2] 近年来，俄罗斯联邦先后颁行《2025

年前教育发展纲要》、《俄罗斯联邦的公民爱国主义教育规划》、

《俄罗斯联邦教育发展规划》、《2025年前国家民族政策的实施纲

要》等政府文件，明确教育领域的优先任务是促进具有俄罗斯传

统精神价值且道德高尚的人的发展，使之具备相关知识和技能，

在祖国繁荣富强和保家卫国中实现自我的价值潜力，确立爱国主

义精神在国家教育体系中的特殊地位。

2022年俄罗斯颁布《保护和加强俄罗斯传统精神道德价值观

的国家政策基本原则》总统令，首次详细阐释俄罗斯传统精神和

道德价值观、俄罗斯文化和历史记忆的概念和内涵。总则规定：

项目信息：本文系中央高校研究阐释党的二十大精神专项重大项目《苏共衰亡镜鉴下的执政党自我革命精神谱系研究”》（项目号：2022ZYRZ03）的阶段性研究成果。

作者简介：李琳，女，陕西师范大学外国语学院副教授，主要从事俄罗斯社会文化、区域国别学研究。

当代俄罗斯爱国主义教育的历史叙事研究
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摘   要 ：  俄罗斯联邦政府积极塑造“国家历史记忆”，建构以爱国主义为核心的历史教育体系：确立爱国主义教育方向、实施

爱国主义教育发展战略、推行全俄统一新版历史教科书、发布历史教学新概念、明确历史文化新标准、开展全俄爱国

主义教育项目等，通过完整而统一的国家历史叙事，捍卫国家历史记忆，深化爱国主义教育根基。
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A Historical Narrative Study of Contemporary Russian Patriotism Education
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Shaanxi Normal University, Xi'an, Shaanxi 710062

A b s t r a c t  :   The Russian Federation Government actively shapes "national historical memory" by establishing a 

patriotic education system. This includes defining the direction of patriotic education, implementing 

strategic development plans, promoting a unified national history textbook, introducing new teaching 

concepts, clarifying cultural standards, and launching nationwide patriotic education initiatives. Through 

a comprehensive and unified national historical narrative, these efforts aim to safeguard historical 

memory and strengthen the foundation of patriotic education.

Keywords  : Russia; historical narrative; patriotism

“传统价值观是构成俄罗斯公民世界观的代代相传的道德准则，

是俄罗斯公民认同和国家共同文化空间的基础，能够加强公民团

结，并在俄罗斯多民族的精神、历史和文化发展中找到其独特表

现。传统价值观包括生命、尊严、人权和自由、爱国主义、公民

身份、为祖国服务和对其命运负责、崇高的道德理想、强大家

庭、创造性工作、精神优先于物质、人文主义、仁慈、正义、集

体主义、互助和相互尊重、历史记忆和世代相传、俄罗斯人民的

团结等内涵。”

重建过去才能面向未来，针对篡改历史和丑化英雄的“历史

虚无主义”，俄罗斯重拳出击，用法律捍卫国家尊严。[3] 俄罗斯政

府先后颁布《卫国烈士纪念问题》、《关于俄罗斯军人荣誉日与纪

念日》、《关于苏联英雄、俄罗斯联邦英雄和光荣勋章获得者地位》

和《俄罗斯联邦刑法》修正案等法律文件，2015年7月联邦成立

“与以危害俄罗斯利益而篡改历史行为斗争委员会”，2022年国家

普京总统宣布2025年为俄罗斯祖国保卫者年：“为怀念战争英雄和特别军事行动的参与者，纪念我们先辈在不同历史时期为祖国而

战的功绩，[1]2025年为祖国保卫者年，荣耀属于我们的父辈、祖父、曾祖父，是他们粉碎了纳粹主义。”俄罗斯将全年不间断地举办盛

大活动，以纪念缅怀苏联卫国战争先烈，并将庆祝主题确定为世代相传的“爱国主义”，始终尊重祖国的保护者和捍卫者。

“国家记忆”是普京时代最为保护和珍视的历史遗产，政府通过教育体系、大众媒体和公共纪念活动，积极地塑造“国家记忆”

的统一历史叙事，不仅通过文字、器物、影像、仪式、记忆场等形式深入人心，还利用数字媒体和虚拟技术实现爱国主义精神的代际

传承。
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杜马通过侮辱英烈入刑，规定蓄意传播不尊重俄罗斯各军人荣誉

日和纪念日将构成刑事犯罪，侮辱卫国战争老兵属于违法行为，

以致敬战争记忆，永不背叛历史。

国家爱国教育项目、“祖国英雄日”和“胜利日”等大型节

日庆典和纪念仪式促使俄罗斯民众自觉、主动地接受爱国主义理

念，形成完整的爱国主义集体记忆。全俄爱国主义项目“胜利之

路”免费为全俄大中小学生提供军事光荣历史游历，培育具有共

同记忆的接班人。每年胜利日“不朽的军团”成为俄罗斯民众的

荣光，隆重的游行队伍中人们高举二战老兵亲属的肖像，爱国情

感和强国意识在代际间传承。

二、历史教育捍卫国家记忆

课堂教学是凝聚历史记忆、深化国家认同的最重要的历史表

述形式，广泛地、正式地、长久地影响着青少年和国民大众。俄

罗斯教育部要求历史教学应塑造积极国家形象、呈现客观全面的

历史事实。俄罗斯各级教育机构是贯彻和实施爱国主义历史教育

的关键基地，将青少年的爱国情感、历史记忆和社会价值观视为

教育教学的根基，也是青少年学生必须掌握的基本道德文化和知

识素养。

俄罗斯历史教学严格遵循教育部颁布的“历史文化新标准”，

全国85个联邦主体全部采用“统一新版历史教科书”，借助教育

部审定的“历史教学专用参考书”拓展所涉及知识领域的广度和

深度，初中毕业生按照联邦教育部组织的“国家统一历史考试”

标准进行评价。俄罗斯历史课堂致力于帮助学生形成正确的历史

观，培养“热爱祖国”、“热爱同胞”、“尊重在战争中保卫家

园的人”等具体的爱国主义价值观，提高祖国荣誉感和民族自豪

感，成为普通教育阶段引领身份归属的主阵地。

近年来俄罗斯的爱国主义教育模态呈现多样化的态势，不仅

仅局限于历史爱国、公民爱国、精神道德、文化爱国等领域，更

突出军事爱国、体育爱国、劳动爱国、艺术爱国等，极大地丰富

爱国主义教育的内容，并进一步普及爱国价值观和爱国主义精

神。例如，备受关注的俄罗斯军事爱国模式，除了采用军事纪念

馆和军事图片展、设立军事文化公园之外，联邦政府还要求各地

区充分利用“战争遗留爆炸物”的历史遗迹，设立军事爱国主义

教育基地，由伟大卫国战争的退伍军人积极地、有目的地传递他

们为祖国服务的宝贵经验。[4]“战争遗留爆炸物”等军事遗迹能

够充分实现历史价值，促使人们形成对英雄斯维亚托斯拉夫、亚

历山大·涅夫斯基、格·朱可夫的“俄罗斯军队”等军事传统的

尊重，从而培养未来的祖国捍卫者，培养年轻人成为俄罗斯具有

军事爱国精神的公民，并具有随时保卫祖国的履行军事职责的

品德。

戏剧爱国也是俄罗斯爱国主义教育极具特色的组成部分。首

先，俄罗斯普通教育的音乐课堂和文化课堂为学生们“沉浸”在

俄罗斯英雄和爱国歌剧的艺术世界中创造条件，培养孩子们对音

乐艺术杰作的审美态度，从而通过音乐进行教育，实现教育过程

的语言化。其次，俄罗斯音乐戏剧经典具有“民族面孔”的特

色，能将传统思想的意义和哲学的精神道德联系，反映具有戏剧

性和悲剧性的俄罗斯人民的历史，如“伊万·苏萨宁”、“鲍里

斯·戈杜诺夫”、“伊戈尔王子”、“尤·奥涅金”、“黑桃皇后”、“战

争与和平”等，剧中的主人公用他们的生命和壮举，展现了对祖

国无限热爱的典范。这些极具民族情感和爱国情感的音乐剧、歌

剧、舞剧等不同的戏剧形式，被当代俄罗斯艺术家改编为民众喜

闻乐见的艺术形式，突破了意识形态的说教，改变了形式主义的

束缚，将爱国主义思想有机地融入在戏剧内容之中，用“音乐”、

“舞蹈”等形式深化“感知”爱国情感的认知过程，更有助于爱国

主义教育全民化的整体覆盖。

三、教学实践激发群体认同

俄罗斯各类、各级学校和校外教育机构按照联邦教育部的统

一要求，设置常规的、持续的、不间断的爱国主义教育实践环

节，如参观历史纪念馆、邀请老兵讲座、举办历史摄影展、举行

历史文化竞赛等；学校设有历史文化陈列室，展出卫国战争时期

的历史照片和生活用品，促使学生铭记历史，提升对国家历史文

化的认知。每逢具有重大历史意义的纪念日，校内外还举办隆重

的建军节、国庆日、祖国保卫日、卫国战争胜利日、十月革命

日、宪法日等形式多样的纪念活动，激发学生的爱国主义热情，

加强群体意识。2022年9月1日起，根据普京总统令，俄罗斯每所

中小学校必须在每周开始时举行升国旗和唱国歌仪式，以国家象

征凝聚民族力量，激发爱国主义热情。

俄罗斯的许多社区、组织都成立了爱国教育委员会，组织和

宣传国家的历史成就和文化辉煌。定期举行纪念活动，组织老战

士、老红军向年轻人讲述战斗经验与故事；组织历史寻根活动，

重走卫国战争之路；瞻仰卫国战争时为国捐躯的革命烈士，举行

隆重的纪念仪式；开展以俄罗斯国家标志的产生、发展、历史意

义等为主题的知识竞赛等等。俄罗斯的书店、文具店随处可以看

到印有国家标志的爱国主义象征意义产品，如印有国歌的笔记

本，印有国徽的学生证、护照夹，“我爱俄罗斯”的文化衫，反映

历史文化的明信片，国旗样式的丝巾等，积极营造爱国氛围。爱

国主义历史教育反映了俄罗斯国情的需要，同时也体现了民族团

结和社会稳定的需要，更是促进国家形成正确、健康、统一爱国

主义精神的需要。 

俄罗斯的爱国主义教育不仅具有全民性，而且形式多样，突

破传统的讲授、说教模式，促使民众自觉在参与、感受、体验中

接受爱国主义理念，自觉把爱国主义作为一种品质，在全社会营

造健康、文明、积极的爱国主义文化氛围。各联邦主体的博物

馆、图书馆都面向青少年提供免费的多样化服务。博物馆邀请相

关专家或博物馆馆员利用陈列品和现代教育技术，围绕中小学课

程编排公开课。[5] 比如，博罗季诺军事历史博物馆保护区有200多

个纪念碑和纪念场所，每年定期向中小学学生安排“博罗季诺战

场：历史里程碑”、“博罗季诺战场军事画廊”、“两次伟大卫国

战争”等各类课程，围绕中小学历史课的“1812年卫国战争”内

容提供各种现场教学 ，帮助学生通过生动形象的博物馆资源，巩
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固学校课堂知识，强化学生对祖国历史的认知与理解，激发学生

的爱国主义情感。

四、网络传媒解读历史编码

为避免俄罗斯网络传媒再次沦为外国代理人的“一个待价而

沽的自由新闻界”，俄罗斯出台一系列法案，整肃与管控媒体

空间。2017年发布《2017—2030 年俄罗斯联邦信息社会发展战

略》，修订《俄罗斯联邦大众传媒法》、，2019年颁布《大众传

媒 - 外国代理人法案》，2022年颁行《外国代理人法》、《登录法》

与《反对歧视俄罗斯媒体法》等，以捍卫国家信息安全，维护和

保障大众传媒的独立品格和舆论监督功能。

俄罗斯大众传媒的爱国主义教育融合传统媒介和现代网络，

在教育载体、教育形式和教育内容上呈现了多样化和特殊性。俄

罗斯国家广播电视公司推出以强化爱国主义为皈依的历史频道，

播放主流价值观的历史纪录片，解码历史文化，打造教育平台。

俄罗斯文化部整理出“爱国歌曲清单目录”，激发年轻人传唱红

色歌曲，实现革命精神的传承。以卫国战争为题材的历史影片遵

循国家历史观，全面而客观地还原苏联历史原貌，引发民众的爱

国主义共鸣。

新时代的俄罗斯年轻人更注重文化形式和教育载体，往往更多

地利用电脑等现代媒介，让现代交友平台、网络游戏等参与到迅猛

变化的社会生活和教育实践。因此，俄罗斯爱国教育类型突出针对

不同类别的群体认知，形成不同模式的教育方法，例如在军事爱国

教育领域，包括军事传统教育、博物馆纪念馆教育法、参与历史重

建教学法、军事爱国主题电脑游戏、军事实践重塑法、媒体舆论教

育方法等多种形式。这些教育形态可以有选择地、有目的地进行爱

国“意识形态”重构，既能对青少年和年轻人充满吸引力，又能满

足具有稳定价值体系的具有社会责任感的成年人的需求，形成完整

的、详尽的爱国主义教育内容和教育实践。     

互联网时代飞速发展，俄罗斯联邦积极筹划形成爱国主义教

育网络平台的系统化，整合新媒体实现爱国主义信息的广泛传

播，满足全球用户的个性化需求。俄罗斯政府积极创建各类爱国

主义教育网站，利用网络社交平台、网络文献服务、数据库和语

料库等各种互联网信息平台，持续更新历史文献和社会资讯，捍

卫国家历史的真实性。国家主导，政府顶层设计的信息媒体，重

夺国际话语权，正确解读历史编码，重构国家记忆，形成有温

度、有影响的爱国主义传媒生态。

五、启示

爱国主义教育不是单纯的教学问题，它既是争夺年轻一代甚

至所有公民的意识形态斗争，又是关乎国家前途和未来发展方向

的现实政治斗争。习近平总书记说：“爱国主义是中华民族精神

的核心”，要“不断增强对伟大祖国、中华民族、中华文化、中

国共产党、中国特色社会主义的认同，坚决维护国家主权、安

全、发展利益，旗帜鲜明反对分裂国家图谋、破坏民族团结的言

行，筑牢国家统一、民族团结、社会稳定的铜墙铁壁。” 

2025年是世界反法西斯战争胜利80周年，也是中国人民抗日

战争胜利80周年，它深刻提醒人们铭记历史、缅怀先烈、珍爱和

平、开创未来。弘扬爱国主义，应以国家认同为核心，培养公民

保家卫国、勇于奉献、为祖国自豪的爱国主义精神，只有具有强

烈民族意识和国家责任心的爱国主义者，才能肩负起中华民族伟

大复兴的历史重任。
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一、准确把握构建现代职业教育体系的核心主旨

当前，新一轮科技革命和产业变革蓬勃发展，既带来了前所

未有的发展机遇，也伴随着诸多亟待应对的挑战。在此背景下，

深入领会习近平总书记关于职业教育的重要论述，准确把握构建
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摘   要 ：  加快构建现代职业教育体系，是推进职业教育改革、提升教育质量、服务国家发展战略的关键，有助于为经济社会发

展提供坚实的人才支撑和智力保障。文章从实地考察、贺信表彰、会议视角等多个维度，深入剖析了职业教育的重要

论述，并准确把握了以类型定位为战略导向、以产教融合为重要特征、以职普融通为关键因素的构建现代职业教育体

系的核心主旨。在构建现代职业教育体系的具体实践中 [1]，文章提出了四大关键路径：一是强化制度保障，完善职业

教育法律法规体系；二是深化产教融合，推动职业教育与产业发展深度融合；三是推进职普融通，构建多元开放的职

业教育体系；四是提升教育质量，加强职业教育教师队伍建设 [2]。

关 键 词 ：   类型教育定位；现代职业教育体系；产教融合；职普融通

产教融合、职普融通的现代职业教育体系的核心主旨，是推进职

业教育改革、提升教育质量、服务国家发展战略的关键，有助于

为经济社会发展提供强大的人才支撑和智力保障 [3]。

（一）类型定位是战略导向

2019年1月，《国家职业教育改革实施方案》明确指出，“职
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业教育与普通教育是两种不同教育类型 , 具有同等重要地位 [4]。”

这一论断不仅体现了党中央对教育客观规律的精准把握，也标志

着我国教育理念的一次重大革新，对职业教育的发展具有划时代

的推动作用。它从根本上纠正了以往将职业教育视为“次等教

育”或普通教育“衍生物”的偏见，明确了职业教育与普通教育

在类型上的区别，而非层次上的差异，为职业教育的发展奠定了

坚实的理论基础。从“层次教育”向“类型教育”的转变，既反

映了职业教育自身的快速发展，也体现了职业教育在经济社会发

展中的重要作用 [5]。如今，强化并优化职业教育类型特色，构建稳

定的现代职业教育体系，建立基于类型特色的管理体制，推进职

业教育与普通教育在教育系统中享有同等地位，已成为推动职业

教育现代化发展的关键所在 [6]。新修订的《中华人民共和国职业

教育法草案》进一步强调了职业教育对多样化人才培养、就业创

业、经济社会发展和人力资源开发的重要性 [7]，完成对职业教育类

型定位的政策设计，为职业教育系统更清晰地认识自身功能和作

用、探索和完善独特的办学模式和人才培养模式，以及更好地服

务于国家现代化建设提供了重要指引。

（二）产教融合是重要特征

作为对接产业最密切、服务经济最直接的教育类型 , 职业教

育在供给高技能人才和联动产业发展上具有比较性优势 , 职业教

育与产业的深度融合更是创新链、产业链、教育链、人才链深度

融合的交汇点 , 是形成新质生产力的关键环节 [8], 也是现代职业教

育体系的重要特征。教育部印发的《关于2013年深化教育领域综

合改革的意见》首次明确提出“产教融合”的概念，开启了我国

职业教育与产业界深度融合发展的新篇章。自此，产教融合成为

我国职业教育发展的重要方向，致力于培养符合市场需求的高素

质技能型人才。进入新世纪以来，产教融合在实践中不断深化，

并催生出多种创新形式，陆续出现了订单班、教学工厂、集团化

办学、中国特色学徒制、产业学院等多种形式 [9]。其中，订单班模

式紧密对接企业需求，实现了人才培养与市场需求的无缝对接；

教学工厂则通过模拟真实生产环境，让学生在实践中掌握专业技

能；集团化办学则整合了多方资源，构建了产学研一体化的教育

生态；中国特色学徒制则传承了传统工匠精神，通过师带徒的方

式培养了一批批高技能人才；产业学院更是将教育与产业深度融

合，形成了互利共赢的发展格局。这些多样化的产教融合形式，

不仅丰富了职业教育的内涵，也推动了职业教育与产业发展的良

性互动，为我国现代职业教育体系的构建注入了新的活力。

（三）职普融通是关键因素

职业教育与普通教育之间的关系，一直是教育界热议的焦点

话题。随着社会的快速发展和产业结构的不断调整，单一的教育

模式已难以满足多元化的人才需求。因此，构建职普融通、产教

融合的现代职业教育体系，成为推动教育改革与发展的重要方

向。从提升职业教育地位来看，当前职业教育在社会认同方面仍

面临挑战，社会公众对职业教育依然存有一定偏见 , 这既源自传

统观念 , 也与教育体系和制度设计息息相关 [10]。通过职普融通 ,

将有助于使作为类型的职业教育真正成为我国教育体系的有机组

成部分 , 而不是低人一等的“另类”教育 , 为职业教育赢得应有

的社会地位 , 并在这一过程中逐步改变人们传统的思想观念 , 营

造和形成利于职业教育发展的社会文化和环境氛围。从促进学生

全面发展而言，职普融通的核心在于打破职业教育与普通教育之

间的壁垒，实现两者之间的衔接与互补：职业教育注重实践技能

和职业素养的培养，能够为学生提供直接面向就业市场的专业技

能培训；普通教育则侧重于基础知识和综合素质的提升，为学生

打下坚实的学术和文化基础。通过学分互认、相互衔接、相互转

学等方式，使得学生在不同教育类型之间能够自由转换，根据个

人兴趣和职业规划，选择最适合自己的教育路径。这不仅能够实

现教育资源的优化配置，提高教育资源利用效率 , 也缩小了不同

教育类型之间的差距，提升高技能人才培养的效能。此外，职普

融通能够支持个体在不同学习阶段根据当时的发展需要进行自由

的多元选择，有助于在全社会构建终身学习体系。

二、稳步实施构建现代职业教育体系的关键路径

（一）强化制度保障，完善职业教育法律法规体系

为了适应新时代背景下职业教育多元化、高质量的发展需

求，必须对现行法律进行修订和完善，强化职业教育发展的制度

保障。当前，首要任务是对现行的职业教育相关法律进行全面审

视与修订，确保法律条文能够精准对接职业教育的最新发展趋

势，明确界定职业教育的地位、作用以及各级政府、学校、企业

和社会各界的权利与义务。与此同时，推动地方层面依据国家法

律法规精神，结合本地实际情况，制定或修订具有地方特色的职

业教育条例，形成上下衔接、内外协调的法规体系。在此基础

上，还需加大执法力度，建立健全职业教育法律执行与监督机

制，确保各项促进职业教育发展的政策措施不仅“立得住”，更

能“落得实”。这要求各级政府及相关部门严格执法，对违法违规

行为进行严厉查处，维护职业教育的健康生态。此外，还可以通

过公开透明的监督渠道，鼓励社会各界共同参与监督，形成政府

主导、社会协同、公众参与的职业教育法治环境，从而有效推动

职业教育法律法规从文本走向实践，为我国职业教育的高质量发

展奠定坚实的制度基础。

（二）深化产教融合，推动职业教育与产业发展深度融合

深化产教融合，作为推动我国产业升级和经济社会发展的重

要举措，需从制度建设、办学模式创新及合作平台搭建等多个方

面入手，共同构建协同育人的新格局。首先，加强国家产教融合

制度建设。从政策层面明确产教融合的指导思想、基本原则及实

施路径，构建完善的法规体系与激励机制，是确保产教融合深度

与广度的关键。这要求我们在顶层设计上注重产教融合的导向

性，为产教融合的顺利推进提供坚实的制度保障。其次，创新校

企双主体办学模式。打破传统教育框架，实现学校与企业双元主

体的深度融合，共同参与人才培养方案的制定、教学过程的实施

及评价体系的建立，是确保教育内容与产业发展需求无缝对接的

重要途径。校企双主体办学模式的创新，有助于培养出既具备理

论知识又拥有实践技能的高素质人才。最后，搭建多主体合作平

台。政府、学校、企业、行业协会、科研机构等多方力量的共同
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参与，形成开放共享的产教融合生态，有助于促进知识、技术、

资源的有效整合与共享。通过共建实训基地、研发中心、技术创

新联盟等形式，可以加速科技成果转化，为产业升级和经济社会

发展提供源源不断的创新动力。

（三）推进职普融通，构建多元开放的职业教育体系

推进职普融通、优化职业本科教育布局及构建完整职业教育

链条，是构建多元开放职业教育体系不可或缺的要素，对于推动

教育现代化进程具有深远意义。首要任务是完善多元招生录取机

制。通过实施灵活多样的选拔方式，确保具有不同才能和兴趣的

学生能够依据自身特点和职业规划，能够按需进入职业教育路

径，这不仅拓宽了学生的升学渠道，也增强了职业教育体系的包

容性和吸引力。其次，优化职业本科学校布局与专业点设置。通

过科学合理调配教育资源，增设与市场需求紧密相连的专业，加

速职业本科教育规模化、特色化发展，为社会培养更多具备高技

能水平和良好职业素养的复合型人才。这不仅提升了职业教育的

社会地位，更为产业升级和经济社会发展注入了强劲的人才动

力。最后，构建从中职、高职到本科的一体化培养机制。为学生

提供连续系统的学习路径，促进其技能水平与学历层次的同步提

升。这不仅增强了职业教育的连贯性和有效性，更为构建终身学
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习体系、实现人的全面发展奠定了坚实的基础，为教育事业的繁

荣发展注入了新的活力。

（四）提升教育质量，加强职业教育教师队伍建设

高质量发展现代职业教育，是适应经济社会转型、满足高质

量教育需求的重要举措，而加强职业教育教师队伍建设则是实现

这一目标的关键一环。一方面，教师的专业素养和教学能力直接

关系到职业教育质量。这要求职业教育机构必须严格把控教师入

职门槛，确保每位教师都具备扎实的专业基础和实践经验。通过

定期培训、学术交流及教学技能竞赛等多种形式，不断更新教师

知识结构，提升其理论与实践相结合的教学能力。此外，鼓励教

师积极参与企业项目合作，深入了解行业前沿动态，将最新的技

术应用和产业趋势融入教学内容，从而在教学中更好地融入实际

应用案例，提升学生的实践操作能力和职业素养，增强其职业竞

争力。另一方面，优化教师结构是提升职业教育质量的重要途

径。职业教育应构建多元化、梯次化的教师队伍，既要有具备丰

富实践经验的行业专家作为兼职教师，为学生提供行业内的最新

信息和实战经验，也要有精力充沛、富有创新精神的青年教师作

为教学骨干，为职业教育注入新的活力和创新思维。
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一、职教出海的相关概述及发展现状

职教出海其核心内涵并非简单的教育规模扩张，而是基于国

际产能合作与区域发展需求，构建“需求导向、互利共赢”的教

育合作生态。一方面，职教出海模式是职业教育服务国家发展和

参与全球教育的重要战略，是通过国际交流合作，输出专业标

项目信息：德阳黄炎培职业教育思想研究与实践中心一般项目：18DYHYP2025YB12 土建类高职院校职教出海模式与实践
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摘   要 ：  在“一带一路”倡议下，全球经济一体化加快，跨国教育需求增多，这使得高职土建类院校职教出海模式成为推动中

国基建标准与技术输出的重要举措，职教出海模式通常会以土建行业国际需求为导向，构建较为完备的教育体系，以
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准、课程资源和教学模式，打造中国特色职教品牌的关键路径，

为跨国项目提供人才支撑，并得到一些“一带一路”沿线国家的

认可 [2]。职教出海具备三个显著特点：一是具有长期性特征，“一

带一路”倡议具有互利共赢的特性，在国际教育合作中，尤其是

职业教育方向，国际化合作也不仅仅是单方面的技术输出，更多

的是依托合作办学、共建项目、共享教材等方式，建立长期的跨

引言

随着经济全球化进程的加快与“一带一路”倡议的持续推进，中国基建标准与工程质量得到大范围输出并获得广泛认可，同时，为

了促进本国经济的发展，各个国家基础设施建设市场迎来蓬勃发展期，对本土化、专业化的土建技术技能人才需求日益迫切，具体而

言，当前，共建国家在基础设施建设中既需要先进的技术与标准支撑，更需要具备实操能力的本土人才保障项目落地与长效运营 [1]。高

职土建类院校凭借在专业建设、实践教学、技能培养等方面的积累，具备将中国土建教育经验转化为国际服务能力的独特优势，因此作

为培养工程技术人才的核心阵地，高职土建类院校主动探索职教出海模式与实践具有重要的时代意义。
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国教育合作关系；二是具有适配性特征，职教国际化合作需结合

输出地的产业基础、文化背景及教育体系，对本国职业教育标准

与教学内容进行本土化调适，形成特色教育体系 [3]；三是共享性

特征，既要实现本国教育资源的价值延伸，也要为输出地培养符

合当地发展需求的人才，推动双方在技术、文化等领域的深度

交流。

近年来，在国家政策的大力支持与“一带一路”倡议的推动

下，我国职教出海呈现出规模持续扩大、领域不断拓展、模式日

趋多元的发展态势，然而在此过程中仍然遇到不少困难，比如在

合作交流中容易出现因文化差异导致的教育观念、教学方法和实

施手段的不同，从而难以适配当地需求 [4]；另外，虽然合作逐渐

扩展至职业院校，但是合作资源多集中于少数重点院校与热门

区域，部分职业院校因资金、师资、国际化经验不足，参与度

较低。

二、高职土建类院校职教出海模式

（一）分域别职教出海模式

不同区域的产业基础、基建需求与教育水平存在差异，这使

得高职土建类院校职教出海需建立‘因地制宜’的分域别培养体

系，当前职教出海已经从传统的东南亚、非洲，逐渐向中东、欧

洲等地区开始延伸 [5]，基于此，可以结合不同地区的差异化需求，

探索具体的出海模式，其一，非洲地区基建市场处于起步阶段，

亟需大量具备基础施工技能的职业技术人员，因此培养目标应侧

重基础操作能力与安全规范意识 [6]；其二，东南亚地区基建市场较

为活跃，且与中国产业链联系紧密，在建设培养体系时，应注重

区域产业特色与国际项目需求，适当融入模块化技能训练，如装

配式建筑、智能施工设备操作等，实现人才培养与企业用工需求

的精准匹配；其三，欧洲区域基建发展速度较快，智能化、绿色

化逐渐成为主流趋势，培养体系建设需聚焦技术研发辅助与标准

对接能力，并引入绿色建筑技术、BIM 技术应用等内容。

（二）标准互鉴职教出海模式

标准互鉴职教出海模式是实现本土化与国际化得到有效平衡

的关键路径，有助于打破单一的教育思维输出，构建双向协同适

配机制。针对非洲区域，可以以基础标准作为建设核心目标，引

入中国土建行业基础安全标准、施工规范，同时结合当地的气候

条件、建材资源与施工习惯进行调整，形成既符合国际基本要求

又适应本地实际的教学标准体系；针对东南亚区域，可以依托中

国与东盟等区域的产能合作框架，对中国土建标准与东南亚土建

标准进行综合对比，找出共性与差异点，融入双标准教学，以此

在适应本土基建的基础上，融入中国土建标准 [7]；针对欧洲区域，

聚焦绿色建筑、智能建造等前沿领域，与当地院校、企业共同开

展标准研究，将中国在基建领域的技术创新成果与欧洲的环保、

安全标准相结合，形成具有国际竞争力的联合标准。

（三）产教融合职教出海模式

在构建职教出海模式时，需要以区域产业实际需求为纽带，

构建企业和职业院校协同育人模式，以此实现“知行合一”。针对

非洲区域，可以与一些重点项目进行结合，比如依托中国援非基

建项目与当地重点工程，将教学场景延伸至施工现场，让学生在

参与实际项目的过程中学习技能，以此提升学生实践能力；针对

东南亚区域，可以围绕当地重点的产业发展结构和产业建设，如

房地产、道路基础设施等，与负责的企业进行合作，共建产业学

院，将企业的生产任务、技术难题转化为教学项目，以此适应本

土产业发展需求和人才要求 [8]；针对欧洲区域，需要聚焦绿色建

筑、智能建造等高端领域，与当地高科技建筑企业、科研机构合

作开展产学研项目，重点培养学生的创新能力与技术运用能力。

三、高职土建类院校职教出海模式建设路径

（一）调整人才培养体系，适应本土市场现状

为了更好地促使职教出海模式适应本土市场，其关键在于避

免单一的国内人才培养体系惯性，以土建市场发展现状和人才需

求为核心，对人才培养体系进行调整，构建动态化、多边化和可

持续发展的教育体系，以满足合作国家对土建领域技术技能人才

的需求，助力合作国家实现经济有效发展 [9]。首先，不同区域、不

同合作国家有着不同的文化、语言和教育体系，高职土建类院校

在教育输出时需要作出一定的改变，高职土建类院校需要建立常

态化的本土市场调研机制，与合作国家产业部门、教育机构、合

作企业进行深度交流，分析当地基建产业的发展形势、技术水平

以及产业需求，明确不同层次土建技术技能人才的能力缺口，在

此基础上动态化调整人才培养体系。

其次，建立本土化特色人才培养体系，一方面，需要聚焦土

建行业通用的技术标准、安全规范及基础操作技能，保障人才培

养的专业性与通用性；另一方面，需要将合作国家目前的土建风

格、建筑技术、资源配备、基建环境、教育形势、官方指导文件

等融入教育体系中，以此增强国际合作的本土化适配性 [10]；最

后，高职土建类院校可根据产业需求合理布局，深入研究目标国

家和地区的产业结构与发展规划，并结合我国土建类院校教育优

势，精准调整人才培养布局，确保职教出海模式与目标国家产业

需求相一致。

（二）构建国际合作平台，实现教育协同性

在开展“职教出海”的进程中，国际化合作是破解教育差异

与本土适配结构性矛盾的核心路径，因此打造国际合作平台有助

于实现职业教育资源全球化配置效率的提升与国际化服务能力的

增强。首先，需要以高职土建类院校为核心，联合目标国家当地

院校、行业协会、中资企业以及国际教育组织等，构建跨区域、

跨领域的合作网络，形成多方协作的共育局面，比如院校负责教

学实施与人才培养，行业协会提供政策支持与资源对接，企业贡

献实践资源与岗位需求，国际教育组织则助力标准对接与质量认

证等 [11]。

其次，需要依据目标国家产业需求和岗位形势，搭建多样化

的合作教育载体，比如可以构建国际化教学资源库，整合各国土

建领域的优质课程、实训项目及技术资料，实现教学资源的跨国

共享，促进教学经验与技术成果的流动，实现更全面的合作；最
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后，建立健全平台运行机制，制定明确的合作协议、利益分配规

则及沟通协调制度，确保各主体权责清晰、协同高效，解决职教

出海过程中单一主体资源有限、本土化能力不足等问题，提升职

教出海项目的整体质量与国际影响力。

（三）深化产教融合，与产业需求精准对接

产教融合出海模式注重院校与企业的资源互补与协同发展，

并紧密围绕产业需求，将本土产业实践与职业教育有机融合，以

此广泛开展国际交流，同时产教融合模式为高职土建类院校职教

出海指明了具体的发展方向和构建了较为长久、稳定的合作平

台，为国际教育合作的落实提供了坚实的基础 [12]。首先，建立双

向协作的校企合作机制，在“一带一路”倡议的指导下和政府的

鼓励下，不少企业参与到职业教育国际化合作中，并在当地设立

培训基地等，对此企业可以基于本土现状为院校提供实践教学资

源、岗位需求信息及技术指导输出支持，形成校企互利共赢的合

作格局，具体而言，企业可以根据合作国家的土建领域的技术要

求与岗位标准，提出系统性建议，确保课程内容与产业实际需求

无缝对接 [13]。

其次，依托中资企业在输出地的基建项目或本土企业的生产

基地，搭建集教学实训、技术研发、生产服务于一体的实践平

台，为国际土建人才培养提供便利和支持；最后，开展“订单

式”人才培养，根据中资企业海外项目及输出地本土企业的人才

需求，与企业共同制定培养方案、设置课程模块、组织教学评

价，确保培养出的人才直接符合企业岗位要求，实现人才培养与

就业需求的无缝对接。

四、结语

综上所述，职教出海是我国职业教育国际化发展的必然路

径，是化解不同国家发展和教育不平衡的重要手段，高职土建类

院校需要通过调整人才培养体系、构建国际合作平台、深化产教

融合等方式，推动全球职业教育高质量发展。
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一、AI 辅助科普绘本创作的核心能力

（一）多模态内容生成能力

第一，AI 辅助科普绘本创作可以生成直观生动的插画，成功

还原不同类型的地质灾害场景，如，地震时的裂缝、倒塌建筑，

山体滑坡中流动泥土、石块等视觉画面；第二，AI 辅助科普绘

本创作可以独立生成描述文字，文风既科学严谨性又具科普通俗

性，生动描述各类地质灾害的生成原理、潜在危害和有效的防灾

方法；第三，AI 辅助科普绘本创作可以生成与之相匹配的音频，

比如，模拟地震所产生低音噪声、房子倒塌的轰隆声等，结合丰

富立体的音频体验，将极大增强科普绘本的沉浸感，可以使青少

项目信息：四川省省级大学生创新训练计划立项项目，编号 S2025127640，《智慧疏散——个性化应急关怀之光》。

防灾减灾科普绘本创作路径研究——以地质灾害为例
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四川建筑职业技术学院，四川 德阳  618000
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摘   要 ：  随着社会对防灾减灾意识的不断提升，科普教育在提升公众安全素养方面发挥着越来越重要的作用。在教育数字化转

型背景下，人工智能（AI）技术为防灾减灾科普绘本创作提供了新路径。在防灾减灾科普绘本创作中引入 AI 技术，能

够为防灾减灾科普绘本注入全新的活力，营造出趣味性阅读氛围，使受众群体获得个性化阅读体验，加深对防灾减灾

科普绘本的理解，不断增强受众群体的创新思维，并从整体上提高防灾减灾科普绘本创作的质量。对此，本文以地质

灾害为例，首先阐述 AI 辅助科普绘本创作的核心能力，接着提出地质灾害科普绘本的 AI 辅助创作路径，以期为相关

研究者提供一定的参考与借鉴。

关 键 词 ：   防灾减灾；科普绘本；创作路径；地质灾害

年群体更容易以直观生动的方式理解和学习地质灾害的科学知

识，从而实现寓教于乐的教育目标 [ 1]。

（二）实时交互与反馈能力

在科普类儿童绘本的创作过程中，实时交互与反馈能力扮演

着至关重要的角色，这种能力贯穿于整个创作流程的各个环节。

借助当前最先进的自然语言处理技术和深度学习算法，AI 系统能

够与创作者建立起高效的实时沟通机制，针对创作过程中遇到的

各类专业性问题或艺术表现难题提供即时、精准的解答与建设性

建议。以地质灾害场景的绘制为例，当创作者对“板块构造”“地

震波传播”等专业术语感到困惑，或对“泥石流形成机制”等科

学原理把握不准时，AI 可以立即调取权威的科学资料，用通俗易

Research on the Creation Path of Popular Science Popularization Picture 
Books for Disaster Prevention and Mitigation 

—— A Case Study of Geological Disasters
Dong Simeng, Jiang Mengmo

Sichuan College of Architectural Technology, Deyang, Sichuan 618000 

A b s t r a c t  :   With the continuous improvement of society's awareness of disaster prevention and mitigation, popular 

science education is playing an increasingly important role in improving the public's safety literacy. In 

the context of the digital transformation of education, artificial intelligence (AI) technology has provided 

a new path for the creation of popular science picture books for disaster prevention and mitigation. 

The introduction of AI technology into the creation of such picture books can inject new vitality into 

them, create an interesting reading atmosphere, enable the audience to obtain personalized reading 

experiences, deepen their understanding of the picture books, continuously enhance the innovative 

thinking of the audience, and improve the overall quality of the creation of popular science picture 

books for disaster prevention and mitigation. In this regard, taking geological disasters as an example, 

this paper first expounds the core capabilities of AI-assisted creation of popular science picture books, 

and then puts forward the AI-assisted creation path of popular science picture books on geological 

disasters, hoping to provide certain reference for relevant researchers.

Keywords  : disaster prevention and mitigation; popular science picture books; creation path; 

geological disasters
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懂的语言进行解释说明，必要时还能提供可视化示意图，确保绘

本内容的科学严谨性和表述准确性，更加贴合绘本既定的艺术风

格、语言特点和目标读者的认知水平，从而显著提升创作过程的

流畅度、作品的整体质量以及最终的教育效果 [2]。

（三）个性化适配能力

AI 辅助科普绘本创作具有较强的个性化适配能力，具体表

现在精准地掌握受众群体的兴趣和特点，可以根据他们的阅读习

惯、年龄段特征、知识储备等因素，自主调整科普绘本的复杂程

度、语言风格以及内容表达方式。比如，针对幼儿群体，将提供

更多充满活力、简要通俗的科普插画，并采用丰富的夸张、拟人

等表现手法，将晦涩的地质灾害知识转变为生动的故事情节；针

对青少年，将提供更多的科普科学解释与数据分析，以更规范的

叙述语言，同时保证科普绘本视觉刺激。另外，AIU 可以根据不

同地区的地质灾害特征个性化生成相匹配的科普绘本，使绘本更

贴近受众群体的生活经验，以提升科普教育的有效性、个性化 [3]。

二、地质灾害科普绘本的 AI 辅助创作路径

（一）创作前准备：需求分析与数据收集

1. 目标受众定位

在地质灾害科普绘本创作前期确定受众群体。创作者利用 AI

技术中的大数据挖掘分析，识别确定不同年龄层、学历、区域等

潜在受众群体。比如，AI 技术能够重点聚焦于生活在易发地震地

区的受众群体，了解该地区地震历史信息、人们心理承受能力、

家庭防灾备灾情况，并在深度分析这些情况基础上，针对性地锁

定受众群体，确保绘本内容能够贴近他们的真实需求，做到既能

切实传达防灾知识，又能使绘本与受众群体的阅读习惯、心理相

匹配。

2. 地质灾害数据收集

在明确目标受众后，AI 系统可进一步整合多渠道的地质灾害

数据资源。一方面通过接入地质监测部门的公开数据库，获取地

震、滑坡、泥石流等灾害的发生频率、影响范围及典型案例；另

一方面利用网络爬虫技术收集社交媒体中公众对地质灾害的认知

误区和关注焦点，例如某些地区居民对“小震不用跑”的错误认

知。同时，AI 还能分析教育机构提供的儿童科学认知测评数据，

掌握不同年龄段读者对地质现象的理解能力边界，为后续内容设

计提供精准依据。通过这种数据驱动的受众定位方式，创作团队

既能确保科普内容的科学性，又能提升知识传递的接受度 [4]。

3.AI 工具选择与适配

创作团队在筛选和选择 AI 工具时，不仅要综合考虑 AI 工

具的功能和易操作性，也评估其能否匹配科普绘本创作需求。目

前，有许多能够用于地质灾害科普绘本的 AI 工具，比如，自然

语言处理能力的文本生成工具，可以在已有地质灾害数据库的前

提下，自动生成精确且科学的文字；通过图像自动生成工具结合

文字叙述，快速生成更加真实的地质灾害插画，如，山体滑坡、

地震裂缝等；综合多种生成性工具的集成性平台，该平台可以一

次性生成音频、图片以及文字等，科普绘本创作效率也得到明显

提升。另外，创作团队也要多次实践，从内容生产质量、响应时

间、用户体验度等角度进行评估，最终选择最适合的 AI 生成工

具，并且针对具体的创作环境科学设置参数，确保地质灾害科普

绘本的科学性与艺术性 [5]。

（二）创作中实施：内容生成与优化

1. 脚本生成与知识嵌入

在。脚本生成阶段，AI 依据此前对地质灾害内容和受众群体

的搜集数据，自主生成科普绘本框架与情节，比如，针对儿童群

体创作以“小动物地震预警大冒险”为主题的科普绘本，将撤离

路线选择、地震预警信号识别等内容进行情节化处理；针对青少

年群体，可能将科普绘本背景设置为“地质探险小队”，通过解

决虚拟地质灾害场景中的问题，将防灾内容穿插在科普绘本中。

另外，在科学内容呈现形式方面，AI 可以在学习融入过程中做

到准确、严谨地把握科学内容的表现形式，对于“地震波传播原

理”这样抽象枯燥的原理，可以主动提供生动、形象的动态图，

并以文字补充简单明晰的解读；对于像“泥石流形成条件分析”

这种逻辑复杂、较难理解的问题，AI 是采用多步展示的演示方式

和类比手法降低难度，化解科普绘本“以教为先，缺乏实操”的

尴尬局面 [6]。

2. 图像生成与风格适配

在图像生成中，创作者应该充分利用 AI 的视觉转化能力。AI

图像生成工具可以根据绘本框架与情节，快速生成与地质灾害要

求相符的视觉图片。比如，针对“地震引发地面碎裂”这一知识

点，AI 能精准把握地震裂缝的方向、范围及与地形关联，可以通

过光影深浅来强化震撼力；针对“山体滑坡”，则通过画面分帧

的渲染技术，绘制出山体自滑坡伊始直至泥石流滚落的过程，以

帮助受众群体直观地理解灾害过程。另外，对风格调适来说，AI

可以基于受众群体的阅读习惯的不同进行自动调整呈现，其中，

对于儿童受众群体，科普绘本选用的是水彩表现技法，通过柔和

的线条和大面积色块构建安全感；而以青少年为受众群体的绘本

则选用数字化绘画技法，通过逼真的质感和高饱和度的结构增加

体验感 [7]。

3. 多模态内容整合与校验

在完成脚本与图像的独立生成后，多模态内容整合成为提升

绘本质量的关键环节。AI 系统首先通过语义分析技术，自动匹

配文字说明与对应图像的时空关系，例如将“地震预警倒计时”

的文字描述与钟表指针跳动的动画帧精准对齐，确保信息传递的

逻辑连贯性。针对多模态内容的校验，AI 采用双重验证机制：其

一，基于地质学专业知识图谱，检查文字中科学术语与图像中灾

害现象的对应准确性，如发现“地震震级”文字描述与震波图强

度标注存在数值矛盾时，立即触发修正提示；其二，运用眼动追

踪模拟算法，预判不同年龄读者的阅读视线轨迹，优化图文排版

布局，例如确保低龄儿童绘本中核心避险步骤的图文关联区域位

于页面中心30% 的黄金视觉区 [8]。

（三）创作后评估：效果反馈与迭代优化

1. 受众反馈收集与分析

当地质灾害科普绘本创作完成后，受众群体数据调查收集与
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分析是调整优化科普绘本的关键所在。AI 可以从不同的场景获得

受众群体反馈评价，除了网络数据（教育网站、社交平台等），

可以获得受众群体对科普绘本内容主题的反馈评价，通过“阅读

门槛”“趣味性”“科学严谨度”等关键词，衡量受众群体的满意

度外，也可以对线下学校课堂、社区活动空间等线下场景，设计

和开发数字化调查表，通过语音识别技术收集阅读群体、家长及

教师第一时间的反馈，并使用情感计算算法去分析情感是正向还

是负向。此外，将评价反馈散落的问题汇总成秩序报告，明确科

普绘本的科学性、艺术性、交互性等维度的优劣，为创作者提供

精准、更具目的性调整方向 [9]。

2.AI 生成内容质量评估

构建多元、科学的评价体系。对于 AI 生成的内容质量进行

评价，首先，基于内容准确性评价，AI 会使用权威的地学数据

库，例如，中国地震网、自然资源部地质灾害预防中心等数据作

为基础，核查绘本书中所呈现的地学科普知识，比如，地震等级

划分、滑坡告示图标等是否符合最新的研究成果，确保所有信息

均符合现有研究成果。对于有争议的内容，如“动植物异常与地

震”等，AI 将在信息旁边标注不同的专家意见占比，并鼓励创作
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者采用主流科学共识表达观点。其次，在艺术表现力评价中，AI

采用卷积神经网络的特征提取这一图像风格分析算法进行艺术性

评价，例如，对色彩艳丽度、线条的流畅度等指标进行与同类优

秀的科普作品间的相似度匹配程度计算，又或者自然语言处理算

法对文字描述的文学性进行评价，如，比喻、拟人化等修辞手法

运用占比，以此确定是否能够适受众群体的阅读接受水平 [10]。

三、结语

总而言之，在防灾减灾科普绘本的创作领域，AI 技术的深度

融入不仅革新了传统创作模式，更构建起从内容生成到效果评估

的全流程智能化体系。通过多模态内容生成、实时交互反馈及个

性化适配三大核心能力，AI 系统成功打破了科学严谨性与艺术表

现力的固有壁垒，使地质灾害知识能够以符合不同年龄层认知特

点的方式呈现。基于数据驱动的创作路径可显著提升科普教育的

精准度与接受度，而动态迭代的质量评估机制则确保了绘本内容

的科学权威性与视觉吸引力，也为智能教育时代的内容创作提供

了可复制的实践框架。
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一、新时代小学班主任德育工作的时代诉求与现实

困境

（一）时代诉求

教育强国建设背景下，党和国家明确将立德树人作为教育的

根本任务，强调要坚持德育为先，培养具有高尚道德品质和社会

责任感的时代新人。班主任作为德育工作开展的领导者，应当结

合新时代发展需求，转变自身教育理念，重视德育工作的开展，

新时代背景下小学班主任德育工作路径创新
与实践探索

姜艳青
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摘   要 ：  随着新时代教育理念的不断深化，传统教育模式的局限性逐渐显露，德育工作在小学阶段的重要性越发凸显。小学班

主任是德育工作的重要主体，需要在班级管理科学落实德育工作，促进学生正向、健康成长。本文立足新时代教育改

革背景，结合小学教育的实际特点，系统分析当前小学生班主任德育工作面临的现实困境，并探讨德育工作的创新路

径，期望能为小学班主任德育工作的创新提供有益参考。
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School Homeroom Teachers under the Background of the New Era
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A b s t r a c t  :   With the continuous deepening of educational concepts in the new era, the limitations of traditional 

educational models have gradually emerged, and the importance of moral education in the 

primary school stage has become increasingly prominent. Primary school homeroom teachers 

are important subjects of moral education, who need to scientifically implement moral education in 

class management to promote students' positive and healthy growth. Based on the background of 

educational reform in the new era and combined with the actual characteristics of primary school 

education, this paper systematically analyzes the practical dilemmas faced by current primary school 

homeroom teachers in moral education work, and explores innovative paths for moral education. It is 

expected to provide useful references for the innovation of moral education work of primary school 

homeroom teachers.

Keywords  : new era; primary school homeroom teachers; moral education work; path innovation; 

practical exploration

让德育渗透到日常的管理中 [1]。德育的本质是全方位的人格培育，

其不仅需要在知识层面对学生重点培养，还需要在情感、责任、

价值观等方面进行培育。因此，班主任必须创新工作方式，从多

个维度推进德育实施，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人。

（二）现实困境

1. 班主任德育素养与能力有待提升

班主任是促进学生发展、提升学生道德能力的重要力量。教

引言

 《中小学德育工作指南》明确指出小学德育工作的总目标与要求，班主任作为学生成长道路上的引路人，在班级管理和生活教育中

需要帮助学生逐步形成良好的道德品质与心理品质，促使学生健康成长。随着时代的发展、社会环境、信息技术等诸多因素都发生了深

刻变化，这些变化给小学班主任德育工作带来机遇的同时，也带来了挑战。因此，在新时代背景下创新德育工作路径，促进小学生全面

健康发展，成为小学班主任亟待思考与解决的重要课题。
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育界普遍认为，教育工作者应当对学生的德育负责，其中班主任

与学生的日常互动更为紧密，是德育实施的关键角色 [2]。然而，受

限于教育资源、培训体系等因素，部分班主任没有及时更新教育

理念，且教学方法缺乏创新，德育工作缺乏深度与吸引力。

2. 德育活动缺乏系统性与实效性

部分学校德育活动内容单一，形式化严重，不仅缺少创新

性，还缺少长期规划与连贯性。课外活动是德育的重要阵地，但

是很多活动不具备吸引力，难以调动学生的积极性。同时也未与

德育目标紧密结合，缺少长期的规划，难以取得良好的德育效

果 [3]。

3. 家校社协同育人机制不健全

德育工作需要家庭、学校、社会都需承担责任。只有整合家

庭、学校与社会的教育资源和力量，才能为学生营造全方位的德

育环境 [4]。家校社协同视域下，小学德育教育的实践困境体现在

多个层面。首先，促进孩子全面发展是协同育人的共识，但家校

存在德育方向上的差异。家长通常最关心的是孩子学习，更关注

学生的学习成绩。而学校注重学生道德品质和社会责任的长远培

养。其次，沟通机制不完善，且双方职责划分不够明确，难以协

同。最后，教育资源整合存在壁垒，学校与家庭、社会之间德育

资源分散，难以形成德育合力。

二、新时代小学班主任德育工作的创新路径构建

（一）革新教育理念，确立以生为本的德育核心导向

新时代下德育工作成为维护学生全面发展和健康成长的迫切

要求，所以班主任在班级管理和教育活动中需要主动承担德育

重要职责，将德育内容全方位渗透于教育管理和班级管理等活

动中，从而科学实现引导学生重塑价值观念和人格品质的教育

目标。

班主任作为德育工作开展的主体，应当意识到常规化的教育

理念已经难以满足学生对德育的需求，需转变自身教育理念，提

升自身道德素养，让德育工作落到实处 [5]。因此，班主任应当结合

新时代的发展变化，更新教育理念，明确德育工作重点，主动提

升自身德育素养，积极参与各类德育活动，为学生提供正向的引

导。例如，班主任在实施德育工作时要注重和学生之间的沟通、

交流，了解学生现阶段的实情，以此为基础落实德育工作。同

时，还需针对不同学生的特点制定个性化的德育方案，落实因材

施教的德育目标。此外，德育不是孤立的教育，而是与智育、体

育、美育、劳育相互渗透、有机统一的整体。班主任应当将五育

并举理念贯穿于德育工作中，结合对学生学习、成长、社交等角

度的分析，借助德育工作促进学生自我管理能力的提升。

（二）创新育人载体，丰富德育实施的多元形式

1. 开展生活化与主题化的实践活动

德育源于生活，也应回归生活。德育的目的不是为了培养夸

夸其谈、只知理论的学生。因此，丰富的德育活动必不可少。班

主任要结合学生的生活实际，设计德育实践活动，让学生通过亲

身经历，做到理论联系实践 [6]。

一是教师可利用传统节日和重要纪念日组织开展形式多样的

青少年思想道德教育活动，丰富节日活动的内容内涵，加强未成

年人思想道德建设。在我国清明节、中秋节、重阳节等传统节日

非常具有代表性，教师可围绕节日主题组织各种实践活动，对学

生进行爱国主义、集体主义等方面的教育。二是积极开展社会实

践与公益活动，如组织学生参与社区、乡村、福利院等义务教

学，关爱孤老、倡导环保等活动，培养学生的社会责任感和服务

意识；三是开展班级主题活动，教师可在班内开展道德座谈会、

辩论赛等，引导学生围绕现实生活中的道德问题展开讨论，合理

渗透德育内容。

2. 借助网络媒介构建数字化德育平台

随着教育数字化的推进，班主任德育工作应与时俱进，重视

运用数字技术育人，以适应新的教育环境和挑战 [7]。班主任可以

利用微信公众号、班级微信群等载体，搭建班级管理与家校沟通

的渠道，不定时分享德育资源；班主任还可利用网络平台开展德

育微课、线上主题班会等，满足学生的个性化学习需求。同时，

引导学生正确使用网络，培养信息素养，自觉抵制不良信息的

影响。

（三）健全协同机制，构建家校社育人体系

1. 强化家校德育合作

家庭是德育的重要阵地，家长是学生的第一任老师。因此，

班主任应当与家长建立基本的信任和尊重关系，依托家长会、家

访、线上交流等多种形式，了解家长的需求和期望，同时传达学

校的德育理念。班主任可通过在线资源、工作坊等形式，帮助家

长掌握德育知识和教育方法，增强他们在学生道德发展中的参与

度。此外，班主任还可以设计家校共同参与的德育活动，如社区

服务项目、亲子阅读活动等，加强家校联系，共同为学生的道德

成长提供支持和帮助。

2. 加强与社会的联动合作

社会是德育的大课堂，班主任要积极整合社会资源，为学生

搭建实践育人的平台。主动与社区、爱国主义教育基地、科技

馆、敬老院等单位建立合作关系，组织学生开展参观学习、志愿

服务等活动，让学生在接触社会的过程中拓宽视野，提升道德素

养。同时，关注社会热点事件，将其转化为德育素材，引导学生

正确认识社会现象，树立正确的社会价值观 [8]。

3. 推动班主任与其他学科教师的协同育人

德育工作需要全体教师的共同参与，班主任要主动与其他学

科教师沟通协作，形成德育工作的联动机制。一方面，定期组织

跨学科德育研讨活动，引导各科教师挖掘教材中的德育元素，将

德育目标融入课堂教学；另一方面，建立学科德育反馈机制，及

时沟通学生在不同学科学习中的道德表现，针对性调整德育策

略，确保德育理念在各学科教学中深度渗透，形成全员育人的整

体合力。

（四）制定合理激励策略，提升德育有效性

小学生正处于身心发展的关键期，在这一年龄段，他们活泼

好动，认知尚浅。因此，德育工作可以以心理激励为突破点，有

效规范学生的思想行为，让德育教育自然地渗透到学生的学习和
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生活中。

首先，班主任应当根据学生的心理发展需求，通过激励手段

培养学生良好的行为习惯。通过针对性引导，帮助学生在正向反

馈中形成稳定的行为准则。其次，搭建家校协同育人桥梁，与家

长形成联动，全面掌握学生的成长背景与心理状态，从心理层面

形成积极有效的激励策略，让激励策略更贴合学生的实际情况 [9]。

最后，德育应当因人而异，根据学生的性格特点、表现选择相应

的激励措施，更好地满足学生的心理发展需求。

例如，对于在集体活动中表现优异、积极履职的学生，及时

给予肯定与奖励，强化其责任意识与集体荣誉感；对于日常表现

平稳但态度勤恳的学生，着重给予鼓励，帮助其建立自信心与自

我认同感；班主任更需以身作则发挥示范激励作用，通过定期开

展意见征集活动，倾听学生对班级建设的建议，主动反思自身不

足，以自身的言行举止为学生树立道德标杆，强化激励教育的感

染力；而对于暂时表现不佳但仍有上进意愿的学生，则侧重精神

激励，给予学生鼓励和关怀，帮助其树立奋进的信心。

三、新时代小学班主任德育工作的保障措施

（一）加强班主任德育素养培育

班主任是学校德育工作有效实施的主力军，学校的德育工作

既要聚焦学生的道德成长，更要着力推动班主任专业能力提升。

因此，学校应当加强对班主任的班级管理艺术、师德师风等培

训，帮助班主任快速进入角色 [10]。同时，开展德育教研活动，

鼓励班主任进行德育课题研究，不断提升德育理论水平和实践能

力。此外，还应组织班主任到发达地区参观学习、拓宽知识面和

视野，激发班主任专业化成长的需求。

（二）完善德育工作制度保障

学校要制定完善的德育工作管理制度，明确班主任的德育职

责和工作要求，将德育工作纳入班主任考核评价体系，考核结果

与绩效工资、评优评先直接挂钩，激发班主任开展德育工作的积

极性和主动性。同时，建立德育工作激励机制，对在德育工作中

表现突出的班主任和学生进行表彰奖励，营造全校重视德育、全

员践行德育的良好氛围。

（三）加大德育资源投入力度

学校要加大对德育工作的经费投入，用于德育活动开展、校

本课程开发、德育设施建设等工作。建设德育专用教室、红色文

化长廊、心理健康辅导室等场所，为德育工作的开展提供物质保

障。整合校内外德育资源，建立德育资源库，收集整理优秀的德

育案例、课件、视频等资料，实现资源共享，为班主任开展德育

工作提供支持。

四、结论

新时代背景下，落实立德树人根本任务，培养德智体美劳全

面发展的时代新人，需要班主任不断创新德育工作路径，树立以

生为本的教育理念，不断提升自身的德育素养和创新能力，充分

利用多元载体，构建家校社协同育人体系，完善激励与保障机

制，让德育工作真正融入学生的学习和生活中，让学生形成正向

的思想意识，助力学生良好思想道德素养的形成。
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一、新质生产力与传统文化传承的时代耦合

新质生产力是以科技创新为核心驱动，具有高科技、高效

能、高质量特征的先进生产力形态。其技术基础包括大数据、人

工智能、虚拟现实、区块链等，这些技术不仅在工业与经济领域
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引发变革，也为文化领域的内容生产、传播方式与接受模式带来

根本性重构。

在新质生产力视域下，传统文化传承呈现出以下新特征：

首先，传承主体呈现多元化趋势。数字平台的普及显著降低

了文化创作与传播的技术门槛，形成了个人创作者、社群组织、

当前，以大数据、人工智能、区块链等为代表的新质生产力正深刻重塑着社会生产方式和生活方式。据《2024年中国数字文化产业

发展报告》显示，我国数字文化产业规模已突破5万亿元，年均增速超过15%。在这一时代背景下，中华优秀传统文化的传承与发展面

临着前所未有的机遇与挑战，数字化不仅是技术手段的革新，更是文化传承理念与路径的深刻变革。它突破了传统传承方式在时空、载

体与受众方面的局限，使文化资源得以高效整合、生动再现与广泛传播。本文立足于新质生产力的时代特征，系统探讨中华优秀传统文

化在数字化进程中的传承机制与实践路径，旨在为文化传承与创新发展的深度融合提供理论支持与实践引导。
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文化机构等多元主体共同参与的传承新格局。以抖音平台的“非

遗合伙人计划”为例，该项目已吸引超过5000位非遗传承人入驻

平台，年均发布作品量突破百万条，实现了传统文化内容的大规

模社会化生产。

其次，传承方式呈现出深度交互化特征。以 VR/AR、互动

叙事、虚拟展陈为代表的新兴技术，推动传统文化传承从单向灌

输向双向互动转变。故宫博物院推出的“数字故宫”小程序，借

助 AR 技术实现文物的立体化虚拟展示，年访问量突破2000万人

次，充分展现了交互式传承方式的强大吸引力。

第三，传承场景呈现出跨界融合化特点。线上线下融合、虚

实结合的文化体验场景不断拓展，打破了传统传承的时空限制。

中国国家博物馆创新打造的“数字孪生博物馆”，通过数字化手

段实现实体馆藏与虚拟展品的无缝衔接，使参观者得以在云端沉

浸式体验珍贵文物，开创了文化传承的新场域。

最后，传承内容呈现出高度智能化特征。人工智能技术在内

容挖掘、语义分析、创意生成等环节的深度应用，显著提升了文

化资源的活化效率。百度文心大模型对《永乐大典》进行系统性

智能标引和知识关联，构建了涵盖10万余条目的传统文化知识图

谱，为文化内容的智能化开发提供了技术支撑。

这些新特征充分表明，新质生产力不仅为传统文化提供了先

进的技术工具，更深刻地重塑了其传承生态，推动文化传承模式

从传统的“静态保护”向现代的“活态传承”转型升级。

二、中华优秀传统文化数字化传承的现实挑战

尽管数字化为传统文化传承开辟了新路径，但在实践过程中

仍面临诸多挑战：

在资源整合层面，各类文化机构间尚未建立有效的协同机

制，导致大量数字化资源处于分散状态。不同系统间的数据标准

不统一，形成了诸多“信息孤岛”，这不仅造成了重复建设，更

阻碍了文化资源的有效流通与共享。

在技术应用层面，部分项目过度关注技术形式的创新，而忽

略了对文化内涵的深度挖掘。数字化呈现往往停留在表面，未能

充分结合文化的精神内核与价值体系，导致传统文化的独特魅力

在数字化转换过程中有所削弱。

在教育融合层面，传统文化数字化内容与现行教育体系的结

合尚不充分。高校在课程设置和教学实践中，对数字化传承方式

的运用仍显不足，传统文化与现代教育之间的衔接需要进一步加

强，以提升教育效果。

这些现象表明，数字化传承不仅需要技术层面的突破，更需

要在资源整合、内涵挖掘、教育融合和传播创新等方面进行系统

性优化，才能实现传统文化在数字时代的真正活化与传承。

三、新质生产力驱动下的数字化传承路径构建

在新质生产力快速发展的时代背景下，构建系统化、多维度

的数字化传承路径，是实现中华优秀传统文化创造性转化和创新

性发展的关键所在。这一路径构建需要立足于技术赋能、教育融

合、传播创新的三维框架，形成资源数字化、教育融合化、技术

沉浸化、传播矩阵化的完整体系。

（一）资源数字化：构建文化基因库与知识图谱

资源数字化是传统文化数字化转型的基础工程。其核心在于

通过系统性、标准化的数字采集与存储，构建覆盖全域的“中华

文化基因库”。这一工程需要建立多模态采集体系，采用高精度三

维扫描、多光谱成像等技术，实现对文物造型、纹理、材质等信

息的全方位采集。以敦煌研究院的数字化实践为例，通过毫米级

精度的扫描技术，已完成200个洞窟的数字化建档，为文物保护

和研究提供了完整的数据支撑。

在数据采集基础上，需要进一步构建知识图谱系统。这一系

统通过语义网技术，将分散的文化元素进行有机关联，形成结构

化的文化知识体系。清华大学开发的“中国古代建筑知识图谱

“就是典型范例，该系统将建筑形制、工艺技法、历史沿革等要素

进行系统关联，实现了建筑文化的全景式呈现。知识图谱的构建

不仅解决了文化资源的“信息孤岛”问题，更为后续的文化创新

提供了底层支持。

智能处理平台的开发是资源数字化的进阶阶段。基于人工智

能技术，实现对文化资源的自动化处理和智能化管理。国家图书

馆的“中华古籍保护计划”通过 AI 技术完成超20万册古籍的数

字化加工和智能标引，大幅提升了古籍整理效率。这种智能化处

理不仅提高了工作效率，更重要的是为文化资源的深度开发和创

新利用奠定了基础。

（二）教育融合：打造智慧美育课程与实训平台

教育融合是确保传统文化实现代际传承的重要保障。这一路

径需要构建“课程体系 — 实训平台 — 项目实践”三层次融合模

式。在课程体系层面，应当推动传统文化课程与现代数字技术的

深度融合。中央美术学院的“传统工艺数字化创新”课程就是典

型代表，该课程通过三维建模、参数化设计等技术手段，实现传

统工艺的现代化表达，有效培养了学生的创新思维和实践能力。

实训平台建设是教育融合的关键环节。通过构建虚实结合的

实训环境，既能保护原始文化资源，又能提供充分的实践机会。

浙江理工大学与浙江省博物馆共建的“文物数字化保护实验室”，

利用 VR 技术让学生体验文物修复全过程，年培训学生超过2000

人次。这种实训模式不仅解决了传统实践教学中的资源限制问

题，更通过沉浸式体验深化了学生对传统文化的理解。

（三）技术赋能：建设沉浸式文化体验与共创平台

技术赋能的核心在于通过前沿数字技术，构建沉浸式、交互

式的文化体验场景。这一过程需要遵循“感知层—平台层—应用

层”的三层架构。在感知层，重点是通过虚拟现实、增强现实等

技术，实现文化场景的精准复原。西安大明宫国家遗址公园运用

UE5引擎技术，精确复原盛唐时期建筑群和市井生活，使游客获

得身临其境的沉浸体验。

（四）传播创新：构建跨媒介叙事与国际化传播矩阵

传播创新需要构建“内容—渠道—受众”三位一体的传播体

系。在内容层面，应当注重跨媒介叙事开发，通过多元化的内容
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形态构建完整的文化 IP 生态。以“西游记”文化 IP 为例，通过动

画电影、手游、数字展览等形式，实现了传统文化 IP 的现代化转

型，形成了多层次的内容传播体系。

渠道创新重点在于构建智能传播体系。字节跳动“非遗合伙

人计划”通过算法推荐技术，实现非遗内容的精准推送和个性化

传播。这种智能传播模式不仅提高了传播效率，更重要的是通过

数据驱动实现了内容与受众的精准匹配。

在国际传播层面，需要建立跨文化适配机制。中国外文局与

科大讯飞合作的“中华文化对外传播平台”，通过 AI 翻译技术实

现多语种实时翻译，有效解决了文化传播中的语言障碍问题。这

种跨文化传播创新，不仅提升了中华文化的国际影响力，更为文

化“走出去”提供了技术支撑。

总体而言，新质生产力驱动下的数字化传承路径，需要通过

资源数字化夯实基础，教育融合确保传承，技术赋能提升体验，

传播创新扩大影响。这四个维度相互支撑、协同发力，共同构成

了传统文化数字化传承的完整体系。在这一体系下，传统文化得
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以在新质生产力时代实现创造性转化和创新性发展，焕发新的生

机与活力。

四、结语

在新质生产力蓬勃发展的时代背景下，中华优秀传统文化的

数字化传承已不再是单纯的技术应用问题，而是关乎文化生命

力、教育功能与国家软实力的系统性工程。本研究提出的“资源

数字化—教育融合—技术赋能—传播创新”四位一体传承路径，

通过多维度协同发力，能够有效推动传统文化从“遗产”到“资

产”、从“保护”到“活化”的根本转变。未来，应进一步聚焦

数字化传承的评估机制、伦理规范与政策支持，推动形成文化传

承与科技发展相互促进、美育教育与人才培养协同创新的良好生

态。同时，要注重传统与现代的创造性融合，让中华优秀传统文

化在数字文明时代焕发新的生机，为构建人类命运共同体贡献中

国智慧。
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一、高职生“摆烂”现象的行为特征分析

（一）学习目的基本明确 , 落到实处不够清晰

高职学生普遍对学习的重要性具备一定程度的认知，多数人

能够意识到接受职业教育是提升个人能力、实现职业发展的重要

途径 [1]。他们在入学初期怀有一定的期待与目标，希望通过三年的

学习掌握一技之长，为未来就业打下基础。这种认知层面的觉醒

反映出其学习目的在宏观上是基本明确的。然而，当这一目标进

入具体落实阶段时，却常常出现脱节现象，理想与行动之间存在

明显断层 [2]。

部分高职生在经历高强度的高中学习后，将大学阶段视为一

种“补偿性放松”的过渡期。他们倾向于认为高考作为人生阶段

性挑战已经结束，后续的学习不再需要投入同等程度的努力。这

种心理定势导致他们在进入高职院校后，迅速降低自我要求，把

“及格就好”“不挂科就行”当作实际标准。课堂出勤率不高、作
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业敷衍应付、考试前临时突击成为常见行为模式 [3]。虽然他们并

未完全否定学习的价值，但实际行动中缺乏持续性和规划性，难

以形成稳定的学习节奏。更深层次的问题在于目标细化能力的缺

失。即便部分学生有“将来想找一份好工作”或“希望考取某种

证书”的愿望，这些目标往往是模糊且抽象的，未能分解为可操

作的学习计划。例如，不清楚每学期应掌握哪些核心技能，不了

解课程之间的逻辑关系，也不善于根据专业特点调整学习策略 [4]。

当短期努力未见成效时，部分学生会迅速归因为“自己不适合学

习”，从而加速向“摆烂”状态滑落。因此，如何帮助学生将已

有的学习认知转化为切实可行的行动计划，增强目标执行力，是

破解“摆烂”现象的关键切入点之一。

（二）没有正确的学习方法

高职阶段的学习需要学生具备一定的自主性和系统性，但在

实际学习过程中，部分学生表现出明显的方法缺失 [5]。他们在面对

课程任务时缺乏整体规划，学习行为随机而零散，无法形成稳定
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的学习节奏。课堂上，多数学生习惯于等待教师灌输知识，笔记

机械照搬板书或课件内容，很少对知识点进行归纳整理或提出个

人理解。学生普遍忽视预习环节，导致听课时缺乏重点指向，对

新知识的理解停留在模糊感知层面。课后复习同样被边缘化，不

少学生仅在临近考试时才开始集中翻阅教材，试图通过短期记忆

应付考核，这种方式不仅效率低下，而且极易遗忘。

学习过程中的断层还体现在各学科之间缺乏联系，学生很少

尝试将不同课程的知识点进行整合，比如专业基础课与实践课程

之间的内在逻辑关系常被忽略。他们把每门课程视为孤立的存

在，未能建立跨学科的思维框架，这使得知识的应用能力受限。

当遇到疑难问题时，学生既不主动查阅资料，也不积极向教师或

同学请教，而是选择搁置或回避。长期积累下来，未解决的问题

层层叠加，最终演变为学习障碍 [6]。

部分学生对所学专业缺乏了解，入学前对专业方向、课程设

置和职业前景认知不足，进入学校后又未能及时补足这一空白。

一些人因调剂录取或盲目选专业而产生抵触情绪，认为当前所学

与个人兴趣或未来规划无关，由此丧失学习动力。他们对课程内

容持消极态度，认为“学了也没用”，进而放弃投入 [7]。学习方法

的缺失不仅仅是技巧问题，更是态度与认知共同作用的结果，反

映出学生在自我管理、目标设定和价值判断方面的多重薄弱。

（三）一方面厌学，一方面又热衷于考证

高职生群体中普遍存在一种矛盾的学习心理状态：既表现出

明显的厌学情绪，又对各类职业资格证书考试展现出高度热情。

这种看似对立的行为背后，反映出的是他们在学业认知与现实压

力之间的深层心理冲突 [8]。许多高职生在过往的教育经历中未能建

立有效的学习策略，基础知识掌握不牢，学习能力相对薄弱，导

致进入高职阶段后难以适应理论与实践并重的教学模式。面对课

程内容的复杂性和技能训练的高强度，他们感到力不从心，逐渐

产生逃避心理，课堂上注意力涣散，作业敷衍应付，迟到、早退

甚至旷课成为常态。与此同时，这些学生并未彻底否定教育的价

值，尤其是在家庭期望和社会就业压力的影响下，他们仍希望通

过某种方式获得认可与出路 [9]。考证因此成为一条看似捷径的路

径。职业资格证书被赋予了直接的实用价值，被视为未来求职的

“敲门砖”，其考核内容相对集中，周期较短，结果明确，满足了

学生对即时反馈和可见成果的需求。相较于漫长且成效不易显现

的专业课程学习，考证更具可控性与目标感，因而激发了强烈参

与意愿。学生宁愿花费大量时间准备某一专项考试，也不愿系统

性地投入日常课程学习。

这种功利化倾向根植于应试教育长期塑造的思维定式 —— 学

习的目的不是为了获取知识或提升能力，而是为了通过考试、取

得文凭或证书。部分学生坦言，努力考证是为了让父母安心，或

是为了将来能在简历上增添亮点。他们清楚学历与资质在就业市

场中的分量，却缺乏耐心去积累真正的专业素养。于是，在学期

大多数时间里冷对待学业，临近考试时又突 击背诵，考场中投机

取巧的现象也时有发生。学习变成了一场围绕结果的博弈，过程

本身被彻底边缘化。“考证热”表面上体现了进取意识，实则是对

深度学习的回避，是对现实焦虑的一种被动回应 [10]。

二、辅导员应对高职生“摆烂”现象的工作模式创新

（一）坚持“以生为本”工作理念

“摆烂”现象的背后隐藏着学生在学业适应、心理调适或职

业规划方面的深层困境，面对这一现实，辅导员须将“以生为

本”的理念贯穿于工作的全过程，真正把学生作为教育活动的核

心，尊重其人格独立与个性差异。在尊重个性的基础上，辅导员

需主动搭建支持平台，助力学生实现个性化发展。通过建立一对

一谈话机制、成长档案记录、兴趣特长调研等方式，掌握学生的

兴趣方向与发展意愿，结合专业特点提供差异化指导 [11]。例如，

对动手能力强但理论学习薄弱的学生，可引导其参与技能竞赛或

实训项目。这种基于个体需求的精准帮扶，能够有效激发学生的

内在动力，使其感受到被重视和被理解，从而逐步摆脱被动应付

的状态。

帮助学生建立清晰的自我认知是扭转“摆烂”心态的关键环

节，辅导员应通过心理辅导、生涯规划课程、朋辈分享会等形

式，引导学生正视自身优劣势，认识到职业教育同样能通向人生

出彩的机会。在日常交流中注重正向反馈，肯定点滴进步，强化

积极行为，培养学生稳定的自信心态。当学生开始认同自己的价

值和发展可能时，便更愿意投入行动，在职教赛道上探索适合自

己的成长路径。这种由内而外的转变，正是“以生为本”理念落

地见效的体现。

（二）推进线上线下载体的联动

网络已成为高职生获取信息、交流情感、表达观点的主要平

台，辅导员必须主动适应这一趋势，将网络空间作为思想政治教

育的重要阵地。校园活动是连接学生群体、激发内在动力的有效

载体 [12]。辅导员可以设计具有参与性、体验性和成长性的主题活

动，如职业规划大赛、朋辈帮扶计划、志愿服务项目等，让学生

在真实情境中获得成就感与归属感。通过活动打破“无欲无求”

的心理状态，唤醒其对自我发展的关注。在活动中融入理想信念

教育元素，使价值引导自然嵌入实践过程，实现润物无声的育人

效果。

课堂教学是系统传授知识、塑造思想观念的核心渠道，辅导

员需协同任课教师共同构建理论、实践与网络融合的“三课堂”

育人体系 [13]。依托第一课堂讲授马克思主义基本原理及其时代价

值，帮助学生掌握分析社会现象的科学工具，树立辩证思维与历

史视野。推动第二课堂延伸拓展，组织参观红色基地、开展社会

调研、参与技能实训等活动，使抽象理论具象化，让学生在亲身

体验中深化认知、坚定信念。充分发挥第三课堂即网络课堂的优

势，整合优质在线教育资源，推送契合学生兴趣的学习内容，搭

建答疑解惑的互动平台，满足多样化成长需求。三个课堂相互衔

接、互为支撑，形成全天候、全过程的育人闭环。

（三）加大辅导员培训与激励

学校需为辅导员提供系统化、专业化的培训体系，提升其应

对高职生“摆烂”现象的能力。培训内容应涵盖心理学基础、学

生行为分析、沟通技巧、职业规划指导以及危机干预策略等方

面，帮助辅导员深入理解当代高职生的心理状态和行为动因 [14]。
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一方面，激励政策的建立是激发辅导员工作积极性的重要保障。

学校应设立专项奖励基金，对在学生思想引导、学业帮扶、心理

疏导等方面表现突出的辅导员给予物质和精神双重奖励。将工作

成效与职称评定、岗位晋升、评优评先挂钩，形成正向激励机

制。对于长期扎根一线、工作成果显著的辅导员，可提供进修深

造机会或优先推荐参加高层次培训项目。另一方面，考核机制的

规范化有助于提升辅导员工作的科学性与有效性。学校应制定明

确的考核指标体系，涵盖学生满意度、日常管理落实情况、谈心

谈话频次与质量、特殊群体帮扶成效等多个维度。考核方式采取

定量与定性相结合，引入学生反馈、同行评价、学院审核等多

元评估主体，确保结果客观公正 [15]。考核周期实行年度考评与

阶段性检查相衔接，及时发现工作短板并提出改进建议。考核结

果作为奖惩、聘任和发展的核心依据，推动辅导员持续优化工作
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方法。通过标准化考核倒逼责任落实，促使辅导员主动关注“摆

烂”学生群体的动态变化，精准施策，提升育人实效。

三、结束语

传统的育人模式已不能满足当代大学生的成长发展需求。无

论是高职学生群体、辅导员本职工作还是职业教育改革都要求辅

导员要因事而化、因时而进、因势而新，努力提升工作的科学

性、针对性和实效性。因此，高职辅导员要紧跟时代发展步伐，

明确工作理念，优化工作载体，改进工作方法，切实将思想政治

教育与价值引领融入学生学习、生活和实践的各个方面，真正解

决好学生的思想问题和实际问题。同时，高职院校也应提供倾斜

性的政策支持，促使辅导员工作模式的不断创新。
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摘   要 ：  目的 了解公共卫生管理人才就业影响因素，为培养稳定的公共卫生管理人才队伍和促进公共卫生管理人才合理择业提

供参考。方法 通过归纳分析文献中影响公共卫生管理人才就业因素，在此基础上设计调查问卷，采用网上发放问卷的

方式，调查对象为高校的公共卫生管理专业学生、公共卫生管理专业相关教师和公共卫生机构工作人员，运用因子分

析法提取关键影响因素。共提取4个公因子，其影响程度由大到小依次为单位特征与工作性质因子、个人需求因子、

宏观环境因子、微观环境因子。结果 不同组别对各影响因素影响程度的评价存在差异，公共卫生管理毕业生择业时对

单位特征与工作性质的关注度偏高。结论 高校层面，要充分发挥公共卫生管理专业课优势引导学生正确择业；社会层

面，公共卫生相关机构应重视公共卫生人才从业环境；家庭层面，应正确引导毕业生合理择业。

关 键 词 ：   公共卫生管理；因子分析；影响因素；人才培养模式 
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A b s t r a c t  :   Objective To understand the factors affecting the employment of public health management talents, 
provide reference for cultivating a stable team of public health management talents, and provide reference 
for promoting the rational employment of public health management talents. Method By summarizing and 
analyzing the factors that affect the employment of public health management talents in the literature, a 
survey questionnaire was designed and distributed online. The survey targets students majoring in public 
health management, relevant teachers in public health management, and staff of public health institutions 
in universities. Factor analysis was used to extract key influencing factors. A total of four common 
factors were extracted, and their influence levels were ranked in descending order as unit characteristics 
and job nature factors, personal demand factors, macro environmental factors, and micro environmental 
factors. Result There are differences in the evaluation of the degree of influence of various influencing 
factors among different groups, and graduates in public health management tend to pay more attention 
to the characteristics of the unit and the nature of the job when choosing a career. Conclusion  At the 
university level, it is necessary to fully leverage the advantages of public health management courses to 
guide students in choosing their careers correctly; At the societal level, the government and public health 
institutions should attach importance to the working environment for public health talents; At the family 
level, graduates should be guided to choose their careers reasonably.

Keywords  : public health management talents; factor analysis; influencing factors; talent cultivation mode

2021 年第七次人口普查结果显示我国人口老龄化程度进一步加深，全国65 岁及以上人口占比13．5%，与第六次人口普查相比上

升了4．63 个百分点 [1]。随着社会经济的发展和人们生活水平提高，人口老龄化社会的不断加剧，疾病谱正在发生改变，人们对健康

的需求已经从疾病治疗需求转向健康服务需求 [2]。传统预防医学人才培养模式不再适应现代社会对公共卫生人才的需求 , 而公共卫生管

理人才毫无疑问是各地公共卫生人才储备的主力军。近年来，我国大学招生规模不断扩大，受到全球经济下行形势影响，公共卫生管

理专业毕业生的就业压力也逐年增加。根据2022年我国卫生健康事业发展统计公报统计：2017-2022 年，我国公共卫生人员数增长缓

慢 [3]，这与我国居民生活水平的提高对公共卫生服务的需求及人口老龄化社会的加剧不符。公共卫生管理人才是公共卫生队伍人才中的

重要组成部分，为做好公共卫生队伍人才储备，了解公共卫生管理专业毕业生就业影响因素，对做好公共卫生队伍人才储备具有重要意

义 [4][5][6][7]。该研究着眼于公共卫生管理专业毕业生，了解他们的就业影响因素，从而 为公共卫生机构制定人才吸引政策、稳定公共卫生

队伍提供参考，为高校培养公共卫生管理专业学生提供借鉴，为促进公共卫生管理专业毕业生合理择业提供参考。
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一、资料来源与方法

（一）资料来源

通过系统检索文献，归纳总结与毕业生择业相关的影响因

素，制定问卷初稿。咨询公共卫生管理相关专业毕业生、教师和

公共卫生机构工作人员，进一步完善问卷，最终纳入单位地点、

兴趣爱好等13个与择业相关的影响因素。问卷包含两部分，第

一部分为调查对象的基本情况，包括性别、年龄、户口类别、学

校性质等；第二部分为13个具有代表性的指标， 采用 Likert-

type-5级量表，影响程度由大到小依次赋值为1-5分。采用设计

好的问卷采用问卷星的方式发放，调查对象为近5年毕业的公共

卫生管理专业的毕业生、大四学生、相关专业教师和公共卫生机

构工作人员。一共回收问卷160份，考虑到问卷回答质量情况，

剔除用时效益30秒的问卷，最终回收有效问卷153份，有效率为

95.63%。

（二）研究方法

采用 SPSS22.0软件对数据进行处理分析。选用构成比、均值

等对调查对象的基本情况进行描述性分析、采用主成分分析法提

取公因子、以各公共因子方差贡献率占公共因子总方差贡献率的

比重为权重计算综合得分、以提取的公因子得分为因变量进行多

重回归分析。P ＜0.05表示差异有统计学意义。

二、研究结果

（一）调查对象基本情况

参与调查的153名调查对象平均年龄为26.43岁，年龄最小

的为21岁，最大的为34岁；男性有41人，占比26.8%，女性112

人， 占比73.2%；城镇户口有64人， 占比41.8%， 农村户口89

人，占比58.2%；独生子女46人，占比30.1%，非独生子女107

人，占比69.9%；家庭收入15万元以上的有21人，占比13.7%，

8万元至15万元的有58人， 占比37.9%，2万元至8万元的有53

人，占比34.6%，2万元以下的有21人，占比13.7%。

（二）适用性检验

选择 KMO 检验和 Bartlett 球形检验对问卷结果进行因子分

析的适用性检验。根据检验结果，KMO 检验统计量为0.885，

Bartlett's 球 形 检 验 的 χ2＝1150.065，P ＜0.001。 表 明 问 卷

中各指标间相关性较高，结构效度较好，满足因子分析的适用

条件。

（三）公因子的提取

初步选取主成分分析法提取公因子，旋转方法采用方差最大

正交旋转法，基于特征值大于1抽取公因子。结果显示特征值大于

1的共有3个公因子，累计方差贡献率为66.724%。但是，由于旋

转后因子碎石图1显示，在第 4个因子之后，走势才趋于稳定。同

时，考虑到提取平方和载入中各因子对总体方差的解释程度差异

较大，为了使各公因子对总体方差的解释程度变得更为平均。因

此，采用固定公因子为4的标准，对因子载荷矩阵进行斜交旋转重

新提取公因子。结果显示，旋转后一共提取4个公因子，累计方差

贡献率达到74.368%，且各公因子对总体方差的贡献率差异较小，

能够较好地反映大部分数据信息，详见表1：

表1 相关系数矩阵的特征值与方差贡献率

元

件

起始特征值 提取平方和载入 循环平方和载入

特征

值

方差贡

献率

（%）

累计贡

献率

（%）

特征值

方差贡

献率

（%）

累计贡

献率

（%）

特征值

方差贡

献率

（%）

累计贡

献率

（%）

1 6.405 49.271 49.271 6.405 49.271 49.271 3.172 24.401 24.401

2 1.188 9.137 58.408 1.188 9.137 58.408 2.904 22.341 46.743

3 1.081 8.316 66.724 1.081 8.316 66.724 1.977 15.208 61.951

4 0.994 7.643 74.368 0.994 7.643 74.368 1.614 12.417 74.368

5 0.643 4.945 79.313

6 0.603 4.641 83.954

7 0.462 3.556 87.510

8 0.375 2.882 90.393

9 0.333 2.563 92.956

10 0.323 2.488 95.444

11 0.243 1.866 97.309

12 0.229 1.764 99.073
13 0.121 0.927 100.000

图1 碎石图

（四）公因子的命名及解释

对问卷中13项指标得分进行描述性分析发现， 工资薪酬

（A8）、福利待遇（A9）、晋升空间（A7）、行业前景（A11）

居于前四位，表明这四项指标可能对公共卫生管理专业毕业生择

业的影响较大。根据旋转后因子载荷矩阵可知，公因子 F1中单位

地点（A1）、工作岗位类型（A2）、工作与专业对口状况（A3）、

单位性质（A4）、单位声誉及知名度（A5）、工作压力（A6）

载荷较高，这六项指标多与单位特征、工作性质有关，因此将 F1

因子命名为单位特征与工作性质因子；公因子 F2中，晋升空间

（A7）、工资薪酬（A8）、福利待遇（A9）载荷较高，考虑到到

这三项指标都反映的是择业者在工作中的个人需求，因此将 F2命

名为个人需求因子；公因子 F3中指标国家政策（A10）与行业前

景（A11）载荷较高，这两项指标反映的是择业者所处的宏观环

境，因此将 F3命名为宏观环境因子；公因子 F4中指标父母意愿

（A12）与兴趣爱好（A13）载荷较高，这两项指标与择业者所处

的微观环境有关，因此将 F4命名为微观环境因子。问卷评分与旋

转后因子载荷矩阵详细情况见表2：
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表2 问卷评分与旋转后因子载荷矩阵

因子载荷

问卷平均

分
F1 F2 F3 F4

A1单位地点 3.92 0.791

A2工作岗位类型 3.97 0.761

A3工作与专业对

口状况
3.78 0.708

A4单位性质 3.88 0.650

A5单位声誉及知

名度
3.99 0.571

A6工作压力 3.90 0.555

A7晋升空间 4.32 0.859

A8工资薪酬 4.35 0.825

A9福利待遇 4.34 0.796

A10国家政策 3.82 0.868

A11行业前景 4.15 0.654

A12父母意愿 3.16 0.842

A13兴趣爱好 3.90 0.672

（五）公共因子和综合因子得分

首先，根据得分系数矩阵计算各公共因子得分，然后，以各

公共因子方差贡献率占公共因子总方差贡献率的比重为权重计算

综合得分，得出每个调查对象对笔者所研究指标影响程度评价的

综合得分。由表3可知，从性别来看，女生认为单位特点与工作性

质、宏观环境对其择业的影响更大；男生则认为个人需要与微观

环境对其择业的影响更大。独生子女、城镇户口毕业生择业时更

多考虑的是单位特点与工作性质、个人需要、宏观环境；而非独

生子女、农村户口公共卫生管理专业毕业生择业时则受微观环境

的影响更大。从家庭收入情况来看，家庭收入越高的毕业生择业

时对单位特征与工作性质、个人需要的影响程度评价更高。

表3 不同类别受访者公共因子和综合因子影响程度得分

组别
公共因子 综合因子

F1 排序 F2 排序 F3 排序 F4 排序 F 排序

男 -0.09 2 0.00 1 -0.16 2 0.06 1 -0.05 2

女 0.04 1 -0.00 2 0.06 1 -0.02 2 0.02 1

独生子女 0.01 1 0.03 1 0.12 1 -0.05 2 0.03 1

非独生子女 -0.00 2 -0.01 2 -0.05 2 0.02 1 -0.01 2

城镇户口 0.02 1 0.05 1 0.17 1 0.18 1 0.09 1

农村户口 -0.02 2 -0.04 2 -0.12 2 -0.13 2 -0.06 2

家庭收入

15万以上
0.29 1 0.49 1 -0.00 2 -0.03 2 0.24 1

家庭收入8

万至15万
0.07 2 0.09 2 0.29 1 -.034 3 0.10 2

家庭收入2

万至8万
-0.14 4 -0.11 3 -0.12 3 0.12 1 -0.08 3

家庭收入小

于2万
-0.13 3 -0.47 4 -0.50 4 -0.17 4 -0.32 4

（六）多重线性回归分析

为了进一步了解各公共因子对公共卫生管理专业毕业生择业

的影响程度。以影响程度量表总得分为应变量，4项公因子得分为

自变量进行多重线性回归分析。表4结果显示，该回归模型的调

整 R2＝0.999（F ＝2883.359，P ＜0.001），接近于1，表明该

模型拟合效果较优；纳入模型的4个公因子均有统计学意义，表明

4个公因子均能影响公共卫生硕士研究生的择业；根据标准化系数

可知，4个公因子对公共卫生事业管理毕业生择业影响程度由大到

小依次为：单位特征与工作性质因子、个人需求因子、宏观环境

因子、微观环境因子。

表4 公共卫生管理专业毕业生择业影响因素多重线性回归分析结果

公因子 非标准化系数
标准化系

数
T 显著性

常数项 51.471 2015.726 0.000

单位特征与工

作性质因子
5.320 0.611 207.656 0.000

个人需要因子 4.643 0.533 181.237 0.000

宏观环境因子 3.796 0.436 148.156 0.000

微观环境因子 3.400 0.390 132.722 0.000

三、讨论

不同组别对各影响因素影响程度的评价存在差异。因子分析

结果显示，不同性别、家庭背景的公共卫生管理专业毕业生对该

研究中各影响因素影响程度的评价均存在差异性。一名公共卫生

人才的培养，学校具有不可推卸的责任，但是人才的培养和成长

也离不开家庭和社会环境的共同作用，社会和家庭对其成长教育

影响的作用往往是极其深远的。

（一）性别差异对个人需要和微观环境的关注度不同

家庭教育对性别的差异存在影响。男性毕业生相较于女性更

关注个人需要与微观环境，可能是与中国家庭责任的分担模式有

关。虽然，现在社会提倡男女平等，但是男生结婚之前往往背负

着买房的压力，所以择业时更多考虑的是与工资薪酬、晋升空

间、福利待遇相关的个人需求因子。

（二）不同家庭环境的毕业生对父母意愿及个人兴趣关注度

不一

独生子女对与父母意愿、个人兴趣关注度较低的原因可能是

与独生子女成长的环境有关，独生子女从小集万千宠爱于一身，

择业时父母强加给他们的压力可能较小。城镇户口毕业生对各公

因子影响程度的评价得分高于农村户口可能与他们的家庭条件相

关，我国城镇家庭的收入普遍高于农村家庭，这与家庭收入越高

的毕业生对该研究各项指标综合影响的评价得分越高相吻合。

四、公共卫生管理人才培养模式的思考

随着社会的发展，人才培养模式已经由传统的学校单一的培

养模式向多元化的“家校社”协同教育模式转变。“家校社”协同
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育人模式可为人才培养搭建桥梁，通过家庭赋情、学校赋知、社

会赋场，三方资源贯通，能够构建起螺旋上升的实践图谱 [8]。

（一）高校赋知：充分发挥公共卫生管理专业课优势引导学

生正确择业

公共卫生管理专业毕业生择业时对单位特征与工作性质的关

注度偏高。根据多重线线性回归分析结果可知，单位特征与工作

性质因子对公共卫生管理专业毕业生择业的影响程度最高。但

是，择业时过度关注单位的特征与工作性质并不利于公共卫生管

理专业毕业生找到最适合自身的工作。过于追求工作单位的特征

与工作性质，往往会忽视自身与岗位的匹配度、自身的职业生涯

规划等其他因素。很多学校都开设了《职业生涯规划》课程，但

这门课是通识教育课，经常是管理岗的教师授课，每个专业授课

采用都是统一教材和课件，没有结合专业特色，学生也不会足够

重视。应让公共卫生管理专业教师在授课时充分结合专业知识合

理融入职业生涯规划等内容，如《社会医学》、《卫生事业管理

学》、《药事管理》、《预防医学》、《社区健康服务与管理》

等课程。高校应定期组织专业课教师进行职业教育、就业择业方

面的培训，融合教学探讨，提升专业课教师在专业融合择业教育

能力的提升，引导学生在择业时合理关注各项因素，在择业时应

冷静分析自身的优势、与岗位的匹配度、自身的职业生涯规划等

因素。通过高校赋知，提升公共卫生管理专业毕业生择业的适宜

性、适合性，减少工作后的离职率，增加其工作的稳定性，工作

与岗位的对口性。

（二）社会赋场：公共卫生相关机构应重视公共卫生人才从

业环境

公共卫生人才的培养从来就不只是学校的责任，社会环境同

样至关重要，改善公共卫生管理人才从业环境是稳定公共卫生队

伍的关键。因子分析结果表明公共卫生管理专业毕业生择业时对

个人需要、宏观环境等影响程度的评价较高。良好的就业环境是

关乎社会稳定的重要前提，也是保障公共卫生系统的关键所在。

要想吸引公共卫生管理专业毕业生加入公共卫生队伍，改善从业

环境是关键。这里的从业环境指的是公共卫生人员所面临的宏观

环境以及公共卫生岗位与个人需要的匹配度。而我国公共卫生人

员从业环境不容乐观。有研究发现社区公共卫生岗位已经逐渐失

去吸引力，尤其对于需要明确职业发展方向的年轻人 [9]。公共卫生

相关机构可以从优化公共卫生人员所面临的宏观环境和提升公共

卫生岗位与公共卫生事业毕生生个人需要的匹配度两方面来增加

岗位的吸引力，从而稳定公共卫生队伍。优化宏观环境可以从以

下几方面进行：明确公共卫生队伍在维护健康中的重要性与所做

的贡献，提高公共卫生从业人员的社会认同感和自豪感；加大财

政投入，制定促进公共卫生发展的制度、规划等，从政策、资金

等各方面创造有利于公共卫生发展的环境；创新公共卫生人员的

职称晋升机制，提高晋升的顺畅度等；提升公共卫生岗位与个人

需要的匹配度可以从以下几方面展开：合理制定招聘计划，明确

各岗位的能力要求；确立好岗位支持政策和激励机制，切实提高

卫生技术人员待遇和保障水平 [10]；设计有利于公共卫生队伍积极

进取的职业发展通道等 [11]。通过社会赋场，优化公共卫生人才从

业环境。

（三）家庭赋情：通过亲情引导毕业生合理择业

家长意愿与个人兴趣所形成的微观环境对公共卫生管理专业

毕业生择业也产生一定影响。公共卫生管理专业毕业生刚走入社

会，对社会的就业环境、自身的职业生涯规划可能还不明晰，在

择业过程中，难免会冲动，把自己在学校的思维习惯运用到择业

过程中，这种择业缺乏深思熟虑，这也是近年来毕业生职业稳定

性差的重要原因。与刚走入社会的毕业生相比，父母有丰富的职

业阅历，对子女的兴趣爱好有一定了解，在子女择业过程中，父

母应充当清醒剂的作用，随时和子女分析各个工作岗位利弊，子

女自身与岗位匹配度、岗位发展前景等，使子女在择业过程中少

一丝盲从，多一份理性，为他们合理择业提供参考。另外，在子

女择业过程中，父母应努力创造轻松和谐的家庭环境，及时为子

女提供经济支持、情感安慰，减轻他们择业时压力，为他们合理

择业创造条件。也有的毕业生在择业时独立性非常强，认为父母

不懂自己专业，不太听众父母意见，有的父母也会认为自己对孩

子专业了解存在“盲区”，不敢给孩子意见。高校可以在新生入

校时建立和家长的联系，如建立家长微信群，通过腾讯会议等方

式经常和家长沟通，对家长普及行业知识，告诉家长就业形势，

通过家庭赋情，引导毕业生合理择业。
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一、高职院校学生岗位实习现状

（一）实习制度体系不健全，缺乏系统性设计

在重庆青年职业技术学院的实践环节，虽然学校认识到岗位

实习的价值，并出台相关管理方式，但整体的制度存在一些落

地，无法覆盖实习的全过程，不利于多方参与框架的形成。其中

有关实习的定义缺乏全面性。当前采取的管理方式，通常面对岗

位实习内涵、外延的界定相对模糊，简单进行毕业实习、岗位实
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摘   要 ：  在高职人才培养体系内，岗位实习属于重要环节之一，可以将理论与实践联系起来，影响学生职业素养、就业竞争

力。对此，高职院校在人才培养活动中，需要重视岗位实习活动的开展，提升学生岗位适应力。本文从高职学生岗位
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习的区分，尚未明确岗位实习的定位、目标与要求。另外，制度

覆盖范围不够全面，当前部分高职针对毕业实习、岗位实习，设

置通用管理技巧，缺少针对实习全流程的配套制度。

（二）实习参与方考核标准不明确，责任落实不到位

在岗位实习活动内，考核标准可以保障岗位实习的质量，进

而明确各方责任，激励参与的主体履行职责。从重庆青年职业技

术学院实际出发，现行管理方式内，面对实习学生制定了明确考

核标准，而缺少有关辅导员、实习单位以及实习制定教师等参与

引言

基于职业教育的发展背景，高职将高素质技能型人才培养作为目标，而岗位实习为实践教学提供载体，其质量影响到育人目标的达

成效果。岗位实习是校企合作育人的表现形式，可以为学生营造真实工作场景，方便其参与岗位实践，改善传统教学局限性，帮助学生

转化知识，适应工作的节奏，培养其团队合作与职业责任意识。随着高职招生规模扩大，行业对人才提出了更为严格的要求，岗位实习

重要性愈发明显，出现了许多问题。基于此，高职需分析学生岗位实习现状，识别可能出现的问题，寻找可行的改进对策，提升岗位实

习效果。
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主体的标准，缺少清晰的评价方式，容易造成各方责任边界的模

糊，阻碍实习管理工作的顺利实施。在岗位的实习管理环节，通

常涉及教务处、学生处以及就业指导中心等部门，各部门面对学

生管理、过程简单等环节承担相应的职责。但现有制度尚未明确

各部门工作任务、考核标准，很容易造成工作流于形式的问题。

（三）实习过程管理薄弱，动态监督机制缺失

岗位的实习具有持续性，离不开学校、企业的合作，共同进

行动态监督和管理，发现与解决实习可能出现的问题，保障实习

按照目标推进。从重庆青年职业技术学院情况出发，实习过程的

管理存在薄弱点，缺少完善的动态监督机制，容易造成实习失控

问题。从现有的管理模式出发，学校面对实习学生过程跟踪主要

依赖学生定期提交的实习周记、报告，缺少实时监督方式。由于

实习的学生所在地区、企业不同，学校很难全方位掌握学生实习

情况，部分学生出现挂名实习、擅自离岗等问题，岗位实习工作

质量有待提升。

二、高职院校学生岗位实习的改进策略研究

（一）建立实习信息平台，实现实习资源精准匹配与高效

管理

高职院校需重视统一岗位实习信息平台的建设，有效梳理实

习资源，改善教学管理流程，促进实习流程数字化、智能化的达

成，切实提高实习的匹配与管理质量。第一，平台功能需涉及实

习的整个流程。具体包括企业资源、过程监督、学生需求、考核

评价等环节。其中在企业资源管理活动内，企业需要提交资质的

证明、岗位信息等，并交由学校二级学院与就业指导中心开展合

作，有效审核企业的资质与岗位质量。当审核工作通过之后，可

以及时进行岗位信息的发布，保障实习岗位安全性、专业性。从

学生需求的管理功能出发，学生需要提交个人信息、职业规划，

平台能够采取大数据分析功能，制作学生需求画像，为后续的精

准化岗位实习打下基础。第二，利用算法实现实习岗位与学生的

智能匹配。平台应引入智能匹配算法，结合企业岗位要求与学生

需求画像，从专业匹配度、技能适配度、职业规划契合度三个维

度进行精准匹配。同时，平台应允许学生与企业进行双向选择，

学生可根据企业岗位详情、评价信息自主申请实习岗位，企业可

查看学生简历、需求画像及学校推荐意见筛选候选人，双方达成

意向后，平台自动生成实习协议模板，明确学校、企业、学生三

方权利与义务，实现实习对接流程的规范化。

（二）加强实习基地建设，构建校企协同育人长效机制

为了确保岗位实习效果，需要重视实习基地的建设，其中，

高职院校需改善传统的零散合作形式，加强与企业的交流，形成

长期稳定的合作关系，并建设满足专业所需的实习基地，组建校

企协同育人长效机制。第一，积极制定合理的实习基地考核指

标，做到严格把关。高职可以结合不同的专业特征，制定差异化

实习基地筛选标准，具体可以从企业资质、行业影响力、实习条

件等角度出发，积极开展筛选工作。面对医药卫生类专业，其实

习基地往往需具有二级以上的医院资质，具有丰富的临床科室和

专业设施，组建高素质的师资力量。面对信息技术专业，其实习

基地通常为高新技术企业，具有良好的技术研发队伍、实践平

台、可以提供软件开发、数据处理等相关的岗位。同时，高职院

校需要积极选择有关行业内容知名企业、具有一定的校企合作经

验，并积极投入相关资源，促进人才培养的开展，保障实习基地

稳定性、优质性。 

第二，深化校企合作内容，实现互利共赢。学校与实习基地

企业应建立 “双向赋能” 的合作模式，不仅企业为学生提供实习

岗位与实践指导，学校也应发挥教育资源优势，为企业提供人才

支持与技术服务。例如，学校可根据企业需求，为企业员工提供

职业技能培训（如为实习基地企业的员工开展数字化营销、智能

制造等专题培训），或与企业联合开展技术研发项目（如信息技

术专业教师与企业技术人员合作开发应用型软件）。企业则可参与

学校专业人才培养方案制定，根据行业发展趋势与岗位需求，提

出课程设置、实践教学内容的调整建议，同时派遣企业技术骨干

担任学校兼职教师，为学生讲授实践课程或开展行业讲座，实现

校企资源互补、协同育人。 

第三，建立实习基地动态评估与优化机制。学校应成立实习

基地评估小组，由教务处、二级学院、企业代表、行业专家组

成，每学年对实习基地进行一次综合评估，评估指标包括实习岗

位质量（与专业匹配度、技能提升效果）、企业指导情况（校外

导师资质、指导频率与效果）、学生满意度（实习环境、实习补

贴、职业发展帮助）、合作稳定性（合作年限、合作项目数量）

等。根据评估结果，将实习基地分为 “优秀”“合格”“不合格” 

三个等级，对优秀实习基地，学校可与其签订长期合作协议，优

先推荐学生实习，并联合开展订单班培养；对合格实习基地，提

出改进建议，督促其优化实习条件与指导服务；对不合格实习基

地，终止合作关系，及时更换，确保实习基地质量持续提升。 

（三）完善实习考核机制，明确各方责任与评价标准

面对实习参与方考核标准尚未明确、责任实施不到位情况，

高职院校需改善实习考核机制，真正实现覆盖全员、分类考核局

面，清晰划分职能部门、实习单位以及校外导师考核标准，借助

科学考核方式，促进各方履行相关职责，确保实习的质量。第

一，积极设置分类考核标准，清晰划分各方的评价指标。从学校

职能部门视角出发，教务处的考核指标需涉及实习课程、理论课

程的衔接。而学生处的考核标准，需要蕴含实习学生思想政治教

育情况、心理健康问题处理等。第二，灵活开展多元化评价，保

障考核结果的客观公正。针对考核对象的差异，可以把握其工作

特征，积极选择良好的评价方式，如面对学校职能部门、学校导

师的考核，可以借助上级评价、学生评价相融合的方式，适当结

合相关数据，确保考核结果的科学性、有效性。针对实习单位、

校外导师的考核，可以采取学生评价、学校评价以及同行评价的

融合，高职院校根据实习单位提供的岗位质量、安全保障情况进

行评价，结合学生对实习单位环境、校外导师指导效果的满意度

评分，同时邀请行业专家对实习单位的培训资源、校外导师的专

业能力进行同行评价。对实习学生的考核，采用 “学校评价 + 企

业评价 + 自我鉴定” 的方式，学校导师根据学生实习周记、实习
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报告进行评价，企业根据学生岗位操作能力、职业素养表现进行

评价，学生结合自身实习收获进行自我鉴定，灵活划分三者的权

重设定，充分兼顾学校培养目标与企业岗位需求。

三、结束语

综上所述，高职学生的岗位实习现状优化具有系统性、复杂

性，离不开学校、企业以及政府等主体的共同努力。通过建设良

好的实习平台、细化实习的考核机制等措施，不仅有助于实习质

量的提高，还可以推动学生职业素养的提升，为培养出满足社会

所需的高素质技能型人才打下坚实基础。随着教育改革的深化，

高职岗位实习工作面临更为广阔的发展空间，切实提升学生岗位

竞争力。
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一、绿色职业教育赋能经济高质量发展的价值意蕴

（一）匹配经济需求，破解人才供需矛盾

经济高质量发展依赖产业升级，人才是核心支撑。河南省正

培育新能源、节能环保等绿色战略性新兴产业，成为区域经济增

长支柱，但新能源汽车技术、光伏工程等领域复合型绿色技能人

才缺口显著，制约产业发展 [1]。绿色职业教育聚焦区域产业需求，
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定向培养具备绿色理念、技术与标准的技术技能人才，精准对接

产业痛点。

（二）顺应变革，抢占绿色发展制高点

河南省作为传统工业大省，钢铁、化工等传统产业绿色改造

任务重。绿色职业教育将绿色理念、环保技术等融入人才培养，

职业院校开设节能环保技术、固废资源化利用等专业，既为传统

产业升级提供人才支撑，又推动企业清洁生产与循环产业链构

引言

当前，我国经济发展进入由高速增长转向高质量发展的新阶段，绿色低碳成为产业转型的核心方向。河南省作为人口大省、农业大

省和重要工业基地，在承接产业转移、推进新型工业化与农业现代化进程中，面临着传统产业绿色升级与新兴绿色产业培育的双重任

务，对绿色技能人才的需求日益迫切。在此背景下，绿色职业教育赋能经济高质量发展的河南实践，正以“育人为本、产教融合、绿色

发展”为路径，通过人才供给侧改革破解产业发展瓶颈，为中原崛起注入新动能，具有重要价值。
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建，以“教育先行”助河南在绿色赛道形成差异化优势，抢占战

略先机 [2]。

二、河南绿色职业教育现状分析

（一）专业布局

全省高职院校中，开设节能环保、新能源等绿色专业的院校

很少，专业覆盖率不足40%，且部分专业课程设置滞后于产业发

展，如新能源汽车技术专业中智能网联与电池回收相关课程占比

不足20%。

（二）产教融合

虽然当前校企合作的形式呈现出多样化的特点，包括实习实

训、订单培养、共建实训基地等多种模式，但从整体来看，这些

合作的深度仍然有所欠缺 [3]。大多数校企合作项目仍然停留在较为

基础的层面，主要以安排学生实习实训为主，缺乏更深层次的融

合互动。

（三）师资队伍建设

当前职业院校中掌握绿色技能的教师比例明显偏低，尤其是

同时具备理论教学能力和企业绿色技术实践经验的“双师型”教

师紧缺。这种师资结构的不平衡直接导致学校在开展绿色技术实

践教学时面临诸多困难，既缺乏足够的专业教师来系统传授绿色

技术知识，也缺少具有实际产业经验的双师型人才来指导学生进

行实践操作。

三、河南绿色职业教育发展问题的原因剖析

（一）政策层面

虽然河南出台了支持职业教育发展的政策，但针对绿色职业

教育的专项扶持政策较少，如缺乏绿色专业建设补贴、校企合作

税收优惠等精准激励措施，导致院校和企业参与积极性不高。同

时，政策的执行和监督机制不够完善。部分政策在落实过程中存

在层层递减的现象，一些基层部门对绿色职业教育政策的重视程

度不够，在执行时无法充分发挥其应有的作用。

（二）院校层面

部分职业院校在办学理念较为保守，尚未及时把握新时代产

业变革方向，依旧以传统专业为主要培养方向，对新能源、节能

环保、循环经济等绿色产业发展的新趋势缺乏足够敏感度，造成

人才培养目标与市场需求存在脱节问题。从科研投入视角出发，

部分职业院校对绿色技术研发的缺乏重视，科研经费分配未能向

前沿领域倾斜，导致专业课程的更新相对滞后，师资队伍知识结

构、实践技能很难满足绿色产业的发展要求，影响技能型人才培

养成效。

（三）社会层面

当前时代背景下，社会公众面对新兴绿色职业存在认知偏

差，误解，滞留于传统行业认知，造成选择生态、环境等专业的

学生占比不足。由于认知偏差的存在，绿色专业面临招生困难问

题，容易陷入恶性循环，制约绿色职业教育的规模化发展，很难

满足国家的生态文明建设需求。

四、绿色职业教育赋能经济高质量发展的河南实践

对策

（一）锚定绿色产业需求，优化职业院校专业设置

河南省有着农业大省与工业基地的双重定位，职业院校要

以“产业需求为导向、特色发展为核心”，系统优化职业院校专

业结构，构建与绿色产业发展相匹配的专业体系。第一，开展产

业调研。河南省教育厅联合相关部门发布了关于职业教育的绿色

专业建设指南，对新能源、节能环保等重点领域设立了相应的专

业建设方向，这些为河南地区高等院校的专业设置提供了有效指

导。比如针对新能源产业，河南省内院校可开设新能源汽车技术

专业、光伏工程技术专业等，围绕产业实际需求设置专业课程，

面向产业情况输送稳定的人才 [4]。针对节能环保产业，省内化工

类学校可以开设一些环境工程技术专业或工业分析技术专业等，

促使学生掌握污染治理技术和环境监测技术等，为产业发展注入

新活力。第二，设置专业动态调整机制。省内院校要实行“产业

需求－专业设置－人才培养”的联动调整模式，建立定期的专业

建设讨论会，并踊跃邀请行业企业和专家参与到人才培育规划之

中，保证专业教育内容能够顺应技术发展状况 [5]。

（二）深化行业企业合作，促进多元主体协同教育

河南省要以产教融合为突破口，推动职业院校与绿色产业龙

头企业深度合作，构建“校企协同、产教一体”的育人模式。第

一，发挥政府引导作用。政府部门要加强对院校建设的引导，通

过下发各类政策，为参与校企合作和实训基地建设的企业提供

相应的税收减免与财政补贴等支持，调动企业参与积极性 [6]。第

二，加强校企合作。在政策引导下，省内院校和宇通客车、隆基

绿能、万华化学等当地龙头企业进行长期合作，和此类企业进行

订单式培养工作，精准对接产业需求，实现人才供给。比如宇通

客车联合相关职业学校共建新能源汽车产业学院并投资建设了新

能源汽车实训基地，配备了各类实验设备，包括电池检测工具、

电动机拆装工具等，也委派了一批从事生产的骨干技术员作为兼

职教师授课。隆基绿能与当地的高等院校联合成立了光伏产业学

院，双方共同研究开设了太阳能板制作工艺技术、光伏系统设计

安装技术等几门课程，共同建设了一座光伏实训发电厂，来培养

出更多光伏方面的人才，这些毕业生以本地区或邻近光伏生产企

业为主 [7]。

（三）服务乡村振兴发展，助力农业绿色转型发展

河南省将绿色职业教育与乡村振兴战略深度融合，聚焦农业

绿色转型需求，构建“校地联动、精准服务”的乡村人才培养体

系。第一，职业院校要充分利用自身科技和人才资源，深入乡村

开展环境友好农业生产技术培训课程，组建专业技术人员队伍，

并建立实践教学基地，对无污染农业生产、病虫害防治、废弃物

综合利用等进行全方位培训，并成功教授广大农民。同时，各地

职业院校还针对当地水果蔬菜种植特点，开设环境友好水果蔬菜

生产技能培训，并推广实施温室大棚可持续农业生产方式，从而
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鼓励众多农民参与到绿色农产品生产活动中，有效增加了农民收

入 [8]。第二，职业院校积极扶持农业产业环境保护项目建设，推进

农业产业转型升级。一些职业院校联合当地政府建立了一种循环

利用型园区 —— “养殖－沼气－植物”，将废弃物进行了资源转

化，该示范区不仅吸引了周边村落加入到绿色农业的发展进程中

来，而且获得了非常可观的效果效益 [9]。

（四）推动专兼结合教学，打造职业教育绿色师资

师资队伍是绿色职业教育质量的核心保障，河南省通过“内

培外引、专兼结合”的方式，打造一支既懂教育教学又掌握绿色

技术的师资队伍。第一，加强内部培养。河南实施绿色师资能力

提升计划，安排专项经费用于教师绿色技术培训，组织职业院校

教师到绿色企业实践锻炼。全省每年选派大量职业院校教师赴龙

头企业参加实践培训，不少教师获得新能源、节能环保等领域的

职业技能等级证书。部分职业院校还与高校合作开展绿色技术在

职硕士培养项目，提升教师的专业理论水平与技术研发能力 [10]。

第二，注重引进外部人才。河南大力引进行业企业绿色技术专家

担任兼职教师，建立绿色产业专家库，吸纳企业高级工程师、技

术总监入库，参与职业院校教学与科研工作。例如，地方职业院

校从农机企业引进新能源农机技术专家，担任现代农业装备技术

专业兼职教师，将企业最新技术与生产案例融入课堂教学。同

时，河南还推动职业院校与科研院所合作，聘请农业科学院、环

境科学研究院等机构的专家担任客座教授，指导绿色技术研发与

人才培养。全省职业院校绿色相关专业专兼职教师比例与“双师

型”教师比例均达到较高水平，为绿色职业教育高质量发展提供

了有力的人才保障。

五、结语

综上所述，绿色职业教育是推动经济高质量发展的重要引

擎，河南省要加强对绿色职业教育的建设，注重锚定绿色产业需

求优化专业设置、深化校企合作促进协同育人、服务乡村振兴助

力农业转型、打造专兼结合绿色师资等，以此构建出“人才培

养－技术创新－产业升级”的良性循环。在后续工作中，河南应

不断完善政策支持体系，加大对绿色职业教育的投入，深化产教

融合，推动绿色职业教育与绿色产业的协同发展，为经济高质量

发展提供更多人才支撑。
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一、人工智能时代研究生“最优化方法”课程案例库

建设的意义

1. 推动课程教学与 AI 技术发展深度融合

人工智能技术的发展日新月异，“最优化方法”作为人工智

能算法设计的核心理论基础，其在研究生课堂上的教育内容同实

 课题 信息：人工智能时代研究生“最优化方法”课程案例库建设与实践探索。（编号 YJ25JGZD10）。
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摘   要 ：  伴随人工智能技术的飞速发展，“最优化方法”课程被赋予为人工智能算法设计的基本理论方法，因此，课程的授课

内容应紧紧围绕人工智能的实际应用。本文首先分析建立案例内容库建设的必要性，以提高融合程度和研究生分析解

决复杂工程问题的能力。在剖析的过程中指出案例内容陈旧，课程之间的交融性不够等问题，最后给出了相应的举

措，以期为人工智能时代研究生的“最优化方法”课程教学优化提供实践应用。
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Construction and Practical Exploration of the Case Library for Postgraduate 
Course "Optimization Methods" in the AI Era
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A b s t r a c t  :   With the rapid development of artificial intelligence technology, the "Optimization Methods" course has 

been endowed with the basic theoretical methods for the design of artificial intelligence algorithms. 

Therefore, the teaching content of the course should closely revolve around the practical applications 

of artificial intelligence. This paper first analyzes the necessity of establishing a case content library 

to enhance the integration and the ability of postgraduate students to analyze and solve complex 

engineering problems. During the analysis, it points out problems such as outdated case content and 

insufficient integration among courses. Finally, corresponding measures are provided, with the aim of 

offering practical applications for the optimization of the "Optimization Methods" course teaching for 

postgraduate students in the era of artificial intelligence.

Keywords  : artificial intelligence (AI); "Optimization Methods"; case library; construction 

countermeasures

践应用的衔接变得尤为重要。传统课程常常偏重理论推导过程，

致使研究生们只是学习了相关概念，却不明白这些概念背后的缘

由。建设案例库可以系统整合 AI 领域的优化问题，如机器学习中

的模型参数优化、深度学习中的损失函数最小化、智能决策中的

资源分配优化等，利用此库可以结合课程中的相关抽象理论知识

点，并将其与特定的 AI 问题应用相结合。依托案例库，教师可引

引言

随着人工智能技术的迅猛发展，对研究生的“最优化方法”教学提出了新的要求和挑战。“最优化方法”是人工智能算法设计的基

本理论基础，其理论内涵的发挥必须通过实践才能实现。然而，传统的“最优化方法”课程过多地关注理论分析，令学生在基本概念理

解的同时却难以领悟如何运用，不能满足人工智能领域需求。基于此，建设适应于人工智能时代“最优化方法”课程的教学案例库，既

可以推进课程教学与人工智能技术的融合，也可以为培养符合行业需求的复合人工智能型人才提供可能，对于提升研究生的培养质量具

有很大的实际意义。
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导研究生了解不同优化算法在人工智能领域问题中的匹配性和表

现性，使研究生对相关知识的学习不再局限于理论，建立“理论 -

问题 - 求解”的完整思维链路，促使课堂教育的模式由单纯教授

转为能力的培养，保持教课内容与人工智能技术发展同步。

2. 提升研究生解决复杂工程问题的能力

“最优化方法”的学习应跟紧时代的要求，迎接人工智能挑

战，最终服务于复杂工程问题的解决。“案例库”汇聚了各类真

实 AI 领域相关问题，涉及图像识别、自然语言理解、智能控制等

技术领域，它们普遍具有多种约束条件、多种形式的目标及高维

特征，因而适用的范围广且切合研究生未来的工作环境。学生通

过研究学习“案例库”相关案例问题可以将线性规划、非线性规

划、启发式优化等理论用于具体问题的建模和解答中，锻炼自身

解决问题、建模、选择及改进算法的能力。另外，案例库实时更

新特性让学生能迅速掌握新涌现的 AI 优化需求，锻炼学生创新

和持续学习的能力，有利于学生在未来从事 AI 相关科研或工程

项目。

二、人工智能时代研究生“最优化方法”课程案例库

建设现状

1. 案例内容时效性不足，与 AI 技术发展脱节

当前大部分研究生“最优化方法”课程案例库存在内容老旧

滞后的问题，难以满足人工智能背景下以最快的速度更新迭代的

挑战。传统案例库内容大多局限在一些基础性优化问题上，如线

性规划用于生产调度的实现，非线性规划用于工程参数优化的实

现等，有利于夯实知识基础，但针对当下新兴人工智能背景下的

一些新型场景化需求却没有足够的覆盖。由于深度学习、强化学

习、联合学习等人工智能技术的兴起，最优化方法的适用对象扩

展到神经网络训练、推荐系统优化、无人驾驶路径规划等方面，

然而现有案例库大部分却并未涉及与人工智能相关的这类案例，

且有些涉及 AI 的案例只是蜻蜓点水，缺乏对最优化算法在 AI 建

模过程中的重要作用进行深层的展现，比如梯度下降变异算法加

快模型收敛速度的优化方法，又如正则化方法如何克服过拟合中

的数学原理等。时效性不足的问题使得学生无法将课堂学习的理

论知识与现实生活中的 AI 问题有效结合，降低了课程应用性及教

学效果。

2. 学科交叉融合度不够，未能体现 AI 时代复合需求

AI 时代的解决方案大多需要多领域专业技能的协同工作，

目前的“最优化方法”课程案例库在交叉融合上尚缺乏充分而细

致的设计。一方面，多数案例局限于单一主题，即都围绕着某一

主题展开，如数学定理证明、经典的工程优化问题，未能有效地

涉猎计算机、大数据分析、生物计算与机器学习、金融科技等 AI

相关的内容，例如针对医学图像处理优化问题的案例，无法把优

化技术与医学图像处理技术、机器学习度量标准等多种跨领域知

识点融会贯通，使学生无法形成系统性的问题解决思维。另一方

面，案例的学科交叉呈现“表面化”特征，未能提供深层次的各

学科“融通”的知识。部分所谓的“融通案例”只是把各门学科

的背景知识堆积，未能促使最优理论与各门技术学科交融发展，

譬如金融风险控制优化模型的案例，未能通过随机优化来进一步

加深对金融数据的时间特征、风险偏好模型的刻画。这种低层次

的学科交叉不能满足人工智能时代对研究生全面知识结构、能力

的要求，限制了研究生对复杂实际问题的解决能力。

三、人工智能时代研究生“最优化方法”课程案例库

建设路径

1. 以需求为导向，明确案例库建设定位与目标

 构建 AI 时代下的硕士生“最优化方法”课程案例库建设应

立足于基本需求，即学科发展需求、人才培养需求和行业应用需

求，并明确其建设定位及主要建设目标，保证案例库建设的针对

性、有效性。第一，满足学科发展需求。随着人工智能领域对于

最优化方法的应用需求越来越大，如深度学习训练模型（如梯度

下降法及各种变种）、强化学习中学习策略调整、机器学习中的

特征选择与参数调节等均是以最优化理论为理念基础的。因此案

例库建设应跟踪人工智能领域科学前沿的变换趋势，将最优化方

法在新一代 AI 技术领域的新兴应用也纳入建设范围中，体现出多

学科交叉的特征；第二，满足人才培养需求。硕士研究生阶段的

学习更加注重理论与实践结合、逻辑思维及复杂问题解决能力的

增强，因此案例库建设需充分考虑硕士研究生知识结构及认知规

律特征，不仅要包含基本知识点的运用案例，帮助硕士生加深对

概念理解，也要纳入具有难度的问题案例，指导他们应用各种最

优化技术对问题进行求解、解析；第三，满足行业发展需求。由

于人工智能技术在金融、医疗、制造业、运输等行业的应用，这

些行业对优化算法技术应用产生了更高的期望，因而需要为研究

生提供更高水平的案例库制作，对优化行业的具体问题的了解要

做到更深层次，在企业的现实问题中对行业遇到的优化问题进行

建模，使这些优化问题转化为教学案例，使研究生们在学习过程

中更能切身地感知最新的实践经验、最新遇到的科技挑战。

2. 以内容革新为核心，构建多层次、跨领域的案例体系

“最优化方法”课程在人工智能时代应该改变课程的传统案

例内容枯燥、与人工智能联系少的状况，建立多层次、多领域的

案例体系，实现理论性研究深入又易于广泛实践的办学目标。

第一，构建以“初级 - 高级 - 创性”为主的三级递进式案例

结构。初级级别的案例重点放在核心理念与基本算法上，比如线

性的资源分配类线性规划的应用、非约束性的梯度下降算法在非

线性优化问题中的应用等，使研究生夯实基本理论，并且熟悉掌

握一些最基本的优化问题建模与解决方法。中级级别的案例更多

在于不同方法的综合应用拓展与延伸，将人工智能的诸多典型问

题放入，比如支持向量机学习过程中的核函数优化问题、神经网

络逆向反传的优化问题、卷积网络的权重更新等问题，以促进学

生对各种优化方法的适用条件和优劣性认知的把握，提升学生解

决综合问题的能力。对于创新性问题，则设计第三个级别，即人

工智能的前沿性困难与开放性问题，比如联合学习问题中的分布

式优化、多智能体系统的协调优化等，以激励研究生探索出新的
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优化道路与解决技术，从而培养其创新精神与研究能力。

第二，拓展跨领域的案例覆盖范围。最优化方法作为一种通

用的数学方法被应用到了人工智能的诸多子领域和相关学科中，

因此，我们建立案例库时需要打破学科领域的隔阂，达到对多领

域案例的跨域统一。首先，应包含人工智能中的主要部分，如计

算机视觉、自然语言识别、声音识别、强化学习等，从各个领域

各选出几个最具代表性的最优化问题为例，阐述最优化方法在不

同人工智能环境中的应用。其次，应拓展到人工智能与学科的交

叉部分，如智能交通的路径规划最优化、智能医疗的图像分离最

优化、智能电力的电力分配最优化等，借用这些跨领域的案例来

拓展研究生视野和训练学生学科交叉的能力。

最后，注重案例的动态更新与迭代。由于人工智能技术不断

发展且不可预估，最佳化方法所应用的环境及与此相关领域的研

究结果随之改变，因此，建立案例库是一个阶段性而非一步到位

的工作，应设计一种动态性的方式来追踪 AI 相关的近况研究及商

业应用状况，以保证能够及时把新的优化问题及新型化算法理念

纳入案例库之中。

3. 以技术融合为支撑，提升案例库的互动性与智能化水平

第一，引入交互式案例教学平台。传统的教学过程通常以静

态的文字或者 PPT 展示案例内容，学生的参与度较低。为了提

高参与程度，我们开发了互动式案例教学系统，将案例中的优化

问题转换为动手操作环境，让学生亲身参与到建立模型、调整参

数、运行算法，实时掌握优化的运行过程及其效果的变动。

第二，利用可视化技术增强案例的直观性。对优化理论中的

某些思想和方法，一般的授课模式很难解释清楚。此时教师采用

数据可视化、数学模型建构等形式把深奥的优化过程与结果可视

化为直观的图、表、动画。

第三，融入智能化推荐与个性化学习功能。借助 AI 中推荐算

法和学习分析方法，抓取和分析研究生的学习行为，根据他们的

知识水平、学习偏好及所属领域，将个人化案例学习资源呈现在

他们面前。

四、结语

综上所述，人工智能背景下，“最优化方法”课程案例库构建

是针对教与育的需求而给出的主要方法之一，由“最优化方法”

课程案例库建设意义、案例库现状与建设路径分析可见，案例库

能克服传统课内学习中理论和实践相脱离现象，促进课程与人工

智能技术高度契合，促进学生复杂工程问题解决方案的解决能力

以及创新性思维的提升。相信通过广大教育工作者的努力，该课

程案例库建设将会更加完善，将来为培养研究生人才提供更大

助力。
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一、信息化背景下中职机械加工专业课程思政的重

要性

（一）落实立德树人根本任务

新时代下，中职机械加工专业教学除了要传授学生机械加工

理论知识与实践操作技能外，还应基于“以生为本”的教育理

念，落实立德树人根本教育任务。将在信息化背景下将课程思政

融入中职机械加工专业教学，在提升课堂教学的实效性与趣味性

的同时，引导学生树立正确的价值观与职业观 [1]。在中职机械加

信息化背景下中职机械加工专业课程思政的建设
纪陶然
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工专业教学中，教师利用网络教学资源、多媒体教学设备开展教

学活动，能让一些原本单调的机械加工理论知识变得生动形象，

将学生注意力快速集中到课堂上，提高课堂教学效果。在此过程

中，教师通过引导学生思考人生价值、社会责任等思政议题，培

养他们的思政素养和道德品质，使学生成为一名具备良好职业素

养与社会责任感的高素质职业技能人才。

（二）优化机械加工教学内容

信息化背景下中职机械加工专业课程思政教学改革，既能够

借助互联网资源使机械加工教学内容更加贴近时代发展，又能满

中职学校的办学宗旨是培养高素质的创新应用型职业技能人才，因此中职机械加工专业教学改革应为学生发展服务，以实现人才培

养目标。将课程思政理念应用于中职机械加工专业教学改革，可促进价值引领、能力提升、知识传授的有机统一，是职业教学活动适应

时代发展、突出职业教学特点、落实立德树人目标的有效举措，所以相关教学改革工作应重视课程思政渗透方式的创新，不断拓宽中职

机械加工专业教学改革路径。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 111

足学生全面发展的人才培养目标。教师引入信息化教学手段后，

中职机械加工专业教学将不再局限于传统的教材与线下课堂教

学，学生也能够打破时间与空间的限制，拓宽专业学习视野，接

触到更具时效性的机械加工项目案例，以产业应用中的新技术、

新工艺，从而增强学生对机械加工的专业学习兴趣 [2]。例如，教授

学生智能化加工设备的操作方法及技巧，并延伸至现代机械加工

领域的智能制造，让学生思考如何在智能化生产中提升自身的创

新思维能力。

二、中职机械加工专业课程思政的内生逻辑

（一）逻辑应然：“因事而化”的基因锁定

职业教育的人才培养定位决定了中职机械加工专业教学以培

养创新应用型人才为目标，因此机械加工专业教学本身的“基

因”强调提升学生专业技术及其应用能力，重视学生职业素养的

培养 [3]。在机械加工专业教学中，专业教学与思政教育彼此独立

不利于学生全面发展自身岗位胜任能力，容易使其形成“学好专

业课程就行，思政课程学习只是为了取得学分，没有实践应用价

值”的错误认知，进而使学生在思想与行动上“轻视”课程思

政，将主要精力集中在学习机械加工技能上。事实证明，学生只

有德才兼备才能够在职业道路上获得长远发展，他们既具备较强

的专业能力，又要拥有良好的思政素养。教师开展机械加工专业

课程思政时，要注重对学生社会责任感、工匠精神、敬业精神等

职业素养的培育。

（二）逻辑使然：“因时而进”的目标诉求

“立德树人”关系到“培养什么人、怎样培养人、为谁培养

人”这一根本问题的解决，是中职教育的立身之本。加强机械加

工专业课程思政建设，有助于机械加工专业教学与思政课程协同

育人，能够充分激活机械加工专业教学对学生综合素质全面发展

的积极作用，有利于提高中职学校落实立德树人根本任务的最终

成效 [4]。机械加工专业课程思政是一种强调个人道德与社会道德、

个人价值与社会价值、“求知”与“立德”相统一的新时代课程

观，追求育人和育才相统一，相关教学活动应以国家主流价值观

为旨归，关注学生个体的精神成长，切中“育有德之人”“立育人

之德”的根本要求。

（三）逻辑必然：“因势而新”的时代呼唤

互联网技术与平台让人们能够便捷地获得海量信息，但也

“充斥”着许多不良思潮，进而导致部分学生对爱岗敬业、吃苦

耐劳、追求卓越等传统文化的认同感被削弱，影响了大国工匠的

培育。如何使学生在激荡的社会思潮中坚定理想信念，是中职教

育亟须解决的现实问题。中职学生正处于青春期，乐于接受新事

物，喜欢“网上冲浪”，互联网帮助他们开阔眼界、增长知识，

但是中职学生在社会经验、知识储备、思辨能力等方面相对薄

弱，无法准确判断多元价值观下的是非善恶 [5]。比如，校园网贷、

游戏沉迷等严重阻碍了中职学生正常完成学业、实现长远发展，

这也是机械加工专业课程思政所要解决的重点问题。在趋于复杂

的大环境下，课程思政必须“因势而新”，通过由“点”到“面”

的拓展，将思政元素融于专业教学的全过程，构建全员、全程、

全方位育人的大思政格局。

三、信息化背景下中职机械加工专业课程思政的实践

路径

（一）借助网络平台，丰富机械加工专业课程思政教学资源

网络平台不仅为中职机械加工专业课程思政提供了海量教学

资源与实践平台，更为信息化背景下中职机械加工专业课程思政

提供了更多新的思路。首先，教师在课前利用网络平台为学生搜

集整合丰富的机械加工教学资源与课程思政辅助教学材料 [6]。比

如，在学习“数控加工技术”这部分内容时，将介绍我国数控系

统从“依赖进口”到“自主可控”的发展历程的视频上传至线上

教学平台，让学生在预习时进行观看。在教授学生“机床操作技

能”时，让学生登录虚拟实验室，了解和实践工作中可能出现的

机床违规操作事故，以及应对策略。同时，对超星学习通、智慧

职教等信息化平台上的教学资源进行分类管理，以方便师生能够

根据需要快速调取或随时进行在线学习。

其次，教师借助线上教学平台的讨论功能。让学生在线上与

其他同学进行讨论和交流，让学生运用所学知识分享自己对线上

测验和项目案例的思考与分析，这也有助于锻炼学生的数字素

养。在此过程中，学生也要发挥主观能动性，借助 Deepseek、

豆包等 AI 软件搜索自己所需要的信息，以获取专业的指导和帮

助。再者，教师要鼓励学生在慕课网站上观看中职机械加工专业

课程思政慕课视频，让学生体验其他教师的讲课风格和课堂教学

活动 [7]。此外，教师也要积极参与中职机械加工专业相关学术活

动，与其他院校的教师共建共享中职机械加工专业课程思政教学

资源。教师在将自己的教学课件、教案、微课视频等资源上传至

共享平台，供其他教师参考和借鉴的同时，从平台上获取其他教

师分享的资源，不断丰富和完善中职机械加工专业课程思政教学

内容。

（二）引入信息技术，打造沉浸式机械加工专业课程思政

课堂

机械加工是一门实践性与综合性都很强的专业，随着智能制

造领域的飞速发展，传统的先由教师进行理论讲解和实操演示，

再让学生进行还原性实操的教学模式已难以充分渗透思政元素。

对此，教师应引入信息技术，构建“虚实结合”“以生为主”的沉

浸式机械加工专业课程思政课堂，让学生在“做中学、悟中思”。

一方面，教师要利用虚拟仿真技术，为学生创设传统线下实训教

学中由于具有一定安全风险且成本较高的专业实训场景，并在实

践教学中融入思政育人目标 [8]。例如，在学习“精密零件加工”相

关内容时，教师在虚拟实验室为学生创设“紧急优化加工工艺”

的项目任务，要求学生在保证精度的同时尽可能地缩短工期。同

时，引导学生思考如何平衡效率与质量。

另一方面，教师利用信息技术，创新线上线下混合式主题教

学活动。通过“线上预习 + 线下实践 + 线上复盘”的教学流程，

培养学生专业能力与思政素养的全面发展。例如，在“机械加工
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工艺设计”课程中，教师要求学生在课前除了预习相关理论知

识，还要观看“‘中国高铁’核心零部件加工工艺创新”这一微

课视频，并思考我国工艺技术取得突破主要有哪些关键因素。在

线下课堂教学中，运用任务驱动教学法，让学生以小组为单位，

设计一款“符合绿色生产标准的零件加工工艺”，引导学生认识

机械加工与绿色环保理念的紧密联系。在课后让学生将设计方案

和对思政议题的想法上传至线上教学平台，最后由教师对学生的

专业学习成效和思政素养发展进行统一评价，以此实现思政教育

在机械加工教学全过程的渗透。

（三）加强教师培训，提升教师课程思政与信息化教学能力

教师的课程思政与信息化教学能力是影响中职机械加工专业

课程思政育人成效的关键因素。中职学校要提高对教师专业发展

的重视，不断建立健全教师培训体系。定期举办以课程思政与信

息化教学能力为主题的教师培训活动。培训形式包括但不限于专

题培训班、名师工作坊和跨学科研讨会，并邀请优秀教师或专家

学者进行授课，让教师及时了解信息化教学的最新理念和技术，

掌握先进的教学方法和手段 [9]。同时，加强对中职机械加工教师

的思政理论培训活动，引导其树立正确的价值观与职业观，增强

他们的思政意识和理论素养。比如，教师在进行“机械加工工艺

设计”教学前，利用所学信息化教学技术高速完成教案的优化和

PPT 课件制作。或借助微课、慕课网站等互联网平台搜集相关学

习和教学资源，使课程思政教学更加生动有趣。

此外，教师培训内容应与实际教学联系紧密，注重实践与应

用。在培训活动后，教师在机械加工专业课堂教学中，要创新运

用所学习的信息化教学手段，创新教学模式，为学生提供更加信

息化、智能化的学习体验。并尝试通过案例分析、课堂讨论等方

式，引导学生基于机械加工专业知识思考社会问题，以强化他们

的思政素养和道德品质。最后，教师之间也要加强交流与合作，

形成良好的专业发展氛围 [10]。中职学校可以建立由机械加工专业

教师与思政教师组成的课程思政教研小组，鼓励教师在教研会议

中分享教学经验、探讨教学问题，共同提高课程思政与信息化教

学能力。同时，组织教学观摩、教学竞赛等活动，进一步激发教

师的教学热情和积极性，促进中职机械加工专业师资力量的全面

提升。

四、结语

综上所述，信息化背景下中职机械加工专业课程思政建设任

重道远。中职机械加工专业教师要借助信息化教学技术与工具，

不断丰富中职机械加工专业课程思政教学资源，打造沉浸式机械

加工专业课程思政课堂，并注重自身课程思政与信息化教学能力

的提升，从而深化信息技术与课程思政在中职机械加工专业教学

中的融合与实践，为机械加工产业行业提供强有力的人才支撑。
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一、小学语文教学中学情分析的核心维度

（一）学习基础

学习基础指的是学生进行后续学习活动的基础，是影响学生

学习起点的重要因素。小学语文教学学习基础主要指学生语言知

识积淀、语言技能掌握等方面已具有的水平。从语言知识积淀角

度来看，学生语言知识积淀涵盖了学生对汉字的认读书写能力、

词语理解运用能力、语法知识掌握能力等方面的积淀；从语言技

能掌握角度来看，学生语言技能掌握则涵盖了学生的阅读感知能
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力、口语表达能力、书面表达能力的掌握等等。不同学生在学习

基础方面的差异比较显著，有的学生能够熟练掌握教材中的汉字

与词汇，流利进行简单的阅读与写作；而有的学生在汉字的认读

与书写方面存在困难，基本的语法知识理解不充分，阅读时难以

掌握文章的大意。准确把握学生的学习基础，有利于教师找准作

业设计的起始点，避免作业设计的难度脱离学生的实际基础，保

证了作业的真正作用——夯实基础、衔接新知的作用 [3]。

（二）学习能力

学习能力是学生在学习过程中运用知识、解决问题、获取新

由于教育改革的深入推进，“精准教学”“个性化学习”等教育理念逐渐融入我们的教学中，要求教育教学工作更加关注学生的个

体差异性，以学生的实际情况作为教育服务对象，准确设计出科学的教学方案，而精准分层作业设计就是解决当前小学语文作业设计现

状的重要形式之一 [1]。学情分析能够对学生的整个学习基础、学习能力、学习兴趣、学习习惯、认知特色等做出整体和深入的认识和分

析，为分层作业的科学、合理设计提供充分、可靠的数据参考，使作业能够切实满足学生的实际需要 [2]。
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知识的能力，是影响学生学习效率与学习成效的核心因素。在小

学语文学习中，学习能力主要体现在阅读理解能力、语言表达能

力、思维创新能力等方面。阅读理解能力表现为学生对不同体裁

文本的解读能力，如能否读懂记叙文的人物与情节、能否理解说

明文的说明对象与说明方法、能否体会散文的情感与语言美；语

言表达能力包括口语表达的逻辑性与流畅性、书面表达的规范性

与生动性，如学生在课堂发言中能否清晰表达自己的观点、在写

作中能否组织语言构建完整的段落与文章；思维创新能力则体现

在学生对文本的独特理解、对问题的多角度思考以及在写作中展

现的创意表达等方面 [4]。

（三）学习兴趣

学习兴趣是一种能促使学生对学习保持主动、积极态度的学

习内部需求，是影响学生学习态度及学习投入程度的积极心理动

因，在小学语文教学中体现为学生对语文学习不同内容、不同形

式的喜恶取向。从学习内容来说，部分学生喜欢阅读故事性文

本，对童话、寓言等文本感兴趣；有的学生喜欢诵读诗歌，愿意

在朗诵中感受诗情诗韵；有的学生更喜欢写作，愿意将自己的喜

恶诉诸笔端。从学习形式来说，部分学生喜欢小组合作式的语文

学习方式，如一起讨论文本内容、合作完成写作任务；部分学生

喜欢自主式的语文学习方式，如独立阅读课外文本、独立完成习

作训练；部分学生喜欢有趣味性的语文活动，如成语接龙、诗词

大会等。了解学生的学习兴趣，可以使得教师在设计语文作业时

融入学生感兴趣的元素，让作业活动不再是一道道待完成的任

务，变成需要完成且乐于完成的学习活动，进而能够提高学生完

成作业的积极性，让学生能够愉悦地在活动中丰富自身的语文素

养 [5]。

（四）学习习惯

学习习惯是学生在长期学习过程中形成的稳定的行为方式，

对学生的学习效果与终身学习能力的培养具有深远影响。在小学

语文学习中，良好的学习习惯主要包括课前预习习惯、课堂专注

习惯、课后复习习惯、阅读积累习惯、书写规范习惯等 [6]。课前预

习习惯表现为学生能否在课前主动了解新课内容，提出自己的疑

问；课堂专注习惯体现为学生在课堂上能否集中注意力听讲，积

极参与课堂互动；课后复习习惯则是学生能否及时巩固课堂所学

知识，查漏补缺；阅读积累习惯指学生能否坚持阅读课外书籍，

并做好阅读笔记、积累好词好句；书写规范习惯要求学生在作业

书写中做到字迹工整、卷面整洁。不同学生的学习习惯存在较大

差异，分析学生的学习习惯，能够帮助教师在作业设计中针对性

地融入习惯培养的目标，通过作业引导学生逐步养成良好的学习

习惯，为其长期的语文学习奠定坚实基础 [7]。

二、基于学情分析的小学语文精准分层作业设计策略

（一）依据学习基础分层设计知识巩固类作业

知识巩固类作业属于小学语文作业内容中的一个重要组成部

分，其主要功能是完成语文生字词、古诗文、文学常识等语文知

识的学习与记忆巩固任务，分层设计作业能防止难度过大或过

小造成无效作业 [8]。对于学习基础相对薄弱的同学，以“基础达

标”为作业目标，重点围绕语文课本中的核心知识完成记忆背诵

目标，语文生字词、古诗文等简单易懂内容成为作业的重点。学

习生字词时，正确抄写并写出2-3个常用词语；学习古诗文时，

默写完成并理解大致意义。同时配套生字注音、词语填空、古诗

文填空等基础题型训练，帮助学生在练习的过程中完成知识点的

内化与巩固。对学习基础较优的同学来说，以“拓展提升”为目

标，在语文课本中完成知识的巩固与学习的基础上加大知识的深

度与广度，语文生字词、古诗文等学习过程中，可适当延伸与拓

展学习范围并完成学习内容。古诗文的学习中，背诵完成并默

写，同时结合注释与古诗文背后的时代背景分析古诗文的语言特

色与表达的思想感情，分析与对比几篇类似的古诗文，并写出简

单的分析文字。分层作业的设计，针对基础薄弱的学习者可有效

弥补知识漏洞，针对基础良好的学习者可以做到拓展学习，真正

做到有目标性发展 [9]。

（二）依据学习能力分层设计能力提升类作业

能力提升型作业主要是针对阅读能力、写作能力、思维能力

等语文能力发展的作业，这些作业也是基于分层教学，可以根据

学生学习能力将学生的学习作业进行分类，按照不同的能力层次

的学生匹配对应的学习作业，避免学生在能力发展方面产生止步

不前的现象。如果学生学习能力较弱，那么作业设置目标为“能

力启蒙”，将作业设置的难度值降低、步骤明晰，引导学生掌握

基本的能力方法。阅读作业学生训练文章篇幅短小、文字浅显的

阅读材料，在练习任务中“写出人物动作的词语”“概括文段主

要内容”等任务，帮助学生初步掌握提炼信息及概括方法；写作

作业训练文章时提供较为简单的文本框架或例句辅助，如围绕着

“我的周末”在时间 + 地点 + 所做的事情 + 心情的构架中写几句

话，帮助学生掌握简单的书面表达方法。如果学生的学业基础能

力水平处于较高层次，那么可以设计“能力深化”这一作业学习

目标的作业，这些学生完成作业时，可以设计较为复杂的作业内

容及任务，运用原有能力解决能力拓展的问题。阅读作业训练文

章篇幅较长、内容较为复杂的文章，所布置的训练任务为“分析

文中主人公多重性格并联系情节说出理由”“理解文中的结尾‘留

白’的艺术形式并推测作者写作意图”等任务，帮助学生初步形

成深度阅读能力和批判性思考能力 [10]。

（三）依据学习兴趣分层设计个性化作业

个性化作业结合学生兴趣偏好，让作业成为学生表达自我、

发展特长的载体，依据兴趣分层设计可充分激发学生作业参与热

情，让其感受语文学习乐趣。对喜欢文学阅读的学生，设计“阅

读兴趣拓展”类作业。为偏爱童话的学生推荐经典童话集，要

求每周读1-2篇并制作“童话人物卡片”记录人物特点与故事启

示；为喜欢散文的学生推荐名家散文选，要求摘录优美语句并撰

写简短赏析文字分享阅读感受。针对喜欢实践活动的学生，设计

“语文实践体验”类作业。让喜欢手工的学生结合语文学习主题制

作手抄报，融入相关诗句、短文或故事；让喜欢交流表达的学生

开展“小小讲解员”活动，选熟悉的语文知识准备讲解内容，向

家人或同学讲解并录制简短视频。对于喜欢创意表达的学生，设
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计“语文创意创作”类作业。让喜欢绘画的学生为课文画插图并

配文字说明诠释理解；让喜欢编故事的学生以课文人物或主题为

基础创作新故事片段，展现想象力与文字表达能力。通过分层设

计，学生能在感兴趣的领域运用语文知识、发展自身能力。

（四）依据学习习惯分层设计习惯培养类作业

习惯培养类作业旨在巩固良好学习习惯、改进不良习惯，为

学生终身学习奠基，依据学习习惯分层设计，能让不同习惯水平

学生获得针对性训练，形成规范高效的学习方式。对缺乏课前预

习习惯的学生，设计“预习引导型”作业，提供明确任务清单。

如预习《富饶的西沙群岛》时，要求朗读课文2遍圈出生字、借

助工具书注音并理解重点词语意思、思考问题并在文中画相关句

子，通过具体任务帮学生掌握预习方法，逐步养成预习习惯。针

对缺乏课后复习习惯的学生，设计“复习巩固型”作业，结合课

堂所学设计结构化任务。如复习“比喻句”时，要求回顾课文摘

抄3句比喻句、分析“本体”“喻体”及表达效果、仿照例句写2

个比喻句，帮助学生梳理知识、形成复习意识，养成复习习惯。

阅读习惯较差的学生，设计“阅读积累型”作业，制定阶梯式阅

读计划。第一周每天读10分钟短文并记录时长，第二周每天读15
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分钟短文并摘抄1个好词，第三周每天读20分钟短文并记录喜欢

的句子及理由，通过逐步增加难度与要求，培养持续阅读习惯。

写作习惯较差的学生，设计“写作打卡型”作业，如每周完成3次

“一句话日记”记录小事或感受，每月完成1次“片段写作”围绕

指定主题写一段话，以低门槛、高频次任务帮学生克服写作畏难

情绪，逐步养成主动写作习惯。

三、结语 

小学语文精准分层作业的设计以学情分析为前提，是以“以

生为本”教育理念的具体落实措施，是提高小学语文教学质量的

有效举措，是促进学生个性发展的关键路径。本文通过对学情分

析的核心维度进行厘清，明确了学习基础、学习能力、学习兴

趣、学习习惯等是掌握学生学习状态的核心依据，在此基础上通

过对分层作业设计策略的细化，为教师将学情的各个维度具体到

具体作业提供了可资借鉴的具体思路，为学生语文核心素养的全

面发展奠定扎实的基础。
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摘   要 ：  随着新时代高等教育内涵式发展要求的深入推进，课程思政已成为落实立德树人根本任务的重要途径。本文以郑州大

学《环境工程原理》课程为研究对象，系统探讨了课程思政建设的理论基础、实施路径与实践成效。通过教学大纲修

订、教师德育素养提升、教学内容重塑和考核方式改革等多维度改革，将思政元素有机融入专业教学全过程，实现了

专业知识传授与价值引领的深度融合。实践表明，该课程思政改革有效提升了学生的专业认同感和使命担当，为培养

德智体美劳全面发展的高素质环境工程人才提供了有益探索。

关 键 词 ：   环境工程原理；课程思政；教学改革；教学模式

Exploration of Ideological and Political Education in Environmental 
Engineering Courses Under the Background of Emerging Engineering 

Education: A Case Study of Zhengzhou University
Li Yuan, Xu Hongbin, Geng Ying, Yan Yixin, Li Guoqiang
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A b s t r a c t  :   With the requirements for development of higher education in the new era, ideological and political 

education has become a crucial pathway to fulfill the fundamental task of fostering virtue through 

higher education. Taking Zhengzhou University's Environmental Engineering Principles course as an 

example, this paper systematically explored the theoretical foundations, implementation approaches, 

and practical outcomes of ideological and political curriculum development. Through multidimensional 

reforms—including syllabus revision, enhancement of teachers' ethical literacy, reshaping of teaching 

content, and assessment method innovation—ideological and political elements were organically 

integrated into the entire professional teaching process. This achieved a deep fusion of specialized 

knowledge delivery and value guidance. Practical outcomes demonstrated that this curriculum reform 

has effectively enhanced students' professional identity and sense of mission, providing valuable 

insights for cultivating well-rounded, high-caliber environmental engineering professionals with 

comprehensive development in moral, intellectual, physical, aesthetic, and labor education.

Keywords  : principles of environmental engineering; ideological and political education; teaching 

reform; teaching model

思想政治工作在高等教育中极其重要，各高校必须把握立德树人的根本任务，把思想政治教育贯穿于各类课程教育教学的全过程。

高校的各类课程都要与思想政治理论课同向同行，形成协同效应 [1]。在2020年，教育部发布的《高等学校课程思政建设指导纲要》中明

确提出，各高等院校应在自身的教学实践过程中，全面贯彻落实课程思政的理念与要求，将思想政治教育有机融入各类专业课程教学之

中，增强学生的政治认同、思想认同、情感认同，培养德智体美劳全面发展、能够担当民族复兴大任的时代新人，实现全员、全过程、

全方位育人 [2]。
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一、《环境工程原理》课程思政教学的理论与实践

基础

课程思政的理论根基建立在马克思主义的教育理念之上，同

时深深植根于新时代中国特色社会主义教育思想的指导体系之

中，体现了党对教育事业全面领导的根本要求，反映了立德树人

作为教育根本任务的核心追求，是将思想政治教育融入各类课程

教学全过程的重要体现，立德树人是教育的根本任务。

《环境工程原理》作为一门具有强烈工程实践属性的专业基

础课 [3]，其教学内容与思政教育的结合点丰富而深刻。从课程特

点来看，从课程的特性来分析，《环境工程原理》这门学科十分强

调一种递进式的思维过程，即首先通过对复杂环境问题进行模型

化和概化处理，将实际现象抽象为可分析的理论模型，接着运用

数学工具对这些模型进行精确的数学描述与推导，从而建立起定

量化的表达体系，最后再将这些数学结果结合实际条件进行解释

与应用，逐步还原到真实环境情境中，以解决实际工程问题，这

一“模型概化 - 数学刻画 - 真实情况还原”的思维路径贯穿整个

课程的学习与实践过程。这种思维方式与社会主义核心价值观中

的“创新”、“求真”等理念高度契合，为《环境工程原理》课程

思政提供了天然的理论基础。

以工程教育认证理念和 OBE( 成果导向教育 ) 理念为依据 [4]，

《环境工程原理》教学团队在思政实践中构建了“三位一体”的

实践路径：一是以课程思政目标为引领，将思政目标融入教学大

纲；二是以教师德育素养提升为支撑，强化教师育人能力；三是

把课程思政元素与教学内容深度结合。课程思政目标的确定应立

足于环境工程专业人才培养的特殊性。作为环境工程专业本科生

必修的核心专业课程，《环境工程原理》课程的思政目标聚焦于

培养学生的生态文明思想与可持续发展理念、培养学生的科学素

养、专注精神、工程伦理意识和国家民族自豪感 [5]，为后续专业课

程学习奠定价值基础。

二、课程思政的具体实施策略

（一）思政目标与教学大纲结合

教学大纲是课程实施的纲领性文件，也是课程思政建设的起

点。在修订教学大纲时，应将思政目标与专业知识目标有机结

合，形成“知识 - 能力 - 价值”三位一体的教学目标体系。郑

州大学环境工程专业课程《环境工程原理》以清华大学胡洪营等

主编的《环境工程原理》教材为基础，结合郑州大学生态与环境

学院人才培养特色，将“绿水青山就是金山银山”的生态文明理

念、“双碳”目标的国家战略、环境工程领域的“大国工匠”精神

等思政元素融入教学大纲。例如，在绪论章节明确“培养学生的

责任感和使命感”的思政目标；在传热、传质等基础理论章节，

融入“科学精神”和“工匠精神”的思政目标；在分离过程原理

章节，强调“工程伦理”和“社会责任”的思政内涵。

（二）强化德育教育，提高教师育人能力

教师作为课程思政具体实施的主要承担者，其自身所具备的

德育素养水平在很大程度上决定了课程思政能否有效推进和取得

实效，直接关系到立德树人根本任务的实现程度。针对环境工程

原理课程特点，应从理论学习与实践反思、教学能力提升、师德

师风建设等方面提升教师德育素养。郑州大学《环境工程原理》

教学团队组织教师定期学习习近平新时代中国特色社会主义思

想，特别是关于生态文明建设的重要论述，将理论学习与专业教

学有机结合；同时通过教学观摩、集体备课、教学研讨等形式，

提升教师将思政元素融入专业教学的能力；此外，强化教师的

“言传身教”作用，教学团队在日常教学中以身作则，用自身的敬

业精神和专业素养感染学生。

（三）教学内容自然融合思政元素

教学内容是课程思政的核心载体。《环境工程原理》课程内

容丰富，蕴含着丰富的思政元素，关键在于如何科学挖掘和有机

融入 [6]。可持续发展理念是课程思政的重要内容，结合“三传一

反”理论，引导学生理解环境工程在实现可持续发展中的重要作

用。例如，在讲解吸收、吸附等分离过程时，引入我国大气污染

治理、水污染治理的典型案例，让学生理解“坚决打好污染防治

攻坚战”的深刻内涵。

科学精神与工匠精神是课程思政的重要元素，在课程思政的

具体实施中，应注重思政元素与专业知识的自然融合，避免生硬

堆砌 [7]。如，课程团队在讲解“质量衡算与能量衡算”时，引入

沸石潜流湿地系统案例，引导学生分析污染物来源途径、迁移路

径、降解作用等，培养学生环境专业思维和严谨求实的工作态

度；在讲解传热、传质等基础理论时，融入科学家故事和工程案

例。如介绍彭永臻、朱永官院士在水污染和土壤污染治理领域的

突破，引导学生学习其求真务实、勇于创新的科学精神；在讲解

设备设计时，通过深入剖析因设计不合理而引发的各种技术问

题，引导学生在解决问题的过程中不断追求细节的完美与工艺的

精进，从而逐步培养他们严谨细致、精益求精的工匠精神。

工程伦理与社会责任同样重要，课程团队在讲授环境工程原

理时，引导学生思考工程实践中的伦理问题。例如，在讲解流体

输送系统时，结合南水北调等国家重大工程，引导学生理解工程

技术人员的社会责任和使命担当；在讲解“膜分离”时，以我国

《环境工程原理》是环境工程专业的核心专业基础课。本课程在培养学生在环境领域的理论知识和专业能力的同时，也承担着引导

学生作为“环境人”，树立正确价值观的重要使命。郑州大学生态与环境学院作为河南省环境学科人才培养基地，始终将立德树人作为

根本任务。《环境工程原理》课程的教学效果不仅关系到学生对环境专业相关的核心基础理论知识的掌握程度，更是影响着学生职业素

养和价值观念的形成。然而，当前该课程教学中仍存在思政元素挖掘不足、专业教育与思政教育“两张皮”等问题，亟需通过系统化改

革加以解决。
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海水淡化技术发展历程为例，在潜移默化中向人们传递民族自豪

感与民族精神，通过展现我国在这一科技领域从无到有、由弱变

强的奋斗过程，诠释中国人民自力更生、勇于创新、坚持不懈的

优秀品质，激发学生对国家科技进步的认同感和归属感，增强民

族自信心。

（四）线上线下有机结合，提升实践能力

针对《环境工程原理》课程理论性强、公式多、计算量大的

特点，课程团队使用线上线下混合式教学模式。课前利用超星学

习通等平台，引导学生自主学习基础知识，为课堂讨论奠定基

础；课中采用启发式教学、案例教学、项目式教学等方法，将思

政元素融入课堂讨论，例如以“如何通过环境工程原理课程的学

习提高自己解决环境污染问题的能力”为问题，引导学生思考专

业知识与社会责任的结合点。

三、构建课程思政的评价 - 反馈正向循环

传统的课程考核方式难以全面反映课程思政效果，郑州大学

《环境工程原理》教学团队构建“知识 - 能力 - 价值”三位一体的

全过程评价体系。将学生在课堂上的表现、作业的完成质量与及

时性、参与小组讨论的积极性和贡献程度等多个方面综合纳入整

体评价体系之中，以实现对学生学习过程的全面评估，通过布置

思考题、讨论题目等方式，将思政元素融入学生课前、课后的预

习和复习中。通过全过程评价，全面考察学生在专业知识掌握、

实践能力提升和价值观念塑造方面的综合表现。

课程思政建设一个动态发展的过程，需要建立持续改进机

制 [8]。应定期开展针对教师的课程思政专题培训活动，持续增强教

师在思想政治教育方面的理论水平与教学能力；不断丰富课程思

政教学资源，包括案例库、视频库等；鼓励教师开展课程思政教

学研究，探索更有效的思政融入方式。同时，建立“教学 - 评价 -

反馈 - 改进”的闭环机制，定期评价课程思政效果，收集学生反

馈，分析评价结果，找出课程思政实施中的问题，根据反馈结果

调整教学内容、方法和评价方式，才能更好的建立实施 - 评价 -

反馈 - 改善的正向循环，更好的将思政教育融入环境工程专业课

程的教学内容中。

针对课程思政评价，应建立科学的评价指标体系 [9]，包括知识

掌握度、能力提升度、价值认同度和课程满意度四个方面。定期

进行课程思政效果评价 [10]，收集学生反馈，分析评价结果，找出

问题与不足。在课程思政的实施过程中，要深入挖掘存在的各类

问题，结合学生、教师以及相关评价主体的反馈意见，系统分析

教学实践中出现的不足与短板，并以此为基础对教学内容进行优

化更新，对教学方法进行改进创新，同时完善相应的评价机制和

考核方式，从而不断提升课程思政的育人实效和教学质量。

四、实践成效与展望

在课程思政的实践过程中，郑州大学生态与环境学院《环境

工程原理》课程取得了显著成效。学生对环境工程专业的认同感

和自豪感明显增强，学习积极性和主动性提高，社会责任感和使

命感显著增强。然而，课程思政建设仍面临一些挑战，如思政元

素挖掘深度不足、思政融入方式单一、评价体系有待完善等问

题。未来，应从深化思政元素挖掘、创新思政融入方式、完善评

价体系等方面继续深化课程思政建设，深入研究专业课程与思政

元素的内在联系，实现更深层次的融合，探索更多元、更自然的

思政融入方式，构建更加科学、全面的课程思政评价体系，准确

反映课程思政效果。同时，应加强课程思政教学研究，总结经

验，形成可推广的模式，为培养德智体美劳全面发展的高素质环

境工程人才提供有力支撑。

五、结论

加强《环境工程原理》课程的思政建设，不仅是贯彻落实立

德树人这一根本教育任务的重要途径，更是推动环境工程专业人

才培养质量全面提升的关键所在。郑州大学《环境工程原理》教

学团队通过修订教学大纲、提升教师的德育素养、重构教学内容

以及改革考核方式等多个方面的变革，将思政元素融入专业教学

中，实现了兼具专业知识讲授与塑造学生作为“环境人”价值观

的双重目标。课程思政的实践表明，课程思政建设需要立足专业

特点，深入挖掘思政元素，创新教学方法，构建科学评价体系。

未来，应继续深化课程思政建设，为培养德智体美劳全面发展的

高素质环境工程人才提供有力支撑。
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一、职业院校技能大赛对学生职业能力培养的特点

（一）实践导向性：真实场景与任务驱动

职业院校技能大赛的核心特征在于高度实践化的设计理念。

职业技能大赛会根据学生的学习情况来模拟真实的一线工作场

景，以此来全面考查学生从设备操作到问题解决的全过程。例

如，学生在机械制造类的项目当中，不仅需要在规定时间内完成

零部件加工、装配调试等环节，还需要知道自己在这其中可能存
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在的问题 [2]。

（二）行业对接性：标准融合与技术前瞻

大赛项目紧密围绕行业前沿技术与企业实际需求进行设计。

评分标准通常参考行业认证体系，确保技术指标与职业标准接

轨 [3]。例如，新一代信息技术赛道可能涵盖大数据应用开发、工业

互联网集成应用、区块链技术应用、5G 组网与运维等新兴领域，

其技术要求与企业级项目高度一致。这种设计不仅使学生掌握当

前主流技术，更培养其关注行业动态、持续学习的意识，为未来

引言

《全国职业院校技能大赛执行规划（2023—2027年）》明确指出近年来，伴随国家一系列政策法规的出台，职业教育进入快速发展

的新阶段。国家战略发展和产业布局调整，也对大赛提出了新的要求。2024年，大赛开设国际赛道暨首届世界职业院校技能大赛。但是

办赛过程中，仍存在赛项设置覆盖面不够广、头部企业参与度不够高、部分赛项引领专业建设和教学改革不力等问题。面对新形势新任

务，大赛迫切需要以规划为牵引，进一步优化体制机制、标准规则、实施办法 [1]。高职院校应该根据国家的政策性文件走符合国家发展

的道路，这样才能够更好地进行人才的培养。
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职业发展奠定基础。

（三） 团队协作性：角色分工与沟通考核

目前，职业院校技能大赛的所有赛道采用团队竞赛形式，强

调成员间的分工协作。团队需完成包含多个子任务的综合项目，

成员分别承担不同角色，如项目经理、技术工程师等。评分标准

中，团队协作表现占据重要比重，包括沟通效率、任务分配合理

性和冲突解决能力。这种设计使学生提前适应职场中的团队工作

模式，培养其领导力、协调能力和责任意识 [4]。

（四）创新激励性：问题解决与创意实现

大赛鼓励学生突破传统方案，提出创新性解决方案。在餐

饮、新闻传播等赛道中，学生需在满足基本技术要求的前提下，

融入个人创意。这种设计不仅考查学生技能熟练度，更激发其创

造性思维。通过解决大赛中的复杂问题，学生逐渐形成独立思

考、勇于尝试的创新习惯，这种能力在快速变化的职场环境中尤

为重要。

二、职业院校技能大赛对学生职业能力培养的意义

（一）技能提升：从理论到实践的跨越

大赛为学生提供了将课堂知识转化为实际操作能力的关键平

台。学生能够在参与技能大赛的过程中进行反复地练习，不仅能

够更好地知道自己哪些理论地方的不足，也能够更好地对其操作

的熟练程度进行规范，从而更加深入地理解理论知识，形成“知

行合一”的学习模式，为未来独立承担工作任务奠定基础 [5]。

（二）职业素养：软技能的系统性培养

一方面，学生在比赛当中需要遵守时间管理、质量标准等职

业规范，同时面对压力的过程当中要保持专注，这样才能够更好

地了解企业的需求，从而更好地要求自己。另一方面，学生在团

队协作的过程当中会学会倾听和表达，从而更好地将这些品质内

化于心，在以后的职场当中更好地有一个惯性的思维方式 [6]。

（三）职业认同：行业认知与方向明确

学生能够在不同的职业赛道当中，接触到更多的企业案例、

技术标准，从而使他们能够更加了解行业的真实需求，明确自己

未来需要发展的职业方向，在今后的学习当中能够不断地优化自

己的不足，全面地进行学习 [7]。

（四）就业竞争力：企业认可与薪资优势

大赛获奖学生在就业市场上具有显著优势。企业普遍认为，

参与大赛的学生具备更强的实践能力、问题解决能力和团队协作

精神，这些特质使其更适应职场需求 [8]。因此，大赛经历往往成为

学生简历中的亮点，帮助其在求职中脱颖而出，获得更好的职业

起点。

三、职业院校技能大赛对学生职业能力培养的策略

（一）赛教融合：课程与竞赛的深度对接

1. 项目化教学

将大赛任务转化为教学项目，使学生在日常学习中即可接触

典型工作任务。教师以大赛案例为素材，设计从简单到复杂的系

列任务，引导学生逐步掌握核心技能。通过项目化教学，学生不

仅掌握操作技能，更在任务分析、方案设计、团队协作等方面得

到系统训练，从而全面提升综合职业素养。

2. 模块化课程

根据大赛技能点重构课程体系，将知识分解为可操作的模

块。每个模块对应特定技能，通过反复训练达到熟练程度，形

成“基础 — 进阶 — 创新”的三级培养体系 [9]。在基础阶段，注重

规范操作与安全意识的培养；进阶阶段强化复杂任务处理能力；

创新阶段鼓励学生自主设计解决方案，培养创新思维与技术应用

能力。

3. 动态调整机制

建立课程与大赛的联动更新机制，定期根据大赛技术标准修

订教学内容。邀请行业专家参与课程设计，确保教学始终紧跟行

业发展趋势。同时，建立教学反馈系统，收集学生在训练和比赛

中的表现数据，用于优化课程内容和教学方法，形成“教学 — 比

赛—反馈—改进”的闭环管理。

（二）师资优化：双师型队伍的建设路径

1. 企业实践制度

要求教师定期深入企业挂职，参与实际项目开发。通过真实

工作场景的锻炼，教师可更新知识结构，提升实践指导能力，将

企业经验转化为教学资源。学校可与企业签订教师实践协议，明

确实践目标与考核标准，确保教师在实践中真正掌握前沿技术与

管理方法。

2. 专家指导团队

组建由企业工程师、行业专家和大赛评委构成的指导团队。

专家不仅提供技术指导，更传授职场经验，帮助学生理解行业文

化和工作规范。通过定期讲座、工作坊和一对一辅导，专家团队

为学生提供全方位支持，同时帮助教师了解行业最新动态，提升

教学内容的针对性与实用性。

3. 教师能力认证

推行“双师型”教师资格认证，将企业实践经历和行业认证

作为重要考核指标。激励教师提升自身实践能力，形成“教学－

实践－再教学”的良性循环。此外，鼓励教师参与技术研发与竞

赛评审，进一步提升其专业影响力。

（三）校企合作：产学研的深度协同

1. 共建实训基地

与企业共建大赛实训中心，配置与行业同步的设备和技术。

学生在真实环境中完成训练，提前适应企业工作模式，缩短职场

适应期。实训基地还可作为企业员工培训与技术研发平台，实现

资源共享与优势互补，推动校企合作向更深层次发展。

2. 订单式培养

根据企业需求定制大赛项目，将企业实际案例引入比赛。这

种“量身定制”的培养模式使学生所学与所需高度匹配，提高就

业针对性。企业可提前介入人才培养过程，通过参与课程设计、

提供实习岗位等方式，与学生建立长期联系，为未来招聘储备优

秀人才。
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3. 技术反哺机制

将大赛成果转化为企业解决方案，形成“学校研发－企业应

用－反馈改进”的闭环。例如，学生在大赛中开发的工艺优化方

案或技术创新成果，可经企业试用并反馈改进意见，最终形成可

供推广的实用技术。这种合作模式不仅提升了企业创新能力，更

使学生理解技术转化的完整流程。

（四）分层培养：个性化发展的支持体系

1. 兴趣导向分组

根据学生兴趣和特长组建不同方向的参赛团队，如技术创新

组、工艺优化组等。这种分组方式使学生能在擅长领域深入发

展，增强其专业自信。各组配备专业指导教师，制定个性化训练

计划，确保每位学生都能在原有基础上获得最大程度的提升。

2. 能力阶梯设计

设置校级、省部级、国家级三级大赛体系，形成“普及－提

高－精英”的培养路径。学生可根据自身水平逐步挑战更高层级

比赛，实现持续成长。为不同层级的学生提供差异化支持，如为

初级学生开设基础技能培训班，为高级学生提供专家一对一指

导，确保各层次学生都能获得适切的发展机会。

3. 心理辅导机制

配备专业心理教师，帮助学生应对比赛压力。通过团体辅

导、个别咨询等方式，培养学生抗压能力，确保其心理健康发

展 [10]。此外，可开设心理调适课程，教授学生时间管理、情绪调

节等方法，帮助他们在高压环境下保持最佳状态，全面提升心理

素质与职业适应性。

（五）资源整合：多方协同的支持网络

1. 政策支持体系

争取教育主管部门在经费、设备、师资等方面的政策倾斜。

建立大赛专项基金，确保训练和参赛工作的顺利开展。同时，推

动将大赛成绩纳入学校质量评价体系，激励各级单位重视技能人

才培养，形成良好的政策环境与制度保障。

2. 行业资源引入

与行业协会、企业建立长期合作关系，获取技术标准、设备

捐赠等支持。行业资源的引入使大赛更具权威性和前瞻性。学校

可定期举办行业论坛与技术交流会，邀请企业代表分享最新技术

动态，使教学内容始终与行业发展同步。

3. 校友网络利用

发挥优秀校友的示范作用，邀请其担任比赛评委或指导教师。

校友的成功经历可激励在校学生，同时提供职业发展建议。此外，

可设立校友导师制，为有志于参与大赛的学生配备校友导师，通过

定期交流与指导，帮助其明确职业方向，提升综合竞争力。

四、职业院校技能大赛对学生职业能力培养的成效

（一）技能水平显著提升

通过系统训练和比赛实践，学生的操作规范性、技术熟练度

和问题解决能力得到质的提升。多数参赛学生能独立完成复杂工

作任务，其技能水平达到或接近行业初级技师标准。这种提升不

仅体现在比赛项目中，更转化为日常学习中的高效学习方法。

（二）职业素养全面养成

大赛培养了学生的时间管理、质量意识和安全规范等职业素

养。在高压比赛环境中，学生学会了如何高效分配时间、保证工

作质量，同时遵守职业安全准则。这些素养使其在实习和就业中

迅速适应职场要求，获得企业高度评价。

（三）创新能力持续增强

面对大赛中的开放性任务，学生逐渐形成独立思考和创造性

解决问题的能力。他们不再满足于标准答案，而是尝试多种解决

方案，这种创新思维成为其职业发展的核心竞争力。部分学生的

创新成果甚至获得专利或企业应用。

（四）团队协作更加默契

通过长期团队训练和比赛，学生掌握了有效的沟通技巧和协

作策略。他们能根据成员特长合理分工，在冲突中寻求共识，这

种团队能力使其在未来职场中更具竞争力。许多企业反馈，参与

大赛的学生在团队项目中表现更为出色。

五、结束语

职业院校技能大赛作为职业能力培养的关键载体，其价值不

仅体现在技能竞技的直观成果，更在于对学生职业核心素养的深

度塑造。研究证实，大赛通过真实项目驱动、跨学科任务整合及

团队协作机制，有效提升了学生的技术实操能力、问题解决能力

与职业迁移能力。未来需进一步优化赛教融合机制，强化大赛与

产业需求的动态对接，并拓展国际交流维度，使技能大赛真正成

为推动职业教育高质量发展、培养适应新技术变革与全球化挑战

的高素质技术技能人才的重要引擎。
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一、研究背景及意义

随着大数据技术的蓬勃发展，我们已迈入“时时在线、处处

在线、事事在线”的网络化时代。以新媒体技术为载体的网络语

言快速迭代，不仅广泛涌现，更已渗透到社会生活的方方面面。

当代00后大学生作为伴随互联网诞生的“网络原住民”，其学

习、生活与人际交往中随处可见网络用语的身影 —— 它正潜移默

化地影响着他们的思想意识、价值观念与心理状态，也为高校思

想政治教育工作带来了全新挑战。

在此背景下，于大数据时代框架下探究网络语言对大学生思

想政治教育的双重影响，深入把握大学生思想意识形态的动态变

化，具有重要的现实意义。未来，随着技术革新与教育环境的持

续演变，网络语言的发展及其在教育场景中的应用仍将不断迭
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摘   要 ：  随着网络语言在大学生群体中的广泛应用，其对思想政治教育的影响日益显著。以往对于网络语言的规范与管理，一

般采取事后追惩和引导，此种事后的引导，收效甚微，甚至越是引导，越是让不规范的网络语言滥觞。本文通过系统

探讨网络语言对思想 政治教育的积极与消极影响，提出构建事前的网络语言多元监管规范体系，占据先机，从源头上

引导和规范网络语言，构建积极健康的网络文化，促进网络语言在大学生思政教育中发挥积极作用，同时减少其潜在

的消极影响。

关 键 词 ：   网络语言；大学生思想政治教育；影响；对策探析

代。这就要求政府、高校与互联网企业保持对信息技术发展趋势

的敏锐感知与前瞻判断，通过协同发力引导大学生树立积极健康

的思想观念，进而在新的网络环境中更好地培育其政治觉悟与道

德情操。

二、研究思路和研究方法

本文按照“网络语言的研究背景与意义→调查问卷与分析→

如何建构前瞻性网络语言监管规范体系来引导大学生树立正向的

价值取向？”的基本思路，借助文献搜集法、问卷调查法、系统

分析法等方法，深入揭示年度网络语言对大学生思想政治教育的

双重影响，系统剖析其中存在的问题及其深层成因，进而提出针

对性的对策建议，为高校更有效地开展大学生思想政治教育工作

Research on the Influence Mechanism of Internet Language on the 
Effectiveness of College Students' Ideological and Political Education in the 

Context of Big Data
Yang Daojie
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A b s t r a c t  :   With the widespread adoption of internet language among college students, its impact on ideological 

and political education has become increasingly prominent. Previous regulation and management 

of internet language generally relied on post-event punishment and guidance. However, such ex-

post guidance has achieved little effect; on the contrary, the more intensive the guidance, the more 

rampant non-standard internet language has become. By systematically exploring the positive and 

negative impacts of internet language on ideological and political education, this paper proposes the 

construction of a pre-event multi-dimensional supervision and standardization system for internet 

language. This proactive approach aims to guide and regulate internet language at its source, cultivate 

a positive and healthy internet culture, facilitate internet language to play a positive role in college 

students' ideological and political education, and mitigate its potential negative impacts.

Keywords  :  internet language; college students' ideological and political education; impacts; 

countermeasure analysis
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提供思路借鉴。

 三、网络语言对大学生思想政治教育的影响分析

 （一）问卷调查情况

 为深入探究网络语言对大学生思想政治教育的影响，笔者采

用随机抽样法选取研究对象，样本涵盖山东中医药高等专科学校

三个年级、不同专业的共500名大学生。本次调查共计发放问卷

500份，回收后经审核，确定有效问卷480份、无效问卷20份，

最终以480份有效问卷作为本研究的核心基础数据。调查统计结

果见图1。

图1问卷调查结果

（  二）网络语言对大学生思想政治教育产生影响的原因分析

1. 网络语言是大学生身心发展特点的投射。

（1）群体模仿与从众心理。大学生作为易于接受新事物的

群体，常处于潮流前沿。诸如“特种兵式旅游”“city walk”等

网络用语，正是由部分大学生推动流行，并迅速在群体内形成

风潮。

（2）辨别能力有限，认知尚不成熟。大学生仍处于思想成长

阶段，信息鉴别能力较弱，理论及经验积累不足，易受不良网络

语言影响 [1]。长期接触低俗、失范的网络表达，不仅会干扰其价值

观念，也可能削弱高校思想政治教育的实效。

2. 网络语言的监管体系尚不健全。

伴随信息技术的快速发展，网络语言层出不穷，亟须建立有

效的法律约束机制。然而，当前监管响应多显滞后，难以匹配网

络生态的动态变化。

（1） 立法滞后， 预见性不足。现有立法思维偏重事后追

责，应对新兴问题时趋于保守。尽管已出台《互联网信息服务管

理办法》等一系列法规，倡导正确舆论导向与社会主义核心价值

观，但针对网络语言本身的行政法规仍不完善 [2]。在互联网与社

会实践深度融合的背景下，提升法律体系的及时性与前瞻性十分

迫切。

（2）行业自律机制薄弱。网络平台在流量与利益驱动下，常

将商业目标置于监管责任之上。特别是短视频平台兴起后，信息

传播趋于去中心化，人人皆可成为内容生产者，但也导致低俗、

虚假、侵权等不良语言内容泛滥，扰乱网络秩序，威胁大学生身

心健康发展，污染社会风气。加强平台自治、落实监管规范，已

成为当务之急。

四、应对机制：构建前瞻性为导向的网络语言监管规

范体系

党的十九届四中全会提出：“建立健全网络综合治理体系，

加强和创新互联网内容建设，落实互联网平台、企业信息管理主

体责任，全面提高网络治理能力，营造清朗的网络空间。”因

此，构筑以前瞻性为导向的网络语言监管规范体系的必要性日益

突显，其迫切性不容置疑 [3]。

（一）构建前瞻性的网络语言监管体系

习近平总书记强调：“要把依法治网作为基础性手段，继续

加快制定完善互联网领域法律法规，推动依法管网、依法办网、

依法上网，确保互联网在法治轨道上健康运行。”作为互联网平

台的管理者与引导者，政府肩负着通过必要方式手段，对质量参

差不齐的网络语言进行规范与管理的责任。

（1）完善立法体系，强化全周期监管

一是增加事前立法，要时刻关注网络空间的变化发展，增强

立法的预见性与针对性，明确网络言论的法律边界，为平台管理

与内容治理提供清晰依据，进一步提升对网络平台的约束与管

理，以法治手段治理网络信息，为建设健康文明网络环境提供坚

实法律支撑。

二是要畅通监督举报渠道，加强法律追责。借助“互联网

+”思维赋能，进一步拓展社会、公民参与立法监督的路径，同

步建立高效的监督回应机制，保障社会与公民的立法监督权高效

落实。

对于互联网平台、新媒体企业以及网络达人在网络中肆意发

表不当言论、误导青年大学生的行为设定追责机制。通过责任追

究倒逼机制，引导大学生树立树立正确的价值观和政治意识，将

社会主义核心价值观深植于心、付诸行动，为构建健康良好的网

络空间提供精神引领。

（2）明晰各方权责，形成协同治理格局。

完 善网络语言立法管理，要清晰界定网络文化各参与方的责

任和义务。一方面，在实际监管过程中，涉及多个监管部门，各

部门职责分工明确。国家互联网信息办公室负责统筹协调网络安

全工作和相关监督管理工作，对短视频平台的信息内容进行监

管，打击网络谣言、虚假信息等违法违规行为。国家广播电视总

局主要负责对网络视听节目服务的管理，包括短视频中的视听内

容，规范节目制作、传播等环节，防止低俗、暴力等不良内容的

传播。市场监督管理部门则负责对短视频行业的市场秩序进行监

管，打击虚假宣传、侵权假冒等违法行为，维护公平竞争的市场

环境。另一方面，对于平台来说，网络语言是网络文化繁荣发展

的体现，而网络文化的繁荣离不开各方的共同努力，如，创作

者、传播者、消费者及运营者等网络文化参与方，因此需要理顺

各主体之间的关系，明确自身的法律地位和责任边界来加以约束

和引导 [4]。总之，以法律为约束与引导，构建齐抓共管的良好格

局，在规范网络文化市场秩序、营造晴朗发展环境的基础之上，

推动万罗语言健康有序前行，确保网络文化始终沿着健康方向

发展。
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（   二）优化校园网络生态，强化育人阵地建设

对大学生而言，校园网络环境的影响力与感染力以“润物细

无声”的方式存在，在潜移默化中塑造着他们的思想观念和生活

方式。高校要始终做到“以学生为中心”、牢牢把握“立德树人”

这一根本任务，守住网络这一主阵地，加强对校园网络的监督管

理，着力引导大学生树立正确的世界观、人生观、价值观，同时

筑牢积极的思想意识形态根基。

（1）建立和完善网络监督管理机制。

高校负责信息安全工作的教师可以利用信息筛选技术，监测

不健康的网络言论，特别是涉及不当的政治言论以及谣言、暴

力、歧视等威胁校园安全的内容，定期检查网络语言的健康安全

状况，对网络舆情进行及时干预和妥善处理。

（2）强化网络道德素质教育和法律安全教育

可定期开展网络安全教育培训，以此强化大学生的自我约束

能力与责任担当意识。习近平总书记明确指出，高校需将大学生

网络媒介素养培育放在核心位置，致力于培养明辨是非的合格公

民与理性网民。具体实践中，一方面可通过分享网络正能量案例

等正向宣传形式，引导学生在网络空间规范表达、理性发声；另

一方面需为学生搭建清晰的监督反馈通道，确保其在发现不良网

络言论，或自身言论被误解扭曲时，能够及时举报、澄清纠正。

这一系列举措不仅能有效维护大学生的合法权益，更能为校园网

络环境的健康与安全筑牢坚实屏障。

（3）定期对网络语言监督机制取得的效果进行评估

要定期对校园网络语言监督机制的运行成效进行研判，将评

估结果向师生公开结果，形成“评估—反馈—改进”的闭环，确

保监督工作不流于形式。学校可据此依托评估结论，动态调整和

优化校园网络监督管理策略，确保其适应网络环境的纷繁复杂变

化，更有效维护校园网络文化的积极健康和正能量发展。

（  三）压实平台主体责任，推动行业自律规范

作为网络语言输出的主阵地，平台对于自身的监督规范、管

理培育尤其关键。大数据背景下网络语言监管与规范除了外部立

法进行他律，更离不开平台自身的行业自律。因此，引导督促网

络平台平衡好市场利益和社会责任之间的关系，强化责任意识，

构建系统化规范化的管理机制是当务之急。

（1）强化技术治理能力

互联网平台应利用人工智能、大数据等技术优化审核系统，

及时发现并清除那些低俗、庸俗以及违反社会主义核心价值观的

内容，提高对低俗、虚假内容的识别精度和效率，进而提升对网

络语言识别智能化和监管精准化水平，从而净化网络空间，提升

网络文化、网络语言的整体质量 [5]。

（2）构建优质内容生态

短视频行业的健康发展，需要从“野蛮生长”转向“规范提

质”，在监管框架下建立，构建可持续的生态体系。一方面，推

动内容精品化。平台应鼓励创作者积极挖掘真实生活中的正能量

素材，聚焦普通人的奋斗故事、社会温情瞬间、国家发展成就等

内容。例如，记录乡村教师坚守岗位、医护人员紧急救援、科研

人员攻坚克难的片段，大力弘扬社会主旋律，引发情感共鸣，让

更多有价值的内容获得曝光。另一方面，强化创作者社会责任。

平台通过培训、签约等方式，引导头部创作者成为“正能量传播

者”，发挥其影响力带动更多人参与。同时，通过流量倾斜、资

金扶持等方式，鼓励创作者生产具有思想性、艺术性、知识性的

作品。例如，设立“优质内容创作基金”，对传播传统文化、科

普知识、社会公益的短视频给予奖励，对积极传播正向价值的账

号给予荣誉激励和资源支持。

五 、结语

青年是祖国的未来和希望，青年强则国强。随着互联网的快

速发展，越来越多青年大学生在与互联网在深度融合中实现双向

塑造，已然成为当今网络中最具活力的群体之一。青年聚集在哪

里，思想阵地的触角就应延伸至哪里 —— 而今天的青年大学生，

正是自带“互联网基因”的一代。网络语言已经成为大学生群体

中的通用语言。与此同时，大学生的价值观和思想意识形态也受

到冲击与影响，网络语言也为高校思想政治教育工作拓展了新的

切入视角，同时也带来了相应的挑战。

面对纷繁复杂的网络语言，我们应致力于构建具有前瞻性的

网络语言监管规范体系，通过政府立法、高校净化校园网络环

境、平台自律等多方主体的共同努力，打造健康网络环境，牢牢

守好网络这个意识形态主阵地，主动强化思想引领和价值培育，

以精准的教育方式助力释放大学生群体的昂扬青春正能量，为更

好地开展大学生思想政治教育工作保驾护航。
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一、深度教学理念下复变函数教学模式创新的必要性

（一）破解传统教学浅层化困境

作为连接高等数学与工程应用的关键桥梁，复变函数是数

学、物理、电气、通信等理工科专业的核心基础课程，对学生数

学思维与知识应用能力的培养具有不可替代的作用，然而在传统

的复变函数课程教学中，灌注式教学方式导致学生只能机械、被

动的接受知识，导致学生对知识的理解呈现“表面化”特征，深
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度教学理念强调以学生为中心，通过引导学生追溯知识本源、探

究逻辑关系、感悟数学思想，实现对知识的深层建构 [2]，因此基于

深度教学理念创新复变函数教学模式，能够破解传统教学的浅层

化困境，帮助学生通过思考、探究建立较为全面的知识结构和数

学思维，深化知识理解。

（二）契合理工类人才的培养需求

在新时代背景下，理工类产业得到了迅速的发展，要求高校

人才不仅需要具备扎实的专业知识，更需拥有较强的逻辑思维、

引言

在数学专业中，复变函数课程涉及偏微分方程、泛函微分方程、调和分析等较为复杂的理论知识，通过系统性学习复变函数课程，

有助于深化学生对数学知识的理解和数学专业的认知，同时还为他们在物理、工程和其他学科中的学习奠定基础，然而目前高校复变函

数教学以教师提问、学生应答的单向模式为主，缺乏引导学生主动探究、深度思考的教学设计 [1]。深度教学是一种超越浅层符号教学，

注重逻辑和意义统一的教学理念，强调对知识的深刻理解和挖掘 , 以及对学生思维能力的深层训练，基于深度学习理念，探究复变函数

教学模式的创新与实践，成为突破教学瓶颈的重要路径。
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创新思维与知识应用能力，深度教学理念注重知识的迁移应用与

思维能力的训练，强调将复变函数理论与工程实践场景、专业后

续课程相衔接，引导学生运用复变函数知识分析和解决专业领域

中的实际问题 [3]，与此同时，深度学习理念更注重借助问题思考、

探究的方式，培养学生的逻辑推理能力、数学思维能力和自主探

究能力，实现综合能力的发展。

（三）适应高等院校教育教学改革趋势

在新时代教育教学体系下，高等院校正逐渐从规模扩大向教

育质量提升转型，深化教学改革、提高人才培养质量成为高校实

现高质量发展的关键任务，创新教学方法可以使得学生从被动学

习转向主动探究，在提升教学质量的同时，还可以培养学生的自

主学习能力与创新精神，复变函数作为高等数学体系中的重要组

成部分，其教学改革是高等教育教学改革的重要一环 [4]。基于深度

教学理念创新教学模式，不仅可以催生新的教育理念和方法，还

可以重塑师生关系，通过课堂互动激发学生的内在动力，帮助他

们建立学科知识的内在逻辑和结构，从而形成深度的学科理解，

以此推动复变函数课程建设向更高质量、更具活力的方向发展 [5]。

二、高校复变函数课程教学目前存在的问题

（一）教学手段较为单一

当前多数复变函数课堂仍采用“教师主导、学生被动”的单

向灌输式教学方法，教师通过 PPT 或板书系统讲解知识点，学生

则处于被动接受的状态，课堂互动多停留在“教师提问 — 学生应

答”的浅层层面，缺乏深度的思维碰撞与交流。这种教学方法忽

视了复变函数抽象性强、逻辑严密的学科特点，以及学生在学习

过程中的主体地位，难以激发学生的学习兴趣与内在驱动力 [6]。同

时，教学过程中缺乏探究性教学方法的引用，学生无法在解决复

杂问题的过程中深化对知识的理解与应用，从而导致学生缺乏一

定的学习主动性。

（二）学生学习兴趣较低

作为数学专业的一门基础课程，复变函数的定位和性质决定

了课程内容的复杂和抽象特点，其中包括实变函数微积分、复变

函数概念、导数与积分的相关定义等，单一教学模式和课堂互动

难以激发学生的学习兴趣，同时教学内容多以纯理论知识为主，

与实际生活和应用联系不够深入，当学生数学基础较为薄弱时，

会出现知识衔接困难的问题，进一步降低了学习信心与兴趣 [7]。

（三）忽视思维能力的培养

受到传统教学理念影响，复变函数的教学目标多聚焦于让学

生掌握基本概念、公式定理及解题方法，教学过程也通常围绕理

论知识记忆与题海训练展开，以学生掌握定理公式、完成习题解

答为主要教学目标，忽视了学生思维能力的培养 [8]，同时由于复

变函数具有较强的逻辑性、辩证性和抽象性特点，简单的理论讲

解导致学生缺乏对知识生成过程的思考、也难以理解知识背后的

内涵，从而无法形成举一反三、触类旁通的思维能力，导致他

们在面对复杂问题或新的情境时，缺乏独立分析与解决问题的

能力。

三、深度学习理念下复变函数教学模式的创新与实践

策略

（一）深层次探究教学内容，领域知识中的理性思维

复变函数知识较为复杂和抽象，为了更好地帮助学生理解和

掌握知识，促使他们自主建立知识结构，教师需要打破传统教材

中知识点的线性罗列，深层次探究教学内容，培养学生的理性思

维 [9]。

首先，在讲解重点概念、公式等理论内容时，教师可以深度

挖掘知识中存在的隐形知识，讲述复变函数的发展历史和概念

的由来，让学生了解复变函数的扩充过程和其中蕴含的理性思

维 [10]，比如可以介绍数学家在推动复变函数发展过程中所做的努

力以及他们的励志故事，以此激发学生学习兴趣，让他们了解复

变函数的理论形成过程，培养数学思维和科学精神。

其次，复变函数中的各知识点并非孤立存在，教师需要强化

知识点间的内在联系，打破章节界限，构建系统化的知识网络，

比如可以探究复变函数与物理、力学、微分方程等知识的关系，

形成对整个理论体系的结构化认知，让学生自主构建知识体系，

提高他们对复变函数的认同度；最后，在复变函数理论知识点讲

授过程中，适当引入与课程内容相关的领域动态，并引导学生进

行讨论，增强他们的学习注意力 [11]，同时还可以将复变函数知识

与工程实践、后续专业课程相衔接，拓展知识的应用场景，让学

生感知知识的实用价值，使教学内容从纯理论走向理实一体化，

实现对知识的深层理解与整体把握，为学生后续知识迁移奠定

基础。

（二）实施问题驱动教学法，契合深度学习理念要求

复变函数知识具有较强的逻辑性和综合性，掌握理论概念和

解决问题需要学生具备较强的逻辑思维能力，借助问题驱动教学

法，学生可以在解决问题的过程中将零散的知识进行有机结合，

并形成系统性知识网络，以此强化知识的逻辑关联，具体来说，

教师需依据教学目标与学生认知水平，设计具有层次性、启发性

的阶梯式问题链，以问题引导学生主动思考 [12]。需要注意的是，

问题设计应从知识本质和学生认知出发，兼顾逻辑性与挑战性，

引导学生主动参与知识建构，实现从“被动接受”到“主动探

究”的学习转变。

首先，问题设计应立足知识本质，触及复变函数理论的核心

矛盾与关键节点，如从“实变函数可导与复变函数解析的差异”

切入，引导学生思考复变函数解析性的严格条件，进而探究柯西 -

黎曼方程的推导逻辑与几何意义；其次，问题链需呈现递进式结

构，从基础认知类问题逐步过渡到综合应用类问题，形成多层次

问题序列，以此兼顾不同层次学生的能力水平和认知特点，比如

针对基础层学生，教师可以设计一些概念探究或者知识衔接方面

的问题，帮助学生夯实核心理论知识 [13]；最后，在教学实施中，

教师需以问题为导向组织课堂，利用提问、追问、引导讨论等方

式激发学生思维，鼓励学生自主推导、大胆质疑，在解决问题的

过程中深化对知识的理解，培养他们逻辑推理能力与问题解决能

力，契合深度教学对知识深层建构的要求。
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（三）开展任务探究教学活动，提升数学核心素养

任务探究式教学是一种以学生为中心的教学方法，旨在通过

引导学生自主探究、发现问题、解决问题、掌握知识和培养能

力。在探究式教学中，教师的角色从传授知识转变为引导者和促

进者，以此指导学生在探究中感悟数学思想、掌握知识规律 [14]。

在自主探究环节，教师需为学生提供明确的探究目标与探究任

务，引导学生围绕特定主题展开独立思考与分析，比如教师可以

基于课程重点内容设置探究式任务，让学生在自主探究中需通过

查阅资料、推导论证、归纳总结等方式形成初步的探究成果，过

程中教师不直接给出答案，而是给予方法指导与思路启发。

同时还可以将学生划分为若干学习小组，组织小组内与小组

间的成果交流与讨论。小组内成员分享各自的探究思路与结论，

实现思维的碰撞与借鉴，形成更为全面、深入的认识；在结束探
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究任务后，教师需要对学生的成果进行点评，提炼探究活动中涉

及的数学思想方法，帮助学生梳理讨论中的关键思路与重要结

论，以此强化学生的知识理解 [15]。任务探究式教学活动通过让

学生亲身参与知识的探究过程，不仅能加深其对知识的理解与记

忆，还能培养其自主学习能力、合作协作能力与创新思维能力。

四、结语

综上所述，深度教学理念为复变函数教学模式的创新与实践

提供了全新路径。通过深层次探究教学内容、实施问题驱动及任

务探究式等教学策略，有效破解传统教学中抽象难懂、学生兴趣

低等困境，实现知识传递向思维培养的转变。
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一、建筑工程专业与创新创业融合的必要性

（一）社会经济发展的需求

建筑行业是国民经济的支柱产业，其发展变革与社会经济发

展紧密相连。目前，随着全球化和信息化的推进，正在驱动建筑

行业迈入数字化、智能化转型期。BIM 技术、智能建造设备等新

技术、新工艺、新装备的出现与迭代，使得建筑企业面临的市场

格局与外部环境愈发复杂 [1]。

这样的行业变化对从业人员的能力提出了更高的要求，他们
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需要具备扎实的建筑工程专业功底，同时也要具备一定的技术创

新、资源整合等创新创业素养。在此背景下，高校作为培养建筑

人才的关键阵地，将创新创业教育与建筑工程专业教育融合，能

够弥补传统人才培养模式的短板，培养建筑行业高质量人才 [2]。

（二）建筑工程专业教育改革的趋势

引言

 2015年，国务院便出台了《关于深化高等学校创新创业教育改革的实施意见》，明确指出应当加强专业教育与创新创业教育的融

合。高校开展创新创业教育已经成为人才培养的重要内容。为提高建筑工程专业学生的综合能力，高校需从课程设置与教学方法、实践

教学体系以及教师队伍等方面入手，推动建筑类专业教育与创新创业教育的融合，培养具备创新精神和创业能力的建筑工程专业人才。
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图示分析：

·时间线展示了2023年建筑工程专业教育改革的关键节点和

趋势。

·从需求增长到教育改革目标，再到具体的改革方向和措

施，图示清晰地呈现了改革的逻辑链条。

·创新创业融合作为提高教育质量的关键，被突出显示，强

调了其在改革中的核心地位。

最终目标是通过一系列改革措施，提升学生的综合素质和市

场竞争力，培养高素质专业人才。

建筑工程专业教育改革是顺应行业转型与教育高质量发展的

必然趋势。改革应当以培养复合型人才的行业需求为起点，将

“提升专业教育质量，培养高素质人才”作为目标 [3]。创新创业教

育与专业教育的融合正是贯穿改革全过程的重要抓手，其被置于

核心战略地位。

具体的改革路径中，围绕课程体系、实践平台、教学模式等

方面与创新创业的融合展开。为建筑工程专业增加跨学科的创新

课程，打造产学研系统的创业实践基地、推行项目式教学等措

施 [4]。这种改革是对人才培养模式系统性的优化，其能够提升学生

的创新思维与实践能力，并保证人才契合行业的发展需求。

二、建筑工程专业与创新创业融合的实践探索

（一）课程设置与教学方法改革

1. 重构模块化课程体系

打破传统建筑工程专业课程的学科壁垒，打造专业核心课

程、创新拓展课程和创业实战课程于一体的模块化课程体系。专

业核心模块的课程要保留建筑结构、施工技术的必要内容，并融

入智能建造、绿色低碳等前沿技术；创新拓展模块可增设《低碳

建筑技术研发》《BIM 技术创新应用》等课程，加强对学生技术创

新能力的培养；创业实战模块引入《建筑项目商业策划》《建筑知

识产权保护》等课程，提高学生的商业能力 [5]。此外，还需联合

计算机、经济管理、环境工程等专业设置跨学科课程模块，开设

《建筑数字化与大数据应用》《绿色建筑项目投融资》等课程，培

养学生复合型创新思维。

2. 创新教学方法

以真实建筑工程项目当作教学载体，开展项目驱动教学。让

学生围绕技术优化、成本控制、绿色转型等实际问题，自主设计

创新方案，同时规划可行的创业思路，在解决实际工程问题的过

程中，提升专业能力和创新创业意识 [6]。如以“建筑施工组织”课

程为例，可在传统内容中融入项目管理创新、施工组织优化、资

源配置创新等创业要素，通过实际工程案例培养学生发现和解决

工程实际问题的能力。

还能引入 VR、AR 技术和 BIM 系统搭建虚拟教学场景，让学

生摆脱现实条件的限制，沉浸式参与工程实操，大胆尝试创新技

术，有效锻炼创新思维和实操能力。

另外，可选取建筑领域的成功创业案例进行细致分析，搭配

翻转课堂、小组研讨等互动形式，引导学生深入探究案例中的创

新逻辑和创业路径，在交流讨论中激发学生的创业热情。

（二）实践教学体系建设

升级校内实训平台，打造能够同时满足教学、研发和实操需

求的场地。例如，学院可建设 BIM 技术创新实验室、智慧工地模

拟实训基地，让学生在沉浸式环境中开展创新实践 [7]。另外，专门

开设创新创业实训工坊，围绕具体课题开展短期集中训练，让学

生在高强度的实操中提升实操能力。

学校或学院需主动与建筑企业、行业协会合作，共建实践教

学基地，为学生提供真实的项目场景，让学生参与到方案设计、

技术研发、项目管理、市场推广等实践环节中，积累创新创业

经验。甚至，学院与企业联合开设定向培养班，根据企业技术

需求定制实践课程，精准对接企业的人才缺口 [8]。学校可定期举

办建筑行业特色创新创业竞赛，或鼓励学生参与“互联网 +”大

学生创新创业大赛、“挑战杯”等国家级赛事，以赛促学、以赛

促创。

（三）教师队伍建设

高校可以通过定期举办创新创业教育培训课程，邀请行业专

家和成功创业者进行授课，提升教师的创新创业意识和能力。同

时，鼓励教师参与创新创业项目，通过实际操作积累经验。设立

“教师创新创业基金”，资助教师团队开展创新创业项目，激发教

师的创新热情。

高校还可以通过校企合作，与多家建筑企业建立长期合作关

系，定期派遣教师到企业进行实践锻炼，参与实际工程项目的设

计和管理，使教师能够将理论知识应用于实践，并在实践中提升

自身创新创业能力 [9]。此外，高校应建立科学的评价体系，在教

师职称评定中，增加创新创业能力的评价指标，将教师的创新创

业成果作为职称晋升的重要依据，激励教师积极参与创新创业

活动。

三、建筑工程专业与创新创业融合的政策建议

（一）政策支持与制度创新

近年来，国家层面已出台多项政策推动高等教育与产业需求

的紧密结合。一是，划拨专项扶持资金，支持高校开展创新创业

教育改革；二是，鼓励高校与企业合作，共同培养具有创新创业

能力的人才；三是，制定相关法律法规，完善法律保障，鼓励和

支持建筑工程领域的技术创新和创业活动，为相关实践的开展提

供坚实法治支撑。
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即便如此，建筑工程专业教育与创新创业教育的融合还面临

着一些现实阻碍，后续还需要政府进一步加大对学校的精准扶

持，重点推动建筑工程专业课程体系的重构与教学模式的革新，

让创新创业教育融入教学之中。同时，也要通过政策引导与激

励，推动校企建立更加长期稳定的合作关系，共同培养具有创新

创业能力的人才。

（二）校企合作与产学研结合

1. 构建长效化校企协同育人机制

高校应与建筑企业建立密切合作，将企业的真实项目、技术

需求融入人才培养过程。校企双方需联合制定人才培养方案，共

同开发《建筑工程创业案例分析》《智能建造项目管理实务》等跨

学科课程。同时推行双导师制，学校教师要负责理论教学，企业

技术人员、管理人员全程参与学生的项目开发、方案设计、项目

推广等环节。

2. 共建高水平产学研创新平台

校企联合组建智能建造、绿色建材、数字孪生施工等领域的

研发中心，共同申报国家级、省级科研项目，将科研成果转化为

创新创业教学案例和实践项目 [10]。合作建设集“实训、研发、孵

化”于一体的实践基地，为学生提供全链条的实践平台。

3. 搭建多元化交流转化平台

学校可与企业联合定期举办建筑领域创新创业大赛、行业创

新论坛等活动，由企业提供竞赛项目，学校学生参与，并在市场

中检验。引导学生围绕企业实际需求开展创新设计，促进校企之

间的技术交流与项目对接。建立建筑创新创业成果转化服务平

台，整合专利代理、法律咨询、市场推广等资源，为高校的创新

技术、创业项目提供一站式转化服务，推动更多实验室成果走向

产业市场。

四、结论

综上，建筑工程专业与创新创业的融合是现实环境下的必然

选择，同时也是高等教育提质升级的内在要求。两者的融合并非

将专业教育和创业技巧进行简单叠加，而是需要教学改革、实践

赋能以及政策保证等方面进行调整和变革，彻底打破传统人才培

养的固有束缚，让创新创业教育在专业教育中自然落实。持续探

索两者的融合之路，不断优化育人路径、完善育人体系，才能让

更多兼具专业素养与创新视野的人才脱颖而出，为建筑行业发展

做贡献。
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一、现有问题

在新工科建设的背景下，思政教育在实践课程中的总体目标

是帮助学生树立正确的世界观、人生观和价值观。大部分教师在

增材制造技术在工程训练实践课程中的应用与探索
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善的教学体系；基于 OBE-CDIO 教学理念，以“发条小车”和“航空发动机叶片”等实际项目为导向，构建桌面级
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授课的时，只是通过 PPT 简单介绍生产技术或设备的发展历程，

没有将思政内容与授课模块进行融合，针对工程实践课程的思政

内容的融入没有形成完善的教学体系。

目前，大部分高校在开设的工程训练课程中都包含了增材制

引言

未来产业变革是科技发展的大势所趋，因此教育部于2017年启动“新工科建设”工程教育改革计划，在该背景下，大学教育旨在培

养多学科交叉的未来工程科技人才 [1]。增材制造技术，是将离散材料通过层层堆积的方式实现零件制造的一种数字化特种加工方式，具

有一体化成型，个性化定制等优点，可以实现传统加工方式无法完成的复杂零件的快速成型。增材制造技术在工业生产中也发挥着越来

越重要的作用，因此作为工程训练实践课程中重要的模块，对于培养具有跨学科知识结构的复合型人才具有重要意义。

现阶段，各本科院校要完成教育教学评审评估工作，在评审过程中，将“以评促建，以评促改，以评促管，以评促强”为作为核心

理念，推动教学改革 [2]。五邑大学工训中心承接大部分理工类专业的工程训练实践课程，服务于广大师生，因此，在本轮教育教学评审

改革过程中，必然需要探索相应的改革方向。
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造技术模块，学生在实训过程中只是简单了解桌面级熔融堆积3D

打印设备的操作，只进行“切片 - 打印”的重复性操作。同时课

程内容上缺乏相关示例和演示，理论知识过于集中，重点内容不

突出，不能很好的调动学生的兴趣和探索欲。在实践环节中，主

要侧重于提升学生操控机器的技能，按部就班地完成作业设计任

务。然而，对于增材制造技术工艺流程中的3D 建模环节却未给予

足够重视，教学方法并非以项目式或基于成果的教学（OBE）为

导向，从而忽略了学生创新创造能力的培养。

通过课程的学习，学生对增材制造技术应用的理解仅仅局限

于简单玩具或饰品打印，这与实际的工业生产实践联系不够紧

密，对于工业级3D 打印设备的介绍和实践内容相对不足。在课程

安排方面，学生分组进行训练时，通常30人一组，由于实验室设

备数量有限，每个学生实际操作设备的时间也受到限制。

二、改革内容

（一）课程思政教学体系建设

目前，五邑大学的学生在参与工程训练实践课程时，主要依

据各自专业的培养方案来规划相应的课程教学大纲。在学时分配

上，主要分为16学时（一周）、32学时（两周）以及64学时（四

周）三种模式。以64学时的机械工程专业课程为例，课程中融入

了思政教育的元素。

首先，要充分挖掘课程思政在增材制造技术中的思政元素与

素材。在讲述实验室设备安全操作和注意事项时，应着重培养学

生的职业素养和敬业精神。通过探讨增材制造技术在航空航天领

域的应用，例如歼20与国产大飞机 C919的部分核心零部件需借

助增材制造技术来实现成型，从而阐述中国制造业的艰难发展历

程，培养学生追求卓越的工匠精神，增强学生的民族自豪感，以

及使命感和责任感。通过讲述卢秉恒院士和王华明院士等行业先

驱的感人事迹，展现他们对科学的热爱和对国家的忠诚，培养学

生的爱国主义精神。通过展示增材制造技术在房屋建造、食品生

产、服装设计等生活领域的应用实例，引导学生思考科变革对生

活的影响，提高学习的积极性。

其次，思政课程应贯穿于整个教学过程中。在教学目标、教

学内容、教学方法和教学评价中融入思政元素 [3]，如图1所示，构

建课程思政教学体系。以教学方法为例，在实操中要着重培养学

生的动手能力，培养学生的工匠精神。通过观看视频短片和 PPT

展示的方式，展开增材制造原理、成型工艺和工艺流程等概念的

讲解，培养学生严谨细致的工作态度以及服务国家制造业发展的

责任担当。课堂讨论部分，要求学生在讨论过程中从民族使命、

爱国精神和工匠精神三个角度选其一，作为实习报告的一部分详

细展开论述。在课程思政教学体系建设中，通过互动探索与实践

启发，培养学生爱国情怀、实践探索精神和大国工匠精神。

课程思政的最终目标是是“将高校思想政治教育融入课程教

学和改革的各环节、各方面，实现立德树人润物无声”[4]，特别是

针对工程训练实践课程，不应停留在各工种模块专业知识的学习

和设备的实操上，应通过将思想政治教育的目标融汇于教学过程

当中，形成一套完整的课程育人体系。

（二）基于 OBE-CDIO 模式的项目教学

OBE 教学理念，即基于学习产出的教育模式（Outcomes-

based Education，OBE），是以学生最终学习成果为导向的教育

模式 [5]。而 CDIO 教育模式则是通过“构思（conceive）”、“设

计（design）”、“实现（implement）”和“执行（operate）”[6]

这一流程，实现产品或项目从研发设计到加工制造的全过程，能

够引导学生自主、思考、有兴趣地进行工程项目实践学习。五邑

大学工程训练实践课程以 OBE 教学理念为指导，从 CDIO 教学模

式来开展基于 OBE-CDIO 模式的新的教学项目，旨在培养多学科

交叉的未来工程科技人才。

目前实验室配备有桌面级熔融堆积3D 打印机20台，主要用

于桌面级增材制造实训课程的教学，可同时容纳30名学生进实

训。五邑大学现代加工技术技术训练中心引进的工业级3D 设备，

可以作为工业级3D 打印设备实践的补充，覆盖金属、高分子、电

子电路等多类材料的加工需求。实验室目前拥有一台 EOS M100

高精密选区激光熔化设备和一台 EOS M290工业级金属激光烧结

设备，适用于不锈钢、钛合金等金属材料的精密部件的加工；一

台 EOS P110高分子直接激光烧结设备，主要用于高分子塑料结构

件的打印；一台电路板打印设备，可实现多层电路板和异形电路

板的直接制造。

以64学时机械工程专业开设的工程训练实践课程为例，基于

OBE-CDIO 模式设计全新的教学项目。

（1）“发条小车”项目设计

将“发条小车”产品的设计融入到课程中，学生除了基本的

学习机器操作之外，还要进行设计开发，加工工艺，装配工艺的

思考与探讨。最后分组进行“赛车比赛”。整个过程很好的体现了

“以成果为目标导向，以学生为本”的 OBE 教育理念。

发条小车的结构主要由卷簧、棘轮、传动齿轮及前后车轴等

构成，学生在学习三维结构设计与装配、模型切片及桌面级熔融

堆积成型（FDM）3D 打印机操作之后，通过结构优化设计，以小

组为单位完成模型打印与组装，最终开展趣味竞技比赛，寓教于

乐，有效激发学生的学习积极性。与单一重复的“切片 - 打印”

教学模式相比，实现了将项目融入实践课程的创新，不仅为学生

后续参与相关学科竞赛奠定基础，更提升了其参与企业产品项目

开发的综合实践能力。

在课堂研讨阶段，各小组围绕项目展开深入分析从构思、设

计，到打印、装配及运行的全过程。一方面培养学生精益求精的

工匠精神，另一方面提升学生对机械工程项目的综合应用能力、

创新拓展能力及团队协作能力。针对不同专业、不同学时以及不

同项目类别的需求，在项目设计方面要实现因材施教，并保证与

专业教育的紧密结合。为此，对不同专业的学生定制了多样化的

项目，例如“大象手机支架”、“斯特林机叶轮叶片打印”以及

“微缩织机模型3D 打印”等，旨在满足不同专业培养方案的特定

需求。

（2）航空发动机叶片的金属增材制造技术应用

本项目设计来自企业的实际制造项目与前沿制造技术，以工
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训中心先进工业级增材制造加工设备 EOSM290为依托，学生通过

飞机发动机叶片项目的学习，能形成对增材制造制造技术的全方

位的认知。经过本项目的学习可以提升学生工程综合实践能力，

培养学生技术创新能力，善于解决复杂工程问题的能力，逐步成

长为高素质复合型工科人才。

以航空发动机叶片零件为例，金属工业级3D 打印机的教学内

容主要包括：

1. 航空发动机叶片零件三维图形进行增材制造的前处理的方

法。包括：多壳体修复，反向壳体修复，缺失三角面的修复等。

2. 选区激光增材制造流程。包括：零件摆放角度的选择，支

撑设计准则，切片方法，增材设备结构的学习，增材制造成型的

学习。

在该项目的实践中，学生在严格遵守安全规范的基础上，根

据航空发动机叶片的三维结构，能够亲自实践多种支撑设计方

案，从而培养学生对于工业级3D 打印设备的综合实践能力。对于

那些存在悬空部分或与平面角度小于材料自支撑角度的零件，设

计适当的支撑结构是确保打印过程顺利进行的关键。在老师指导

下，完成航空发动机叶片的增材制造实践。

（三）虚拟仿真平台的应用

 在上述工业级3D 设备项目实践过程中，除了切片软件的学
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习外，还要增加机器操作的学习，包括回收舱、加工平台，送粉

箱，刮刀的使用方法。但目前台套数不足以支撑全部同学完成机

器的实践操作，故五邑大学工训中心开发了一套虚拟仿真平台 [7]。

该系统包含工业级3D 打印设备的机床介绍，分为学习模式、

练习模式和考核模式三大模块。其中，学生可以学习设备启动、

刮刀复位、基板调平、加热平台等基本操作。可根据教学项目，

有针对性地让学生进行操作练习 [8]。通过接入 VR 虚拟仿真实验

室，学生能够戴上 VR 眼镜，操控手柄身临其境地学习设备操作。

学生通过虚拟仿真平台的实践练习后，基本上能够掌握工业级3D

打印设备项目开发的的工艺流程，教学效果显著提高 [9]。

三、结语

在本轮课程改革中，通过引入课程思政内容，引导学生树

立爱岗敬业精神与大国工匠精神；在课程实践环节，基于 OBE-

CDIO 教学模式，指导学生进行增材制造技术的全方位学习，包括

桌面级和工业级3D 打印设备的实践操作 [10]；同时引入增材制造虚

拟仿真平台，辅助学生开展课程实践。通过一系列改革措施，学

生的积极性明显提高，实践能力也显著增强。



教育理论 | EDUCATIONAL THEORY

134 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

一、AI 背景下高职体育教学改革的意义

1. 提升教学精准性与个性化，满足学生差异化需求

传统高职体育教学中，一般都采取“一刀切”的教学模式，

不能照顾到不同学生的体育特长、运动基础以及兴趣爱好，导致

教育效果不理想。而 AI 技术的应用为解决这一问题提供了新的方

法和途径。人工智能与运动辅助设备、运动监控装置可以及时采

集到学生的运动数据，比如学生的心率、运动路径、爆发力等，

并对这些数据进行解析，教师据此了解每位学生具体的运动情况

以及存在的不足，进而为其设计更为贴切的教学方案。

2. 推动教学模式创新与资源整合，提升教学整体质量

高职体育教学借助 AI 技术，打破了传统的课堂教学时间和空

间限制，形成多元化的智慧化教学模式。采用 AI 教育平台可以为

 AI 赋能助力高职体育教学改革路径探索与创新
郝士凤

昆山登云科技职业学院，江苏 昆山  215300

DOI: 10.61369/ETR.2025430038

摘   要 ：  在人工智能技术飞速发展的教育变革浪潮中，高职体育教学面临传统模式固化、资源适配不足等现实挑战，推进 AI 与

体育教学的深度融合成为提升教学质量的关键。本文结合 AI 背景，分析了高职体育教学改革的意义和教学现状后，提

出了具体改革路径，旨在为高职体育教学顺应技术趋势、满足学生差异化需求及职业发展目标提供实践参考，助力高

职体育教育实现智能化、高质量发展转型。
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physical education has become the key to improving teaching quality. In the context of AI, this paper 

analyzes the significance and current situation of higher vocational physical education reform, and 

then puts forward specific reform paths. It aims to provide practical references for higher vocational 

physical education to adapt to technological trends, meet students' differentiated needs and career 

development goals, and help higher vocational physical education realize the transformation towards 

intelligent and high-quality development.
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学生随时随地提供大量的体育教育相关的教学资源，如线上视频

课程、体育运动教学示范视频、特长项目培训素材等等，实现学

生的自学和碎片化学习。AI 技术能够整理、优化教学教育资源，

把多种教学课程、不同类型的素材进行有效的归类以及相关性总

结，构建起完整的教学资源库，教师也可以根据教学目的和学生

的需求高效地提取以及整合相关的资源，丰富教学资源内容的深

度和广泛。

二、AI 背景下高职体育教学存在问题

1. 教学模式固化与 AI 技术融合度不足

现阶段，AI 技术发展迅速，但是高等职业院校的体育教学仍

然较为固化，没有很好的融合 AI 技术。传统的高职院校体育课以

引言

随着信息技术的更新和发展，AI 技术和教育的结合越来越紧密，更是渗透到了教育的不同环节，这对于转变教学理念和教学模式，

有着重要意义。高职院校是高素质人才成长的前沿阵地，学生体育教学不但可以增强学生体质，而且与高职“职业导向、实践为本”特

色相符。本文以 AI 为背景，对高职体育教学改革展开探索，就此寻求一条有效的改革路径。
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教师为重心，教学方式主要为“讲授—展示—实施”，学生处于

被动学习状态，缺乏个性化的学习引导以及交互式学习体验。一

些高职业院校虽然引入了 AI 体育设备，例如智能心率手环、动作

捕捉摄像头等，却未能充分挖掘设备核心功能的作用，更偏向数

据采集而非与教学过程深度结合。例如，智能设备采集到学生的

运动数据没有利用 AI 算法进行分析反馈，并不能为教师改进教学

方案提供精准的数据资料，也不能为不同的个体提供个性化的训

练项目。这就造成了“重硬件投资，轻软件运用”的局面，无法

将 AI 技术很好地嵌入到教学当中，教学改革步伐滞涩，难以满足

高职学生的差异性、个性化体育学习需求。

2.AI 体育教学资源开发与应用滞后

AI 背景下，高职体育教学资源的开发和应用还存在显著的滞

后性，不能满足现代化体育教学的开展。一方面，在 AI 环境下，

适宜体育教学课程发展的资源稀缺，这些资源更偏向于普通高校

或竞技体育领域，对高职教育学习群体的特质性以及教学工作内

容的融入度低。高职体育教学课程教学应该关注于“职业性”与

“实用性”，教学课程安排要面向学生的职业需求进行设置，比如

针对物流课程培养学生进行身体素质的训练，针对护理专业的学

生要塑造一定的外形等等，目前缺乏恰当的 AI 授课资源开展教

学。另一方面，现有的 AI 体育教学课程资源在运用时存在碎片化

问题，没有形成课程教学系统的资源体系。不同高等院校间 AI 体

育教学课程资源开放机制不完善，资源重复建设与资源浪费现象

并存，一些拥有优质 AI 教学课程资源的院校由于没有有效的资源

宣传共享机制，不能有效发挥资源影响力。此外。

3. 体育教师 AI 素养与教学能力有待提升

高等职业院校体育教师是高等职业院校体育教育教学实施

者，其自身 AI 素养和教学能力对 AI 技术应用于体育教学工作最

终的教学效果具有重要的影响。但是许多高等职业院校体育教师

对此方面存在很大的不足。首先，许多教师缺乏对 AI 技术的正确

认识，没有主动学习意愿，或是不具备运用 AI 技术的能力，他

们认为体育教育是培养人才的，主要依靠自身的特长和经验，而

非 AI 技术的运用和发挥价值，滋生抵触情绪。教师的人工智能教

学创新能力缺乏，在教学过程中只将人工智能器材作为工具辅助

手段，未将人工智能技术与体育教学有机契合，未将人工智能技

术应用于教学方法的改革或教学环节的改进，以致人工智能技术

在体育教学中只是停留在表面层次，无法实现教学效果的实质性

进步。

 三、AI 背景下高职体育教学改革路径

1. 构建 AI 赋能的个性化体育教学模式

针对传统教学固化、不能把人工智能融入其中这一弊端，高

职院校体育课应以学生为主体构建 AI 技术下个性化教学模式。首

先，应推动教学流程的智能化重构，实现 AI 技术贯穿于教学过程

的所有环节。课前，借助 AI 学习情况分析系统收集学生的身体状

况、运动喜好、健康水平等相关数据并依据数据用算法生成个性

化学习目标及预习方案，使学生掌握学习内容侧重点；课堂中，

通过动作捕捉技术、智能传感器等设备实时收集学生的运动姿

态、生理指数，AI 系统同步采集数据并及时给出学生动作是否规

范、运动强度是否适当的反馈给授课老师，实现授课老师的精准

指导，同时为学生给出及时的动作纠错建议和强度调节建议，实

现“一人一案”的互动教学；课后，AI 平台依据课堂学习相关数

据生成个性化学习巩固任务和练习计划、建议针对性的学习视频

和练习资源，还可以根据数据建立智能社区供学生交流，依据数

据教师线上答疑及跟踪学习进度，完成教学环节。其次，“职业教

育化”的学习情境设计。结合各行各业的职业技能需要改革教学

内容，在教学内容中引入人工智能 VR 技术创建工作场景下的体

能训练内容。例如，在物流管理专业学生的学习内容中增加虚拟

仓储物料转运任务下的 VR 体能锻炼内容，并配备 AI 动作辅导及

消耗能量分析；在护理学专业学生学习内容中增加模拟突发急救

现场下的动作与反应速度练习模块，借助人工智能对学生行为规

范遵守率、处理应答效果进行分析，使得体育教学更加符合职业

发展需求。

2. 打造系统化的 AI 体育教学资源体系

针对 AI 体育教育教学资源建设较慢的现状，我们应该从资源

的建设、资源分享和资源迭代的三个维度来构建一个完整的资源

体系。在资源的建设上，应该根据高等职业教育“职业性”“有效

性”等特点，与人工智能科技公司、体育科研机构、高等职业学

校协作创建资源制作团队，制定出高等职业教育所需的 AI 教学资

源，尤其是包括不同的项目类别、不同项目专业所需的身体素质

项目等体育教育教学的智能化资源开发，如职业体能培训 AI 视频

课程集、运动损伤预防 AI 微型课、身体健康体质 AI 分析软件等，

包括适应手机、平板电脑使用的多种屏幕，将学生的 AI 资源应用

在手机、平板电脑等各种平台，实现随时随地的学习使用。资源

分享的构建可以搭建基于区域甚至是全国范围的高等职业学校的

AI 体育教育教学资源网，在制定一定的标准和门槛后，聚集各高

等职业教育学校优质的 AI 教学资源，在全网上实现资源飞跃式共

建共享。能提供资源的查询、下载、评价，激励老师建立原始资

源、参与资源更新工作，形成“共用、共建、共赢”的资源生态

网。另一方面，我们要建立一个资源动态更新的机制，建立一支

专业的资源管理者团队，运用 AI 技术最新发展、体育科学前沿进

展以及高等职业教育课程改革的实际需要定期更新平台上资源，

确保其先进性、可行性。此外，高职院校可以根据用户给予的反

馈信息来测算他们对需求的变动情况，然后快速调整资源开发策

略，让资源组织结构与时俱进地满足教育教学实际需要的变动。

3. 提升体育教师的 AI 素养与教学创新能力

教师是教学改革的核心力量，提高体育教师人工智能素养和

教学创新能力是促进人工智能与体育教育教学深度融合的重要途

径。具体来说，可从过如下几点入手：第一，建立分层人工智能

素养培训体系，将教师的知识、阅历、科技基础知识等作为培训

基础依据，设计不同的培训课程类别：初级培训以人工智能基础

概念与普通人工智能工具使用方式为主，比如如何使用人工智能

传感器或熟悉人工智能学习平台的基本应用功能等等。中级培训

以人工智能技术与教学应用相融合为主，比如人工智能数据分析
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方法或因人而异的学案教学设计等。高级培训以人工智能教学校

创新为主，比如利用虚拟现实 / 增强现实技术进行运动教学的设

计、基于人工智能的教学校创新设计等等。培训应注重理论知识

和实践操作相结合，以多样化的培训方式开展，如“线上 + 线

下”“培训 + 学校研修”“案例教学 + 模拟演练”等等，同时还应

邀请人工智能技术专家和优秀在岗教师参与授课，提升培训效果

和实践性；第二，建立教师人工智能技术应用奖励机制，激励教

师主动地把人工智能技术应用于教学工作当中。为了促进 AI 教育

的改革，学校可以专设项目专项资助学校教师的研究项目，并通

过定期的 AI 教学竞赛、良好的 AI 教学案例评选活动等给教师营

造一种交流学习和分享经验的机会。此外，把教师 AI 教学应用能

力的考核当作教师的绩效考核内容之一，以此激励教师的 AI 素质

提升的积极性；第三，加大与 AI 技术的公司或者研究所之间的联

络，鼓励教师加入 AI 教育研讨会或者参加 AI 技术培训课程，让

教师了解目前在教育领域中 AI 技术的实际应用情况，从而开拓他

们的教育思维；第四，鼓励教师同 AI 技术专家合作开发教学素材

和教学研究，促使他们在如何将 AI 技术转为教学应用上有更进一

步的能力和技巧，这样可以培养出既有体育教学知识又有 AI 技术

的多元化教师队伍。

人工智能技术为高职体育教学改革注入了全新活力，也为破

解传统教学困境、实现高质量发展提供了重要机遇。从提升教学

精准性与个性化，到推动教学模式与资源体系创新，AI 技术在高

职体育教育领域的应用价值已初步显现，但改革进程中仍面临技

术融合不深、资源适配不足、教师能力滞后等现实挑战。

四、结语

综上所述，AI 技术的应用无疑给高职体育提供了强劲动力，

同时也使传统教学突破固有困境，提高教学质量有了更多契机。

从提升教学精准性与个性化，到推动教学模式与资源体系创新，

AI 技术在高职体育教育领域的应用价值已初步显现，但改革进程

中仍面临技术融合不深、资源适配不足、教师能力滞后等现实挑

战。相信通过光大教育工作者的努力，AI 技术和高职教育的融合

将会更加深入和有效。
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一、现代信息技术融入地理教学的重要性

（一）丰富教学资源

在地理学科教学中，应用互联网、多媒体等技术有助于为地

理教学提供更加丰富的资源。在以往的教学中，地理教学资源一

般包括教材和地图。然而，在现代信息技术高速发展的背景下，

教师可以利用网络引入最新的地理信息，通过高清晰度的卫星图

片以及富有吸引力的地理视频资料，进一步丰富教学资料。在此

背景下，学生所学的知识不光包括教材的内容，还包括多元化的
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and science teaching has become a key to realizing the goal of cultivating core literacy. As a 

discipline with both comprehensiveness and practicality, junior high school geography emphasizes 

guiding students to actively discover geographical problems and analyze geographical laws in its 

inquiry-based curriculum teaching. The advantages of information technology, such as visualization, 

interactivity, and data-driven features, can break through the temporal and spatial limitations of 

traditional geography teaching, thereby providing support and guarantee. Based on this, this paper 

takes the optimization of inquiry-based classroom teaching of junior high school geography with 

information technology as the research starting point, conducts an in-depth analysis of the practical 

paths for optimizing junior high school geography inquiry-based courses with information technology, 

and strives to improve the quality of inquiry-based classroom teaching of junior high school 

geography for reference.
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教材资料，能够更加生动地理解和感知自然地理现象，形成更加

开阔的格局，深化对知识的理解 [1]。

（二）深化地理思维

在学科教学中，教师引入地理信息系统（GIS）等工具，引导

学生对地理数据进行收集、分析和建模，培养其空间思维、逻辑

推理能力和数据处理能力，契合地理探究性学习的要求。除此之

外，利用互动式教学软件、在线协作平台，支持学生开展小组合

作学习，并通过自主设计探究模式，交流探讨的结果，进一步调

动自身的学习积极性，提高个人的地理问题解决能力。

前言

信息技术与学科的深度融合是在学科教学中运用数字化技术的工具的一种教学模式，能够及时获取关键的、具有价值的信息。将信

息技术融入到教学中，有助于丰富教学内容，让学生深入理解学科知识的内涵。对于地理学科而言，引入信息技术有助于更加直观地展

现出地貌特征或人文关系，深入探索人地关系。这类教学有助于学生形成良好的学习体验，并更好地实现发展。
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（三）适配核心素养

紧扣地理核心素养中的人地协调观等要求，并通过信息技术

整合自然地理、人文地理等多领域的内容，有助于帮助学生建立

起系统而完善的知识体系，构成更加完善的地理系统认知。而顺

应教育数字化转型的发展趋势，并通过推动地理教学由知识传授

型向能力培养型的方向转变，从而让学生适应当前时代背景下的

学习发展进度，进一步推动教学模式的创新和改革 [2]。

二、初中地理探究性课堂教学的现状与困境

（一）教学资源匮乏且整合不足

传统地理教学资源主要以教材、地图册和课件为主，教学的

形式较为单一，内容难以满足探究性学习的需求。目前，网络上

存在大量数字化地理资源，但是存在分散杂乱、质量参差不齐的

问题，缺乏全面的筛选和调整 [3]。不仅如此，部分教师缺乏对资源

的有效开发，难以根据探索到的主题和学生的现实情况，将卫星

影像、气象数据等资源转化为针对性的学习素材，这就导致了资

源的利用率不高。

（二）探究性教学模式流于形式

目前，部分初中地理课堂的探究性教学的成效不佳，主要的

原因在于探究问题设计缺乏层次性与系统性，主要是简单的知识

记忆类问题，这也难以调动学生的学习探究欲望，在学习过程中

缺乏有效的引导，这也导致学生的学习相对较为盲目，难以形成

系统性的思路。探究成果的展示以书面报告的方式为主，没能让

学生有更多的思维发散能力。除此之外，由于课堂教学时间较为

局限，探究活动只能浮于表面，难以对其进行深度分析。

（三）教师信息技术应用能力不足

现阶段，部分年龄较大的地理教师在信息技术操作方面存在

薄弱之处，他们对于数字地球、GIS、VR 等设备的掌握并不熟

练，难以熟练运用技术设计实施探究性的教学活动 [4]。另外，部分

教师缺乏信息技术与地理教学融合的设计思维，无法将技术和探

究任务结合在一起，这也导致技术的应用流于形式，无法突破其

教学难点，不利于学生的学习和发展。

三、信息技术优化初中地理探究性课堂教学的对策

（一）整合教育资源，构建教学体系

搭建多元化的资源平台。学校应联合地理学科教研组，整合

国内外优质的数字化地理资源，并搭建校本地理探究资源平台。

平台应包括卫星影像库、实时地理数据库、虚拟研学基地等资

源，通过根据初中地理教材的内容，按照章节、主题对资源做好

有效分类，为教师和学生的信息搜索提供便利。例如，在“地球

的运动”教学中，教师可以有效利用数字地球等软件，模拟地球

公转的动画，从不同地区的昼夜长短变化记录数据，为探究活动

提供丰富的素材 [5]。

教师应注重资源的二次开发，根据学习的主题以及学生个体

的认知能力和水平，强化资源的利用与开发。例如，利用 GIS 软

件对区域地理数据进行有效处理，并设计针对性地探究任务。利

用 VR 技术将抽象的地理概念转化为沉浸式的教学场景，让学生深

入理解地理学科的规律。除此之外，鼓励教师根据本地的地理特

点，开发本土化的探究性资源，包括本地气候数据、地形地貌影

像、环境问题调查资料等，进一步确保探究活动开展的有效性 [6]。

（二）丰富教学方法，提升投入效率

引入丰富的数字化教学资源，有助于拓展教学体系。教师在

教学中利用地理信息系统、虚拟现实技术、网络地图等教学工

具，有助于创设良好的学习环境。教师运用此类资源进行互动式

学习，也有助于学生深入理解知识。例如，利用网络地图展现出

某一地区的地理全貌，有助于学生深入分析该地区的空间布局以

及地理位置，有助于学生进行全面的分析，为后续的学习奠定坚

实的基础。

利用翻转课堂教学，让学生有更多地自主学习机会。翻转课

堂教学模式是对原有教学模式的创新。在此模式下，教师可以让

学生独立完成学习任务，通过观看教学视频、阅读电子书籍进一

步丰富个人的知识。当学生掌握关键的知识原理后，可以在课堂

上进行交流和探讨，解决学习过程中出现的疑惑问题，更好地投

入到学习实践活动中 [7]。

整合社交媒体，建立学习社群。目前，互联网已经得到普

及，大多数人都能利用手机上网，社交网络和即时通信软件也成

为人们日常应用的软件。而将社交软件融入到地理教学中，有助

于建设学习共同体，进一步加强教师和学生之间的交流与互动。

与此同时，教师可以通过创建班级微信群，通过线上平台的方式

与学生进行交流，可以分配学习任务，或是线上共同解决问题。

利用社交媒体呈现出良好的学习氛围，有助于学生积极投入到学

习实践活动中。

（三）具象教学内容，启发学生思维

在以往的初中地理学科教学中，很多抽象的地理知识需要教师

根据插图和插画实现具象化，从而引导学生思考地理事物可能发生

的运动过程。受到教学工具的限制，学生理解这些抽象的知识仍然

存在障碍，这也会直接影响他们的学习积极性，不利于调动他们的

学习兴趣。而在信息时代背景下，教师在初中地理课堂教学中可以

运用多种信息技术，模拟抽象的事物，将运动过程动态化地展示出

来 [8]。在动态的学习中，学生能够深入观察，理解和思考，这一学

习过程有助于他们形成直观的思维，进而调动自身的学习积极性。

除此之外，利用信息技术，有助于构建沉浸式的学习环境，让学生

在学习过程中激发潜能，充分理解地理学科的内涵。

在“六大板块示意图”的教学中，教师可以利用多媒体图画

为学生展示学习内容，让他们观察地震带和火山的具体位置和分

布，并在前后图的比较中交流得出“地震带和火山多分布在不同

陆地板块的交界处”的结论。这样的教学能够充分利用动态性的

图像，让学生深入进行观察，从而形成对图像阅读、分析的能

力，提升他们的图像理解能力，锻炼个人的直观思维，深化对学

科教学的理解。

（四）强化教师培训，形成融合素养

学校应定期组织地理教师参加信息技术与地理教学融合的专
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项培训，主要包括数字地球、GIS、VR 等新兴教学工具的操作

技术，包括信息技术与探究性教学融合的设计方法。与此同时，

应定期邀请地理领域的专家和学者前来进行指导，解答教师在教

学实践过程中遇到的问题。除此之外，鼓励教师通过在线学习平

台，自主学习信息技术知识和教学技能，从而提高个人的专业素

质能力。

学校应搭建教学交流平台，鼓励教师加入到交流群中进行分

享，对优秀的案例进行分析和总结，总结出相应的教学经验。与

此同时，教师海英积极参与到优质课程评比、教学技能竞赛等活

动中，进一步激发教师的教学创新热情，促进教师之间的相互学

习和发展。除此之外，积极开展校际合作，组织教师来到信息技

术应用水平较高的学校进行参观，充分借鉴先进的教学理念，形

成良好的教学方法 [9]。

（五）完善评价体系，实现全面评价

构建多元化评价指标体系，应根据地理核心培养的目标，构

建涵盖探究过程、探究方法、探究成果、合作能力、创新思维等

多维度的评价指标体系。其中，探究过程评价应包括学生的问题

提出能力、资料收集能力、探究思路的清晰度等。探究方法评价

包括学生对信息技术工具的运用能力、数据处理与分析能力等。

探究成果评价包括成果的科学性、创新性、表达的准确性等。合

作能力评价则包括学生在小组中的沟通能力、写作能力等。创新

思维评价包括学生提出的独特想法以及探究方法的创新等。

采用数字化评价工具。利用信息技术搭建数字化评价平台，

则需要采用过程性评价和结果性评价结合的方式，全面记录学生

的学习和探究过程。例如，在线学习平台跟踪了解学生的资源查

阅记录，探究任务完成的具体情况，并自动生成评价数据 [10]。

四、结语

综上所述，在数字化信息时代，信息技术辅助初中地理探究

性课堂具有较多的优势，有助于调动学生学习的积极性，也有助

于因材施教，提高教学的针对性，进一步培养他们的直观思维，

不断提高探究性课堂教学的质量，为初中地理课堂教学创设更加

广阔的平台。相信在未来，随着人工智能、大数据等技术在教育

领域的深度应用，初中地理探究性教学的成效将不断提高。
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摘   要 ：  新时代军事教育方针明确“立德树人、为战育人”的根本任务，要求军事教育以岗位需求为导向、以能力本位为核

心，培养能高质量履行岗位职责的专业化新型军事人才。火控系统作为武器装备的“大脑”，在智能化、信息化战争

中地位凸显，但其传统教育模式存在知识与岗位需求脱节、能力培养碎片化等问题。本文结合火力指挥与控制工程专

业建设经验，提出构建以能力发展逻辑为主线，融合“理实融合”与“工学结合”的“一线两合”课程教学体系，通

过对比美军 ABET 认证体系的成果导向理念，阐述体系构建的逻辑、路径与保障，为培养适应现代化新型陆军需求的

火控专业人才提供理论与实践参考。
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A b s t r a c t  :   The policy of military education in the new era defines the fundamental task of "cultivating people by 

virtue and educating people for war", and requires military education to be oriented by post requirements 

and centered on competence, so as to cultivate professional new military talents who can perform 

post duties with high quality. Fire control system, as the "brain" of weapons and equipment, plays a 

prominent role in intelligent and information-based wars, but its traditional education model has some 

problems, such as the disconnection between knowledge and job requirements and the fragmentation 

of ability training. Based on the construction experience of fire command and control engineering 

specialty, this paper proposes to build a "one-line-two-in-one" course teaching system with the logic of 

ability development as the main line and the integration of "theory and practice" and "work-study". By 

comparing the results-oriented concept of the US military ABET certification system, this paper expounds 

the logic, path and guarantee of the system construction, and provides theoretical and practical reference 

for cultivating fire control professionals who meet the needs of the modern new army.

Keywords  : fire control major; integration of theory and practice; combination of work and study; 

ABET accreditation

引言

习近平强军思想引领下，新时代军事教育方针确立了“立德树人、为战育人”的根本任务，明确以“岗位需求”为出口、以“能力

本位”为基点的教育导向，要求打破传统学科体系束缚，构建与岗位任职能力紧密衔接的教育模式。[1] 火控系统作为武器装备的核心组

成，是实现精确打击、高效指挥的关键，其性能直接影响作战效能。随着战争形态向智能化、信息化加速演进，火控系统的技术复杂度

与作战运用场景日益多元，对人才的“专业能力、综合素养、实战能力”提出了更高要求。[2]

传统火控专业教育以学科知识体系为逻辑，侧重理论系统性，却忽视了“知识 - 能力 - 岗位”的转化链条。学员虽掌握了火控原

理、外弹道学等理论知识，但在复杂战场环境下的系统操作、应急处置、协同指挥等能力不足，与“能打仗、打胜仗”的实战需求存在

明显落差。因此，重构火控专业课程体系，成为落实新时代军事教育方针、培养专业化火控人才的核心课题。[3]

本文提出的“一线两合”课程教学体系，以能力发展为主线，通过“理实融合”与“工学结合”的深度协同，实现知识传授与能力

培养的逻辑统一，为军事教育领域的专业改革提供可借鉴的范式。
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一、新时代军事教育方针对火控专业教育的核心要求

（一）军事教育方针的内涵解析

新时代军事教育方针的核心要义体现在三个层面：其一，育

人导向上，以“立德树人”为根本，将政治素养与军事素养融入

人才培养全过程，确保人才“姓军为战”；其二，培养标准上，

突出“专业化”与“高素质”，强调人才需具备岗位任职的核心

能力，能适应技术迭代与作战样式变革；其三，教育逻辑上，以

“岗位需求”反向设计培养方案，打破“学科导向”的传统模式，

构建“能力本位”的课程体系。[3]

对于火控专业而言，这一方针要求教育过程必须紧扣“火控

系统原理 - 作战运用 - 指挥协同”的岗位链条，按照能力发展规

律构建具有层次结构的一体化课程体系，加强课程之间的衔接和

递进关系，形成一个有机整体，将知识传授转化为可迁移的实战

能力。

（二）智能化战争对火控人才的能力新诉求

现代战争中，火控系统已从传统的“弹道解算工具”升级为

集信息感知、数据融合、智能决策于一体的“作战中枢”，其功

能覆盖从单装备精确打击到多域火力协同。这种变革对人才能力

提出了三维要求：

技术素养的综合性：需掌握火控系统的工作原理（如传感

器、处理器）、软件算法（如目标识别、轨迹预测）及无人智能

技术（如无人智能技术作战运用），打破传统学科课程体系单一

知识结构的界限。

作战运用的实战性：能在复杂电磁环境、动态战场态势中快

速完成目标搜索截获跟踪、火力分配与火力打击决策，具备应对

战场复杂情况的指挥素养。

持续发展的适应性：面对火控系统的快速迭代（如辅助决策

模块的升级），需具备自主学习与技术革新能力，实现“人 - 装

备”的动态适配。[4]

传统以“课堂讲授 + 实验室验证”为主的教学模式，因缺乏

实战场景代入与岗位流程演练，难以满足上述能力需求，导致学

员“懂原理却不会操作，会操作却不懂指挥”的困境。

二、“一线两合”课程教学体系的构建逻辑

基于新时代军事教育要求与火控人才能力诉求，“一线两合”

体系以“能力发展逻辑”为主线，通过“理实融合”与“工学结

合”的深度协同，构建“知识 - 能力 - 岗位”的闭环培养链条。

（一）“一线”：以能力发展为主线的层级化培养

能力发展逻辑是指以岗位任职能力为终点，逆向设计从基础

到综合的能力培养阶梯，分为三个递进阶段：

基础能力层（大一至大二）：聚焦“知识内化”，培养支撑

火力控制原理的理论基础能力。根据火控专业培养目标，在科学

文化课程之外，设置学科基础课程，掌握电工电子技术、计算机

技术等与专业领域相关的知识体系，建立火力控制原理学习的理

论认知框架。

专业能力层（大三）：侧重“技能形成”，培养火控系统的

分析与应用能力。围绕“目标探测 - 数据处理 - 射击控制”的核

心流程，增设“实装验证”“案例应用”等内容，引入部队现役

实装，通过“原理分析 - 仿真验证 - 实装验证 - 案例分析”的逻

辑递进，提高学员对装备原理和装备应用的理解，培塑岗位任职

能力。

综合能力层（大四至任职培训）：强调“实战转化”，培养

作战运用与指挥能力。通过“多装备协同演练”“复杂环境下的火

力指挥”等综合演练科目，模拟“近岸岛屿进攻作战”“联合火

力打击”等场景，学员需完成从目标识别到火力分配的全流程决

策，并通过“实兵交战系统”实时监控战场态势，精准评估作战

效能。

（二）“两合”：理实融合与工学结合的协同模式

1. 理实融合：打破理论与实践的边界

传统教学中，理论课与实验课往往分设（如先讲授“火控算

法”，再安排验证实验），导致知识与应用脱节。“理实融合”

要求将理论讲授嵌入实践过程，构建“做中学、学中做”的教学

闭环。

课程内容重构：将“火力控制原理”课程拆分为“目标探测

模块”“弹道解算模块”“随动控制模块”三个实践单元，每个单

元先通过案例导入（如某次实战中因探测误差导致的射击偏差），

再讲授相关理论（如卡尔曼滤波算法），最后要求学员动手调试

模块参数，验证理论效果。

教学场景融合：建设“虚实结合”的火力控制原理实验室，

通过 VR 技术模拟战场环境和实装，学员在虚拟场景中操作实体

火控设备，同步观察控制参数、气象数据对火力控制的影响，实

现“理论参数 - 环境变量 - 实战效果”的即时关联。

2. 工学结合：对接部队岗位的实战化训练

“工学结合”强调教育过程与部队岗位实践的深度耦合，通

过“部队需求反向输入 - 教学内容动态调整 - 岗位能力闭环验证”

机制，实现“军校 - 部队”协同育人。

岗位需求调研：定期组织教员赴作战部队、装备研究院调

研，梳理排（连）级指挥军官的核心能力，以及火控系统研制升

级发展趋势，作为课程内容设置的直接依据。

实战化教学嵌入：设置“部队实习”模块，利用暑假时间安

排学员部队实习，根据学习专业将学员编入作战部队，参与部队

实装实训，通过“院校学习 – 部队实习 – 实弹演练”的流程，

将课堂知识转化为岗位技能。

三、与美军 ABET 认证体系的对比与借鉴

美军 ABET 认证体系（工程技术认证委员会）以“ 成果导向

教育（OBE）”为核心，强调教育目标与行业需求的匹配度，其

理念对完善“一线两合”体系具有重要参考价值。

（一）ABET 认证体系的核心特征

以学生成果为导向：不预设固定课程体系，而是通过毕业生

的岗位表现（如雇主评价、职业发展）反向验证教育质量，强调



教育理论 | EDUCATIONAL THEORY

142 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

“能力输出”而非“知识输入”。

行业深度参与：认证标准由军方、企业、高校共同制定，确

保教育内容与装备发展、作战需求同步。

持续改进机制：要求院校建立动态评估体系，通过定期收集

毕业生反馈、部队需求变化，不断调整课程内容，形成“评估 -

改进 - 再评估”的闭环。

（二）“一线两合”体系与 ABET 的异同与融合

借鉴成果导向教育（OBE）理念，结合我国军校教育实际，

将“一线两合”体系与 ABET 认证体系相融合，从导向性、课程

灵活性、评级机制等方面进行了改进创新，两者之间的异同与融

合如表1。

表1 “一线两合”体系与 ABET 的异同与融合

维度 “一线两合”体系
美军 ABET 认

证体系
融合路径

导向

性

以岗位任职能力为

核心，强调“为战

育人”的军事属性

以职业发展能

力为核心，兼

顾军民两用人

才培养

保留军事属性的同时，

引入 ABET 的“毕业生

长期跟踪”机制，评估

体系对作战能力的持续

支撑

课程

灵活

性

基于能力发展逻辑

构建固定阶梯，确

保军事人才培养的

系统性

无固定课程体

系，院校可自

主调整，适应

技术快速迭代

在核心能力模块（如指

挥协同）保持稳定，技

术模块（如智能算法）

借鉴 ABET 的灵活性，

随装备升级动态更新

评价

机制

侧重在校期间的能

力考核（实训成

绩、实习表现）

强调毕业后的

行业评价（雇

主反馈、职业

成就）

构建“校内考核 + 部队

评价 + 长期跟踪”的三

维评价体系，将实弹射

击命中率、演习任务完

成度等纳入核心指标

（三）借鉴 ABET 的改进方向

强化能力评价的量化性：参考 ABET 的“可测量成果”理

念，将“一线两合”体系中学员的能力体系区分为综合素质、隐

形能力和显性能力，对其中的显性能力目标细化为可量化指标，

避免模糊化评价。

引入外部评估主体：邀请作战部队指挥员参与课程评价，对

“工学结合”的实训项目（如实弹射击综合演练）进行实战化点

评，确保教学内容与部队需求同频。

四、“一线两合”课程教学体系的实施路径与保障

（一）课程内容的模块化重构

基于“一线两合”逻辑，将火控专业课程整合为四大模块，

实现知识与能力的有机衔接：

通识与军事基础模块：包括思想政治教育、军事体能、战

术基础等课程，强化“立德树人”根本任务，培养学员的军人

素养。

专业基础模块：涵盖火控系统原理、控制工程基础、智能算

法导论等，通过“理论授课 + 虚拟仿真 + 实装验证”培养技术认

知岗位任职能力。

岗位核心能力模块：聚焦“操作 - 运用 - 指挥”，设置“火

控系统操作实训”“分队战术”等课程，结合实装操作、实弹综合

演练等形式，强化实战能力。

拓展与创新模块：开设“智能火控第二课堂”等前沿课程，

为学员提供了解和掌握智能火控领域关键技术和理论提供平台，

培养学员适应未来信息化战争的技术革新能力。

（二）教学方法的创新实践

案例式教学：选取“四场冲突”中的火控系统运用案例，引

导学员分析实战场景中的技术选择与指挥决策，培养“从战争学

习战争”的思维。

对抗式训练：在综合演练中设置“红蓝双方”，红方学员负

责火控系统操作与火力指挥，蓝方模拟敌方电子干扰、机动规避

等战术，通过“动态博弈”提升学员的应急处置能力。

项目式学习：以“某型火控系统构建”为项目主题，学员分

组完成需求分析、方案设计、原型开发等任务，教员仅提供技术

指导，培养团队协作与系统思维。

（三）保障机制的体系化构建

师资队伍“双师化”：选拔既有院校教学经验、又有部队火

控岗位任职经历的教员（如从作战部队选调军官到院校任职教

员），确保理论教学与实战需求的衔接。

实训条件“实战化”：利用“实战综合训练场”，探索“教

战一体”组训模式，实兵演练和实弹检验相结合，突出全要素、

紧贴实战的对抗训练，还原实战场景。

评价体系“动态化”：建立“过程性评价 + 终结性评价 + 部

队反馈”的三维体系，过程性评价关注实践实装实训中的操作规

范性，终结性评价突出案例分析、实装操作、综合演练等能力考

核，部队反馈则通过到任职部队调研实现闭环。

五、结论

“一线两合”课程教学体系的构建，是新时代军事教育方针

在火控专业的具体实践，其核心价值在于打破传统学科壁垒，实

现“知识传授 - 能力培养 - 岗位任职”的逻辑统一。通过以能力

发展为主线，融合“理实融合”与“工学结合”的教学模式，能

够培养出既懂技术又善指挥、既适应现有装备又能驾驭未来战争

的火控专业人才，为培养“懂技术、善作战、能创新”的新型军

事人才提供更坚实的教育支撑。
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