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一、民办高职院校辅导员队伍建设的困境

（一）岗位职责模糊，工作边界不清

民办高职的办学规模受到人力资料成本的束缚，容易出现一

人多岗现象，其中辅导员岗位职责的模糊问题较为明显 [1]。一方

面，部分民办高职面对辅导员工作缺少清晰认知，辅导员不仅需

要负责思政教育、学生管理等工作，还需要参与到就业统计、后

勤协调等工作，实际的工作内容较为繁杂，容易造成辅导员的精

民办高职院校辅导员队伍建设的困境和应对策略
古亮，吴之云

四川文轩职业学院，四川 成都  611330

DOI: 10.61369/ETR.2025400003

摘   要 ：  民办高职院校是职业教育的重要组成部分，其承担着培养技能型人才的责任，育人质量与辅导员队伍建设存在密切联

系。辅导员是思政教育、日常管理的核心之一，其队伍稳定性、专业性关系到院校的育人效果，基于此，民办高职院

校需加强辅导员队伍建设工作，切实提升专业育人成效。本文从民办高职辅导员队伍的建设角度出发，分析了队伍建

设存在的问题，并提出具体的应对策略，旨在优化辅导员队伍建设活动，为后续育人效果的提升提供借鉴。

关 键 词 ：   民办高职院校；辅导员队伍；困境；应对策略

Challenges and Countermeasures in the Construction of Counselor Teams in 
Private Vocational Colleges 

Gu Liang, Wu Zhiyun 

Sichuan Winshare Vocational College, Chengdu, Sichuan 611330 

A b s t r a c t  :   Private vocational colleges are an important part of vocational education, undertaking the responsibility 

of cultivating skilled talents. The quality of talent cultivation is closely related to the construction of 

counselor teams. Counselors are one of the cores of ideological and political education and daily 

management; the stability and professionalism of the counselor team are related to the effect of talent 

cultivation in colleges and universities. Based on this, private vocational colleges need to strengthen 

the construction of counselor teams and effectively improve the effect of professional talent cultivation. 

From the perspective of the construction of counselor teams in private vocational colleges, this paper 

analyzes the problems existing in team construction and puts forward specific countermeasures, aiming 

to optimize the construction activities of counselor teams and provide reference for the improvement of 

subsequent talent cultivation effects. 

Keywords  : private vocational colleges; counselor team; challenges; countermeasures

力分散。例如，在每个学期末，辅导员需要与教务处进行配合，

开展成绩统计、学籍审核等工作，这些额外工作需要辅导员花费

许多时间，很难专注学生思政教育和成长指导等任务 [2]。另一方

面，民办高职内部的协同机制尚未完善，容易造成辅导员和教务

处、学工处等部门缺乏清晰的边界，容易出现交叉管理问题。例

如，面对学生的学业预警工作，教务处尚未与辅导员进行成绩信

息共享，造成辅导员难以开展指导。而面对就业帮扶工作，辅导

员面临就业指标压力，教务处提供的资源支持不足，辅导员很难

引言

随着职业教育体系的完善，民办高职发挥办学机制灵活、对接产业紧密等优势，培养出满足市场需求的技能型人才。在三全育人体

系内，辅导员扮演着执行者角色，其负责思政教育、心理健康教育以及日常事务管理等职责，其工作质量不仅关系学生成长，还影响到

校风学风的建设。民办高职对辅导员队伍建设愈发看重，但实际的运行过程中，容易受到资金成本、管理模式等因素影响，造成辅导员

队伍面临许多困境，难以满足学生发展所需。相关问题的存在，不仅影响辅导员个人成长，也不利于民办高职育人质量的提升。基于

此，深层次分析民办高职辅导员队伍建设困境，探索可行性对策，具有良好的理论与实践价值。
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顺利开展相关工作。由于职责边界的模糊，造成辅导员工作负荷

较大，进而导致工作效率低下。

（二）职业素养不足，专业能力有待提升

辅导员职业素养涉及思政、专业知识以及心理辅导等能力，

属于履行育人职责的基础。但当前民办高职辅导员队伍职责素养

不足，很难满足新时代的学生成长与职业发展所需。从思政素养

角度出发，部分民办高职辅导员缺乏对自身思政教育职责的认

识，很难积极参与到方针政策的学习中，其思政教育开展通常流

于形式，很难根据职业教育特点、学生思想等，开展针对性教

学 [3]。从专业知识素养的角度出发，民办高职辅导员专业背景具有

复杂性，部分辅导员并非教育学、心理学等专业出身，其缺少系

统性育人知识与专业技能。例如，辅导员面对学生出现的心理健

康问题，由于自身的心理专业知识不足，很难清晰认识学生面临

的心理危机，难以提供科学心理疏导，往往采取批评教育方式，

难以从根本解决问题 [4]。针对学生的职业规划，由于教师对行业发

展趋势、企业需求缺乏足够的认识，辅导员指导建议的针对性、

实用性不足，很难帮助学生选择合适的职业发展方向。

二、民办高职院校辅导员队伍建设的应对策略

（一）建立部门协同机制，实现资源共享

民办高职需要重视部门壁垒的突破，发挥学工处核心作用，

借助教务处、心理咨询中心以及后勤处等部门进行协同配合，将

各部门的职责分工加以明确，避免出现管理的真空问题。其中，

在学生的学业管理环节，教务处需要定期推送学生有关的成绩数

据，帮助学工处、辅导员了解学生，并建设学业预警机制，识别

学生可能出现的挂科、缺课等问题，教务处可以及时反馈给辅导

员，方便后续学业指导活动，同时，教务处可以提供辅导资源的

支持 [5]。从学生就业帮扶的角度出发，招生就业出可以加强与辅

导员交流，建设就业信息共享平台，推送企业的招聘信息，同时

为辅导员开展就业指导提供资源支持，如邀请企业专业人员开展

就业讲座，协助辅导员进行模拟面试活动。另外，民办高职能够

定期开展部门协同会议，发挥学工处领导作用，激励各部门的负

责人、辅导员参加，共同交流协同工作，解决工作可能遇到的问

题。如每个学期初开展学生管理会议，将各部门的工作重点、注

意事项加以明确。在每个学期末，积极开展工作总结交流活动，

分析协同工作存在的不足，并改善协同机制 [6]。总之，高效部门协

同机制的建设，有助于实现资源共享目标，缓解辅导员面临的工

作压力，切实提升工作有效性。

（二）构建系统化、针对性的培训体系

民办高职能够根据辅导员工作需求、职业发展目标，真正做

到分层分类，建设相应的系统性培养体系。一方面，民办高职可

以根据辅导员工作时长与岗位所需，实施分层培训活动，面对新

入职辅导员，积极开展岗前培训工作，具体涉及学校规章制度、

学生管理以及思政教育基础等，可以帮助新晋辅导员适应工作 [7]。

面对工作1-3年的辅导员，可以重点实施能力培训，提升其心理

辅导、职业规划等能力。而针对工作3年以上的辅导员，可以实施

专业培训工作，鼓励其朝向心理健康、思政教育等方向发展，如

职业资格认证培训。另一方面，民办高职可以结合辅导员工作内

容，积极进行分类培训工作。其中思政教育工作活动，可以邀请

其他高校的思政专家、教师等开展专题讲座，积极讲述思政教育

的方法，如课程思政与学生管理的融合。针对具体的心理健康辅

导工作，民办高职可以与心理咨询机构建立合作关系，积极开展

团体心理辅导设计培训。而面对职业规划指导，民办高职可以邀

请行业专家，积极开展行业发展趋势培训，提升辅导员的专业素

质，为后续育人活动的顺利开展打下基础。同时，线上学习平台

的使用，如学习强国等，可以为辅导员提供碎片化学习资源，方

便其使用业余时间，不断提高专业知识 [8]。另外，民办高职建设培

训评估机制，借助问卷调研、工作实践考核等形式，客观评估培

训的结果，并改善培训内容和方法。例如，当培训活动结束后，

辅导员之间可以交流培训心得，并将自身培训所得应用于实践，

如开展心理辅导工作，而学工处负责评估辅导员工作效果，保障

培训内容的落实。

（三）搭建实践平台，提升专业能力

在辅导员专业技能的提升环节，实践是核心途径之一，民办

高职需重视多元实践平台建设，使辅导员获得锻炼与成长机会。

一方面，可以建设辅导员工作案例库，整理归纳辅导员有关思政

教育、心理辅导等工作的典型案例，并积极组织辅导员进行案例

交流，借助案例分析的方向，分享自身经验，切实提高辅导员的

问题解决能力。如每学期开展案例交流会，选择育人环节的典型

案例，鼓励相关辅导员分享自身的工作流程，积极交流优化计

划，从而形成可供复制与推广的工作方式 [9]。另一方面，鼓励辅

导员参与科研和课题研究，提升其理论水平和创新能力。民办高

职院校可设立辅导员科研专项基金，支持辅导员围绕学生管理、

思想政治教育、职业教育等主题开展研究，如民办高职院校学生

思想政治教育创新路径研究。同时，组织辅导员参与校级、省级

以上的科研课题申报，邀请专家对辅导员的课题研究进行指导，

帮助其提升科研能力。此外，学校可定期举办“辅导员工作创新

大赛”，鼓励辅导员结合工作实际，创新工作方法和载体，如开

发“思政 + 专业”的主题班会方案、设计“线上心理辅导”小程

序等，通过实践创新提升专业能力。 

（四）强化职业认同，培养职业意识

民办高职可以借助多种形式，加强辅导员职业认同感，帮助

其形成以生为本的职业意识。一方面，院校需重视思政引领作用

的发挥，鼓励辅导员学习教育政策方针，了解职业教育有关的发

展指示，帮助辅导员清晰认识自身工作的价值与使命，积极履行

相关责任。如每月组织政治理论培训活动，融入时事热点与政策

信息，方便辅导员进行讨论与学习，切实提升辅导员的政治素

养 [10]。另一方面，民办高职需重视营造尊重辅导员的校园文化

氛围，通过表彰先进、宣传典型等方式，增强辅导员的职业荣誉

感。例如，学校可每年开展 “优秀辅导员”“育人先锋” 等评

选活动，对工作表现突出的辅导员进行表彰奖励，并通过校园官

网、微信公众号等平台宣传其先进事迹；在教师节、辅导员节等

节日，组织慰问活动，体现学校对辅导员的关怀。同时，学校应
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定期组织辅导员开展团建活动，如户外拓展、经验分享会等，增

强辅导员之间的交流与合作，营造团结互助的工作氛围，提升辅

导员的归属感和幸福感。

三、结束语

综上所述，民办高职院校辅导员队伍的建设具有长期性，该
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项工作离不开院校、辅导员等多方努力。其中可以通过部门协同

机制建设、实践平台完善等策略，解决辅导员队伍建设面临的问

题，有效提高辅导员素质与专业技能，为学生培养和教育管理工

作开展打下坚实基础。民办高职需需持续关注辅导员队伍动态，

进行建设措施的改善，真正适应教育创新与学生发展所需。
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一、五育并举与资助育人的协同性分析

（一）德育引领与资助育人的精神契合

“五育并举”中的德育，强调培养学生道德品质，强化他们

的社会责任感和使命感，塑造优秀品格 [3]。在资助育人工作中，德

育同样占据着重要的地位。资助不仅仅向学生提供经济援助，更

为重要的是对学生思想以及观念的引导。通过资助育人，能够帮

项目信息：本文是广东省食品药品职业技术学校2024年度校级课题“五育并举视域下职业院校资助育人路径研究”成果 ( 课题编号：RY2024104)。
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摘   要 ：  在“五育并举”视域下，职业院校积极开展资助育人具有培养学生综合能力和核心素养、促进其全面发展的现实意
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助学生树立正确的思想观念和价值认知，培养他们感恩意识和责

任意识。

（二）智育提升与资助育人的知识传递

智育也是“五育并举”中的重要组成部分，其核心目标是培

养学生专业知识和技能 [4]。在资助育人工作中，智育也在其中发

挥着重要的作用。通过资助优秀学生参与学术竞赛、职业技能大

赛、科研项目等方式，能够使他们更好地学习和掌握专业知识。

引言

随着教育改革的逐渐深入，职业院校在培养应用型人才方面发挥着重要的作用，扮演着重要的角色 [1]。资助育人是职业院校教育教

学的重要组成部分，不仅为学生完成学业提供重要的经济支撑，同时也通过资助手段促进全面发展，使其成为符合企业以及社会发展所

需要的高质量人才。“五育并举”是一种新兴的教育思想，强调德育、智育、体育、美育以及劳育的有机融合，旨在培养学生综合能力

和核心素养，促进其全面发展。将“五育并举”思想融入职业院校资助育人工作，不仅能够更好地满足学生的多元化需求，而且帮助他

们在道德认知、知识技能、身体健康、审美情趣以及劳动实践等方面实现全面提升，为职业院校资助育人模式提供了新的思路 [2]。
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同时，资助育人还能够为经济困难学生提供必要的学习资源和条

件，如图书资料、在线课程等，帮助他们顺利克服经济困难，全

身心投入到学习之中。这种将智育提升与资助育人相结合的知识

传递方式，能够有效提升学生专业素养和综合能力，使其成为符

合企业以及社会发展所需要的技术技能型人才。

（三）体育、美育与资助育人的身心滋养

体育和美育同样也是“五育并举”教育思想的重要组成部

分，主要目的是增强学生身体素质，提升其审美素养 [5]。通过资助

学生参加各种类型的体育竞赛、艺术展览、文艺比赛等活动，可

以有效强化学生体魄，提升其审美情趣，为他们健康成长奠定坚

实基础。例如，院校可以设立体育教学金，鼓励学生积极参加各

类体育竞赛活动。同时，还可以开展各类校园文化活动，积极营

造校园文化氛围的同时，陶冶学生情操，使学生深刻感受艺术文

化的魅力，培养其审美能力。

（四）劳动教育与资助育人的实践锻炼

劳动教育是“五育并举”教育思想中的关键部分，旨在通过

劳动实践活动，强化学生劳动观念，使他们掌握劳动知识和技能

的同时，培养其实践能力，养成吃苦耐劳、艰苦奋斗的优秀品

格 [6]。在资助育人领域，劳动教育同样可以得到有效融入。通过组

织学生参与校园勤工俭学、社会实践等活动，他们在劳动实践中

提升自身的素养和能力，塑造优秀品格。例如，可以在院校餐厅

设立勤工俭学岗位，让学生通过完成餐厅的劳动任务获得一定经

济报酬，同时培养其劳动观念和实践能力。这种劳动教育与资助

育人的实践锻炼，能够有效提升学生素养和能力，为其未来实现

全面发展奠定坚实基础。

二、职业院校实施资助育人工作中所面临的问题

（一）资助对象认定机制不健全

当前，部分职业院校在资助对象的认定方面存在一些问题，

缺乏完善的认定机制，导致部分真正需要获得资助的学生难以获

得院校的援助，而部分不符合资助标准的学生却获得了资助 [7]。这

不会造成资源的浪费，同时也对资助育人的公平性和实效性造成

严重影响。

（二）资助内容与需求不匹配

职业院校在实施资助育人过程中，以经济资助为主，忽视了

对学生思想、观念以及认知等方面的引导和教育 [8]。这种不匹配的

资助内容，导致部分学生尽管获得了资助，但在思想、心理等方

面却得不到有效地提升。例如，部分院校仅向学生提供奖学金和

助学金，但缺少对学生心理健康、职业规划、法治意识等方面的

教育和引导，这不仅会对资助育人效果的提升造成影响，而且也

会对学生未来实现全面发展埋下隐患。

（三）育人理念与方法落后

部分职业院校在资助育人过程中，育人理念陈旧，依旧沿用

传统的方法和模式，缺乏创新性。这导致学生的多元化需求难以

被满足，同时也会对资助育人效果的提升造成阻碍 [9]。例如，部

分院校依旧采用单一的经济补助形式，并未结合学生的实际情况

和多元需求进行个性化设计，导致资助育人效果难以获得有效提

升。此外，部分院校在实施资助育人时，过于关注形式，缺乏深

层次的价值引领和品格塑造，导致资助育人缺乏实效性，难以真

正触动学生内心。

（四）育人主体单一与资源整合不足

部分职业院校在资助育人过程中，往往过于依赖资助管理中

心或学生工作部门，育人主体较为单一，缺乏多部门的相互协

作。这导致资助育人在实施过程中缺乏协同性和协调性，难以有

效形成育人合力，从而影响育人效果的提升。同时，由于缺乏完

善的沟通和协作机制，各个部门之间难以实现信息和资源共享。

三、“五育并举”视域下职业院校资助育人的创新

路径

（一）完善资助对象认定机制，确保精准资助

针对当前职业院校资助对象认定机制不完善问题，院校应构

建一套科学合理、规范有效的资助对象认定体系 [10]。具体来讲，

首先，需要制定完善的认定标准和规范化的操作流程。其次，应

采取多种方式和手段了解学生的真实需求和实际情况，包括但不

限于辅导员开展实地家访、与学生进行面对面沟通等，以此全面

了解学生的家庭经济情况。此外，还可以借助现代科学技术的优

势了解学生实际情况。例如，可以利用大数据技术，对学生的消

费数据、学习行为数据、勤工俭学数据等进行全面收集和深入分

析，结合人工智能算法构建精准评估模型，从而实现对资助对象

的智能化识别和精准帮扶。同时，还应建立健全资助资金监管机

制，对资金的审批、发放、使用等各个环节实施全方位监管，确

保每一笔资金都能真正用到需要帮助的学生身上，将其价值充分

发挥出来。

（二）丰富资助内容与形式，满足多元化需求

针对资助内容与需求不匹配问题，职业院校应丰富资助内

容，拓展资助形式，更好地满足学生的多元化需求。除向学生提

供经济援助外，还应加强对学生思想、观念以及认知等方面的引

导和教育。例如，院校可以设立心理健康咨询中心，聘请具有专

业背景心理咨询师，为他们提供个性化的心理咨询服务；可以开

设职业规划相关课程，以此帮助学生做好职业规划，为其未来顺

利就业奠基；还可以组织和开展实践活动，以此强化学生社会责

任感和使命感。除此之外，还可以利用信息技术，搭建在线学习

平台，为学生提供丰富的学习资源，满足不同层次学生的多元

需求。

（三）创新育人理念与方法，提升育人效果

针对育人理念与方法落后问题，职业院校应与时俱进，优化

育人理念，革新育人方法，以此提升资助育人实效。首先，应树

立以生为本的教育理念，充分尊重学生的主体作用。其次，应采

取多样化的教育方法，如案例教学、实践教学、角色扮演等，以

此激发学生学习兴趣，调动其积极性。同时还应构建科学合理的

评估机制，对资助育人效果进行定期评估和反馈。例如，通过面

对面沟通、电子问卷等方式，了解他们对资助育人工作的评价和
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意见；可以利用信息技术构建学生成长档案，详细记录学生的成

长过程和综合能力提升情况等。总之，通过这样的方式，提升资

助育人实效。

（四）加强多部门协作与全员参与，形成育人合力

针对育人主体单一与资源整合不足问题，职业院校应构建协

同机制，促使各个部门协同配合，共同参与到资助育人工作中，

以此形成育人合力，提升育人实效。首先，院校应构建跨部门合

作机制和沟通平台，以此加强教务处、学生工作部门、后勤部门

之间的合作。其次，应鼓励全校师生积极参与资助育人工作，营

造良好的校园氛围。例如，可以组织教师开展志愿帮扶活动，为

受资助学生提供学业指导、职业规划、心理健康等教育；同时，

还可以鼓励学生参与志愿服务活动，以此培养他们实践能力，强

化其社会责任感。此外，还应加强与区域政府、企业、社会机构

等外部力量的合作，从而有效推动资助育人工作创新发展。

（五）强化“五育并举”理念融入，促进学生全面发展

在“五育并举”视域下，职业院校还应强化“五育并举”理
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念的融入。首先，应将德育、智育、体育等有机融入资助育人过

程中，从而构建系统化、科学化的育人体系。其次，应注意培养

学生的综合能力和核心素养，使他们具备强大的创新能力、实践

能力以及解决问题的能力。例如，院校可以积极组织和开展德育

专题讲座、体育比赛、艺术展览、职业技能竞赛等活动，引导学

生参与其中，通过这样的方式，使他们在实践中感受“五育并

举”的强大魅力。

四、结束语

总之，在“五育并举”视域下，资助育人是一项长期、复

杂、繁琐的工程，需要职业院校、政府、企业等多方的共同协

作。因此，职业院校应紧跟时代发展趋势，通过完善资助对象认

定机制、丰富资助内容与形式、创新育人理念与方法等多种方

式，以此强化“五育并举”理念的融入，有效地提升资助育人实

效性，为促进学生全面发展奠定基础。
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一、健康中国背景下高校生心理健康素养提升意义

（一）可以有效改善高校生的心理健康问题

目前，随着社会竞争的日益激烈，高校生的学业和就业压力

也在随之不断增加。为此，部分心理素质较差的高校生逐渐出现

了焦虑、抑郁、人际关系紧张等心理健康问题。如果这些问题得

不到及时、有效地解决，那么势必会对学生的学习发展乃至未来

的生活、工作等带来诸多负面影响 [2]。例如，面对复杂多变的就

业市场，很多高校生出现了“就业焦虑”的心理问题，常常担忧

自己毕业后的就业问题。对学生来说，他们如果一旦长期存在这

种焦虑，必然会对自身的学习动力和学习效率带来严重影响，甚

至还可能会致使自己出现更为严重的心理健康问题。而在健康中

国背景下，高校加大对学生心理健康的教育与引导，不但可以有

健康中国背景下高校生心理健康素养现状及提升策略
姜程耀
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“心”健康的协同发展。在此形势下，越来越多高校开始加大了对大学生心理健康素养的培养力度，其目的主要是为了
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效提升学生的心理健康素养水平，还能够更好地帮助学生认识自

我、解决他们存在的心理健康问题。

（二）可以进一步提高学生的社会适应能力

高校担负着为社会培养创新型、复合型、应用型人才的重要

教育使命，其目的是为了更好地助力社会时代的发展。而对于学

校培养出来的毕业生来说，他们需要较为迅速地适应工作岗位要

求并能高效、高质地完成工作任务 [3]。所以，这就要求高校生必

须要具备一定的社会适应能力。而心理健康作为高校生个体健康

的重要组成部分，对学生的学习、生活和未来发展发挥着重要作

用 [4]。高校加强对学生心理健康教育与引导，提升其心理健康素养

水平，可以帮助学生提高自我认知和情绪管理能力，使其能够以

正确、积极乐观的心态面对各种压力，这也就可以进一步提高学

生的社会适应能力。

《健康中国行动（2019-2030）》明确将“心理健康素养水平”作为衡量居民心理健康的重要结果性指标之一，并且提出到2030年

要将居民心理健康素养水平提升至30%[1]。而大学生群体作为社会群众的特殊组成部分，其心理健康素养的提升对于实现健康中国建设

目标具有极为重要的促进意义。因此，在健康中国背景下，各高校理应对学生心理健康素养的提升引起高度重视。
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二、健康中国背景下高校生心理健康素养现状分析

（一）对心理健康的认知水平不一

一方面，现阶段，越来越多高校生意识到了掌握心理健康相

关知识的重要性和必要性，并且对此有一定了解和掌握。但是，

每个学生的认知能力、思维水平等存在较大差异。例如，有的高

校生可以主动获取有效的心理健康知识并可以灵活运用进行自我

调节，以应对自己所面对的各种压力 [5]。然而有的高校生则对于

心理健康知识内容的了解却很少，甚至存在一定的错误认知和理

解。另一方面，在健康中国背景下，很多高校生的心理健康意识

也在逐步形成，不仅开始关心自身的心理健康状况，而且还愿意

主动向专业人士、心理教师、辅导员等寻求帮助。但是也有一部

分高校生不愿意正视自己的心理健康问题，甚至持回避态度，这

就会在一定程度上对高校开展心理健康教育与咨询服务产生一定

影响，不利于健康中国的实现。

（二）心理健康素养的实践存在不足

一方面，在面对学业、就业、人际关系等方面的多重压力

时，大多高校生都可以通过体育锻炼、向专业人士寻去支持和帮

助等方式实现自我心态的调整，从而达到缓解自身压力的目的 [6]。

但是也有少部分高校生并不能以积极乐观的心态灵活应对问题和

压力，比如可能会出现逃避现实、过度消费、沉迷网络等问题，

这不但不能真正缓解自身的压力，甚至可能会进一步加剧其心理

健康问题 [7]。另一方面，部分高校生的生活习惯也存在一些问题，

比如作息不规律、缺乏运动、网络成瘾、饮食不健康等等，这也

会在一定程度上加剧学生的心理健康问题，从而影响他们心理健

康素养水平的提升 [8]。

三、健康中国背景下高校生心理健康素养提升策略

（一）了解高校生的心理健康状态

若想要切实促进高校生心理健康素养提升，教师只有深入学

生群体，对他们有充分了解之后，才能更加高效、有效地开展心

理健康教育与指导工作。所以，教师有必要对学生展开调查访

谈，深入了解不同专业高校生的心理健康现状、存在的心理问题

以及成因，从而为学生制定更加有效的心理健康教育计划提供依

据。首先，在实施调查访谈时，教师应确保所调查到的学生信息

是全面且准确的。其中，调查与访谈的内容应包括但不限于：学

生的基本信息、当前是否感觉学习有压力、是否有人际交往方面

的困扰、能够准确地自我认知和管理自我情绪以及应对压力的能

力等方面 [9]。其次，在数据收集阶段，教师应确保不同专业的学生

都积极参与，以确保收集数据具有代表性。同时，为了保证访谈

的顺利进行和质量，教师还需要提前做好准备工作，以良好的沟

通技巧和资深的专业知识背景对学生进行访谈，而且还要注意保

护受访学生的隐私，切不可学生的心理问题众所周知。最后，在

分析阶段，教师除了对访谈内容进行系统整理和归纳外，还可以

运用智能软件，帮助提炼出当代高校生的主要心理问题和关键主

题，并将访谈结果结合相关文献和理论，深入探讨影响高校生心

理健康问题的成因及发展现状，以此找到解决高校生心理问题，

提升高校生心理健康教育的有效方式 [10]。除此之外，教师还应将

调查访谈的分析结果与现行高校生心理健康教育策略进行对比，

以此对当前教育进行优化，并作为重要参考指导今后的高校生心

理健康教育工作，从而更好助力学生心理健康素养水平提升。

（二）完善心理健康教育课程体系

为更好地对高校生开展心理健康教育与指导，学校和教师应

当注重心理健康教育课程体系的优化与完善，首先要建立一套适

合本校学生的教学大纲，并结合学校的环境条件与教育资源配置

专职的心理健康教育教师，为学生进行有针对性的教学指导。而

教师对于教学方式的选择与运用，应当尽可能地减少单调的理论

讲解，从学生最感兴趣的问题开始，从而建立一种具有科学性、

互动性强的心理健康课堂教学活动。在课堂上，教师应多组织学

生进行讨论交流、小组探究以及主题活动，让学生能够自然而然

的掌握一些基础的心理学常识，从而保证他们的心理健康。在教

师的引导下，学生将能够更好的认识自己，了解自己，为今后的

学习生活打下良好的基础。其次，心理健康教育课程体系的建设

还需要根据不同年级、不同专业、不同性别等因素来选择合适的

教学内容。比如，大一新生在适应新的学习环境和学习内容上容

易存在一定困难，这时的心理健康教育课程内容应将重心放在帮

助学生适应校园生活上，并建立良好的师生关系，从而为后续心

理健康教育教学的开展建立信任基础。而对于马上就要毕业，即

将面临升学、求职等压力的高校生，教师应加强对学生求职素养

和职业道德等方面心理知识与技能的教授，让学生对即将会面

临的问题有一个认识，从而减轻学生毕业就业的紧张和焦虑情

绪，让学生能够以一种积极乐观的心态去应对即将到来的求职和

就业。

（三）创设心理健康咨询智慧平台

在健康中国背景下，传统的心理健康教育方式已无法满足当

代高校生的需求。对此，教师不妨借助互联网、大数据等信息技

术手段创新探索教育形式，积极创设心理健康咨询智慧平台，从

而更好提高高校生地心理健康素养水平。首先，教师可以利用融

媒体平台，如学习官方网站、微信公众号、短视频平台等，在上

面发布与高校生心理健康教育的有关内容。比如，教师可以在学

校官方微信公众号定期发布高校生心理教育案例分享、心理测试

等，让学生可以在课余时间接受心理健康教育，以拓展高校生心

理健康教育的渠道。与此同时，教师还可以组织多样化线下心理

健康教育活动，比如开展如何应对学习压力的心理健康主题讲

座、心理咨询工作室等，从而让学生在寓教于乐中接受心理教

育，增强心理教育的实效性。其次，教师还应积极创设心理健康

咨询平台，通过在学校官方社交媒体平台上建立网络心理咨询通

道，为学生提供在线心理咨询、测试等服务，让学生可以匿名向

专业心理咨询师寻求帮助和支持，以此鼓励更多学生在遇到心

理问题时能勇于求助，有利于为学生提供更加便捷、高效的心理

咨询服务。同时，教师还应加大对心理健康咨询平台的宣传和推

广，提高学生的知晓率和使用率。在创设心理健康咨询平台时，

教师需要高度重视学生的隐私保护和安全措施，比如建立完善的
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信息保护机制和数据加密技术，确保学生的个人信息和咨询记录

不被泄露。此外，教师还需要定期对心理健康咨询平台进行安全

检查和维护，确保其正常运行和安全可靠。对于涉及学生隐私的

信息，高校应严格保密并遵守相关法律法规的规定。

四、结语

总而言之，在健康中国背景下，高校生心理健康素养的提升
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是一项任重而道远的教育任务。在实践中，高校应当立足于本校

实际和学生学情，通过多项举措来提高心理健康服务质量，比如

了解高校生的心理健康状态、完善心理健康教育课程体系、创设

心理健康咨询智慧平台等，从而为高校生的全面成长与健康发展

提供良好的心理指导。
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一、高校学生管理工作优化的意义

（一）保障了高校教育教学秩序的稳定运行

学校是人才的主要培养场所，需要完善的管理制度与服务、

认真严谨的研究态度。为做好大学生的管理工作，高校完善规章

制度体系，细化实施步骤，明确大学生的行为规范和权利责任，

避免因管理不明而导致矛盾。高校可借助信息化手段提高效率，

及时解决大学生在学习或是生活上的问题，构建安全、温馨、有

秩序的学习环境，从而为教育教学工作的发展奠定基础。

 高校学生管理工作现实困境与路径优化探索
刘传禹

湖北幼儿师范高等专科学校，湖北 武汉  430223

DOI: 10.61369/ETR.2025400008

摘   要 ：  本文通过对大学生管理工作做深入分析，结合当前高校的教学状况和大学生自身实际情况，全方位分析了该项工作的

主要价值、现状和改革思路，大学生管理工作的实行有利于建立完善的管理体制和运用信息技术保障教育工作的正常

运转，同时尊重学生的自主权利，满足学生个体自我发展的需要，不仅如此大学生管理工作不断发展对促进高校行政

改革和决策的科学化也有很大作用。

关 键 词 ：   学生管理工作；困境；路径

Exploration on the Practical Dilemmas and Path Optimization of College 
Student Management Work 

Liu Chuanyu 

Hubei Preschool Teachers College, Wuhan, Hubei 430223

A b s t r a c t  :   This paper conducts an in-depth analysis of college student management work, and comprehensively 

examines the main value, current situation, and reform ideas of this work by combining the current 

teaching status of colleges and universities and the actual situation of college students themselves. 

The implementation of college student management work is conducive to establishing a sound 

management system and using information technology to ensure the normal operation of educational 

work. At the same time, it respects students' independent rights and meets the needs of students' 

individual self-development. Moreover, the continuous development of college student management 

work also plays a significant role in promoting the administrative reform of colleges and universities 

and the scientization of decision-making. 

Keywords  : student management work; dilemmas; paths

（二）促进了学生全面发展与个性化成长

当代青年具有独立性和差异性的特点，传统的管理形式已经

不适应他们的身心特点，因而高校应该从“以管为主”向“以服

务为主”转变，尊重大学生主体性，建立以学生引导为主导的辅

导机制，给予充分的发展支持，密切关注情感、学业、心理状

态，激发主体在探寻自身价值的过程中实现全面的发展。

（三）提升了高校治理体系和治理能力

大学生的管理工作成为管理工作的重要组成部分，其优化对

管理效率有直接关系。利用如大数据、人工智能等高新技术手

引言

随着高等教育的普及和现代化的发展，大学生的成长环境、思维方式及需求结构等均受到了根本性的影响。大学生的自主性和自我

发展得到重视，同时面对学习压力、就业和健康问题等诸多难题，新的形势也为传统的大学生管理工作带来了挑战。学生管理工作是沟

通学校与学生之间的桥梁，除了担负学校管理中的稳定职能外，还需培育正确的认识观以实现全面的发展目标。但是当前不少高校管理

工作还是延续以往的管理方式，过于约束大学生的行为，服务理念有待加强，，无法满足学生本质需求，管理效率不能达到与时俱进的

效果。因此，把握好学生工作重要的职能，科学剖析现存问题，掌握与时俱进和因材施教的工作改进之路是提高大学生管理工作和质量

以及促进大学生健康和有效发展的根本举措。对此，本文将针对大学生的管理工作进行深层次和透彻的分析。
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段，通过对信息数据进行分析、整理、推理等，提升决策的准确

性。完善团队培养制度，能够加强各类学校各层级间的交流和社

会家人的交流，带动学校内部管理活化，带动学校整体的管理

提升。

二、高校学生管理工作现实困境

（一）管理理念与学生需求的错位

目前，很多高校的学生管理仍然存在“行政式”教育管理意

识，重视的是明文规定、设限约束，对学生个性化发展中的实际

需求重视不够。大学生多样化教育学习背景下更需要自主管理、

特异发展引导，但是固有的管理方式对于不同类型的学生仍然采

取一个标准、一个模式，不能很好适应专业不同下的差异性需

求。这种思想认识的滞后使管理的效果没有达到实际需求，并未

充分发挥调动学生的积极主动性、开拓创新性，还有可能使管理

工作得不到学生的配合，难以发挥管理的作用。

（二）管理手段与时代发展的脱节

由于科学技术发展的飞速，学生的生存和学习环境和生活方

式有了根本性改变，但目前高校管理工作理念还比较保守。虽然

许多高校开始构建和完善高校的信息化管理体制，但在管理体制

中却并未实现数据共享，从而使得高校管理工作缺乏准确性与数

据的滞后性。面对新入校的学生，活跃在网络交流平台和社群社

交社区等学生聚集地，高校并未采取有效的管理方法解决问题，

或被动处理网络舆论、学生组织当中出现的问题，这都不满足数

字时代的大学生管理。

（三）学生主体特征带来的管理挑战

由于大学生成长环境和教育背景不同，其个性特征和思维方

式均存在较大的差异，教师开展管理时，他们有可能会表现出强

烈的抗拒性、较低的承受力以及团队凝聚力的缺失等。因此如何

保持自我同时又不影响群体的和谐关系，难寻其良策。此外，这

些学生也会承担着巨大的职业、学业压力并且其心理素质变得越

来越差劲，然而我们现有的相关健康管理系统还存在许多不尽如

人意之处，这就给我们既要以生计之需和心理为本为其需求提供

保障还要负更大的责任。

三、高校学生管理工作路径优化

（一）革新管理理念，树立“以生为本”的价值导向

第一，强化“学生主体地位”认知。从管理层的角度来看，

打破自上而下的单一式管理固有模式，充分尊重学生的个体身

份，让学生从被管理者转变成管理者，注重创立“自我管理制

度”，如学生自行完成学生会、学生会社团或班委会选举，让他

们承担相应的职责；第二，聚焦“学生全面发展”需求。教育是

要起到提供基本服务职能的作用，但是更重要的是要全程关注学

生的成长过程。教师对学生的发展也要侧重学生心理方面的要

求，给他们营造出充满包容与多元的学习氛围，鼓励他们走进学

术讨论、文艺和体育活动中，积极参与到社会实践中去，从而实

现学生知识、实践能力与身体素质的提升。

（二）完善管理机制，构建“协同联动”的工作格局

第一，完善“家校协同”机制。对于学生来说，家庭有着极

大的影响，所以学校有必要形成持久的家庭学校联合模式，避免

出现只有学生出现问题才和家长沟通的情况。借助新生家长会、

家校通讯和在线家校社群等形式，向家长传递教学思路、管理规

则和大学生在校表现，便于获得家长对管理工作的理解与支持。

如若发现异常应立即通告家长，共同寻求解决途径，发挥家校协

同的能量。除此之外，教师可以组织家长参观大学校园、参加大

学毕业典礼等系列活动，促使家长更信任高校，将“家校联手”

由“管理协调”推进到“教育培养”的层次。

第二，探索“校社协同”机制。高校主动与外部环境衔接，

增强对学生管理的手段。例如，与地方机关、企事业单位、社团

组织共建大学生社会实践基地，将学生管理工作和实际结合起

来。聘请专业的心理学队伍、律师团队提供更加科学的心理服务

与法律援助。与所在社区共同参与志愿服务、服务文化构建，引

导学生为社会奉献爱心，增强自己的社会使命感。

（三）提升管理队伍素养，夯实“专业化”的能力基础

第一，强化“专业能力”培训。学生的管理工作涉及心理

学、教育学、法律、社会学等多方面的专业知识，学校可以定期

组织教务工作者进行专门培训，以提升他们的综合素质，在日常

工作、生活中积极引导他们参与相关理论研究，工作开展时给予

经费上的支持，将实践工作中有关管理方式的经验转化为理论创

新，为后期工作中开展学生管理提供更多创新性指导。

第二，关注“职业发展”需求。为防止管理者出现“职业倦

怠”的现象，学校应注重他们的升职渠道。过建立科学的考评和

奖惩机制，把管理人员的管理工作业绩、学生满意度、科研成果

等作为评估对象。对于优秀工作者给予表彰奖励、晋级或其它奖

励形式，由此激发工作的积极性。同时打通“横向沟通”和“纵

向晋升”的通道，让管理人员在学生服务中心、教学处、招生办

等不同部门交替任职，从而积累经验。实行“辅导员 - 专职教

师”相互流动的措施，引导具有专业背景的知识型管理者承担授

课任务，或者是鼓励其学习专业知识，以便实现由办事型到“管

理 + 培养型”专业全能型的转变。

第三，加强“人文关怀”保障。由于学生管理工作所承担的

任务较多、较繁重，因此要做好学生身心健康的保障，合理统筹

工作人员的工作任务，避免出现“一人多角担责任，加班加不

够”的情况。学习还可组建心理健康保障体制，定期开展心理辅

导、团队活动等，以便减轻职工的心理压力。完善工作现场的设

施条件，给职工配备必要的办公设备及技术资源，增强他们的职

业荣誉感与获得感。只有让管理工作者“卸掉包袱”，才能更好

地投入学生管理工作。

（四）赋能数字化技术，创新“智慧化”的管理模式

第一，打造“智能化”服务平台。高校通过搭建智慧化服务

平台，且坚持“便捷学生、提升服务效率”的目标，可满足学生

的需求，包括学生请假、助学 / 奖学金申请、宿舍报修、图书馆

借书、求职招聘信息等。“智能服务中心”可提出“请假”申请，
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老师或者其他人员在网络上进行审批，实时更新出勤。平台上收

录有关“奖金和补助”的信息，将需要的材料上传，系统预审，

根据学生的“数字化肖像”，给学生推送不同信息。

第二，探索“人工智能”在管理中的创新应用。利用 AI 技术

提升管理的智能化水平，如建设智能客户化服务平台，为学生解

决普通问题（如缴纳学费、选课和明白规则等），从而减轻管理

者的工作负担；应用 AI 智能的视频监控系统，时时监控校园公共

场所的安全隐患（如人员聚集或异常行为），一旦发现对人身安

全或财产安全有可能受到侵害的人或物，立即发送警报并传送给

保安部门，有效提升校园安全管理效能；利用 AI 辅助进行的智能

心里测评系统，通过语音和文字的智能分析功能，及时了解学生

的情绪变化动态，从而为进行心理援助提供信息借鉴。但我们在
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应用 AI 技术的同时必须遵循“以人为主”的理念，做好学生的个

人信息保护，避免过度使用技术导致产生“冷冰冰”的管理而使

之能够更好地服务于学生的成长。

四、 结束语

综上所述，高校学生管理工作是一项系统性工作，同时又是

动态发展的，其和时代发展同频，更与学生成长保持同步，关系

到高校教育目标的实现与学生未来发展的潜力。本文通过分析目

前面临的困境，还提出了具体的路径，不但可以为校园的稳定

性，也可以促进学生的成长。
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一、学科知识图谱在高校教学中的应用价值

（一）优化知识体系，构建结构化课程内容

从知识呈现角度来看，传统高校教学采用线性化、章节式的

知识列表进行授课，而学科知识图谱可以将其转化为网状化、关

资助项目：

湖北本科高校省级教学改革研究项目 (2024419,2024415)

湖北经济学院 AI 赋能新财经教育改革项目（11057221）

基于学科知识图谱的高校教学模式研究
李睿恒，左乾坤，邸忆

湖北经济学院信息工程学院，湖北 武汉 430205

DOI: 10.61369/ETR.2025400020

摘   要 ：  本文旨在探索学科知识图谱与高校教育教学深度融合的价值意蕴、面临挑战与构建路径。首先阐述了学科知识图谱在

优化知识结构、实现个性化学习、推动教学评价科学化等层面的优势与核心价值。其次深入揭秘了技术门槛高、教师

认知与参与度不足、教学评价体系不匹配等学科知识图谱应用中面临的障碍与问题。最后从平台构建、课程设计、师

生角色重塑及评价体系改革等多维度视角提出基于学科知识图谱的高校教学模式构建策略，以此实现“数据驱动、学

生中心、个性精准”的改革目标，为推动我国高等教育数字化转型与人才培养质量提升提供关键路径。
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and personalized precision", and provide a key path for promoting the digital transformation of higher 
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联性的知识空间，实现了二维平面向三维立体结构的转变，可以

更明确地展现核心概念、理论发展、历史沿革及其内在逻辑关系

等要素 [1]。

从课程设计角度来看，学科知识图谱可以帮助教师梳理课程

知识点，将重难点知识及其内部联系科学展示，由此提升教学计

引言

随着人工智能与大数据等技术浪潮奔涌，现代信息技术不仅在重塑社会形态，而且有力推动了现代教育教学工作的数字化转型与智

能化升级。但现阶段高校在教学中仍普遍存在知识传授碎片化、教学方式“一刀切”、学生认知负荷过重、难以因材施教等现实问题，

严重影响了教育数字化转型的深度与力度。对此，学科知识图谱展现出优秀的应用价值，教师可以依托其语义化、关联性的特点，为学

生构建系统化、结构化的教学生态，为智能化教育创造良好条件。
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划与课程大纲的科学性与系统性。

从学科交叉角度来看，学科知识图谱有利于揭秘本学科知识

与其他学科之间的交叉关系与连接点，由此为教师设计跨学科、

项目式教学活动提供帮助。

（二）实现个性化教学，促进学生精准学习

从学习路径层面来看，数字化平台可以根据学科知识图谱提

供的学生前期学习情况、知识测评结果以及学习行为数据进行智

能化服务，由此形成动态化的个性化学习路径推荐 [2]。

从资源推送层面来看，智能化教学系统可以根据学科知识图

谱中暴露出的学生薄弱环节推送相关的文献、教学视频、习题资

料等资源，达到“按需供给”的效果。

从自适应学习层面来看，学科知识图谱有利于自适应学习系

统的构建，支持教师引导学生按照自己的学习节奏与兴趣完成探

索，从而达到“教师中心”向“学生中心”转变的目的。

（三）革新教学评价模式，实现过程性智能评估

从评价维度来看，传统高校教学评价主要以终结性评价为

主，着重根据学生的期末考试成绩判断其学习表现，却无法细致

了解学生的知识掌握情况、能力形成进度与思维发展过程。学科

知识图谱则可以支持教师建立综合性评价体系，关注学生在知识

网络中的“位置”和“联通能力”[3]。

从评价时效来看，学科知识图谱可以辅助教师实时追踪学生

的学习过程，进而针对其学习困境提供即时诊断与预警服务，引

导教师及时进行干预与辅导，并实现形成性评价目标。

从评价方式来看，学科知识图谱可以自动生成基于知识点的

个性化习题集，从而根据学生的答题情况判断其对知识的理解程

度，并进一步评估其高阶思维能力。

二、学科知识图谱在高校教学中应用面临的问题

（一）技术与建设层面的挑战

第一，学科知识图谱系统的构建需要较高的成本支出，同时

还需要相关领域专家、学科教育技术专家、数据工程师等人力的

协作参与，部分高校无法承担其前期建设所需。

第二，学科知识图谱系统建设有着较高的技术门槛，其需要

自然语言处理、数据抽取、本体建模等专业相关的人才参与，而

部分高校无法组建起完整的建设团队 [4]。

第三，学科知识图谱还存在标准化建设不足与互通性困难的

问题。现有学科知识图谱缺乏统一标准，导致不同学科或不同院

校构建的系统平台无法同步关联与资源共享。

（二）教师与教学层面的障碍

第一，教师的认知与接受度问题。部分高校教师目前对新技

术的教学应用存在怀疑态度或畏难情绪，习惯根据自身的教学经

验采用传统教学模式，缺乏对新技术与新工具的学习动机。

第二，角色转变与能力鸿沟障碍。学科知识图谱推动教师从

知识传授者向学习路径设计者、学习过程引导者、知识图谱共建

者的身份转变 [5]，但部分教师未能意识并主动调整角色定位，甚至

在数字素养与教学设计能力层面存在缺陷。

第三，工作负荷与激励机制限制。知识图谱系统构建及其相

应的课程改造是一项系统性工程，教师参与需要相应的课时认定

与绩效奖励等机制进行激励，否则难以调动教师的积极性。

（三）评价体系与管理层面的滞后

第一，现有评价体系不兼容。传统高校教学评价与学业评价

主要围绕线性化的教学活动展开，而知识图谱视域下的教学凸显

个性化与探究式特征，其难以有效衡量与评价其教学成果。

第二，教学管理适应性不足。传统教学模式有着固定的课

时、统一的教材、标准化的考试安排，这同样与灵活性、动态

化的知识图谱教学模式存在冲突，需要进一步调整其教学管理

流程。

第三，数据伦理与隐私风险。知识图谱需要采集和分析学生

的学习过程数据，但面临着学生数据所有权、使用边界和隐私保

护的伦理风险 [6]，目前还缺乏完善的规范制度。

三、基于学科知识图谱的高校教学模式构建策略

（一）“平台 + 资源”一体化建设策略

第一，分步实施，协同共建。针对现阶段学科知识图谱系统

构建面临的资源与管理困境，高校应优先选择“试点先行、逐步

推广”的基本路线，通过计算机、医学等基础典型学科中的试点

应用，同时建立“学校主导、院系主体、企业支持”的协同共建

机制 [7]，充分发挥多元主体的辅助功能与资源优势，以此逐步形成

规模。

第二，构建智能化教学平台。学科知识图谱需要建立在智能

化教学平台基础之上，高校应全面优化与完善教学平台功能，具

体应包含可视化展示、学习路径规划、智能推荐、学情分析等核

心功能，此外还可以提供教师配置工具、学生交互界面，为师生

使用该平台提供便捷。

第三，坚持开放生态与标准先行。面对数据伦理与隐私风

险，高校应在“平台 + 资源”一体化建设初期建立校本级的知识

图谱数据标准，一方面要规范数据开放程度与保密措施，另一方

面要建立统一的 API 接口，以便未来接入更多工具和资源，建立

可拓展的良性生态 [8]。

（二）“课程设计 + 师生角色”重塑策略

第一，创新课程设计模式。一方面可以采用“脚手架”模

式，即将知识图谱作为教学支架，由此设计模块化的教学单元，

以此满足教师灵活组装课程结构的需求，为学生提供个性化、跨

学科的学习项目与活动。另一方面可以采用“探索式”模式，即

通过知识图谱设计探究性学习任务，引导学生结合实际生产生活

探索知识原理与问题解决策略。

第二，推动教师角色转型。在知识图谱支持下，教师应从传

统的知识传授者身份向“学习体验架构师”“数据分析师”和“高

阶思维引导者”等角色形象转变 [9]。对此需要高校组织和开展系统

性的培训与教研活动，比如线上专家讲座、线下专题培训课程、

教研课题项目、教学论文大赛、教师交流论坛大会等，确保教师

具备应用知识图谱进行教学的能力与素养。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 015

第三，培养学生自主学习者身份。学科知识图谱在教学中的

应用还需要学生适应其模式特征与教学形态。一方面，学生应自

主调整和适应数智化教学模式，提高自主性与参与积极性，发挥

其主观能动性。另一方面，教师应开展多元化的学生培训与实践

活动，引导学生掌握知识图谱阅读与分析技巧，能够借助知识图

谱制定个人学习计划或进行自我评估，从而达到培养学生元认知

能力与终身学习习惯的目的。

（三）“评价改革 + 制度保障”支持策略

第一，构建多维度综合评价体系。基于学科知识图谱的高校

教学模式构建必须从教学评价层面进行改造优化，一方面要设计

适应知识图谱系统的教学评价模式，突出对学习路径完成度、知

识节点掌握度、资源交互深度、项目成果质量等多维指标的评价

力度；另一方面要结合知识图谱建立智能分析系统，实现人工智

能评价效果。

第二，完善激励机制与政策保障。基于学科知识图谱的高校

教学模式构建需要依赖教师全程参与与支持，因此高校需要提供

完善的激励机制与政策保障。一要将教师参与知识图谱教学模式

建设与应用的工作量纳入绩效考核和职称评定体系，二要针对性

设立专项基金，奖励优秀教学改革案例与教师个人。
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第三，建立数据伦理与安全规范。为保障基于学科知识图谱

的高校教学模式长期稳定且安全运行，高校还需要提前制定校园

学习数据使用与管理办法，通过明确的管理条例、保密机制与数

据信息防护措施，建立数据采集、存储、分析和使用的边界 [10]，

以此既可以保护学生隐私，让学生愿意将学习行为数据上传；又

可以确保技术应用的合规性与人性化，让教师能够在限制下充分

发挥知识图谱的教学价值。

四、结语

综上所述，学科知识图谱在高校教学中具有重要的应用价

值，不仅可以推动数智化教学的普及推广，而且有利于知识结构

优化、个性化学习实施与教学评价科学化升级。与此同时，高校

也面临着技术、师资、管理、评价等多方面的问题与阻碍。对

此，高校在基于学科知识图谱的教学模式构建中，不仅要从技术

层面引入知识图谱，更要结合信息化教育转型路径对传统教学理

念、教育模式和教学生态进行深度变革，以此实现规模化教育与

个性化培养的有机结合，从而推动高等教育高质量发展，培养出

适应未来社会的创新型、复合型人才。
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一、高校图书馆电子资源利用现状

（一）电子资源种类与数量日益丰富

近些年来，高校对图书馆建设的重视程度与日俱增，这使得

高校图书馆电子资源数量和种类得到极大地丰富 [2]。电子资源涵

盖多种类型，比如说电子期刊、专利标准、电子图书等，能够满

足师生的多元需求。例如，部分高校购买了大量国内外知名数据

库， 如知网、 万方数据、Web of Science 等， 能够为用户提供

海量电子资源。同时，部分高校还积极推动本校数字化数据库建

设，将本校一些学术文献、学术成果、特色文献等资源进行整合

和存储，形成具有本校特色电子资源体系。

（二）用户对电子资源的认知度有所提高

随着信息技术的飞速发展和广泛应用，高校教育教学也迎来

了改革的新契机 [3]。在此背景下，高校师生对电子资源的认可度逐

渐提升。越来越多的师生开始通过获取电子资源满足自身学习、

高校图书馆电子资源利用现状及推广策略分析
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摘   要 ：  本文围绕高校图书馆电子资源利用进行深入分析，首先阐述当前高校图书馆电子资源利用现状，随后提出行之有效的

推广策略，旨在为提升电子资源利用率、推动高校图书馆创新发展提供一些有价值的借鉴和参考。
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教学、科研等方面的需求，利用电子资源的意识不断提升。

（三）电子资源利用存在不均衡现象

尽管高校图书馆的电子资源利用率有所提升，但经笔者调查

发现，利用不均衡现象较为明显 [4]。从学科角度来看，一些热门学

科，如法学、经济学、计算机等学科的电子资源利用率较高，而

一些冷门的学科，如考古学、哲学、史学等学科的电子资源利用

率较低。究其原因，学习热门学科的学生数量较多，对其研究的

需求较高 [5]。因此，师生对相关电子资源的关注度较高。而学习冷

门学科的学生数量较少，师生研究的范围有限，导致对相关电子

资源利用率较低。从用户群体角度来看，研究生和教师的电子资

源利用率普遍高于本科学生。研究生和教师有着教学、科研等方

面的需求，电子资源利用率较高；而本科学生由于学习任务、知

识水平等方面的限制，电子资源利用率较低。

（四）利用方式较为单一

当前，高校师生对电子资源利用的方式相对较为单一，主要

引言

随着现代科学技术的飞速发展，高校图书也迎来了改革的新契机 [1]。图书馆资源建设正在朝着数字化、智能化、网络化方向发展。

电子资源种类丰富，规模庞大，包括学术期刊、电子图书、数据库等多种形式，逐渐成为图书馆的重要组成部分。然而，在实际应用

中，电子资源利用率较低，与预期目标之间存在一定差距，这不仅严重影响高校图书馆资源的有效利用，而且也对教学和科研工作的顺

利开展造成一定阻碍。对此，高校应充分认识到图书馆电子资源的重要性，并加大宣传和推广力度，通过多种方式和手段，充分调动师

生的积极性，实现电子资源高效利用，为推动高校教育教学创新发展奠定坚实基础。
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以线上检索、下载为主 [6]。通常情况下，师生通过图书馆电子资源

平台进行关键词搜索，筛选自己所需要的文献资料，然后进行下

载和阅读。而对于电子资源的其他利用方式，如参考咨询、在线

阅读等，使用频率较低。除此之外，部分学生在利用电子资源过

程中，往往缺乏深度挖掘和整合利用，电子资源的潜在价值并未

充分发挥出来。

二、影响电子资源利用的因素分析

（一）电子资源的宣传不力

1. 宣传渠道有限

高校图书馆对电子资源的宣传渠道有限，主要以海报、入学

教育课程、校园网站等方式，宣传范围有限，部分师生对电子资

源缺乏深入了解，对其种类、功能、使用方法等方面了解不全，

导致在使用过程中面临诸多问题 [7]。

2. 宣传内容缺乏针对性

部分关于电子资源的宣传内容缺乏针对性，过于笼统，并未

进行有针对性地宣传 [8]。例如，对于本科生和研究生来讲，他们在

学习和研究方面存在明显区别，对电子资源的利用方面也存在着

一定差异。但部分图书馆往往采用“一刀切”的宣传方式，内容

缺乏针对性，从而影响宣传效果的提升。

3. 宣传频率不足

部分高校图书馆对电子资源的宣传频率较低，并未形成健

康、持续的宣传氛围，这导致部分师生对电子资源缺乏深入了解

和关注，从而影响电子资源利用率和使用意愿的提升 [9]。

（二）网络环境的限制

1. 基础建设薄弱

随着图书馆电子资源数量的不断提升，师生对高校基础设施

的要求也随之提高。然而，部分高校基础设施薄弱，网络带宽有

限，难以满足大量用户同时访问的需求，网络瘫痪、网络迟缓等

问题屡见不鲜。

2. 网络安全问题

当前，高校图书馆电子资源利用过程中，网络安全问题受到

广泛关注 [10]。部分不法分子可能会通过黑客攻击、病毒传播等方

式，窃取或损坏用户的重要数据，从而造成严重破坏。同时，为

了保障用户的数据安全，图书馆往往会采取多种方式和手段，如

设置访问权限、限制重要文件下载等，这些手段尽管能够起到一

定的安全保障作用，但也给用户的使用带来了一些阻碍和不便。

3. 校外访问困难

当前，部分高校图书馆电子资源校外访问系统存在诸多问

题，如登录手续烦琐、操作复杂、访问链路不稳定等，导致师生

在校外难以顺利访问相关电子资源，这也会对电子资源利用率的

提升造成一定影响。

（三）检索技能的影响

1. 用户检索知识匮乏

部分高校师生缺乏检索相关知识，对于一些基础的检索方法

和技巧缺乏了解。在检索时，往往不清楚如何利用关键词、逻辑

运算符等进行快速、精准检索，导致检索结果不精确。

2. 检索工具使用不熟练

高校图书馆往往提供了多种搜索工具，比如说搜索引擎、数

据库检索系统等，但部分师生对这些检索工具缺乏全面了解和认

知，导致检索工具使用不熟练，难以将其作用充分发挥出来，从

而导致检索效率降低。

3. 信息素养有待提升

信息素养主要是指个体根据自身需求，有效获取、寻找和利

用信息的能力。然而，部分高校师生信息素养参差不齐，缺乏信

息辨别能力和分析能力，在面对大量信息时，往往不清楚如何筛

选和利用信息，从而影响电子资源利用率的提升。

三、提升高校图书馆电子资源利用率的措施

（一）展开多途径的宣传

1. 拓宽宣传渠道

除传统宣传方式外，高校还应紧跟时代发展趋势，利用社交

媒体平台，如抖音、微信公众号、微博等，开展电子资源宣传和

推广工作，拓展宣传渠道，提升推广效果。通过这些渠道及时发

布关于电子资源的使用指南、检索技巧等内容，吸引用户的关

注，从而提升他们对电子资源的了解和认知。例如，可以在官方

微博上定期发布一些电子资源的使用教程和有效技巧，以短视

频的方式详细向用户介绍，通过这样的方式，便于用户学习和

掌握。

2. 开展针对性宣传

根据不同层次、不同用户群体等特点，开展针对性宣传。针

对本科学生，可以将电子资源利用方面的知识融入专业课程之

中，在培养学生学习专业知识的同时，引导他们掌握如何利用电

子资源的方法和技巧；针对研究生和教师，可以通过开展专题讲

座、举办学术研讨会等方式，满足他们的多元需求。

3. 加强宣传频率

高校图书馆还应构建长效宣传机制，定期开展电子资源宣传

活动，营造持续、健康的宣传氛围。例如，可以每月开展一次

“电子资源利用宣传活动”，在活动期间，通过举办演讲、征文比

赛、展览等多种方式，吸引用户的眼球，营造浓厚的宣传氛围，

从而提升宣传效果。

（二）完善基础设施，保证正常检索

1. 完善基础设施

高校应持续加大基础设施方面的投入，不断加强网络设施建

设，及时升级网络带宽，提升网络传输速度，满足用户的实际需

求。同时，优化网络架构，采取先进技术手段，提升网络的安全

性和稳定性。

2. 加强网络安全管理

首先，应建立健全网络安全管理制度，明确各个部门的职

责，加强对校园网络的监管。其次，应采用先进的网络安全技

术，如防火墙技术、数据加密技术、入侵检测技术等，防止网络

攻击和病毒传播的问题。最后，还应加强网络安全教育，全面提
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升师生安全意识，避免因人为原因而导致的网络安全问题产生。

3. 优化校外访问系统

不断优化和革新校外访问系统，简化登录流程，提升网络链

路的稳定性。同时，还应加强对校外访问系统的维护和管理，定

期进行检测和维护，及时解决用户在使用过程中的各种问题。

（三）开展全方位的读者服务

1. 提供检索技能培训

高校图书馆应定期开展检索技能培训活动，组织师生参与，

以此提升他们的检索技能水平。培训内容包括但不限于检索词的

选择、检索运算符的使用、检索技巧等。培训方式以线学习学和

线下教学为主。通过这样的方式，提升用户的检索水平，使他们

能够更加精准地获取所需要的电子资源。

2. 开展参考咨询服务

组建专业的参考咨询团队，为用户提供个性化的咨询服务。

若用户在使用电子资源过程中遇到问题，如检索困难、文献无法

获取等，可以通过电话咨询、线上咨询等方式，及时获得工作人

员的帮助，从而帮助他们更为有效地利用电子资源。

3. 推动资源整合和共享

高校图书馆还应积极整合电子资源，构建共享平台，打破各

院校、各院系之间的信息壁垒，从而实现电子资源的有效整合和

利用。可以通过运用先进的技术手段，将分散在不同高校、不同

平台中的资源进行整合，构建跨区域、跨院校、跨学科的资源

库，为师生提供高质量的一站式检索服务。同时，还应加强与科

研机构、企业等单位的合作，推动全国性资源共享平台建设，扩

大资源覆盖面，提升资源利用率。除此之外，还可以利用人工智

能技术构建智能，收集用户的数据，根据其个性化需求，为其智

能化推送相关资源，进一步激发用户兴趣，满足其多元化需求。

四、结束语

总之，在新时期，针对高校图书馆电子资源利用现状，应采

取多种方式和手段，如展开多途径的宣传、完善基础设施、开展

全方位的读者服务等，以此提升电子资源利用率，将其作用充分

发挥出来，从而更好地满足广大师生的实际需求。
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摘   要 ：   以思想政治教育为核心，通过整合多元主体、多维空间和多种资源，构建全员、全程、全方位协同育人的系统化教育

体系“大思政”格局，为构建和深化大学生理想信念教育的联动共育机制提供了根本遵循。广东民办高校必须加强大

学生理想信念教育联动共育机制的探索，构建以国家战略为引领的联动共育机制。本研究首先阐述了广东民办高校的

办学特点、发展现状及重要性，在此基础上提出了构建大学生理想信念教育协同机制的制度设计和运行保障措施，最

后对进一步做好民办高校大学生理想信念教育提出了展望与建议。
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A b s t r a c t  :   Centered on ideological and political education, the "Big Ideological-Political Education" framework 

seeks to construct a systematic educational model that integrates diverse actors, multidimensional 

spaces, and multiple resources. It aims to achieve comprehensive, full-process, and all-round 

collaborative education involving all participants. This framework provides a fundamental basis 

for building and deepening the collaborative cultivation mechanism for undergraduates' ideals and 

beliefs. In this context, private universities in Guangdong must strengthen their exploration of the 

collaborative cultivation mechanism for undergraduates' ideals and beliefs and build a collaborative 

education mechanism guided by national strategies. This study first expounds on the characteristics, 

development status, and importance of private universities in Guangdong. On this basis, it proposes 

system design and operational guarantee measures for building a collaborative nurturing mechanism 

to educate undergraduates' ideals and beliefs. Finally, it offers prospects and suggestions for further 

improving the education of ideals and beliefs among undergraduates in private universities.
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前言

青年一代的理想信念、精神状态、综合素质，是一个国家发展活力的重要体现，也是一个国家核心竞争力的重要因素 。[1] 高校需整

合党团组织、课程教学、社会实践等资源，推动理想信念教育融入日常，形成“大思政”大学生理想信念教育共育合力。[2]2025年1月

颁布的《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》指出，将“构建固本铸魂的思想政治教育体系”列为重点任务，要求深化理想信念

教育，强化对国家政治认同，强调推动理想信念教育常态化制度化，引导大学生将个人理想融入国家发展大局，并提出完善“大思政”

工作格局，整合党团组织、课程教学、社会实践等多方资源，形成协同育人合力。[3] 这就为高校大学生理想信念教育，构建协同育人机

制提供了根本遵循。

随着我国高等教育大众化的持续推进，民办高校作为高等教育体系的重要组成部分，承担着为社会培养应用型人才的重要使命。然

而，民办高校在办学定位、生源结构、资源整合等方面与公办高校存在差异，其大学生理想信念教育面临诸多独特挑战。当前，部分民

办高校学生存在理想信念模糊、价值取向功利化、社会责任感不足等问题，迫切需要构建系统性教育机制来加以引导。与此同时，新时

代背景下，国家对高校思想政治工作和人才培养提出了更高要求，强调“全员、全过程、全方位”育人理念，如何构建符合民办高校特

点的理想信念联动共育机制，成为落实立德树人这一根本任务的关键性研究课题。
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一、广东民办高校的发展概况

（一）广东民办高校的教育特点

广东民办高校地处中国经济第一大省广东，其浓厚的商业气

息及本地特有的实用主义文化，使广东成为中国民办高校发展最

为活跃的地区之一，其发展与广东经济社会的发展相向而行，相

较于公办高校，广东民办高校在办学理念、教育模式和管理机制

上具备独特特点。一是广东民办高校注重学生个性发展。他们倡

导开放、创新的教育观念，注重培养学生的实践能力和创新思

维。二是广东民办高校采用灵活的教育模式。他们与企业、社会

以及其他高校积极合作，引进先进的教学资源和教育理念，努力

提升教学质量。三是广东民办高校的管理机制更为灵活。相对于

公办高校的烦琐行政程序，广东民办高校能够更快地调整教学计

划和课程设置，灵活安排教师队伍。

（二）大学生理想信念现状分析

大学生理想信念指的是他们对人生目标、个人追求和社会责

任的坚定信念和追求。然而，随着社会变革和教育环境的变化，

大学生理想信念面临一些新的挑战。一是部分大学生的理想信念

显得缺乏足够的凝聚力与持久性。有研究表明，大学生在认知特

征、外部控制点和不确定性容忍度方面其处理虚假新闻时负面情

绪的影响。研究发现，具有非理性认知特征、外部控制倾向和高

不确定性容忍度的学生更容易因虚假信息产生焦虑和愤怒情绪，

这可能削弱他们对理想信念的坚持。[4] 这就不能解释，面对外部

因素的影响和干扰，尤其是受到社会环境和就业压力的影响和冲

击，他们可能会陷入迷茫、动摇的境地，乃至最终放弃自己的理

想信念，这要求大学生必须拥有坚韧不拔的品质和克服困难的勇

气。其次，一些大学生理想信念缺乏实践基础。在现实社会中，

理想信念需要通过实际行动和实践经验来验证和实现。然而，一

些大学生可能只满足于理论追求，缺乏实际行动，导致理想信念

无法得到有效地落实和实践。因此，基于广东民办高校发展概

况，探索建立广东民办高校大学生理想信念联动共育机制，有助

于引导和激励广东民办高校大学生坚定理想信念，为社会进步和

个人成长作出更大的贡献。根据真实数据显示，这种机制的建立

将为广东民办高校和大学生的发展提供有力支持。

二、构建联动共育机制的重要性

（一）社会环境影响分析

社会环境对大学生的理想信念起着重要的影响作用。广东民

办高校作为一种新兴的高等教育形式，其学生群体具有一定的特

殊性。数据显示，广东民办高校的学生来自不同社会阶层，背景

各异。大学生面临着社会环境变迁与多元化的诸多挑战，这些挑

战对他们的理想信念构成了不小的冲击，尤其是在高压力的职业

选择中。[5] 因此，深入理解社会环境对大学生理想信念的影响，对

于构建联动共育机制具有重要意义。

（二）高校内部资源整合

广东民办高校要构建联动共育机制，关键在于整合高校内部

资源。高校内部资源包括师资力量、教学设施、实践机会等。对

大学生进行理想信念教育，是一个系统工程。高校在对学生进行

理想信念教育时，需整合全校各资源，为学生创造了更为丰富的

学习与成长环境，进而激发了他们的理想信念。[6] 广东民办高校也

必须遵循这样的规律，构建全校联动共育机制，通过引进优秀的

教师和专业培训，提升学生的学术水平和实践能力；同时，通过

建设实验室和科研平台，促进了学生科技创新能力的发展。只有

充分整合高校内部资源，广东民办高校才能为学生提供全面地培

养和发展，进一步构建有效的联动共育机制。

（三）多元化教育路径探索

广东民办高校在构建联动共育机制时，需要探索多元化的

教育路径。传统的教育模式在培养学生的理想信念方面存在一

定的局限性，因此需要开展创新的教育实践。根据研究数据显

示，多元化的教育路径可以包括学科交叉、社会实践、志愿服

务等方面。促进学生跨学科创新发展能力的发展已经成为当下

各学习阶段培养学生的重要渠道。[7] 通过跨学科的教学与研究深

度融合，能够有效培育学生的综合素质与创新能力；而丰富的

社会实践与志愿服务经历，则能让学生深切体会到社会的需求与

责任，从而更加坚定地树立并强化他们的理想信念。因此，在构

建联动共育机制的过程中，多元化教育路径的探索是不可或缺的

一环。

综上所述，社会环境影响分析、高校内部资源整合和多元化

教育路径探索是构建广东民办高校大学生理想信念联动共育机制

的重要方面。根据相关研究数据和实践经验，只有在这些方面进

行深入研究和实践，才能促进学生的全面发展，提升他们的理想

信念水平。

三、广东民办高校理想信念联动共育机制设计

（一）课程体系改革

1. 课程设置与优化

有学者从学科、专业与课程的层级关系切入，对比公办与民

办高校课程体系的差异，指出民办高校需以社会需求为导向，将

抽象理想信念转化为“知识框架 + 实践路径”的结构化设计，提

出课程体系改革是民办高校破解“重技能轻德育”困境的关键载

体。[8] 那么，广东民办高校理想信念联动共育机制的设计首先需要

进行课程体系的改革。通过对课程的设置与优化，可以更好地培

养学生的理想信念。具体的措施包括：重新审视现有课程，剔除

过时、冗余的内容，并增加与理想信念相关的课程，以提供更全

面、综合的知识体系。积极引入新颖、富有吸引力的教学方法，

如多媒体教学、在线学习平台等，旨在激发学生的学习兴趣，培

养他们的思考能力。

2. 教学方法创新

课程体系改革带来课程体系的优化，与此相对应，推进教学

方法创新是必然选项。广东民办高校理想信念联动共育机制的设

计还需要进行教学方法的创新。传统的教学方式可能无法有效地

培养学生的理想信念，因此需要引入新的教学方法。具体的做法
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包括：借助现代技术手段，如多媒体教学、在线学习平台等，提

供丰富多样的学习资源和学习方式，以激发学生的学习兴趣。激

励学生踊跃参与讨论，开展合作学习，以此锤炼学生的团队协作

与沟通技巧。引领学生步入自主学习与思考的殿堂，激发其独

立思考与创新潜能。通过教学方法的创新，可以让学生在学习

中更加主动地探索理想信念，培养对社会和未来的责任感和使

命感。

（二）校园文化活动融入

校园文化通过“物质文化 + 行为文化 + 制度文化”三维联

动机制，潜移默化地影响学生的思想与行为。[9] 广东民办高校理

想信念联动共育机制的设计除需要第一课堂的改革与优化外，

还需要将第二课堂的校园文化活动融入其中，且要对校园文化

活动的潜在影响力进行充分评估，可以更好地了解活动对学生

理想信念的培养和引导作用。这些文化活动可以是各种形式的

演讲、讲座、展览、比赛等。具体的设计与实施包括：策划并

组织丰富多样的校园文化活动，包括与理想信念相关的主题活

动。邀请优秀的社会人士、学者或知名人士来校园进行演讲，分

享他们的理想信念和成长故事。创办校内的社团组织，为学生提

供展示和发展自己理想信念的平台。通过将校园文化活动融入

广东民办高校的教育环境中，可以为学生提供更多的机会去感

受和思考理想信念的重要性。此后，重视对活动的评估，提出

不断改进活动的设计与实施，提高活动对学生理想信念的引导

作用。

（三）社会实践与志愿服务

1. 实践平台搭建

广东民办高校理想信念联动共育机制的设计还包括社会实践

与志愿服务的开展。为了更好地实施实践和志愿服务活动，需要

搭建相应的实践平台。具体的做法包括：与社会组织、企业建立

合作关系，提供学生实践的机会和平台。设立实践基地或社会实

践中心，提供学生进行实践活动所需的支持和资源。鼓励学生参

与社会实践，并为其提供相应的指导和评估。通过搭建实践平

台，可以为学生提供更多的机会去实践理想信念，将理论与实践

相结合起来。

2. 志愿服务与理想信念教育的结合

不同学者从不同的角度出发，阐释了社会志愿服务在大学生

理想信念教育方面有着非常重要的作用，如有的研究揭示了心理

资本对志愿服务心理动机的促进作用，为大学生理想信念教育提

供了心理学支撑；[10] 有的研从文化强国角度，提出志愿服务是青

年践行理想信念的实践载体。[11] 广东民办高校理想信念联动共育

机制的设计还需要将志愿服务与理想信念教育相结合。通过学生

组织学生深度参与志愿服务活动，可以培养学生的社会责任感和

奉献精神。具体的做法包括：组织学生参与各类志愿服务活动，

如社区服务、环保活动等。借助志愿服务活动，引导学生思考理

想信念与社会问题之间的关系。提供相应的反思和讨论机会，帮

助学生深入理解和坚定自己的理想信念。通过将志愿服务与理想

信念教育相结合，可以让学生在实践中感受到理想信念的力量，

并将其融入自己的行动中。

四、联动共育机制运行保障措施

（一）政策支持与制度建设

广东民办高校大学生理想信念联动共育机制的运行离不开政

策支持与制度建设。政府应主动出台相关政策，明确扶持并推动

民办高校的大学生理想信念教育工作。同时，还需要建立健全相

关制度，以确保联动共育机制的顺利运行。

在政策支持方面，政府可以鼓励民办高校加强与官方高校的合

作，提供资源和资金支持，推动理想信念教育工作的开展。为支持民

办高校思想政治理论课建设打提质创优，广东省委教育工委、省教育

厅出台《广东省公办高校结对帮扶民办高校思想政治理论课建设工作

方案》，推动全省高校思想政治理论课建设优质均衡发展。此外，政

府推动民办高校与社会组织、企业等建立广泛的合作关系，有学者提

出通过“政策支持 + 资源整合”破解德育与技能教育失衡问题，[12]

以此为学生提供更多实践机会和资源，助力其理想信念的培育与发

展。在制度建设方面，一是应强化联动共育机制顶层设计，建立一套

完善的管理制度，明确联动共育机制的工作内容、工作流程、责任分

工。二是要规范大学生理想信念教育的内容、方式和评价标准。

（二）教师队伍建设与培训

教师队伍的建设是保障广东民办高校大学生理想信念联动共

育机制运行的重要因素。民办高校应当注重培养一支专业化、高

素质的理想信念教育师资队伍。

首先，民办高校可以加强对教师的选拔和培训，确保他们具

备扎实的专业知识和教育能力。其次，民办高校还应当加强教师

的培训和教育，提高他们的教育教学水平。可以组织各类培训班

和研讨会，邀请专家学者举办讲座和指导，帮助教师不断提升自

己的教育能力和理论水平。

（三）监测与评估体系

为了确保广东民办高校大学生理想信念联动机制的有效运行，

需要建立健全的监测与评估体系。这一体系可以对联动机制的实施情

况进行监测和评估，及时发现问题和不足，并采取相应的改进措施。

监测与评估体系应当包括定期的调研和问卷调查，了解学生

对理想信念教育工作的需求和满意度。每年至少进行两次的调研

和问卷调查，收集学生的意见和建议，及时调整和改进联动机制

的实施。可以通过学生的成绩、奖励和荣誉评选等方式对联动机

制的实施效果进行评估。同时，还可以组织专家评审和教师评

估，对民办高校的理想信念教育工作进行定期的检查和评估。

通过建立监测与评估体系，可以及时了解广东民办高校大学

生理想信念联动机制的运行情况，发现问题并及时解决，推动联

动机制的不断发展和改进。最新数据显示，监测与评估体系的建

立和运行，已经显著提高了广东民办高校大学生理想信念联动机

制的效率和质量。

五、未来展望与建议

（一）面临的机遇与挑战

随着社会发展和教育改革的深入，广东民办高校大学生理想
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信念联动共育机制也将面临一系列的机遇和挑战。首先，随着广

东经济不断发展壮大，广东民办高校将迎来更多的机会和资源，

为学生提供更好的平台和条件，促进他们的理想信念的培养和实

现。根据广东省国民经济和社会发展统计公报，近3年广东经济年

均增长率保持在4% 左右，新质生产力加快培育，城乡区域协调发

展扎实推进，这就要求，广东民办高校需要更加注重培养学生的

创新能力和实践能力，使他们能够在社会中立足和发展。然而，

民办高校在互联网时代面临的四大挑战：信息碎片化对价值观的

冲击、师资力量不足、学生参与度低以及网络文化对思想观念的

负面影响，需要更加有针对性地引导和教育。[13]

（二）进一步完善机制的策略

为了进一步完善广东民办高校大学生理想信念的联动共育机

制，我们可着手实施以下策略：一是加强师资队伍建设，提升教

师的理想信念教育能力和水平，确保他们能更有效地引领学生。

二是完善课程设置，增加理想信念教育的课程内容和形式，注重

培养学生的思想品德和社会责任感。有研究提出“课程 + 实践”

的双轨制教育模式，强调通过数字化手段（如大数据分析、VR 技
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术）增强课程互动性，并整合中华优秀传统文化与社会主义核心

价值观。[14] 三是加强实践平台建设，引导更多学生参与社会实践，

充分让学生授受社会实践的有效历练 , 强化学生的社会责任和历

史担当。据统计数据显示，目前广东民办高校与社会各界的合作

项目数量为100个，已有21所职业院校举办了70个境外办学项

目，显示出广东民办高校在合作方面的积极态势，未来合作范围

有望进一步扩大。[15]

六、结语

广东民办高校须遵循党中央、国务院关于构建“大思想政治

教育”格局的决策部署和《广东省公办高校结对帮扶民办高校思

想政治理论课建设工作方案》精神，针对广东民办高校的办学特

点、发展现状及面临的困境和挑战，构建和深化以国家战略为引

领的大学生理想信念教育的联动共育机制，强化制度顶层设计和

运行保障措施建设。广东民办高校大学生理想信念联动共育机制

的研究和实践对其他地区的高校也具有一定的借鉴意义。
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一、“教会 - 勤练 - 常赛”模式下推动校园排球发

展的价值意义

（一）“教会”奠定排球运动基础，提升体育素养

 段泽龙指出“要全面把握体育‘育体、育智、育心’的综合

育人价值”。[3] 规范发球、垫球、传球等基本技术教学，助力普及
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摘   要 ：  本研究采用文献研究法、问卷调查法及师生访谈法等多元化研究方法系统分析了“教会 - 勤练 - 常赛”模式下湖北大

学校园排球发展的影响因素。结果显示不仅“教”的质量稳步提升，“学”的效果也日益凸显，但仍存在不容忽视的

短板，有待完善。依据调研数据和查摆出的问题 , 提出了进一步改进的对策建议。
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A b s t r a c t  :   This study systematically analyzed the influencing factors of the development of campus volleyball 

at Hubei University under the "teaching-diligent practice-regular competition" model using a variety 

of research methods, including literature review, questionnaire survey, and interviews with teachers 

and students. The results showed that not only has the quality of "teaching" steadily improved, 

but the effectiveness of "learning" has also become increasingly prominent. However, there are 

still shortcomings that cannot be ignored and need to be improved. Based on the survey data and 

identified issues, suggestions for further improvement were proposed.
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排球知识、扩大参与群体；加强规则、战术与团队配合理解，能

提升学生运动认知。排球运动能提升学生协调性、爆发力等素质

以增强体质，通过团队配合与战术执行培养沟通、抗压能力，推

动身心全面发展

（二）“勤练”巩固技能，提高竞技水平

季浏认为“‘勤练’指学生课内外、校内外要进行刻苦练

引言

2022年4月教育部发布了《义务教育体育与健康课程标准 (2022 年版 )》[1]，其中重点强调了“教会 - 勤练 - 常赛”的教学理念，旨

在加速推动校园体育教育的改革与发展。“学练赛一体化”的闭环更是落实《“十四五” 体育发展规划》[2] 的核心抓手。校园排球作为

大学体育与健康课程的重要部分，对于提高体育教学质量，推动校园排球水平提升，促进大学生身心和谐发展具有重要意义。本文在深

入了解“教会 - 勤练 - 常赛”模式下湖北大学校园排球教学现状的基础上，分析其影响因素，提出针对性的对策建议，为加速校园排球

教育改革提供参考。
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习”。[4] 通过系统科学训练，可帮学生巩固排球基本技术、减少错

误动作、提升技术稳定性。排球日常训练中的配合演练，可增强

队员信任与默契、提高团队协作能力，形成积极团队文化，强化

集体荣誉感。

（三）“常赛”检验成果，激发竞争意识

韦勇兵认为“‘常赛’的目标，提倡让体育比赛成为常态，

且做到全员参与”。[5] 实战能发现技术、战术及心理不足，为后续

训练指明改进方向，还能让学生应用技能、提升临场应变能力与

比赛经验。李军、刘世磊认为“只有通过‘常赛’，才能更好帮

助学生实现‘享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志’”。[6]

定期举办校内外赛事，营造竞争氛围以激励学生自我提升，高水

平赛事为优秀运动员提供展示平台，推动校园排球向更高水平

发展。

二、“教会 - 勤练 - 常赛”模式下湖北大学校园排

球发展现状分析

本文运用文献资料、问卷调查、深度访谈和数理统计法，以

近年来湖北大学“教会 - 勤练 - 常赛”模式下的校园排球发展的

影响因素为研究对象，调查了湖北大学参与排球活动的在校本科

生共计100人，并选取3位体育教学工作者进行深度访谈，参考优

秀硕博士论文设计问卷，经7位相关领域从业者意见征集，问卷认

可度超90%，最后用 WPS 和 SPASS26.0对有效数据统计分析，

并以图表呈现结果，比较全面了解了湖北大学校园排球发展状况

及影响因素。

( 一 ) 湖北大学校园排球总体情况

1. 湖北大学排球师资力量情况

湖北大学拥有较为完善的体育教学资源，排球是重点教学项

目之一。学校重视竞技体育与教学融合，公体及体院男女排球队

在湖北省大学生排球联赛等省级赛事中成绩优异。该校拥有多名

专职排球教师，多具备国家级裁判、教练员资质或高水平运动员

经历，部分还担任过省级赛事裁判长或参与职业联赛执裁。

2. 湖北大学排球场地设施情况

湖北大学的排球场地设施较为完善，能够满足日常教学、训

练及比赛需求。以下是具体情况：室内排球馆是标准 PVC 场地，

符合比赛规格与要求，配备专业排球网、裁判台及计分设备，可

支持夜间训练；主校区设有5个室外排球场，是丙烯酸地面，配

备灯光装置，免费开放；排球拥有米卡萨、世达、魔腾等品牌排

球，总计共50个左右。

3. 湖北大学校园排球竞赛情况

湖北大学校园排球竞赛活动形式多元，具体如下：校级排球

联赛：学校每年春秋两季各办一次，各院系均派队参与，采用循

环赛与淘汰赛结合的赛制；院系间友谊赛：各学院常自发组织，

促进跨学科交流；体育学院专项赛事：举办更专业的锦标赛，参

赛者多为体育教育学生，裁判、技术统计等流程规范；学生社团

活动：排球社团每周组织训练，承办新生杯、毕业生告别赛等非

正式赛事，吸引业余爱好者；对外交流赛：校队常与武汉大学、

华中科技大学等武汉地区高校进行友谊赛

( 二 )“教会 - 勤练 - 常赛”模式下校园排球发展现状

1.“教会 - 勤练 - 常赛”模式下校园排球的教学情况

通过对湖北大学排球教师问卷及访谈结果的分析，能够得出3

位排球教师关于“教会 - 勤练 - 常赛”模式下校园排球教学情况：

3位教师中对“教会 - 勤练 - 常赛”模式了解的2人，不了解的1

人；会使用的2人，不会使用的1人；每节课都使用的1人，2-3

节课适用1次的2人。说明2位教师对于此模式了解程度较高，并

会积极使用。

2.“教会 - 勤练 - 常赛”模式下校园排球的学习情况

聚焦于湖北大学校内学生的不同学习情况，分为三个模块进

行分析，了解现有状态下校园排球中学生的具体学习情况。参与

此项调查的共计195人，“教会”模式下对教学方式非常满意的

55人， 占28%， 满意地104人， 占53%， 不太满意的36人， 占

19%；对技能的掌握情况，完全掌握的25人，占13%，基本掌握

的111人，占57%，不太掌握的59人，占30%；认为教学内容非

常难掌握的13人，占7%，比较难掌握的140人，占72%，容易掌

握的42人，占21%。通过分析得出，大部分学生认为新模式的教

学比较容易掌握，极少学生不太能跟上新节奏，觉得偏难。

“勤练”模式下学生的学习情况调查：195人中，每周课内的

排球练习时间1小时以下的45人，占23%，1-2小时的109人，

占56%，2-3小时的35人， 占18%，3小时以上的6人， 占3%；

课下自主练习方面，经常练得14人，占7%，偶尔练得43人，占

22%，很少练的111人，占57%，从不练的27人，占14%；练习

后的身心感受方面，感觉很累的24人，占12%，一般的122人，

占63%，不累的49人，占25%。据上述数据统计可以看出“勤

练”模式下学生的排球练习时间不够充足，大多数学生表示在练

习后的疲劳程度一般，训练强度不够。

“常赛”模式下学生的参赛情况调查：参加校内组织的排球

比赛方面，参加多次的47人，占24%，参加过1-2次得84人，

占43%，未参加过的64人，占33%；排球比赛的频率是否足够方

面，认为非常足够的4人，占2%，较足够的36人，占18%，一般

的67人，占35%，不足的88人，占45%；“常赛”对排球技能掌

握的作用方面，认为非常有用的30人，占15%，认为有用的140

人，占72%，认为没太大作用的25人，占13%。根据上述数据分

析可看出，多数学生乐于参与各种校内的排球比赛，但参与门槛

仍旧较高，未能面向全体学生。课堂中的比赛也未能紧密衔接所

学习的内容，导致13% 的学生未能体验到“常赛”对于巩固与提

升技术动作的功能。

三、“教会 - 勤练 - 常赛”模式下湖北大学校园排

球发展的影响因素与对策建议

( 一 )“教会 - 勤练 - 常赛”模式下校园排球发展的影响因素

毛振明、于素梅概括了“当前体育课程教学严重存在着的

‘蜻蜓点水、低级重复、浅尝辄止、半途而废’的弊端”。[7] 本文

通过对湖北大学校园排球教学现状的调查和数据分析，也凝练了
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校园排球发展存在的五方面影响因素。

1. 练习机制薄弱，课内外衔接不畅，自主练习动力不足

湖北大学排球课每周仅 1-3 课时，因需兼顾 “教会”、“常

赛”，“勤练” 被压缩，学生人均触球不足 15 分钟，难以形成正

确的动作体系。课外 “勤练” 无系统设计，未纳入考核且无教师

监督反馈，学生自主练习率低于 30%。 

2. 竞赛体系缺陷，覆盖面窄且与教学脱节

湖北大学校级排球联赛以院系代表队为主体，约80% 非特长

生因技术门槛无法参赛。面向全体学生的“普惠型”竞赛未入常

规体系，背离“常赛”覆盖全体的要求，赛事设计不呼应教学进

度，基础技术未巩固即进入高阶内容。

3. 教学模式滞后，教法传统且评价机制僵化  

排球教学以分解动作示范为主，缺乏实战情境嵌入，课程评

分核心仍是期末技术达标，练习进步度、比赛参与度等占比不足

15%，削弱学生勤练动力。

4. 资源保障不足，师资与场地制约质量提升

湖北大学排球专项教师仅3名，远少于篮球、足球项目，教师

培训侧重裁判考证而非教学创新，致“教会 - 勤练 - 常赛”一体

化设计能力不足。全校仅1片室内标准排球场地，雨雪天教学常中

断，室外场地多被占用。

5. 区域发展不平衡，地方高校支持力度不足  

余红盈认为“武汉是湖北省省会城市，高校高度集中，师资

力量、场馆设施和资金投入实力雄厚，拥有得天独厚的地理及资

源优势”。[8] 但在众多高校竞争中 , 优势资源倾斜给了排球特色

学校，湖北大学等综合类高校未入省级排球特色学校，致经费拨

付、赛事资源分配处弱势。

( 二 )“教会 - 勤练 - 常赛”模式下校园排球发展的对策建议

1. 加强师资队伍建设

辛玲、张孔军认为“要把握好校园排球后备人才培养数量和

质量的问题，专业敬业的排球师资队伍是成功的关键”。[9] 所以增

设排球专项教师岗位迫在眉睫，需定期开展“教会 - 勤练 - 常赛”

专题培训，提升教师模式转化能力。

2. 优化场地资源配置

扩建室内排球馆，增设防风防雨的室外弹性塑胶场地，配置

智能发球机等辅助设施；开发“湖大排球场地”小程序，实时显

示各场地使用状态，鼓励学生自主选择非高峰时段练习，减少扎

堆现象。

3. 构建多元化竞赛体系 

按技能水平划分甲、乙级联赛，设置升降级机制，扩大参与

面。设计沙滩排球，气排球等变式比赛，结合校园文化节开展排

球嘉年华活动。 

4. 激发学生参与动力

按学生技能水平分组教学，通过“微竞赛”形式增强低水平

学生成就感，将排球竞赛成绩纳入综合素质评价，设立“排球之

星”等荣誉称号。

5. 深化教学模式改革

焦亮亮等人认为“科学合理的学校体育管理是加快落实‘教

会、勤练、常赛’的制度保障”。[10] 将“教会”( 理论 + 技术 )、“勤

练”(课内+课外)、“常赛”(教学赛+联赛)整合为递进式课程模块。

6. 政策与资源保障

争取校方专项经费支持，推动“校园排球发展计划”立项，

与地方体育局、排球协会合作，引入社会资源支持赛事运营。
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摘   要 ：  在“新双高”建设计划深入推进的形势下，专业（群）建设已成为实现中国式职业教育现代化的重要内容，是职业教

育改革的关键核心。其中职业院校专业资源库的建设是推动专业（群）高质量发展的必然选择和重要突破。本文基于

资源库建设现状，提出顶层设计、通力协作、持续更新等核心策略，从明确任务、组建团队、开发资源、开展调研、

应用更新、总结改进六个维度系统构建实施路径，为区域内职业院校专业资源库建设提供理论参考。
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A b s t r a c t  :   In the context of the in-depth development of the "New Double High" construction plan, the construction 

of specialties (groups) has an important content to realize the modernization of Chinese vocational 

education and is the key core of vocational education reform. Among them, the construction of 

professional resource library in vocational is an inevitable choice and an important breakthrough 

to promote the high-quality development of specialties (groups). Based on the current situation of 

resource library construction, this article puts the core strategies of top-level design, concerted efforts, 

and continuous update, and systematically constructs the implementation path from six dimensions of 

defining tasks, building teams, developing resources, out research, applying updates, and summarizing 

improvements, providing theoretical references for the construction of professional resource libraries in 

vocational colleges in the region.

Keywords  : "New Double High construction"; professional (group) construction; vocational education reform; 

construction of vocational college teaching resource base; strategy; implementation path

引言 

2006年，教育部开始规划资源库项目，旨在借助信息技术来集成和共享优质教学资源，从而推广“国家示范性高等职业院校建设计

划”的成果。到了2010年，这一资源库项目正式进入实施阶段 [1]，高等职业教育专业教学资源库的建设与发展已成为各个职业院校落实

职业教育信息化的重要手段之一（蒋梦琪，2017）[4]。李敏 , 孙百鸣 , 高波等指出2010年以来 , 教育部、财政部启动了国家职业教育专

业教学资源库建设项目 , 有力地推动了优质教学资源共享 , 为提高人才培养质量奠定了基础（李敏 , 孙百鸣 , 高波，杨淼森，崔文彪，

庞文燕，2017）[5]。童卫军、姜涛指出在资源库的开发建设过程中 , 需要构建应对产业人才培养需求的资源开发与管理系统 , 以学习者

为中心建立一站式学习平台 , 打造行业企业深度参与机制 , 更好地发挥资源库的作用（童卫军、姜涛，2016）[8]。周衍安强调在教学资

源库建设中要做好顶层设计 , 协调各方力量 , 聚焦共性问题 , 探索机制模式创新，并梳理好企业和行业的角色（周衍安，2014）[10]。王

平强调在 " 互联网 +" 发展趋势下 , 职业院校专业教学资源库建设也需要顺应时代的发展趋势 , 推动优质教学资源共享 , 促进专业教学改

革 , 提升教师教研能力 , 为社会输送更多高质量的复合型技术技能人才（王平，2021）[9]。陈拥贤指出专业教学资源库建设有利于推动

职业院校专业建设 , 课程改革和教学方法手段创新 , 促进优质教学资源共建共享 , 实现职业教育均衡发展（陈拥贤，2011）[3]。李小娃、

莫玉婉明确共建共享是职业教育专业教学资源库建设的基本形式 , 实现高职院校的优质均衡发展是其最终目的，助力高职院校优质均衡

发展（李小娃、莫玉婉，2017）[6]。刘艳 , 马萌 , 曹清清 , 刘芳在职业教育专业教学资源库的建设中 , 确定数字化专业教学资源库一体
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一、职业院校专业资源库构建策略

（一）做好顶层设计，规划资源库建设总体框架

依据《国家职业教育改革实施方案》和职业院校“新双高”

建设任务，紧紧围绕行业发展、地方社会发展需求与人才需求，

以专业资源库的使用者的需求为出发点，设计、搭建“三大平

台、三级框架、十大模块、四级服务”的专业资源库的框架结

构。专业教学资源库建成三大平台，即包括专业资源、课程资源

与素材资源三级基础资源的“教学资源管理平台”、以课程学习

和自主学习为主的学习管理平台和专业学生实习实训管理平台。

三级基础资源框架之下设专业制度文件、专业相关资源如专业概

况、标准、条件及成果等、专业基础课程资源、专业核心课程资

源、专业拓展课程资源、文本素材、视频素材、微课素材、试题

素材及拓展素材等十大模块，专业教学资源库通过三大平台为

专业教师教学、学生学习、校企合作单位教师教学及社会其他

学习者四级服务对象提供优质的服务，满足资源库用户的需求，

通过资源库、平台建设和管理不断推动专业建设和发展、加强课

程建设、促进教学改革，从而持续提高人才培养质量和为地区经

济和社会发展服务的能力。专业资源库建设设计框架结构图如下

所示：

（二）开展通力协作，建设优质资源并促进应用

组建包括专业带头人、骨干教师、行业专家、企业教师在内

的资源库建设团队，积极开展通力协作，收集、整理和筛选各种

资源，选取、选用实用、灵活的教学资源，通过多种形式制作大

量的高质量的教学课件、教学视频、微课等自制教学资源，提高

建设团队成员的创新意识与创新能力，充分发挥学生的主体作

用，引导学生积极参与到专业教学资源库建设，建成优质、丰

富、立体的专业资源库；同时借助学院各方的支持和帮助搭建资

源库、创建课程等，实现资源的分类浏览和一站式智能搜索，为

专业教师、学生、校外实习实训基地教师和其他英语学习者提供

优质的服务，加强教师教学与学生学习，促进自主学习、移动学

习、灵活学习，促进专业资源的应用效果。

（三）持续更新，推动资源库的可持续建设

建立资源更新机制，不断根据新的要求与任务整理、调整和

更新专业资源，满足使用者的不同需求，为学习者提供优质服

务，实现一定区域内资源库的共建共享，从而推动专业资源库的

可持续建设，提高资源库的服务质量。 

二、职业院校专业资源库实施路径

（一）组织阅读、学习，明确建设任务。

组织资源库建设团队成员认真阅读、学习和领会专业资源库

项目建设方面的政策、文件、建设指南、立项标准及验收标准

等，明确专业教学资源库建设的目标及任务。

（二）组建资源库建设团队，细化分工任务。

组建由教学名师、专业带头人、骨干教师、校外合作单位专

家、企业兼职教师等组成的资源库建设团队，定向分配工作任

务，建立资源库建设管理机制，落实项目建设的总体规划、任务

分工、组织管理等环节，积极推进资源库建设，切实保障各项任

务的完成。

（三）开展资源开发与建设，明确建设内容。

组织资源库建设团队成员分别按照各自的任务分工开展专

业、课程、素材三级资源、十大模块的资源开发与建设，包括专

业制度文件、专业相关资源主要包括专业概况、条件及成果、专

业基础、专业核心和专业拓展课程的课程标准、项目、模块教学

设计、教学课件、教学视频、教学案例、教学微课、习题试题、

测试等。

（四）积极开展调研，优化资源配置。

组织项目建设团队成员积极开展专业资源库建设的调研，了

解其他高职院校专业建设与人才培养、资源库和资源建设的情

况，同时积极与校外实习实训基地相关教师、专家等对接，了解

行业发展的现状、企业的人才需求，从而进一步明确本专业教学

资源库建设的具体内容，调整、规划建设思路，精准定位需求，

优化资源配置。

（五）促进资源库应用，持续更新资源。

组织教学团队积极开展课程资源建设和开展教学，加强院校

间的资源库共建共享，高效促进资源库应用，持续整理、调整和

更新专业资源，推动资源库的可持续建设。

（六）总结资源库建设实践经验，形成书面成果。

针对资源库建设过程中的实际情况，进行反思和总结，形成

化设计，创新 " 三元三段 " 的专业教学资源共建路径，创建全方位专业教学资源共享模式（刘艳 , 马萌 , 曹清清 , 刘芳，2022）[7]。

在“新双高”建设计划深入推进的形势下，专业（群）建设已成为实现中国式职业教育现代化的重要内容，是职业教育改革的关键

核心。其中职业院校专业资源库的建设是推动专业（群）高质量发展的必然选择和重要突破 [1]。职业院校各专业 ( 群 ) 为积极落实“新双

高”建设任务，适应社会创新人才的培养要求，对接产业的需求，推进了专业与产业、生产过程与教学过程等方面的对接，积累教学成

果，创新教学模式，促进教研协同，提升教学能力，提高人才培养质量，将专业教学资源库建设作为专业 ( 群 ) 高质量发展的重要内容。
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书面成果包括论文、课题研究报告、调研报告等真实地反映了项

目建设的情况，明确建设目标，构建了建设思路，记录了建设的

过程，也如实地总结了项目建设探索中存在的问题及解决的办法

等，并做出进一步的改进规划。

三、专业教学资源库建设对于专业（群）建设发展的

重大战略意义

（一）构建推动专业高质量发展的资源基础。

专业教学资源库通过“顶层设计→搭建框架→资源建设”的

建设体系，为专业（群）建设提供了一整套包括专业制度文件、

建设方案、人才培养方案、教学标准、标准化、模块化的课程体

系等在内的优质资源，完整地再现了专业（群）建设和发展过程

中紧跟时代变化和要求、课程改革、教学改革的实际情况，推动

了专业（群）教学改革与内涵提升，是专业（群）高质量发展的

重要支撑。

（二）促进产教融合，深化校企合作。

专业教学资源库通过校企共建机制，将产业最新技术、岗位

标准转化为教学资源，以行业、企业的发展需求为基础，以满足

专业教师、学生、企业教师和社会学习者的不同需求为出发点，

为专业教师、学生、校外实习实训基地教师和其他英语学习者提

供优质的服务，持续加强专业服务教师、服务学生、服务校外合

作单位和社会的能力，为地区经济和社会发展作出贡献。

（三）赋能校企双方教师的专业化成长。

通过开展项目建设使专业教学团队成员在一定意义上从教师

转变为课程资源开发者，显著提升了教师的数字化教学能力，为

“新双高”提出的“金课”建设提供了师资保障。同时校外实习实

训基地的小学教师也通过参与资源库的迭代优化，提高了课程设

计能力和学科素养。

资源库项目建设是一项长期艰巨复杂的任务，在新双高建设

背景下，按照形势的发展和学院新的要求，专业建设和课程建

设、课程体系改革和教学改革都会有新的变化，资源建设也需持

续更新，同时，学习者随着学习阶段的变化和个人的学习内容的

要求也会对资源提出新的需求，资源更新机制必须建立并长期坚

持，资源库建设团队将不断根据反馈的实际情况整理、调整和更

新专业资源，满足使用者的不同需求，从而推动专业资源库的可

持续建设，提高资源库的服务质量。

四、结语

本文围绕 “新双高” 建设背景下职业院校专业资源库建设展

开，提出顶层设计、通力协作、持续更新三大核心策略，构建 “明

确任务 — 组建团队 — 开发资源 — 开展调研 — 应用更新 — 总结

改进” 六维实施路径。资源库不仅为专业（群）发展筑牢资源基

础，更助力产教融合深化与校企教师成长，是职业教育改革的关

键支撑。

资源库建设是长期任务，需随产业需求、技术迭代动态优

化。未来需坚守需求导向，强化资源与产业对接、跨区域共享，

持续完善更新机制，切实发挥资源库效能，为职业教育高质量发

展、培养复合型技术技能人才提供有力保障。
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一、新媒体舆论视阈下的大学生网络思想政治教育内

涵阐释

新媒体作为信息技术发展下的产物，通过互联网这一载体，

向公众传播海量的信息与娱乐方式，具有十分便捷的特点。新媒
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摘   要 ：  新媒体舆论与网络思想政治教育的整体演进，赋予高校网络思想政治教育发展图景全面特质，高校应充分把握新媒体

舆论视阈下网络思想政治教育的内涵与时代特征，精准阐释开展网络思政教育的必要性，针对现阶段新媒体舆论视阈

下网络思政教育现存问题，从重视高校网络思政发展、优化高校网络思政环境、建设高校网络思政高素质人才队伍、

搭建网络思政育人新平台四方面入手，探索新媒体视阈下大学生网络思政教育新路径。

关 键 词 ：   新媒体；舆论；大学生；网络思想政治教育

Research on College Students' Online Ideological and Political Education from 
the Perspective of New Media Public Opinion

Li Zhe

Jllin Jianzhu University, Changchun, Jilin 130118

A b s t r a c t  :   The overall evolution of new media public opinion and online ideological and political education 

has endowed the development picture of online ideological and polit ical education in colleges 

and universities with comprehensive characteristics. Colleges and universities should fully grasp 

the connotation and contemporary features of online ideological and political education under 

the perspective of new media public opinion, accurately explain the necessity of conducting online 

ideological and political education, and in view of the existing problems of online ideological and 

political education under the perspective of new media public opinion at the present stage, start from 

four aspects: attaching importance to the development of online ideological and political education 

in colleges and universities, optimizing the online ideological and political education environment 

in colleges and universities, building a high-quality talent team for online ideological and political 

education in colleges and universities, and building a new platform for online ideological and political 

education, to explore new paths for online ideological and political education for college students 

under the perspective of new media.

Keywords  : new media; public opinion; college students; online ideological and political education

体舆论是由于一些事情的刺激而导致人们通过互联网等方式发表

个人的看法、认知、态度以及情感的总和。新媒体下的舆论传播

速度较快，群众可以在网上畅所欲言，不受时间、地点的限制，

具有一定的话语权。

网络技术的发展与应用不仅为高校开展大学生思想政治教育

引言

高校网络思想政治教育是互联网技术与思想政治教育深度融合的时代发展产物，随着全球化、信息化进程的加快以及党和国家对

思想政治教育的高度重视，关于思想政治教育规律的探讨也逐步拓展到各个方面，其中涉及网络思想政治教育 [1]。针对应用网络“原住

民”大学生这一主要群体，高校理应牢牢把握网络意识形态教育主阵地，掌握网络正向价值观话语权，紧密结合高校大学生应用网络的

实践特征，对网络思想政治教育话语表达方式进行创新，在多元开放、多变复杂的网络环境中探索高质量的学生网络思想政治教育路

径，可有力推进新媒体视阈下大学生网络思想政治教育的深化与发展。
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提供了新的平台与际遇，也对开展高校学生网络思想政治教育带

来了难度与未知的挑战。大学生网络思想政治教育想要取得良好

的效果，不是简单的将“大学生”与“思想政治教育”实现简单

的堆砌与相加，是在网络与新媒体技术发展的背景下一种全新的

思政形式，兼具了师生互动性、信息开放性、思政实效性、教育

形象性的特征。开展好网络思想政治教育有利于促进思想政治教

育内容的多维化、有利于促进思想政治教育形式的协同化、有利

于促进思想政治教育载体和路径的多元化。网络时代的到来使得

高校思政教育的路径呈现多维护化、协同化、多元化的发展趋

势，开展思想政治教育的载体和路径的种类愈来愈丰富，各高校

和二级学院可以利用微信、抖音、快手、微博、钉钉等载体来发

挥思政育人的作用，由线下的思政教育逐渐演变为线上与线下相

互融合的发展路径。

二、新媒体舆论视阈下的大学生网络思想政治教育研

究存在的问题

（一）新媒体下大学生网络自律意识缺失。

网络平台为思政教育提供了新途径，但大学生正处于思想成

长阶段，辨识与自控能力较弱，表现为使用规划不清、时间管理

不善。部分学生沉迷虚拟世界，影响身心健康与学习状态，甚至

引发焦虑、情绪不稳等问题。需加强网络自律意识引导，提升其

思想道德素养，使网络更好服务于成长发展。

（二）网络环境监管不足。

网络身份虚拟性高、隐蔽性强，信息发布门槛低，导致诈

骗、虚假广告等违规行为频发。大学生辨识能力有限，易受不良

信息和错误价值观影响，如享乐主义、拜金主义等，影响其思想

健康发展。这既加大思政教育难度，也反映出当前网络监管与平

台审核机制有待加强。

（三）网络思政教育队伍建设不足。

部分思政教师仍以传统方式教学，难以适应网络教育需求。

高校在网络思政人才培养方面存在数量不足、队伍不稳等问题，

教师网络技能及信息化教学能力有待提升，影响了思政教育的整

体效果。

（四）高校网络平台建设滞后。

早期网络平台多侧重社交与商业用途，思政教育内容较少。

当前虽涌现出多种在线教育平台，但部分思政平台内容单一、形

式呆板，缺乏时效性与吸引力，难以有效承担思政教育任务。

三、新媒体舆论视域下的网络思政教育建设的路径

（一）重视高校网络思政发展

思想政治教育工作必须顺应时代发展趋势，高校思政教育工

作者需与时俱进，学习吸纳互联网新媒体技术下的思政教育呈现

的新特征，积极运用好新媒体平台，让网络思想政治教育进课

堂、进教学、进生活。

一是抓导向，确保正确政治方向。高校要以马克思主义理论

作为话语表达的理论根基，以习近平新时代中国特色社会主义思

想武装头脑，坚定正确的话语立场 [7]，不断加强对大学生思想政

治教育方面的引导。要不断加大对网络教育的监视管理，不单纯

采取制止措施，要及时准确发现矛盾问题点，有的放矢，解决网

络环境中所产生的问题，引导学生正确处理，避免“从众心理”。

高校网络思政教育更应把文化建设摆突出位置，把立德树人作为

根本任务，加强思想政治领域建设，从视域上彰显开放共享的策

略，从教育上借鉴传统文化对大学生的作用，从管理机制上多方

协调并进，努力让新形势下网络新媒体的成为传播文化的主阵

地，让网络思想政治教育发挥其优势，在高校思想政治教育中发

挥其独特特性。

二是抓管理，营造网络环境氛围。大学生要提升学习在复杂

的网络环境中提取信息、分析信息、辨别信息的能力。网络的发

展为大学生的学习提供了较大的便利，要想很好的使网络成为大

学生开展思想政治教育的良好工具，关键是要提升大学生对网络

上良莠不齐的信息的分辨与加工能力。高校大学生的思想政治教

育工作需转变思维，调整策略，结合当下互联网的特性，加强网

络环境的空间治理工作，着力建设一个清朗干净的互联网环境。

发动学校的全体教职员工和在校大学生，针对网络上的造谣诋

毁、不良思潮、恶意诽谤、虚假诈骗等违法犯罪行为进行探察、

辨识、举报、清理。

（二）优化高校网络思政环境

一是打造新媒体网络思想政治教育网络监管“监视器”。作

为网络运行管理方，应不断加强互联网技术项目的落实，建立互

联网络，完善多媒体领域的网络准入机制和运营管理机制，加大

排查力度，逐步构建完善网络多媒体准框架，将思想政治教育内

容穿插在多媒体运营过程中，面对网络下的不当动态，增大排查

力度，不断构建健康和谐的网络环境。作为网络运营方，健全审

核制度，不断完善准入管理机制，优化网络环境，坚持教育是主

体、监管是辅助、法律是保障的原则，只有遏制不良文化在网络

媒体传播，才能使新媒体舆论导向发挥积极的作用，让网络更好

地服务与大学生思想政治教育。

二是打造新媒体网络思想政治教育宣传平台“展示台”。在筑

牢传统思政教育阵地的前提下，努力打造网络思政教育新阵地。

高校应通过网络平台、信息化技术、大数据、云计算等新技术，

着力构建出高校思政教育专项平台、主题网站、教育图书等新型

教育方式。针对当下高校思政教育课堂中所存在的问题，搭建网

络思想政治教育信息资源数据库 [5]，收集展示各种优质的思政教育

素材和教学案例，针对不同的学生、不同的主题、不同的场景、

不同的课程拟出科学系统化的教学模式，切实做到因材施教、因

人而异，确保个人教学质量，满足个人需求，提高高校思政教育

的针对性和吸引力。

（三）建设高校网络思政高素质人才队伍

新形势下，高校应当关注网络思政技术发展变革，重视网络

思政教育对当代高校学生的意义建设，加强高校网络思政教育人

才队伍建设。

一是聚焦以文化人，构筑网络思政人才培训梯队。高校应当
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通过相关要求和培训讲座等方式加强关于思想政治教育工作者的

专业技能和思政知识的培训，并定期组织网络思政教育培训及考

核，开展针对网络思政教师队伍的专业培训，传统思政教育工作

者在利用网络开展思想政治教育工作时存在网络技术操作专业化

程度不高问题，新形势下要加强网络思政队伍的专业化培训。

二是推进体系建设，完善网络思政人才队伍格局。高校应有

序制定网络思政队伍阶段推进目标，逐步完善人员层次结构，打

造一支结构合理的专兼职网络思政教师队伍，在网络共享大环境

下交流学习，使高校网络思政高素质人才队伍建设符合网络时代

需求，以满足网络思政人才队伍建设，更好的服务于高校思想政

治教育工作，通过丰富高校思想政治主题教育相关的理论成果、

专题讲座等传播形式，提升思想政治教育专职老师对网络信息化

平台的认知和应用水平。

（四）搭建网络思政育人新平台

一是深挖校本文化，开启思政“云课堂”。当前高校网络思
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想政治教育利用网络慕课等云平台为依托开展网络思政教育，不

再局限于网络慕课，也不再局限于网站宣传、学校论坛，还需加

强新媒体平台综合利用，充分发挥大学生主流社交媒体软件的优

势，通过多屏幕、全网络、跨平台、碎片化等多种形式，与学生

展开交流互动，利用微信、QQ、微博，抖音等新生网络平台为

思想教育的拓展渠道，探索变革网络思想政治教育方法的现实路

径，对标校园文化，开启思政“云课堂”，引导学生全员参与到

实际育人进程中，共同推进网络思政育人工作提质升级。

二是深化实践课堂，打造实践育人品牌。学校要坚持打造

“行走的思政课堂”实践育人品牌，积极开展形式多样的第二课堂

实践活动 [8]，以暑期“三下乡”等社会实践活动为抓手，以志愿

服务、文化活动、社会实践为载体，深挖实践活动中的思政育人

资源，定期将实践活动发布在校院两级官网、新媒体平台上，打

造网络思政育人的亮点，让更多的青年大学生关心社会、了解社

会，增加爱国之情，树立报国之志。
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一、宁波与“一带一路”沿线国家体育产业对接优势

条件

（一）对接动力：高水平政策保障

国家政策赋能是体育产业国际合作的根本依据。宏观层面，

2015年国家出台《推动共建丝绸之路经济带和21世纪海上丝绸之

路的愿景与行动》支持沿线国家申办重大国际体育赛事。2019年
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区域国别视域下宁波与“一带一路”沿线国家体育
产业对接发展路径研究
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摘   要 ：  站在区域国别视域下，体育产业国际合作是服务国家“一带一路”倡议、推动体育产业国际化发展的重要举措。在共

建“一带一路”高质量发展的道路上，宁波与“一带一路”沿线区域国别可以重点推进体育用品制造、体育竞赛表

演、体育教育培训、体育旅游等体育产业领域对接。研究提出对策建议：有的放矢瞄准重点区域国别、因国制宜精准

高效对接、推进人文交流促民心相通，全面实现宁波与“一带一路”沿线区域国别体育产业合作共赢，共绘人类命运

共同体建设的新图景。
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Research on the Development Path of the Sports Industry in Ningbo and the 
"Belt and Road"Countries in the Perspective of Regional and Country Studies

Li Xia

Ningbo College of Health Sciences, Ningbo, Zhejiang 315100

A b s t r a c t  :   From the perspective of regional and country-specific studies, international cooperation in the sports 

industry is an important measure to serve the country's "Belt and Road Initiative" and promote the 

internationalization of the sports industry. On the path of high-quality development of jointly building 

the "Belt and Road", Ningbo and the countries and regions along the "Belt and Road" can focus on 

promoting the alignment of sports industry fields such as sports equipment manufacturing, sports 

competition and performance, sports education and training, sports tourism. The research proposes 

countermeasures and suggestions: aim at key countries and regions, make precise and efficient 

connections based on the specific conditions of each country, and promote people-to-people 

exchanges to enhance mutual understanding. This will fully achieve win-win cooperation in the sports 

industry between Ningbo and the countries and regions along the "Belt and Road", and jointly draw a 

new picture of building a community with a shared future for mankind.

Keywords  : regional and country studies; the belt and road; sports industry; Ningbo; path

国务院办公厅印发《体育强国建设纲要》，指出制定实施共建“一

带一路”体育发展行动计划，积极打造“一带一路”精品体育旅

游赛事和线路。中观层面，浙江省相关政策对宁波与沿线国家体

育产业合作的重点关切。2017年，浙江省发展改革委印发《宁波

“一带一路”建设综合试验区总体方案》，明确促进宁波与沿线国

家和地区体育赛事合作。微观层面，地方政府持续出台多项政策

和资金扶持。近年来，《宁波市体育产业发展“十四五”规划》

“一带一路”倡议作为国际公共产品，成功推动中国与“一带一路”沿线国家形成了更大范围、更宽领域、更深层次的开放新格

局。其中，体育产业国际合作成为“一带一路”建设中民心相通的重要内容。近年来，宁波体育产业取得了快速、多元化发展，2023年

宁波市体育产业总产值1276.3亿元，增加值375.5亿元，增加值占 GDP 比重达到2.3%，已成为宁波市经济社会发展的重要助推力量。诚

然，宁波体育产业总体水平仍处于初级阶段，应抢抓“一带一路”高质量发展战略机遇，主动与沿线国家开展体育产业建设多层次、多

类别的项目合作来提升国际竞争力和影响力，为宁波建设中国式现代化体育强市提供坚实有力的支撑。
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《关于高水平建设宁波中国—中东欧国家经贸合作示范区的总体方

案》等政策文件，涵盖体育用品制造、体育赛事、体育旅游等多

个对接领域。

（二）对接保障：高能级开放平台支持

国家在开放平台方面重视对宁波的扶持，给宁波提供了许多

“先行先试”的机遇和“量身定做”的条件。一是国家级开放大平

台方面，宁波拥有“一带一路”建设综合试验区、中国 - 中东欧

国家经贸合作示范区、浙江自贸试验区宁波片区等体制机制创新

最为活跃的高能级开放平台。宁波发挥港口、开放、民营经济等

优势，目前已与223个国家和地区建立了投资贸易关系。二是会展

布局方面，作为中国唯一面向中东欧的国家级机制性展会 —— 中

国 - 中东欧国家博览会，宁波已成功举办四届，让宁波成为连接

中东欧的黄金通道。三是体育机制方面，中国和中东欧国家之间

通过搭建中国—中东欧国家体育协调机制、中国—中东欧国家高

校联合会体育学学科建设共同体等一批卓有成效的体育合作机制

和平台。

二、与“一带一路”沿线国家对接的宁波优势体育

产业

（一）体育用品制造产业

宁波作为全国先进制造业基地，其体育用品制造业优势雄

厚。2023年宁波市体育用品制造业总产值1073.0亿元，增加值

257.9亿元，占宁波市体育产业增加值比重为68.7%。市场主体约

2700家，以体育健身器材、户外运动装备、运动服装制造为特

色的体育用品制造集群快速壮大，拥有巨隆、海伯、力玄、牧高

迪、挪客、申洲、大丰等为代表的一大批国际知名品牌企业，在

国际市场具有很强的竞争力。比如宁波巨隆机械是自行车零部件

行业的国家级“专精特新”小巨人企业，生产的脚踏全球市场占

有率达40% 以上，位居第一，远销100多个国家和地区；力玄运

动健身器材类产品，为全国同类产品出口企业排名第一；杭州亚

运会主火炬塔由宁波体育知名企业大丰智造。总体来看，宁波体

育用品制造业凭借其高质量的产品和创新能力，具备走出去的实

力，为沿线国家提供高质量的“宁波制造”。

（二）体育旅游产业

宁波作为国家重点旅游城市、首批中国旅游休闲示范城市，

连续15次获评中国最具幸福感城市，现有八大类型文旅资源单体

共6181个，形成了体育赛事旅游、体育节会旅游、体育主题公

园、运动休闲特色小镇、运动度假综合体、高端运动俱乐部、康

养旅游综合区等多种业态模式。宁波打造了一批“国字号”体育

旅游品牌项目，如东钱湖旅游度假区成功创建国家体育旅游示范

基地，象山入选“2021年国庆假期体育旅游精品线路”，奉化徐

凫岩房车旅游度假区、奉化商量岗旅游度假区、奉化徐凫岩户外

运动基地分别获评2021、2022、2023年“中国体育旅游精品项

目”。此外，宁波的武术、赛龙舟、舞龙舞狮等中国传统体育项

目特色文化“圈粉”了不少海外游客。宁波体育旅游市场展现出

强劲的发展势头，奠定了与沿线国家对接发展、合作共赢的良好

条件。

（三）体育教育培训产业

体育教育培训业是体育产业领域的重要业态，也是素质教育

领域成长最快的一个细分赛道。近年来宁波体育教育培训产业发

展迅速，据统计，2022宁波居民体育培训消费总规模达9.79亿

元，36.25% 的居民参与过体育培训。作为“奥运冠军之城”，宁

波在2020年东京奥运会夺得5枚金牌，2024年巴黎奥运会获得1

银4铜。游泳、羽毛球、射击、举重、体操等项目在世界上居先

进地位，这些项目青训体系发达，教练资源丰富，在青少年人才

培养方面具备国际领先优势。近年来宁波大力推动“三大球振兴

计划”，然而目前还未形成一整套的“三大球”体育人才培养体

系，缺少优秀的后备体育人才、后补队伍和较高水平的专业型、

领军型教练员。此外宁波网球、冰雪等教育培训需求持续扩大。

目前，宁波上述项目专业教练供不应求，高水平教练更是稀缺资

源，亟须与沿线国家间建立并建设长期稳定的体育教育培训合作

项目。

三、“一带一路”沿线国家体育产业对接领域分析

（一）体育用品制造产业

源于经济水平、资源禀赋、政策导向、产业链分工等因素，

沿线国家体育用品制造业发展差异较大。部分中东欧国家体育用

品国际竞争力较强。例如，波兰 Plastex Composite 公司作为国

际皮划艇联合会、欧洲皮划艇协会和亚洲皮划艇联合会的合作伙

伴，是众多重大国际体育赛事皮划艇供应商；斯洛文尼亚滑雪装

备品牌 Elan 在高科技滑雪器材领域处于国际领先地位，占据世

界滑雪板市场近30% 份额。随着中亚、中东、南亚、非洲等新兴

市场全民健身热潮，体育用品消费市场需求旺盛，但是这些国家

的体育制造产业仍处于起步阶段，发展较慢且高端运动装备方面

的制造能力薄弱，体育用品行业的供应结构以进口为主、本土制

造为辅。例如，乌兹别克斯坦大部分体育用品由汽车生产企业制

造或从中国进口；孟加拉国进口产品约占体育用品市场销售额的

70%，进口健身器材约80-90% 来自中国；非洲50国工业化进程

滞后，大部分体育用品依赖进口。

（二）体育旅游产业

近年来沿线国家将体育旅游置于优先发展位置，凭借秀美的

自然风光、悠久历史人文景观、国际体育赛事和传统民族文化正

孕育体育旅游大市场。以中东欧国家为例，希腊作为古代奥林匹

克运动的发祥地，凭借古老的奥林匹亚遗址和丰富的文化遗产闻

名世界；以布达佩斯、布拉格为代表的欧洲体育之都每年举办的

各级各类国际体育竞赛、职业联赛和业余赛数不胜数，吸引了世

界众多优秀选手、体育爱好者和游客参赛、观赏与参与；冰雪强

国斯洛文尼亚凭借优异的雪山地理环境、壮丽冰雪美景和悠久的

滑雪运动文化，吸引了大量国际游客；在“温泉之国”匈牙利可

以打卡多样水上体育、水疗活动，为游客提供运动锻炼、身体恢

复、嬉戏玩乐等多元化体验。中东的阿联酋、卡塔尔和沙特等

国，凭借其承办大型国际体育赛事的契机和能力，正成为全球重
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要的体育旅游目的地。中亚五国，“高山之国”塔吉克斯坦、“千

湖之城”吉尔吉斯斯坦汇集多种自然景观资源深受世界各地户外

爱好者追捧，世界游牧民族运动会入选联合国教科文组织非物质

文化遗产名录，富有游牧民族风情的赛马、马上角力、骑马射

箭、摔跤等民族传统体育活动是外国游客青睐的项目。

（三）体育教育培训产业

沿线国家体育教育培训产业呈现出多样化的特点。中东欧、

俄罗斯等国体育教育培训产业发展较为成熟，拥有完善的体育教

育与培训体系，具备先进的培训设施和专业的教练团队，从基础

体育教育到专业体育培训都有明确的层级和规范。中东欧国家球

类、水上、攀岩和冰雪体育项目拥有世界顶级水平，在2024年

巴黎奥运会上，波兰获男排银牌、塞尔维亚获男篮铜牌，塞尔维

亚、捷克夺得网球男单、混双金牌，匈牙利、罗马尼亚、克罗地

亚、捷克在游泳、赛艇、皮划艇静水等项目获得金牌7枚，塞尔维

亚、克罗地亚包揽男子水球金、银牌，斯洛文尼亚、波兰攀岩赢

下金牌2枚等。俄罗斯冰雪运动竞技实力世界领先，从1994年利

勒哈默尔冬奥会到2022年北京冬奥会共获得55枚金牌、56枚银

牌和58枚铜牌，2022年北京冬奥会位列奖牌榜第二位。沿线国家

上述项目已具备科学成熟的训练体系和完善的培训体系，与宁波

的体育弱势项目有着较好的互补性。

四、宁波与“一带一路”沿线国家体育产业对接发展

建议

当今世界正处于百年变局之中，机遇与挑战并存，宁波需有

的放矢瞄准重点区域、推进人文交流促民心相通，全面实现宁波

与沿线国家体育产业合作共赢。

（一）有的放矢瞄准重点区域

沿线国家覆盖全球80% 以上的国家和人口，范围较大，体育

产业发展水平参差不齐。宁波应有的放矢，瞄准重点区域对接。

第一，优先选择对华友好且营商环境好的区域。优先选择积极响

应“一带一路”倡议，与我国政治互信度高、政策稳定性强，且

营商环境好，能够为双边体育产业对接提供坚实基础。第二，抓

住科技创新能力强的“关键小国”。推进与“关键小国”体育产

业创新平台建设，打造科技共研共享生态，形成新的增长点、增

长极并占据全球领先地位。例如，已加入欧盟的捷克、斯洛文尼

亚、匈牙利等国在高端体育用品领域具备科技优势，这些国家投

资和经贸合作强调绿色、高科技与高附加值，对于高端装备制造

等新兴产业合作充满兴趣；第三，瞄准市场需求旺盛的区域。例

如，伴随着沙特“2030愿景”的实施，体育消费人群不断扩大、

大规模高标准体育场馆和训练场地等建设将带动体育用品消费市

场快速增长，其潜在需求与宁波的优势高度匹配；印度尼西亚电

商市场运动健身器械、自行车装备等体育产品正经历快速增长，

与宁波体育品类高度契合。

（二）推进人文交流促民心相通

沿线国家众多，文化背景与爱好取向各异，通过强化与沿线

国家的人文交流，拉紧与沿线国家的民心纽带，以“心联通”实

现合作深度融合。一是扩大友城合作“朋友圈”。谋划举办中国国

际友好城市大会、中国 - 中东欧国家友城大会等推动友城外交，

推动开展务实交流合作，打造一批典范国际友城。二是搭建人文

交流“民心桥”。积极开展体育“小而美”项目，如对外援助体育

器材传递宁波品牌魅力、以中华传统体育文化为媒让世界更懂宁

波、举办海丝国际体育节、建立海外体育文化传习基地等贴近民

众的体育交流活动，促进沿线人民相知相亲。三是讲好合作“故

事汇”。探索用国际化元素和方式包装宁波体育文化，以体育赛事

为媒，扩展宁波“奥运冠军之城”的精神文化内涵。跨国合作整

合媒体资源，开展多元对外宣传，展示宁波目的地与体育资源，

讲好宁波体育故事。多维度讲好宁波与沿线国家体育合作的精彩

故事，用体育的“世界语言”讲述“合作共赢”的故事，为宁波

与沿线各国的合作注入更多活力。

五、结语

推动共建“一带一路”高质量发展是新时代全球和国家发展

的重大命题。作为全国对外开放重要门户，宁波应坚决有力扛起

服务国之大者的使命担当，以更加积极主动、开放包容的姿态促

进与沿线国家更高水平的体育国际合作，不仅要为现代化滨海大

都市建设迈上新台阶、高质量发展建设共同富裕示范区作出体育

更大贡献，更要携手各国高质量共建“一带一路”，共绘人类命

运共同体建设的新图景。
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摘   要 ：  随着全球化进程的不断加快，世界各国的联系日益密切。作为重要的国际语言，英语为各领域提供了沟通媒介。基于

此，英汉双语词典发挥了重要的作用，需要编撰合适的双语词典，了解双语词典释义的演变历程，满足时代发展需

求。本文从动态翻译观视角出发，论述动态翻译观的概念，分析英汉双语词典释义的历史演变，提出具体的词典释义

策略，旨在有效翻译英汉双语词典，为后续的英汉双语词典释义演变提供参考借鉴。

关 键 词 ：   动态翻译观；英汉双语词典；释义演变

Research on the Evolution of English-Chinese Bilingual Dictionary Definitions 
from the Perspective of Dynamic Translation View 

Hu Bin 

School of General Courses, Jiangsu  Vocational institute of Architectural Technology, Xuzhou, Jiangsu 221000 

A b s t r a c t  :   With the ever-accelerating trend of globalization, the world is becoming increasingly closely-knit. As 

an important international language, English provides communication medium for various fields. Based 

on this, bilingual dictionaries play an important role. It is necessary to compile appropriate bilingual 

dictionaries, understand the evolution of bilingual definitions, and meet the needs of the times. This paper 

starts from the perspective of dynamic translation, elaborates on the concept of dynamic translation, 

analyzes the historical evolution of EnglishChinese bilingual dictionary definitions, and proposes specific 

strategies for dictionary definitions, aiming to effectively translate English-Chinese bilingual dictionaries, 

and provide reference and reference for the subsequent evolution English-Chinese bilingual dictionary 

definitions.

Keywords  : dynamic translation view; English-Chinese bilingual dictionary; definition evolution

引言

在新时代背景下，跨文化交流的深化，其中英汉双语词典属于重要工具之一，可以方便翻译实践的开展。在英语双语词典的组成

中，释义属于核心部分之一，释义直接影响到词典使用者，包括对词汇的理解、翻译效果等。而动态翻译观注重翻译的动态，其容易受

到许多因素带来的影响，如文化语境、译者态度等。通过渗透动态翻译观，对英汉双语词典释义的演变过程进行深层次分析，可以直观

认识词典编撰过程，推动编撰质量的提升，为译者和词典使用者提供便利。

一、英汉双语词典释义的历史演变

（一）英汉双语词典释义的早期演变

19世纪初期，英汉双语词典进入萌芽阶段。受西方文化研

究的影响，马礼逊所著《英华字典》的具体释义较为简单，以直

译居多。面对西方的特有词汇，只是简单根据其词语构成进行直

译，缺乏对文化内涵的深层次分析 [1]。19世纪末20世纪初，英汉

双语词典进入初步发展期。近代社会背景下，政治和思想文化事

件频频出现，助力词典编撰和出版，词典的发展与社会演变和文

化交流的联系日益密切。随着西方文化与中国文化的不断交融，

如京师同文馆的成立，促进了西学东渐，英语教育逐步发展，英

语学习风气逐渐流行。基于以上背景，中国社会对西方的科学著

作进行翻译，如严复翻译达尔文的著作《进化论》，提出“优胜

劣汰、适者生存”的理念。该时期背景下，中国社会掀起早期英

语热，为词典的编撰营造良好的氛围。词典释义内容，不仅包含

对应的语义，并使用例句，将词汇用法加以说明 [2]。但面对文化负
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载词，词典缺少足够的释义，通常根据传统文化概念进行类比，

易产生误解。

（二）英汉双语词典释义的现代演变

随着社会经济的发展，国家间经济交流日益频繁。为满足时

代需求，英汉双语词典的释义进入现代化演变阶段。词典编撰更

重视实用性和科学性，释义的内容更加丰富、更加准确，借助

现代翻译理论，译者深层次分析词汇释义，保障释义的精确与

全面。

第一，深化语义阐述。英汉双语词典对于词汇语义进行更为

详细的阐释，不仅包括常用含义，还需要展示词汇的引申义和隐

喻义。例如，现代英语词典中，“bank”不仅标记基本义“银

行”，还会进行详细解释，提供如“河岸”等含义，方便用户熟

悉同一词汇的不同含义和用法 [3]。

第二，渗透文化信息。英汉双语词典的显著特点是文化信息

的融入。面对文化负载词，英汉双语词典经常对其本土文化含义

和目标语文化进行有效转换。例如，针对“kowtow”，英汉双语

词典会给出两种解释，一种是中国文化背景下的“唯命是从”含

义，另一种是西方文化背景下的“过分遵从”含义 [4]。

第三，凸显释义的功能导向。现代双语词典的释义朝功能导

向发展，释义不仅重视词汇的字面内容，还考虑其在实际场景中

的功能和角色。如语气词“well”，词典释义会对其口语功能进行

详细说明，展现语义，补充信息，帮助用户了解“well”在不同结

构中的使用方式。

二、动态翻译观视域下英汉双语词典释义的演变分析

（一）丰富词汇语言，提升释义效果

词典释义的不断演变，可以明确词汇语言的拓展和调整效果。

现代科技不断发展，词汇含义也日益丰富。例如，“mouse”的本

意是老鼠，而在计算机行业中有了新的含义，即“鼠标”。英汉双

语词典的释义可以直观反映出相关的变化，由最初的动物语义拓

展为解释计算机领域的硬件设施。相关词汇语言的拓展，不仅涵

盖科技领域，还广泛涉及社会生活，词典释义展现出丰富性和多

元性 [5]。

此外，词典释义出现语法形式的变化，英汉两种语言在语法形

式上具有明显差异。对此，面对双语词典释义的演变，需要重视对

应语法关系的调整，寻求可持续优化路径。面对英语动词的时态和

语态，可以了解汉语的翻译方式，了解其伴随语言学习和翻译理论

出现的明显变化。英汉双语词典的早期翻译过程，只关注表面的时

态和语态，把握二者的转换。当前，对目标语进行分析，寻找符合

习惯的表达语义 [6]。双语词典的释义可以遵循动态翻译观的理念，

直观表现相关的变化，加深用户对目标语言的认识。通过优化对应

关系，可以展示语言的动态变化，表现出双语词典在语言教学和跨

文化交流等活动中发挥的作用。随着全球化进程不断加快，双语词

典可以发挥良好的作用，帮助用户打破语言障碍，深化对不同文化

的认识。同时，英汉双语词典的使用可以对词汇进行直译，并采取

例句和文化背景阐述等方式，为学生提供丰富多样的学习资源。基

于此，在动态翻译观背景下，英汉双语词典释义的演变，有助于响

应语言和理论的要求，有效适应用户的需求变化。

（二）体现文化因素，传递情感内容

第一，调整文化负载词的翻译方式。跨文化交流的不断加

强，带动文化负载词释义的转变，译者可以创新翻译方法。如

“功夫”这一词汇，在初期的英汉双语词典中，只是建议翻译成

“中国功夫”，但中华文化的对外传播丰富了这一词汇的释义，涉

及许多流派和文化精神。基于以上内容，译者可以进行良好的尝

试，使用细致而多元的翻译技巧，如音译与注释的结合，灵活使

用图片和视频等元素，方便开展翻译活动，传递字面意义，展示

文化负载词所蕴含的文化和情感内容 [7]。

第二，结合全球化背景，双语词典的释义需补充文化知识。

英汉双语词典可以帮助用户进行语言学习和翻译，其中释义对文

化知识的补充愈发普遍。例如，面对西方节日的名称，词典不仅

需要进行音译，并提供基本的语义，还需要对其文化背景进行详

细解读，如节日习俗和庆祝方式等。通过丰富文化因素，译者可

以在翻译实践中加深对源词汇含义的认识，帮助用户熟悉文化信

息，精准把握词汇的使用场景，感受不同文化的魅力 [8]。另外，部

分英汉词典融入了文化差异对比，明确文化的相似性与差异性，

方便用户认识不同文化的特点，顺利参与到跨文化交流中，强化

对知识的认识和理解。加深文化背景知识，有助于丰富词典内

容，提升跨文化交流的价值，发挥词典具有的载体作用，加强不

同文化之间的交流。

（三）更新翻译理论，加快实践发展

英汉双语词典，需要重视对等理论的发展，遵循动态翻译理

论，提升释义准确度。发挥传统结构的载体作用，巧用对等理

论，实现释义结构与现代功能的对等，有效提升词典释义的精确

性。从早期对等理论出发，译者重点关注词汇和句子结构具有的

对等，而翻译理论的发展，更看重译文目标语境的功能和效果。

对此，开展双语词典释义，需要关注简单词汇，做到良好的转

变，帮助用户理解译文内容，有效发挥词典的作用。例如，面对

具有文化特点的词汇表达，译者需从目标语层面出发，把握用户

需求，结合用户的接受程度和双语文化能力，提出合理释义，使

信息传递更加准确，促进文化表达 [9]。

另外，注重发挥词典释义的功能导向。在目的论指导下，译

者的翻译目标直接影响到翻译策略。针对英汉双语词典的释义内

容，目的论产生的影响主要表现在释义功能的导向层面。针对具

有特殊目的的双语词典编撰，以商务英语为例，具体的释义内容

应更重视词汇用法和功能，简化一般语义，凸显其商务的特点和

价值。以上释义活动的开展，可以帮助用户理解词汇内容，掌握

词汇使用技巧，切实提升词典的作用，开展有效交流。

（四）释义演变分析，开展实例论证

当前时代背景下，英汉双语词典具有许多类型，将《新英汉

词典》作为案例，对释义的演变进行深层次分析。比对早期和当

前通行版本，发现早期释义较为简洁，大多将基本的语义解释作

为释义主体。以“conscientious” 为例， 早期《新英汉词典》

仅介绍该词的基本释义，即“认真、正直”。而当前版本不仅蕴



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 037

含词汇的基本释义，还增加用法案例，为用户阅读提供便利。同

时还对词汇的使用频率设定标准，显著提升使用功能和语用信息

交流 [10]。

另外，出现了文化负载词的释义改变。《新英汉词典》中关

于“tea”释义发生了相应演变。“tea”翻译为茶，但面对文化负

载词的解释，贯彻动态翻译原则，词典中提及下午茶文化，讲述

“tea”具有的不同语义，展现出跨文化交流的生机活力。

三、结束语

综上所述，在新时代背景下，动态翻译观的发展推动了英汉
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双语词典的释义演变，其演变通常受多因素影响。同时，语言演

变和文化交流等因素促进了词典释义的变化。在实践过程中，译

者需关注文化信息和语义变化等内容，有效完善词典释义。英汉

双语词典释义的演变，展现出双语词典的适应性，切实满足时代

需求，促进翻译质量的提升。在后续的词典编撰环节，译者需看

重语言和文化动态，结合翻译理论内容，注重释义的质量与实用

性的提升，真正满足用户的差异化需求。
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一、TBL 项目教辅模式在《公共空间设计专题》教学

中应用的意义

将 TBL 项目教辅模式引入《公共空间设计专题》教学之中具

有重要的现实意义 [3]。对此，本文就以下几个方面进行简要叙述。

首先，提升学生团队协作能力。当前，团队协作能力已经成

为企业选聘人才的重要标准之一。对此，高校及教师应重视学生
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团队协作能力的培养。TBL 项目教辅模式的核心在于团队学习，

在教学实践中，学生需要通过团队合作的方式共同完成项目任

务。在此过程中，学生们能够学会如何有效地与他人进行沟通、

如何科学解决团队内部矛盾等知识。通过大量、反复的团队协作

实践，不仅能够有效提升学生团队协作能力和沟通交流能力，而

且还能丰富其实践经验，增强他们的团队责任感，有助于学生更

快速地适应未来职场环境，满足行业对高质量人才的需求。

引言

随着我国城市化进程的不断加速以及人们对生活品质需求的提升，公共空间设计在城市建设方面的重要作用日益凸显，市场亟需大

量具备创新设计思维、团队协作能力以及实践能力的专业人才 [1]。作为衔接专业理论与行业实践的核心课程，《公共空间设计专题》承

担着培养学生专业素养和综合能力的重要使命。然而，在当前课程教学中却存在诸多问题，如理论与实践脱节、学生缺乏团队协作能

力、教学方法单一等，严重影响学生职业素养的提升。

TBL（Team-Based Learning）项目教辅模式是一种团队导向学习理念，强调通过团队合作、互动沟通和多元评价 [2]。将其引入

《公共空间设计专题》教学中，不仅能够有效弥补传统教学中的不足，而且还能有效培养学生实践能力、创新能力以及团队协作能力，使

学生成为符合行业发展需要的高质量专业人才。对此，高校以及专业教师应充分认识到 TBL 项目教辅模式的重要价值，并通过多种方式

和手段，将其应用在《公共空间设计专题》教学之中，以此更为有效地提升课程教学效果和质量，为学生未来实现全面发展奠定基础。
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（二）促进理论与实践深度融合

在以往的教学中，理论与实践之间难以紧密衔接，学生往往

难以将课堂所学知识运用在项目实践中，这不仅影响其实践能力

的提升，而且也会对其未来就业造成一定阻碍 [4]。而在 TBL 教辅

模式下，通过精心设计项目任务，让学生以团队合作的方式完成

项目任务。这样做不仅能够帮助学生更加深入地理解理论知识，

而且还能促使他们积累实践经验，强化其实践能力和创新能力，

可谓一举多得。

（三）培养学生创新思维和实践能力

在 TBL 项目教辅模式下，学生往往处于一个充满挑战的学习

环境中，他们的积极性和主动性被充分调动，他们的创新潜能被

有效激发 [5]。通过参与实际项目，学生们不仅需要运用课堂所学知

识和技能，同时还需要结合实际具体情况进行创造性思考，从而

顺利解决难题。在团队合作中，每一位成员的观点和想法往往存

在一定差异，这也为创新思维的萌发奠定了基础。同时，教师在

此过程中也扮演着重要的角色，通过适时、恰当地点拨和引导，

帮助学生突破思维限制，逐渐完善设计方案，从而有效培养其实

践能力和创新能力。

（四）推动设计教育教学改革

TBL 项目教辅模式的引入还能推动设计教育教学改革。在

TBL 项目教辅模式下，教师充分尊重学生的主体地位，通过项

目实践和团队合作，构建一个培养学生核心素养的多维教学体系

的目标 [6]。在具体教学实践中，TBL 模式的应用推动了教学目标

从原本的知识传递向培养学生综合能力方向转变，这使得教学内

容更具先进性和前瞻性，更加贴合行业实际需求。同时，这一模

式也促使教学方法和教学评价不断优化，学生的学习兴趣被进一

步激发，评价方式更加多样，评价标准更加多元，从而提升教学

效果和质量，进一步为培养行业需求的高质量专业人才提供有力

支撑。

二、以往《公共空间设计专题》教学中存在的问题

（一）理论与实践脱节

在以往的《公共空间设计专题》教学中，理论与实践脱节问

题尤为明显 [7]。学生在课堂中学习了大量专业知识和技能，却难以

将其灵活地运用在实际操作中。这种脱节不仅会影响学生实践能

力以及创新能力的提升，而且还会对其未来就业和发展造成一定

阻碍。

（二）学生团队协作能力薄弱

当前，学生大多以个体形式独自完成作业，缺乏团队协作的

机会和经验，导致他们团队协作能力薄弱，在面对较为复杂、难

度较高的设计项目时，他们往往不知道如何与他人合作，从而影

响项目任务的完成 [8]。

（三）教学方法较为单一

部分高校教师受到传统教学观念的影响，依旧采用传统、单

一的教学模式和方法，以知识讲授为主，学生常处于被动接受状

态，课堂互动性不足，教学氛围沉闷、压抑，导致学生的积极性

和主动性难以充分调动，从而影响课程教学效果的提升。

（四）评价体系不完善

部分高校教学评价体系并不完善。教学标准缺乏全面性，依

旧以学生的考试成绩、作业成绩作为评价学生的重要标准。同时

评价方式较为单一，过于关注学生的学习成果，缺乏对他们学习

过程的全面评价。这种不完善的评价体系难以全面反映学生的综

合能力，同时也对其实践能力、创新能力的提升造成一定阻碍。

三、TBL 项目教辅模式在《公共空间设计专题》教学

中的创新策略

（一）基于 TBL 的项目设计与实施

在基于 TBL 的项目设计与实施过程中，首先，应明确项目

的目标和任务 [9]。教师应根据课程内容，结合行业发展需求，精

心设计一些具有挑战性、趣味性的项目主题。这些主题不仅涵盖

核心知识点，同时还具有一定的开放性，能够有效激发学生的创

新设计思维。例如，可以选取城市公园、商超综合体等实际案例

作为项目背景，要求学生们以团队合作的方式，从功能布局、空

间美学、绿色环保等多个维度进行综合设计。其次，注意团队分

工和协作。在项目初期，教师应引导学生们科学分配任务，确保

每一位成员扮演不同角色，且能够充分发挥自身的优势。例如，

可以设置多重角色，如技术顾问、项目经理、设计主管等，要求

学生明确自身的职责，并且定期召开小组会议和阶段性汇报，及

时发现问题，通过讨论和研究及时解决。通过这样的方式，不仅

能够有效培养学生专业素养，同时还能强化其责任感。除此之

外，在项目实施过程中，教师还应及时了解各个小组的进展和完

成情况，并适时为其提供正确引导。通过组织中期评审和成果展

示等活动，教师可以及时发现设计方案中存在的问题，并鼓励学

生通过团队合作的方式解决。这样做不仅能够培养学生实践能力

和创新能力，同时还能有效提升其团队协作能力。最后，项目完

成后，团队需要提交完整的设计方案，并完成答辩。答辩环节不

仅是对学生学习成果的检验，同时也是对其表达能力、思维逻辑

能力的培养。通过答辩环节，学生能够更加清晰地认识到自身的

不足，促使他们及时采取措施进行改正，为其未来职业发展奠定

基础。

（二）多元化教学评价体系构建

针对教学评价体系不完善问题，高校应积极构建多元化的教

学评价体系 [10]。首先，应确立多维评价标准。这些标准包括但

不限于学生考试成绩、创新能力、团队协作能力、问题解决能力

等。通过确立多维的评价标准，以此为提升评价结果的全面性和

科学性奠定基础。其次，应采用多元化的评价方式。除教师评价

外，还可以采用学生自评、同伴互评、小组评价等相结合的评价

方式，从而帮助学生更加清晰地认识到自身问题。例如，在项目

任务完成后，小组内每一位成员需要对自己的表现进行总结，并

且对其他成员的表现进行客观评价。同时，教师还可以引导其他

小组就该小组的学习成果进行评价，根据项目的完成进度、创新

性、团队协作情况等进行评分。同时，评价方式还应注重动态性
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和持续性，可以采用过程性评价与结果性评价相结合的评价方

式，不仅关注学生的学习成果，同时也对他们的动态学习过程进

行评价，以此提升评价结果的准确性。最后，还可以借助现代科

学技术，如大数据技术、人工智能等，收集和分析学生在项目中

的学习数据，如团队互动频率、任务完成率等，为评价提供量化

依据。

（三）教学资源整合与利用

在 TBL 项目教辅模式下，教学资源的整合和利用就显得尤

为重要。对此，高校以及教师应通过多种方式和手段，确保资源

科学分配和高效利用。首先，应注重校内外资源整合。校内资源

包括实验室、图书馆、智能教学平台等，校外资源包括企业、设

计机构以及实际项目案例等，通过整合校内外资源，不仅能够拓

宽学生视野，使他们更加直观地了解行业发展趋势和实际需求，

而且还能有效强化其实践能力和解决问题的能力。其次，构建资

源共享机制。为了进一步优化资源利用，高校还应建立健全资源
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共享机制。例如，构建数字化教学资源库，其中涵盖优秀设计案

例、课程资料、在线课程等，师生可以根据自身需求登录学习和

参考。同时，还应定期对资源进行革新，确保其始终具备先进性

和前瞻性，更好地满足师生的实际需求。通过这样的方式，不仅

能够提升资源利用率，而且还能够更好地满足师生的多元化需

求，为其未来实现全面发展奠定基础。

四、结束语

总之，TBL 项目教辅模式在《公共空间设计专题》教学中应

用具有重要的现实意义。对此，高校以及专业教师应充分认识到

该教学模式的价值，并根据教学内容，结合学生学情，将其灵活

地应用在教学之中，通过多种方式和手段，激发学生学习兴趣，

调动其积极性和主动性，从而有效提升课程教学效果和质量。
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一、中学美术教学中的德育渗透价值

（一）丰富美术学科内涵，推动学科发展

美术学科具有审美性与人文性的双重属性，其内涵不应局限

于美术知识与技能的传授，更应包含对学生人文素养与道德观念

的培育。中学美术教学中的德育渗透，能够进一步拓展美术学科

的教育维度，丰富学科内涵，推动美术学科实现高质量发展。传

统中学美术教学往往过度侧重技能训练，如绘画技巧、手工制作

立德树人，潜心育人——中学美术教学中的德育渗透
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人文底蕴与审美特质，成为德育渗透的重要载体。本文围绕中学美术教学中的德育渗透展开探讨，先剖析德育渗透在
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方法等，忽视了美术学科的文化价值与道德功能，导致教学内容

单一、教育意义有限，难以满足学生全面发展需求。而德育渗透

为美术学科注入了新的教育内涵，让美术教学从“技能层面”上

升至“精神层面”，使学生在学习美术知识的同时，深入理解美

术背后的文化精神与道德理念。此外，德育渗透还能促进美术学

科与其他学科的融合发展。这种跨学科融合不仅丰富了美术教学

内容与形式，还提升了美术学科的综合性与实用性，增强了美术

学科在教育体系中的影响力，为美术学科的长远发展注入活力 [2]。

美术学科作为中学教育体系的重要组成部分，并非单纯的技能传授课程，其中的美术精神、审美教育以及价值理念都是德育渗透的

最佳载体 [1]。在中学美术课上进行德育渗透，可以打破以德育教育的局限，使学生可以尽享美术带给人的视觉美、艺术美、创造美，在

不知不觉中完成道德熏陶，实现审美能力与品德的同步升华。随着当前教育改革的深入，实施学科德育也是教育发展的必经之路，中学

美术学科教学如何充分实现其德育功能，也成为当前亟待解决的课题。因此探讨中学美术教学中德育渗透，既是教育发展所要求的，也

是时代的发展所需，它对促进中学教育向教育优质发展具有重要价值。



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

042 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

（二）落实立德树人任务，提升教育质量

中学教育以立德树人作为根本任务，目的是通过教学使学生

形成道德高尚，有强烈社会责任感，正确价值观的人的品格 [3]。

中学的德育渗透到美术教学中，可将立德树人作为美术教学的核

心任务，在学科的教学中进行有效实施，真正实现中学教育立德

树人为根本任务，提升了中学教育质量。在中学美术教学中，学

生通过欣赏和学习优秀的美术作品，能够直观地感受美术作品所

表达的思想道德，通过美术作品进行美术创作能够有意识地表达

自己的道德价值观念，将德育通过隐性的方式融入美术教学中，

也提升了德育教学的实践效果。此外，德育与中学美术教学相结

合，可以有效增强美术教学和学校德育工作的协作效果，在课堂

教学中、学校的校园文化建设中以及课外活动中都可以进行有针

对性的德育引导，形成了美术教学工作与德育工作共同完成立德

树人任务的有效机制，在中学中有效地进行德育渗透，实现中学

立德树人为根本任务 [4]。

二、中学美术教学中的德育渗透原则

（一）渗透性原则

渗透性原则是中学美术教学德育渗透的重要原则，主要是指

中学美术教学中的德育内容能够自然融入其中，且在中学美术教

学中产生“润物细无声”的效果 [5]。遵循中学美术德育渗透的渗透

性原则需要中学美术教师在课前准备好教学，包括挖掘中学美术

教材和中学美术教学内容的德育内涵，准确把握德育与美术教学

的结合点，并将德育目标与中学美术教学目标结合起来。在中学

美术课堂教学过程中，教师必须在作品欣赏、创作指导、艺术讨

论中自然地完成道德理念的渗透教育，使德育和中学美术教学合

二为一，相互促进，在促进中学美术教学专业性的基础上，实现

德育教学目的。

（二）协调性原则

适切原则即中学美术教学实施德育渗透必须与其自身发展年

龄特征、知识水平相契合，与其美术教学规律、教材内容相契

合，具备德育渗透的目的性、可操作性，杜绝“越级”“脱节”的

问题。中学年龄段跨度较大，初中与高中学生的认知水平、情感

感知、思维意识均有一定差异。教师在开展德育渗透的过程中，

要求教师在把握不同学段的学生特点上，适切性开展德育渗透，

初中生可以使用较为简练的美术作品、有趣味的美术创作活动，

对较为简单的道德观念与原则进行渗透；对于高中生可以根据其

思维方式与认知能力与美术作品开展更深层次的交流，针对较为

深入的道德问题作出一定的判断 [6]。

三、中学美术教学中的德育渗透路径

（一）深入挖掘教材资源，提炼德育元素

教材是美术教学的准绳，其中包含不同的美术时代、美术类

别，具有丰富且广泛的教学内容和德育内容，是德育渗透的基础

资源 [7]。充分开发教材中的德育资源，准确概括出教材德育的要

素，是进行德育渗透的基础。在备课中，教师不能只注重对教材

美术知识和技能点的分析，而且需要对教材内容所包含的文化、

情感、价值进行分析，以此提炼教材中德育的内容。中国古典美

术作品中的德育教育资源，比如，山水画蕴含的人与自然和谐相

处理念，花鸟画的坚韧不屈意志，书法作品中的文化自信等等，

可以作为德育元素在教学中开展渗透。近现代美术作品中的德育

教育资源，比如，反映社会现代化建设、近现代社会发展面貌及

其精神风貌的美术作品，可以增强学生爱国、奉献社会的观念，

展现人性之美的美术作品可以塑造正确的价值取向 [8]。教材中美术

的基础知识和美术技能教学内容也是德育资源。比如，在“设计

基础”教学中，可以把设计的实用性及其对环境的关注，进行可

持续发展教育；在“工艺制作”教学中，可以把制作的耐心性和

细致性，进行工匠精神教育。教学人员系统整理教材内容，将德

育素材分条归类，有利于德育渗透找到方向和素材，让德育渗透

言之有据、有的放矢。

（二）优化课堂教学过程，融入德育内容

课堂教学是中学美术教学的主要场所，也是德育渗透的核

心环节 [9]。充分优化教学，让美术德育在教学过程中每一个教学

环节都能渗透进去，让学生在教学环节的各个阶段都能受到道德

教育。教师要针对美术课堂的特征与特点，安排出相应的教学环

节，使美术德育有机地渗入美术教学的各个环节中。在课堂教学

的导入环节中，教师要在故事环节、导入故事以及设置情景中寻

找德育渗透的切入点，并讲德育故事、导德育故事，选择与美术

课堂教学内容具有契合点的德育内容，导入故事或者导入情景，

并让学生通过美术欣赏进入“情景”之中，进入“故事”之中。

进而对故事或情景所呈现出的相应德育价值进行挖掘，让学生在

美术课堂中获得相应的道德体验。例如，在涉及“生命”这一主

题作品的教学中，通过讲“成长的故事”的形式，让学生进入

“生命成长的环节与状态”的话题中，关注生命，并保护生命，

进而升华为呵护生命，培养生命意识。而在作品欣赏与点评的

环节，教师要通过对美术作品的赏析、交流，引领学生从作品的

审美意蕴、视觉表征升华为情感认同与审美上的价值认同，或是

从美术欣赏活动中，通过讲解美术作品，让学生理解美术作品所

传递的道德价值，例如从“历史故事”作品中探究民族的生死存

亡之关键，从“爱心传递”这一主题系列公益美术作品中感受社

会与人间的大爱以及奉献精神。在创作练习环节中，教师可借助

相关美术作品内容的主题价值，让学生在创作过程中深化道德认

知，表达道德情感。

（三）拓展课外实践活动，延伸德育场景

课外实践活动是中学美术教学的重要延伸，能够突破课堂教

学的局限，为德育渗透提供更广阔的场景与空间 [10]。开展多样化

的美术课外实践活动，能够让学生在实践中践行道德理念，将美

术学习中的道德认知转化为实际行动，实现德育的生活化、实践

化。教师可组织学生开展校园美术文化活动，如校园美术展览、

校园环境美化活动等。在校园美术展览中，鼓励学生展示反映积

极价值观的作品，营造健康向上的校园文化氛围；在校园环境美

化活动中，引导学生通过绘画、手工等方式装饰校园，培养学生
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的集体荣誉感与责任意识。此外，还可组织学生参与校外美术实

践活动，如参观美术馆、博物馆，让学生在专业的艺术环境中感

受美术作品的道德力量；开展公益美术活动，如为社区创作公益

宣传画、为公益事业捐赠美术作品等，让学生在服务社会的过程

中，提升社会责任感与奉献精神。课外实践活动能够让学生走出

课堂，在真实的生活场景中运用美术知识、践行道德理念，使德

育渗透更具实践性与感染力，进一步巩固课堂德育效果。

（四）提升教师专业素养，强化德育能力

教师是中学美术教学中德育渗透的主体，教师的综合素养及

德育素养影响到德育渗透的效果。中学美术教师自身素养的提

升，教师德育渗透能力的培养，是促进德育渗透有效实施的有效

保证。中学美术教师应该从自身做起，提升综合素质，适应德育

渗透教学的需求。一方面，中学美术教师应该加强自身美术素养

的提升，主动认识与理解美术学科的文化价值和教育功能，提升

美术学科中德育元素的辨别与感悟的能力。通过美术史论、专业

学习、培训进修、同行交流等方式拓宽专业视野，提升美术学科

素养，为德育渗透提供专业基础保障。另一方面，中学美术教师

要提升自身的德育素养，主动、扎实地学习德育学科，系统掌握

德育原理，掌握德育方法、策略以及中学生成长规律，提升德育

渗透的科学性及针对性。在中学美术课堂教学实践中，美术教师

应该注重自己的教学反思，总结德育渗透教学的效果及不足，不
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断提高自身德育渗透水平；要与其他学科教学教师交流沟通，学

习与借鉴其他学科教学教师的德育渗透经验，提升自身德育渗透

水平。中学美术教师还要注重自身道德修养，言传身教，以高尚

的人格教育学生、引领学生，在影响学生的道德过程中发挥德育

的全方位渗透作用。

四、结语

德育渗透是中职学校美术教学实现立德树人为根本任务的需

要，是重要的形式，更具有重要的育人和导向性作用。德育渗透

能更好地帮助学生的成长和健全人格的养成，增加美术学科的内

涵，促进美术学科的建设与发展，又能有效促进立德树人任务的

完成，提高教育教学的质量。在美术教学进行德育渗透的过程中

要注意坚持渗透性和协调性原则，使德育和美术教学有机结合起

来；充分利用教材、优化课堂教学过程、优化课后课外实践活

动、重视提升美术教师德育意识，将德育意识转化为具体的美术

教学行动，使美术教学和德育工作实现完美地融合，让学生在美

术学习中有美的收获、有价值和道德品质提升的过程，成长为适

应新时代需要和发展的合格的社会主义人才，为国家及社会经济

发展做贡献。
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一、岗位需求导向下的教师科研的重要性

（一）高职药学岗位能力需求的核心指向

通过调研制药企业生产岗、药品检验岗、药物研发助理岗等

核心岗位发现，当前行业对高职毕业生的能力需求已形成“三维

核心体系”：一是实操应用型能力，包括药物合成工艺优化、质
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教学改革策略
杨珊珊，郭玮璐，燕韦婷，刘竺云

泰州职业技术学院，江苏 泰州  225300
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摘   要 ：  在职业教育高质量发展背景下，如何协调好教学和科研的关系，促进二者深度融合，助力专业建设、课程改革，成为

教师职业发展与教育质量提升的重要问题。教学与科研是高职教师的两项主要工作，本文阐述岗位需求导向下教师科

研的重要性，以高职《药物化学》为例，围绕教学内容、教学方法、实践平台、评价体系等方面，探讨以岗位需求为

导向，将科研与教学相结合的课程教学改革策略，以培养学生学习兴趣、科研意识与实践技能。
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A b s t r a c t  :   Against the background of the high-quality development of vocational education, how to coordinate 

the relationship between teaching and scientific research, promote their in-depth integration, and 

support professional construction and curriculum reform has become a key issue for teachers' 

professional development and the improvement of education quality. Teaching and scientific research 

are the two main tasks of higher vocational teachers. This paper expounds the importance of 

teachers' scientific research under the guidance of post demand. Taking the higher vocational course 

"Pharmaceutical Chemistry" as an example, it explores the curriculum teaching reform strategies that 

are oriented by post demand and integrate scientific research with teaching, focusing on aspects such 

as teaching content, teaching methods, practical platforms, and evaluation systems. The purpose is to 

cultivate students' learning interest, scientific research awareness, and practical skills.
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量检测方法实操、药品稳定性控制等岗位核心技能；二是技术适

配型能力，需掌握计算机应用能力、数字化工具应用能力、使用

仪器完成药物分析能力；三是问题解决型能力，能基于药物化学

原理分析生产中的杂质产生机制、工艺参数影响等实际问题。传

统教学中“重理论记忆、轻实践应用”的模式已难以匹配岗位

需求 [2]。

引言

《健康中国2030规划纲要》中提到，到2030年，中国健康服务业总规模将突破16万亿元，医药作为大健康板块的重要支柱，正加

速融入全球创新链与价值链。在健康中国的战略背景下，大众对健康的重视程度不断提高，我国生物医药市场展现出良好的发展势头，

社会对药学专业人才需求不断增加。药物化学是高职药学类专业的核心课程，其教学应以促进高等职业教育发展、培养适应当前药学岗

位需求的高素质人才为目标。科研与教学是辩证的统一的，教师积极参与科研活动，能够充分把握岗位需求，更新课程教学内容与方

法，实现科研成果与教学内容的紧密结合，提高教学质量 [1]。由此，围绕岗位需求，以科研引领教学改革，提高药物化学课程教学质量

势在必行。
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（二）教师科研反哺教学的现实必要性

高职《药物化学》课程存在三大痛点：教学内容滞后于产业

技术迭代，如教材中药物合成工艺与企业实际优化方案脱节；教

学方法难以破解微观知识可视化难题，学生对药物构效关系理解

肤浅；实践教学缺乏真实科研场景支撑，创新思维培养不足 [3][4]。

教师科研成果中蕴含的前沿技术、实践方法与问题解决逻辑，恰

好能成为破解这些痛点的关键支撑，实现“科研资源 — 教学内

容—岗位能力”的精准转化。

二、基于岗位需求与科研反哺的高职《药物化学》教

学改革策略

（一）锚定岗位能力，构建科研导向的教学内容体系

1. 基于岗位任务拆解的教学模块重构

以“药品生产—质量控制—研发辅助”岗位链为脉络，将课

程内容整合为三大科研赋能模块：

药物合成与工艺优化模块：融入教师与企业合作的真实科研

项目，如特定活性成分合成工艺优化、天然植物活性成分提取

等，讲解从原料筛选到反应条件优化的全流程，强化学生对“反

应机理—工艺参数—产品质量”关联的理解。

药物结构分析与质量控制模块：结合教师在药用成分鉴定领

域的研究经验，引入高效液相色谱（HPLC）与质谱联用技术在杂

质检测中的应用，补充教材未涵盖的新型检测方法。

药物设计与活性评价模块：依托 AI 分子模拟科研基础，介绍

药物靶点结构预测、智能筛选等工具的使用，对接药物研发助理

岗位的初步设计需求。

2. 科研成果向教学内容的动态转化机制

建立“三层次转化体系”确保内容时效性与岗位适配性：

基础层转化：将科研论文中的核心原理转化为理论知识点，

如将特定机制研究中的信号通路知识融入相关药物作用机制讲

解 [5]。

技能层转化：把科研实验方法转化为实训项目，如将特定成

分提取工艺简化为适合高职学生的实训任务，训练离心分离、纯

度检测等操作技能。

案例层转化：整理科研中的问题解决过程形成教学案例，如

以“解决药物合成中的产率偏低问题”为例，引导学生分析反应

条件对结果的影响 [6]。

（二）创新教学方法，实现科研场景与课堂教学深度融合

1.“智虚双驱”的科研可视化教学法

借鉴“AI 引导 +VR 驱动”的教学理念，打造微观知识的科研

级展示场景：

AI 认知解构教学：部署 AI 认知解构引擎，将教师科研中的药

物分子结构转化为动态三维模型，学生通过“结构拆解 — 机理透

视—构型重构”三阶操作，理解构效关系与靶点结合机制。

VR 虚拟科研实训：构建“分子空间 — 靶点互作 — 工艺模

拟”VR 场景，还原教师在天然药物活性成分筛选等领域的实验过

程，学生可通过 VR 设备模拟药物与特定蛋白的结合实验，突破

实体实验室限制 [7]。

2.“项目牵引”的科研参与式教学法

设计阶梯式科研参与路径，匹配不同学习阶段的学生能力：

入门级：科研案例分析：选取教师发表的科研论文片段，设

计“问题链”引导学生分析：“该研究解决了什么产业问题？实

验设计的逻辑是什么？如何优化工艺参数？”。

进阶级：科研子任务实操：组织学生参与教师在研课题的辅

助工作，如在药用植物内生菌分离项目中，承担培养基配制、菌

株接种等基础任务，熟悉科研流程 [8]。

高阶：微科研项目设计：以小组为单位，基于教师科研方向

自主设计微课题，如不同提取条件对特定植物活性成分的影响，

教师提供实验指导与设备支持。

3.“双师协同”的科研实战教学法

构建“学校教师 + 企业工程师”双师团队，推行“课堂讲授

+ 车间实操”联动模式：

校内教师讲解科研原理与实验设计，企业工程师结合生产实

际解读科研成果的产业价值，如在“药物杂质检测”单元，工程

师现场演示教师研发的快速检测方法在企业中的应用流程。

建立“科研错题本”制度，双师共同分析学生在模拟科研实

验中出现的问题，如工艺参数设置错误、数据处理偏差等，强化

岗位所需的严谨性思维 [9]。

（三）搭建实践平台，强化科研资源对岗位能力的支撑作用

1. 校企共建科研型实训基地

参照成熟产业学院模式，整合三类科研资源：

硬件资源：与优质企业共建实验室，引入教师科研用的专业

检测仪器，同时配备 VR 实训系统与 AI 分子模拟工作站，实现

“科研设备—教学工具—岗位仪器”的无缝衔接。

软件资源：共享企业生产数据库与教师科研数据库，如地方

道地药材成分数据库，学生可查询真实生产数据与科研检测结

果，用于实训分析。

项目资源：将企业的技术攻关需求转化为实训项目，如药物

生产中的纯度提升问题，学生在双师指导下开展攻关，形成“企

业出题—科研支撑—学生解题”的闭环。

2. 分层级科研实践项目体系

围绕岗位能力梯度设置实践内容：

基础技能型项目：聚焦药品检验岗需求，开展“基于科研方

法的药物鉴别实验”，如采用教师优化的薄层色谱法检测常见药

物纯度。

技术应用型项目：对接药物合成岗需求，设置“工艺优化模

拟项目”，学生参照教师发表的科研成果，调整反应温度、催化

剂用量等参数，提升产率 [10]。

创新探索型项目：面向研发助理岗需求，开展“新型药物剂

型辅料筛选”微项目，培养实验设计与数据处理能力。

（四）完善评价体系，建立科研素养与岗位能力的考核闭环

1.“三维度”科研素养评价指标

突破传统知识考核局限，构建能力导向的评价体系：

科研知识维度：包括药物化学核心原理、科研方法基础、前
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沿技术常识，通过笔试结合 AI 题库进行考核。

科研技能维度：采用“实操 + 报告”形式，考核 VR 模拟科

研实验操作、真实样品检测、数据处理等技能，参考教师科研中

的实验标准评分。

科研思维维度：通过“微科研项目答辩”评估，重点考察问

题分析、方案设计、创新意识，由双师团队共同打分。

2.“全过程”科研过程性评价

借鉴“过程追踪式”评价理念，实现动态化能力监测：

AI 数据追踪：利用智能教学系统记录学生在 AI/VR 学习中的

操作轨迹、完成时长等数据，生成知识热力图，识别薄弱环节。

阶段任务考核：在科研参与的每个阶段设置 checkpoint，如

子任务实操阶段考核特定实验操作成功率，微项目阶段考核方案

可行性。

科研档案袋评价：收集学生的实验记录、论文读后感、项目

报告等材料，形成个人科研成长档案，作为毕业考核与就业推荐

的重要依据。

3.“多元化”评价主体与激励机制

引入多主体评价与正向激励：

评价主体涵盖教师、企业工程师、同学，其中企业工程师的

评价重点关注岗位适配性。

设立“科研之星”奖励，对在微项目设计、科研竞赛中表现

突出的学生，优先推荐参与企业研发项目或升学深造。

三、基于岗位需求与科研反哺的师资保障

（一）“科研能力提升”专项培养计划

针对高职教师科研短板，实施三大工程：

骨干教师团队引领工程：组建以骨干教师为核心的科研团

队，定期开展“科研方法论”培训，如论文写作、课题申报、专

利申请等，带动申报各级科研课题。

企业科研浸润工程：安排教师到合作企业挂职锻炼，参与企

业技术攻关，如进入专业药物研究中心参与新药研发，积累产业

一线科研经验。

科研资源共享工程：与高校、科研院所建立合作，共享大型

仪器与文献资源，支持教师参与“高尖”领域研究，如药用植物

内生菌代谢产物开发。

（二）“科研教学融合”激励机制

建立导向明确的考核与激励制度：

将“科研成果转化为教学资源”纳入教师考核指标，如转

化的教学案例数量、指导学生科研项目的成效等，与职称晋升

挂钩。

设立“科教融汇奖”，对在教学改革中成效显著的教师给予

奖励，如课程获评优质课程、学生科研作品获奖等。

四、预期改革成效

（一）激发学生兴趣

教师科研成果融入教学后，通过 VR 虚拟科研实训、真实课

题案例分析等形式，将抽象的药物化学知识转化为可感知、可参

与的实践内容，打破传统课堂的枯燥感，让学生直观感受科研与

产业的关联，从而主动探索课程知识，学习兴趣显著提升。

（二）拓展科研资源

依托教师科研积累，学生可接触到专业检测仪器、科研数据

库、模拟工具等资源，还能获取教师发表的论文、课题研究方案

等学习材料，弥补传统教学中科研资源匮乏的不足，为深入理解

知识、开展自主研究提供支撑。 

（三）创造实践机会

从参与教师在研课题的基础任务，到自主设计微科研项目，

再到校企合作的技术攻关实训，学生获得多层次实践机会，在实

操中掌握实验设计、数据处理等技能，逐步积累科研与岗位所需

的实践经验，提升综合能力。

五、结束语

综上所述，面向药学类岗位需求，以科研反哺教学，将科研与

教学有机结合， 是激发学生学习兴趣、锻炼实践能力的有效途径。

因此，教师应密切关注药学岗位需求的变化，以科研为契机，通过

融合科研项目与课程教学体系，创设贴近科研场景的实验场景，组

织学生参与科学研究的辅助工作，充分地激发其学习和理解理论知

识的兴趣，让更多学生在真实科研项目下，掌握分析问题和解决问

题的能力，充分地发挥科研带动教学、丰富教学内容和优化教学效

果的作用，全面提高课程教学质量与学生综合能力。
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一、产教融合理论概述

（一）产教融合理论的意义

产教融合理论的核心在于推动教育链、人才链与产业链、创

新链的有机衔接，强调职业教育与产业发展的深度融合。通过将

产业需求嵌入教育过程，教学内容不再局限于传统课堂的知识传

授，而是更加注重真实工作场景中的能力养成，使学生在掌握基

本技能的同时，理解行业运行逻辑和服务标准 [1]。在烹饪专业领

域，行业的快速发展对从业人员的技术水平、创新能力与职业素

养提出了更高要求。产教融合理论的应用使得学校能够依据餐饮

企业的实际运营节奏和菜品研发趋势调整教学重点，确保课程内

产教融合视角下中专烹饪专业实践教学改革路径探析
曹明强

海宁技师学院，浙江 嘉兴  314499
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摘   要 ：  随着餐饮行业对高素质技能型人才需求的增长，中专烹饪专业实践教学的重要性日益凸显。然而，当前教学内容与行

业实际需求脱节，制约了人才培养质量。本研究根据产教融合理论，分析中专烹饪专业实践教学的现状和问题后给出

改革策略，校企合作构建教学资源并将行业需求融入课程设计，从教学内容、教学手段、评价机制等方面优化实践教

学体系，且开展实地调研和案例研究以评估实践教学的效果。研究结果表明，产教融合模式能有效增强学生的实践能

力和就业竞争力，促使校企双赢，提升人才培养质量。本研究为中专烹饪专业教学改革提供理论支持和实践借鉴，有

助于完善职业教育体系、服务区域经济发展。
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容与行业前沿保持同步。学生在参与企业实践过程中，不仅能提

升刀工、火候控制、菜品搭配等实操能力，还能深入理解食品安

全管理、成本控制、顾客服务等综合职业要素，实现从“学会做

菜”到“懂经营、会服务”的转变。产教融合还体现了现代职业

教育的本质追求 —— 以服务发展为宗旨，以促进就业为导向，成

为区域餐饮经济发展的重要支撑力量 [2]。

（二）产教融合在实践教学中的应用

产教融合在实践教学中的应用体现为教育链与产业链的深度

对接，推动中专烹饪专业人才培养模式的革新。通过将产业需求

融入教学全过程，实现课程内容与职业标准的紧密衔接，提升学

生的岗位适应能力 [3]。企业参与教学设计，使实践课程更加贴近真
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实工作场景，学生在模拟厨房、实训基地或企业后厨中完成学习

任务，掌握从食材处理到菜品出品的完整流程。

学校与企业共建实训平台，形成资源共享机制。企业提供设

备支持、技术指导和实习岗位，学校则依据企业反馈动态调整教

学重点，确保培养方向符合市场需求。部分企业派驻厨师长或技

术骨干进入课堂，承担实操授课任务，传授一线经验与行业新趋

势。这种双向互动打破传统教学封闭性，使教学内容保持前沿性

和实用性。学生在企业轮岗过程中接触不同菜系风格与管理模

式，拓宽视野，积累实际工作经验。

教学过程中引入项目化教学法，以真实餐饮运营项目为载体

组织实践活动。学生分组完成菜单设计、成本核算、菜品研发与

服务呈现，教师与企业导师共同指导评估。此类综合性任务锻炼

学生的团队协作能力、创新思维与解决实际问题的能力。信息化

手段的应用进一步深化产教融合效果，校企联合开发在线课程资

源库，涵盖经典菜肴制作视频、食品安全规范、行业案例分析等

内容，支持学生自主学习与持续提升 [4]。通过虚拟仿真技术构建数

字化厨房环境，学生可在系统中模拟复杂操作流程，降低实训耗

材成本并提高安全性。

二、中专烹饪专业现状与问题

（一）烹饪专业教育背景概述

随着我国餐饮行业的快速发展以及消费者对饮食品质要求的

不断提升，社会对烹饪人才的需求呈现出专业化、多元化和高质

量的趋势 [5]。在此背景下，中专烹饪专业承担着为餐饮行业输送

一线技术人才的重要职能，其教育目标不仅在于传授传统烹饪技

艺，更强调学生综合职业能力的提升，包括食材处理、菜品创

新、厨房管理以及食品安全控制等方面的实际操作能力。

近年来，国家大力推动现代职业教育体系建设，明确提出深

化产教融合、校企合作的发展方向，这一政策导向为中专烹饪专

业的转型升级提供了契机。一些先行地区的职业院校开始探索与

知名餐饮企业共建实训基地、引入企业导师授课、开展订单式人

才培养等新模式，使教学内容更加贴近产业前沿 [6]。但整体来看，

大多数中专院校在产教融合的深度与广度上仍有较大提升空间。

教学过程中普遍存在课程设置滞后、实践环节薄弱、双师型教师

短缺等问题，导致毕业生岗位适应能力不足，难以满足现代餐饮

企业对高素质技能人才的要求。因此，重新审视烹饪专业的教育

背景，厘清其发展脉络与现实挑战，成为推进实践教学改革的重

要前提。

（二）实践教学现状分析

当前餐饮行业正经历着迅猛的发展与变革，无论是从烹饪理

念、技术手段，抑或是服务模式等方面，均呈现出日新月异的态

势 [7]。然而，与之形成鲜明对比的是，中专烹饪专业的教学内容却

未能实现同步的更新与迭代，其滞后现象已然成为一个突出且亟

待解决的问题。

课程设置方面，当前普遍存在重理论讲解而轻实际操作的倾

向。尽管理论知识的传授对于构建学生的知识体系具有不可或缺

的作用，但烹饪作为一门高度实践性的学科，其核心在于动手能

力的培养与提升。实践操作课时被严重压缩，使得学生在有限的

时间内难以充分练习和掌握各项烹饪技能，这直接导致了学生动

手能力的普遍薄弱。

实训设备与场地更新缓慢的问题同样不容忽视。现代烹饪技

术的发展，离不开先进的厨房设备和完善的实训场地作为支撑。

然而，部分中专院校的实训设备仍然停留在较为传统的水平，与

行业内广泛应用的现代化、智能化设备存在显著差距。实训场地

设施的老旧与不足，也限制了教学内容的拓展与创新。学生缺乏

接触和学习现代烹饪技术及设备使用方法的机会，这使得他们在

毕业后难以适应现代化餐饮企业的需求，也错失了掌握前沿烹饪

技能的宝贵机遇。

（三）存在的问题辨析

当前，烹饪行业正经历着快速且持续的变革，无论是烹饪技

艺、食材处理方式，抑或是厨房管理模式，均呈现出日新月异的

态势。然而，学校的课堂实践内容却未能与这种行业发展速度保

持同步，其滞后性导致学生所学技术难以达到市场对于专业人才

的需求标准。这种技术上的脱节，使得学生在毕业后难以适应现

代化餐饮企业对高素质烹饪人才的期望，进而影响其职业生涯的

顺利开启 [8]。

此外，学校实训设备陈旧的问题也日益突出。部分学校的厨

房设备与工具仍然停留在较为传统的水平，缺乏符合行业最新标

准的现代化设施与场地，使得学生在学习过程中无法接触和掌握

先进的烹饪技术。学生在陈旧的设备上进行训练，很难培养出精

准的操作习惯和高效的工作流程，这与现代餐饮企业对效率和精

度的要求形成了鲜明反差。

校企合作的松散性也为教学带来了诸多挑战。尽管许多学校

与企业建立了合作关系，但这种合作流于形式，企业资源未能有

效整合并应用于课堂教学之中。学生在校期间缺乏足够的机会接

触真实的企业环境、参与实际的生产过程，使得他们在毕业后对

职场环境感到陌生，难以快速适应工作节奏和要求。

三、实践教学改革策略

（一）校企合作方案

中等职业学校烹饪专业校企合作方案的根本目的在于深化实

践教学环节，从而使教育内容与行业实际需求实现更为紧密的契

合，并显著提升学生的实际操作技能水平 [9]。为达成此宏伟目标，

须建立一种长期而稳固的合作机制是至关重要的。在此基础上，

清晰界定合作双方的责任与义务，并通过签署具有法律效力的协

议来确保合作关系的持久与稳定。

在遴选合作企业时，学校应当优先考虑那些在行业内具有广

泛代表性且发展态势稳定、信誉良好的企业，以期构建高质量的

合作基础。同时，设立一个专门的校企合作平台是不可或缺的，

该平台将负责协调双方的日常交流与合作事宜，确保信息传递的

畅通无阻与各项工作的有效推进。

企业在合作中扮演着积极而关键的角色。它们可以深度参与
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烹饪专业人才培养方案的制定过程，及时提供行业最新的发展动

态、技术标准与市场需求信息，以此确保学校课程内容的时代

性、前瞻性与实用性。此外，企业有能力为学生提供高标准的实

习实训基地，并组建专业的导师团队对学生进行一对一的指导，

这对于学生将课堂所学理论知识高效转化为实际操作技能具有决

定性的助益。学校方面，则需对实践教学的各项工作进行周密细

致的筹备与协调，确保整个教学过程严格遵循既定的教育目标与

质量标准，从而保证教学效果的预期达成。通过实现教学资源的

互通共享与优势互补，校企双方能够共同推动教学研究的深入开

展，并为创新实验的顺利实施提供坚实保障。

（二）实践课程设计思路

实践课程的构建应高度重视与行业实际需求的紧密衔接，其

内容设计需以真实工作场景为基础，确保所学知识与技能能够直

接应用于未来的职业岗位。课程体系的设置务必展现出多样性与

灵活性，并具备快速响应市场变化的更新机制，以持续符合行业

最新的岗位要求与发展趋势 [10]。

在核心课程方面，可围绕烹饪工艺技术、食品安全管理、营

养膳食搭配以及餐饮成本控制等关键领域进行深入展开。与此同

时，课程设计应积极融合新兴烹饪趋势与前沿技术，例如分子料

理、健康素食烹饪、国际融合菜系等，并可据此设置一系列专题

课程。此类专题课程旨在拓宽学生的视野，激发其创新意识与对

烹饪艺术的无限探索热情。

教学形式的创新亦是提升教学质量的重要一环。建议广泛采

用项目导向、任务驱动、案例分析以及小组协作等多元化教学方

法。项目导向教学能够让学生在完成具体烹饪项目的过程中，系

统性地掌握知识与技能；任务驱动模式则有助于培养学生解决实

际问题的能力；而小组协作则能有效提升学生的团队协作精神与

沟通能力，为他们未来融入职业团队打下坚实基础。

此外，引入行业专家参与课程教学与评价体系是提升课程针

对性与实用性的关键举措。行业专家凭借其丰富的实践经验与对

市场动态的敏锐洞察，能够为学生提供宝贵的行业洞见与专业指

导，确保教学内容与业界实践保持高度一致。他们的参与不仅能

有效提升教学质量，还能为学生未来的职业发展提供直接的资源

与机会，从而培养出真正符合行业需求的高素质烹饪人才。

四、结束语

本文基于产教融合理念，聚焦中专烹饪专业实践教学中存在

的问题，提出以校企协同为核心的教学改革路径，从课程设计、

教学手段到评价体系进行了系统优化。研究结果表明，融合企业

资源与教学内容不仅有效增强了学生的实践操作能力，还提升了

其就业适应性和市场竞争力。同时，校企合作推动了教学内容与

行业标准的接轨，形成了互利共赢的人才培养机制。尽管实践取

得了积极成效，但在合作深度、课程体系标准化等方面仍存在进

一步提升空间。未来建议加强企业参与程度、优化教学资源配

置，持续推动产教协同机制常态化发展。总体来看，本研究为职

业教育改革提供了可复制的经验路径，对于提升中专层次人才培

养质量、促进烹饪行业技能人才供给具有现实指导意义。

参考文献 

[1] 赵彻 , 冯春 , 姜文彪 , 张祎伟 . 基于产教融合的智能制造专业教学改革研究 [J]. 教育教学论坛 ,2022(9):77-80.

[2] 封竹一 . 产教融合背景下高校物流专业实践教学改革研究 [J]. 中文科技期刊数据库（全文版）教育科学 ,2023(9):28-30.

[3] 高留寅 . 产教融合背景下的高职烹饪专业实践教学研究 [J]. 南北桥 ,2020(13):101-101.

[4] 周沫 . 基于产教融合下的中职物流专业实践教学改革探究 [J]. 中文科技期刊数据库（全文版）教育科学 ,2022(11):174-177.

[5] 金声琅 ." 产教融合 " 视角下应用型本科院校烹饪专业校内实训基地建设研究——以黄山学院为例 [J]. 黄山学院学报 ,2017,19(6):108-111.

[6] 徐家庆 . 应用型本科院校深化产教融合的策略及实现途径 [J]. 中国大学教学 ,2018(12):79-81.

[7] 向芳 . 职业教育产教深度融合理论的内涵和特征研究 [J]. 世界教育信息 ,2019,32(22):62-66.

[8] 汤正华 , 谢金楼 . 应用型本科院校产教融合的探索与实践 [J]. 高等工程教育研究 ,2020,68(5):123-128.

[9] 陆莉莉 . 产教融合背景下中餐烹饪课堂教学的探索研究 [J]. 中国食品工业 ,2024(14):159-161.

[10] 黄高林 , 韩冬梅 . 产教融合背景下技工院校烹饪专业一体化教学策略研究 [J]. 新一代（理论版）,2019,0(10):25-25.



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

050 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

一、工匠精神与中职学校语文文本教学深度融合的重

要价值

（一）有利于塑造学生价值认知，筑牢职业精神根基

中职阶段是学生价值观形成的关键时期，而语文文本教学作

为人文教育的重要途径，在引导学生树立正确价值观方面具有独

特优势。工匠精神蕴含着深刻的价值理念，其核心是对职业的敬

畏、对技艺的追求、对责任的坚守。通过将工匠精神融入语文文
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本教学，能够让学生在文本解读过程中潜移默化地接受工匠精神

的熏陶，形成正确的职业认知 [2]。这些文本中的工匠精神元素，能

够帮助学生跳出单纯的文字分析，从职业价值的角度理解文本内

涵，进而将“精益求精、专注执着”的工匠精神内化为自身的价

值追求，为未来的职业发展筑牢精神根基。

（二）有利于丰富语文教学内容，提升课程育人实效

当前中职语文文本教学存在内容与学生职业需求脱节的问

题，部分教师在教学中过于注重文本的文学性解读，忽视了文本

引言

中职学校作为职业教育的基础层次，承担着为社会输送初级技术技能人才的重要任务，如何将工匠精神有效融入学科教学，成为当

前中职教育改革的关键课题。语文课程作为中职学校的公共基础课程，不仅承担着培养学生语言文字应用能力的任务，更肩负着立德树

人的根本使命。语文文本教学作为语文课程实施的主要载体，涵盖了古今中外的文学作品、实用文体等丰富内容，其中蕴含着大量与

工匠精神相关的思想内涵与价值理念 [1]。探究工匠精神与中职学校语文文本教学的深度融合路径，既是提升中职语文教学质量的内在要

求，也是培育学生工匠精神、促进其全面发展的必然选择。
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与职业生活的关联，导致学生对语文学习的兴趣不高，认为语文

课程“无用”。而将工匠精神融入语文文本教学，能够为语文教

学内容注入新的活力，实现“文本内容”与“职业素养”的有机

衔接 [3]。这些内容的融入，不仅能够丰富语文教学的素材库，让

文本教学更贴近学生的职业认知，还能激发学生的学习兴趣，使

语文课程从“知识本位”向“素养本位”转变，提升课程的育人

实效。

（三）有利于促进学生全面发展，增强职业竞争能力

工匠精神与语文文本教学的深度融合，能够实现学生职业素

养与语文核心能力的协同发展，促进其全面成长。从语文能力培

养角度来看，在解读工匠主题文本时，学生需要通过阅读、分

析、概括、表达等环节，提升阅读理解能力、逻辑思维能力与语

言表达能力 [4]；从职业素养培育角度来看，学生在感受文本中工匠

精神的过程中，能够逐渐形成专注执着的工作态度、精益求精的

质量意识、创新突破的思维方式与担当奉献的职业精神。这些能

力与素养的提升，能够帮助学生更好地适应未来职场的需求。

二、工匠精神与中职学校语文文本教学深度融合路径

（一）整合工匠主题文本资源，建立主题化教学模块

文本资源是语文文本教学的基础。第一，整合课内资源。教

师需要对现有文本资源进行系统整合，建立以工匠精神为主题的

教学模块，可以按照工匠精神的核心内涵，如“精益求精”“专注

执着”“创新突破”“责任奉献”等主题，对教材文本进行重新梳

理与归类，形成主题化教学单元。例如，“精益求精”主题单元可

整合《庖丁解牛》《核舟记》《工匠精神》（议论文）等文本；“创

新突破”主题单元可整合《张衡传》《飞向太空的航程》《科技之

光》等文本；“责任奉献”主题单元可整合《记念刘和珍君》《焦

裕禄》（节选）《大国工匠徐立平》等文本 [5]。第二，拓展课外

文本资源。教师可以搜集整理行业中的“大国工匠”事迹、企业

中的优秀员工案例、地方特色手工艺传承故事等作为补充阅读材

料，如《大国工匠》系列纪录片解说词、《中国手艺人》中的相关

篇章、本地非遗传承人的访谈录等。此外，还可以引导学生关注

行业动态，搜集与自身专业相关的工匠故事，如数控专业学生搜

集数控加工领域的工匠事迹，汽修专业学生整理汽车维修行业的

技术能手案例等。通过教材文本与课外资源的有机整合，构建起

内容丰富、层次分明的工匠主题教学模块，为工匠精神的融入提

供坚实的文本支撑。在教学实施过程中，教师可以围绕主题单元

开展专题教学，引导学生进行比较阅读与深度探究，让学生理解

工匠精神的传承与发展，深化对工匠精神内涵的认识 [6]。

（二）强化精准化语言训练，提升学生语言应用能力

在融合过程中，应强化精准化语言训练，将工匠精神的内涵

融入语言训练的各个环节，让学生在提升语言能力的同时，加深

对工匠精神的理解。精准化语言训练应结合文本内容与学生专业

特点，注重针对性与实用性。例如，在讲解《飞向太空的航程》

一文时，这篇课文介绍了中国载人航天的发展历程，彰显了航天

人迎难而上、敢于创新的精神品格。教师可由分析课文的详细叙

述来引导学生语言训练，先教会学生如何分析文章使用的数字，

知道数字如何增强了新闻报道的说服性和正确性，培养学生严谨

的语言表达习惯；再由课文中选取一些关于航天工作者工作的叙

述如“科学家们夜以继日地工作在实验室里，不断修改着每一个

零件，以确保宇宙飞船每一个部件完美运行”，组织学生模仿写

作并结合自己专业描述自己在追求专业极致过程中付出的艰辛 [7]；

最后开展以“航天精神和我的职业理想”为主题的演讲活动，要

求学生从课文入手，结合自己专业，用简单而丰富的方式阐述自

己对匠心精神的认识，提升他们口语交际能力。教师还可以运用

不同文学体裁开展有针对地语言训练。例如在议论文教学中，就

“为何要有工匠精神”“如何培育工匠精神”等问题启发学生思辨

和写作，培养学生表达论点明确、论据充分、逻辑推理严谨的文

字表达能力；在实用文体的教学中，就如何编写使用说明书、编

写研究数据报告等，按照“严谨、认真”的要求指导学生撰写出

结构符合规范、内容真实客观、语言简练规范的研究报告或说明

书，为日后走上工作岗位奠定扎实的语言基础。

（三）融入职业情境化教学，创设多样化职场背景

职业情境化教学要求教师结合文本内容与学生专业特点，创

设多样化的职场背景，让学生在模拟职场情境中感受工匠精神的

实际应用，实现“学语文、悟精神、练技能”的有机统一。教师

可根据文本主题与专业特色设定情境任务。如教学《林黛玉进贾

府》这篇课文时，其内涵可以引入酒店服务或办公室文秘等工作

领域中，形成“商务洽谈”的情境：让学生们化身为酒店的服务

员、办公室的文秘等去设想接待高端的客人，学习借鉴课文中人

物入座的写作方法，注意在接待工作中注重礼法规约、语言交往

以及细节等方面 [8]，如“如何根据对方举止预测对方的需要”“如

何运用恰当的语言进行交流沟通”等等，在实施活动中强化服务

意识和严谨专业的职业素养，这也契合于工匠精神中“重在细

部”的要义；针对工艺、工程性学科，如机械加工或电子电气，

老师可根据文章中的工艺精神元素形成“科技突破”的情境。例

如在讲授《张衡传》时，教师要引导学生领会张衡是怎样发明制

作出候风地动仪的，建立“某个公司机器设备出现故障并需要排

除”的情境，组织他们以小组为单位，就像工程专家一样，运用

查询资料、讨论、实践操作等方式来探究问题，从解决问题的过

程中感受到张衡探求阴阳运行规律、掌握机件精密运转技术的精

神追求 [9]。通过建立一系列职业情境，可以让学生把课文中的工匠

精神与将来的工作生涯紧密结合，在切实感受工匠精神之于工作

的重要性基础上，积极运用到专业学习与职业发展中来。

（四）构建项目化实践链条，有机融入工匠精神

项目化实践链条的构建应围绕工匠主题文本，结合学生专业

特点与语文核心能力要求，设计具有层次性与实践性的项目任

务。以“大国工匠”为主题设置的项目为例，教师可开设“工匠

精神主题文化节”的主题项目活动，指导学生阅读《大国工匠》

和相关材料，并以团队的形式商量决定主题，如“工匠的故事演

讲”“工匠主题视频制作”“我心目中的职业工匠主题征文比赛”

等，各团队围绕主题完成各种实际操作：“工匠的故事演讲”小

组收集整理工匠的故事，并编写讲演稿，对准备好的讲稿进行练
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习并准备讲演；“工匠主题视频制作”的小组选择身边的技工或

学校的老师作为拍摄对象，在他们工作生活中记录他们的工作状

况和技能展现的场面 [10]；“我心目中的职业工匠主题征文比赛”

要求参赛者用自己所学知识、自身专业背景书写自己对工匠精神

的理解和职业规划。其中，教师全程关注学生每个阶段的动作，

从讲演稿的文字表达，再到海报设计的版面，从视频剪辑到文章

的情感温度，使学生在身体力行中感悟工匠精神所蕴含的内涵。

在“工匠精神主题文化节”成果展览上展示每一个团队的成果，

同学们互相评价打分，教师做最终评分和总结，颁发“最有创意

奖”“最有工匠精神奖”等奖项。
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三、结语

综上所述，工匠精神与中职学校语文文本教学的深度融合，

是职业教育立德树人根本任务的具体体现，也是中职语文教学改

革的重要方向。二者的融合不仅能够丰富语文文本教学的内涵，

提升教学的针对性与实效性，还能为工匠精神培育提供鲜活的载

体，促进学生职业素养与语文核心能力的协同发展。在实践过程

中，中职语文教师应注重整合文本资源，强化语言训练，创设职

业情境，构建实践链条等，促进中职语文教学实际和学生发展需

求的有效融合。工匠精神与语文文本教学的融合是一个长期系统

的过程，学校要不断更新教育理念，深入挖掘文本中的工匠精神

元素，创新教学方法与手段，为人才培养工作提供有效支持。
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一、人工智能技术赋能大学英语跨文化交际教学的

作用 

（一）深化学生的跨文化认知与意识

传统大学英语教学多侧重于语言知识的传授和基本语言技能

的培养，而在一定程度上忽视了学生跨文化交际能力的系统训

练，导致学生在真实跨文化场景中常常出现沟通障碍和文化误

解 [3]。人工智能技术通过虚拟现实、增强现实等手段创造的仿真环

境，为学生提供了主动探索和意义构建的沉浸式跨文化场景 , 模
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的实践探索
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拟真实跨文化交际场景。如虚拟现实和增强现实等模拟技术能提

供不同国家节日、礼仪等内容外，还能收集关于跨文化交际沟通

的真实案例，通过 AI 进行数据对比分析，有利于学生了解不同国

家之间的文化差异，看清其文化共性 [4]，帮助学生形成跨文化意识

的与交际实践的顺利开展。 

（二）增强学生跨文化语言应用能力

在跨文化交际实践过程中，语言运用需结合文化背景予以恰

当表达。人工智能依托自然语言处理与智能交互技术，可为学生

提供适配的语言情境，便于其进行练习与巩固。例如，智能教学

当前，人类正步入人工智能时代这一全新的历史阶段。在这一时代背景下，各行业均经历着深刻变革，大学英语跨文化交际教学领

域亦是如此 [1]。在经济全球化和文化多元化深度融合的当代社会，跨文化交际能力已成为高素质国际化人才的核心素养之一。跨文化交

际能力是一个多维度的概念，包含语言表达能力、文化认知能力、非语言交际能力和文化适应能力等多个方面。借助人工智能技术赋能

大学英语跨文化交际教学，把握变革契机，有助于更有效地应对挑战。随着人工智能技术在自然语言处理、语音识别、机器学习等领域

的突破性进展，大学英语教师可充分利用人工智能的优势，推动教学向高质量发展迈进。在此前提下，深入探究实践路径，使赋能过程

更为顺畅、稳定且可持续 [2]。 
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系统能够依据学生的实际水平及时给与练习反馈，如学生完成跨

文化对话、写作等任务后，系统会及时给予反馈，指出其表达是

否精准、恰当，以及文化是否契合 [5]。分析出存在表述欠缺问题

时，对目标文化进行阐释，涵盖表达规范、逻辑等方面，有助于

学生深入了解语言和潜藏的文化内涵，有效增强学生跨文化语言

应用能力 [6]。 

（三）提高学生的跨文化问题解决能力

跨文化交际由于文化差异易产生沟通不畅问题，借助人工智

能技术搭建的虚拟协作平台，能够对多元文化团队合作场景进行

模拟，让学生能够和虚拟角色、跨区域学生一起完成任务。如模

拟国际项目合作时，面对由于文化差异导致任务的优先级、沟通

的频次等方面的差异，应采取协商方式加以解决。系统会对学生

的解决思路 [7]、沟通方式等进行记录并评估，在此基础上，提出优

化策略。有利于高效提高学生的跨文化问题解决能力和沟通协作

能力。

（四）实现个性化学习需求

学生英语基础、学习目标和跨文化认知的起点方面存在显著

差异，传统教学方法不利于满足学生的个性化、多元化学习需

求 [8]。人工智能基于大数据分析和智能诊断，采集学生学习数据，

并为其构建学习画像，评估学生语言水平和学习特点，针对其跨

文化学习制定动态学习方案。如对跨文化认知水平不足的学生，

为其推送基础文化知识与简短对话练习；对某专业英语关注的学

生，为其推送专业场景下的跨文化内容。有利于满足学生的个性

化、多元化学习需求 [9]。

二、人工智能技术赋能大学英语跨文化交际教学的实

践策略 

（一）创新构建教学资源 

人工智能技术的出现和应用便于构建多元文化资源库，网络

爬虫技术，能够对英语国家的文化资源进行有效采集，且形式丰

富多样，涉及文字、视频和音频等，涵盖文学、民俗等领域。采

集过程中，注重对语义的分析和筛选，筛除重复和低质的信息，

在保障资源真实性和准确性的同时，进行分类标注，标注时按照

文化的类型、主题等进行分类，便于后续检索使用 [10]。

同时，智慧教学系统对网络资源进行实时监测，吸纳最新的

文化现象以及社会热点，动态更新资源库，确保更具时效性；基

于学生的学习画像，为不同学习目标和偏好的学生推送不同的学

习资源，如针对有留学计划的学生推送的学习资源以目标国校园

文化资源为主，针对外贸专业学生，推送的资源为商务文化相关

内容，通过精准推送，为高效教学提供支撑。

（二）利用知识图谱，培养学生跨文化思维

知识图谱能够整合碎片信息，构建知识体系，学生可以分析

和掌握文化知识之间的关联。教师在教学中应对核心文化相关知

识点进行梳理，如语言习惯、价值观等，如将英语国家的节日文

化作为核心知识点，梳理出子节点，如节日的起源、庆祝的方式

等，并对其背后的价值观、交际事项等进行关联。

知识图谱通过图形化方式呈现文化知识的框架，学生可基于

任意知识点沿着关联路径进行学习。如针对礼仪内容的学习，关

联的内容除了语言规范还包括着装文化，以了解礼仪文化以及国

家差异。此外，还应充分利用其智能推理功能，即基于学生的所

学知识进行内容推荐，并引导学生主动思考，有利于培养他们的

跨文化思维、文化分析能力。

（三）创建沉浸式跨文化场景

人工智能技术借助多种技术如虚拟现实、增强现实等，为学

生提供沉浸式跨文化体验，为学生提供实践的机会。

一方面，基于虚拟现实技术，构建高度仿真的跨文化交际场

景，直观进入跨国学术会议现场、其他国家日常交际场所，如商

超、校园、机场等。在构建虚拟场景的过程中，教师可引导学生

以虚拟角色参与其中，和虚拟人物开展互动。虚拟人物面对学生

沟通会模拟不同文化背景下的人们的思维模式、语言习惯等，并

做出反应。随着全球化进程加快加深，各类跨国谈判屡见不鲜，

在模拟谈判这一场景时，谈判代表尽管是虚拟出来的，但是会基

于文化背景，在多个方面如谈判风格、沟通节奏等方面展现特

点，而学生则应基于对方反应调整沟通策略，通过实践积累交际

经验。

另一方面，人工智能结合增强现实技术，把文化元素和学习

环境进行有效融合，跨文化场景更具真实性，提高互动性。学生

借助增强现实设备进行学习时，仅使用摄像头扫描学习材料、现

实场景，便可在屏幕上展示和英语国家文化相关内容，如建筑物

风格、文化礼仪等，并能够和虚拟内容展开互动。

（四）重视语言输入，开展技能训练 

在大学英语跨文化交际教学中，为了提升学生的英语语言技

能，应注重语言输入。人工智能技术的出现和应用，有利于扩大

语言输入的范围，与此同时，借助智能训练这一功能，对学生英

语听说读写译等各项技能进行有效训练，是跨文化交际能力的培

养和发展的有利条件。基于输入视角，人工智能驱动的语言学习

平台能够对互联网上的语言资源进行大力整合，资源涵盖范围

广，既包含英语国家相关文学名著，也包括新闻报道、访谈节目

等内容。平台可基于学生的英语水平、学习需求，对资源进行分

类处理，使不同层次的学生都能找到适合自己的学习材料。如针

对英语基础较为薄弱的学生，推送的材料以动画短片和日常简短

对话材料为主，较慢的语速和较低的词汇难度；对于具有一定英

语水平的学生，推送的材料则适当提高难度，以学术讲座、深度

新闻报道等为主。平台的智能推荐功能，可以基于学生画像为其

推送语言资源，通过丰富的语言内容，提高语言输入的广度，扩

展其深度。

在训练学生语言技能时，可通过人工智能技术设计训练方

案，并融入个性化基因。如针对听力训练，智能听力系统除了提

供听力材料外，还能为学生设置难度不同的任务，如填空题、选

择题等，当学生完成任务之后，由系统进行自动批改，分析学生

错误原因，基于其薄弱之处如连读、弱读识别等推送专项的训练

材料；针对口语训练，系统可通过语音识别与评估技术，组织学

生进行对话练习、口语跟读等等多样化训练，并全面评估学生的
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发音、语调，在此基础上，给出改进建议，有利于帮助学生纠正

发音不准问题，提高其口语表达能力。针对阅读训练，智能阅读

平台可以基于学生的阅读水平进行推送，在此基础上，提供词汇

查询、语法解析等功能，降低学生阅读理解的难度；针对写作训

练，人工智能写作辅助系统则能为学生提供写作题目推荐、写作

思路指导，当学生写作完成之后，系统能够从内容的完整性、结

构的逻辑性等多个方面批改作文，并指出其中存在的表达错误，

给出优化建议，提高学生写作水平。借助这种技能训练，不仅有

利于提升学生的语言能力，还为其跨文化交际的顺利开展奠定了

基石。
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三、未来展望 

新时代背景下，大学英语跨文化交际教学应符合教育新形

势，适应新技术需求，将人工智能与人文教育在理念与实践层面

深层融合。人工智能与教师在大学英语教学中的协同方式也需要

进一步明确优化分工，教师的主要任务从重复简单的劳动转向创

造与批判的设计与引导，让人工智能更好地为教学服务。通过技

术工具提升教学效能，助力大学英语跨文化交际教学改革，稳步

发展学生的职业素质。
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一、高职高专体育专业开放实践教学体系构建要素与

关系梳理

（一）构建要素分析

1. 坚持以学生为中心

随着社会环境和社会大众教育观念的转变，教育工作者的

教育理念也呈现出了创新发展的趋势，不过，创新发展必须要

以“以学生为中心”为前提，才能够实现传统教育向现代教育的

顺利过渡 [2]。同时，这也代表着我国教育对学生个体发展、“课

堂主人”地位的尊重和重视，只有坚持学生中心，才能够让有教

无类、因材施教等教育思想顺利落地，进而推动教育事业稳步前

进，持续强化和锻炼学生的综合素养、身体素养。

2. 突出职业发展导向

在授课过程中，教师应当将关注重点放在学生的收获上，而

不是放在已经教了什么上，这也是教育教学的主要目标之一。在

高职高专体育专业开放实践教学体系构建过程中，教师必须要秉

持职业发展导向这一教学理念，时刻关注学生在体育活动中的成

高职高专体育专业开放实践教学体系构建与实践研究
王毅

广西体育高等专科学校，广西 南宁  530012
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摘   要 ：  开放实践教学体系作为高职高专体育教学中的重要构成部分，不仅可以锻炼学生理论联系实际的能力，还可以培养更

多创新型应用型体育人才。基于此，本文分析了开放实践教学体系构建要素解析与关系、教学目标，并主要从四个方

面对其实践路径进行了初步探究，仅供参考。
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A b s t r a c t  :   As an important component of physical education teaching in higher vocational colleges, the open 

practical teaching system can not only exercise students' ability to connect theory with practice, 

but also cultivate more innovative and applied physical education talents. Based on this, this paper 

analyzes the analysis and relationship of the construction elements of the open practical teaching 

system and the teaching objectives, and mainly conducts a preliminary exploration of its practical 

paths from four aspects, which is for reference only. 
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长和收获，并积极听取同事、学生建议，不断完善实践教学中的

不足，同时，高校体育专业教师必须要综合学校要求、社会需

求，制定特色育人体系、育人内容，才能够培养出更多高质量的

体育人才 [3]。

（二）具体构建要素

1. 构建主体

构建主体主要包括教师和学生。其中，教师应当具备“专业

的体育教学素养”和“丰富的体育行业实践经验”，才能够更好

地引导学生将理论转换为实践能力；学生方面，则需要积极参与

各种开放式实践体育训练，如校园体育教学、赛事组织、社会体

育指导等。

2. 实践资源

在高职高专体育专业开放实践教学体系构建中，实践资源通

常包括两种，一种是硬件资源，如校内体育场馆 ( 如田径场、球类

馆、体能训练室 )、校外实训基地 ( 如体育俱乐部、中小学、社区

体育服务中心 )；一种是软件资源，如实践教学大纲、行业标准手

册 ( 如社会体育指导员职业标准 )、数字化教学资源 ( 如运动技术

随着大众健身潮的兴起，越来越多的人们开始注重运动和锻炼。但是，目前我国专业的健身指导人员数量却远远满足不了人们运

动、健身的需求 [1]。而体育专业开放性实践教学体系的建设，可以实现专业发展与社会需求的有效对接，既能够提高体育人才就业率，

又能够满足大众健身需求。
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动作解析视频、赛事组织流程模板 ) 等。

3. 实践场景

在实践场景上，高校体育专业教师必须要打破传统课堂场景

限制，积极引入多元化的场景内容，如校内实训、校外实习、社

会服务、赛事参与等，从而让学生在真实的体育实践项目中，快

速提升自身体育综合素养 [4]。

（三）各要素间的关系

1. 支持关系

在高职高专体育专业开放实践教学体系构建过程中，如果没

有实践资源要素、实践场景要素的支持，学生不仅很难从教学活

动中获得应有的收获和成长，而且还无法从中汲取应有的体育实

践经验，难以适应将来的体育工作岗位，进而影响高校整体就业

率，因此，实践资源要素与实践场景要素是支撑实践教学落地的

“硬件基石”。

2. 联动关系

各个要素间具备相互联动的关系，如教师可以利用不同的实

践场景提升学生各个方面的体育能力，而学生在实践场景中的行

为，可以给予教师一些反馈，进而促使教师提升专业教学能力，

调整开放实践教学的方向、内容，从而形成“指导 -- 反馈 -- 优

化”的闭环 [5]。

二、高职高专体育专业开放实践教学目标体系分析

高职高专体育专业开放实践教学目标体系的构建，需紧扣

“职业教育定位 + 体育行业需求”，避免目标空泛化”“与岗位脱

节”问题。其核心导向应包括三方面内容 :

1. 职业能力导向 : 以体育行业核心岗位 ( 如中小学体育教师、

体育赛事运营专员、社会体育指导员、健身教练等 ) 的能力要求为

核心，例如“中小学体育教师”岗位需具备“体育教学设计、课

堂管理、学生运动损伤预防”等能力，因此，教学目标需围绕这

些能力设置训练方向。

2. 市场需求导向 : 在全民健身浪潮推动下，“社区体育指

导”“青少年体育培训”“赛事运营”等领域需求激增，岗位需求

持续扩大。因此，在教学目标设计上，教师应将这些市场需求引

入其中，从而确保学生实践训练与市场需求同频。

三、高职高专体育专业开放实践教学体系构建的有效

策略

（一）加强实践教学内涵建设

1. 做好人才培养和引进工作

为了快速建设一支年龄结构合理、综合素质较高、热爱实践

教学事业、实践经验丰富的“双师型教师队伍”，高职高专体育

专业可以采用“内培外引 ( 聘 )”的办法。一方面可以提高高职

高专培养应用型体育人才的速度和质量，持续提升自身在当地教

育领域的影响力，另一方面也可以加强和当地“体育单位”的联

系，深化双方合作，落实产学研育人模式。在应用“内培外引

( 聘 )”办法的过程中，校企双方应合作建设双师队伍，以技能共

享、场地共享、经验共享、成果共享等为途径，不断密切校企双

方联系，从而为开放实践教学提供优质师资支撑。

2. 丰富校企合作渠道

在传统校企合作中，往往是本地院校与本地企业间的合作，

一方面方便双方在育人上面的有效沟通，另一方面还可以快速实

现双方利益的“互动”，从而促使校企双方友好、健康、高速发

展 [6]。但是，在信息化的今天，高职高专院校应当尝试借助网络力

量，多方式地与国内外体育企业建立友好合作关系，不仅可以充

分借助企业在管理、经营、设备技术等方面的优势，为学生体育

开放实践活动提供更多的新场地，实现自身育人新目标，还可以

通过提高福利待遇的方式，调动兼职教师（企业精英）参与体育

专业开放实践教学体系建设的热情和主动性，创新创造教学方法

和模式，有效培养学生的实践能力和精神。

（二）加强教师实验技能培养

在学生将体育理论转化为实际技能、经验的过程中离不开一

个重要的环节 —— 实践环节。通过实践教学，教师可以抽象的体

育理论以直观化的方式呈现给学生，学生则可以通过实践操作加

深对理论内容的理解和应用，从而快速提升自身的体育观察、体

育分析能力。

所谓教师实验技能，简单来说，就是在在高职高专体育专业

开放实践教学体系构建过程中，为了丰富实践活动内容、更好地

锻炼学生实践能力，高职高专体育专业往往会建设在体育开放实

践教学实验室，如广西某体育高等专科学校，建设的多功能校体

育场馆、校周边的大型健身中心、校医院、运动损伤医院及研究

所、体育专业开放实践教学体系研究办公室等。通过学习实验教

学内容，体育人才不仅可以快速提升专业素养、职业素养，还可

以有效锻炼自身的创新思维和意识，适应体育事业的新发展、新

内容，从而成为一名合格体育职业人才。不过，在构建体育开放

实践实验室时，教师以及院校领导应当根据实践情况，合理建设

实验场所和引入实验设备 [7]。

（三）构建公共实践教学平台

与传统封闭式体育教学平台不同，开放式体育教学平台的建

设应遵循以下准则：

1. 通用设施集约化

在建设开放式体育教学平台时，高职高专院校应秉持“集中

建设，资源共享，分散使用”的原则，既可以建设资源的浪费，

又可以提高通用平台设施的使用效率。

2. 教学平台多学科化

高职高专院校专业较多，每个专业建设一个教学平台，显然

并不现实，也不合理，还会增加院校财政支出和“浪费”。因此，

在建设开放式体育教学平台时，可以尝试在已有平台的基础上，

新增“体育专业”模块或是以体育教学平台为主，加入相关专业

内容，才能够在“节源开支”的前提下实现体育教学友好发展 [8]。

3. 实验教室开放化

为了进一步提高体育人才的职业素养，高职高专院校应对实

验室、开放式教学平台采用全天候开放策略，一方面可以让学生
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根据体育兴趣完成相关内容的探究和研究，快速提升体育素养和

实践能力，另一方面还可以培养学生的探究意识、创新意识，使

其真正投入到体育事业的建设中。

（四）开展形式多样的体育实验教学

在开放实践教学体系建设中，还应把着力点放在体育实验教

学方法的革新上，充分发挥学生的主导作用，从而培养学生的主

动性和创新性。在体育实验教学实施的过程中，教师应当根据不

同的实验课程和实验项目，采用针对性的教学方法 [9]。

(1) 探索研究型。比如运动康复方案设计、体育赛事策划等实

验，在体育实验教师的指导下，学生要从了解实验背景、学习相

关理论知识开始，自主完成实验设计、开展实验，还要撰写论文

式的实验报告，最后由教师根据实验评分给予学生相应的积极评

价，这种做法大大激发了学生的学习兴趣、创新兴趣，进而也培

养了他们在实验中勤于思索的良好习惯。

(2) 启发引导型。如体育教学方法模拟、运动训练负荷调控等

实验，教师会在实验前向学生讲解实验要求、内容；在实验过程

中，教师还会根据学生特点、能力采取个别辅导和针对性引导的

策略，对学生加以点拨，引导其发现问题所在，切实提高他们解

决问题的能力，同时，教师也能从中掌握启发引导学生创新思维

的方法，实现教学相长的目标。

(3) 协作与对抗型。比如体育教学技能竞赛模拟、团队体能训

练方案比拼等实验，教师和学生共同组成若干小组，小组内部成

员之间需要协作，小组与小组之间又存在对抗竞争。这种形式不

仅激发了学生参与体育实验教学的热情，还发掘了学生的学习潜

能、增强了学生的学习能力，同时也使得教师团队学习的氛围被

营造了出来，进而为开放实践教学注入了更多活力 [10]。

四、结语

总之，体育开放型实践教学体系的建设，不仅能激发体育人

才参与体育活动、学习体育理论的主动性和积极性，还可以培养

他们积极进取的探究精神、严谨求真的学术态度 , 同时还能促使

其养成良好的自我约束、自主学习、自我激励、不断进步的学风

和职业素养。不过，在建设体育专业开放型实践教学体系的过程

中 , 还应遵循高等教育规律 , 主动适应地方经济和发展需要，才

能够培养出一批批“有的放矢”的实践性人才。
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一、汽车实训课程教学存在的问题

（一）教学内容与产业脱节

部分高校汽车实训课程教学内容无法匹配岗位需求。汽车维

校企协同视角下汽车实训课程教学质量提升路径研究
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摘   要 ：  校企协同是企业和学校基于各自的发展需求，建立起需求对接、资源共享、优势互补的合作模式。学校与企业实施协

同育人，是深化产教融合，促进教育链、人才链与产业链、创新链有机衔接，全面提高课程建设水平与实训教学质量

的重要途径。本文立足校企协同视角，分析汽车实训课程教学存在的问题，阐述校企协同在汽车实训课程教学中的重

要性，围绕岗课证融通、工学交替、师资建设与质量保障等方面，探究汽车实训课程教学质量的提升路径，为汽车领

域教育与产业的深度融合提供参考。
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A b s t r a c t  :   School-enterprise collaboration is a cooperative model established by enterprises and schools 

based on their respective development needs, featuring demand connection, resource sharing and 

complementary advantages. The implementation of collaborative education between schools and 

enterprises is an important way to deepen the integration of industry and education, promote the 

organic connection between the education chain, talent chain, industrial chain and innovation chain, 

and comprehensively improve the level of curriculum construction and practical training teaching 

quality. Based on the perspective of school-enterprise collaboration, this paper analyzes the problems 

existing in the teaching of automotive training courses, expounds the importance of school-enterprise 

collaboration in the teaching of automotive training courses, and explores the paths to improve the 

teaching quality of automotive training courses around the aspects of integration of posts, courses 

and certificates, alternation of work and study, faculty construction and quality assurance. It aims to 

provide references for the in-depth integration of education and industry in the automotive field. 

Keywords  : school-enterprise collaboration; automotive training courses; teaching quality; 

improvement; path

修行业是技术更新较快的行业，企业的技术更新速度代表着企业

在行业中的竞争力，部分高校汽车实训课程的内容主要以燃油车

维修保养为核心，对新能源汽车三电技术、智能驾驶系统等前沿

领域覆盖不足。

引言

中国人民大学中国就业研究所、智联招聘联合发布的《2024新质产业人才需求分析报告》指出，珠三角经济圈中，新能源汽车产

业人才需求占比较其他经济圈更高，广东省是新能源汽车第一大省，比亚迪等新能源车企在珠三角地区形成了完善的新能源汽车产业集

群，带动了汽车相关产业的发展。在此背景下，广东汽车市场对高技术技能汽车人才的需求持续增加。但是，传统汽车实训教学受限于

客观条件，存在实训项目与前沿岗位脱节，实训设备和环境缺乏的现象，难以为学生积累实践经验创造良好条件，制约了学生专业能力

与就业竞争力 [1]。而校企协同是学校与企业对接，双方合作改革与创新人才培养体系，以适应产业转型升级与市场用人需求的变化。由

此，在汽车专业中，以深化校企协同育人为契机，全面对接需求、整合资源，打造贴近真实的实训环境，引入来自岗位前沿的实训案

例，提升汽车实训课程的教学质量势在必行。
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（二）实训条件受限

受经费、场地制约，部分高校实训设备更新缓慢，设备型号

与企业现役设备存在代差。再加上校内实训环境与企业工作任务

存在差异，缺乏真实生产环境中的流程规范、质量管控等实战训

练，学生上岗后需额外培训 [2]。

（三）师资实践能力不足

部分高校汽车专业教师长期处在教学岗位，缺乏企业一线工

作经验，对最新生产工艺、设备操作流程掌握不熟练。双师型教

师占比不高，难以有效指导贴近产业实际的实训操作 [3]。

（四）评价体系单一

汽车实训考核侧重理论笔试与基础操作评分，忽视职业素

养、创新能力等综合素养评估。无法全面反映学生岗位适配能

力，也难以反向推动课程优化，导致学生岗位适应期长、企业用

人成本高 [4]。

二、校企协同在汽车实训教学中的重要性

（一）实现资源互补，形成共赢循环

校企协同能够实现学校与企业资源互补，将一线技术专家、

真实项目资源、前沿操作设备等资源引入汽车实训教学中，弥补

学校资源不足的短板。在实训规划上，学校为企业输送定制化人

才，降低企业招聘与培训成本，构建“资源共享、互利共赢”

模式。

（二）提升人才培养精准度，缩短适应周期

校企协同能够实现学校与企业需求的精准对接，企业专家可

以参与汽车实训课程设计、实训指导、考核评价，实现“按岗育

人”，确保教学与岗位需求高度匹配 [5]。在实施环节，深度校企协

同院校的学生岗位适应期得以缩短，降低企业用人成本。

（三）助力产业升级，强化服务能力

校企协同能够加快汽车产业发展与升级，将前沿技术、工艺

标准融入实训课程，让学生学到先进技术与实用技能。如此一

来，学校能够源源不断地向汽车产业智能化、电动化转型提供人

力支撑，推动实训教学与产业技术升级同频共振。

（四）激发学习动力，增强职业认同

校企协同能够拉近学习环境与生产环节的距离，利用真实生

产项目、企业导师实战指导，让学生直观感受职业价值，提升学

习主动性 [6]。在实施过程中，企业专家手把手地传递职业精神和态

度，增强学生的职业认同感。

三、校企协同视角下汽车实训课程教学质量的提升

路径

（一）共建实训教学体系，实现“教学－岗位－证书”深度

融合

1. 重构岗课证融通的实训课程

模块化课程开发：基于汽车维修、新能源汽车技术等岗位群

能力分析，拆解核心技能形成模块化教学单元。参考“3+2+1”

全周期实践体系设计课程：前3学期侧重企业认知实习，通过车间

参观、岗位体验建立职业认知；4-5学期开展岗位生产实习，融入

“单人快保”“钣金修复”等企业典型任务，强化岗位核心技能；6

学期进行顶岗实习，实现技能与岗位的无缝衔接。

2. 课证融通改革：以1+X 证书制度为抓手，修订人才培养方

案，将新能源汽车装调与检修、汽车运用与维修等职业技能等级

标准纳入课程评价 [7]。例如，在实训课程中设置证书考核专项模

块，学生完成模块学习并通过考核后，可直接申报对应等级的职

业技能证书，实现“课程学习－技能认证－岗位就业”的闭环。

组建企业技术总监、学校专业带头人、行业专家构成的课程

开发团队，按“基础能力→核心能力→创新能力”三级结构设计

课程，企业真实项目占实训内容比例不低于60%；针对智能网联

汽车、氢燃料电池等新兴领域，开发专项实训模块，每个模块配

套2-3个企业典型案例。

3. 共建生产性实训基地

按企业车间标准建设实训场地，实现“设备型号与企业同

步、操作流程与生产一致”，确保学生实训场景与岗位工作场景

高度一致。

构建“基础实训室→专项实训中心→企业实习车间”三级平

台：大一学生在基础实训室掌握工具使用、基础拆装技能；大二

学生在专项实训中心开展三电技术、智能驾驶系统训练，同步对

接1+X 证书考核需求；大三学生进入企业实习车间参与顶岗生

产，在真实工作场景中巩固技能、积累经验，实现“实训－考

证－就业”过渡。

（二）创新实训教学模式，提升技能培养实效

1. 推行“工学交替”分段培养

第一学年：200课时企业认知实训，参观车间、了解岗位流

程，建立职业认知；第二学年：4个月岗位轮换实训，覆盖电池维

修、电控调试、智能驾驶检测等3个以上岗位，同步开展1+X 证

书备考训练；第三学年：6个月顶岗实习，以“准员工”身份参与

生产，企业导师一对一指导，考核合格可留任，且实习经历可作

为1+X 证书实践能力评价依据。

管理采用“双轨制”：学校负责理论知识补充、职业素养教

育与证书备考指导；企业负责技能指导、岗位管理与实习考核，

考核成绩按校企各占50% 权重计算，确保学生技能与职业素养同

步提升。

2. 开展企业项目化教学

将汽车零部件检测、整车故障诊断等企业真实任务转化为实

训项目，例如以企业实际承接的汽车维修订单为载体，让学生以

小组为单位按“计划制定→操作实施→质量检测→成果交付”流

程完成项目，企业导师全程指导，帮助学生解决实操难题。

项目结束后组织校企联合评审，从“技能熟练度、方案创新

性、团队协作力、证书适配度”等维度评分，评分结果纳入学生

实训总成绩与1+X 证书实践评价，强化“学练考”一体化。

3. 引入数字化实训手段

校企联合开发虚拟仿真实训平台，模拟新能源汽车高压断

电、智能驾驶故障排查等高危场景，同时融入1+X 证书考核模拟
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题库，学生可通过虚拟操作反复练习技能、熟悉考核流程，降低

实训风险与成本；引入企业 AR 培训系统，直观展示汽车内部结

构、零部件装配流程，帮助学生快速理解复杂知识点，提升实训

效率 [8]。

（三）打造“双向流动、持证任教”的“双师双能”师资

队伍

1. 实施“专兼互聘”的师资双向流动机制

推行院校与企业师资深度互动：院校教师定期下企业参与技

术攻关与员工培训，例如成都工贸职院与理想汽车建立“师资共

用体”，学校教师参与企业新能源汽车技术研发，同时企业技师

入校承担实训教学，专兼职教师结对开发课程与指导技能大赛；

实现专业课程“一课多师”教学改革，由学校教师负责理论讲

解、企业技师负责实操指导，提升教学针对性。

明确师资流动量化要求：企业选派5年以上一线经验的技术

骨干任兼职教师，年均授课不少于60课时，同步开展教学能力培

训；学校教师每年企业实践不少于60天，企业配备专属技术导

师，要求教师参与企业项目研发（如洛阳科技职业学院要求教师

完成1项技术改进方案），确保教师实践能力与产业技术同步更

新 [9]。

2. 建立“能力认证 + 专项培养”的师资成长体系

能力认证制度：建立企业实践认证与行业证书双重准入机

制，要求学校教师必须通过企业实践考核，并取得 PPG 铜级技

师、新能源汽车高级维修工等行业权威认证后方可承担实训课程

教学；同步将企业内部培训资源（如技术手册、培训课件）转化

为师资培养课程，定期组织教师参加企业新技术培训，确保教师

技能水平符合岗位教学需求。

分层师资培养计划：针对专业带头人，通过“企业研修 + 项

目攻关”模式，选派其参与企业重大技术项目（如新能源汽车电

池技术升级），提升产业洞察力与课程开发能力；针对青年教师，

通过“技能竞赛 + 模块化培训”，组织教师参与汽车维修技能大

赛、企业新技术专项培训，提升实操能力与教学能力；目标3年内

双师型教师占比达90% 以上，且全部教师具备对应岗位的行业认

证资质。

3. 完善师资激励保障制度

企业导师的教学成效、课程开发成果纳入其职称评定、绩效

奖金考核加分项，例如指导学生获得技能竞赛奖项或考取1+X 证

书的企业导师，可获得额外奖励；学校教师的企业实践经历、实

训教学成果、学生证书获取率与职称评审、绩效工资直接挂钩，

激发校企双方师资参与实训教学的积极性。

（四）完善质量保障机制，实现闭环管理

1. 构建“三维多元”评价体系

评价维度：技能水平（40%，含1+X 证书考核成绩）、职业

素养（30%）、创新能力（30%），涵盖设备操作熟练度、生产规

范遵守情况、技术改进建议、证书获取率等18项观测点。

评价主体：学校教师 + 企业导师（侧重岗位技能与职业素

养）+ 行业协会（通过技能认证考试检验水平），确保评价结果客

观全面，真实反映学生岗位适配能力 [10]。

2. 实施全流程过程管控

实训前：校企共同制定计划，明确技能目标、证书考核要求

与评价标准；实训中：企业导师每日填写实训日志，记录学生操

作情况、问题反馈与证书备考进度；学校每周派督导人员到企业

抽查，及时解决教学问题；实训后：组织校企生三方复盘会，总

结实训成效、证书获取情况与不足。

3. 建立质量预警与反馈机制

设定预警指标：技能考核通过率≥85%、1+X 证书获取率

≥80%、企业满意度≥90%、就业率≥95%，低于阈值时立即启

动课程调整、师资培训等干预措施，例如证书获取率不足时，需

优化课程中证书专项模块的教学内容与方法。

搭建“学生－企业－教师”线上反馈平台，每月收集各方对

实训课程、师资、证书对接的意见建议，成立专项小组对反馈问

题进行分析，制定整改方案并公示整改结果，形成“评价－反

馈－整改－优化”的闭环管理，持续推动实训教学质量提升。

四、结语与展望

综上所述，把握校企协同与产教融合的改革方向，完善汽车

实训课程教学体系，提高实训教学质量具有重要意义。当前，校

企协同开展汽车实训教学仍面临着一些挑战，如合作企业不稳

定、资金短缺等。未来，高校应结合地方实际情况，通过加强与

地方企业沟通合作，争取更多的政策和社会资源的支持，更精准

对接前沿车企岗位项目，更充分地转化企业实训环境和资源，更

高效地组织和开展实训教学活动，以满足未来汽车行业对高技术

技能人才的需求，推动汽车产业转型发展。
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一、人工智能驱动下技工院校机电一体化技术专业人

才培养模式创新的意义

（一）推动产业技术升级与人才需求精准对接

人工智能驱动下的人才培养模式创新，能够直接回应制造业

智能化转型对复合型技术人才的迫切需求。传统机电一体化专业

人工智能驱动下技工院校机电一体化技术专业
人才培养模式分析

王枫

菏泽技师学院，山东 菏泽  274000
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摘   要 ：  当前，技工院校机电一体化技术专业人才培养面临着课程体系滞后于技术迭代速度、学生动手能力与产业需求脱节、

师资队伍较为薄弱等问题。基于此，本文深入探究了人工智能驱动下技工院校机电一体化技术专业人才培养模式创新

的意义与策略，旨在通过课程体系重构、实践教学体系、师资队伍建设、校企合作模式、评估体系改革、国际化视野

培养等策略培养出更多适应智能时代需求的“机械 + 电子 + 智能算法”复合型技术技能人才。
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A b s t r a c t  :   At present, the talent cultivation of mechatronics technology major in technical colleges is facing 

problems such as the curriculum system lagging behind the speed of technological iteration, the 

disconnection between students' practical ability and industrial needs, and the relatively weak teaching 

staff. Based on this, this paper deeply explores the significance and strategies of innovating the 

talent cultivation model for mechatronics technology major in technical colleges driven by artificial 

intelligence. It aims to cultivate more compound technical and skilled talents of "machinery + electronics 

+ intelligent algorithms" that meet the needs of the intelligent era through strategies including curriculum 

system reconstruction, practical teaching system optimization, teaching staff construction, school-

enterprise cooperation model innovation, evaluation system reform, and international perspective 

cultivation. 

Keywords  : artificial intelligence; technical colleges; mechatronics technology major; talent cultivation 

model

侧重机械与电气基础技能，而人工智能技术的融入（如机器视

觉、工业机器人智能控制、大数据分析）使学生具备“机械 + 电

子 + 智能算法”的跨界能力。例如，学生可掌握通过深度学习优

化生产设备参数、利用数字孪生技术模拟产线运行等技能，精准

匹配智能工厂中设备运维、系统集成等岗位需求 [1]。这种培养模式

不仅缓解了企业“技术人才断层”问题，更通过产学研协同（如

引言

推进技工院校工学一体化技能人才培养模式实施方案明确指出通过组织制定、征集遴选等多种方式加快开发和修订技工院校工学一

体化课程标准，明确培养目标、课程安排、课程规范、实施建议、考核与评价等技能人才培养要求。以通用职业素质课程为突破口，加

快公共基础课课程改革创新发展。促进工学一体化课程标准与世界先进标准对接，充分吸收世界技能大赛的先进理念、技能标准、评价

体系，推进世界技能大赛各赛项的专业或课程转化工作。技工院校应该根据国家的政策文件进行人才培养模式的变革，这样才能够培养

出更多社会需要的人才。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 063

与企业共建智能实训基地），推动技术成果从课堂到车间的快速

转化，为产业升级提供核心人力支撑 [2]。

（二）重构职业教育生态与提升院校核心竞争力

创新人才培养模式促使技工院校从“技能训练场”向“技术

赋能平台”转型。一方面，人工智能驱动的教学改革（如虚拟仿

真实训、个性化学习路径规划）打破了传统实训对物理设备的依

赖，降低了教学成本，同时通过大数据分析学生行为，实现“因

材施教”[3]。例如，技工院校可利用 AI 学习系统，根据学生实操

错误率动态调整训练任务，使技能掌握效率提升。另一方面，院

校通过与头部企业共建产业学院、开发国际认证课程（如德国工

业4.0标准），形成“教育－产业－国际”三重资源联动，显著提

升社会认可度与生源质量，在职业教育竞争中构建差异化优势 [4]。

二、人工智能驱动下技工院校机电一体化技术专业人

才培养模式创新的策略

（一）课程体系重构：跨学科融合与技术前沿对接

1. 基础课程模块化设计

将机械原理、电子技术、控制理论等传统课程整合为模块化

体系，融入人工智能基础（如机器学习算法、传感器数据处理），

形成“机械－电子－智能”三位一体的知识框架 [5]。例如，在

PLC 控制课程中增加神经网络控制案例，使学生掌握传统控制与

智能算法的结合应用。

2. 技术前沿课程嵌入

开设《工业机器人编程与运维》《智能制造系统集成》等课

程，引入数字孪生、边缘计算等新技术，结合企业实际项目（如

自动化产线调试）开展教学 [6]。如技工院校可与海尔集团合作，将

智能仓储系统运维纳入实训内容，学生需完成 AGV 小车路径规划

与故障诊断任务。

3. 动态更新机制

建立课程定期修订制度，每学年根据行业技术报告（如《中

国智能制造发展白皮书》）调整课程内容 [7]。例如，2024年新增

《生成式 AI 在机电设计中的应用》课程，教授学生利用 AI 工具进

行三维建模优化。

（二）实践教学体系：虚实结合与场景化训练

1. 虚拟仿真预训练

利用 Unity3D、MATLAB/Simulink 等平台搭建虚拟工厂，

学生可在虚拟环境中完成机器人操作、电气故障排查等高风险任

务 [8]。如技工院校可通过开发的“智能车间仿真系统”，可模拟设

备联动、安全预警等场景，降低实训成本。

2. 真实项目浸润式实训

与企业共建“校中厂”，引入真实订单（如技工院校汽车零

部件企业的自动化检测线改造），学生以团队形式完成需求分析、

方案设计、调试优化全流程。例如，技工院校可与欧普照明合

作，学生参与 LED 生产线智能改造项目，实现产能提升 [9]。

3. 技能竞赛驱动

以全国职业院校技能大赛为导向，设计“机电一体化设备组

装与调试”“工业机器人系统集成”等赛项，强化学生综合应用能

力 [10]。如2025年山东省赛中，技工院校团队通过优化 PLC 控制

逻辑，将设备调试时间缩短。

（三）师资队伍建设：“双师型”教师与行业专家协同

1. 教师企业实践制度

要求专业教师每2年累计不少于6个月的企业实践，参与技

术攻关（如技工院校的教师参与北汽福田新能源电机控制系统研

发）[11]。技工院校的校规规定，教师需取得“1+X”证书（如工业

机器人操作与运维）方可上岗授课。

2. 企业导师深度参与

聘请立讯精密、苏州富纳等企业工程师担任兼职教师，承担

《智能制造设备维护》《人工智能装备调试》等课程 [12]。例如，企

业导师指导学生完成“基于视觉识别的零件分拣系统”项目，获

省级创新大赛一等奖。

3. 教师能力提升计划

定期选派教师参加德国双元制培训、AI 技术研修班，掌握工

业4.0、数字孪生等新技术。如技工院校可通过选派教师赴德国学

习“智能工厂规划”，回国后重构《机电系统设计》课程，增加

数字化双胞胎技术内容 [13]。

（四）校企合作模式：深度融合与利益共享

1. 共建产业学院

与杭州海康威视、浙江天煌科技等企业共建“智能制造产业

学院”，企业投入设备（如技工院校学院获赠价值500万元的柔性

制造系统），学校提供场地与师资，共同开发课程、培养人才 [14]。

例如，产业学院学生毕业后直接进入合作企业，就业率达100%。

2. 订单式培养

根据企业需求定制培养方案，如为嘉兴阿特斯阳光能源开设

“光伏设备运维”方向，课程包含太阳能跟踪系统调试、逆变器故

障诊断等内容，学生毕业后直接入职企业 [15]。

3. 技术协同创新

与企业共建研发中心，开展技术攻关（如技工院校可与郑州

钻石精密合作研发“超精密加工机床智能监测系统”），教师与

学生参与项目，成果转化收益按比例分配，激发创新活力。

（五）评估体系改革：多元化与过程性评价

1. 能力本位评价

建立“理论考试 + 实操考核 + 项目答辩”三维评价体系，

实操考核占比不低于60%。例如，在《自动化设备电气安装与

调试》课程中，学生需完成设备接线、程序编写、故障排除全流

程，教师根据操作规范性、效率、创新性评分。

2. 数字化评价平台

利用大数据分析学生学习行为（如实训操作次数、错误率），

生成个性化学习报告。例如，技工院校可通过开发的“机电一体

化学习分析系统”，实时监测学生技能掌握情况，为教师调整教

学策略提供依据。

3. 第三方认证衔接

将“1+X”证书（如工业机器人操作与运维、智能制造系统集

成）纳入评价体系，学生需取得至少2项证书方可毕业。如某校学
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生获“工业机器人系统操作员”高级证书后，起薪提高。

（六）国际化视野培养：全球标准与跨文化能力

1. 国际认证课程引入

开设《德国工业4.0标准解读》《ISO 机电设备安全规范》等

课程，引入德国 AHK 职业资格认证体系，学生需通过德语考试与

实操考核方可获得证书。例如，某校与德国汉诺威工业展览会合

作，组织学生参与国际技术交流。

2. 海外实习与交流

与新加坡理工学院、日本立命馆亚洲太平洋大学等院校建立

合作，选派学生赴海外实习（如某校学生赴日本发那科公司参与

机器人生产线调试），提升跨文化协作能力。

3. 国际竞赛参与

鼓励学生参加“世界技能大赛机电一体化项目”“亚洲机器人

锦标赛”等国际赛事，与全球选手同台竞技。例如，某校团队在
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2025年世界技能大赛中获铜牌，其设计的“智能仓储物流系统”

被企业采纳应用。

三、结束语

在人工智能技术深度重塑制造业格局的当下，技工院校机电

一体化技术专业人才培养模式的革新已从“可选题”变为“必答

题”。本文通过剖析课程体系滞后、实践场景虚化、师资能力断层

等核心痛点，提出以“技术融合”为纲、以“产教共生”为脉、

以“能力迭代”为本的创新路径。未来，唯有持续对接智能工厂

真实需求，动态更新教学内容与方法，构建“教育链 - 人才链 -

产业链 - 创新链”四链融合的生态体系，方能培养出兼具硬核技

术力与创新思维的新时代工匠，为我国从“制造大国”迈向“智

造强国”提供坚实的人才支撑。
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一、指向深度学习的高中化学问题驱动式教学的应用

价值

（一）有利于培育学生化学核心素养

指向深度学习的问题驱动式教学，以化学学科核心素养为导

向，通过精心设计的问题链引导学生超越知识的表层记忆，实现

对化学学科本质的深度理解。化学核心素养中的“宏观辨识与微

观探析”“变化观念与平衡思想”等维度，需要学生在主动思考和

探究中逐步形成。问题驱动式教学将抽象的化学概念转化为具有

层次性、启发性的问题，促使学生从宏观现象入手，深入微观粒
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子层面分析变化本质，建立“宏微结合”的思维模式 [1]。同时，

问题驱动过程中强调的证据推理与模型认知，让学生在解决问题

时学会基于实验事实和数据进行逻辑推理，构建化学模型解释现

象，这正是化学核心素养培育的关键路径，使学生从“学会化

学”向“会学化学”转变，形成可持续发展的化学学科能力。

（二）有利于构建系统化的化学知识网络

高中化学知识具有碎片化、关联性强的特点，传统教学中知

识点的孤立呈现易导致学生知识体系零散，难以形成整体认知。

指向深度学习的问题驱动式教学借助问题来打破各知识点之间的

隔阂，并引导学生在解决问题时建构它们之间的深层次联系，建

引言

问题驱动式教学起源于建构主义学习理论，它以真实或模拟的问题为起点，通过引导学生围绕问题展开探究、讨论和实践等活动，

使学生在解决问题的过程中主动建构知识体系，发展综合能力。将问题驱动式教学与深度学习相结合，能够改变传统高中化学课堂中学

生被动接受知识的局面，让学生成为学习的主体。通过设计具有层次性、启发性和挑战性的驱动性问题，引导学生深入思考化学现象背

后的本质规律，不仅有助于学生掌握化学知识，更能培养学生的化学思维和核心素养。因此，研究指向深度学习的高中化学问题驱动式

教学，具有重要价值。
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立完整的知识体系。通常我们围绕“知识结构化”原则来设计问

题，例如从基本概念开始逐步推出一连串有顺序的问题，能促使

学生在探索中梳理自己的知识线索 [2]。这个基于问题的知识整合

过程能促使学生记住单个的知识点变为了解它们的前后因果和逻

辑结构，形成知识储存模体的便捷系统，能方便他们在需要用的

时候搜索使用起来，也能帮助下一步新化学知识学习提供认识模

型，达到对知识应用转移和扩展的目的，提升知识的整体运用水

平 [3]。

（三）有利于提升高中化学课堂教学质量

课堂教学质量的核心在于学生的主动参与度和思维活跃度，

指向深度学习的问题驱动式教学通过改变传统“教师讲授－学生

倾听”的单向教学模式，构建以学生为中心的探究式课堂，显著

提升教学质量。一方面，问题驱动能够激发学生的学习兴趣和内

在动机，当问题与学生的认知水平和生活经验相契合时，能引发

学生的认知冲突，促使其产生强烈的探究欲望，主动投入到思考

和讨论中，变“被动接受”为“主动建构”，提高课堂参与的深

度和广度 [4]。另一方面，问题驱动式教学为教师提供了精准把握教

学重难点的载体，通过学生在解决问题过程中的表现，教师能够

及时了解学生的认知误区和学习困难，进而调整教学策略，进行

针对性的指导和点拨，实现“以学定教”[5]。

二、指向深度学习的高中化学问题驱动式教学对策

（一）剖析教学内容，设计驱动性问题

设计高质量的驱动性问题是指向深度学习的问题驱动式教学

成功的关键。第一，深入剖析教学内容。教师需要进一步对课程

内容有所认识并制定课程目的和重点，同时对学生的知识基础和

社会经验有所认识，作出具有递进性、启发性、具有挑战性的问

题清单。“乙烯和有机高分子化合物”一节的课程目的是让同学们

掌握乙烯分子的结构、物理性质及化学性质；学会乙烯的合成反

应；了解有机高分子化合物的类型、性质及用途；认识化学对于

材料科学技术的重要性。重点是通过乙烯的化学性质（以乙烯的

合成反应为例进行讲解）；而难点则是有机高分子化合物的发展

史 [6]。第二，设计驱动性问题。结合对教学内容的分析，教师可

以设计以下问题：比如设计情境性问题，“果农常将熟透的香蕉与

未成熟的猕猴桃放在一起，一段时间之后，猕猴桃会变软，这是

为什么？该过程中包含哪些化学成分呢？”该问题联系生活，容

易激起同学们的探究欲望，这样便引入了本节课的主要角色 ——

乙烯。比如设计探究性问题，“乙烯的分子结构与甲烷相比有什么

不同？这些不同对乙烯的化学性质有何影响？”通过对甲烷分子

结构的比较，帮助学生通过结构决定性质去研究乙烯的性质，加

深微观分析能力的培养 [7]。比如设计实验型问题，“怎么通过试验

来验证乙烯是具有加成的性质？试验的过程中应注意哪些细节问

题？将乙烯通入酸性高锰酸钾溶液中会产生怎样的现象？由此证

明乙烯具有怎样的性质？”问题引导学生通过实验来探究乙烯的

化学性质，让学生增强研究能力 [8]。这些驱动性问题由浅入深、层

层递进，既涵盖了本节课的教学重点和难点，又能够引导学生进

行深度思考和探究，符合深度学习的要求。

（二）优化教学过程，善于应用问题

优化教学过程是指向深度学习的问题驱动式教学顺利实施的

重要保障。教师在教学过程中要善于应用驱动性问题，通过创设

问题情境、搭建问题支架、课堂梳理总结等环节，引导学生逐步

深入探究知识，实现深度学习。第一，创设问题情境。教师要创

设巧妙营造富有吸引力、富于挑战的问题情境，调动学生的好奇

心和探索欲，让他们很快进入学习情境。关于“乙烯及其有机高

分子的应用”教学，教师可以通过各种方式搭建问题情境 [9]。例

如，播放一部与保鲜技术相关的水果蔬菜保鲜的微视频，其中有

提到乙烯对果实催熟的作用，而后设置问题“为什么会有这种现

象？乙烯还有哪些性质或用途吗”；还可以给学生一系列在生活

中常见的各种高分子化合物产品，如塑料瓶、人造布料、轮胎橡

胶等，然后问“这些产品的原材料是什么呢？它们都是依据什么

原理制成的？”第二，搭建问题支架。问题支架是指教师提出的

一系列排序的问题，可以帮助学生一步步解决问题并探究出知识

点。当学生对于某些知识点的认知产生困扰时，需要教师提出问

题支架为其研究过程提供帮助与指引 [10]。例如，在教学乙烯的合

成反应的内容时，教师可以对学生提出如下问题支架：1. 什么是

合成反应？它一般涉及的反应材料是什么样？ 2. 乙烯分子由一

个碳碳双键，它会影响到合成反应什么？ 3. 乙烯和溴的四氯化碳

混合会发生什么样的反应？它生成的是哪一种产物？通过该问题

支架，学生能够逐步认识与理解合成反应是什么、原理和特性，

消除该课程的最主要难点。教师在提出问题支架时，要根据学生

的认知与学习进度，适当控制问题难度和层次，让学生在提出问

题支架的基础上顺利地完成研究任务。第三，课堂梳理总结。课

堂梳理总结是巩固学习的关键，可以帮助学生梳理课上学过的知

识，形成知识框架，加深理解和记忆。教师可以通过提问的方式

引导学生对课程内容进行归纳，例如：在本节课中我们学习到哪

些重要化合物？其结构和性质分别是什么？乙烯主要的化学性质

有哪些？特别是加成反应是本节课的重点，你能总结其规律吗？

有机高分子是如何合成的？他们又可以分为哪几类？各有什么优

点和缺点？通过本次学习你对化学与生活、社会有了哪些新认

识？在此基础上，教师可以补充更细的细节和改正，帮助学生构

建明确的知识图谱 [11]。

（三）布置化学作业，培养解决问题能力

布置科学合理的化学作业是巩固课堂所学知识、培养学生解

决问题能力的重要途径。指向深度学习的高中化学问题驱动式教

学作业布置应注重实践性、探究性和开放性，避免传统的机械性

作业，让学生在完成作业的过程中进一步提升深度学习能力 [12]。

在“乙烯与有机高分子材料”一节的作业布置中，教师可以设计

以下类型的作业：一是实验探究类作业。让学生设计一个探究乙

烯对水果成熟影响的实验方案，并在家庭中进行简单的实验。要

求学生记录实验过程、实验现象和实验结论，并分析实验中可能

出现的误差及原因。通过这种实验探究类作业，能够培养学生的

实验设计能力、动手操作能力和数据分析能力 [13]。二是社会调

查类作业。让学生围绕“有机高分子材料的使用与环境问题”进
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行社会调查。要求学生调查身边常见的有机高分子材料制品的种

类、使用情况以及废弃后的处理方式，分析有机高分子材料的使

用给环境带来的影响，并提出减少白色污染的合理化建议。学生

可以通过问卷调查、实地考察、查阅资料等方式获取信息，并撰

写一份调查报告 [14]。三是知识拓展类作业。让学生查阅资料，了

解乙烯在有机合成工业中的重要作用，以及近年来有机高分子材

料的发展趋势（如可降解塑料、新型合成纤维等），撰写一篇短

文。通过这种作业，能够拓展学生的知识面，培养学生的自主学

习能力和信息素养 [15]。
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三、结语

综上所述，指向深度学习的高中化学问题驱动式教学是一种

符合素质教育要求和化学学科特点的教学模式，它能够有效培养

学生的化学核心素养、提升课堂教学效率和促进学生自主学习能

力的发展。在教学实践中，教师要设计高质量的驱动性问题，优

化教学过程，布置实践性、探究性和开放性的化学作业，培养学

生的解决问题能力。教学改革是一项持续系统的过程，高中化学

教师要不断探索与优化，切实发挥问题驱动式教学的应用价值，

为培养更多具有创新精神和实践能力的高素质人才做出贡献。
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一、AI 专业学习成果评估评估模型的构建与实现

AI专业学习成果评估评估模型围绕“图谱构建-达成度计算-
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湖北经济学院 AI 赋能新财经教育改革项目（11057221）。

基于知识图谱的人工智能专业学习达成度
评估与预警模型
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摘   要 ：  人工智能（Artificial Intelligence，AI）作为引领新一轮科技革命与产业变革的战略性技术，已成为全球科技竞争的制

高点和驱动社会经济发展的核心力量。为响应国家战略需求，我国高等教育自2019年起系统性布局了人工智能本科

专业建设，着力培养具备多维度复杂能力的创新型人才。然而，在 AI 专业规模迅猛扩张的同时，其人才培养质量面

临严峻挑战。现行教学实践中，评估体系存在“终结性评价滞后、过程性评估繁琐、干预反馈机制缺失”等结构性困

境，难以实现“以评促学、以评促改”的形成性评价功能，严重制约人才培养质量的提升。知识图谱技术凭借其强大

的语义关联与拓扑结构化表达能力，为构建以能力目标为核心的新型评估范式提供了潜在路径。因此，探索如何将知

识图谱技术与人工智能专业的特色评估需求深度耦合，构建一个集评估、预警、干预于一体的闭环系统，不仅具有重

要的理论创新价值，也为破解当前专业建设中的评估难题提供了迫切的实践需求。

关 键 词 ：   知识图谱；人工智能专业；学习达成度；智能评估；预警模型

预警干预”三大核心环节展开，技术路线（如图1）所示。

Evaluation and Early Warning Model of Learning Achievement in Artificial 
Intelligence Major Based on Knowledge Graph 

Li Ruiheng, Di Yi, Shi Binghua 

School of Information Engineering, Hubei University of Economics, Wuhan, Hubei 430205

A b s t r a c t  :   As a strategic technology leading the new round of scientific and technological revolution and 

industrial transformation, Artificial Intell igence (AI) has become a commanding height of global 

scientific and technological competition and a core force driving social and economic development. 

In response to national strategic needs, China's higher education has systematically laid out the 

construction of undergraduate programs in AI since 2019, focusing on cultivating innovative talents 

with multi-dimensional and complex capabilities. However, with the rapid expansion of the scale of 

AI majors, the quality of talent cultivation is facing severe challenges. In current teaching practice, 

the evaluation system has structural dilemmas such as "lagging summative evaluation, cumbersome 

process evaluation, and lack of intervention feedback mechanism", which makes it difficult to 

realize the formative evaluation function of "promoting learning through evaluation and promoting 

improvement through evaluation", and seriously restricts the improvement of talent cultivation quality. 

With its powerful semantic association and topological structure expression capabilities, knowledge 

graph technology provides a potential path for constructing a new evaluation paradigm centered on 

competency goals. Therefore, exploring how to deeply integrate knowledge graph technology with the 

characteristic evaluation needs of AI majors and build a closed-loop system integrating evaluation, 

early warning and intervention not only has important theoretical innovation value, but also provides 

an urgent practical need for solving the evaluation problems in current professional construction. 

Keywords  : knowledge graph; artificial intelligence major; learning achievement; intelligent evaluation; 

early warning model
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图 1  基于知识图谱的 AI 专业学习成果达成度智能评估与预警模型研究技术路线图

（一）模型总体架构

数据层整合了来自教学管理信息系统的结构化数据（如课程成

绩、作业分数）以及部分非结构化或半结构化数据（如项目报告评

语、竞赛记录），为上层分析提供全面的数据原料 [1]。模型层是系

统的智能核心，包含知识图谱模块和智能预警模块，其中，知识图

谱模块作为模型的“大脑”，该模块基于预先定义的领域本体，对

数据层提供的原始信息进行语义化建模与关联。它构建起“课程 -

知识点 - 能力指标 - 毕业要求”的静态评估框架，并通过 TransR

等算法进行语义推理，挖掘实体间的深层联系，为精准评估提供结

构化知识支撑。而智能预警模块是模型的“预见系统”，该模块以

知识图谱关联的时序评估数据为输入，利用 LSTM- 注意力混合

神经网络模型，动态预测学生未来的能力达成趋势，并对潜在的风

险点进行提前标识。应用层是模型功能的价值输出端，面向教师和

学生提供具体服务。它包含达成度计算与可视化引擎，将模型层的

分析结果转化为个体 / 群体的多层级达成度报告与直观的仪表盘视

图；同时，它集成了预警与干预接口，当接收到预警信号后，自动

生成并推送融合了图谱语义的个性化干预方案 [2-3]。

这三层结构通过接口紧密耦合，形成了“数据驱动→知识推

理→智能预测→应用服务”的完整技术闭环，实现了从原始数据

到教学决策支持的端到端转化。

（二）知识图谱的构建

1. 图谱本体设计

表1  AI 专业教育教学知识图谱实体与关系定义表

实体层级 实体类型 核心属性 关系类型 关系描述

目标层
毕业要求

（PO）

PO 编号、PO 描

述、权重（如实践

能力占比 30%）

PO - 能力

指标（分

解为）

1 个 PO 分

解为 3-5 

个能力指标

评估层
能力指标

（CI）

CI 编号、CI 描

述、达标阈值

（如≥70 分）

CI - 知

识点（对

应）

1 个 CI 关

联 2-3 个

核心知识点

内容层
知识点

（K）

K 编号、K 名

称、难度（如 

“Transformer 原

理” 为高难度）

K - 课程

（隶属于）

1 个 K 隶

属于 1 门

课程

内容层
课程

（C）

课程编号、课程

名称、评估方式

（考试 / 项目）

课程 - 评

估数据

（生成）

1 门课程生

成多类评估

数据

- - -

评估数据 

- CI（关

联）

1 类评估数

据关联 1 

个 CI

本体设计定义了评估领域的概念、属性及关系。如表1所示，

本研究构建了一个四层实体结构，如：目标层（以毕业要求为核

心实体，表征专业培养的宏观目标）；评估层（以能力指标为实

体，是 PO 的具体化、可测量化分解）；内容层（包含知识点与

课程两个实体，是能力培养的具体承载体）；实体间通过“分解

为”“对应”“隶属于”“生成”“关联”五类核心语义关系相互

链接，形成一个完整的评估语义网络。

2. 多源评估数据映射

为有效实现教学过程中的动态评估，需要建立教学过程生成

数据与知识图谱中预设能力指标之间的关联机制，为此，本研究

构建了双重映射机制，分别为直接映射机制和简介映射机制，前

者适用于与特定能力指标存在强关联性的教学过程数据，例如可

将《深度学习》课程的项目考核成绩直接关联至知识图谱中 “深

度学习模型调优” 这一核心能力指标（CI）；后者主要针对具有

支持性、基础性特征的教学过程数据，以《线性代数》课程的作

业完成成绩为例，可先将其关联至 “矩阵运算” 这一基础知识节

点（K），再借助知识图谱内部的预设关系链，使其间接为 “机器

学习算法设计”这一核心能力指标（CI）提供评估支撑。映射权

重通过层次分析法确定，以确保关联的科学性与合理性 [4]。映射规

则形式化定义为公式 (1)：

(1 ) (1)data CI direct indirectW W Wα α− = ⋅ + − ⋅

其中，W_agg 为综合权重，W_direct 与 W_indirect 分别为

直接与间接关联度，α 为调节系数。

3. 图谱语义推理

为提升评估的全面性，本研究采用 TransR 算法进行图谱表

示学习与语义推理，解决 “评估数据与能力指标” 的隐藏关联挖

掘。对于三元组（评估数据 d，关联，能力指标 ci），通过以下公

式优化实体与关系的嵌入向量：
2

2
( , , )

min (2)r d r r ci
d r ci G

M e e M e
∈

⋅ + − ⋅∑

其中， rM 为关系 “关联” 的映射矩阵， de , re  , cie 分别

为评估数据、关系、能力指标的嵌入向量（维度 128）。推理后，

可自动识别 “Python 编程作业成绩” 与 “AI 项目开发 CI” 的

隐藏关联，提升达成度计算的全面性。

（三）达成度的计算与可视化

在知识图谱的语义关联基础上，本研究建立了多粒度的达成

度量化模型与可视化方案。先根据多源评估数据与能力指标的映

射权重，计算学生个体单一能力指标的达成度；再以能力指标权

重为依据，加权得到个体毕业要求达成度；最后通过求平均值，

得出班级群体的毕业要求达成度，全面反映学生能力发展情况。

同时，设计 “三层动态仪表盘”，将毕业要求达成度、能力指标

达成度、评估数据明细可视化，方便直观掌握评估结果，为后续

预警与干预提供依据。

1. 达成度计算模型

计算模型遵循从微观到宏观的逻辑，首先计算个体能力指标

达成度，即对学生 u 在能力指标 CI_i 上的达成度 A_u(CI_i)，通过

聚合所有关联的评估数据并加权计算，如公式 (3) 所示：
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        , ,
( , ) (3)

( )
ci

u ci d ci
d D

Score u dA W
MaxScore d∈

= ⋅∑

其中 ciD ：关联能力指标 ci 的评估数据集（如考试、项目）；

,d ciW ：评估数据 d 与 ci 的映射权重（如项目成绩权重 0.6，考试

成绩权重 0.4）； ( , )Score u d ：学生 u 在评估数据 d 上的得分；

( )MaxScore d ：评估数据 d 的满分值。

再者计算个体毕业要求达成度，对学生 u 在毕业要求 PO_j 上

的达成度 A_u(PO_j)，由其下辖的所有能力指标达成度加权求和得

到，如公式 (4) 所示：

, , , (4)
PO

u PO ci PO u ci
ci CI

A W A
∈

= ⋅∑

其中， POCI 为 PO 分解的能力指标集合， ,ci POW 为 CI 的权重

（如 “模型训练 CI” 占实践能力 PO 的 40%）。

最后完成群体达成度计算，班级或专业在某一毕业要求上的

达成度，取所有学生个体相应达成度的算术平均值，如公式 (5) 所

示，用于宏观教学质量监控。

, ,
1 (5)class PO u PO

u Class
A A

N ∈

= ∑
其中，N 为班级学生总数，可反映班级整体能力发展水平，

为教师调整教学策略提供依据。

2. 达成度可视化展示

为实现评估结果的直观解读，本研究实现了三层动态可视化

仪表盘（如图2所示）：

图 2   AI 专业学习成果达成度可视化仪表盘示意图

可见，可视化仪表盘包含：顶层（目标概览）、中层（指标分

析）和底层（数据溯源）。其中，顶层（目标概览）以雷达图或进

度环形式，直观展示学生在各毕业要求维度上的整体达成情况 [5-6]。

中层（指标分析）：以柱状图或热力图形式，对比展示各能力指标

的达成度，并对未达标项进行突出告警。底层（数据溯源）：列表

展示支撑关键能力指标的所有底层评估数据明细，支持点击钻取，

便于教师进行归因分析。该仪表盘将复杂的评估数据转化为易于理

解的视觉信息，极大地提升了评估结果的解释力和可用性 [7]。

（四）预警与干预机制的实现

1. 预警模型设计

预警与干预机制是模型形成教学闭环的关键，实现了从“事

后评价”到“事中预警与干预”的范式转变 [8]。预警模型采用

“LSTM- 注意力机制”的混合架构，其核心是利用历史数据预测

未来趋势。其中，输入层接收按时间序列排列的学生历史评估数

据；LSTM 层捕捉评估数据中的长期依赖关系与时序动态规律，

例如识别出某学生成绩的持续下降趋势；注意力层为不同时间步

的隐藏状态分配差异化权重，使模型能更关注于如期中考试、项

目节点等关键教学事件的影响；输出层输出对未来某一时间点

（如期末前四周）特定能力指标达成度的预测值 Â。当预测值 Â 低

于预设的阈值（如阈值 = 达标阈值 - 偏移量）时，系统自动触发

相应等级的预警 [9]。

2. 干预方案生成

一旦预警触发，系统并非简单报警，而是基于知识图谱的语义

关联，自动生成结构化、可执行的个性化干预方案。该方案可以根

据预警的能力指标，回溯其在图谱中关联的核心知识点，进而推荐

与之匹配的微课视频、学术文献、案例库等学习资源（个性化教学

资源推荐）。同时基于语义相似度计算，为学生分配旨在弥补其特

定短板的练习任务或小型项目（针对性练习分配）[10]。此外为干预

方案设定一个明确的二次评估节点（如3周后的一次小测验），以

闭环方式验证干预措施的有效性，并根据结果动态调整策略。

由此该机制的设计将确保教学干预的精准性、及时性与可度

量性，最终形成了“评估→预测→预警→干预→再评估”的持续

改进闭环。

二、总结

本研究聚焦于人工智能专业建设中学生学习成果评估所面临

的“终结性评价滞后、过程性评估繁琐、干预反馈机制缺失”三

大核心痛点，探索一种能够实现动态、精准、闭环的智能评估新

范式，旨在有效解决了前述评估痛点，为人工智能专业的人才培

养质量保障提供了有力的技术支撑与实践路径。
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一、课程特点及教学改革的必要性

过程设备设计课程承担着培养学生工程设计能力和实践技能

的重要任务。课程内容与过程工业的实际应用息息相关，它需要

学生能够理解设计过程工业中的设备领域的知识，掌握基本的能
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摘   要 ：  随着高端装备制造产业向智能化、绿色化的方向加速升级，过程设备作为化工、能源、制药领域的基础设施，对于人

才的实践能力、系统设计思维以及创新解决问题能力提出更高的要求。然而，传统《过程设备设计》课程主要采用理

论讲授 + 案例分析的教学模式，存在理论与工程实际脱节等问题，这也导致学生的学习成效较差。为此，这就需要在

教学过程中引入项目式教学，以真实的工程项目为载体，将课程知识点融入到项目设计之中，让学生完成一系列的项

目，形成良好的素质能力。基于此，本文对《过程设备设计方法与实践》课程项目式教学改革展开分析和研究，以供

参考。
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A b s t r a c t  :   With the accelerated upgrading of the high-end equipment manufacturing industry towards intelligence 

and greenization, process equipment, as the infrastructure in the fields of chemical engineering, energy, 

and pharmaceutical manufacturing, puts forward higher requirements for talents' practical ability, 

systematic design thinking, and innovative problem-solving ability. However, the traditional teaching 

model of the course "Process Equipment Design" mainly adopts "theoretical teaching + case analysis", 

which has problems such as the disconnection between theory and engineering practice, leading to 

poor learning effects of students. Therefore, it is necessary to introduce project-based teaching into 

the teaching process. With real engineering projects as the carrier, the course knowledge points are 

integrated into project design, allowing students to complete a series of projects and develop sound 

professional quality and capabilities. Based on this, this paper analyzes and studies the project-based 

teaching reform of the course "Design Methods and Practice of Process Equipment" for reference. 

Keywords  : design methods and practice of process equipment; course; project-based teaching

源管理、过程控制以及设备维护领域的相关技能 [1]。这门课程中传

统教学方式更加侧重于教师的讲授和学生的被动接受，这导致学

生的主动学习动力和自主学习能力无法得到有效提升。课程的理

论与实践相结合的要求也比较高，传统以教师为中心的讲授式教

学难以对知识理论进行系统地讲解，其教育要求较高。这些局限

前言

过程设备设计是过程装备与控制工程专业的核心课程，它也是专业工程教育认证课程体系中的重要课程。过程设备设计课程传统的教

学模式在传授理论知识和实践技能方面存在诸多局限，包括教学资源、学生学习积极性不足等问题。而在工程技术快速发展以及产业需求

不断变化的背景下，传统的教学模式和内容已经无法满足当前的教学需求，这也直接影响了教学质量。项目式教学以真实的项目为载体，

能够将课程知识点融入到项目之中，并通过任务驱动的方式，让学生参与到实际的任务之中，通过构建知识体系，形成良好的素质能力。
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也限制了学生综合运用知识解决问题能力的发展，不利于整体教

学工作的开展 [2]。

在行业智能化转型的背景下，企业对过程设备设计人才的要

求由单一技能向综合能力的方向转变，需要人才掌握设备强度计

算、结构优化等理论知识，并熟练运用 CAD 软件完成标准化图纸

设计，并且具备独立完成设备全流程设计的能力 [3]。项目式教学是

通过实际项目的任务驱动学生学习，它强调学生主导、跨学科融

合、实践与创新以及团队合作。项目式教学的应用有助于将理论

知识和实践能力结合在一起，让学生在实践中进行学习和发展。

这种教学模式有助于激发学生的学习兴趣和创新精神，并培养他

们的团队协作能力以及问题解决能力。

二、《过程设备设计》课程教学的困境

（一）理论与实践脱节

在传统的教育模式下，这门课程存在诸多亟待解决的问题。

最突出的问题是理论与实践脱节。课程教学更加注重理论知识的

教学，教师会花费大量的时间讲解复杂的公式推导、设计规范以

及抽象的概念，在此情况下却并没能重视与实践的有效结合。很

多学生虽然在课程学习中掌握了大量的理论知识，但是他们在面

对实际的工程设计任务时，却经常会感觉到难以下手的情况，无

法将理论知识灵活运用于实际 [4]。

（二）教学方法单一

在教学过程中，教学方法的单一也限制了学生的学习和发

展。教师在课堂教学中会采用讲授式的教学，并根据教材的章节

顺序为学生讲解知识点。这种教学方法更加注重知识的灌输，久

而久之却忽视了学生的自主学习，导致他们出现学习被动的情

况。学生在课堂上的知识学习缺乏主动思考的机会，学习积极性

不足。并且在教学中缺乏互动性，教师与学生之间、学生与学生

之间的交流机会不多。学生在学习过程中遇到的问题难以及时解

决，无法深入理解知识。

（三）缺乏对学生实践能力的培养

课程考核通常以期末考试成绩为主，更加侧重于理论知识的

考察，而对学生的实践操作能力的考察并不多，这也导致了学生

在学习过程中更加注重知识的记忆，而忽视了自身的实践应用能

力以及创新思维能力的发展。在实际的工程中，过程设备的设计

与应用需要学生具备较强的实践应用能力和创新思维，能够灵活

应对各类复杂的工程问题。然而，现阶段教学模式培养出来的学

生并不具备这方面的能力 [5]。

三、《过程设备设计方法与实践》课程项目式教学改

革策略

（一）创新教育理念，促进学生发展

传统《过程设备设计》教学以理论讲授的形式为主，教师是

知识的传输者，学生是被动接收者，这也导致学生对核心问题缺

乏深度思考，无法形成工程思维。项目式教学的核心在于知识传

授向能力培养的方向转变，以学生为中心开展教学，使其在学习

过程中形成良好的综合素质能力 [6]。

第一，鼓励学生自主学习。项目式教学通过设定具有挑战性

的项目目标，并将学习任务转化为学生可感知的问题解决需求。

学生为了完成项目目标，解决实际问题，需要查阅一系列的文

献，在学习的过程中形成自主学习的意识。这种基于问题驱动的

自主学习方式，有助于让学生深刻理解知识的应用场景，从而形

成信息检索、文献分析的能力。

第二，培养学生实践能力。过程设备设计的核心在于根据工

业需求设定安全、可行的设备方案。为此，这就需要学生具备理

论计算、结构设计、性能验证、图纸绘制的综合能力。项目式教

学通过项目实践的方式打破理论和实践的壁垒，让学生在实践过

程中深入理解知识点。例如，在换热器设计的项目中，学生需要

参与到整个流程设计中，并进行验证性设计。在此期间，学生不

仅需要运用材料力学、工程热力学等课程知识，还需要掌握工业

设计软件类的操作技能，真正实现理论知识向实践能力的转化 [7]。

第三，促进学生创新思维发展。工业领域对过程设备的需求

向着高效、智能的方向发展，这就要求工程师具备突破传统设计

的创新能力。为此，教师应在项目式教学中设置相应的学习任

务，为学生提供更多的创新学习平台。例如，在储罐设计的项目

中，教师让学生思考如何优化储罐制作结构，如何设计安全附件

以及提升防爆性能等问题，从而让学生进行自主探究 [8]。

（二）教学内容重组，强化体系建设

传统《过程设备设计》课程内容主要按照章节划分，包括压

力容器设计基础、换热设备设计等，章节之间较为独立，缺乏与

实际的工程项目的结合，这也导致学生在面对复杂项目时难以将

分散的知识点串联成系统性的设计能力。项目式教学的重要举措

是以真实项目为核心，对课程内容进行重构，进而形成系统性的

课程体系，将知识服务于项目需求。

项目的选择应考虑到是否覆盖核心知识点、是否符合学生认

知水平、是否具有工业参考价值。在项目选择过程中，应选择与

化工、石化、能源有关的行业，并进行项目设计 [9]。通过这些与工

业相契合的项目，能够让学生直观地感受到课程内容与未来工作

之间的联系，避免出现学习内容脱离实际的情况。

在确定项目的主题后，教师需要打破传统的教学模式，按照

项目实施流程将分散的知识点重组为模块化、关联性的知识单元

体系。在项目教学过程中，可以将项目内容划分为四大模块：项

目需求分析、方案设计、性能验证、成果输出。这类项目流程导

向的内容重组，让学生在学习过程中始终围绕完成项目的目标展

开，并让每个知识模块的学习都有明确的场景，避免了学习过程

中出现的问题，形成系统性思维。

（三）创新教学方法，激活教学生态

传统的课堂教学主要以教师讲授 + 黑板演算的方式为主，教

学方法较为单一，学生的参与度低，难以形成学习积极性。项目

式教学则通过整合小组合作、案例分析、现场教学等方法，构建

师生互动、生生协作的教学场景，进而形成良好的学习氛围。

利用小组合作的方式共同解决问题。过程设备设计在工业场
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景中需要多个专业人员的参与，团队协作能力也是所有工程师应

具备的核心素养。在项目式教学中，采用小组合作的教学方式，

让学生以团队的方式完成项目。其中，小组中设置统筹进度人

员、技术负责人员、计算人员、图纸绘制人员以及文档专员，从

而保障所有学生都有明确的任务。针对小组可能出现的问题，教

师应通过协作技巧培训与冲突调解的方式，引导学生学会倾听他

人的观点和看法，从而形成团队协作的意识。

案例分析是将理论与实践结合在一起的一种教学方式。在项

目式教学中，教师通过引入成功案例和失败案例，让学生从行业

实践中获取学习经验，进一步提高个人的设计和决策能力。在案

例分析的过程中，教师应选取成功以及失败的案例，深入分析成

功案例的可取之处，分析失败案例出现事故的原因，从而在以后

的设计中避免出现此类问题，形成安全第一的设计理念 [10]。

组织学生通过现场学习的方式理解相应的知识。学校可以强

化与企业之间的合作，让学生参观“压力容器生产线”等类的工

作，让学生实地进行考察和学习。除此之外，学校可以通过实验
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室开展教学，利用学校的过程设备实验室，开展设备拆装的实

验，让学生在实践的过程中进行验证，从而深化对设计细节的

理解。

四、结语

综上所述，本文深入探讨了《过程设备设计方法与实践》课

程项目式教学改革，分析了课程特点及教学改革的必要性，并探

索出课程教学过程中的困境，在此基础上提出了创新的方法。通

过项目式教学，学生的学习兴趣得以被激发。建立适合项目导向

课程的教学方法，形成体现学生能力客观的考核和评价方式。这

种教学模式有助于学生学习兴趣的提升，也有助于提高学生的工

程实践能力和创新思维能力，促进其全面发展。相信在未来，这

门课程将持续深化改革，并以学生的学习能力培养为核心，不断

优化教学的内容和方法，为行业培养出更多的高素质工程人才，

为行业的转型升级奠定坚实的基础。
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一、课程基础 

（一）美术与新媒体技术概述

美术主要是用来进行视觉表达、审美的创作活动，主要用到

的有造型、色彩、构图等等这些元素来传递出自己的情感与思

想。传统美术重视手工技艺以及使用材料的精良，而进入数字时

代之后，美术创作又扩大了其表现方式和传播途径。新媒体技术

是以数字信息技术为依托，给艺术创作赋予了新的工具与平台。

这两大领域融合后产生出一种协同效应，美术向新媒体技术增添

了一些美学内涵以及创作灵感，从而保证其应用时具备艺术价

值，而新媒体技术又为美术作品赋予更多表现手法及更宽阔的展
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示舞台 [2]。掌握两者的根本特点及两者之间的关系对跨学科教学有

重要意义。

（二）跨学科融合的意义 

促进美术与新媒体技术的跨学科融合，意义众多，从学生角

度来说，有利于塑造复合型的知识结构，让学生既懂艺术审美又

懂技术实现，提升学生的创新思维和问题解决能力。从教学实施

角度来说，跨学科融合促使教学方法发生变革，带动项目式、探

究式等现代教学方式的出现。从职业培养角度来讲，这种融合恰

好契合数字经济时代的人才需求，文化创意产业要找的是一类既

懂艺术又懂技术的复合型人才，跨学科课程可以让学生提早适应

行业的需要，增强就业竞争能力。另外，这有利于培养学生的数

引言 

快速发展的数字技术深刻地改变着艺术创作以及艺术传播的方式，新媒体技术给传统的美术教育带来新的机遇的同时也对人才的培

养模式提出了一些新要求。中等职业教育是培养应用型人才的重要时期，应该积极地顺应这样的变化来促使美术教学与数字技术的融

合。本课程的设计以中职学生的特点及职业发展的需要为基础，重视理论和实践相结合、技能和艺术相互促进的教学理念 [1]。经过系统

的课程安排来使学生掌握数字创作的初步技能，锻炼学生的创造性思维以及动手实践能力。课程内容由浅及深，从基础认知到综合实

践，一步步提高学生专业素养，让学生做好未来就业或者继续学习的准备。
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字素养与终身学习能力。

（三）课程目标与学习要求 

本课培养目标是让学生学会美术与新媒体技术交叉学科的核

心知识和主要技能，在知识上要了解数字美学的概念、掌握新媒

体技术的原理及应用特点。就技能层面而言，要让学生掌握数字

创作工具的使用方法，并能自主地去完成具有一定复杂性的数字

媒体作品 [3]。从素养方面看，培养学生具有创新意识、审美能力、

团队合作精神。学习的要求是把理论知识与实践操作结合起来，

在实践中加深对所学知识的理解，鼓励学生多参加实践活动。让

学生遵从知识产权规范、养成优良的职业道德品质以及形成终身

学习的心态。此外，要求学生能够运用所学知识解决实际创作中

的技术难题，并在团队协作中有效沟通、分工合作。最终使学生

形成系统的数字艺术创作思维，为未来职业发展或深造奠定坚实

基础。

二、技术工具与美术基础 

（一）常用新媒体工具介绍 

数字创作工具有助于开展新媒体艺术实践，在平面设计上，

Adobe Photoshop 拥有强大的图像处理及数字绘图功能，而且它

的分层结构以及笔刷系统非常适合进行创意设计。矢量绘图软件

Illustrator 专长于标志设计及版面编排，由于它是以矢量为基础

来绘制图像的，所以它的图形可以任意放缩都不会失真。在动态

媒体中，视频编辑软件 Premiere 有剪辑合成的功能、可以做多

轨道编辑以及加特效。After Effects 是以制作动态图形为主的专

业软件，在静止图像的基础上可以添加动画 [4]。另外，三维软件

Blender、交互原型工具 Figma 等，也在不同的方面起着重要的

作用。

（二）数字美术基础训练 

数字美术训练要依托传统美术，素描着重培育造型能力以及

空间概念，学生要用数位板练习以掌握数字绘画的笔触把握手

段。色彩训练主要是对色彩原理、调色方法的理解，并且学会用

数字调色工具得到所需要的色彩效果。构图练习主要指对视觉元

素的组织和安排，学生要掌握视觉流程设计、信息层次处理等方

法。这些基本训练需要符合数字创作环境的特点，一方面继承传

统美术的审美标准，另一方面也要发挥好数字技术的作用。通过

系统的训练为学生以后的专业创作奠定坚实的基础。

（三）工具与创作的融合方式

有了工具的技能之后，关键是要把所学到的用在作品上。首

先是正确的流程，先想想法子，再打个草稿，然后找工具实现，

最后调整以下。这样的流程保证了技术的应用能够服务于艺术，

而不会沦陷于技术的演示。另外一点就是能够充分挖掘和发挥数

字工具的优势以丰富设计创意。比如说，借助图层面板来试验不

一样的造型方案，用到滤镜功能去研究不同寻常的画风效果，

在参数变动中不断更新改良作品。重要的是培养“艺术导向、

技术实现”的思维方式，让技术成为创意的助推器而不是限制

因素。

三、创作与实践 

（一）数字绘画与图像处理 

数字绘画结合传统绘画技法与数字技术的优势，创作者用数

位板、专业的软件来模拟出各种各样的绘画效果。创作的时候重

视分层，把背景层、主体层、细节层分开绘制，从而保障作品可

以随时被修改并提高制作效率。笔刷设置与纹理叠加上去的功能

给艺术创作提供了更多的方法 [5]。图像处理主要是对现有的素材

做艺术上的再创作，基本的操作有色彩校正、构图裁剪、瑕疵修

补等，而高级的应用就是多张图片合成、特效添加这样的复杂操

作。成功的图像处理必须在保证视觉真实性的情况下，实现艺术

效果的加强以及主题情感的表达。

（二）动态媒体与交互设计 

动态媒体把静态视觉中加入时间维度，用运动的形式来加强

视觉的效果。设计时要考虑到运动的节奏、转场的方式以及时间

顺序的安排，使动态效果能够服务于内容的表现。动态图形设计

不但要美观还要保证信息传递的有效性及准确性。

交互设计侧重用户同作品的互动感受，要有明晰的交互脉络

以及直观的操作界面，设计包含用户需求解析，交互步骤筹划和

界面元素规划，既要考虑实用又要注重好看。好的交互设计能改

善用户的使用体验，提高作品的实用性、吸引力。

（三）综合项目创作指导 

综合项目实践要求学生完成整个创作过程。项目启动时需要

确定创作的目标，进行创意的构思、方案的设计并制订项目的实

施方案。这一阶段要全面考虑到技术的可行性、资源的条件，让

项目可以实施。执行阶段要根据实际情况灵活使用各种工具和技

术来协调各个部分之间的连接，团队项目的任务分工以及进度安

排都要注意 [6]。最后的完善阶段进行综合测试及修改工作，以保证

整幅作品内容符合预期目标。通过一个完整的项目实践之后，学

生的整体创作能力都会得到很大的提升。

四、评价与拓展 

（一）作品评价标准 

作品评价用到多种评价标准。艺术性的评判从作品的审美角

度入手，包括创新性、视觉表现和风格一致性等几个方面。技术

上要测评对评估工具的掌握情况及技术水平，主要是软件应用能

力、关键技术攻关和作品完成状况 [7]。概念性上看重作品的思想深

度以及主题表达情况，看创作意图有没有得到体现，还要评判工

作过程是否合理，项目规划怎么样，执行效率如何，团队协作怎

样。评价的标准应该包含结果以及学习的过程，重视过程中的进

步努力。

（二）展示与分享平台 

作品展示属于创作过程当中必不可少的步骤，学校可以创建

在线作品库系统，并对学生的优质成果按类别的原则展出，以此

来达到学生之间互相学习交流的目的以及展示教育成效的效果。

举办线下展览活动来提高作品的展示效果及互动体验。激励学生
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用专业设计平台展示作品，并且获得行业内人士的反馈信息，建

立自己的个人形象。课堂上要训练学生的口头表现力以及对作品

的设计理念、创作意图及实现手段的表达能力。通过多平台展

示，让学生建立自信，拓宽专业视野。

（三）未来学习方向 

数字创意领域持续快速发展，需要保持终身学习的态度。建

议学生在基础技能之上，选择特定方向进行深入钻研，如角色设

计、动态图形或交互设计等专业领域。关注行业新技术和新趋

势，及时更新知识储备。鼓励跨领域学习，探索编程、音乐、文

学等相关领域的知识，丰富创作灵感。培养自主学习能力，善用

在线资源和社群交流持续提升 [8]。重视实践积累，通过项目实践不

断磨练技能，逐步形成个人风格和专业特长。

（四）职业路径与行业衔接 

本课程与行业需求紧密结合，给学生制定明确的职业发展走

向，数字创意产业涉及很多专业领域，有视觉设计，动态媒体，

交互设计等，学生可依照自身的兴趣爱好和特长去挑选合适的专

业发展方向。课程内容符合行业标准，使学生获得市场需要的实

用技能以及工作方法。通过引入行业的规范以及工作程序，使学

生提前适应社会。课程中强调培养学生的职业素质，例如，团队

合作能力、计划管理能力以及与顾客沟通的能力等 [9]。这些软实力

对学生未来就业很有意义，能提升他们的职场竞争力。课程给学

生提供深造方向的引导，既有关于专业知识精进、又有关于学制

晋升的选择。建立与大学教育以及培训学校之间的联系纽带来拓

宽学生们发展的通道，助力其在数字创意领域实现长远发展。

五、结语 

本课程的设计以系统的课程内容为基础，形成美术和新媒体

技术两者的交叉学科教育体系。课程教学过程中既关注理论知识

的传授又重视实践技能的训练，在技术和艺术上共同促进学生的

发展来符合数字化时代对于创新人才的要求 [10]。实施过程要因

材施教，按照学生的不同特点去调整教学方法，提倡有创意的思

维，给学生留足时间去做实践，搞创作。技术发展的同时课程的

内容也需要不断更新优化，具有前瞻性和实用性，更好的为人才

提供服务。
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一、教育家精神对班主任专业化发展的基本要求

班主任的专业化发展，是从“凭经验管班”变成“用专业育

人”，将专业的教育理念系统地应用于班级建设、家校协同等工

作，并在实践中持续优化自身理论储备和教育技能。兼具班主任

身份的教师对学生的思想引领作用尤为关键，其专业化发展必须

保证有高尚的精神引领。成“家”应当是教师职业生涯和发展阶

段的最高境界和目标。[1] 而中国特有的教育家精神传承中华优秀师

道传统，发展马克思主义教育思想，立足建设教育强国和落实立

德树人根本任务的现实需要，是教育家和优秀教师共同特质的凝

练。因此，专业化的高素质班主任，需要更具体理解“教育家精

神”各维度的内涵，以便形成一整套兼具价值高度、理论深度与
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操作可行性的专业发展行动方案。

（一）教育家精神引领着班主任的职业认知

对自身职责有清醒的认知，是班主任专业化发展的起点。崇

高的使命感是班主任克服职业倦怠、坚持积极进取的动力源。首

先，心有大我、至诚报国的理想信念要求班主任坚定信仰，将个

人成长与国家教育事业紧密结合，以教育家精神为指引，贯彻党

的教育方针，落实立德树人根本任务。中小学班主任普遍工作任

务重，工作时间长，心理压力大，往往还面临着学生的复杂情

况、家长的多样诉求。[2] 如果目光局限于一件件堆叠起来的事情，

就容易滋长得过且过、敷衍了事的心态。而 “心有大我”要求班

主任牢记“为党育人、为国育才”的目标，把是否有利于学生的

长远发展作为日常决策的总原则。组织班会、制定班规、定期的

引言

强国必先强教，强教必先强师。2023年 , 提出了“中国特有的教育家精神”，2024年，在全国教育大会上强调要“实施教育家精

神铸魂强师行动，加强师德师风建设，提高教师培养培训质量，培养造就新时代高水平教师队伍”。《中共中央国务院关于弘扬教育家精

神加强新时代高素质专业化教师队伍建设的意见》（后文简称《意见》）提出“到2035年 , 教育家精神成为广大教师的自觉追求”。在

此背景下，班主任要努力追求专业发展，发挥好班级管理核心和学生成长引路人的作用，为办好人民满意教育做出贡献。
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家校沟通 …… 班主任唯有秉持全局观，考虑到每一项微观举措对

学生习惯和师生关系的影响，考虑到学生是社会各行各业未来的

发展力量，才能超越事务性执行，发现工作的长远价值。

言为士则、行为世范的道德情操锚定了“人格即课程”的职

业自觉。新时代以来，党和国家不断完善师德师风建设机制。班

主任是基础教育阶段的德育骨干，是学生成长发展的引路人，是

开展师德师风建设的关键。专业化的班主任擅长以自身品行带动

班级公共生活。即不再只是学校规章的传声筒或学习的监工，也

是班内为人处世的首席示范。班主任当立志成为“经师”与“人

师”相统一的“大先生”，言行一致、以身作则，成为学生的

榜样。

（二）教育家精神启示着班主任的工作方法

班主任的日常事务偏于琐碎、重复，会消耗工作热情和精

力。因此在坚定信仰目标后，还需掌握启智润心、因材施教的育

人智慧来高效应对。这要求班主任看到每一个具体的学生，灵活

回应学生的个性化需求。“启智”强调班主任必须超越单纯知识传

递，转而成为学生思维与人格的启迪者，通过情境创设班会、课

后谈心和班级团建，激活学生的自律潜能；“润心”则要求班主

任以情感为纽带，在日常交往、冲突调解及生涯指导中持续供给

心理支持与价值澄清，使学生在获得认知发展的同时实现心灵的

丰盈。与此相应，“因材施教”并非简单的分层教学，而是一种基

于大数据诊断、成长档案追踪与个性化学习指导的综合实践。班

主任需整合心理学知识、成绩分析与家庭背景调研，为不同学生

设计弹性学习目标、多元评价方式，确保教育干预既符合群体规

律又尊重个体差异。在这一过程中，班主任的核心专业能力表现

为对学情的敏锐洞察和及时的沟通引导。

教育家精神中勤学笃行、求是创新的躬耕态度要求班主任掌

握持续迭代自身专业能力的方法。要成为专业实力过硬，能够在

专业领域内领航的“大先生”，离不开终身学习的态度。一方面，

班主任既要持续更新理论储备，也要通过课堂观察、教育心得写

作与同伴互助不断积累范例，并将其转化为班级制度创新、班会

设计与家校协同的实践方案；另一方面，班主任要充分调查研究

学情，以循证思维审视经验，要突破管理上的思维定势，关注教

育政策变化。由此，班主任的工作方法不再是被动应对事务的经

验技巧集合，而是以科学探究为底蕴、以技术创新为手段的持续

精进过程，实现了专业成长与减负增效的同频共振。

（三）教育家精神涵养着班主任的教育情怀

教育情怀是一种对教育深沉而持久的情感、态度，体现了班

主任对教育事业的热爱、关怀和责任。[3] 教育管理工作的人文属性

决定了班主任的专业化不能冰冷机械，而是要在教育家精神的润

泽中，厚植对学生、对教育事业的真诚热爱。高质量育人，靠的

是自觉，是情感手段。[4] 班主任应怀有乐教爱生、甘于奉献的仁爱

之心，关心学生身心发展，努力成为学生成长道路上的引路人。

这要求班主任把对学生的爱从朴素的情感体验上升为专业的情感

支持：不仅要在日常陪伴中保持耐心倾听、精准帮扶，还要在长

期规划中建立“学生成长档案”，用持续跟踪取代一次性关怀；

既要在突发事件里挺身而出，也要主动设计“情感劳动”节奏，

通过心理调适、同伴支持与行政减负，避免“燃烧殆尽”式的奉

献，使“甘当人梯”成为一种可持续的专业习惯而非短暂的道德

冲动。由此，仁爱之心不再是单纯的个人德性，而是进阶发展的

内驱力：它推动班主任从“愿意奉献”走向“善于奉献”“享受奉

献”，得到精神滋养。要提醒的是，学生常希望和班主任像朋友

一样相处，但要想有效达成教育目标，班主任不能仅靠朋友角色

来劝告，这份仁爱之心始终是出于师者身份。

最后，教师需具备胸怀天下、以文化人的弘道追求，培养学

生的家国情怀和全球视野，引导学生树立正确的价值观。弘道追

求为班主任打开了通向“大先生”的横向视野。它提醒班主任眼

前既是小教室，也是大讲堂。课程层面，需要系统引入中华优秀

传统文化、革命文化与社会主义先进文化，开发“文化主题班

会”“行走中的思政课”等项目，让学生在真实情境中理解“何以

中国”。更重要的是，班主任自身须以“文化研究者”的身份持续

深耕：通过阅读经典、课题研究等方式，“弘道”不息 , 完成由

“经验型教师”向“专家型教师”的跃迁。

二、教育家精神引领班主任专业化发展的实践路径

充分弘扬教育家精神，关键在“落地”。教师感到有信心实

践，不断接近，方可“止于至善”。教育家精神为班主任的专业化

提供了进阶方向。

（一）用优秀榜样赋能班主任队伍建设

“教育实践是教育家成长的必由之路，也是班主任践行教育

理念、厚植教育情怀的有效路径。”[5] 成“家”需要高度的使命

感、责任感。要充分发挥教育家和优秀教师的榜样作用。

把教育家个体的成就和影响力，转化为整个教师队伍可以

遵循的教育原则，可以追求的事业目标，可以探索的职业发展

空间。

首先，“心有大我，至诚报国”的特质决定了教育家会将个人

专业成长与国家民族命运紧密相连。“只有思想政治素质过硬的教

师才能无愧于党和人民的重托，才能肩负起为党育人、为国育才

的使命。”学校在遴选班主任模范时必须把牢政治方向，通过思

政示范课、模范表彰、专题宣讲等方式充分发挥党组织的引领作

用，提升班主任的政治修养。

之后，班主任的专业化发展是一项系统工程，它要求班主任

具备扎实的教育理论基础、良好的师德修养和创新的教育实践能

力，并能在班级管理中有效整合教育资源，促进学生全面发展。

榜样宣传既突出教育家精神共性特征，也多视角展现榜样的工作

特色，全面呈现专业的工作思路。比如打造宣传栏目，从学生、

家长和同事的角度评价班主任模范的教育形象，让教师感觉到榜

样就在身边。

（二）用系统培训强化班主任专业实力

2025年1月，《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》

明确指出，“推动教育家精神融入教师培养培训全过程，贯穿课堂

教学、科学研究、社会实践各环节，构建日常浸润、项目赋能、

平台支撑的教师发展良好生态”。班主任培训的形式和内容要丰富
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且实用。

一是打造班主任心灵浸润空间。班主任的很多工作内容往往

润物无声，并不一定能够产出直观的成果，但也要承认其价值。

每一次与学生谈话，每一次班级活动的组织，每一项信息的整

理，都是班主任责任心和工作能力的体现。学校可用图文形式在

校内或新媒体平台展示班主任工作剪影，更直观地记录其专业成

长历程，于潜移默化中营造师者率先垂范的氛围。

二是提供知识资源。教育家型班主任一定有着深厚的学养，

并且能不断更新自己的知识储备。“为了使学生获得一点知识的亮

光，教师应吸进整个光的海洋”因此，班主任要积极通过多种途

径学习教育理论和前沿成果，做知识的“追光者”。另一方面，学

校要为“光的海洋”的源泉充分涌流，为班主任提供高质量的学

习资源，支持班主任对外交流学习。此外，有条件的学校也可开

展人工智能赋能行动，探索新型班级信息计算统筹模式，提升班

主任的信息技术能力。

三是搭建成长平台。班主任成长与专业发展是“对抗”职业

倦怠的重要利器，教师培训是班主任成长和专业发展的重要途径

教师培训包括常规的讲座，也包括素质大赛等评比。学校组织年

度班主任大赛，参赛选手集中分享带班方略、参与情景答辩，资

深班主任作为评委给出专业点评，是班主任总结反思、学习经验

的重要手段。

（三）用制度文化浸润班主任教育情怀

教育家精神的传承除了直接通过课程讲授，也包括文化熏

陶，而且后者的影响往往更加深远。践行教育家精神，需要学校

以“境”化人，以“文”化人。即结合现实工作特点，通过完善

班主任专业能力评价维度、搭建班主任关怀制度等路径，推动班

主任主动从单纯的管理者向教育家精神弘扬者转变。同时，学校

需为班主任专业成长提供时间节点或者能力要求等定位参考，系

统化打造高素质专业化班主任队伍。比如为新手班主任勾勒一年

入门、三年熟练、五年专精的职业蓝图，每个节点都是对班主任

专业素质考察的切口，将教育家之路落实为班主任工作传统。

班主任的专业成长需要学校和教师个体的双向合力。学校领

导与年级管理人员在建设班主任队伍时，则要处理好内化与外

显，传承和创新，当前和长远，个人与集体等几组关系。积极为

班主任减负，为班主任提供必要的情感关怀，强化凝聚力和归属

感。班主任的专业成长是一个长期过程，关涉学校、班级和家长

等主体，在处理突发问题时，避免班主任“单打独斗”，发挥出

年级团队的集体智慧。

学习贯彻教育家精神，永远都是“进行时”，新手班主任重

在心态，自信自励，打开格局，熟练班主任重在姿态，帮扶带

动，克服倦怠，专家班主任重在生态，心灵引领，人性关怀。总

之，“教育家”型班主任是班主任专业化发展的目标，激励教师提

升教书育人能力，启示学校培养高素质教师队伍，推动中国特色

教师教育体系建设。
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以学生为本的民办高校机电类专业基础实验课程
实施课内翻转教学模式研究
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摘   要 ：  在高等教育领域民办高校扮演着重要角色，其肩负培养应用型人才的使命，而机电类专业属于工科核心专业之一，其

专业基础实验课程的开展，有助于提高学生实践与创新技能。当前时代背景下，民办高校机电专业的基础实验课程存

在一些问题，很难满足行业的人才需求，其中课内翻转教学模式的应用，可以贯彻以生为本理念，转变课堂教学重

心，提高课程教学质量。本文从民办高校机电类专业角度出发，分析了基础实验课程内实施课内翻转教学的意义，并

提出具体的教学实践策略，旨在提升课程教学效果，为后续机电类专业人才培养积累经验。
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Research on the Implementation of In-Class Flipped Teaching Mode in 
Basic Experimental Courses of Mechanical and Electrical Majors in Private 

Universities with Student-Centered Approach
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A b s t r a c t  :   Private universities play an important role in the field of higher education and shoulder the mission of 

cultivating applied talents. As one of the core engineering majors, mechanical and electrical majors 

carry out basic experimental courses, which are conducive to improving students' practical and 

innovative skills. Against the background of the current era, there are some problems in the basic 

experimental courses of mechanical and electrical majors in private universities, making it difficult 

to meet the talent needs of the industry. The application of the in-class flipped teaching mode can 

implement the student-centered concept, shift the focus of classroom teaching, and improve the quality 

of course teaching. From the perspective of mechanical and electrical majors in private universities, 

this paper analyzes the significance of implementing the in-class flipped teaching in basic experimental 

courses and puts forward specific teaching practice strategies. The purpose is to improve the teaching 

effect of the courses and accumulate experience for the subsequent cultivation of mechanical and 

electrical professional talents.

Keywords  : student-centered; private universities; mechanical and electrical majors; basic experimental 

courses; in-class flipped teaching mode

引言

随着制造业朝向高端化、智能化方向发展，机电行业对人才的理论与实践技能提出了严格要求。民办高校需要将应用型人才培养作

为核心，重点建设机电类专业，而其中基础实验课程教学直接关系到学生的专业能力，但当前基础实验课程教学仍存在一些问题，为了

有效应对相关问题，民办高校可以引进课内翻转教学模式。课内翻转教学模式属于翻转课堂的组成形式之一，该模式重视知识传授等环

节，将相关环节置于课堂时间，并借助微视频、小组讨论等流程，有助于开展高效化的课堂教学活动。在课内翻转教学模式下，教师看

重学生主体地位，重视学生自学、实践等能力的提升，与机电类专业基础实验课程教学目标相契合。基于此，探究以生为本下民办高

校机电类专业基础实验课程课内翻转教学模式，不仅有助于改善实验课程教学存在的问题，还可以为工科类实验课程教学创新提供新

思路。
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一、以学生为本的民办高校机电类专业基础实验课程

实施课内翻转教学模式的意义

（一）契合民办高校应用型人才培养定位

民办高校重视应用型人才的培养，其中机电类专业基础实验

课程有助于该定位的顺利实现。课内翻转教学模式下，课堂重心

由教师转向学生，把握实验原理、操作重点等知识，灵活借助微

视频形式，进行课堂教学的集中传授，有效节省学习时间，为学

生自主实验操作提供便利 [1]。其中，在教学有关电工电子技术实验

的相关内容，教师可以进行微视频讲述活动，帮助学生了解电路

的原理与接线技巧，之后交由学生将小组作为单位，进行电路搭

建、实验结果分析等活动，教师负责进行巡回指导，根据学生出

现的问题，开展针对性解答。课内翻转教学模式下，学生可以参

与实践活动，加深对理论知识的印象，切实提升自身动手与问题

应对技能，培养出满足行业所需的应用型人才。

（二）凸显学生主体地位，激发学习主动性

以生为本核心是尊重学生个体差异，制定差异化教学，提升

学生的知识学习热情，其中传统的基础实验课程，教师主要采取

灌输式教学，学生很容易出现应付学习心态，整体课程效率有待

提升 [2]。课内翻转教学模式调整了课堂流程，使学生成为课堂主

角，在知识的教学过程中，学生能够结合自身情况，合理安排视

频播放进度，清晰认识理解困难的知识。从实践操作的角度出

发，学生能够自由选择实验方案，采取小组合作的形式，有效达

成实验目标。在具体的成果展示过程中，学生能够分享实验过

程、探究实验结果，积极接受教师、同学的建议。以上教学流程

的设置，有助于激发学生知识学习热情，培养其探究意识。

（三）提升实验教学质量，优化教学资源配置

民办高校机电类专业的基础实验课程存在教学资源有限问

题，如缺少实验设备、教师数量不足等，传统教学模式无法兼顾

每一位学生。而课内翻转教学模式主要借助分组、个性化教学方

式，加强了教学资源的利用率 [3]。其中教师可以将学生划分学习小

组，共用实验设备，并采取合作的方式，顺利完成实验，不仅可

以应对设备数量不足问题，还有助于提升学生团队合作技能。另

外，教师角色转变为引导者，能够把握学生情况，开展分层教学

活动。如面对基础较差的学生，教师重点讲述实验操作规范与基

础，而面对学习能力较强的学生，激励其参与创新性实验项目 [4]。

分层指导的开展，可以使学生获得教学支撑，减少教学资源无效

投入现象的出现，切实提高教学成效。

二、以学生为本的民办高校机电类专业基础实验课程

实施课内翻转教学模式的实践策略

（一）革新教学思想：树立“学生中心、实践导向”的教学

理念

在教学模式的改革环节，教学思想扮演着至关重要的角色，

为了顺利开展课内翻转教学，民办高校需重视教师教学思想的调

整，积极贯彻以生为本理念，调整基础实验课程教学。第一，重

视教师角色认知的调整 [5]。民办高校可以结合机电类专业实际，

积极开展教研会、专家讲座等，使教师清晰认识课内翻转教学模

式价值，在后续教学环节重视学生主体地位的凸显。例如，民办

高校定期开展机电类实验课程课内翻转教学，鼓励具有实践经验

的教师进行教学心得分析，帮助其他教师认识自身角色转变的意

义。同时，教师可以参与到机电企业内，客观认识行业的人才需

求，从而设置合理的实验教学目标 [6]。第二，重构教学目标体系。

以生为本为核心，将实验课程的教学目标从“掌握实验原理与操

作步骤”转变为“提升实践能力、创新能力与问题解决能力”。例

如，在机械设计基础实验中，传统教学目标为“掌握齿轮传动的

受力分析方法与实验操作步骤”，而重构后的教学目标为“能够

自主完成齿轮传动实验的方案设计、操作实施与数据处理，具备

分析实验误差的能力，能够提出改进齿轮传动性能的建议”。

（二）引导课前预习：构建“微资源 + 平台互动”的预习

体系

课内翻转教学模式将知识教学放入课堂内，其中课前预习活

动可以确保教学效果。其中在该活动内，学生能够熟悉实验核心

知识与难点，为后续课堂高效学习打下基础 [7]。第一，重视碎片

化、可视化微资源开发，优化课前预习活动。教师可以把握机电

类专业基础实验特征，进行预习内容划分，具体涉及实验原理、

操作要点等。同时，在微资源制作环节，教师需关注趣味性、实

用性，积极融合行业案例，提高学生预习热情。另外，教师可以

使用在线平台，及时上传微资源，为学生随时随地学习提供保

障 [8]。第二，搭建在线互动平台，解决预习疑问：针对学生在预

习中遇到的疑问，搭建“教师 — 学生”“学生 — 学生”双向互动

的在线平台。例如，在在线教学平台上设置“预习答疑区”，学

生可随时发布疑问，教师定期在线答疑，同时鼓励学有余力的学

生对其他同学的疑问进行解答，教师对学生的解答进行补充与点

评。这种互动方式不仅能够及时解决学生的预习疑问，还能培养

学生的自主探究能力与协作学习能力。

（三）密切师生交流：构建科学合理的互动机制

基于课内翻转教学模式，机电类基础实验课堂的时间主要进

行学生实践操作，其中师生的交流效果关系到教学质量。因此，

教师需重视互动机制的完善，从而及时了解学生实际，为后续精

准化指导奠定基础 [9]。第一，积极开展课堂巡回指导活动。当学生

参与基础实验时，教师需要深入课堂，结合课前预习情况，将学

生进行不同层次划分，如基础层、巩固层以及创新层，设置差异

化指导重点。其中面对基础层学生，教师重点讲述操作的规范，

帮助学生有效解决问题，促进实验任务的顺利完成。针对巩固层

学生，重点引导其进行实验数据的分析，帮助其认识实验原理、

结果存在的联系。而在指导创新层学生时，教师可以激励其参与

创新尝试，指导其解决创新遇到的技术问题，有效记录学生知识

学习状况，为后续的个性化教学奠定基础。第二，积极开展小组

交流活动。教师可以将学生划分不同学习小组，面对实验操作关

键节点，开展小组研讨。其中在机械设计基础实验环节，教师可

以设置研讨性主题，在问题的研讨环节，教师主要扮演引导者角

色，可以借助提问的方式，鼓励学生参与深层次思路，避免研讨
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过于形式化 [10]。同时，教师可以激励学生小组进行互评，如研

讨成果的交流，做到疑问、建议的碰撞，教师可以结合各个小组

研讨情况加以总结、评价，帮助学生实现知识的共享。第三，重

视激励性成果点评活动的实施。当实验课程结束后，可以预留时

间开展成果点评。其中点评的方式主要采取自评、互评等方式。

学生可以借助自身实验表现，开展自我评价活动，明确自身存在

的优势、不足。之后小组间可以开展互评活动，面对评价实验方

案合理性、操作规范性等开展交流。最后，教师实施综合性点评

活动，不仅需要肯定学生优点，还应该客观明确学生的问题，为

其提供针对性建议。点评过程中需注重激励性，避免过度批评，

保护学生的学习积极性，同时通过点评帮助学生明确后续的学习
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方向。

三、结束语

综上所述，为了更好地开展机电类基础实验课程教学，民办

高校可以借助教学思想革新、加强课前预习等措施，优化与改善

教学资源，提升专业育人效果。通过开展课内翻转教学，不仅可

以契合民办高校的应用型人才培养定位，还可以为后续的实验教

学创新积累经验，加快其发展步伐，为机电行业发展提供储备型

人才队伍。
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一、传统学期制下农业院校《杂草学》课程现状

（一）教学时间安排不合理，理论与实践脱节

传统两学制背景下，《杂草学》课程安排理论与实践课存在先

后顺序，通常是大的专题理论结束后才开始实验，田间实习更是

后期了。这就分散了学生的时间，使得部分学生不能将所学及时

应用，亦或是理论与实践衔接不畅。比如说，我们学习识别杂草

的方法，开始上理论课只在图片、视频中了解。等到学生真正去

“小学期制”提升大学生创新实践能力的培养新模式的
教学改革研究——以农业院校《杂草学》课程为例

李晓瑞 *，原向阳，王家刚

山西农业大学农学院，山西 太谷  030801

DOI: 10.61369/ETR.2025400028

摘   要 ：  高等教育深化改革，对大学生创新实践能力提出了更高的要求，不仅面向专业能力、岗位胜任力严格把关，还有更多

关于创新思维、心理韧性与整体素质的考察，也是新时期教育的一大取向。聚焦农业院校《杂草学》课程，突出专业

办学特色，通过小学期制提升大学生创新实践，构建全新的人才培养模式，值得我们深入探索与实践。因此，本文指

出传统学期制下农业院校《杂草学》课程现状与问题，进一步提出几点可行且有效的发展策略，希望能够为一线教育

者提供更多借鉴与参考。

关 键 词 ：   小学期制；大学生；创新实践能力；《杂草学》
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到田间实验就会产生各种各样的问题，影响分辨效果。那么，相

应现场考核、项目实践等难度大大提升，不符合学生预期，影响

教与学效果 [1-3]。由于传统学期制时间安排不够合理，导致大学生

创新实践能力得不到锻炼，理论与实践脱节，需要我们深刻反思

和改进。

（二）实践教学内容单一，缺乏创新性

仍然在传统学期制下，《杂草学》课程的实践部分跟随理论

展开，主要有验证实验、田间调查等。显然，这样的内容缺乏难

Study on Teaching Reform of the New Training Model for Enhancing College 
Students' Innovative Practical Ability via "Short Semester System" 

——A Case Study of the "Weed Science "Course in Agricultural 
Colleges and Universities 

Li Xiaorui, Yuan Xiangyang, Wang Jiagang

College of Agronomy, Shanxi Agricultural University, Taigu, Shanxi 030801

A b s t r a c t  :   With the deepening reform of higher education, higher requirements have been put forward for 

college students' innovative practical ability. This not only involves strict standards for professional 

competence and post competency, but also includes more assessments of innovative thinking, 

psychological resilience and overall quality, which is also a major orientation of education in the new 

era. Focusing on the "Weed Science" course in agricultural colleges and universities, highlighting the 

characteristics of professional education, and enhancing college students' innovative practice through 

the "Short Semester System" to build a new talent training model is worthy of in-depth exploration 

and practice. Therefore, this paper points out the current situation and problems of the "Weed Science" 

course in agricultural colleges and universities under the traditional semester system, and further puts 

forward several feasible and effective development strategies, hoping to provide more references for 

front-line educators. 

Keywords  : short semester system; college students; innovative practical ability; "Weed Science" 
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度，或者可以说是死板、僵化的。只辨认几种常见的杂草标本，

并不能让学生今后的工作实践更加游刃有余。这些内容过于单

一，学生也很容易陷入无趣状态，被动按照要求完成任务，影响

最终效果。更甚至，学生没有机会设计自己的方案，使用自己的

所学、学习方法等，缺乏展示空间，也不能锻炼创新意识与能

力，最终只是徒劳 [4]。因此，面向实践内容单一刻板的问题，必须

在小学期制下探索更加精妙，颇具开放性、趣味性、层次性的实

验项目，聚焦大学生创新实践能力进行培养和磨炼。

（三）教学资源利用不充分，实践平台不足

《杂草学》课程实践部分依赖大量资源展开，比如最基础的

田间试验基地、实验室与农药样品等等。当然也对线上虚拟资源

有所要求，比如课件、教案、实验报告与辅助材料等等。传统

《杂草学》课程教学对其中的部分有侧重，但也存在忽视，最直观

的就是线上平台构建和应用不足。即使创建了相应的电子报告体

系，但很多都是纸质记录，没有整个试验的过程。并且学生间的

交流讨论较少，没有用好平台讨论组、评论区进行有效互动，因

此也缺乏农业相关、杂草学相关社区氛围，同样影响最终的教学

效果 [5-6]。此外，学校与企业、科研机构的合作不够紧密，缺乏校

外实践平台，学生难以接触到行业前沿的技术和方法，限制了学

生实践能力更进一步发展，也需要引起注意。

（四）考核方式单一，忽视实践能力评价

当前，农业院校《杂草学》课程多以期末考试作为主要评价

考核形式，也就天然地侧重理论知识记忆进行评价，忽视了学生

的实践能力、综合素质与职业素养。即使在实践部分也有特定的

考核，但也是对实验报告、实习报告进行打分，缺乏对学生实践

过程的监督管理。也没有对学生合作、创新实践项目、汇报展示

等进行更丰富的评价，显然不切实际。小学期制恰应对了农业高

等教育现代化改革，提出了全面评价新理念、新模式，对传统课

程考核方式进行挑战。反思单一的考核方式，出现“重理论，轻

实践”问题，不利于学生创新实践能力提升，在未来应当构建

全面的评价考核机制，真正推进农业高等教育现代化、高质量

发展。

二、“小学期制”提升大学生创新实践能力的培养新

模式构建

（一）《杂草学》实验课程理实一体化教学 

小学期制框架下，重构杂草学实验课程体系，打破传统理论

与实践脱节的教学壁垒，采用“理论精讲 + 田间实操”的递进式

教学模式。一方面，依托小学期集中授课的时间优势，聚焦杂草

生物学特性、化学与生物防治原理等核心理论，通过案例教学、

虚拟仿真实验等方式，帮助学生快速构建系统化知识框架，理解

杂草与作物竞争的生态机制及综合防治的科学逻辑 [7-9]。另一方

面，将课堂延伸至校内实验农场或校外合作农业基地，安排学生

参与作物播种、杂草调查、药剂筛选、物理防治等全流程实践操

作，要求学生在实践中记录杂草发生动态、分析防治效果，并结

合理论知识撰写实践报告，提出优化防治方案。后续进行多重评

估，既注重学生基础知识考核测试，又提出过程性评价，聚焦学

生学习能力、创新意识、团队意识、动手操作与解决实际问题能

力等量化考核。以此实现理论指导实践、实践反哺理论、双重考

核评估，强化农学专业学生对专业知识的理解与应用，也让她们

真正在田间地头感受到生产的重要性，以自身理想与国家、社会

发展挂钩，为后续创新实践打下坚实基础。

（二）开展“杂草防治”与“农业生产”项目 

以小学期为时间载体，围绕杂草综合防治和农业生产中的实

际问题，设计多层次、跨学科的创新实践项目，引导学生从“被

动学习”转向“主动探究”。项目设置可分为基础型、提升型和挑

战型三个层级：基础型项目面向低年级学生，如“不同作物田杂

草种类调查与群落分析”，培养学生的田间调查能力和数据处理能

力。提升型项目面向中高年级学生，如“生物源除草剂对杂草的

抑制效果研究”“间作模式对杂草防控的影响”，鼓励学生结合生

态学、植物保护学等多学科知识开展实验设计与数据分析 [10-11]。

挑战型项目则聚焦农业生产中的痛点问题，如“有机农业园区杂

草绿色防控技术集成”“抗除草剂作物配套除草技术优化”，支持

学生组建跨专业团队，联合企业或科研机构开展产学研合作，推

动创新成果的实际应用。诸如此类的还有很多，不同阶段、不同

专业方向所聚焦《杂草学》学习侧重不同，还需专业教师进行适

应性设计。相信通过项目化学习，不仅能提升学生的科研思维、

实验操作和团队协作能力，更能增强其解决农业实际问题的责任

感与使命感。以其适应小学期制下大学生创新实践能力培养，形

成全新的人才培养框架与教学模式，必将提升教学效率与质量。

（三）搭建国内外专家专题讲座论坛 

充分利用小学期的灵活时间安排，邀请国内外杂草学、作物

栽培学、农业生态学等领域的知名专家学者，开设系列专题讲座

与学术论坛，构建“专家引领 + 学术交流 + 实践对接”的育人平

台 [12-14]。讲座内容需兼顾学术前沿与实践应用，既包括“杂草抗

药性分子机制”“精准除草技术研发”等前沿领域的研究进展，也

涵盖“规模化农场杂草管理实践”“乡村振兴背景下杂草防控与生

态保护协同发展”等贴近生产实际的案例分享。同时，组织专家

与学生开展面对面交流研讨，针对学生在实验课程、创新项目中

遇到的问题提供专业指导，帮助学生梳理研究思路、解决技术难

题。依托专家资源搭建实践对接桥梁，推荐学生参与国内外科研

机构的短期实习、田间试验或学术会议，让学生近距离接触行业

前沿技术与实践经验 [15]。这一系列活动通过专家资源的引入，拓

宽学生的学术视野，更新其知识体系，也帮助学生建立与行业的

紧密联系，为其未来从事农业相关领域的研究与实践奠定良好基

础，进一步深化“知农懂农爱农”的情怀培养。未来还将扩展更

多帮扶项目、国际化项目活动，让农业交流走入世界范围，真正

扩展学生视野、提升实践认知。

三、结束语

总的来说，“小学期制”提升大学生创新实践能力，提出关于

农业院校《杂草学》课程改革与人才培养的全新模式，还需要广
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大教育者一起努力建设。积极推进《杂草学》实验课程理实一体

化教学，同时聚焦理论与实践同步革新，也提出全面化、过程性

教学评价体系；开展“杂草防治”与“农业生产”项目，凸显层

次性、开放性、趣味性与实践性，实现点对点人才培养，调动全
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体积极性参与，相信能够达到事半功倍的教育效果；搭建国内外

专家专题讲座论坛，提升学生的知农、懂农、爱农情怀和创新实

践能力，不断丰富课内外活动，铺就学生未来从事专业相关工作

并取得长期效果的坚实基础。
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一、问题诊断：高职学前教育专业学生儿歌弹唱能力

现状

（一）学生音乐基础参差不齐，理论与实践严重脱节

从知识储备层面来看，现阶段多数学生在入学前未参与过系

高职学前教育专业学生儿歌弹唱能力现状
与提升策略研究

贺苹

济南幼儿师范高等专科学校，山东 济南  250000
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摘   要 ：  随着现代幼儿教育发展，儿歌弹唱能力成为幼儿教师必备的核心专业技能，同样也成为学前教育专业学生需要学习和

掌握的关键技能，不仅影响幼儿音乐教育活动质量，而且还有利于学生艺术修养与音乐审美能力的发展。本文即在此

背景下展开研究，通过深入诊断高职学前教育专业学生儿歌弹唱能力的现实困境，从优化课程体系、创新教学模式、

实施分层指导与个性化培养以及构建多元化评价体系四个维度系统性提出提升前教育专业学生儿歌弹唱能力的策略方

法，以此为培养高素质幼儿教师奠定基础。

关 键 词 ：   学前教育；儿歌弹唱；能力现状；提升策略；教学改革
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A b s t r a c t  :   With the development of modern early childhood education, the ability to play and sing nursery rhymes 

has become a core professional skill necessary for early childhood teachers, and also a key skill 

that students majoring in preschool education need to learn and master. It not only affects the quality 

of children's music education activities, but also is conducive to the development of students' artistic 

accomplishment and musical aesthetic ability. Against this background, this paper conducts research. 

By in-depth diagnosis of the practical difficulties in the nursery rhyme playing and singing ability of 

students in higher vocational preschool education majors, it systematically puts forward strategies 

and methods to improve the ability from four dimensions: optimizing the curriculum system, innovating 

the teaching model, implementing hierarchical guidance and personalized training, and constructing a 

diversified evaluation system. This aims to lay a foundation for cultivating high-quality early childhood 

teachers. 
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统性的音乐学习或训练，也未能掌握音高、节奏、和弦等相关乐

理知识，甚至部分学生缺乏视谱能力 [1]，导致在儿歌弹唱能力培养

中学生学习新曲目的效率较低。

从技能基础层面来看，多数学生的音乐技能不扎实。比如钢

琴弹奏指法不规范，缺乏独立练习的能力；又如声乐技能掌握不

引言

随着我国对幼儿教育工作的重视程度不断提升，社会对幼儿教师的专业素养要求也在持续增长。儿歌弹唱作为幼儿一日活动中最常

见的艺术教育形态，不仅可以发挥组织活动、沟通交流的工具作用，而且能够陶冶幼儿情操，强化其音乐感知能力。高职学前教育专业

作为培养一线幼儿教师的核心阵地，如何培养学生的儿歌弹唱能力成为现阶段教育教学改革值得关注的焦点问题之一。
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足，音准概念模糊，气息运用不当，唱歌用嗓的状态不科学等。

从学用转化层面来看，即使部分学生掌握了一定的乐理知识

与弹奏技巧，也未能将所学知识运用于儿歌弹唱之中。比如学生

缺乏和声配置、指法编配等设计思路，无法为简单的儿歌搭配动

听的伴奏，导致理论与实践脱节 [2]。

（二）弹唱技能发展不均衡，综合协调应用能力差

从弹唱融合效果来看，呈现出“弹唱分离”的问题。当前学

生大多可以单独完成旋律弹奏或歌曲演唱，但在边弹边唱的过程

中更容易出现“顾手不顾口”的混乱问题，导致其节奏不稳定，

或者出现旋律中断问题 [3]。

从技能要素表现来看，存在明显的割裂问题。在弹奏方面，

多数学生局限于机械性地严格按照曲谱弹奏旋律，不仅未能理解

和声、伴奏等音型特征，而且运用效果不佳，无法弹奏出音乐应

有的色彩与感染力。在演唱方面，部分学生则存在声音干瘪、缺

乏童趣与表现力的问题 [4]。比如无法根据歌曲内容调整音色，无法

根据歌曲主旨表达情绪，甚至在与幼儿互动时缺乏表情和肢体语

言的交互。

从即兴伴奏表现来看，大多数学生无法为一首陌生的儿歌即

兴伴奏，缺乏根据儿歌特征即时完成移调、编配和弹唱的能力。

（三）艺术表现力与创新意识匮乏，难以胜任教学岗位

从艺术表现力来看，当前多数学生的弹唱表现出较高的技术

化特征，缺乏对儿歌作品风格特征与情感表达方式的诠释，从而

使得演唱过程平淡无奇，无法引起幼儿的关注。

从创新能力来看，部分学生习惯了公式化、模式化的弹唱方

案，缺乏根据幼儿年龄特征、活动需求、兴趣爱好等对儿歌进行

改编与创编的能力，也无法为儿歌设计丰富且合适的前奏、间奏

与尾奏 [5]。

从教学应用来看，学生将弹唱技能转化为教学实践技能的素

养缺失，其不知道在实际幼儿教育中如何发挥弹唱技能完成教学

组织、氛围营造、师幼互动等教学任务。

二、改进措施：高职学前教育专业学生儿歌弹唱能力

提升策略

（一）优化课程体系，强化基础，突出应用

第一，整合课程内容，实施单元化教学。在高职学前教育专

业中，音乐相关课程主要包括乐理、视唱练耳、钢琴、声乐等方

面的内容，但实际教学中却将各个模块分开传授，导致学生缺乏

将各项能力整合应用的能力。对此，教师应以“儿歌弹唱”为核

心目标构建教学单元，通过整合音乐相关各个课程的交叉点，深

化学生的儿歌弹唱认知与能力。例如在乐理学习阶段，教师应强

化学生对和声知识的理解与掌握，在钢琴课上则引导学生练习儿

歌伴奏的不同音型，在声乐课上训练学生儿歌的演唱方法，以此

提升学生的儿歌弹唱综合技能 [6]。

第二，增设应用型课程，强化实践技能。现阶段高职学前教

育专业对学生的儿歌弹唱实践技能培养关注度不足，其课程主要

以理论讲解与简单训练为主，并没有模拟真实的实践训练环境与

项目。对此，高职院校可以新增《幼儿歌曲即兴伴奏》《儿童歌曲

表演与创编》等实践课程，着重训练学生对所学音乐技能的综合

应用能力与自主创编能力 [7]。

第三，贯穿渗透全程，循序渐进落实。儿歌弹唱能力培养并

非一朝一夕的培育工作，而是需要教师长期渗透和引导的系统性

工程。因此教师需要将儿歌弹唱能力培养贯穿学生整个学习生

涯，大一阶段可以着重促进基础技能学习，大二阶段进行综合应

用训练，大三阶段则可以通过实习实训活动进行教学实践，以此

达到螺旋上升的培育效果。

（二）创新教学模式，激发兴趣，提升效能

第一，采用“微课 + 翻转课堂”模式。儿歌弹唱能力培养涵

盖知识原理与技能训练等多个环节，传统课程形态无法为学生提

供充足的学习时间与训练环境，因此教师可以采用“微课 + 翻转

课堂”的教学方式，一方面将基础指法、伴奏音型等知识点转化

为微课视频，通过课前预习的方式让学生提前了解并建立认知；

另一方面在课上主要开展协作练习与个性化指导等活动，以此针

对性解决学生的实践问题，达到提高课堂效率的目的。

第二，推广小组合作与情境模拟教学。在课上实践训练中，

教师则要着重采用小组合作与情境模拟等方法。通过学生分组，

教师可以利用儿歌弹唱重奏、表演唱协同等练习强化学生的协作

精神；通过情境模拟则可以提高学生参与活动的积极性。比如可

以创建“幼儿园”模拟情境，让学生扮演幼儿教师进行弹唱教

学，以此培养其实战能力。

第三，融入信息化教学手段。在信息化教育2.0行动计划背景

下，高职教师还应深化信息化教学手段的普及应用。比如在钢琴

课上，教师可以利用智能钢琴软件引导学生自主完成模拟练习，

缓解钢琴设备不足的问题；在节奏训练中，教师可以组织学生开

展“节奏游戏大赛”，利用游戏锻炼学生的节奏掌握水平 [8]。此外

还可以建立系统化的教学平台，一方面可以为学生提供智能训练

服务与教学建议，另一方面还可以辅助完成教学评价，客观呈现

学生的学习过程与能力缺陷，为教师后续教学提供决策支持。

（三）实施分层指导与个性化培养，因材施教

第一，入学初测，科学分层。针对新生音乐素养参差不齐的

问题，高职院校应建立入学初测机制，通过入学阶段音乐基础能

力测评活动，对学生的音乐基础进行分层。比如可以分别设置有

过系统性学习经历的 A 层次，具有一定乐理基础但缺少实践能力

的 B 层次，几乎没有乐理知识与音乐技能的 C 层次，由此实施针

对性的教学活动。

第二，目标分层，任务驱动。针对不同层次的学生，教师可

以设定差异化阶段性学习目标，并借助学习任务进行驱动，助力

学生达到其层次要求的水平。比如对于拥有良好乐理基础与实践

技能的 A 层次学生，教师可以着重设计即兴创编相关活动，并

通过模拟情境的方式锻炼其教学应用能力。对于乐理基础良好但

实践能力不足的 B 层次，教师则可以从伴奏编配活动入手，训练

学生的实践技能。对于完全缺失相关理论与技能的 C 层次学生，

教师则要从理论教学入手，并逐步攻克基础指法、音准训练等

困境。
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第三，“一对一” 与“小组辅导” 相结合。由于 C 层次学

生欠缺的理论知识与实践技能较多，因此在课余时间教师还应为

其提供必要的“一对一”教学服务，着重解决学生面临的实际问

题 [9]。同时，教师也可以建立“互助搭子”辅导小组，由 A 层次

学生为 C 层次学生提供帮助和支持，以此不断减小层级之间的

差距。

（四）构建多元化评价体系，以评促学，以评促教

第一，评价主体多元化。在现阶段高职学前教育专业教学评

价体系中，评价主体以教师为核心，对学生儿歌弹唱能力的评价

具有一定的主观性。对此，高职院校应积极引入和拓展评价主

体，开设学生自主评价、学生小组互评、幼儿园一线教师督评、

实践导师评价等，以此拓宽评价视角。

第二，评价内容过程化。教师应降低考试成绩的评分比重，

增加对学生课堂表现、作业完成质量、小组项目参与度等方面的

评价重视度，以此构建过程性评价体系，为学生日常积累打好

基础。

第三，评价标准综合化。现有教学评价体系并没有针对学生

的儿歌弹唱能力提供细致的评价指标，因此还需要教师设计综合
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化、标准化的评价内容。一方面应从技术的准确性入手，确保学

生音乐技能的掌握程度；另一方面则要着重关注学生演唱弹奏时

的表现力、与幼儿的互动水平、弹奏与演唱之间的融合效果等综

合素养 [10]，以此培养应用型、创新型的优秀人才。

三、结语

综上所述，儿歌弹唱能力培养是学前教育专业人才培养中的

一项系统性工程，其不仅要落实在知识与技能培育之上，更要体

现艺术修养与教育智慧的融合。针对现阶段学生的能力短板，高

职院校与教师应明确思路与教育方向，并深入教育理念、课程设

置、教学方法、评价机制等多个维度进行反思与系统性改革，不

仅要坚持以岗位需求为导向，以学生发展为中心，而且应将基础

夯实与实践应用紧密结合，将技能训练与艺术表现力、创新力培

养融为一体，以此切实提升学生的儿歌弹唱综合能力，为社会培

养既能“弹”会“唱”，更懂“教”善“导”的优秀学前教育工

作者，为我国学前教育事业的发展奠定坚实的人才基础。
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driven · Six-party Improvement", builds an "O2O" practical teaching platform. It explores the 

construction path and countermeasures of the "One Body, Two Wings, Four Drivers and Six Linkages" 

practical teaching system for the rural e-commerce major in higher vocational colleges. This study 
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引言

（一）新职教背景对商贸类人才新要求

2019年《  国家职业教育改革实施方案》明确提出“深化产教融合、校企合作，育训结合，健全多元化办学格局，推动企业深度参与

协同育人”，标志职业教育进入“新职教阶段”。新职教背景下商贸类人才培养必须适配数字经济驱动下人才要求。一是锚定数字转型，

强化技术技能支撑。数字经济推动商贸行业向“智能化、数字化”升级。二是对接产业链条，构建复合型知识体系。新职教强调专业

群与产业链的深度适配，要求培养学生兼具商务知识与数字技术的人才 [1]。三是深化产教融合，锻造实战胜任力。持续推动一体化构建

“校内基地 + 校外平台”双轨体系。四是聚焦职业素养，培育可持续发展能力。新职教突出“德技并修”，素养培育贯穿培养全过程。

（二）高职院校农村电子商务专业实践教学的面临困境

高职院校农村电子商务专业实践教学面临问题：一是实训场景“去农村化”，脱离产业实际。多数院校采用通用电商模拟软件，缺

乏“农产品选品、冷链物流与供应链、农村直播场景”等农村电商特色模块，学生难以掌握“农产品上行”的关键技能；二是校企合作

“浅层化”，资源整合不足。合作多停留在“企业参观、短期实习”层面，部分院校与企业共建“生产性实训基地”，企业参与不足 [2]，

导致实践内容与农村电商岗位需求脱节；三是评价体系“单一化”，能力考核片面。实践评价以“实训报告、技能测试”为主，忽视对

“农产品电商项目执行力、农村场景适配能力”的考核，人才培养驱动力不足。
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一、文献综述

  （一）国外农村电商人才实践培养借鉴

德国双元制模式以“企业主导、学校协同”为核心，在农村

电商领域展现出极强的岗位适配性。农业类专业学生在农场或农

业企业实践，参与“农产品从种植到电商销售”的全流程。新加

坡教学工厂模式则聚焦“校内全真场景构建”[3]，将农村电商企业

真实业务引入校园。

（二）国内农村电子商务专业实践教学研究进展

国内学者围绕农村电商人才培养的“内涵界定、路径设计、

模式创新”展开研究，核心成果集中于三大维度：（1）专业实

践教学体系内涵界定研究。张广花（2016）认为实践教学内容是

实践教学目标任务的具体化，农商科专业围绕现代农业生产和经

营，培养熟悉具有“三农”情怀、创新精神和较强实践能力的高

素质技术技能人才。（2）专业实践教学路径设计研究。张爱芳

等（2025）提出学院与书院协调开展实践教学，学院负责实践

的设计与实施，书院组织企业实践、行业讲座等活动；王艳华等

（2019）为实现农商融合复合型人才培养，需要从优化课程设置、

改善实践条件、改革教学模式、强化师资队伍建设等方面入手，

探寻其实现的路径；张雪等（2025）指出需要解决实践教学体系

中“建—用—管—评”等问题 , 实现学生从入校到毕业进阶式能

力培养 [4]。（3）农村电商全真实践模式研究。陈宏等（2024）依

据 CDIO 理念，提出了“一个背景环境、两个主体协同、三阶段能

力进阶”新电商人才实践教学培养模式。

二、农村电子商务专业全真实践教学体系的内涵界定

本研究将“农村电子商务专业全真实践教学体系”定义为以

农村电商人才“  农业知识 + 商务能力 + 数字技术”一体化融合的

核心能力为目标，以“农村真实场景、农产品电商项目、双师协

同教学、企业标准考核”为特征，通过“线上农村电商实训平台 +

线下农产品实践基地”的支撑载体，构建“目标 - 课程 - 教学 -

评价 - 保障”一体化的实践教学系统 [5]。其核心特征体现在四方

面：1场景全真化。覆盖“农村合作社田间的直播场景、县域电商

服务中心的运营场景、校内数智农商运营基地的零售场景”，还

原农村电商全链条真实场景。2项目真实化。承接“农产品直播带

货、农村电商订单处理、农产品溯源系统操作”等真实项目，服

务乡村振兴核心能力培养。3师资多元化。由“校内双师型教师 +

企业导师 + 合作社顾问”共同授课。4考核企业化：采用农村电商

企业真实核心运营指标的评价考核 [6]。

三、农村电子商务专业全真实践教学体系的  框架构建

基于上述理论与文献分析，结合实践案例调研，本研究提出“  一

体两翼四驱六联动”的农村电子商务专业全真实践教学体系框架。

  （一）聚焦“农业知识 + 商务能力 + 数字技能”一体化核心能力

新职教背景下农村电商人才适配乡村振兴需求的关键是聚焦

“农业知识 + 商务能力 + 数字技能”一体化核心能力。农业知识维

度聚焦掌握农产品特性、农业政策、农村市场特性等方面。商务

能力维度围绕“农产品全链条运营”，覆盖从田间到餐桌的实战

操作。数字技能维度直指“涉农痛点解决”，需熟练农村直播、

农产品溯源系统操作、轻量化数字方案设计，让数字技术真正服

务涉农场景。以上三者融合逻辑体现为“农业定方向、商务搭平

台、数字做赋能”[7]。

（二） 打造农村特色的 O2O 两翼支撑实践平台

紧扣农村商贸场景痛点与涉农人才培养需求，将“农业知识 +

商务能力 + 数字技能”一体化训练融入全流程，构建“线上运营平

台 + 线下实训基地”。一是为“轻量化涉农线上平台”，搭建农产

品上行、农资下行、便民服务三大模块线上平台。二是“网格化线

下基地”，扎根农村场景，建设电商直播中心，平台联动农业合作

社开展真实运营项目。线上接入真实农户店铺数据、线下对接村级

服务站实操场景，实现“线上数字技能 + 线下商务实操 + 农业知

识应用”的同步训练，提高学生农村商贸问题解决能力 [8]。

（三）塑造“师资、校企、项目、评价”四维协同驱动力

  通过  “师资、校企、项目、评价”四方面的协同，解决农村

电商实践教学“动力不足、落地困难”的问题。

（1）师资带动构建“三师团队”。教师需每年累计3个月深

入涉农企业实践；企业导师负责实践课程教学；合作社负责人需

要传授农产品特性与农户沟通技巧，形成“院校教方法、企业传

经验、农户讲实情”的互补格局。

（2）校企协同联动建立利益共享机制。对接政府产教融合政

策，校企合作开展现代学徒制培养，企业提供实习岗位，就业岗

位，高校为企业提供运营方案设计、农户培训等反哺服务。

（3）真实项目触动实施三级进阶体系。基础项目聚焦溯源录

入、客服模拟等技能；综合项目开展合作社直播带货、企业订单

全流程处理；创新项目支持“校园 - 农户直供”“电商 + 乡村旅

游”等创业实践，院校提供全周期孵化支持。

（4）多元评价推动构建特色体系。采用“学校教师、企业导

师、合作社顾问”三方评价；实施从专业能力、职业素养、发展

能力多维度的考评；以过程性评价 + 终结性评价实现动态监测 [9]。

（四）建设“六联动”协同育人机制

“六联动”是体系的保障网络，针对农村电商“多方参与、

场景分散”的特点，构建“政、行、校、企、社、生”六方协同

机制，明确各方权责。

综之上述，该体系以一体化培养目标为引领，以 O2O 两翼实

践平台为载体，以四驱运行机制为动力，在六方联动协同生态的

保障下，培养具备核心能力的高素质农村电商技能人才。

四、农村电子商务专业全真实践教学体系的实践路径

（一）重构“岗课赛证”融合的农村电商特色课程体系

基于农村电商岗位能力需求，  重构“  三阶段五模块”课程体

系，实现“岗位需求、教学标准、课程内容、技能竞赛、职业证

书”的深度融合。
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表1专业重构“三阶段五模块”实践教学课程体系

  阶段 模块 内容

一、认知奠

基阶段（第

1-2学期）

1．农村电商

认知模块

开设《大国三农》，组织学生参观农村合

作社、县域电商服务中心，建立“三农情

怀”与行业认知

2．基础技能

模块

开设《电子商务基础》《农产品基础认

知》，结合线上实训平台开展“农产品信

息录入  ”等仿真实训，同步对接“1+X”

证书培训

二、专业提

升阶段（第

3-4学期）

3．核心技能

模块

开设《农产品电商运营》《新媒体运营》，

采用“项目式教学”，学生完成“选品→

脚本设计（→直播执行→数据复盘”

4．技能竞赛

模块

组织学生参加技能大赛，将竞赛标准融入

课程

三、实践应

用阶段（第

5-6学期）

5. 实践创业

模块

分为“企业实习”与“创业实践”两类：

企业实习学生进入合作企业轮岗，参与

“农产品选品、直播运营、数据分析”；

创业实践学生入驻“智慧农商运营基

地”，开展品牌电商直播项目

（二）创新教学“场景化 + 项目式”双驱动模式

实践教学体系将采用场景化和项目化的双驱动教学模式。既

让学生掌握了扎实的实操技能，又培养了问题解决能力与团队协
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作意识，有效缩短了学生从“校园”到“岗位”的适应周期，为

农村电商领域输送了更多能快速上手的实用型人才 [10]。首先，打

破教室边界，将课堂搬进田间地头以及县域电商服务中心等开展

场景化教学；其次在多门课程中引入实战项目开展项目式教学。

  （三）深化“现代学徒制 + 共建基地”双载体校企协同

    专业以“现代学徒制”与“生产性实训基地”为双载体，构

建深度融合模式，实现多方共赢。专业与企业共建“学徒班”，

企业全程介入人才培养。校企联合打造“数智农商运营实训基

地”。学生在基地直接参与农产品电商运营、田间直播带货等真实

业务，在实战中掌握岗位核心技能，切实提升实操水平，推动人

才培养与产业发展精准对接。

五、结语

新职教背景下，高职院校农村电子商务专业全真实践教学体

系的构建是一项“政策引导、产业驱动、院校主导、多方协同”

的系统工程。未来需持续深化“农商融合”的实践内容，创新

“利益共享”的协同机制，才能培养出“扎根农村、服务农业、带

动农民”的高素质农村电商人才，为“数商兴农”工程与乡村振

兴战略提供坚实的人才支撑。
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一、课程概述

《电磁场与微波技术》课程是高等学校电子信息工程和通信

 项目信息：燕山大学2024年度教学研究与改革项目。

BOPPPS–OBE融合的教学创新与实践研究
——《电磁场与微波技术》课程改革案例

刘凯

燕山大学，河北 秦皇岛  066004

DOI: 10.61369/ETR.2025400035

摘   要 ：  “新工科”建设以“以学生发展为中心”为核心理念，旨在培养面向未来的创新型人才。《电磁场与微波技术》课程

以此为指引，构建多元化课堂，融合 BOPPPS 与 OBE 两大国际主流教学范式，显著激发学生自驱力，充分发挥其

主观能动性，实现从“被动听”到“主动创”的角色转换，进而挖掘创新潜能并建立专业自信。本文系统梳理课程概

况，详细阐述创新教学设计与实施流程。教学实践数据表明，该模式显著提升了教学效果，对学生创新思维培养和学

科发展初见成效。基于 BOPPPS-OBE 融合、以自驱力提升为目标的教学创新方法，在专业基础课教学改革中具有良

好的推广价值和应用前景。

关 键 词 ：   BOPPPS；OBE；多元化课堂；教学创新

Research on Teaching Innovation and Practice of BOPPPS-OBE Integration
——Case Study on the Reform of the "Electromagnetic Fields and 

Microwave Technology" Cours
Liu Kai

YanshanUniversity, Qinhuangdao, Hebei 066004

A b s t r a c t  :   Aligned with the "student-centered" philosophy of emerging engineering education, the course 

Electromagnetic Fields and Microwave Technology aims to cultivate future-ready, innovative talents. 

By integrating the internationally recognized BOPPPS and OBE instructional frameworks, we created 

a diversified learning environment that markedly boosts students' self-drive, shifts their classroom 

role from passive listeners to acti ve creators, and unlocks their innovation potential while building 

professional confidence. This paper systematically outlines the course profile, details the innovative 

instructional design and implementation workflow, and presents targeted solutions together with 

a continuous-improvement roadmap. Empirical data demonstrate significant gains in teaching 

effectiveness and initial success in fostering creative thinking and disciplinary development. The 

BOPPPS-OBE blended model, centered on enhancing self-drive, offers a scalable and transferable 

approach for reforming foundational courses in engineering disciplines.

Keywords  : BOPPPS; OBE; diversified classroom; teaching innovation

工程等相关专 业的重要专业基础课程之一。课程从工程角度讲述

电磁场及导行电磁波的基本规律，应用非常广泛，涉及航空航

天、微波遥感、电磁兼容、卫星通信、移动通信等高科技领域，

引言

近年来，教育部（含国务院转发）围绕高校教学改革密集发布了十余份具有“顶层设计”意义的政策文件，可归纳为“评价 - 培

养 - 课程 - 教师 - 数字化”五条主线 [1-4]。培养机制从“以教为中心”转向“以学为中心”，课程改革倡导课堂革命、课程思政和智慧

课程为思路。根 据教育部提出的教改理念，面向“新工科”人才的发展目标 [5-6]，分析学生在学习中出现的学习目标不明确、 缺乏学习驱

动力、缺少辩证思维以及专业和行业认知不足等共性问题，本文在“学生发展为中心”的教学理念下，解决当前学情分析暴露的问题，

结合国内外成功的教学创新模式，探索适于电 磁场与微波技 术课程的特色教学模式。
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以及生物电磁学、微波化学等交叉领域。该课程理论是现代物理

学多类分支和未来高频通信开发的研究基础，对学生未来从事前

沿科学研究和技术创新提供重要的理论支撑。为了让学生更深入

理解、掌握和运用课程知识点，从2012年至今课题组对该课程开

展了第 一阶段以多媒体教学为中心扩展知识点深度和广度的教学

改革；第二阶段以项目为中心的 CDIO 工程教育模式改革，注重

培养学生自主学习能力、创新能力和团队意识；现阶段以学生为

中心，面向学生需求，依托智慧平台，融合思政课 堂、线上线下

课堂、对分课堂等多元化教学模式的 BOPPPS-OBE 教学模型改

革，培养学生发散性思维、创新性思维、持久的学习自驱力以及

国家发展的使命感和担当。课程改革将教学目标涵盖了知识、能

力、素质和发展四类目标，体现了从教师的“想教什么”到学生

的“想学什么”之间的契合，如图1所示。

学生发展为
中心

能力
目标

知识
目标

素质
目标

发展
目标

图1 教学目标

图1中，以学生发展为中心，右侧关联的是关于知识和能力的

基础教学目标，左侧则是关联学生素质和发展的高阶教学目标。

知识目标旨在建立基本概念，能够运用数学、物理知识对电磁场

和电磁波的传输状态进行表述、建模和求解。能力目标方面，设

计并实施电磁场参数的测试实验，分析实验结果，验证或优化模

型参数，获取有效结论；应用专业软件模拟电磁场的运动过程，

预测微波器 件的场分布，并了解模拟计算的局限性。素质目标旨

在树立学生履行时代赋予使命的责任担当，激起学生学习报国的

理想情怀，加强学生的社会主义职业道德与规范修养。发展目标

培养科学精神、工匠精神，引导学生树立正确的价值观。综合考

虑经济、健康、安全、法规以及环境等因素，建立微波电路创新

设计思想，并具备一定的国际视野。核心的教学活动保证基础教

学目标实现，扩展和外延的教学活动推进高阶教学目标。

二、教学创新设计

课程提出以认知理论和建构主义为理论依据的 BOPPPS 教学

模型与以学生预期能力获得和持续改进为导向的 OBE 教学理念相

融合的教学创新模式，开展教学方法探索。

BOPPPS 教学模型以认知理论和结构化设计为理论依据，以

学生的学习效果为关 注重点 [7-8]。这种教学模型的核心思想是教

学互动和反馈，精心设计符合课程内容的课前、课中和课后教学

活动是保证教学效果的关键。成果导向教育（Outcomes-Based 

Education，OBE）工程教育专业认证的三大基本理念之一，改变

了传统“以知识为主导”的教学理念，以学生预期能力获得为导

向进行反向设计和正向实施教学，将教学的重点聚焦于“学生产

出”，并持续改进，注重学生创新、实践等能力的培养 [9]。本课程

以 BOPPPS 和 OBE 为指导框架，提出符合课程内容的教学创新

设计，以电子通信发展前沿案例 导入提升课程高阶性、创新性、

挑战度；以项目、讨论和问卷反馈提升学生参与度、积极性，形

成持续改进的教学模式；通过课堂准备、前测、后测、总结关联

知识点，贯通课程知识体系；基于 OBE 教育理念，组织、实施和

评价教学活动关键环节，充分调动学生学 习积极性和创造性，创

新教学方法见图2。

图2 BOPPPS-OBE 融合模式课程教学方案

课前 - 课中 - 课后全过程以“理论 - 工程” 双主线嵌入

BOPPPS， 培养学生面对不同难度和广度的新知识学习方法。

理论部分为电磁场理论， 内容抽象， 重在“Bridge-In & Pre-

test”，引导学生课前查找文献、回溯基础数理知识，用先贤故

事、应用前景、思维导图三阶梯激活先备知识；微波技术工程重在

“Participatory & Post-test”，课中任务驱动、课后迁移拓展，实

现举一反三。两线均循 OBE 闭环，定期问卷 - 作业 - 讨论三维采

集达成度，迭代优化教学方案，形成可复制的持续改进范式。

三、教学实贱

依据 BOPPPS-OBE 创新设计展开包括资源交叉、 思政融

合 [11]、项目教学 [12]、线上线下混合式教学 [10]、智慧平台监督 [13]

等多元化教学过程，实施方案如下：

（1）资源交叉：对比国内外教材与案例，多视角解析同一知

识点，例如“电磁波入射深度”分别以海水（国内）/ 动物（国

外）为例，拓展学生视野并激发兴趣。

（2）思政教学 : 通过“小案例 - 大情怀”的引导方式，让学

生由被动思政变为主动，激发学生的同理心。例如，以“人”为

本引入“中国微波之父”林为干教授的成长和事迹；以“中兴事

件”、“华为事件”的创新之路激发爱国热情；以“汉芯”事件反

面事例反思中国芯片发展之殇。人才培养是以树人为本，引导学

生树立正确的价值观，拥有家国情怀，助力国家发展，明确大学

学习意义和人生发展目标。

（3）项目教学：引入高频设计软件 HFSS 设计微波元器件。

项目采用小组式协作 +PPT 汇报形式，内容贴近实际研发，激发
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学生创新热情，项目完成质量远远超出项目要求，

（4）混合式教学 : 利用校内线上教育平台辅助线下课程的扩

展学习。本课程包含大量微波器件的介绍，涉及器件范围较广，

利用线上资源可以高效地扩展课程内容，平衡授课学时。线上平

台的数据反馈有效反映学习效果，问卷反馈学生学习效果，以便

及时调整教学模式。

（5）智慧平台监督 : 学习通、雨课堂等智慧平台对课后学习

有很好的辅助监督作用，可高效地帮助教师获悉学习效果。平台

学情分析功能可获得学生对知识点掌握程度的及时反馈，教师能

便利地总结作业完成情况和知识点掌握程度，对未提交作业和提

交不合格作业同学进行短信提醒和跟踪。

实施 BOPPPS–OBE 多元化课堂后，数据呈现显著正向跃

迁：到课率与课堂粘性同步提升，映射出学生由“被动签到”转

为“主动卷入”；多元渠道（学习通、QQ、微信、线下预约）互

动频次倍增，讨论焦点从“考什么”转向“该掌握并拓展什么”，

自驱力与自我发展意识被系统唤醒。项目层面，HFSS 设计任务完

成质量连续三学期超预期，佐证兴趣驱动下的创新深度。知识维

度，近三年章节测试得分率年均提升 4.6%（图 3），表明融合模

式不仅激活了学习行为，更实质增进了认知成效，为同类课程提

供了可复制的范式证据。

图3 知识点考核平均得分率统计图

四、结语

面向教育部“新工科”人才培养号召，本文系统探讨了高效

组织教学、智能赋能课堂及以学生为核心驱动教学活动的可行路

径，提供了可复制的范式经验。研究以 BOPPPS 模型的“预备 -

互动 - 反馈”闭环融合 OBE“持续改进”机 制，为“以学生发展

为中心”的理念落地提供了具体方案与实证支撑。作为支撑国家

未来通信发展的核心基础课，“电磁场与微波技术”仍具广阔改革

空间，构建以学生发展为导向、多元化融合的课堂形态，可望成

为同类专业课程教学创新的重要范式。
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一、情感教育在高中美术教育教学中的应用意义

（一）有利于促进学生情感智力的发展

对学生来说，情感智力其实就是指他们识别、理解、表达和

管理自己及他人情感的能力，其核心维度包含情感感知、情感理

解、情感调节、利用情感指导思考和行为四个关键层面 [2]。将情感

教育与高中美术教学融合起来，不仅能够帮助学生在绘画实践、

艺术创作与作品赏析时更准确地传递内心感受和思想情感，同时

还能够引导他们深入体会艺术作品背后丰富的情感内涵，这对学

生情感智力的发展具有极为重要的现实意义 [3]。

情感教育在高中美术教育教学中的应用路径分析
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培养，其目的主要是通过开展相关教学活动来帮助学生提高自身的情感智慧和成长幸福指数。而美术作为注重情感和

审美体验的一门艺术学科，在培养学生情感认知、情感管理能力方面发挥着重要作用。为此，本文主要针对情感教育
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（二）有利于提升学生的情感交流能力

所谓情感交流能力，主要是指个体能够对各种情感或情绪进

行有效识别、理解和表达的能力，通常涉及情绪反馈技巧、共情

能力、情感的接收以及情绪回应的合理调控等 [4]。而高中美术教师

在教学中融入情感教育，能够有效推动学生社会交往与情感交流

能力的提升。具体而言，当学生在展示个人作品时，不仅需要阐

释艺术的表现手法，同时还需要进行情感层面的互动与交流，比

如如何将作品承载的情感内涵转化为可被他人理解的视觉语言或

具象表达 [5]。而当学生尝试分析和鉴赏他人作品时，这一过程实质

上也是他们感知并理解创作者情感世界的认知活动。因此，从这

美术是一门具有浓厚情感色彩的课程，其教学过程不仅仅是对美的认识、感知和表达，同时也是一种对情感和情绪进行释放和调节

的过程 [1]。由此可见，美术教学与情感教育二者具有极为密切的联系。对高中生来说，他们正处于情感快速发展的关键期。所以，对他

们开展情感教育尤为重要且十分必要。而将高中美术教学与情感教育有机地融合起来，不但可以进一步激发学生对美术课程学习的热

爱，还可以帮助学生更好地认识、理解自己与周围世界，有利于促进学生美术技能和情感能力协同发展。因此，作为一名新时代高中美

术教师，有必要探索情感教育在教学中的具体应用，从而进一步推动美术课程教学改革与创新发展。
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一层面来看，情感教育与高中美术教学的有机融合不仅能助力学

生在艺术造诣上的精进，还能显著提升其情感互动的综合能力。

二、情感教育在高中美术教育教学中的应用路径

（一）转变教学思想，带动学生情感需求

随着新一轮课程改革的不断推进，越来越多教师开始加强了

对学生学科核心素养的培养。而在“提升学生学科核心素养”的

要求下，高中美术课程的教学改革愈发重视其人文艺术特性的突

显，其目的主要是为了在向学生讲授基础美术知识和基本技能的

同时向学生渗透艺术精神，借此来提高学生的审美情趣，从而进

一步助力学生美术核心素养发展。所以，为了更好满足学生的情

感发展需求，高中美术教师必须要转变教学思想，积极在教学中

培养学生利用美术活动抒发情感的意识和能力，以便于更好的提

高学生学习与生活品质。

首先，教师需要意识到学生的身份角色不再是知识的被动接

受者，而是知识的主动探究者。而考虑到每个学生的学习能力、

美术水平以及思维认知等都存在一定差异，所以，这就要求教师

在教学中要投入更多时间和精力去研究学生的学习过程与身心发

展规律，平等地对待每个学生，让他们扬长避短，确保不同水平

的学生都能够有所收获，从而通过因材施教来培养学生的共情能

力。其次，教师所采用的教学方法应当尽可能是多样的，促进线

上教学活动与线下教学活动（如小组合作、美术创作实践、案例

分析、任务驱动等）有机结合，从而打造混合式教学新局面。要

知道，对高中生来说，他们的学习压力较大。而美术学习与美术

活动无疑是他们缓解自身紧张情绪和学习压力、释放自我的有效

途径之一。所以，高中美术在开展教学时，可以结合重难点适当

地融入情感教育，借此来更好地激发学生自主参与学习的意识，

从而进一步提高情感教育的融合实效。最后，教师需要充分发挥

自身的榜样示范作用，为学生树立情感榜样，比如加强学习，努

力提高自身的专业素养和教学能力，为学生做好示范和表率，尽

可能用自己的真实情感感染学生，从而提高师生互动的效率与

质量 [6]。

（二）创设课堂氛围，刺激学生情感发展

课堂氛围是提高学生学习效率与学习质量的重要影响因素。

通常情况下，课堂氛围越好，学生的学习效率和学习质量越高。

因此，为更好保证情感教育的融入效果，高中美术教师需要为学

生创设良好的课堂氛围，尽可能让美术课堂成为学生情感的“聚

集区”，从而促进学生的情感获得深入发展 [7]。

众所周知，艺术源于生活 [8]。为此，高中美术教师不妨为学生

创设生活化的学习情境，让学生置身于自身所熟悉的生活化课堂

氛围中进行学习与美术创作活动。在教学实践中，教师可以将生

活中的美术作品或者工艺品带到课堂上，并让学生展开讨论，借

此来培养他们对于美好事物的感知能力与美的表达能力；还可以

带领学生走出校园，让他们到现实生活中采风，借此来培养和锻

炼学生发现美、创作美的能力。除此之外，高中美术教师还可以

在教学中为学生播放不同风格的音乐，通过这种方式来激发学生

产生更多进行艺术创作的灵感。这样做，不但可以为情感教育的

融入奠定良好的基础，在师生、生生之间建立深厚的情感联系，

还能够有效锻炼学生的临场发挥能力与思维拓展能力，有助于更

好促进学生美术核心素养的提升 [9]。

（三）组织鉴赏课程，夯实学生情感基础

美术作品通常蕴含着极为丰富的人文内涵，对其进行鉴赏，

可以更加深刻地理解其中的美学知识和文化意蕴。所以，高中美

术教师可以组织学生进行美术作品鉴赏，借此来融入情感教育，

从而让学生的思维和情感得到进一步升华。其中，需要注意的

是，课本中的鉴赏图例虽然都是由教材编著者所精心挑选的，但

却没办法满足每一个学生的学习与发展需求，而且也不能很好地

贴合学生生活。基于这一点，高中美术教师需要多关注学生的情

感与心理需求，多搜集一些与教学内容有关的作品供学生鉴赏，

从而不断拓宽学生的知识眼界。

例如，教师在组织学生鉴赏某名家作品时，切不可只介绍该

名家的生平事迹和美术史相关内容，而是还要在此基础上带领学

生深度剖析该作品的情感表达、寓意、色彩以及构图等等，以达

到提高学生艺术鉴赏能力的目的。在教学实践中，教师可以将美

术作品进行创意改编，比如以小故事的方式讲给学生听，从而通

过这种深入浅出的方式来深化学生对于该名家及其作品的认知与

理解。除此之外，教师还可以将富有本土特色的艺术作品带到课

堂上，以此为基础对学生开展爱国主义教育，借此来加深学生对

家乡和国家的热爱，进而实现情感教育的融入。而考虑到高中生

正处于青春期，他们的思想和观念日益成熟。所以，如何让高中

生更深刻体会到美术作品中所蕴含的“美”和“情”，并借此来

进一步提高他们的内在积极品质，无疑是各高中美术教师在开展

美术鉴赏课时所需要关注和思考的一大难点 [10]。为此，高中美术

教师还要加强对学生艺术鉴赏技巧的教育与指导，积极引导学生

从多角度、多层面去分析和解读美术作品，如此才能够更好地提

高学生艺术审美与鉴赏能力。

（四）设置评价环节，提升学生情感素养

传统的高中美术教学评价缺乏对学生情绪情感方面的考评，

这在一定程度上会制约学生美术核心素养的发展。所以，高中美

术教师在开展教学评价活动时，需要加强与学生的情感互动与交

流，尽可能从多个方面对学生进行客观、全面的评价，从而逐步

提升学生的情感素养，具体可以从以下几个方面着手：

一是开展多主体评价。除教师评价以外，教师还可以鼓励学

生进行自我评价、同学互评，借此来进一步激发学生的学习潜

力。在具体实践中，教师可以为学生发放自评表，并要求他们根

据表格中的指标进行打分（包括给自己和其他同学打分），最后

由教师进行分数汇总，从而提高教学评价的全面性。二是开展开

放性评价。例如，教师可以将学生的美术作品放到校园展示平台

进行展示，邀请其他同学、美术方面的专家等对其作品进行评

价，同时还可以让专家开展知识讲座，从而进一步提高评价的有

效性。三是开展动态性评价。为进一步确保教学评价的有效性，

高中美术教师还需要站在长远发展的角度去审视学生，避免仅凭

单次美术考核成绩就对学生得能力做出片面判断，而应综合考量
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学生在日常课堂中的参与度、各阶段的测试成绩等多个方面来对

学生进行考核与评价，从而更加全面地了解和掌握学生的进步情

况及其情感价值导向。其中，在此过程中，如果教师发现学生的

美术学习过程或是美术创作活动富有个性创意时，可以及时予

以表扬和鼓励；反之，如果发现学生有一定退步时，就需要多与

他们沟通交流，及时了解他们学习过程中遇到的问题，帮助他们

找到原因，并与学生共同制定解决的方案同时做好跟踪反馈，从

而通过发挥教学评价的预警作用来实现对学生情感方面的教育与

引导。

三、结语

总而言之，情感教育与高中美术教学的融合非常重要，可以

让学生在学习美术技能的同时获得更多情感体验和情感认知，有

利于实现对学生综合素质的培养，也有利于落实立德树人的教育

目标。具体来看，高中美术教师可以通过转变教学思想，带动学

生情感需求；创设课堂氛围，刺激学生情感发展；组织鉴赏课

程，夯实学生情感基础；设置评价环节，提升学生情感素养等

多项举措来在教学中融入情感教育，从而更好助力学生学习与

发展。
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一、传统心理学专业人体解剖生理学实验教学的弊端

由于各种主、客观因素，当前心理学专业的《人体解剖生理

学》实验教学中，教与学均存在一定的困境。

从“教”的层面看，首先，教学内容与学时之间存在尖锐矛
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盾。该课程内容庞杂，从细胞到四大组织再到八大系统，涵盖面

广。在有限的实验学时内，教师为了完成教学大纲要求，往往将

大量时间用于基础解剖结构的辨认和生理机制的讲解，导致学生

动手操作、深入观察和独立思考的时间被严重挤压，实验课沦为

“观摩课”或“理论复习课”。其次，教学方法单一。传统的“教

引言

心理是脑的机能，一切复杂的心理与行为活动都有其内在的生理学基础 [1]。所以，《人体解剖生理学》是心理学专业的一门核心专

业基础课，它为学生理解感知、情绪、记忆、思维等心理现象提供了生物学理论支撑，为学生提供了探寻高级心理过程的生物学通路，

是构建完整心理学知识体系的基石。人体解剖生理学是一门理论、实验一体化的课程，理论部分知识点丰富，内容抽象、晦涩难懂，而

实验教学是对理论课程的补充，对学生理论知识的巩固、思维能力的提升有很大的帮助 [2]，同时也为心理学专业学生后续的专业学习提

供必要的知识储备与实验操作技能锻炼。
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师讲 - 学生听 - 学生模仿操作”线性模式占主导地位，学生处于

被动接受状态，学习积极性和创造性难以被调动 [3]。

从“学”的层面看，首先，心理学专业学生多为文科背景，

许多学生在高中没有系统学习生物学科，专业基础差，普遍存

在“生物恐惧症”。面对繁复的解剖学名词、错综复杂的神经通

路和抽象的生理过程，容易产生畏难和抵触情绪，进而影响学习

效果。其次，学习目标模糊，知识与应用脱节。学生常常困惑于

“为何要学习这些脑区结构？”“这条神经通路与我的专业有何关

系？”此类问题。由于教学过程中缺乏有效的引导，他们往往将

学习重心放在机械记忆以应付考试，而难以将解剖生理知识与鲜

活的心理现象、临床案例或前沿研究联系起来，无法建立起至关

重要的“心 - 身”关联思维。

传统实验教学的核心理念是“以教师、教材和课堂为中心”，

将学生视为被动的知识容器，而非积极的知识探索者和建构者。

这导致培养出的学生可能长于记忆和模仿，却短于创新和思考，

无法满足当今心理科学领域对创新型、复合型人才的需求。

二、翻转课堂模式在人体解剖生理学实验教学中的构建

翻转课堂是将教学任务中知识传递部分从课内转移到课外，由

学生自主学习。充分利用课堂时间来增加师生之间、生生之间讨论

的机会，实现深度学习。以此培养学生的创造性思维、批判性思维

及解决问题的能力 [4]。通过“课前知识传递，课中知识内化”的模

式翻转，能为课内的高阶思维活动和个性化探究留出充足时间。该

模式高度契合《人体解剖生理学》实验教学“重实践、重观察、重

思考”的内在要求，为破解当前教学困境提供了全新的思路。

翻转课堂的成功实施，绝非简单地将课堂讲授内容移至课

前，而是一个需要对教学目标、教学内容、教学流程和评价体系

进行系统性重构的过程。基于心理学专业的特点，我们构建了以

下三阶段、一体化的实验教学模型（图1）。

图1基于翻转课堂的心理学专业人体解剖生理学实验教学模式

（一）课前设计阶段：精准化知识传递与目标导向的预习

此阶段是翻转课堂的基础，目标是确保学生带着必要的知识

储备和明确的问题进入实验课堂。

（1）教师角色与活动

精细化学习目标与内容的解构：教师首先需对每次实验课的

教学目标进行精细化分解。明确学生需要掌握哪些核心解剖结构

和生理机制，如“识别大脑的四个脑叶及其主要沟回”“解释动作

电位产生的原理”。更要明确其与心理学关联的锚点，如“阐述前

额叶皮层在决策和情绪调节中的作用”或“分析多巴胺通路在奖

赏与成瘾行为中的角色”等。

开发多维化、交互式的学习资源包：针对分解后的目标，教师

需开发高质量的学习资源包，其核心不再是厚重的教材章节，而是

精准、生动、易于吸收的“知识胶囊”。可以是微课视频（录制时

长在5-15分钟的短视频，每个视频聚焦一个核心知识点）。也可

以是交互式学习材料，提供在线链接，引导学生操作虚拟解剖平台

或3D 脑图谱，让他们可以自行旋转、缩放、隐藏结构，进行自主

探索。提供未标注的解剖图谱，供学生进行在线或离线标注练习。

导读讲义与心理学案例前置：提供精心编写的导读讲义，提

炼关键概念和术语，并直接关联相关的经典或前沿心理学研究。

例如，在学习海马结构时，提供阿尔茨海默病病人的案例简介；

在学习杏仁核时，链接恐惧条件反射的实验。

（2）学生角色与任务

自主完成知识输入：根据任务包要求，系统学习微课、观察

虚拟切片。

完成预习输出：撰写结构化预习笔记，记录核心概念、自己

的初步理解以及无法解决的疑问。

提交初步思考：在线尝试回答引导性问题，并将个人或小组

的疑问在讨论区提交，为课中教学提供精准的“靶点”。

（3）在线自测与反馈系统

通过学习平台如超星学习通发布简短的在线测验，题型以选

择题、填空题、结构标注题为主。这样可以帮助学生自我检测预

习效果、为教师提供清晰的学情数据，了解学生的共性疑难所

在，为课堂设计提供依据。

（二）课中实施阶段：互动化知识内化与心理学问题探究

此阶段是翻转课堂的灵魂，实现知识向能力的转化，将课堂

时间还给學生。

（1）快速诊断与聚焦（约10分钟）：

课堂伊始，教师不再重复讲解基础知识，而是基于课前自测

数据和学生提问，进行快速、精准的答疑与梳理。通过提问等方

式，引导学生回顾核心概念，并将讨论焦点迅速引向当堂课的深

层探究主题。

（2）任务驱动的协作探究（核心环节，约60分钟）

教师根据心理学专业特色，设计一系列“任务单”，将解剖

生理知识的应用嵌入到解决心理学问题的情境中。学生以4-6人

小组为单位，利用实验室的模型、标本、软件乃至简单的生理实

验设备进行协作探索。

任务设计示例一：“失语症的神经定位侦探”。任务：提供布

洛卡失语症和威尔尼克失语症患者的临床症状描述（如“电报式

语言、无法流畅表达”vs“语言流畅但无意义、理解障碍”）。要

求小组利用脑模型和图谱，定位布洛卡区和威尔尼克区，并分析

两种失语症分别与哪个脑区损伤相关，探讨语言产生和理解的可

能神经模型。

任务设计示例二：“情绪的通路探秘”。任务：给定一个引发

恐惧的情境（如黑暗中突然的巨响）。要求小组绘制出从听觉感受

器开始，信息如何经由脑干、丘脑，最终到达杏仁核并引发恐惧

情绪体验及应激生理反应（如心跳加速、出汗）的完整神经与内

分泌通路图。并讨论这条通路在焦虑症形成中的可能作用。
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任务设计示例三：“快乐的化学物质”。任务：利用图解和

模型，探索中脑边缘系统的多巴胺通路。讨论多巴胺在自然奖赏

（如食物、社交）和成瘾物质（如毒品）作用下的释放机制，从而

从生理学层面理解“奖赏”、“动机”和“成瘾”行为。

（3）个性化指导与深度拓展（贯穿全程）

在此过程中，教师的角色彻底转变：从讲台上的“讲解者”转

变为学生身边的“引导者”。巡回于各小组之间，观察进展，聆听

讨论，通过启发性提问如“为什么这个区域损伤会影响理解而不是

产生？”“除了杏仁核，还有哪些结构参与了情绪的调节？”来推

动学生思考的深度，并对遇到困难的小组提供个性化的指导。

（4）成果展示与理论升华（约20分钟）

探究环节结束后，邀请部分小组向全班展示其讨论结果或案

例分析结论。其他小组可以进行补充或质疑。最后，由教师进行

系统性的总结与拔高。教师不仅要梳理清晰的知识脉络，纠正可

能的错误，更要站在“心身一体”的高度，将本次实验课所学内

容与更大的心理学图景相联系，例如，从应激的生理通路讲到长

期压力对身心健康的影响，从多巴胺通路延伸到内部动机与外部

激励的教育应用。

（三）课后拓展阶段：个性化知识迁移与能力固化

此阶段是教学过程的延伸， 旨在促进知识的长期保持与

应用。

（1）反思性总结与知识结构化

要求学生提交反思性实验报告，报告重点不再是描述操作步

骤，而是要求他们分析实验任务中蕴含的机制，解释观察到的现

象（或推理过程），并特别阐述其与心理学的关系。鼓励学生使

用思维导图或概念图等工具，将零散的知识点串联成网络化的知

识体系。

（2）开放性项目与知识迁移

设计开放性的课后项目，鼓励学生将所学知识应用于真实的

研究情境。例如，要求学生查阅一篇近五年的认知神经科学英文

文献，该文献需运用 fMRI、ERP 等技术研究某一认知过程（如工

作记忆、冲突监控）。学生需运用课程所学的解剖生理知识，解读

文献中涉及的脑区定位及其功能意义，并撰写一份简短的评述报

告。此举极大地训练了学生的学术素养和知识迁移能力。

三、翻转课堂模式的优势分析

相较于传统模式，翻转课堂在心理学专业的人体解剖生理学

实验教学中有诸多优势。

（1）深化学习层次，实现主动建构。翻转课堂遵循了布鲁姆

认知目标分类学的理念 [5]。课前，学生通过微课完成“记忆、理

解”等低阶认知目标；课中，则在教师引导和同伴协作下，集中

进行“应用、分析、评价、创造”等高阶思维活动。这种模式将

学生从被动接收信息的“听众”，转变为主动建构知识的“探索

者”，学习深度和主动性得到质的飞跃。

（2）优化课堂结构，破解学时困境。它将最耗时的知识传授

环节移至课外，从而解放了课堂时间，使充分的动手操作、深入

的案例讨论和即时的反馈指导成为可能，极大地提高了面授课的

教学效能和密度，有效缓解了内容多与学时少的矛盾 [6-7]。

（3）促进学科融合，构建“心 - 身”桥梁。以心理学问题为

导向的任务设计，使学生在解决实际问题的过程中，必须调用并

整合所学的解剖生理知识。这种“在做中学”的方式，自然而牢

固地建立了生物学结构与心理功能之间的联结，有力推动了心理

学专业学生跨学科思维能力的培养 [8]。

（4）实现个性化教学，关注个体发展。教师从重复性讲授中

解脱后，有更多精力观察每一个学生的学习状态和思维过程。可

以根据不同小组和学生的认知水平、学习风格和兴趣点，提供差

异化的指导和资源推荐，真正实现了因材施教。

（5）培养综合素养，契合时代需求。在整个教学流程中，学

生的信息素养（筛选、处理信息）、自主学习能力、批判性思维

能力、团队协作精神、口头与书面表达能力均得到了系统性的锻

炼。这些综合素养正是新时代对心理学乃至所有学科毕业生所期

望的核心竞争力。

四、结论与展望

翻转模式通过对教学流程的重构，能够有效破解传统教学在学

时、方法和效果上面临的多重困境。它不仅是教学形式上的改变，

更是教育理念从“教师中心”向“学生中心”的深刻演进，是教学

内容从“孤立知识”向“整合应用”的战略性转变。对于心理学专

业而言，基于翻转课堂的人体解剖生理学实验教学，其最终价值在

于引导学习者穿越宏大的心理与行为表象，直抵其精巧而复杂的生

物学核心，从而建立起一种更为坚实、更为深邃的科学心理学观 [9-

10]。它培养的不仅是掌握了特定知识的学生，更是具备了自主探索

能力、批判性思维和跨学科视野的潜在研究者与实践者。
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摘   要 ：  随着教育数字化转型的加速和智能技术的迅猛发展，智慧课程建设已成为当前教育改革的重要方向。其中，知识图谱

与 AI 助教的应用为智慧课程的构建提供了重要支撑。本文以我校高等数学 (5) 课程为例，在多模态数字教学资源建设

基础上，系统阐述了知识图谱的构建和 AI 助教的建设过程，并探讨了二者在智慧课程教学模式优化及教学评价体系完

善中的实践价值。实践表明，知识图谱与 AI 助教深度融入线上线下混合式教学，有效提升了课程教学效果与人才培养

质量，相关经验可为高等教育智能化转型提供可借鉴的课程建设方案。 
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A b s t r a c t  :   With the acceleration of digital transformation in education and the rapid development of intelligent 

technologies, the construction of smart courses has become a crucial direction in current educational 

reform. Among these advancements, the application of knowledge graph and AI teaching assistant 

provides significant support for building smart courses. This paper takes the course Advanced 

Mathematics (5) at our school as an example. Based on the development of multimodal digital 

teaching resources, it systematically elaborates on the construction process of knowledge graph 

and AI teaching assistant, while exploring their practical value in optimizing smart course teaching 

models and improving teaching evaluation systems. Practice has shown that the deep integration 

of knowledge graphs and AI teaching assistants into online-offline blended teaching has effectively 

enhanced course delivery outcomes and talent cultivation quality. These proven practices can provide 

replicable course construction solutions for the intelligent transformation of higher education.
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引言

  随着信息技术的迅猛发展和教育数字化转型的深入推进，智慧教育已成为当前教育改革的重要方向，引起了各国政府和教育部门的

高度重视。美国可汗学院（Khan Academy）通过智能化的在线学习平台和个性化推荐系统，为全球学习者提供免费、自适应的教育服

务，实现了规模化因材施教，推动了智慧教育的普惠发展 [1]；泰国孔敬大学（KKU）通过智能课堂管理项目，探索了技术赋能的课堂管

理模式；日本注重教师智慧教学能力培养，制定了系统的能力检查表并开展专项进修；英国则从计算机科学素养课程入手，通过“数字

学校之家” 等项目推动师生数字化能力发展 [2]。

在我国，教育数字化建设正加速推进。2025年1月，中共中央 国务院印发《教育部强国建设规划纲要（2024-2035年）》，明确提

出要制定完善师生数字素养标准，深化人工智能助推教师队伍建设，打造人工智能教育大模型 [3]。随后，2025年4月，教育部等九部门

印发《关于加快推进教育数字化的意见》，进一步要求探索“人工智能 + 教育”应用场景新范式，推动大模型与教育教学深度融合；同

时完善知识图谱，构建能力图谱，深化教育大模型应用，推动课程体系、教材体系、教学体系智能化升级，将人工智能技术融入教育教

学全要素全过程 [4]。

 知识图谱作为结构化知识表示的重要工具，能够有效整合各类数字教学资源，构建学科知识间的语义关联， 为个性化学习与智能教

学提供支撑。与此同时，人工智能技术的快速发展，尤其是 AI 助教的广泛应用，为课程教学过程中的师生互动、资源推荐和学习路径
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 一、多模态数字教学资源建设

丰富的数字教学资源是智慧课程建设的重要基础，它不仅为线

上线下混合式教学提供了关键支撑，更能有效满足学生个性化、自

主化的学习需求。在本课程的建设中，我们依托超星学习通平台，

系统化构建了多维度、立体化的数字教学资源体系，具体包括：

(a) 习题库建设：我们建立了包含随堂测试、课后练习和习题

课题目在内的完整习题体系，题目类型包括选择题、填空题、判

断题、计算题、简答题和证明题，目前题库已建设653道各类型题

目。题目设计采用“基础 - 提高 - 综合“的梯度结构，从基础概

念题到复杂应用题循序渐进，既巩固基础知识又培养数学思维。

(b) 视频资源：为满足学生个性化学习需求，我们一共制作了

三类教学视频：完整的线上课程视频 （平均15-20分钟 / 个）、

线下课堂配套视频（平均15-20分钟 / 个）、知识点微视频（5-8

分钟 / 个，知识点总结或课程重难点讲解），目前已拍摄视频75

个，共计2025分钟。

(c) 课程资料与文档：开发了以知识点为单位的模块化教学资

料包，每个知识点包含授课讲稿、配套题目、思维导图等。这些

资料采用”概念 - 原理 - 应用”的逻辑框架编排，便于学生建立

系统的知识网络。

(d) 课程思政案例库：开发了15个特色思政案例，将数学史、

数学家的故事与课程内容有机融合，挖掘课程中蕴含的哲学原

理。每个案例包含“学科知识点 - 思政目标 - 价值观引导” 三个

层次，通过小组讨论或分组报告等形式实现价值塑造。

(e) 学科融合案例：建设了三大类应用案例：生活应用案例，

工程应用案例，以及交叉学科案例。案例配套提供 MATLAB/

Python 实现代码，引导学生通过编程进行实践，培养“理论 - 建

模 - 求解 - 验证”的完整能力链。

这些数字资源通过知识图谱和 AI 助教问答库实现智能关联，应

用于课程线上线下混合式教学，形成“基础训练 - 能力提升 - 创新

应用”的三阶培养体系，为智慧课程建设提供了丰富的教学内容。

二、知识图谱赋能智慧课程建设

近年来，知识图谱在教育领域的应用日益深入，知识图谱在

教育教学中的应用已引起教育界的普遍重视 [4]。学科知识图谱和课

程体系知识图谱的构建已成为智慧课程建设的重要基础，并引起

了教育工作者的广泛关注 [5-8]。知识图谱作为结构化知识表示的重

要工具，能够有效整合各类数字教学资源，构建学科知识间的语

义关联，为个性化学习与智能教学提供支撑。

 （一）知识图谱建设

课程知识图谱建设主要分为课程知识点梳理、知识点与教学

资源相关联两个步骤。

1. 梳理课程知识点

根据高等数学 (5) 课程教学内容，我们按章节梳理了120个课

程知识点，并将知识点之间进行关联，包括知识点之间的前置关

系、后置关系和关联关系。同时，对每一个知识点从不同维度标

注其属性，包括知识类型、认知维度、课程重难点、是否为课程

思政点等等。在大纲模式下进行如上操作，可以得到知识图谱的

一个框架，系统将生成不同形式的知识图谱：图谱模式，环图模

式、树图模式和地图模式。

2. 关联知识点与数字教学资源

为了有效整合数字教学资源，有了知识图谱框架以后，还需

将数字教学资源和知识点进行关联，主要包括知识点与授课讲稿

和授课视频相关联，知识点与习题相关联，以及知识点与教学资

料（如数学概念的定义、定理的内容、拓展学习资源等）相关联

三种方式。

（二）知识图谱赋能课程教学

1. 整合课程教学资源，构建课程知识体系

完善的知识图谱清晰展示了知识点之间的层级递进关系与关

联关系，构建了系统化的课程知识体系。同时，课程知识点与多

模态数据教学资源智能关联，实现了课程教学资源的有机整合，

形成完整的教学资源支持体系，有效保障学生的自主学习需求。

 2. 精准定位学情，智能引导学习路径

知识图谱通过直观的颜色标识系统（如绿色表示掌握良好、

红色代表薄弱环节），让学生对自己的知识掌握情况一目了然，

快速定位学习短板，并直接关联相应的文档、微课、习题等资源

进行针对性强化。同时，知识图谱的地图模式清晰呈现了知识点

的进阶顺序，明确学习先后路径；其图谱模式揭示了跨章节、跨

课程知识点之间的关联，帮助学生构建系统化的知识网络。这种

双重可视化设计，既提供了“哪里需要学” 的精准诊断，又给出

了“应该怎么学” 的路径指引，使学生自主学习更加高效有序。

3. 可视化学习数据，构建精准教学评价体系

本课程教学评价内容包含了随堂测试、课后习题、习题讲

解，汇报总结和终结考试五个部分，该体系串联课程教学各环

节、贯穿课程教学全过程。除了学习通平台统计的学生在各个环

节的成绩以外，知识图谱提供了课程每个知识点的详细统计数

据，为构建精准教学评价体系提供了重要参考。

在教师端，可以查看班级学生对知识点的整体掌握情况，包括

平均完成率、平均掌握率以及学生成绩排名情况，为教师智能化地

进行教学管理提供了帮助。教师既可以根据班级学习数据进行教学

反思与改进，调整教学策略；又可以根据学生成绩排名情况，制定

个性化指导方案，同时对学业有异常的学生进行学业预警。

规划等环节注入了新的活力。如何将知识图谱与 AI 助教深度融入课程教学，构建智能化、精准化、个性化的新型课程体系，已成为当

前教育教学改革的重要课题。本文以我校高等数学 (5) 课程（下简称本课程）为例，系统探索基于知识图谱和 AI 助教的智慧课程建设模

式，通过技术创新与教学实践相结合，旨在提升课程教学质量，优化人才培养成效， 同时为智能教育背景下课程改革提供可借鉴的实施

路径。
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在学生端，学生可以通过知识图谱提供的数据，准确了解每

个知识点的学习情况，包括知识完成率，自己成绩在班级排名。

同时，每一个知识点关联了各种形式的教学资源，知识图谱还提

供了学习规划路径，学生可以根据这些信息有针对性地进行复

习，查缺补漏，从而可以极大提高学习效果。

三、AI 助教赋能智慧课程建设

近年来，随着人工智能技术的快速发展，AI 助教在智慧课程

建设中发挥了重要作用，成为教育数字化转型的核心驱动力之一 [9-

10]。当前，豆包、Kimi、Deepseek 等语言大模型具备一定的知识

查询和答疑功能，但这些都是通用大模型，很难达到对课程问题

的精准化答疑，不能完全满足课程教学实际需求。因此，为实现

教学资源的精准推荐，构建“师 - 生 - 机”智能学习新模式，亟

需构建适合课程本身的语言大模型。本课程依托超星学习通教学

平台，通过 AI 助教知识库和问答库两种方式建设 AI 助教，打造

课程专属语言大模型。

 （一）AI 助教建设

1.AI 助教知识库建设

通过 AI 助教增量同步课程资料功能，自动将数字教学资源整

合到 AI 助教知识库中，构建结构化的课程知识数据库，为后续基

于 Deepseek 大模型的智能答疑功能提供数据支撑。课程知识库包

含的资料及其在教学中的功能如下：

l 电子版教材 ：涵盖课程所有知识点。

l 讲稿与授课视频 ：辅助理解，加深课程知识印象。

l 题库 ：海量习题自由选择，巩固学习。

l  拓展资料 ：拓宽学生视野，深化对课程知识的理解。

2.AI 助教问答库建设

针对课程教学需求，结合实践教学经验，建立分类精细的 AI 助

教问答库。首先，对教学内容进行系统梳理，设置三类知识问答：

l 概念性问题 ：定义、定理、课程主要结论，打好课程

基础。

l 方法性问题 ：常见解题方法总结，提升解题技巧。

l  专题性问题 ：根据课程内容设置专题问题，培养学生分

析问题、解决问题能力和创新思维。

其次，在问题设置过程中，采用多模态方式构建问答对，每

个问题设置多种表述形式，答案内容采用文本、图像、视频及网

络链接等多种呈现方式，以提升问答系统的适应性和实用性。

（二）AI 助教赋能课程教学

1. 智能答疑，支持师 - 生 - 机三元互动学习

AI助教为学生自主学习提供智能辅助和答疑，实现“师-生-

机”智能交互式学习功能。其中，基础问答可由 AI 助教问答库精

准响应回答，复杂问题则是由 Deepseek 大模型根据 AI 助教知识

库中的数字资源进行语义拓展与多维度解析。

2. 智能知识回顾，保证课堂教学连贯性

数学课程逻辑严密，知识体系环环相扣。在教学实践中，我

们经常需要调用学生两年前学过的知识点，有时一个定理的证明

可能涉及以前多个学期的知识内容。由于时间跨度较长，部分学

生已经遗忘这些前置知识，若不能及时复习巩固，将直接影响学

生对新知识的理解和掌握。为此，教师可利用 AI 助教智能回顾相

关知识，帮助学生快速唤醒记忆，实现新旧知识的有机衔接，确

保教学过程的连贯性和有效性。

3. 智能资源推荐，拓展学生视野

为拓展学生学科视野、培养跨学科创新能力，我们从核心数

学概念的历史演进、重要定理的发展与应用、学科交叉创新实践

案例三个方面丰富了 AI 助教知识问答库。

通过提供历史文献时间轴，推荐网络资源或跨学科研究论

文，引导学生完成“工程问题到数学建模、再到应用拓展”的完

整认知循环，培养文献阅读能力和工程实践能力。

4. 智能出题，助力强化课堂知识掌握

为巩固课程知识的学习，学生可通过 AI 助教选择复习题目。

一方面，基于多模态课程题库资源，学生可通过 AI 助教问答库智

能生成针对特定知识点的专项练习题，强化课堂所学；另一方面，

可通过 AI 出题功能，根据学习进度和掌握程度自主设定题目难度，

获取定制化习题，从而实现对课程内容的精准巩固与深化理解。

5. 数据分析与精准答疑，赋能教学优化 

AI 助教通过智能统计学生提问数据，帮助教师快速识别高频

问题和知识薄弱点，从而在课堂中有针对性地强化讲解或调整教

学策略。同时，教师可结合 AI 助教的自动回复记录，对回答不准

确或不完整的问题进行校准和优化，确保答疑内容的准确性和可

靠性，形成“AI 辅助 + 教师把关” 的良性互动机制。

四、总结

本文系统阐述了基于课程多模 态数字教学资源的课程知识图

谱与 AI 助教的建设过程，探究了二者在智慧课程建设中的赋能作

用。研究表明，知识图谱与 AI 助教融入课程教学，为个性化学习

与智能教学提供了重要支撑，有效提升了学生的自主学习能力 , 

同时为构建动态化、精准化的教学评价体系提供了数据支撑，使

教学效果评估更加科学客观。本文研究成果可为智能化教学改革

提供可复用的技术方案和实践经验。 
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一、单片机技术在智能家具中的应用分析

（一）实现家具的智能语音控制

单片机接收到声音信号后，通过内置的音频采集模块对环境

中的声波进行实时捕捉。该模块能够感知特定频率范围内的声音

波动，通常集中在人声频段（300Hz ～ 3400Hz），确保只采集有

效的语音输入，排除无关噪声干扰。采集到的模拟音频信号经由

前置放大电路进行增益调节，随后送入模数转换器完成从模拟量

到数字量的转化过程 [1]。经过数字化处理后的语音信息被传输至单

片机核心控制单元，由其搭载的微控制器对数据包进行初步筛选

与预处理。在此阶段，系统利用数字滤波算法进一步消除背景杂

音，提升信噪比，确保后续识别的准确性 [2]。语音识别程序嵌入在

单片机的固件中，采用模式匹配与特征提取相结合的方式，对输

入语音的关键参数如音调、能量分布与时域结构进行分析。当用

单片机技术在智能家居中的应用与发展
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摘   要 ：  单片机是典型的嵌入式微控制器，由运算器、控制器、存储器、输入输出设备等构成，相当于一个微型的计算机。单

片机的优点就是体积小、寿命长、能耗低，非常适合在很多设备和电子产品以及家用电器等方面的使用，所以在工作

和生活中的很多行业和领域都有应用。在对单片机技术钻研的过程中也涌现了一批批优秀的科学家和研发人才，通过

不断地探究逐渐的提升单片机技术自身的性能，扩展其应用领域，在智能家具这一领域中应用单片机技术，不仅仅让

家居生活更加安全、舒适和便捷，也实现了家具从传统的机电产品走向智能化的过程，可以说单片机在智能家具中的

发展开辟了人类生活的新方式。

关 键 词 ：   单片机技术；智能家居；技术应用；技术创新

户发出语音命令时，系统将实时语音特征与存储在闪存中的标准

模板进行比对，一旦确认匹配成功，单片机立即生成相应的控制

代码，并通过内部总线将指令发送至目标家具设备的执行模块。

（二）实现家具的无线远程控制

通过构建具备数据回传能力的通信架构，单片机在接收到远

程指令后可将当前状态信息反馈至控制终端，形成闭环控制体

系 [3]。在实际应用中，当用户通过移动设备发送开启空调指令时，

单片机接收到信号后启动设备，并将“已启动”状态回传至用户

界面，确保指令被执行。为保障无线信号的有效传递，信号发射

器的选择至关重要。由于家居环境中存在多种电磁干扰源，如微

波炉、无线路由器及其他电子设备，若采用普通射频模块，极易

出现信号衰减或中断现象 [4]。因此，在单片机控制系统中必须配

置高稳定性、抗干扰能力强的信号发射装置。目前常用的解决方

案包括采用 ZigBee、Wi-Fi 或蓝牙低功耗（BLE）等成熟无线通

Application and Development of Single-Chip Microcomputer 
Technology in Smart Home 
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A b s t r a c t  :   A single-chip microcomputer is a typical embedded microcontroller, composed of an arithmetic unit, 

a controller, a memory, input and output devices, etc., which is equivalent to a microcomputer. The 

advantages of single-chip microcomputers lie in their small size, long service life and low energy 

consumption, making them very suitable for application in many devices, electronic products and 

household appliances. Therefore, they are widely used in various industries and fields in work and 

daily life. In the process of researching single-chip microcomputer technology, a group of outstanding 

scientists and R&D talents have emerged. Through continuous exploration, the performance of single-

chip microcomputer technology has been gradually improved, and its application fields have been 

expanded. The application of single-chip microcomputer technology in the field of smart home not 

only makes home life safer, more comfortable and convenient, but also realizes the transformation of 

home appliances from traditional electromechanical products to intelligent ones. It can be said that the 

development of single-chip microcomputers in smart home has opened up a new way of human life. 
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信协议，并结合专用射频芯片构建发射单元。信号发射器与单片

机之间的接口设计也需精密匹配，通常采用串行通信方式实现数

据交换。通过 UART 或 SPI 接口将编码后的控制指令传送至发射

模块，再由天线辐射至空间信道。接收端则配备对应频率的接收

器，解码后输入至单片机进行逻辑判断与动作执行。整个过程要

求时序精准、协议统一，避免因延时或错码导致控制失败 [5]。

（三）实现对家庭环境的智能化调控

单片机在智能家居环境中承担着数据处理与指令执行的核心

任务，尤其在实现家庭环境的智能化调控方面展现出显著优势。

首先，空气质量是衡量居家舒适度的重要指标之一。搭载气体传

感单元的智能设备可监测室内二氧化碳浓度、甲醛含量及 PM2.5

数值，一旦发现污染物超标，单片机立即发出指令启动新风系统

或空气净化器，有效改善呼吸环境。其次，安全防护功能也融入

环境调控体系之中 [6]。烟雾探测器和燃气泄漏报警装置与单片机

相连，能够在危险发生初期及时识别异常信号，并触发警报同时

联动排气扇或切断气源，防止事故扩大。所有感知节点采集的信

息均经过模数转换后送入单片机进行综合分析，形成闭环控制系

统。最后，用户还可通过移动终端设置个性化环境模式，如睡眠

模式下自动调暗灯光、降低噪音干扰并优化空气流通路径。整个

调控流程无需人工干预，体现了高度自动化与智能化特征。系统

运行过程中产生的各类数据亦可被记录存储，便于后期分析使用

习惯，进一步优化控制策略。

（四）实现机电一体化家具的控制

机电一体化家具将机械结构、电子控制与信息技术深度融

合，形成具备自主感知、决策与执行能力的智能系统 [7]。在这一系

统中，单片机作为核心控制器，承担着数据采集、逻辑判断与指

令输出的关键任务。家具内部集成多种传感器，如温度传感器、

压力传感器、红外感应器和姿态检测模块，用于实时获取外部环

境与用户行为信息。这些信号被传入单片机进行处理，依据预设

程序作出响应，从而驱动电机、电磁锁、推杆或其他执行机构完

成相应动作。另一方面，机电一体化家具的功能拓展也得益于单

片机强大的可编程性。开发人员可通过烧录不同控制算法，赋予

家具多样化的运行模式 [8]。整个控制系统体积小巧，功耗低，

适合嵌入各类家具内部而不影响整体设计美感。随着单片机处理

能力的增强，越来越多的复杂功能得以实现，如语音反馈、故障

自诊断与远程固件升级，进一步提升了家具的智能化水平与用户

体验。

二、单片机技术在智能家具中的发展分析

（一）朝着 CMOS 的方向发展

单片机在智能家居系统中的运行依赖于持续稳定的电源供

应，而随着人们对节能与环保意识的不断提升，降低设备运行过

程中的能耗成为关键技术指标之一。CMOS 技术因其出色的低功

耗特性，逐渐成为单片机设计与制造中的主流选择。该技术利用 P

型和 N 型 MOSFET 的互补结构，在信号切换过程中仅在状态转

换瞬间产生电流，静态工作状态下几乎不消耗电能，极大提升了

能源使用效率 [9]。

在实际应用中，智能家居设备往往需要保持常开状态以响应

用户指令或环境变化，若采用传统高功耗架构，将导致电力资源

浪费并增加维护成本。而基于 CMOS 技术的单片机可在待机模式

下将功耗降至微瓦级别，同时仍具备快速唤醒能力，确保系统响

应的实时性。例如，在智能照明控制系统中，采用 CMOS 工艺的

单片机可配合光感模块实现自动调节亮度功能，白天光线充足时

自动关闭灯光，夜晚则根据人体感应启动照明，整个过程无需人

工干预且能耗极低。

随着集成电路工艺的进步，CMOS 技术不断向更小线宽、更

高集成度演进，使得单片机在维持低能耗的同时具备更强的数据

处理能力和更多的外设接口，满足复杂智能家居场景下的多功能

集成需求。现代 CMOS 制程已实现纳米级制造精度，显著降低了

漏电流与寄生电容带来的额外损耗，提高了整体能效比。这一发

展方向不仅契合智能家居对节能环保的要求，也为未来大规模部

署物联网设备提供了坚实的技术支撑。

（二）朝着大容量的方向发展

单片机作为智能家居系统的核心控制单元，其性能直接关系

到整个系统的运行效率和功能实现能力。随着现代家庭对智能化

设备需求的不断增长，用户不仅希望家居设备具备基础的自动化

功能，更期望其能够支持复杂的任务处理、多模式交互以及长时

间的数据记录与分析。为应对这一挑战，单片机正朝着大容量

方向持续演进。新型号的单片机普遍采用高密度闪存技术作为

程序存储器，同时配备更大规模的 SRAM 用于数据缓存和运行

时变量存储。部分高端型号还引入了可扩展存储接口，允许外接

EEPROM 或 SD 卡等非易失性存储设备，进一步提升了系统的数

据承载能力 [10]。在操作系统层面，许多智能家具开始搭载轻量级

嵌入式系统，这类系统本身就需要较大的固件空间，且支持多线

程调度与任务管理，对单片机的存储配置提出了更高要求。大容

量存储使得单片机能够在本地完成更多数据预处理工作，减少对

外部主控芯片或云端服务的依赖，从而提高系统的独立性和响应

速度。

在实际应用场景中，大容量单片机的优势尤为明显。例如，

在智能温控系统中，设备需长期记录室内外温度变化趋势并据此

调整运行策略，这要求单片机具备足够的数据存储能力；在智能

安防设备中，人脸识别或行为检测算法的部分模型参数需要驻留

在片内存储器中以保证快速调用。随着人工智能边缘计算的普

及，越来越多的智能家具开始集成本地推理功能，推动了单片机

向更大容量发展。

（三）朝着高性能的方向发展

单片机技术朝着高性能方向的发展，已成为推动智能家居系

统持续升级的核心动力。随着用户对智能家具功能集成度与响应

效率的要求不断提高，传统低速、低处理能力的单片机已难以满

足复杂场景下的实时控制需求。现代智能家居设备需要同时处理

语音识别、环境传感、网络通信、人机交互等多种任务，这对中

央处理器的运算能力提出了更高标准。通过采用多级流水线架

构、增强型指令集以及更高的主频设计，新一代单片机显著提升



教育前沿 | EDUCATION FRONTIERS

106 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

了指令执行效率，能够在纳秒级别完成数据读取、逻辑判断与控

制输出，大幅缩短系统响应延迟。

在实际应用中，高性能单片机可实现对温湿度、光照、空气

质量等多源传感器信号的并行采集与快速融合分析，确保环境调

控决策的及时性与准确性。对于语音控制系统而言，高算力支持

本地端的声纹识别与自然语言解析，减少对外部云平台的依赖，

提高了隐私安全性与响应速度。部分高端单片机还集成了数字信

号处理单元，能够高效处理音频、视频等非结构化数据，为智能

音响、可视门铃、家庭安防摄像头等设备提供底层支撑。

为了进一步优化控制精度，高性能单片机引入了更精细的定

时器与脉宽调制输出机制，使得电机驱动、灯光调节等模拟量控

制更加平滑稳定。在软件层面，通过嵌入轻量级操作系统或实时

内核，实现了任务调度、内存管理与中断处理的精细化控制，增

强了系统的并发处理能力与容错性。借助开发工具中的仿真环

境，工程师可在部署前对 I/O 行为进行建模测试，提前验证控制

逻辑的正确性，降低硬件迭代成本。

（四）外围电路内装化

随着半导体集成技术的持续进步，原本需要依赖外部元件实

现的功能模块逐步被整合至单片机芯片内部。当前，新型单片机

已能将 A/D 转换器、D/A 转换器、定时器、串行通信接口、看门

狗电路甚至无线收发模块直接集成在芯片内部，使整个控制单元

所需外部元件数量显著减少。例如，在智能照明系统中，集成了

调光控制与通信功能的单片机可直接嵌入灯座内部，无需额外配
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置独立控制盒，从而提升产品外观的整体性与简洁性。在智能窗

帘控制系统中，内置电机驱动电路的单片机能够直接连接步进电

机或直流电机，省去传统驱动板的安装步骤，既节省空间又便于

维护。

由于减少了外部连线和接口数量，信号传输路径缩短，电磁

干扰和接触不良的风险随之降低，系统运行更加稳定可靠。在温

湿度传感器、烟雾报警器等环境监测设备中，集成化单片机可在

微小封装下完成数据采集、处理与无线上传全过程，满足对高精

度与低功耗的双重需求。制造层面，这种集成策略简化了生产流

程，降低了物料采购与组装成本，有利于大规模推广应用。随着

先进制程工艺的发展，更多高复杂度功能正被纳入单片机内部，

如嵌入式安全加密单元、语音识别前端处理模块等，进一步拓展

其在家庭安防、人机交互等领域的应用深度。

三、结束语

综上所述，随着人们对智能家具的需求越来越高，单片机技

术在智能家具中的应用也越来越多，通过语音、无线信号的发送

来控制家具，还可以根据室内或者室外温度以及光线的强弱来智

能的创造更加舒适的室内环境，所以说单片机在智能家具中的发

展前景是十分可观的，但单片机技术在智能家具的使用中还需要

不断地研究和突破，让人们感受到智能家具所带来的便捷舒适的

生活，向低能耗、绿色环保、大容量和高性能方向发展。
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一、AI 赋能光学教学模式改革的价值意义

（一）丰富资源，激发兴趣

兴趣是学生参与学习活动最直接、最有效的动力。对于广大

大学生而言，当他们对学习活动充满兴趣时，往往会投入更多活

力和精力，学习效果也会事半功倍。但是，以往的光学教学往往

存在“课本为中心”的情况，教学过程围绕课本章程开展，缺少

多样的变化和丰富的资源引入，这也直接影响了学生的学习兴

趣，阻碍了教学效果以及育人质量的提升 [2]。而 AI 技术的应用能

够为本课程教学带来丰富、个性的资源，一方面教师可以基于 AI

技术来引入各种数字资源，提高课程教学的内涵性与趣味性；另

一方面教师可以依托 AI 技术来生成符合于学生学情以及兴趣爱

好的教学内容，从而引领他们在寓学于乐当中收获更多知识和成

项目信息：基金项目：榆林学院 2025 年本科教育教学改革研究项目，项目题目：AI 赋能的光学教学模式改革与探索，项目编号：JG2586。

AI 赋能的光学教学模式改革与探索
王兆华，古悦扬，朱洁，高万芳

榆林学院，陕西 榆林  719000

DOI: 10.61369/ETR.2025400009

摘   要 ：  随着高等教育改革的不断推进，“AI+”也逐步成为高校各学科教学改革的重要方向。在此背景下，高校光学教学也亟

待进行创新和改革，尤其是要注重将 AI 技术引入到教学中来，发挥其特点与优势，不断提高光学教学的趣味性、内涵

性和有效性，让学生能够在 AI 赋能下学到更多知识，收获更多成长。本文在分析 AI 赋能光学教学模式改革价值意义

的同时，就其有效的实践路径进行了探讨，以期能够给广大教师提供一些参考借鉴。

关 键 词 ：   高校；光学教学；AI 赋能；价值意义；实践路径

Reform and Exploration of AI-empowered Optics Teaching Mode 
Wang Zhaohua, Gu Yueyang, Zhu Jie, Gao Wanfang 

Yulin University, Yulin, Shaanxi 719000

A b s t r a c t  :   With the continuous advancement of higher education reform, "AI +" has gradually become an 

important direction for the teaching reform of various disciplines in colleges and universities. Against 

this background, the optics teaching in colleges and universities is also in urgent need of innovation and 

reform, especially focusing on introducing AI technology into teaching, giving play to its characteristics 

and advantages, and continuously improving the interest, connotation and effectiveness of optics 

teaching. This enables students to acquire more knowledge and achieve greater growth under the 

empowerment of AI. While analyzing the value and significance of AI-empowered optics teaching 

mode reform, this paper discusses its effective practical paths, aiming to provide some references for 

teachers. 

Keywords  : colleges and universities; optics teaching; AI empowerment; value and significance; 

practical paths

长 [3]。

（二）创新模式，提升效果

教学模式是否科学和有效直接影响着教学效果。在以往的教

学中，光学教学没有充分从学生的需求和实际情况出发，模式单

一的问题较为突出，这样直接影响了本课程教学质量 [4]。而在 AI

时代下，数智技术的应用则能够为光学教学带来更多模式创新机

遇，教师可以通过多样的 AI 手段来促进学生互动交流与深度探

究，这也有助于他们更好地学习与成长。此外，通过 AI 技术的应

用，教师也能够对光学教学的各个环节进行优化创新，从而让光

学教学更加高效与灵活，推动课程教学质量更上一层楼。

（三）多样实践，提升能力

理实结合是教育的基本原则，也是高校光学教学效果提升的

关键所在。但是，在传统的光学教学中，实践环节往往受到实验

当前，人工智能（AI）技术的快速发展正在无时无刻地推动着各个领域的变革。在此背景下，高校光学教学模式也亟待进行创新与

改革。可以看到，传统的光学教学中存在以课本为中心以及教学模式单一等问题，这也直接影响了教学质量和效果，而 AI 技术的发展

也为本课程教学改革和高质量推进提供了新机遇 [1]。在具体教学中，广大教师也要深刻把握其中的价值意义并积极探索有效改革路径，

从而让 AI 技术更好地赋能光学教学的新发展，为学生更好地学习、成长和发展保驾护航。
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成本、设备与场地条件限制等因素影响 [5]。同时，教学活动中也存

在“重理论，轻实践” 的问题，而 AI 技术的发展则为这一问题的

解决提供了新方向。在具体教学过程中，教师可以依托 AI 技术来

搭建虚拟实践平台，为学生提供一个虚拟空间，促进他们的实践

操作与尝试，这样不但可以突破以往场地、设施、安全等多种因

素限制，而且也能够为学生带来个性化的实践机会，促进他们专

业综合能力的培养，可谓是一举多得。

二、AI 赋能光学教学模式改革的实践路径

（一）依托 AI 技术构建光学知识体系，实现“精准化”教学

引导

光学课程有着知识点多、抽象性强和逻辑链长等特点，这也

对教师的教学模式提出了更高的要求。在具体教学过程中，教师

应当摒弃以往“一刀切”的模式，基于 AI 技术来为学生个性需求

提供精准引导与服务，从而帮助他们更好地构建光学知识体系，

促进他们的学习与成长。首先，可以搭建动态更新的光学知识图

谱，让学生能够在“可视化”的数字资源辅助下，快速建立专业

认知 [6]。例如，在教学中，教师可以基于波动光学、几何光学以

及量子光学等专业模块，整合相应的定义、原理与步骤，打造光

学知识图谱，在基础上，嵌入相应的实际案例，帮助学生更好地

构建具有“理论 + 实验 + 应用”特色的专业知识网络。其次，要

推进“靶向式”精准辅导，依托 AI 技术来对学生的学习情况进行

跟踪检测和精准分析，构建学生的光学学习画像，在此基础上，

针对学生的学习薄弱之处进行智能引导，以此来促进他们更好地

学习与提升 [7]。例如，某些学生在衍射公式应用等部分的学习中出

现问题，则可以利用 AI 技术来对其进行数字作业测试，提取其中

的错误内容，并基于机器算法归类等方式来构建“衍射公式机械

记忆模型”认知误区库，为学生突破知识难点提供有效保障。再

者，要充分利用 AI 技术来为学生提供个性化的光学学习资源，让

本课程教学更加个性和有趣 [8]。例如，基于知识图谱和认知误区模

型来分析学生的学情和需求，在此基础上，为那些学困生推送一

些数字动画、数字试题等资源，促进他们的巩固与提升；对于尚

有余力的学生，为其提供高阶实验案例、光学知识拓展资料等内

容，帮助他们开阔视野，激发他们的创新和探究意识，为其更好

地学习与成长提供“精准”服务和引导。

（二）打造虚实融合的光学实验教学系统，突破“实践教

学”瓶颈

在以往的光学教学中，实践环节往往面临场地设施、安全风

险等因素制约，这也直接影响了学生专业知识和技能的掌握 [9]。

对此，在 AI 时代下，教师可以基于相关技术来打造虚实融合的

实验教学系统，以此来全面提高实践教学的科学性、趣味性与有

效性。首先，可以构建“AI+ 虚拟实验室”，为学生提供光学实

验空间，还原真实的光学实验场景，从而强化他们的理论认知，

提升他们的综合能力。例如，在双缝干涉实验教学中，便可以依

托 AI 技术来为学生搭建实验场景，其间，学生可以通过电脑来调

节缝隙宽度、光波长度等参数，进而更加灵活地实践操作，以此

来使他们深刻领悟到相关知识要点 [10]。其次，要依托 AI 技术来

优化光学课程中的一些实体实验教学，进一步保障学生自身的安

全和实验操作成功率。例如，在实体实验之前，教师可以先让学

生在虚拟空间进行操作，以此来帮助他们快速熟悉相关实验操作

步骤，进而逐步减少失误情况。以“分光计调节”实验为例，在

教学中，学生可以先在虚拟实验室中进行操作，练习“望远镜调

焦”“载物台水平调节”等步骤，在此基础上，再进入实体操作环

节，从而有效提高他们的实验成功率 [11]。此外，在具体的实验过

程中，还可以依据 AI 系统来对学生的实验轨迹、操作数据等进行

分析，及时发现学生在光学实验操作中的不足之处，进而及时做

出针对性的教育和引导，促进实验教学质量全面提升。

（三）搭建 AI 科研创新能力培养平台，衔接“教学与科研”

在以往的教学中，光学课程设计和科研实践之间存在一定的

脱节问题，这也直接影响了学生的科研与实践能力培养。对此，

教师不妨依托 AI 技术来搭建平台，强化光学教学和科研之间的联

系，为学生创新能力的培养奠基 [12]。首先，可以基于 AI 技术来搭

建文献挖掘系统，整合各个网站文献数据，让学生能够智能检索

和浏览，以此来为学生的科研创新提供必要的文献资料支持。其

次，可以基于 AI 技术来开发课题生成器，为学生提供针对性的科

研课题服务，如对于低年级学生的光学学习和研究，可以智能生

成“利用 household 材料制作简易显微镜”等“基础性课题”，

强化课堂与实践之间的联系，培养学生的创新意识和科研信心；

对于中年级学生的光学学习和研究，可以智能生成“AI 辅助优

化双缝干涉实验参数以提高测量精度”等“综合性课题”，促进

学生综合能力的培养；对于高年级学生的光学学习和研究，可以

智能生成“量子纠缠光在保密通信中的应用仿真”等“创新性课

题”，促进学生的创新探索与实践 [13]。此外，在课题生成之后，

依托 AI 技术为学生提供智能辅导服务，帮助他们明确课题研究的

路径与目标，提出针对性的建议等，以此来促进学生的光学科研

与实践。再者，应当引入基于 AI 技术的仿真平台，为学生科研实

践提供必要依托，帮助学生更好地推进虚拟实验和现实实验，并

为其智能生成相应的实验报告，为其科研实验成果转化奠定坚实

基础。

（四）构建 AI 多模态教学评价体系，实现“全面化”能力

评估

评价作为光学教学的重要一环，直接影响着教学质量和效

果。在以往的教学过程，光学教学评价存在以结果性评价为主、

教师为主等问题，这也影响了学生专业实践能力、创新思维的培

养，阻碍了教学质量和育人质量的提升。对此，在 AI 时代下，

教师应当充分挥该技术手段特点，打造多模态教学评价体系，全

面评估学生光学学习效果，为学生提供科学的建议，以此来促进

学生更好地学习与成长 [14]。首先，要积极创新评价标准，为学

生综合素质培养提供引导。在具体教学中，应当围绕光学教学目

标，在以往学习结果评价的基础上，融入创新能力、实践能力、

合作能力等必要素质，通过这样的设计来引导学生综合素质的培

养，让教学目标和育人目标实现统一。其次，在评价理念方面，

要注重结果性和过程性评价的融合，既要关注学生在学习方面的
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成果，也要关注学生在学习过程中的综合表现，这里可以引入 AI

技术来对学生学习过程中的知识掌握、实践操作、科研创新等进

行跟踪分析，通过智能大数据来把握学生的学习和成长情况，进

而为其提供针对性的教学建议与引导，促进他们更好地学习和成

长 [15]。再者，在评价模式方面，要积极推动多元主体的参与，

即在师评的基础上，积极引导学生进行互评、组评，以此来促进

学生的相互交流和沟通，营造良好的学习氛围，促进学生整体进

步和提升；利用数字平台来引入企业评价、光学社会机构主体评

价，为学生带来职业化的建议和引导，提升他们的就业竞争力和

综合素质；依托 AI 技术来引导学生进行自评与分析，充分发挥他

们的主动性，培养他们的自主学习与分析能力，强化他们的数字

素养和综合素质。

总之，我们已然步入了 AI 时代，AI 技术在为人们生活各个领

域提供便利的同时，也为高校光学教学带来了新的发展活力和改

革机遇。在教学过程中，教师有必要立足光学教学特点和 AI 技术

优势，打造“AI+”的光学教学新样态，全面提高光学教学的趣味

性、有效性，助力学生更好地学习、成长与发展。
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一、高校研究生共青团员教育的必要性

（一）国家对研究生人才培养战略的核心要求

党的二十届三中全会强调“教育、科技、人才是中国式现代

化的基础性、战略性支撑”，高等教育不仅塑造个体命运，更肩

负着推动社会进步、支撑国家发展、延续人类文明的重要使命。

从改革开放时期的“人才兴国”战略到新时代的“教育强国”战

略，我国始终以“支撑发展、引领未来”为高等教育发展核心导

向，高等教育已深度融入国家经济结构优化、创新能力提升、社

会公推进与文化自信培育的全过程。其中，研究生教育作为高等

教育的顶端环节，地位尤为关键。[2] 党和国家对研究生教育的重

视，本质上是对“人才是第一资源”规律的深刻把握。

在百年未有之大变局下，全球科技竞争日趋激烈，产业升级

加速推进，研究生教育不仅关系到个体的成长成才，更关系到国

新时代高校研究生共青团员教育的低效困境
与优化路径
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摘   要 ：  长期以来，高校共青团工作备受重视与关注，在思想引领、创新创业、社会实践等领域成效显著。但与此同时，受到

学生年龄结构、学业压力等因素的影响，高校共青团工作逐渐呈现出“重本科生教育，轻研究生培养”的失衡态势，

导致研究生团员教育供给不足，教育成效不显著的情况。[1] 本文从多维度剖析当前高校研究生共青团教育的现实困境

与深层成因，进而提出系统性优化路径，旨在充分发挥共青团在研究生青年群体中的思想引领与组织凝聚作用，为党

和国家培养高素质青年人才奠定坚实基础。
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家能否在科技竞争中占据主动地位。深化研究生政治教育，既是

落实国家人才培养战略的必然要求，也是确保研究生群体将个人

发展与国家需求紧密结合的关键举措。

（二）党中央和团中央对青年成长发展的基本要求

在党中央的坚强领导下，各级共青团组织对青年的思想引领

工作取得显著成效。为进一步落实党中央要求，2022年6月，共

青团中央正式印发《共青团做好新时代青年人才培养工作的行动

计划》（以下简称《计划》）。[3] 该《计划》构建了以“青年政

治人才培养”为核心，统筹推进青年科技人才、青年技能人才、

青年经营管理人才、乡村振兴青年人才、青年公益人才培养的

“1+5”工作格局，为共青团围绕党的人才工作大局、抓好“后继

有人”根本大计提供了明确的行动指南。加强高校研究生共青团

员政治教育，正是践行《计划》要求、落实党中央对青年成长根

本要求的具体实践。
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（三）共青团的改革创新与从严治团的内在要求

2016年，《共青团中央改革方案》正式印发，这标志着共青

团全面进入“改革进行时”。随后，《全国青联改革方案》《学联

学生会组织改革方案》等相继出台，不断增强共青团的政治性、

先进性、群众性。党的十八大以来，党对共青团提出了新的要

求。2024年，团中央进一步印发了《关于深入推进新时代新征程

全面从严治团的意见》，强调全团要“自觉用改革精神管团治团，

坚持自我革命”。加强研究生团员教育是新时代新征程党赋予团的

使命任务，是共青团夯实组织基础、保障团员队伍政治性与纯洁

性、实现长远发展的内在要求。

二、高校研究生共青团员教育的低效困境及成因

（一）部分研究生青年团员自身身份认同性不高

在思想政治层面，部分研究生团员对共青团的理论知识掌握

不扎实，对团的历史使命和当代责任认知不足，在日常生活中难

以主动彰显团员模范作用。[4] 在组织参与层面，部分研究生团员仅

被动完成团组织要求的基本任务，参与主题团日活动等活动的积

极性不足，存在“应付式签到”等现象。在角色认知层面，部分

研究生将共青团员视为阶段性身份标签，未能深刻认识到政治面

貌对个人成长、社会责任的内在关联，缺乏对于身份的光荣感和

情感认同。

追本溯源，团员发展与后续教育的脱节是核心原因。2016

年，共青团中央印发《中国共产主义青年团发展团员工作细则》，

并于2023年进行修订，进一步规范发展团员工作。然而，当前我

国高校在读研究生团员大多数在中学阶段发展成为共青团员，彼

时部分学校存在“突击发展团员”“教育考察不严格”等问题，导

致这部分学生对共青团员责任与担当缺乏深刻认知。此外，部分

综合表现优秀的研究生团员虽已发展成为中共党员，但由于对党

章、团章不熟悉不了解，28周岁以下仍保留团籍的中共党员，并

不清楚自身可继续行使团员权利、履行团员义务，进一步弱化了

团员的身份认同。

（二）研究生“重科研轻教育”氛围

相较于本科生，研究生面临着更为繁重的科研压力，课余时

间被大幅压缩，部分研究生常以“做实验时间冲突”等由拒绝参

与团日活动。 

从管理机制来看，本科生思想政治教育工作主要由辅导员负

责，辅导员可集中精力开展团员教育；而研究生的第一责任人是

导师，导师在承担教学指导任务的同时，自身也面临较大科研压

力，更倾向于学生专注科研，减少对非科研类活动的参与。[5] 部

分高校、导师及研究生将科研成果视为衡量研究生素质的唯一标

准，忽视了政治素养对研究生全面发展的重要性。

从外部环境来看，一方面，国家对研究生教育质量要求不断

提升，全国研究生教育会议明确“把研究作为衡量研究生素质的

基本标准”，近年来研究生毕业论文（设计）抽检愈发严格，倒

逼研究生将更多精力投入科研；另一方面，高校毕业生人数已连

续四年突破千万，就业总量压力巨大，研究生为提升自身竞争

力，更倾向于参与能直接提升就业技能的活动。

（三）部分高校团员教育工作开展不深入

我国各高校团委依据团中央相关政策文件，开展研究生团员

的日常教育管理工作，但教育效果与目标仍存在一定差距，主要

表现在教育形式内容、队伍配备、资源保障三个方面。

教育内容与形式缺乏针对性。[6] 部分高校未充分考虑研究生的

时间与专业差异，教育安排采取“一刀切”模式。例如理工科的

研究生，因科研实验的时间连贯性要求高，参与团员教育活动的

时间受限，未得到个性化安排。

团员教育队伍配备不足。高校从事团员教育工作的教师多为

专职团干部及辅导员，部分人员自身理论储备不足，对新思想、

新动态掌握不及时，难以将政治理论深入浅出地转化为研究生易

于接受的内容。

团员教育考核评价机制“重形式、轻实质”。部分高校对团员

教育效果考核，仍以活动参与次数、心得撰写数量等量化指标为

主，无法真实反映团员思想觉悟的提升。

三、高校研究生共青团员教育优化路径

（一）强化党建带团建，推进党团衔接

共青团在党的领导和指导下建立和发展，百年来经历革命和

改革实践，更加证明了坚持党的领导，是共青团事业发展的根本

保证。[7] 坚持党的领导，加强党建对共青团工作的引领，是提升共

青团建设质量的根本途径。

在教育内容层面，高校应积极将党史、团史融入团的三会一

课。考虑研究生科研学习特点，邀请青年教师党员、学生党员担

任团支部思政导师，分享“科研报国”的成长故事。发挥研究生

钻研学术的优势，围绕中国式现代化等主题开展校园宣讲，以点

带面，形成示范效应。

在组织制度层面，高校团组织应加强与党组织的沟通联系，

推动“党支部 — 团支部”结对共建，将青年教师、专职辅导员编

入学生党团支部，开展教育指导。组织高年级学生党员与低年级

团员结对，从思想学习、日常生活等各个方面提供指导与帮助。

在党团衔接层面，严格落实共青团推优入党制度。2019年，

共青团中央发布《共青团推优入党工作实施办法（试行）》，明

确“发展团员入党一般应经过团组织推荐”。高校团组织应将团

内教育表现作为“入党积极分子推荐、预备党员考察”的重要依

据，引导研究生团员主动参与政治教育，保障党团组织的政治

性、先进性与纯洁性。

（二）健全制度保障体系，构建科学奖惩机制

提升研究生团员政治教育成效，需以制度为支撑，将教育要

求转化为可操作、可考核的具体措施。

一方面，严格落实团内基本制度。团中央曾于2017年发布

《中国共产主义青年团基层组织“三会两制一课”实施细则（试

行）》，明确了落实“三会两制一课”是加强团员思想政治教育

和自我教育的制度保障。[8] 在研究生团员的日常管理中，要严格落

实年度团籍注册和团员评议制度，可以有效帮助团组织了解团员
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一年度履行团员义务、参与团的活动的情况，帮助团员青年开展

批评与自我批评，达到激励团员、整顿队伍的作用。

另一方面，完善校内配套制度。在资源保障上，高校应将团

委建设经费纳入专项预算，确保团的教育活动有充足的经费保

障、师资供应，避免团员活动因“无场地、无资源”，导致教育

活动流于形式。在协同机制上，团委应在党委的领导和指导下，

与研究生管理部门加强联动，将研究生团员参与团的教育活动的

学时、表现纳入综合素质评定系统。

此外，优化奖惩激励机制。团委应积极使用部分经费奖励优

秀团员，可设立专项奖学金，用于表彰思政学习、理论宣讲等方

面表现突出的青年团员。优先为优秀团员提供学术交流、实习实

践资源，如推荐参与暑期“三下乡”重点团队、政务实习岗位

等。在考核方面，推广“第二课堂”成绩单；定期召开团委、团

支部工作会，形成“考核—改进—提升”的闭环。

（三）打造“三全育人”格局，增强教育吸引力与归属感

在信息化时代，高校需立足“全员、全过程、全方位”育人

理念，结合研究生群体特点与信息化时代趋势，创新教育方式。

在教育方式创新上，高校应依托微信、微博等平台，创建团

属官方账号，定期发布高质量短视频、话题讨论贴等，引导学生

从互联网中参与政治学习。[9] 如在微博上发起“我的家乡红色故

事”话题讨论，引导青年团员利用假期，在家乡地开展走访，运
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用图片、VLOG 短视频等方式记录发布，进而了解党史、新中国

史、改革开放史。

在教育管理现代化上，推动信息技术与团员管理的深度融

合。用好“智慧团建”平台，准确记录研究生团员在校期间参与

学习教育活动的具体情况，生成研究生团员的智慧化成长轨迹记

录。逐步实现团员档案管理、组织关系转接、团内统计等工作信

息化。

提高研究生团员参与教育学习的自主性与积极性，关键在于

增强团员对团组织的认同感与归属感。[10] 高校共青团在开展教

育管理的同时，要自觉承担起服务青年的作用，从科研学习、职

业生涯规划、权益维护等方面，帮助研究生团员们解决“急难愁

盼”的问题。只有让研究生团员们切实感受到团组织的关心与支

持，才能进一步提升团员身份的认同，进而主动参与团的组织生

活、履行团员义务。

高校研究生共青团员作为青年群体中的中坚力量，政治素养

的培育不仅关乎个人成长成才，更与国家未来发展、民族复兴伟

业紧密相连。随着时代发展与青年思想观念的变化，高校工作者

需进一步强化问题意识、创新意识，不断完善教育机制、丰富教

育形态，真正让政治教育入脑入心，引导广大研究生共青团员将

个人理想融入国家发展大局，成长为担当民族复兴大任的时代新

人，为实现中国式现代化注入青春力量。
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一、婴幼儿托育人才培养现状

（一）课程与实践脱节

部分的院校婴幼儿托育课程设置仍停留在喂养、卫生护理等

基础保育技能教学，对“医养教融合”“智能托育”等新质生产力

发展趋势缺乏响应 [1]。这导致学生毕业之后难以快速适应托育机

构中智能设备应用、个性化照护方案制定等工作场景，反映出教

学内容滞后于托育机构的数字化转型和家庭精细化照护需求。此

外，课程中实践环节占比不足，且实践内容多以模拟操作为主，
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缺乏在真实托育环境中的沉浸式实践，也是婴幼儿托育人才培养

中课程与实践脱节的具体体现 [2]。相关问题的存在，不利于学生进

行知识内化，阻碍了学生所学理论知识向实际操作能力的转化。

（二）实训条件难以满足实际需求

实训基地设备简陋，模拟场景单一，缺乏智能健康监测系

统、婴幼儿行为分析工具等智能托育设备的支持，是婴幼儿托育

人才培养需要解决的重要问题 [3]。实训条件难以满足实际需求，

不仅限制了学生对先进托育技术的学习，而且导致婴幼儿托育人

才培养与行业发展的衔接性不足，学生难以接触到实际托育场景

随着社会对婴幼儿早期教育重视程度的不断提升，婴幼儿托育教学迎来了前所未有的发展机遇与挑战。当前，婴幼儿托育人才培养

面临课程与实践脱节、技术赋能不足等核心问题，教师需要采取与新质生产力匹配的人才培养策略推进教育数字化转型、教学生态优化

构建。如何以政策为引领、以技术为驱动、以实践为根基，让婴幼儿托育人才培养从“量”的扩张转向“质”的升级，为实现“幼有所

育”向“幼有善育”跨越奠定人才基础，是需要一线教师深入探讨的问题。
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中的复杂问题，在面对这些问题时缺乏有效的应对手段和解决方

案。因此，改善实训条件，引入更多先进的智能托育设备，创建

更加贴近实际托育服务场景的实训环境，已然成为婴幼儿托育人

才培养质量提升过程中的关键一环。

（三）数字化应用滞后

当前，引入数字化家园互动平台或 AI 辅助教学系统的职业院

校还相对较少，婴幼儿托育人才培养仍依赖传统的知识讲解、教

师示范，教学效率与效果还不够理想；多数院校尚未构建完善的

数字化教学资源库，导致学生在课后复习与拓展学习时缺少素材

支持，其个性化学习需求难以得到满足；部分教师在数字化教学

工具的运用方面也存在不足，比如有的教师虽然具备一定数字化

教学意识，但实际操作能力有限，无法充分发挥数字化工具的技

术优势。相关问题的存在反映出数字化应用滞后，制约着数字化

应用在婴幼儿托育人才培养中的普及 [4]。

二、基于新质生产力的婴幼儿托育人才培养策略

（一）强化产教融合，推动实践与技术赋能

1. 校企共建智慧实训基地

针对课程与实践脱节、实训条件不足等问题，教师需要在新

质生产力理念指导下联合托育机构、科技企业打造“智慧托育实

验室”，即通过校企共建智慧实训基地的方式，将配备虚拟仿真

系统、智能监测设备等先进设备应用到教学活动中，以提升学生

数字化技能，帮助他们更顺利地适应工作环境 [5-6]。在智慧实训基

地中，学生一方面可以接触到行业前沿的智能托育设备，另一方

面还能通过虚拟仿真系统模拟的真实托育场景开展沉浸式实践学

习，加强对幼儿托育场景、工作内容与方法的了解。教师要积极

推进校企共建智慧实训基地建设，比如与托育机构、科技企业建

立深度合作关系，签订相关协议，通过协议的方式明确各方在智

慧实训基地建设中的职责与权益。通常而言，托育机构需要提供

真实的托育场景需求、行业经验，科技企业主要负责先进智能托

育设备的研发与供应，职业院校则需要提供场地、师资以及教学

计划制定等方面的支持 [7-8]。同时，结合相关协议与婴幼儿托育人

才培养需求，智慧实训基地应优化设备配置，配备 VR 急救演练、

可穿戴健康手环、智能互动游戏设备、情绪识别系统等，为学生

学习现代婴幼儿托育技术，提升个性化照护水平提供支持。

2. 企业项目嵌入实践教学

这是一种要求学生参与托育机构的真实项目，以项目主题为

引导、以项目任务为驱动促进学生自主探究的教学方式，能够为

新质生产力理念在人才培养中的应用提供载体。教师以企业项目

为依托，促使学生深入托育机构岗位工作一线开展项目实践活

动，了解实际照护需求、管理痛点、技术创新点，有助于强化产

教融合，实现教学评一体化。例如，教师可以与当地知名托育机

构合作，将“婴幼儿情绪识别与干预策略优化”“基于大数据的个

性化照护方案制定”等企业真实项目嵌入实践教学，优化其实施

内容和方法 [9]。在项目开展过程中，学校教师与托育机构导师共

同指导学生完成数据收集、问题分析、方案制定及效果评估等环

节，让学生有机会接触项目开发的全流程。这样的学习活动为学

生将课堂所学理论知识应用于真实工作场景提供了载体，促使他

们基于解决实际问题提升综合职业能力，更好地适应工作岗位。

结合项目实施进程，教师与托育机构导师还需要进行过程性评价

和结果性评价，通过项目报告、机构反馈、幼儿发展数据等多维

度指标对学生表现、实践成效、创新潜力进行全面评估，推动教

学评一体化发展，引导学生在项目实践中深入、准确理解婴幼儿

托育专业知识，熟练掌握智能设备操作、数据分析、个性化方案

制定等关键技能。

（二）加速数字化转型，拓展技术应用场景

1. 智能工具研发与推广

为了解决实训条件难以满足实际需求的问题，并推进数字化

转型，教师需要重视智能工具的研发与推广，比如联合科技企业

与托育机构共同开发适用于婴幼儿托育场景的智能工具，包括具

备行为分析功能的智能摄像头、可实时监测婴幼儿生理指标的穿

戴设备等。教师与企业共同开发这些工具，将其应用于婴幼儿托

育人才培养，不仅能丰富实训场景，使学生接触到更贴近实际工

作的技术设备，而且能加强大数据在学情分析中的应用，结合数

据分析结果优化教学内容，提升实践教学的针对性。另外，这些

智能工具还可以应用于托育机构，结合实际应用情况设计新的智

能工具研发项目，并引导学生参与其中，形成“研发—应用—改

进”的闭环，确保智能工具的功能与托育需求高度匹配、人才培

养与产业发展有机融合。

2. 数字化能力认证

基于“1+x”证书制度与新质生产力发展需求，在婴幼儿托育

专业中推行数字化能力认证，将数字化技能纳入人才评价标准体

系，有助于人才培养的标准化发展、人才培养模式数字化转型。

一方面，教师要联合行业协会、龙头企业共同开发婴幼儿托育数

字化技能认证标准，结合相关标准将智能设备操作、家园互动平

台使用、托育数据分析等核心模块融入人才培养活动，促使教学

内容与行业需求精准对接；另一方面，可以构建“课证融通”的

培养机制，将数字化认证要求分解为具体教学内容融入专业课

程，例如在《婴幼儿行为观察》课程中嵌入情绪识别系统操作考

核，在《托育机构管理》课程中设置数字化家园共育平台运维实

训，从而实现教学与认证的无缝衔接。

（三）加强国际合作与本土化创新，提升人才培养质量

1. 引入国际认证标准

新质生产力理念下，婴幼儿托育人才培养要衔接蒙特梭利

（AMI）、国际早教协会（ACEI）等国际认证体系，从而培养出

具有全球视野的托育人才，夯实托育领域内涵式发展的人才基

础 [10]。具体而言，教师需要基于国际认证标准优化婴幼儿托育专

业的课程设置与实践要求，即参照国际先进的教育理念与教学规

范重构课程体系、明确人才培养标准，比如将蒙特梭利教育中的

“自由与纪律”“环境即教育”等核心思想融入课程体系，同时结

合我国托育行业的实际需求，开发具有本土特色的教学模块。在

课程建设与本土特色教学模块开发中，需要融入国际认证中关于

婴幼儿发展评估、个性化照护方案制定等先进方法，通过系统培
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训与实践操作，使学生熟练掌握专业知识，并将其应用于实际托

育场景。

2. 本土模式孵化

教师应结合中国家庭文化特点，开发融合中医育儿理念、社

区共享托育等特色模式。这些本土模式的孵化，体现出教师对中

国家庭在婴幼儿养育方面传统智慧的继承，以及人才培养与行业

发展现实需求的相互衔接：

（1）中医育儿理念强调“治未病”、整体观念、辨证施治，

将其融入托育服务的日常照护中，指导学生通过推拿按摩、食疗

调理等方式增强婴幼儿体质，能够显著提升学生专业能力；

（2）社区共享托育模式依托社区资源建立“政府引导、企业

运营、社区参与”的智慧托育中心，利用物联网技术实现婴幼儿

健康数据的实时监测与共享，为学生了解托育行业发展趋势、实
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际托育需求创造便利条件。

教师要重视本土模式孵化，以之为依托将婴幼儿托育人才培

养与当地文化、社区环境深度融合，使其进一步契合新生产力发

展趋势。

三、结语

综上所述，职业院校婴幼儿托育专业需要紧密衔接行业发

展，通过强化产教融合、加速数字化转型、加强国际合作与本土

化创新的有效策略，解决课程与实践脱节、技术赋能不足等核心

问题，为学生职业素养全方位发展提供所需要的场域。教师结合

新质生产力理论，以问题为导向进行婴幼儿托育人才培养策略探

究，使其从“量”的扩张转向“质”的升级，是应有之义。
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一、计算机视觉课程教学现状分析

（一）传统计算机视觉课程教学特点和问题

计算机视觉课程是人工智能与计算机科学专业的核心课程之

一 [1]，其重要性不仅在于为人脸识别、图像检测、三维重建、自动

驾驶等应用提供算法与系统支撑，更在于它本身就是数学建模、

“AI+ 机器人”驱动的计算机视觉课程跨
学科教学改革探索
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摘   要 ：  计算机视觉作为人工智能与机器人技术的重要交叉学科，近年来在智慧城市、自动驾驶、智能制造、医疗健康等领域

展现出广泛的应用潜力。然而，传统计算机视觉课程在教学内容、教学方法和人才培养目标方面仍存在一定不足，难

以满足新工科背景下复合型、创新型人才的培养需求。本文分析了计算机视觉课程在传统教学中的问题，结合“AI+

机器人”的发展趋势，提出以跨学科融合和工程化训练为导向的教学改革路径。改革的核心在于课程体系的重构、案

例驱动的教学实践、项目导向的学习方法以及“理论 — 实验 — 项目 — 竞赛”一体化模式的建立。通过在课程中引入

机器人平台、嵌入思政教育元素和构建多维度评价机制，课程改革显著提升了学生的工程实践能力、跨学科创新素养

和社会责任感。
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光学成像、电子工程与自动化等多学科交汇的典型课程，具备培

养复合型人才的天然优势。然而，当前我国高校的计算机视觉课

程仍存在诸多不足，难以满足新工科背景下对创新型人才培养的

需求 [2]。课程内容更新滞后，大多数仍以图像处理基础、特征提

取与卷积神经网络（CNN）为主，而产业界早已广泛采用 Vision 

Transformer、扩散模型、神经辐射场等新一代方法，教学内容与
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A b s t r a c t  :   Computer vision, as an important interdisciplinary field at the intersection of artificial intelligence and 

robotics, has demonstrated extensive application potential in recent years in areas such as smart 

cities, autonomous driving, intelligent manufacturing, and healthcare. However, traditional computer 

vision courses still exhibit certain deficiencies in terms of teaching content, teaching methods, and talent 

cultivation objectives, making it difficult to meet the needs for cultivating compound and innovative 

talents under the context of emerging engineering disciplines. This paper analyzes the issues present 

in traditional teaching of computer vision courses and, considering the development trend of "AI + 

robotics," proposes a teaching reform path guided by interdisciplinary integration and engineering-

oriented training. The core of the reform lies in the reconstruction of the course system, case-driven 

teaching practices, project-oriented learning methods, and the establishment of an integrated model 

of "theory—experiment—project—competition." By introducing robotics platforms into the course, 

embedding elements of ideological and political education, and constructing a multi-dimensional 

evaluation mechanism, the course reform has significantly enhanced students' engineering practical 

abilities, interdisciplinary innovation literacy, and social responsibility. 
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前沿发展脱节，降低了教育的前瞻性与适应性；课程的交叉深度

不足，未能有效融入机器人导航所需的李群与李代数、嵌入式系

统开发等数学与工程知识，学生常感“知识孤岛”，难以支撑跨

学科协作；实践环节单一，仍局限于 MNIST、ImageNet 等标准

数据集上的分类与检测实验，缺乏从数据采集、清洗标注到模型

训练、部署上线的完整工程训练，学生实践能力不足 [3]；评价方式

以书面考试和实验报告为主，无法全面反映学生的创新思维、工

程能力与团队协作素质。

（二）人工智能（AI）和机器人技术发展现状

近年来，“AI+ 机器人”作为智能制造与智慧社会发展的重要

引擎，正推动机器人从传统的机械执行体向具备感知、认知、决

策与协作能力的智能体转型。通过将深度学习、大模型、视觉感

知、语音理解、运动规划、强化学习等人工智能技术深度嵌入机

器人系统，实现了环境感知与语义理解、路径自主规划与灵巧操

作、人机自然交互与多机协同控制等关键能力，显著提升了机器

人在复杂动态场景中的自主性与适应性。特别是在移动机器人、

协作机械臂、医疗康复、智慧农业和应急救援等领域，“AI+ 机器

人”正在重塑生产方式与服务模式，为跨学科人才培养与创新研

究提供了丰富的实践载体与应用前景。

总体来看，当前课程在内容、交叉深度、实践与评价机制等

方面均存在短板，亟需改革以适应“AI+ 机器人”发展对高阶人

才提出的新要求。随着“AI+ 机器人”在产业和科研中的广泛应

用，课程改革应着力打通理论与实践的鸿沟，强化跨学科协同与

价值引领，为培养能够在复杂智能体系统中开展创新研究与工程

应用的人才提供有力支撑。

二、改革适用性与必要性

（一）学科逻辑上的高度契合

“AI+ 机器人”的迅猛发展为计算机视觉课程的改革提供了

全新契机。在现代机器人系统中，视觉不仅是最核心的感知手

段，更是后续决策与执行的主要依据。机器人通过视觉信息完成

环境理解、目标检测、路径规划与动作执行，实现从感知到行为

的闭环控制。因此，将机器人应用场景引入计算机视觉课程，不

仅符合学科发展的内在逻辑，还能有效拓展课程边界，使学生在

理论学习的同时理解视觉算法在真实系统中的完整功能链条。

（二）符合新工科“能力导向”培养目标

传统的计算机视觉课程多侧重“让机器会看”，即聚焦于图

像感知与识别算法，而对“看了之后如何行动”缺乏深入探讨。

随着“AI+ 机器人”场景的引入，教学目标得以延伸至“感知 —

决策 — 执行”的全流程，让学生在掌握视觉感知的基础上进一

步理解决策机制与运动控制。这种闭环式教学模式更契合新工科

“以能力培养为核心”的教育理念，有助于提升学生将知识迁移到

实际工程问题中的综合能力。

（三）满足产业对复合型人才的迫切需求

人工智能与机器人产业的快速发展对人才提出更高标准，企

业不仅需要具备算法开发能力的工程师，更需要能够在跨学科环

境中解决复杂系统问题的复合型创新人才。例如，自动驾驶的研

发不仅依赖视觉算法，还涉及多传感器融合、路径规划、控制理

论与人机交互等多领域知识。通过在课程中引入机器人任务与案

例，能够打破学科壁垒，帮助学生在学习过程中自然地实现多学

科知识的贯通，培养团队协作与创新思维，显著提升毕业生的职

业竞争力。

（四）促进教育价值与社会责任的深度融合

“AI+ 机器人”驱动的课程改革还为价值引领和思政教育提

供了新路径。教师可在课程实践中引入如安全帽佩戴检测、医疗

图像分割、公共空间行为监测等应用案例，引导学生认识技术在

社会安全、健康中国、智慧城市等国家战略中的现实价值。这不

仅能够增强学生的社会责任感和使命感，还能帮助其在学习技术

的过程中树立科技向善的价值观，体现新工科教育“技术与人文

并重”的培养要求。

三、教学改革设计与实施

在“AI+ 机器人”驱动的理念下，本次课程改革的总体思路

是构建“理论—实验—项目—竞赛”一体化模式，实现课程内容

的动态更新、教学方法的多元融合、实践环节的全链条贯通和评

价机制的立体化改造。

（一）课程体系的重构

课程体系的改革以“基础—进阶—综合”为主线，形成层次

递进的知识与能力培养框架。基础层主要面向低年级学生，涵盖

数字图像处理、几何标定和相机模型等基本知识。通过图像采集

与显示、边缘检测等实验，让学生初步理解视觉感知的原理与方

法 [4]。进阶层则引入特征提取、目标识别与检测、聚类与分割等算

法，并结合典型案例如图像拼接、医疗图像分割等，使学生能够

在更复杂的任务中掌握算法的应用。综合层的重点是深度学习与

机器人平台的结合，包括卷积神经网络、YOLO 目标检测、视觉

与运动控制的协同等。学生需要在机器人平台上完成自主导航、

抓取操作等任务，实现从算法到工程的跨越。

课程体系的另一个重要特点是嵌入课程思政 [5]。教师在讲授每

一类案例时，都会结合社会应用背景进行价值引导。例如，在安

全帽检测案例中，引导学生理解人工智能在保障工人生命安全中

的作用；在医疗图像分割案例中，强调人工智能在“健康中国”

战略中的价值。这种技术与价值的融合，有助于培养学生的社会

责任感。

（二）教学方法的创新

在教学方法上，课程采用了线上与线下结合的混合式学习模

式。线上部分主要提供微课资源，涵盖基本原理和算法推导，学

生可以根据自身节奏进行学习；线下部分则以研讨、实验和项目

实践为主，强化师生互动与团队合作。这种模式既提高了学习的

灵活性，也保证了课堂的深度。

课程还特别强调项目导向学习。每学期学生都需要以小组为

单位完成一个机器人视觉相关的综合项目。从需求分析到系统实

现，再到结果展示，学生在完整的项目过程中不仅锻炼了工程实
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践能力，还培养了沟通协作与问题解决能力。教师则在过程中扮

演导师和引导者的角色，帮助学生不断反思与改进。

此外，课程注重学赛结合。通过组织学生参加中国机器人大

赛、计算机视觉挑战赛等赛事，形成“以赛促学、以学备赛”的

良性循环。在竞赛中，学生不仅能将课堂所学应用于真实问题，

还能在竞争中发现不足，进一步激发学习兴趣。

（三）实践环节的深化

改革后的课程实践环节分为三个层次。初级实践环节包括基

础图像处理与识别实验，帮助学生掌握基本技能；中级实践环节

包括基于机器人平台的目标检测与避障实验，让学生在实际场景

中体会算法与工程的结合；高级实践环节则包括团队项目与竞

赛，学生需要在多学科团队中完成跨领域任务，如自主导航系统

或多模态感知系统的开发。

这种分层递进的设计，使学生能够循序渐进地构建完整的工

程能力链条。实践环节的管理也更加科学，教师设定了阶段性里

程碑和成果展示，学生需要在每一阶段提交项目进展报告并进行

答辩。这样不仅增强了过程管理，也促进了学生在反思中提升。

（四）评价机制的多维化

在评价机制方面，课程摒弃了以往单一的笔试成绩导向，而

是建立了“知识理解—创新能力—实践能力”三维度的综合评价

体系。知识理解主要通过考试和课堂答辩来检验学生对理论的掌

握情况；创新能力则通过项目汇报、文献研读和跨学科研究进行

评估；实践能力则重点体现在机器人平台项目的过程与成果中。

这种多维度的考核方式，能够更全面地反映学生的学习成效。

四、改革成效分析

（一）教学质量的提升

改革实施后，课程的整体质量显著提升。通过引入前沿内容

和跨学科案例，学生对课程的兴趣明显增强。课堂讨论的参与度

提高，实验报告的深度和广度都有了显著改善。学生普遍反映，

课程更加贴近产业实际，学习收获更大。

（二）学生实践能力的增强

在机器人平台的任务驱动下，学生逐渐掌握了从数据采集、

模型训练到系统部署的全流程技能。例如，在目标检测与抓取实

验中，部分学生能够独立实现从图像处理到机械臂执行的完整工

程。这种能力的提升，在学生的毕业设计和科研项目中得到了

进一步体现，一些学生甚至能够在校期间参与企业的实际项目

开发。

（三）跨学科创新能力的突破

通过跨学科课程模块整合与真实场景项目驱动，学生的知识

迁移与交叉创新能力实现显著突破。通过模块化课程设计实现视

觉分析技术、传感器技术、控制技术等跨学科内容的深度耦合，

引导学生建立多学科知识网络的关联映射，推动学生在课题攻关

中自主调用跨学科工具链，完成从问题定义、方案设计到系统验

证的全链条创新实践。

五、结论

本文结合“AI+ 机器人”的发展趋势，对计算机视觉课程进

行了跨学科教学改革探索。通过课程体系的重构、教学方法的创

新、实践环节的深化和评价机制的多维化，构建了“理论 — 实

验—项目—竞赛”一体化的教学模式。改革实践表明，该模式不

仅缩短了学生与产业前沿的差距，还有效提升了学生的工程实践

能力、跨学科创新能力和社会责任意识。
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一、课程思政的内涵

课程思政是现代教育体系随着时代发展而出现的重要教学方
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摘   要 ：  随着信息技术的快速发展，人工智能已经成为当下人们日常生活和生产工作中不可缺少的重要组成部分，因此在教育

领域这一技术也有其独特的应用价值。在大学外语课程教学过程中，除了需要向学生传授语言知识和语法技能之外，

还应当重视学生价值观念和思想品德方面的培养工作。而通过人工智能技术的融入能够帮助教师更加高效地挖掘教学

内容中所蕴含的思政元素，并为他们开展课程思政提供精准化、智能化的教学支持。本文主要从课程思政的内涵入

手，分析了在人工智能视域下大学外语开展课程思政的重要性，并且深入探讨了人工智能赋能下的大学外语课程思政

路径，希望能够为当前的大学外语客户层思政体系建设提供新的思路，从而为社会培养更多德才兼备、具有家国情怀

和国际视野的复合型外语人才。
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courses, in addition to imparting language knowledge and grammatical skills to students, it is also 
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character. The integration of AI technology can help teachers more efficiently explore the ideological 

and political elements contained in teaching content, and provide precise and intelligent teaching 

support for their implementation of ideological and political education in courses. Starting from the 

connotation of ideological and political education in courses, this paper analyzes the importance 

of carrying out ideological and political education in college foreign language courses from the 

perspective of AI, and deeply explores the paths of ideological and political education in college 

foreign language courses empowered by AI. It is hoped that this study can provide new ideas for 

the construction of the current ideological and political education system in college foreign language 

courses, thereby cultivating more compound foreign language talents with both moral integrity and 

professional competence, patriotism and international perspective for society. 
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法，对教学理念的革新工作也具有积极的影响。具体来说，首

先，课程思政在各类课程教学的过程中，都强调以立德树人为核

心，并要求将思想政治教育贯穿于教育教学全过程，从而实现知

引言

在当前的教育领域中，大学外语的教学需要根据当前时代发展的需求不断进行改革与创新，特别是在全球化速度不断加快和国际交

流日益频繁的背景下，外语教育不仅要提升学生的语言应用能力，还要强化他们的文化自觉与价值引领意识。这就要求外语教育在教授

语言技能的同时要融入思政教育元素，在推动相关课程内容教学的过程中注重培养学生的家国情怀与跨文化交际能力，从而引导他们不

断树立正确的世界观、人生观和价值观。通过人工智能技术的融入，能够帮助教师更加深入地挖掘思政元素，最终实现大学外语教学内

容与价值引导的有机融合。
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识传授和价值引领的深度融合 [1]。这就要求相关教师要精通专业

知识，并且拥有深厚的思政教育功底，能够支撑他们在传授专业

知识的同时，培养学生的家国情怀、社会责任感和历史使命感。

其次，在课程思政的实践过程中，它要求教师深入挖掘课程中所

蕴含的思政元素，比如人文精神、科学精神、职业道德等。教师

会通过丰富的教学环节和教学方法来激发学生的学习兴趣，引导

他们进行主动思考，潜移默化地培养学生形成正确的价值观。最

后，课程思政还强调课程之间的融合，能够有效打破学科之间存

在的隔阂，从而促进跨学科交流与合作，帮助教师构建全方位、

多层次的思政教育体系 [2]。

二、人工智能赋能下大学外语开展课程思政的重要性

（一）有利于推动学科特点与思政教育的融合

大学外语课程在当前全球化发展的过程中具有十分重要的地

位，它不仅承担着传授专业知识和技能的任务，还蕴含着深刻的

人文精神、创新精神和实践精神，担任培养新时代高素质综合型

人才的责任 [3]。在外语专业的教学过程中，课程思政的融入能够

使学生在掌握相关专业知识和技能的同时，深刻理解掌握外语语

言技能的同时深入理解不同文化背后的价值观念对于国家发展、

社会进步的重要意义，从而有效激发他们的爱国情怀和社会责任

感。同时，这一方法也能够帮助教师将外语课程的独特特点和思

政教育进行有机结合，从而激发学生服务国家发展的责任担当。

（二）有利于推动教育模式创新

传统的思政教育大多数情况下都是以教师在课堂上进行讲授

为主，学生处在一个被动接受的状态里，这种教学形式太过单一

化，很难充分激发学生的学习兴趣和主动性。而且在整个教学体

系中这部分教学内容通常都是由相关的思政教师来负责的，导致

最终的学习内容很难和学生的专业进行深入融合，难以实现个性

化与针对性的育人效果 [4]。因此，在人工智能赋能的视域下，大学

外语课程能够将传统教学中存在的局限性予以打破，从而有效推

动教育模式向着个性化和沉浸式的方向创新。结合人工智能技术

教师可以将学生的语言水平和思政认知需求进行充分结合，从而

为学生精准推送含有思政元素的外语学习资源，比如红色经典译

介、国际视野下的中国故事等，实现“因材施教”的思政教学。

（三）有利于培养新时代优秀人才

随着科技的飞速发展和社会的不断进步，新时代对于人才的

需求也在不断产生变化。因此，教师需要明白现代对人才的要

求不再局限于专业知识的掌握，而是会更加强调学生的综合素

质与责任担当 [5]。在大学外语课程中融入思政教育，对于培养具

有创新精神、实践能力和人文素养的新时代人才具有重要意义。

同时，人工智能技术的运用能够将思政教育的积极作用进一步放

大，从而有效打破传统教学过程中价值引导和知识传授之间脱节

的问题。通过智能语音识别、自然语言处理等技术，教师能够为

学生构建出跨文化交际的场景，通过引导学生在模拟国际对话时

恰当传递中国价值观的方式来增强他们的跨文化表达能力与价值

自信。同时学生在语言学习的过程中不仅能够提升自身的语言能

力，还可以拓宽自身的国际视野，使他们能够不断成为高水平、

高技能和高道德素养的新时代优秀社会主义接班人，为后续的社

会发展和经济全球化发展提供强大的人才支撑 [6]。

三、人工智能赋能下的大学外语课程思政路径

（一）优化教学目标，丰富思政教学内容

在当前阶段，学生的学习需求会随着时代的发展而变得更加

多样化，对于外语专业的学习来说，教师需要将课程思政教学理

念贯彻落实到课堂教学的过程中，在制定教学目标时，不仅要关

注学生的学习情况和学习进度，还要注重学生的核心素养和文化

底蕴的提升，积极引导学生树立正确的社会主义核心价值观，从

而形成具有科学性、合理性和时效性的教学体系 [7]。同时，作为一

门语言类学科其本身就具有很强的人文属性，教师要抓住这一特

点来深入挖掘教学内容中的教育价值，将语言的人文性和课程思

政的育人功能相结合，最大程度上发挥出课程的育人作用。因此

在确定相关的教学目标时，教师需要结合课程特点与思政元素的

融合方式来将语言学习与价值观的培育方面进行统一，在教授语

言类知识的同时不断提高学生的素养认知，使学生在学习过程中

能够在潜移默化中树立正确的世界观、人生观和价值观 [8]。以法语

读写课程为例，教师可以设计以跨文化交流中的文化传承为主题

的阅读任务，借助人工智能技术来分析学生的语言短板和思政认

知焦点，然后为他们精准推送符合其认知水平的中法双语文化对

比材料，引导学生在理解西方文化的同时，深化对中华优秀传统

文化的认同。最后结合先进的教学理念和技术手段，教师可以在

坚持新目标的基础上不断丰富相关的教学内容。部分高校外语教

学教材中所涉及到的课程思政理念和思政教育内容是比较少的，

而且缺少与立德树人根本任务相关联的教学大纲。因此相关专业

教师要注意到这一问题，利用人工智能系统中大数据的收集、分

析和整理技术，深度搜索互联网平台中蕴含的课程思政教育内

容，同时结合线下的教材来构建出一个完整的外语思政教育资源

库，从而将教育资源进行有效整合。

（二）创新教学模式，打造沉浸式思政场景

在当前的教学体系中，专业教师可以以人工智能技术为主要

的依托方式来打破传统外语课堂中存在的局限性，通过结合智能

技术能够为学生搭建一个线上和线下融合的教学模式，从而推动

沉浸式思政教学模式的构建与实施 [9]。例如，在线上环节，教师

可以利用 AI 虚拟仿真技术模拟出真实语境中的语言交际场景，比

如构建国际文化论坛这一虚拟场景，教师可以引导学生通过语音

交互和虚拟角色扮演等各种方式参与跨文化交流对话，使他们能

够在实践的过程中不断提升语言运用能力与跨文化交际意识。在

线下教学过程中，人工智能技术就可以作为智能辅助工具来优化

课堂的整体教学流程。例如，教师可以借助相关的语音识别技术

和自然语言处理技术来分析学生在课堂上的实际表达内容，及时

发现其语言表达中的问题并给予学生个性化的学习反馈，帮助学

生在真实语境中提升自身对于语言的理解与应用能力。同时通过

人工智能技术也可以生成多元化的教学数据，通过收集学生的课
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堂表现和课后习题完成情况，教师可以以这些数据为基础精准分

析学生的学习状态和具体掌握情况，从而帮助他们制定更加个性

化的学习路径。也可以将中华优秀传统文化、家国情怀等思政元

素融入语言训练过程中，从而实现知识传授和价值引领的统一发

展。最后，以人工智能技术为基础的个性化学习路径能够为学生

提供更加具有针对性的学习支持，根据学生当前的学习进度和思

政水平来推送定制化的思政内容，使学生能够在潜移默化中提升

思想觉悟与文化认同。

（三）完善评价体系，保证思政教学效果

和传统关于知识和能力的教学评价不同，思政教学评价从目

标上来看，具有一定的宏观性和抽象性，并且其发挥的具体效用

也有一定的持续性。因此，大学外语专业教师要采用多种评价方

式对思政教学的效果来进行综合性的评价。第一，教师要坚持定

量与定性相结合。尽管受到思政教学评价抽象性的影响，其具体

的效果量化难度比较大，但是也不能只进行定性考核，还是需要

进行定量考核。具体的评价方法可以采用问卷调查、评价量表等

方式，而定性评价可以采用人工智能技术来观察学生的学习行

为、记录成长档案等，通过两种方向相结合的方式能够帮助教师

进一步推动人工智能技术和外语思政教学的融合。第二，应当注

重过程性评价和结果性评价。过程性评价对学生学习过程中的态

度、参与程度和价值观等方面都有一个持续性的关注，通过课堂

讨论、小组合作等形式教师能够借助人工智能技术收集到学生学

习过程的具体数据，从而全面掌握学生的学习情况，同时也能根

据学生反馈及时调整教学策略。而结果性评价更注重对于学生的

最终学习成果进行评估，包括关于外语专业技能的项目汇报、期

末论文或期末考试等，同时融合课程思政的内容，以此来检验学

生对于思政理论的理解深度和他们在专业学习中的实际运用能

力。第三，教师还可以引入学生自评与互评机制。学生通过自我

评价能够促进其进行自我反思，增强学习动力，而通过学生与学

生之间互相评价的方式，能够培养学生的批判性思维和团队协作

能力，同时可以从同伴视角获得更多元化的反馈 [10]。另外，高

校还可以利用人工智能技术来建立电子学习档案和在线评价系统

等，不仅可以提高评价效率，还能实现关于学生后续学习情况的

长期追踪，为持续优化课程思政教学策略提供更加科学且真实有

效的依据。以此可以构建一个全面、多维的评价技术，并有效保

证大学外语课程思政教学实施的效果，促进知识技能传授和价值

引领的深度融合。

四、结论

总之在人工智能快速发展的时代背景下，教师需要深入了解

当前社会对于人才的需求变化，积极将思政教学内容与专业发展

前沿动态相融合，结合先进的人工智能技术来重新构建课程体系

与教学模式，不断提升课程思政的有效性和针对性。另外教师还

需要保证教学评价环节的科学性与多元化，从多个角度入手，全

面考查学生的思想动态与价值取向，保证最终的评价结果真实反

映育人成效。

参考文献 

[1] 卢茜 . 文化自信视阈下大学外语教学改革探析 [J]. 海外英语 ,2025,(15):126-129.

[2] 窦乐彦 , 张学祥 . 课程思政视角下高校外语教师育人素养发展研究 [J]. 海外英语 ,2025,(15):116-118.

[3] 何晓莉 . 大学外语教学 " 思想性、文化性、国际性 " 发展的实践路径探索 [J]. 决策咨询 ,2025,(03):85-87.

[4] 陈霞 , 柯庆梅 . 人工智能赋能下的大学外语课程思政路径研究 [J]. 湖北开放职业学院学报 ,2025,38(12):142-144.

[5] 李涛 . 数智技术赋能大学课程思政的逻辑进路 [J]. 外语与翻译 ,2025,32(02):71-76.

[6] 陈霞 , 柯庆梅 . 地方院校大学外语教师课程思政教学能力调查研究 [J]. 湖北开放职业学院学报 ,2025,38(07):93-95.

[7] 赵鹏 . 人工智能赋能大学外语课程思政创新研究 [J]. 青岛远洋船员职业学院学报 ,2025,46(01):54-57.

[8] 石英 , 秦子妍 . 数智时代大学外语课程思政实践教学研究 [J]. 海外英语 ,2025,(01):129-131.

[9] 桂祯 . 人工智能赋能下的外语课程思政教学设计策略研究 [J]. 教师 ,2024,(28):54-56.

[10] 谢竞贤 .AI 辅助外语课程思政教学系统的设计与实施 [J]. 外语电化教学 ,2024,(03):76-81+119.



教育前沿 | EDUCATION FRONTIERS

122 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

一、人工智能赋能职业教育的时代背景与研究目的

人工智能（AI）技术迅猛发展，已广泛应用于医疗、金融、

制造等领域，并逐步深入教育行业。作为推动教育现代化的重要

动力，AI 正重塑教学内容、方法与评价体系 [1]。在职业教育中，

AI 凭借精准识别、即时反馈和智能诊断等优势，与“重技能、重

实训”的职业教育特征高度契合，推动教学模式由“经验导向”

向“数据驱动”转型 [2]。

当前，我国职业教育正处于深化改革与提质培优的关键阶

段。国家相继实施“技能中国行动”“职业教育提质培优行动计

划”等战略，数字化与智能化成为职业教育发展的必然方向 [3]。

数字化赋能不仅提升教学便捷性和个性化水平，还能促进产教融

合、优化资源配置、培养高素质技能型人才，助力经济转型升

级 [4]。因此，以 AI 为核心推动职业教育教学创新，是实现高质量

发展的重要路径。

本研究以“人工智能技术赋能职业教育”为主题，通过案例

实践探讨 AI 技术在中职体育教学中的应用路径与效果，重点关

注：AI 运动识别与反馈技术在中职课堂的落地方式；其在“休闲

体育服务与管理”专业中的教学成效；实施过程中存在的困难与

挑战；以及未来教学机制的优化与推广。研究旨在为中职教育智

人工智能技术赋能职业教育的教学实践研究
随阳阳，李丽圆，林秋萍
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摘   要 ：  随着人工智能技术在教育领域的广泛应用，职业教育教学改革迎来了新的发展契机。本文以四川省旅游学校休闲体育

服务与管理专业为研究对象，依托 AI 数字化运动一体机，探索人工智能技术在运动技能教学中的深度融合路径。通过

“个性化学习 + 即时反馈 + 数据分析”的智能训练系统，实施以 HIIT、太极拳等为核心内容的教学实践，有效激发了

学生学习兴趣，提升了动作准确度和身体素质，更重要的是增强了学生的语言引导能力与健身指导意识，为其未来从

事休闲运动指导岗位打下了坚实基础。论文在总结实践成效的基础上，深入剖析存在问题，提出了教学设计优化、内

容本土化适配、师资能力提升与校企协同共建等多维建议，旨在为人工智能赋能职业教育提供可复制、可推广的路径

参考。
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A b s t r a c t  :   With the widespread application of artificial intelligence (AI) in education, vocational education is 

entering a new phase of instructional reform. This study focuses on the Leisure Sports Service 

and Management program at Sichuan Tourism School and investigates the deep integration of AI 

technology into sports skills teaching through the use of an AI-powered digital sports all-in-one 

system. By implementing an intelligent training system based on "personalized learning + real-time 

feedback + data analysis," the study conducted teaching practices centered on HIIT and Tai Chi. 
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能化转型、体育技能课程改革及“岗课赛证”一体化人才培养模

式提供理论支持与实践范式。

二、AI 技术与职业教育融合的基础

（一）AI 在体育教育中的具体应用基础

AI 技术在体育教育中的应用主要体现在以下几个方面：

（1）运动动作捕捉与评估：AI 借助传感器和摄像头等设备，

实时采集学生运动过程中的数据，并进行精准的动作识别与评

估，从而识别学生动作的优缺点，为其提供即时反馈  [5]。

（2）个性化指导：智能化运动训练系统的另一重要应用场

景，是引入人机交互，为学生提供智能教练式的个性化指导 [6]。

（3）反馈与评价：AI 技术还能够实时生成反馈报告 [7]，学生

能够在课后快速了解自己学习的优缺点，并通过数据化的方式进

行改进，从而提升学习动力和自信心。

（二）人工智能与职业教育融合的理论基础

1. 教学理论的变革：从“以教师为中心” 到“以学生为

中心”

随着 AI 技术在职业教育中的应用，教学模式正由“以教师

为中心”向“以学生为中心”转型 [8]。AI 通过学习数据分析与智

能反馈，根据学生个性化需求调整教学内容与进度，使学生成为

主动学习的主体。同时，AI 可实时收集与分析学习数据，不仅评

价理论知识掌握，还反映实操能力、创新思维与综合素养，推动

教学评价从单一理论考核向多维度综合素质评价发展。在学习理

论层面，行为主义的即时反馈与建构主义的个性化学习路径相结

合，既帮助学生快速修正错误，又提升学习灵活性与效率，促进

主动学习与深度学习的实现，为职业教育教学创新提供理论支撑

和实践路径。

2. 教学评估的变革：从单一的理论考核到综合素质评价

AI 技术的发展使得学生学习的各项数据可以实时收集并综合

分析，不仅能评价学生的理论知识掌握情况，还能全面反映其在

实际操作、技能展示、创新思维等方面的能力。 基于数据的智能

评估能够为职业教育的评估体系带来革命性变革，推动教学评价

从单一的理论考试向综合素质考核转变。

3. 学习理论的支持：建构主义与行为主义的结合

在人工智能技术的支持下，职业教育的学习理论得到了进一

步的发展。基于行为主义的即时反馈和基于建构主义的个性化学

习路径设计相结合，能够有效促进学生的主动学习和深度学习。

通过实时反馈，学生能够快速获得修正建议并主动改进；通过个

性化路径设计，学生的学习过程将变得更加灵活和高效。

三、实践背景

四川省旅游学校是四川省省级示范校、四川省“三名工程”

建设项目五星级立项建设单位。休闲体育服务与管理专业是近年

来在四川省旅游学校重点发展的专业之一，主要面向体育产业、

康养产业、旅游业等相关领域培养具备综合管理能力、服务能力

与创新能力的高素质人才。该专业课程设计注重培养学生的体育

管理能力与服务能力，涵盖了运动科学、运动心理学、体育市场

营销、健康管理、运动营养等多方面应用型技能与知识。

目前，四川省旅游学校在休闲体育服务与管理专业的教学

中，仍然主要依靠传统的教学模式，教学方法单一、教学模式枯

燥、练习乏味，是传统教学模式的典型特征 [9]。随着人工智能技术

的不断发展，四川省旅游学校引进了 AI 数字化运动一体机，这是

一种结合了运动捕捉与即时反馈技术的智能设备。通过对学生运

动表现的实时数据分析，AI 系统能够准确识别学生在运动过程中

的动作质量，并及时反馈给学生，帮助其进行自我调整和改进。

该设备不仅为学生提供了个性化的学习路径，还激发了学生的学

习兴趣和参与热情，极大提高了课堂的互动性与教学效果。

四、AI 数字化运动一体机在教学中的应用实践

（一）教学设计思路

1. 教学目标

以职业教育“能力本位”为导向，选取“岗课赛证”融合突

出的“现代健身指导”课程，以“AI 助力下的运动技能与职业技

能练习”为主线，聚焦学生休闲运动指导能力的形成与提升。

2. 教学内容与安排

根据“健身 - 休闲 - 增肌减脂”的实践需求，课程设计围绕

两个典型运动模块展开：

模块一：HIIT 高强间歇训练：针对学生身体素质与形体控

制能力开展系统练习，目标为提升心肺功能、燃脂效率和动作

控制；

模块二：太极拳基本套路练习：强调运动节律感、身体协调

性与心理调适，结合 AI 实现意念与动作的数字反馈。

每个模块设有“动作学习—AI 反馈—技能引导—角色转化”

四个阶段，帮助学生从学习者逐步成长为“运动引导者”。

（二）教学实施方式

1. 教学组织模式

采用“双区轮转 +AI 辅助 + 角色演练”的结构化教学形式。

学生一组在教师指导区进行动作理解与讲解训练，另一组在 AI 一

体机区域进行动作捕捉、反馈与修正练习，两组交替进行。

AI 一体机可分析运动轨迹，提供实时评分及技术建议，为教

师精准教学与学生自我修正提供智能支撑。

2. 教学环节设计

教学每节课按照五个关键环节开展：

引导导入：教师简要讲授运动项目核心要点及职业应用

场景；

动作分解学习：借助 AI 影像与骨骼识别系统进行标准动作分

解演示；

智能反馈练习：学生进入 AI 动作训练环节，获取即时反馈并

进行纠正；

语言引导演练：学生模拟休闲健身指导场景，进行语言提示

与教学表达训练；
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反思总结：教师结合 AI 评分与学生自评进行教学回顾与能力

反思。

五、实践成效与问题反思

（一）实践成效

1. 学生运动技能表现显著提升

通过 AI 数字化运动一体机的辅助反馈机制，学生在运动技

能学习中的动作标准度与身体控制力明显增强。系统提供的精准

动作捕捉与数据分析，帮助学生从“模仿式学习”向“理解式练

习”转变，尤其在 HIIT 高强度间歇训练中，学生对核心稳定、

节奏掌控、心肺耐力等方面的认知与掌握程度大幅提升。例如，

在连续4周的课程中，学生“动作完成率”由平均72.6% 提升至

89.3%，而动作节奏准确性评分也从“基本掌握”提升至“良好

以上”。

2. 学生职业素养与岗位能力初步显现

将 AI 运动技术融入职业导向教学场景，不仅提升了学生的运

动技能学习效率，更有效激发了其作为“未来运动指导者”的职

业意识。在模拟教学环节中，学生主动使用行业术语进行动作讲

解，完成角色演练。语言引导能力与专业表达能力的增强，成为

其未来从事健身指导、健康管理等岗位的重要素质储备。

3. 教学效率与精准化水平全面提升

AI 一体机为教师提供了详尽的运动数据与即时反馈，使教学

从传统“经验驱动”转向“数据驱动”。教师可根据学生每次训

练中的得分曲线、技术反馈和心率变化，动态调整教学节奏与难

度，精准实施分层教学。系统后台的“学情分析报告”功能，也

为学期末形成性评价与职业能力综合测评提供了强有力支撑。

（二）存在问题与反思

1. 个别学生“技术依赖”心理显现

部分学生在训练过程中过度依赖 AI 系统评分与纠正提示，出

现“机械模仿”“等待系统纠错”的现象。这种依赖性在一定程

度上削弱了学生对动作本身的主动感知与自主调节能力，违背了

“知行合一”的教学目标。未来在设计教学路径时，应适度“退

场”技术，鼓励学生在无反馈环境下独立完成动作任务与语言表

达，以强化其主观能动性。

2. 师资团队对 AI 系统的“教学融合能力”仍需提升

尽管 AI 技术大幅提升了教学效率，但部分教师尚处于“工具

操作”层面，未能完全将 AI 反馈与教学目标相整合。部分教学仅

停留在“演示 + 评分”层面，缺乏针对性引导与深度反思，导致

AI 辅助教学未能充分发挥“启发 + 迁移”的效能。因此，应加强

教师的信息化教学能力培养，推进“人工智能 + 教育”的理念真

正内化于职业教育教师队伍建设中 [10]。

六、优化建议与推广思考

本研究以四川省旅游学校休闲体育服务与管理专业为实践依

托，借助 AI 数字化运动一体机开展教学创新，有效提升学生运动

技能与职业指导能力。但 AI 在职业教育中的深度应用仍处初级阶

段，存在适配与转化问题。为优化推广，提出以下建议：

教学上，坚持任务驱动与岗位导向，将 AI 训练融入典型工

作任务，如健身计划制定、团建课程带练，强化运动指导、语言

引导与客户服务能力，并纳入形成性评价与职业能力考核，实现

教、学、评一体化。

内容上，应推动 AI 系统与课程目标对接，开发本土化技能练

习模块，提高职业契合度。

师资上，应建立 AI 教学培训机制，提升教师数据解读、个性

化设计与数字化教学能力，避免设备空转。

推广上，构建“AI+ 职业教育”示范路径，推动教学创新试

点，制定统一训练模块、反馈机制与评估体系，形成可复制、可

推广的应用模式，促进 AI 与职业教育深度融合与持续发展。 
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一、人工智能赋能中学数学教学改革的意义

（一）推动个性化学习，满足多元发展需求

传统中学数学教学往往采用“一刀切”的模式，难以兼顾每

个学生的学习进度和特点。人工智能的融入为个性化学习提供了

可能。系统可以为学生量身定制学习路径，推荐适合的学习资源

和练习题目 [1]。这种个性化的学习方式能够让学生在自己擅长的领

域深入探索，在薄弱环节得到及时弥补，使每个学生都能在数学

学习中找到成就感和自信心，真正实现因材施教，满足学生多元
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化的发展需求，提升整体学习效果 [2]。

（二）优化教学过程，提升教学效率与质量

一方面，智能辅导系统可以实时解答学生的疑问，无论是课

堂上的即时问题还是课后的作业困惑，学生都能及时获得准确、

详细地解答，避免了因问题积压而影响学习进度。同时，系统还

能根据学生的提问情况，分析学生的知识漏洞，为教师提供教学

反馈，帮助教师调整教学策略 [3]。另一方面，人工智能在作业批改

和分析方面具有高效性和精准性。它能够快速批改大量作业，并

生成详细的作业分析报告，不仅指出学生的错误，还能分析错误

引言 

在科技飞速发展的当下，人工智能已深度融入社会各领域，教育领域亦不例外。高中数学作为基础教育阶段的关键学科，承担着培

养学生逻辑思维、运算能力及解决问题能力的重要使命。然而，传统高中数学教学模式在应对学生个性化学习需求、提升课堂互动性以

及处理海量教学资源等方面逐渐显现出局限性。人工智能技术的出现，为高中数学教学带来了新的契机与变革可能 [1]。它凭借强大的数

据处理能力、个性化学习推荐算法以及虚拟仿真技术等优势，能够精准分析学生的学习情况，提供定制化学习方案，丰富教学形式与内

容。深入探讨人工智能如何赋能高中数学教学，不仅有助于推动教学方式的创新，更能切实提升学生的学习效果与数学素养，为培养适

应时代发展的创新型人才奠定坚实基础。
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原因，为教师了解学生的学习情况提供全面、客观的数据支持。

教师可以根据这些数据有针对性地进行课堂讲解和个别辅导，提

高教学的针对性和有效性，从而提升中学数学教学的整体效率和

质量，推动中学数学教学向更加科学、精准的方向发展 [4]。

二、人工智能赋能中学数学教学改革的策略

（一）个性化的学习路径规划

每个学生的学习情况、兴趣爱好都不相同。教师运用传统

的教学方法对学生进行教学，没有办法照顾到每一个学生 [5]。现

如今，教师可以利用人工智能的深度挖掘与分析技术来对学生的

预习情况、测试题答题情况、重难点关注情况等方面进行一个画

像，并生成每一个学生学习的专属路径。教师通过这样的方法，

不仅能够提高学生的学习兴趣，还能够进一步增强与学生的互

动，从而更好地提高每一名学生的学习成绩 [6]。

以人教 B 版必修第一册第三章函数3.1.3“函数的奇偶性”（如

表1所示）教学为例，教学之前，人工智能系统能给学生推送简单

的函数奇偶性概念预热，比如生活中对称图形与函数图像对称特

点之类的视频或动画，使学生对函数的奇偶性有了初步的认知。

表1 函数奇偶性的性质

f(x) g(x) f(x)+g(x) f(x)-g(x) f(x)g(x) f(g(x))

偶函数 偶函数 偶函数 偶函数 偶函数 偶函数

偶函数 奇函数
不能确定奇偶性

奇函数 偶函数

奇函数 偶函数 奇函数 偶函数

奇函数 奇函数 奇函数 奇函数 偶函数 奇函数

然后，系统通过在线小测试来了解学生对基本概念的掌握程

度，如“判断函数图像关于原点对称的函数是否具有奇函数性

质”这类问题 [7]。如果学生能够给出准确的答案，证明他们对基本

概念有深入的了解，那么系统将为他们推荐更有挑战性的学习内

容，如判断复杂组合函数的奇偶性。例如：给出一个由两个简单

函数组合而成的函数描述，并指导学生进行奇偶性判断 [8]。如果在

此过程中学生有失误，则由系统分析是否在对函数奇偶性定义理

解、函数拆分或组合环节出现错误，根据薄弱点推送专项讲解视

频及相似练习题。对基础概念测试成绩较差的同学，系统将进一

步对函数奇偶性概念进行详细解释，其中增加实例分析、互动式

练习等环节 [9]。又如：通过设置生活场景提出问题：“一个物体在

运动过程中，其位移随时间的变化呈现出关于某点对称的特点，

判断该位移与时间的函数是否具有奇偶性？”以帮助学生理解函

数奇偶性的含义。同时，系统还将根据学员学习进度及掌握情况

及时对后续学习内容进行调整。若学生通过后续习题逐步掌握基

础知识，则该体系将带领学生进入函数奇偶性在三角函数、幂函

数等不同函数类型中的综合运用方面的实践学习，保证每一个学

生能够精准地把握知识内容 [10]。

（二）智能辅导和答疑

教师可向学生讲解人工智能的辅导和答疑使用方式，这样不

仅能够使学生更好地针对自己遇到的问题进行提问，还能够使学

生利用其人工智能总结自己的缺点和不足，从而在课堂讲授的过

程当中能够针对自己不理解的问题进行听课。

在人教 B 版必修第一册第一章集合与常用逻辑用语1.2.3“充

分条件、必要条件”（如图2所示）教学中，当学生遇到问题时，

比如“‘一个数是偶数’是‘这个数能被2整除’的什么条件”？

图2 充分必要间关系

它会根据充分条件和必要条件的定义，为学生详细解答：因

为“一个数是偶数”能推出“这个数能被2整除”，同时“这个数

能被2整除”也能推出“一个数是偶数”，所以“一个数是偶数”

是“这个数能被2整除”的充分且必要条件 [11]。与此同时，该体

系还将进一步扩展，为学生演示判断充分条件、必要条件的多种

方法，如通过列举实例进行说明等。如果学生对充分不必要条

件、必要不充分条件有疑问，比如提出问题：“‘一个三角形是

等腰三角形’是‘这个三角形是等边三角形’的什么条件”，该

系统将指导学生利用相关定义作出判断 —— 因为“一个三角形是

等腰三角形”不能推出“这个三角形是等边三角形”，但“这个

三角形是等边三角形”能推出“一个三角形是等腰三角形”，所

以“一个三角形是等腰三角形”是“这个三角形是等边三角形”

的必要不充分条件 [12]。当学生在解决实际问题时碰到比较复杂的

问题，如在判断多个条件之间的充分必要关系时，该系统将提示

学生先梳理清楚各个条件之间的逻辑联系，再用充分条件、必要

条件的定义进行分析 [13]。另外，该系统还将记录学生提出的问题

及解题错误情况，并分析学生是不清楚定义本身，还是应用场景

存在疑问。对于常问“充分条件、必要条件在现实生活决策中如

何运用”的学生，系统将会为其推送相关的联系内容，从而是学

生能够更好地掌握相关的知识内容，进行更好地学习。

（三）作业批改及分析

教师可利用人工智能技术进行高中数学作业的批改和分析，

这样不仅能够更好地了解学生理论知识的学习情况，还能够看到

学生的不足，从而动态地调整教学的策略，更好地对学生展开教

学，促进学生全面的发展。

在人教 B 版必修第四册第十一章立体几何初步11.3.1“平行

直线与异面直线”（如图3所示）的教学过程中，针对作业的批改

问题，人工智能系统能够迅速地进行处理。

图3 平行线与异面直线
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例如：对于选择题“下列说法正确的是（ ）：A. 在空间中，

不相交的两条直线就是平行直线；B. 分别位于两个不同平面内的

两条直线一定是异面直线；C. 既不平行也不相交的两条直线是异

面直线；D. 和一条已知直线平行的直线有且只有一条”。系统能

迅速判断学生的答案对错。对于判断题，如“在空间中，若两条

直线都与第三条直线平行，那么这两条直线平行”，系统可以识

别学生的判断思路。如果学生能够准确地作出判断，并给出合理

的解释，那么系统将会对其表示肯定 [14]。如果学生错了，在判断

异面直线的定义时出现混淆，那么系统就能准确无误地指出错的

地方。关于作业分析，该系统会生成一份详细的报告，对班级总

体对平行直线与异面直线知识点的掌握程度进行统计，比如对概

念理解的准确度和对不同直线位置关系判断的熟练度。对学生个

体而言，该系统可以找出每一个学生存在的问题 [15]。又如：在判

断空间中两条直线的位置关系时，一些学生经常犯错误，这可能

是因为他们对直线所在空间位置的想象能力不足。教师可根据学

生的学习情况来对学生粗在的问题进行讲解，这样可以使学生能

够针对性的进行学习。同时，系统会根据学生的学习情况来预测

学生后面可能遇到的问题，因为平行直线与异面直线的知识是学

习空间直线与平面位置关系的基础，对于这部分知识如果没有深

刻的理解，学生在之后的学习中可能存在一定的问题。

三、结束语

在科技飞速发展的当下，人工智能为中学数学教学改革带来

了前所未有的契机。以高中数学为视角，本文看到了人工智能在

优化教学流程、实现个性化学习、激发学生学习兴趣等方面的巨

大潜力。尽管目前实践中仍面临技术融合深度不足、教师数字素

养参差不齐等挑战，但随着政策支持力度加大、技术迭代升级

以及教师培训体系完善，人工智能与数学教学的融合必将走向

深入。
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摘   要 ：  新工科建设强调课程的高阶性、创新性与挑战度，以及与 OBE（Outcome-Based Education，成果导向教育）一

致的复合型工程能力培养。对照这一要求，传统《面向对象程序设计》教学在知识组织碎片化、实践情境薄弱、评价

体系单一且改进缺乏数据支撑等方面与目标存在差距。为此，本文提出“新工科导向—项目驱动—生成式 AI 学情分

析”的改革思路：以 OBE 为顶层框架，借助知识图谱重构内容体系，设计递进式项目群并实施混合式教学；同时将

生成式人工智能（GenAI）用于教师端的学情诊断、差异化反馈与目标达成度监测，形成“教 — 学 — 评 — 改”的闭

环教学模式。经三轮教学实践检验，学生在继承与多态等关键知识的掌握度、综合项目的达成度与代码质量指标、工

程实践与自主学习能力等方面均有显著提升。该模式为在新工科背景下推进生成式 AI 赋能的程序设计类核心课程的持

续改进提供了有益参考。

关 键 词 ：   新工科；成果导向教育（OBE）；项目式教学；生成式 AI 学情分析

Exploring a Generative-AI–Enabled Teaching Model under Emerging 
Engineering Education: A Case Study of Object-Oriented Programming

Jiang Zhiying, Ji Gang, Gu Weiwei *

 College of Information Science and Technology, Beijing University of Chemical Technology, Beijing 100029

A b s t r a c t  :   Emerging Engineering Education (EEE) emphasizes high-level, innovative, and challenging curricula, as 

well as the cultivation of composite engineering competencies aligned with Outcome-Based Education 

(OBE). Against these requirements, traditional teaching of Object-Oriented Programming (OOP) shows 

gaps—fragmented knowledge organization, weak practice contexts, a single-track assessment 

system, and limited data support for improvement. In response, this study proposes a reform guided by 

"EEE Orientation—Project-Based Learning—Generative-AI learning analytics": OBE is adopted as the 

top-level framework; the content system is reconstructed via knowledge graphs; a progressive project 

suite is designed and delivered in a blended format; and generative AI is applied on the instructor side 

for learning diagnostics, differentiated feedback, and goal-attainment monitoring, forming a closed 

Teach–Learn–Assess–Improve loop. Across three teaching iterations, students demonstrated higher 

mastery of key topics (e.g., inheritance and polymorphism), improved attainment in comprehensive 

projects and code-quality metrics, and significantly enhanced engineering practice and self-directed 

learning abilities. The model provides a useful reference for advancing the continuous improvement of 

Generative-AI–enabled core programming courses within the EEE context.

Keywords  : Emerging Engineering Education (EEE); Outcome-Based Education (OBE); Project-based 

learning; Generative-AI learning analytics

引言

《面向对象程序设计》（Object-Oriented Programming, OOP）是计算机类专业由基础编程迈向软件工程与智能系统的关键枢纽课程，承

担抽象建模、面向对象思想与工程实践能力培养的重要任务 [1]。相较于新工科的教学要求，传统 OOP 教学存在知识组织碎片化、实践情境薄

弱、评价体系单一等问题 [2–3]。在新工科建设持续深化的大背景下，课程改革必须回应“高阶性、创新性、挑战度”的核心指标，强化与成果
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一、课程现状与问题分析

围绕新工科与 OBE 要求对课程“高阶性、创新性、挑战度”

的对照分析，目前《面向对象程序设计》课程主要存在以下三方

面问题：

（一）内容体系碎片化，知识迁移弱。

现有内容组织仍以教材章节为主，语法点与概念点呈“并列

堆砌”，类与对象 — 继承 — 多态 — 模板 — 容器之间的“前置 —

依赖 — 应用”关系缺乏显式呈现，跨主题贯通与迁移支持不足 [2-

3][7]。期末卷面仍以概念 / 语法类题为主，综合设计题覆盖面与区

分度有限，难以支撑新工科导向的复杂工程问题训练与高阶认知

目标 [1][4]。研究表明，借助知识图谱重构概念脉络并提供可视化学

习路径，可有效缓解碎片化并支持个性化补缺 [8]。

（二）教学方式与实践情境偏弱，工程化不足。

课堂以讲授 / 演示 PPT 为主，研讨、案例拆解、同伴互评等高

互动环节占比偏低；实验环节以验证性小作业为主，“真实需求—

建模—实现—测试—评审”的一体化训练不充分，团队协作、版

本管理与单元测试等工程要素渗透不足 [2][6]。文献显示，PBL 与项

目式（含任务链、递进式项目群）能够贯通“学—做—评”全过

程，显著提升问题解决与知识迁移能力 [5][8]；同时，游戏化情境有

助于多态、状态机等抽象主题的体验式理解与持续投入 [9]。这些证

据共同指向加强“项目式 + 工程化”实践组织的必要性。

（三 ）评价与学情反馈滞后，改进缺乏数据支撑。

评价结构仍“重结果、轻过程”，过程性证据（过程作业、

阶段项目、代码质量、协作表现等）的权重与量化指标不足，达

成度监测与课程目标的同向一致性不强 [4][8]。在学情反馈方面，

教师主要依赖人工阅卷与经验判断，难以及时从作业文本、OJ 记

录与实验报告中识别群体性薄弱点与演进趋势。生成式人工智能

（GenAI）在文本分析与模式识别方面可用于教师侧的学情诊断与

差异化反馈，但课程层面的规范化应用流程尚未建立 [10]。因此，

引入“AI 学情分析—分层反馈—闭环改进”的全流程机制，有望

补齐教学评价与质量保障的短板。

二、教学模式设计

为回应“内容体系碎片化、实践情境薄弱、评价与反馈滞

后”等关键问题，此次教学改革重点构建“目标—内容—实施—

评价”一致性方案，形成可落地、可追踪的教学闭环，教学模式

核心模块结构如图1所示。

新工科导向

· OBE 对齐

· 毕业要求映射

· 知识图谱串联核心概念

项目式驱动

· PBL 任务链

· 渐进式项目群

· 需求—建模—

实现—测试

生成式 AI 学情

分析

· 作业 /OJ 聚合

· 错误模式识别

· 差异化反馈

课程目标达成（知识、能力、素质）

— 知识：类 / 继承 / 多态 / 模板 / 容器的体系化理解

— 能力：问题抽象·系统建模·程序实现·测试评审

— 素质：工程伦理·规范意识·自主学习与协作

图1面向对象程序设计课程教学模式框架图

（一）构建新工科导向的课程体系

围绕新工科背景下的教学目标新要求，课程改革遵循 OBE 理

念，完成课程目标与毕业要求指标点的一一映射，并以“目标 —

达成度—证据”贯穿教学全过程。围绕 C++ 语言特征，以知识图

谱重组内容：按照“前置—依赖—应用”关系，将“类与对象—

继承—多态—模板 / 泛型—STL—异常与文件 I/O—Qt 简单图形

界面（可选）”串联为整体结构，明确每一节点的入门示例、边

界情形与常见误区，支撑体系化认知与个性化补缺。

（二）推进项目式驱动的实践教学

借鉴“一驱动·多融合·四递进·六阶化”模式 [1]，构建三层

递进项目群，以“学—做—评”贯通知识内化与能力生成：（1）

基础实验（验证性），类与对象、构造 / 析构、运算符重载等，

突出语义理解与规范编码；（2）综合项目（应用性），如“学生

成绩管理系统”“图书借阅系统”，要求提交需求要点 — 类图建

模 — 核心代码 — 单元测试等工程化要素；（3）创新项目（拓展

性），跨学科小系统（如课程知识图谱可视化）与游戏化实验，

提升参与度、创造性与迁移力。项目从小到大、由浅入深，配套

过程性检查（里程碑、同伴互评）与结果性展示（报告 / 演示），

保障实践教学与工程能力培养同频共振。

（三）引入生成式 AI 的学情分析（教师侧）

生成式 AI 仅用于教师侧的学情分析与教学决策支持，遵循

“要点输入—要点输出”的轻量流程。（1）数据要点：每周汇总

OJ/ 随堂小测的高错点与通过率、课后练习 / 大作业中的典型错误

与亮点。（2）AI 产出：生成班级重点与难点清单及简明教学调整

建议。（3）教师定稿与实施：教师审核后，将建议落实为下一周

导向教育（Outcome-Based Education, OBE）的有效对齐并并构建达成度的闭环反馈机制 [4]。现有研究已从多维度展开探索：基于 PBL 的多

层次递进训练促进以问题为中心的深度学习 [5]；项目式与任务链驱动打通“学—做—评”的全流程并推动工程化落地 [2]；面向工程场景的能

力培养强调需求分析、建模与测试评审的一体化训练 [6]；跨语言比较教学夯实概念共性、提升迁移能力 [7]；知识图谱用于贯通概念脉络、缓解

碎片化并支撑个性化补缺 [8]；游戏化实验提升参与度与学习持续性 [9]。然而，上述探索在“证据驱动的学情诊断—差异化反馈—持续改进”

的闭环建设方面仍显不足。生成式人工智能（GenAI）为教师提供了整合作业、实验、在线测评与问卷文本以开展模式识别和趋势监测的新工

具，但同时也带来了边界与规范方面的挑战 [10]。然而，上述探索在“证据驱动的学情诊断—差异化反馈—持续改进”闭环方面仍显不足。生

成式人工智能（GenAI）为教师侧提供了整合作业、实验、在线测评与问卷文本进行模式识别与趋势监测的新工具，同时也提出了边界与规范

问题。基于此，本文提出“新工科导向—项目式驱动—生成式 AI 学情分析”的教学改革路径，并通过多轮教学实践加以验证。
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的教学动作（如5–10分钟微课加练、针对性小任务等），实现快

速闭环（提别提示：AI 不介入学生端编程产出；不上传可识别个

人隐私的数据；所有反馈由教师人工审核把关）。

（四）优化过程性与结果性考核

课程评价由过程性与结果性两部分组成（权重按具体要求设

置，建议各占50%）。过程性考核（平时作业及练习）：包括课

堂 / 课后案例实践编程、OJ/ 随堂小测、阶段性大作业 / 综合项目

等，重点考查知识掌握的连续性、代码质量与规范、问题解决与

迭代能力。结果性考核（期末考试）：以上机考试为主，设置实

践编程情境下的综合任务，考查独立实现能力与综合运用水平。

结合形成的学情要点，教师在学期中动态微调过程性训练重点，

并据此校准期末上机任务的覆盖面与难度梯度，确保评价与课程

目标同向一致，并可持续改进。

三、教学成效

在“新工科导向 — 项目式驱动 — 生成式 AI 学情分析（教师

侧）”的整体模式下，课程连续三年运行呈现出稳定改进。

（1）知识目标达成。依托 C++ 知识图谱与“前置 — 依赖 —

应用”主线，继承、多态、模板 / 泛型等核心板块的综合题正确

率较改革前提升约10–12个百分点；OJ 记录显示与类型 / 模板相

关的编译与链接错误占比明显下降，STL 与异常 / 文件 I/O 的跨

主题迁移题得分提升，体现出体系化认知的增强。

（2）能力目标达成。三层递进项目群贯通“需求要点—类图

建模 — 核心实现 — 单元测试”，综合项目质量逐年提升；OJ 总

通过率上升、平均重试次数下降，代码规范性与可维护性持续提

高；期末上机考试（实践编程题为主）中综合任务的关键功能完

成度与基本测试通过率稳步提升，工程化实践能力得到强化。

（3）素质目标达成。基于同伴互评、里程碑检查，团队协作

与规范意识持续改善，迟交与低质量提交占比下降。教师侧利用

生成式 AI 对每周 OJ/ 作业高错点进行要点化分析，落实“微课加

练 + 针对性小任务”的分层支持，形成“教 — 学 — 评 — 改”闭

环，促进学生自主学习与持续改进。总体上，课程达成度与新工

科“高阶性、创新性、挑战度”要求实现同向提升。

四、结语

在新工科背景下，OOP 课程改革需要兼顾体系化建设、实践

驱动与智能化支持。本文提出的“新工科导向 + 项目式驱动 +AI

学情分析”模式，从一定程度上突破了传统课程的局限，实现了

课程目标与毕业要求的有效对接。教学实践表明，该模式在知识

掌握、工程实践和自主学习等方面取得良好成效。未来将进一步

深化产业案例引入，扩展生成式 AI 在个性化推荐与质量监测中的

应用，推动计算机类课程群的整体改革与持续改进。
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一、融合教育理念导向下的幼儿阅读能力培养的重

要性

（一）促进幼儿全面发展

无论是绘本还是儿童文学作品，其中大多有着生动有趣的主

人公，能够吸引幼儿的注意力。通过阅读幼儿不仅能接触到丰富

的文化知识和情感表达，还能在情境化阅读中和老师、同学交

流，充分锻炼他们的语言理解和表达能力。此外，相较于常规幼

儿阅读能力培养，融合教育理念更强调“因材施教”，教师要为

每一名幼儿提供适合他的阅读材料，如触觉绘本、有声读物等，

根据不同发展水平幼儿的阅读需求，开展个性化阅读能力培养教

融合教育理念导向下的幼儿阅读能力培养策略
肖丽莉

西城区培智中心学校展览路幼儿园，北京  100037

DOI: 10.61369/ETR.2025400011

摘   要 ：  随着社会对学前教育重视程度的提高，如何开展融合教育已成为幼儿教师亟须应对的新课题。在融合教育理念指导

下，教师要强化对幼儿阅读能力的培养，激发幼儿的阅读兴趣，培养幼儿良好的阅读习惯。基于此，本文将浅析融合

教育理念导向下的幼儿阅读能力培养的重要性，以及幼儿阅读能力培养现状，并探讨融合教育理念导向下的幼儿阅读

能力培养策略，以期充分发挥阅读对幼儿健康成长的引领作用。

关 键 词 ：   融合教育理念；幼儿阅读能力；培养策略

Strategies for Cultivating Young Children's Reading Ability Under the 
Guidance of Inclusive Education Concept 

Xiao Lili 

Exhibition Road Kindergarten of Xicheng District Peizhi Center School, Beijing  100037

A b s t r a c t  :   With the increasing attention paid to preschool education by society, how to carry out inclusive 

education has become a new issue that preschool teachers urgently need to address. Under the 

guidance of the inclusive education concept, teachers should strengthen the cultivation of young 

children's reading ability, stimulate their interest in reading, and develop their good reading habits. 

Based on this, this paper briefly analyzes the importance of cultivating young children's reading ability 

under the guidance of the inclusive education concept and the current situation of young children's 

reading ability cultivation, and discusses the strategies for cultivating young children's reading ability 

under the guidance of the inclusive education concept, aiming to give full play to the leading role of 

reading in the healthy growth of young children. 

Keywords  : inclusive education concept; young children's reading ability; cultivation strategies

阅读作为知识获取与思维发展的重要前提，高质量的阅读活动有助于幼儿身心健康的全面发展。在素质教育的今天，教师需要对传

统幼儿阅读能力培养策略进行创新改革，探索如何在融合教育理念下开展阅读活动，以激发幼儿的智力发展和社交能力发展，引导幼儿

通过阅读形成健全的人格、正确的价值取向，以及良好的沟通表达能力和阅读习惯，使幼儿能变得更快乐、自律。

学活动 [ 1]。比如，教师采用讲述、手语与画面解读的方式，为幼儿

们讲述绘本《好好的小耳朵》，这是一个聚焦“特殊与接纳”的

故事，不仅贴合听障儿童的真实体验，还能够帮助普通幼儿理解

差异。

（二）提升幼儿社交能力

幼儿园是帮助幼儿融入集体，学会社会交往的重要场所，因

此，培养幼儿的阅读能力的过程也是引导幼儿掌握与他人交往的

基本规则，完成基础社会化的过程。阅读教育通常是教师带领一

个班的幼儿进行集体学习，让幼儿在集体中学会使用语言与他人

交流，在分享阅读感受中体验快乐，从而更加主动地去阅读和表

达自己 [2]。与此同时，教师在引导幼儿阅读时，也能从他们的表情
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和语言中了解幼儿的思想感情和内心世界，关注他们成长发展中

的特殊需求，为其提供具有针对性的辅导与支持，让每个幼儿都

能在班集体中完成社会化，学会与他人沟通合作，倾听他人的想

法，主动帮助有需要的同学。

二、幼儿阅读能力培养现状

（一）幼儿阅读资源相对薄弱

阅读资源是支撑幼儿阅读能力的基础，然而部分幼儿园在阅

读资源上存在数量不足、质量参差、适配性较低等问题。具体

而言，一些位于偏远地区的由于经费有限，并没有实现“人均

10-15册”的幼儿园图书馆藏建议，图书更新也较为迟缓，需要

五年甚至更久才会进行更新 [3]。另外，当前市场上儿童读物可选择

的种类数量繁多，有的幼儿园在采购时，缺乏严格的筛选标准，

这容易导致采购的儿童读物存在内容过于简单、价值取向单一的

问题，从而无法满足让幼儿通过阅读锻炼思维能力和情感发展的

需求。此外，随着融合教育的深入推进，幼儿园在选择阅读资源

时还需考虑特殊幼儿的需求。但由于触觉绘本、有声绘本等价格

较高，部分幼儿园对这部分特殊阅读资源的采购意愿较低，使得

特殊幼儿难以获得适配的阅读资源。

（二）教师专业素养有待提升

阅读培养策略单一与缺乏专业融合教育能力已成为影响幼儿

阅读能力培养的重要因素。一方面，在阅读培养策略上，许多教

师仍采用传统的集体阅读和抽选提问的模式，按照“先读故事，

再问问题”的流程，开展阅读活动。这种模式下，注意力不集中

的幼儿或特殊儿童很难跟上教师的节奏，使得许多幼儿“无效阅

读”[4]。另一方面，融合教育视域下，部分幼儿园中特殊幼儿数量

逐渐增多，但一些教师并未接受过系统的融合教育培训，还是按

照常规的阅读教学方法组织幼儿进行阅读。比如，在面对自闭症

幼儿时，部分教师由于专业知识能力有限，没有引入“视觉提示

卡”等辅助阅读工具，帮助特殊幼儿完成阅读活动。

（三）家园共育仍需加强

幼儿阅读能力的发展需要幼儿园与家庭的协同配合，然而当

前许多幼儿园与家庭并未形成合力，进而影响了幼儿阅读能力的

培养质量。有些家长由于工作繁忙、教育意识不足，不能给幼儿

留出足够的阅读时间和耐心，他们往往把幼儿阅读能力培养视为

幼儿园的责任而不是家庭的责任，在家中几乎没有与幼儿一同阅

读；还有一些家长虽然愿意参与到幼儿阅读能力培养中，但他们

只是为幼儿解读绘本或阅读文字，没有与幼儿进行互动，这不利

于幼儿阅读兴趣的激发。另外，幼儿园倡导“快乐阅读、兴趣优

先”，而部分家长过于关注幼儿的识字和复述故事能力，这种理

念认知的“错位”，使得家园共育效果大打折扣。 

三、融合教育理念导向下的幼儿阅读能力培养策略

（一）精心筛选阅读资源，激发幼儿阅读兴趣

幼儿园通常分为小班、中班、大班，教师应根据幼儿的身心

发展规律，为其精心筛选出适合他们的阅读资源。这不仅能激发

幼儿对阅读的兴趣和热情，还有助于引导幼儿围绕阅读资源进行

交流互动，从而营造一个生动趣味、寓教于乐的阅读氛围。同

时，为了让幼儿在阅读中得到良好的思想熏陶，教师要组织幼儿

开展角色扮演阅读活动，或绘画创作活动，让幼儿更好地理解阅

读材料 [5]。例如，在面对小班幼儿时，教师带领他们阅读《大卫不

可以》《猜猜我有多爱你》《好饿的小食》等绘本。通过文字较少，

以卡通图片为主的绘本，让幼儿大胆思考、联想想象，尝试运用

自己的生活经验，对故事进行创新演绎。除此之外，教师也要对

特殊幼儿的阅读需求提高重视程度。一方面，加大特殊读物的采

购数量，如引入《好饿的毛毛虫》触觉版，让视觉障碍幼儿也能

有合适的阅读资源。另一方面，教师还应不断优化幼儿园中的阅

读空间，为幼儿设置安静阅读角、互动阅读区等专属空间，并配

备类型科学的阅读资源。例如，养同理心的《你看起来好像很好

吃》、激发科学兴趣的《神奇校车》（幼儿版）、展现多元文化的

《世界上最美丽的村子》等，进一步提升幼儿的阅读体验，提升阅

读资源与幼儿阅读需求的适配性。

（二）创设多样阅读活动，引导幼儿阅读互动

幼儿读物不仅配色暖心、图文并茂，还为幼儿提供了充分的

想象空间。在实施阅读教学时，教师需有意识地引导幼儿去思考

猜测，在脑海中自由发挥想象力预测故事发展。以让幼儿叙述绘

本的方式来开展，或让幼儿和教师一起探讨绘本，从而在凸显绘

本中蕴含的丰富教育思想的同时，引导幼儿爱上阅读。以《我爱

刷牙》的绘本阅读为例，此书主要讲述幼儿学习刷牙的故事。教

师可以让幼儿分享自己刷牙的感觉以及步骤，或教授他们刷牙儿

歌“上刷刷，下刷刷，里刷刷，外刷刷，满嘴泡泡，白花花，牙

齿亮白人人夸。”从而提升幼儿参与阅读的积极性和兴趣。此

外，教师要让幼儿将绘本的内容表演出来 [6]。让幼儿深入理解故

事情境及图画书中的精美之处，然后再根据幼儿自己的理解创作

角色表演。这能够使绘本中的故事具有生命力，也会在幼儿的心

中留下深刻的印象。比如，在阅读《爷爷一定有办法》这个绘本

时，教师既要让幼儿独立阅读，又要将他们划分为若干小组进行

儿童剧演绎。带领幼儿再现绘本中出现的一些场景，并利用道具

把毯子变成外衣，手绢变成领带。这样有趣的阅读活动过程能引

起幼儿的参与兴趣，进而感受到绘本中爷爷对约瑟浓浓的爱 [7]。与

此同时，幼儿通过自己动脑想办法再现绘本场景，也使他们全身

心投入绘本故事，从而提高阅读效果，自然而然地从中感受到亲

情的可贵和智慧的启迪。

（三）加强阅读策略培训，提升教师专业素养

首先，教师需要正视自身专业理论知识和教学能力中存在的

不足，积极参与幼儿园组织的阅读策略培训教育，系统学习专业

的幼儿阅读能力培养知识技能。例如，对于注意力无法长时间集

中的幼儿，传统阅读活动下，教师可能会顾及其他幼儿而以严厉

的语气提醒幼儿集中注意力或直接放任他“自由活动”，但接受

过阅读策略培训的教师，则会运用分段阅读结合游戏互动的阅读

策略，将儿童文学作品拆分为一个个小片段，每阅读一段便组织

幼儿进行“小游戏”，如寻找画面中的小动物、模仿角色的动作
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等，从而将幼儿的注意力集中到阅读活动中 [8]。其次，为了强化教

师的特殊幼儿阅读能力培养技能，幼儿园应邀请特殊教育专家、

资深融合教育教师对教师进行专业化、前沿性的转型培训，内容

要涵盖特殊幼儿的阅读特点、适配性阅读辅助工具的使用方法、

差异包容的教育理念，以及优秀特殊幼儿阅读能力培养案例解析

等，使教师能够了解且掌握针对不同特殊需求幼儿的阅读指导方

法。此外，幼儿园还可为每个学段配备一名专职特殊教育顾问，

通过建立“幼儿教师 - 特殊教育顾问”结对机制，为教师提供更

有针对性的阅读活动指导，帮助教师将其所掌握的阅读策略转化

为实践教学能力，以提升阅读活动的质量，让每个幼儿都能在阅

读中成长。

（四）完善家园协同合作，培养幼儿阅读能力

首先，幼儿园与家长应加强沟通交流，明确“快乐阅读、兴

趣优先”的阅读理念。在实际教学中，教师应定期举办“阅读沙

龙”并邀请家长共同参与，在组织丰富多彩的亲子阅读活动的同

时，由特殊教育顾问向家长分享“幼儿阅读的价值”，用实际活

动效果让家长明白阅读不是幼儿识字的途径，亲子阅读远比幼儿

能够复述故事更重要 [9]。例如，在亲子阅读活动后，鼓励普通幼

儿与家长共同制作图文形式的阅读手账；特殊幼儿家庭则借助音

频、视频完成阅读手账。其次，教师可借助微信群，为家长推荐
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专业的幼儿阅读能力培养案例资料和学术文章，教授家长如何通

过绘本培养幼儿同理心、如何引导幼儿观察画面细节，提高家园

共育效果。此外，针对家长参与不足、方法不当等问题，教师要

为家长提供科学方法，让家长学会如何在家培养幼儿阅读能力。

比如，在阅读绘本《我的名字克里桑斯美美菊花》时，家长可向

幼儿提问：“故事的主人公是谁？它的名字是怎么得来的”“故事

中小老鼠的情绪发生了怎样的变化，它喜不喜欢这个名字？”通

过对这些问题的思考，幼儿将知道这只小老鼠为什么会从自信变

得自卑，又怎样在家人和朋友的鼓励下找回自信 [10]。在阅读过程

中，幼儿将与小老鼠共情，意识到自己也是独一无二的，这有利

于培养幼儿的自信心。

四、结语

综上所述，融合教育理念导向下的幼儿阅读能力培养任重道

远。因此，教师要发挥好引导作用，通过精心筛选阅读资源、创

设多样阅读活动、加强阅读策略培训、完善家园协同合作等策略

的实施，并在过程中不断肯定和鼓励幼儿，让幼儿爱上阅读，形

成良好的阅读习惯，为幼儿阅读能力的有序发展保驾护航。
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一、职业院校托育专业课程思政的现状梳理

（一）教师思政能力与专业实践存在短板

教师是立教之本，兴教之源。专业课教师课程思政素养会直

接影响课程思政教学成效。在国家全面推进课程思政建设大背景

下，多数托育专业教师已经认识到课程思政的重要性，并在专业
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课教学中尝试融入思政教育 [1]。然而，托育专业教师多源于师范或

医药卫生背景，他们在培养过程中接受的教育是弹唱跳画、生理

护理之类的训练，对思政教育的认知比较薄弱。且大部分教师缺

乏在托育行业的工作经验，仅有小部分教师入园走访过，或者到

机构短期实践过，难以在教学中深入挖掘思政元素。再加上，学

校对于专业教师缺乏“专业 + 思政”的融合式培训，导致专业课

引言

2022年我国新生人口956万，首次跌破千万大关，我国人口发展呈现少子化的趋势性特征。为促进人口高质量发展，推进生育友

好型社会建设，托育服务事业及相关人才的培养工作受到了国家的高度重视。同年，颁发的《职业教育法》第二十一条第三款明确规定

国家应当采取措施加快培养托育、护理、康养、家政等方面技术技能人才。托育专业作为国家扶持的重要专业，其应当加快课程思政建

设，将思政教育融入人才培养全过程。
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教师不敢思政、不会思政的局面产生。

（二）思政教育融入浅层化与形式化

课程思政不是要改变专业课程的本来属性，更不是要把专业

课改造成思政课的模式，而是要将思想政治教育有机融入专业课

程教学，确保每门课程都能有效发挥其育人作用 [2]。但当前托育专

业课程思政在教学实施中存在明显的碎片化与表面化问题。

从教学内容看，思政元素多是集中在教案、课件的标注中，

教师未能充分发挥“主渠道”作用，未能将思政教育贯穿课程全

流程 [3]。以《婴幼儿保健与疾病护理》课程教学为例，教师可能在

“疾病预防”章节提及责任意识，但是却忽视生命体征监测、突发

疾病处理等环节蕴含的严谨精神与对生命的敬畏精神。

从教学方法看，灌输式、填鸭式教学方式一直占据主流，项

目式、翻转课堂等教学方法的应用比较有限，学生在学习过程中

一直处于被动的接受知识的状态，很难产生情感共鸣。这种浅层

化的融入，难以激发学生的职业认同，反而可能因为生硬、说教

式的教学方式让学生产生抵触心理，背离课程思政潜移默化、润

物无声的育人初衷。

（三）育人主体与课程体系各自为战

课程思政是一项细致而系统的教育工程，需要育人主体多元

协同，多课程协同发力。然而，部分职业院校托育专业尚未形成

同向同行的育人格局 [4]。这具体体现在专业课与思政课的脱节，以

及托育专业内部课程协同的缺失上。具体而言，思政课教师缺乏

对托育专业学情的调研，授课内容未能结合托育岗位需求进行设

计。专业课教师则因为思政素养的不足，难以从更高维度、更深

层的层面实施思政教育。两者在育人目标上存在错位，难以形成

与人合力。托育专业内部课程之间如《托育师职业道德与修养》

《婴幼儿行为观察与指导》等，虽各有思政侧重，但是教学团队没

有展开集体教研梳理思政元素的逻辑关联，导致思政教育割裂。

（四）育人实效与评价标准脱节

从评价主体看，多以院校督导与教师自评为主，缺乏托育机

构、学生、家长等外部主体的参与。从评价内容看，评价的侧重

点在于教师是否融入思政元素，忽视了对学生职业行为、价值认

同等的评估 [5]；从评价方式看，终结性评价占比过高，形成性评价

不足，很难评估学生在接受思政教育过程中所产生的变化，评价

难以为课程的改进提供有效反馈。

二、职业院校托育专业课程思政问题的归因分析

（一）政策与行业层面：托育行业新兴性导致标准缺位

我国托育服务目前处于起步阶段，行业规范与人才培养标准尚

未完全健全，制约了课程思政建设的推进 [6]。目前，托育行业法律法

规不够完善，国家虽然出台了《托育机构设置标准（试行）》《托育

机构保育指导大纲（试行）》等文件，但是多数是试行的性质，且文

件的重点放在了机构的运营与保育流程，没有明确界定托育人才思政

素养的要求，因此职业院校在课程思政目标设定上无据可依。

托育行业目前也尚未形成成熟的校企协同育人机制，一些托

育机构因为规模小、运营压力大，没有加入到院校课程思政建设

中，尚未深度参与到学校思政案例开发、实践教学指导等工作

中，导致课程思政与行业实际需求脱节。

（二）院校层面：人才培养定位模糊与资源投入不足

职业院校对于托育专业人才培养的定位存在偏差，部分院校

还将托育专业等同于技能培训。在课程设置中优先保障《婴幼儿

急救》《营养喂养》等技能课程课时，课程思政的课程分配、师资

配备等缺乏明确的规划。甚至，一些院校在定位上将托育专业与

学前教育、早期教育混淆，未能凸显托育医养教融合的特点 [7]。另

外，部分职业院校对于托育专业的资源投入不足，院校未建立托

育专业课程思政的专项经费，该专业思政案例库建设、教师思政

培训、校企合作实践等活动难以顺利展开。

（三）教师层面：认知偏差与能力结构的局限

教师队伍是实施课程思政的主力军，因此任课教师需要丰富

的专业知识、扎实的实践水平、坚定的政治立场以及较高的思政

素养。然而，部分教师对于课程思政存在认知偏差，将其等同于

政治宣传工作，忽视了与托育专业技能的关联。再加上，托育教

师背景复杂，有出身于学前教育专业的也有出身医药卫生背景

的。部分教师缺乏对婴幼儿生理特点缺乏认知，部分教师则缺乏

教育教学经验，更难以将思政教育融入托育实践中。

（四）学生层面：学情差异与职业认同的不足

职业院校学生之间存在个体差异，部分学生可能出身于农村

或者低收入家庭，也有部分学生被调剂到该专业，她们对托育行

业的认知大都停留在保姆式的照护层面，缺乏对职业价值的认

同。且由于学生对自身职业规划的模糊，对托育行业的发展前

景、职业晋升路径缺乏了解，担心职业地位低、薪资待遇差等问

题，导致课程思政中传递的行业使命、社会价值难以触动学生，

学生缺乏对该职业坚守的动力。

三、职业院校托育专业课程思政“育苗”理念的内涵

解读

职业院校托育专业课程思政中的“育苗”理念指向的是培育

0-3岁婴幼儿这株成长中的幼苗。其本质是通过课程思政重塑托育

专业教学逻辑，让未来托育从业者成为懂培育、会守护、有温度

的“育苗人”，帮助婴幼儿全面健康成长。

（一）价值核心：以婴幼儿生命成长优先为根，锚定育苗伦

理立场

“育苗”理念的首要价值，是通过课程思政引导托育专业学

生树立以婴幼儿为中心的伦理准则，将婴幼儿的需求和发展置于

工作的核心位置。0-3岁婴幼儿处于生命脆弱期与发展关键期，其

需要生理层面的照护，同时也需要心理层面安全感的建构、情感

层面的积极回应以及道德层面的启蒙。课程思政通过案例教学、

伦理讨论等方式能够让学生更加深刻的理解“育苗”不是机械的

照护任务，而是对生命成长的敬畏与呵护 [8]。

（二）目标指向：以婴幼儿全面素养培育为纲，明确育苗的能力方向

“育苗”理念的目标，是通过课程思政让托育专业学生掌

握培育婴幼儿综合素养的专业能力。其目标体系可拆解为三个
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维度：

一是道德品质启蒙，重点在于婴幼儿“善的萌芽”培育。课

程思政可让学生学会通过生活化的场景传递基础的道德认知。例

如，参考幼儿园德育中“孔融让梨”故事渗透、“三只蝴蝶”情景

表演等方式，引导学生设计玩具分享、同伴互助等托育活动，帮

助婴幼儿建立谦让、友善等的初步认知。

二是行为习惯养成，重点在于婴幼儿生活能力的培育。课程

思政需将习惯养成与专业技能教学结合，让学生理解一点一滴细

微照护皆是育人。例如在《婴幼儿生活照护》课程中，通过模拟

自主进食、整理玩具等场景，引导学生掌握先示范引导再鼓励强

化的培养方法，帮助婴幼儿在生活实践中形成规律作息与自理

意识。

三是情感联结构建，重点在于婴幼儿安全感的培育。课程思

政需让学生重视情感回应在托育中的核心价值，如通过分析婴幼

儿分离焦虑的案例，让学生学会用肢体安抚和语言共情、熟悉物

品陪伴的组合方式缓解情绪 [9]。

（三）实施路径：以场景化实践浸润为法，遵循育苗成长

规律

“育苗”理念的落地，需依托场景化教学路径，让托育专业

学生在模拟实践中掌握“育苗”方法。课程思政可构建递进式的

实施路径。

一是课堂场景模拟，让学生“学会育苗方法”。借鉴幼儿园游

戏化德育、情境化教学经验，在托育专业课堂中搭建仿真托育场

景。例如模拟婴幼儿挑食场景，让学生设计食物拟人化故事、自

主搭配辅食等趣味环节，培养婴幼儿不挑食的习惯。

二是托育机构见习，让学生“实践育苗能力”。课程思政需将

见习环节转化为“育苗实践场”，要求学生在真实托育机构中参

与婴幼儿的照护管理工作 [10]。如协助托育师开展生活照护工作；

参与集体互动活动，如儿歌律动、感官游戏等，学习如何通过互

动激发婴幼儿的参与感与愉悦感。

三是家园协同实践，让学生“联动育苗资源”。参考幼儿园家

园共育模式，课程思政需培养学生的家校联动能力。例如引导学

生设计家庭照护指导手册，向家长传递一致性习惯培养理念；组

织亲子实践活动，让学生学会搭建托育机构和家庭的共育桥梁，

真正实现“育苗”的连续性。

四、结语

在新时代社会对托育人才高需求背景下，职业院校需先树立

将思政教育贯穿托育专业教学全过程的理念，培育有温度的托育

人。目前，基于职业院校托育专业课程思政建设面临的教师能力

不足、思政融入浅层化、协同机制缺位等问题，需从政策、院

校、教师、学生多层面采取措施。在实践中落实“育苗”理念，

将思政教育真正融入托育人才培养的每一个环节，为我国托育

服务体系建设输送高素质人才，推动“幼有善育”民生目标的

实现。
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摘   要 ：  工匠精神作为新时代劳动教育与思政教育深度融合的核心价值载体，其融入大中小学思政课一体化共同体建设，既是

落实立德树人根本任务的必然要求，也是推动思想政治教育守正创新的关键路径。当前我国教育领域正破解思政课

“学段分割、内容重复、实践脱节”问题，工匠精神以其价值引领与实践属性兼具的特质，成为串联不同学段思政教

育、衔接理论与实践教学的重要纽带。本文从理论逻辑与实践路径双维度分析，提出二者在价值内核、教育规律、系

统观念层面的内在契合性，构建“目标分层 — 课程重构 — 师资协同 — 评价创新”一体化实践框架，为思政教育高质

量发展提供支撑与范式。

关 键 词 ：   工匠精神；思政课一体化；价值融通；实践路径

Study on the Theoretical Logic and Practical Path of Integrating the Craftsman 
Spirit into the Construction of the Integrated Community of Ideological and 

Political Courses in Primary, Secondary and Tertiary Schools
Zhang Zheng

Hainan College of Foreign Studies；Free Trade Port Public Culture Research Center, Wenchang, Hainan 571321

A b s t r a c t  :   As the core value carrier for the in-depth integration of labor education and ideological and political 

education in the new era, the integration of the Craftsman Spirit into the construction of the integrated 

community of ideological and political courses (IPCs) in primary, secondary and tertiary schools is 

not only an inevitable requirement for implementing the fundamental task of fostering virtue through 

education, but also a key path to promote the inheritance and innovation of ideological and political 

education. Currently, the field of education in China is addressing the problems of IPCs, such as 

"segmentation between school stages, content repetition, and disconnection from practice". With 

the dual attributes of value guidance and practicality, the Craftsman Spirit has become an important 

link connecting IPCs across different school stages and bridging theoretical and practical teaching. 

From the dual dimensions of theoretical logic and practical path, this paper proposes the inherent 

compatibility between the two in terms of value core, educational laws, and systematic thinking, and 

constructs an integrated practical framework of "hierarchical objectives - curriculum reconstruction - 

teacher collaboration - evaluation innovation", so as to provide support and paradigm for the high-

quality development of ideological and political education.

Keywords  : craftsman spirit; integration of ideological and political courses; value integration; practical path

引言

当前，我国以“大思政课”建设为契机推进大中小学思政课一体化改革，旨在打破学段壁垒、整合资源，实现思政教育从“碎片

化”到“系统化”转型。工匠精神蕴含劳动伦理、职业素养与创新精神，是新时代劳动教育核心内容，更是连接思政教育与实践教学的

桥梁。将其融入思政课一体化共同体建设，既能为思政教育提供具象化实践载体，破解“理论说教”困境，又能依托一体化平台实现工

匠精神分层培育，助力学生形成贯穿成长的职业观与价值观，是落实立德树人、推动思政教育守正创新的必然选择。
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一、理论逻辑：工匠精神融入思政课一体化的三重契

合性

工匠精神与大中小学思政课一体化建设并非要素叠加，而是

价值导向、教育规律与系统思维的深度耦合，为二者融合提供理

论依据与逻辑起点，决定融合的可行性与有效性。

（一）价值内核契合：社会主义核心价值观的具象化落地

工匠精神的“执着专注、精益求精、一丝不苟、追求卓越”

特质，与社会主义核心价值观中“敬业”“诚信”“友善”等公民

层面价值要求深度呼应，价值导向高度一致。不同于抽象的价值

观阐释，工匠精神以劳动实践为载体，能将宏大价值理念转化为

可感知、可践行的行为准则，为思政教育提供“理论 — 实践”转

化路径 [1]。如天津现代职业技术学院在无人机应用技术专业思政

课中，依托无人机试装课程，要求学生在零件校准、程序调试等

环节严守规范，在修正误差、团队协作中体悟严谨态度与责任担

当，这种“实践操作—情感体悟—价值内化”机制，有效破解思

政教育“理论与实践脱节”难题。通过劳动场景具象化，社会主

义核心价值观转化为学生践行的规范与原则，实现从认知到行为

的价值落地，契合思政课“价值塑造”目标。

（二）教育规律契合：人的全面发展与全人培养的逻辑统一

大中小学思政课一体化遵循“循序渐进、螺旋上升”规律，

需按不同学段学生认知特点、心理阶段与成长需求，构建梯度化

内容体系，避免同质化教学；工匠精神培育遵循“认知 — 实践 —

创新”渐进路径，二者均服务于“全人培养”目标 [2]。实践中已形

成分层递进模式：小学以“情感启蒙”为重点，通过“劳模故事

会”“校园小工匠”评选，用王进喜等案例激发学生对劳动与工匠

的崇敬，完成感性认知；中学以“技能实践”为核心，依托校企

基地开展汽车零部件拆装、手工艺品制作等实践，引导理解工匠

精神的技术伦理与职业准则；大学以“创新应用”为方向，结合

科研攻关、产业调研，推动学生将工匠精神与专业技术突破、国

家产业需求结合，强化科技报国担当。这种全学段教育闭环，符

合学生“感性认知—理性思考—创新实践”的成长规律，契合思

政教育“知识传授—能力培养—价值塑造”转型需求，实现教育

规律与培养目标统一。

（三）系统观念契合：资源整合与协同育人的必然选择

工匠精神融入思政课一体化，是“大思政课”理念的实践，

二者均以系统观念为指导，强调打破教育要素碎片化，通过资源

整合实现协同育人。传统思政教育存在“学段分割”“资源分散”

问题：小学侧重品德启蒙但缺实践资源，中学关注价值辨析却与

行业脱节，大学强调理论深度但与中小学衔接不足；工匠精神培

育也面临“单打独斗”困境，企业工匠资源难入中小学课堂，高

校科研资源难下沉基础教育。二者融合以工匠精神为纽带，可激

活多学段、多领域资源。如云南技师学院推行“3+9”大思政课模

式，以“课程思政、劳动教育、技能竞赛”为核心，整合企业车

间、非遗基地、劳模资源库等9类资源，构建“思政教师 + 工匠

导师 + 行业专家”的“大师资”队伍，搭建“基础训练 — 专业提

升 — 创新孵化”的“大平台”，形成全员、全过程、全方位育人

生态 [3]。这种系统思维打破学段断层与资源壁垒，实现思政教育与

专业教育、校内外资源深度融合，为一体化共同体建设提供资源

整合范式。

二、实践路径：工匠精神融入思政课一体化的四维

突破

基于理论逻辑，需从目标、课程、师资、评价四维度构建实

践路径，推动二者从“理论契合”走向“实践落地”，形成覆盖

“培养目标—教学载体—实施主体—成效评估”的完整体系。

（一）目标分层：构建学段衔接的工匠精神培育体系

以学生认知规律、成长需求与学段特征为依据，明确各学段

核心目标，形成“纵向衔接、横向贯通”体系 [4]。小学以“劳动启

蒙 + 情感浸润”为主线，邀请本地劳模开展“工匠故事”分享，

组织参观剪纸、泥塑非遗工坊，让学生在观察与动手创作中形成

“尊重劳动、敬佩工匠”意识；中学以“技能实践 + 价值辨析”

为核心，依托校企项目开展“职业体验日”，参与电子产品组装

等操作，通过“工匠精神与产品质量”主题讨论，理解其对个人

与社会的意义；大学以“创新应用 + 使命担当”为方向，鼓励学

生以科研项目践行工匠精神（如传统工艺现代化改造），赴产业

园区、乡村振兴一线调研，将职业理想与科技强国、产业报国结

合，实现工匠精神从“职业素养”到“使命担当”的升华。

（二）课程重构：打造“理论 — 实践 — 文化”三位一体的课

程群

课程是二者融合的核心载体，需打破传统思政课单一结构，

构建多维度课程群 [5]。理论课程层面注重学段适配：小学将工匠精

神融入《道德与法治》“劳动最光荣”等章节，用图文、动画简化

表述；中学增设“工匠精神时代内涵”专题，结合本地企业案例

讲解；大学开发“工匠精神与马克思主义劳动观”等选修课，系

统阐释其理论渊源与时代价值。实践课程层面建设阶梯式基地：

高校联合中小学、企业、非遗机构共建“非遗工坊”“智能制造中

心”等平台，设计分层项目 —— 小学开展编织等手工艺制作，中

学进行钟表拆装等技术体验，大学参与科研创新与企业攻关，让

学生“做中学”体悟工匠精神 [5]。文化课程层面挖掘隐性资源：梳

理校史中工匠案例（如科研团队攻克“卡脖子”技术），通过校

史馆、文化墙传播；结合地域特色引入非遗（如苏州苏绣、景德

镇陶瓷），邀请传承人开设讲座与工作坊，打造“课程 — 环境 —

活动”协同育人场景。

（三）师资协同：建立“专职教师 + 工匠导师 + 行业专家”

的多元共育机制

师资是融合关键，需打破单一结构，构建协同队伍。提升专

职思政教师能力：由高校马克思主义学院牵头组建跨学段教研共

同体，通过集体备课、教学观摩研究各学段教学重点与衔接方

式；定期开展专题培训，邀请专家帮助教师深化工匠精神学理与

实践理解，避免“概念化解读”。建立工匠导师常态化机制：教育

部门联合工会、行业协会建“劳模工匠资源库”，筛选大国工匠、

非遗传承人等任兼职教师，开展“工匠精神讲堂”，通过故事分
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享、技能展示诠释内涵；在中小学设“工匠工作室”，高校建“工

匠创新基地”，提供长期指导。联动行业专家：依托校企平台邀

请专家参与课程设计，融入行业动态与职业要求；推动“行业难

题转化为思政课题”，如组织学生调研企业质量提升问题，由专

家指导，实现思政与专业教育融合 [6]。

（四）评价创新：构建“过程性 + 增值性 + 社会性”综合评

价体系

传统思政评价“重结果轻过程、重知识轻素养”，需建立多

元体系衡量工匠精神培育成效。过程性评价聚焦动态成长：建立

“工匠精神成长档案”，记录实践参与、反思感悟、他人评价；举

办成果展演（手工作品展、项目汇报），呈现学生成长轨迹，避

免“一刀切”。增值性评价关注提升幅度：制定《工匠精神素养发

展量表》，从认知（内涵理解）、实践（技能与能力）、价值（职

业态度与意识）三维度设差异化指标（小学侧重劳动参与，大学

侧重创新与担当）；对比学生不同阶段表现，量化素养提升，关

注后进学生进步与优秀学生突破。社会性评价强化实践导向：引

入企业、社区、非遗机构等第三方，企业评价学生职业素养，社

区反馈社会责任感，非遗机构评估技艺学习；将第三方结果纳入

综合评价，增强客观性，引导学生践行工匠精神 [7]。

三、挑战与优化对策：推动一体化建设提质增效

工匠精神融入大中小学思政课一体化共同体虽有理论与实践

基础，但受顶层设计、资源配置、制度保障制约，仍面临挑战，

需针对性优化。

（一）强化顶层设计，破解学段衔接难题

部分地区存在各学段目标模糊、内容重复或断层问题（如小

学引入复杂技术、中学大学内容重叠），核心是缺乏系统设计与

衔接标准。[8] 需省级以上教育部门牵头，联合学者、教师、工匠制

定《工匠精神融入思政课一体化指导纲要》，明确各学段目标、

内容、方法与标准，形成“小学启蒙 — 中学深化 — 大学升华”

路径；建立跨学段教研机制，由高校或重点中学牵头组建教研团

队，定期研讨课程设计与资源开发，明确“教学边界”与“衔接

节点”，实现内容衔接 [9]。

（二）深化数字赋能，突破资源整合瓶颈

农村与偏远山区中小学因地域、资金、师资限制，难获优质

工匠精神教育资源，培育停留在理论层面。需依托数字技术建共

享平台：教育部门统筹建“云端劳模工匠课程库”，整合全国讲

座、技能视频、实践案例，按学段分类供免费使用；开发“VR 工

匠精神体验馆”，还原企业车间、非遗工坊场景，让学生“沉浸

式”体验，实现资源普惠 [10]。

（三）完善制度保障，夯实协同育人基础

企业、工匠等社会力量参与积极性不足（企业担心影响生

产、工匠缺激励、专家难长期参与），根源是缺乏制度保障 [11]。

需双管齐下完善制度：通过地方立法或政策明确企业思政教育责

任，将校企合作、提供基地等纳入企业社会责任评价，对优秀企

业给予税收优惠；建立工匠进校园考核激励机制，将教学纳入工

匠职业评价，给予课时补贴与荣誉表彰，宣传优秀个人与单位，

形成“政府引导、学校主导、企业支持、工匠参与”的长效机

制，为融合提供稳定支撑。
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一、创新体系内容

“一主两翼三融四维五育”的创新创业体系主要包含以下五

个方面：

1）“一主”坚持以学生为中心，突出学生在创新创业中的主

体地位，强调自主学习和实践能力的培养。[1]

2）“两翼”强调理论与实践并重，既注重理论知识的传授，

又强化创新创业实践能力的提升，确保学生具备创新创业的综合

素质。[2]

3）“三融”实施思政融合、产创融合、专创融合，为提高创

新创业人才培养质量和效能增值提供内生动力支撑。

4）“四维”形成集知识、能力、素质、成果为一体的双创育

人评价体系。知识维度评估学生对理论知识的掌握；能力维度考

察学生的实践和创新能力；素质维度评价学生的综合素质，如团

基于“一主两翼三融四维五育”的创新创业
育人体系构建与实践
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队合作和沟通能力；成果维度通过实际项目或竞赛成果衡量学生

的创新创业表现。

5）“五育”贯通创新创业全过程，形成了德育领创、智育启

创、体育助创、美育浸创、劳育践创的深度融合育人体系。

二、创新体系成果

成果历经5年的研究探索和实践检验，取得显著成果。2020

年以来，学生获奖 263项，其中国家级奖项11项；教师开发专创

融合相关课程50余门，其中《数字创意产品设计》、《建筑工程

计量与计价》成为全国首批高等职业院校校长联席会双创专委会

评选出的专创融合“金课”，课程团队被评为“金师”团队；课

程团队成员主编出版创新创业相关教材2部；完成创新创业相关课

题12项，其中国家级课题1项，省级课题11项；师生发表论文25
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篇；取得专利51项；涌现出一批以田欢、肖翔宇为代表的双创杰

出青年62人；开课培训2万余人；同时，人才培养质量关键指标

上升明显，毕业生就业率达到97% 以上，用人单位对毕业生总体

满意度达 98.77%、对专业水平满意度达97.53%。成果影响力大，

示范全省。接待百余所来自全国各地的中高职院校来校交流，成

果被推广借鉴到60所院校，应用效果显著。得到同行专家、上级

部门以及央视网、学习强国、人民网、中国教育报等国内主流媒

体的高度评价。

三、成果解决问题

根据国家对于创新创业教育改革的要求，结合众多高校在双

创教育中存在的诸多问题，本成果主要聚焦解决以下三个问题：

一、创新创业教育理念滞后，与专业教育结合不紧，与实践脱

节。二、教师开展创新创业教育的意识和能力欠缺，教学方式方

法单一，针对性实效性不强。三、实践平台短缺，指导帮扶不到

位，创新创业教育体系亟待健全。[5]

针对以上三个问题，以基于创新的创业教育为主线，构建创

新创业教育体系，打造人才培养新模式，形成了以下特色举措：

（一）设计重构教学体系

在“精、准、细、实”上下足硬功夫一是完善人才培养质量

标准。修订实施专业教学标准，精准对接行业需求，明确我校创

新创业教育目标要求。二是加强课程体系建设。加快创新创业教

育优质课程信息化建设，推出一批资源共享的慕课、视频公开课

等在线开放课程。组织学科带头人、行业企业优秀人才，联合编

写创新创业教育重点教材。三是以双创实践课为核心，将专业

课、思政课、双创理论课有机融合，让学生在创新创业中巩固专

业知识，在专业教育中提高创新创业能力。[6]

（二）加强师资队伍建设

在“学、导、育、领”上下足苦功夫聚焦“三师型”教师团

队建设主线，形成了“校内教师、双创导师、企业导师”的师资

团队。通过校企互通、专兼结合、动态组合的方式，打通了共生

共长、三师融通的育人通道。建立健全“优势互补、资源共享、

师资交流协作”机制，通过线上线下双通道、学习研讨双促进、

竞赛交流双联动、成果分享双提升的培训模式，聚力解决教学方

式单一问 题，提高教师双创教学能力。

（三）搭建双创支撑平台

在“快、优、新、活”上下足真功夫一是强化创新创业实

践，提高学生双创意识和能力。紧扣大学生创  新创业实际需求，

建成创业孵化基地，形成 “创新认知 - 融合专业 - 创业实践” 

的进阶式成长路径。二是改进学生创业指导服务，加大政策资金

保障力度。构建形成了学校主导、学院主责、部门协作、内外联

动、全员参与、保障有力的双创工作格局，做好学生创新创业的

“铺路搭桥人”，建好大学生创新创业的微空间，培植创新育人的

文化沃土。整合学校财务和社会资金，支持学生创新创业活动，

资助学生创新创业项目。做到“机构、人员、场地、经费”四到

位，对自主创业学生实行持续帮扶、全程指导、一站式服务。[3]

四、成果的创新点

（一）育人体系新

围绕学生成长成才，创新提出了“一主两翼三融四维五育”

的创新创业育人体系，系统整合了双创教育主体、目标、内容、

方法和评价。根据深化“12345”创新创业教学体系顶层设计，通

过开设系统的创新创业课程，进行专门的创新创业训练，以项目

引领、竞赛驱动的形式对学生进行培养。打破专业的藩篱，以创

新创业教育为主线，以因材施教、个性培养为特征，实施专业教

育与创新创业教育深度融合，完善了“教、训、赛、孵”四位一

体的人才培养模式，以创新创业教育与专业教育相融合，形成了

校内外教育要素协同发展、依次递进、有机衔接、科学合理的人

才培养新模式。[4]

（二）育人环境新

以河狸精神为引领，创新设计了“河狸”双创育人 IP 文化

品牌，着力营造充满活力与创造力的创新创业育人环境，激励勇

于探索、善于合作，用坚韧与智慧构筑梦想的堤坝。通过组织丰

富多样的活动，如创业讲座、创业训练营、创业沙龙、创业研学

以及创业市集等，为学生提供了全方位的创新创业教育和实践平

台。定期邀请企业导师、行业导师进校，创业校友进校组织学生

开展项目路演，为学生提供为学生提供良好的实践平台，丰富的

专业实践、前沿的学术交流与创新创业文化体验活动，全面提升

学生的创新思维、创业意识与创新创业能力，让他们在真实的挑

战中锤炼技能、激发潜能。

（三）育人机制新

首创人才“召回制度”，即优化毕业生跟踪反馈与社会评价

机制，构建人才培养闭环系统。通过强化招引、留用、培育、激

励举措，打造创新创业强磁场，让创业杰青在反哺母校中成就事

业，在创业理念、技术资源和行业经验上助力学弟学妹在创新创

业的实践中大展身手，创出成效，为学校创新创业教育蓄势赋

能，构建起“育才—引才—用才—留才”的良性生态，形成“以

才引才、以才促创、以创聚才”的循环效应。

五、成果的推广应用效果

（一）育人出成绩

近5年，学生双创实践比例达 98.78。双创大赛量质均高，

学生参与创新创业类相关比赛获奖 263项，获奖超千人，获国家

级奖项11项。学生年均就业率 97.53%，第三方发布总体培养满

意度达98.77%，培养了大批双创能力突出的专业人才，涌现出以

田欢、肖翔宇等为代表的双创杰青62人，服务地方经济高质量

发展。

（二）教改出成果

加大双创课程改革力度，聚焦专业与创新创业知识不融合、

创业创业服务不精准、实践不深入等问题，为全校2万多名学生开

设创新创业课程。教师积极参与创新创业专题研究与实践，年均

申报相关课题百余人，立项国家级课题 1 项，省级课题 11 个，发
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表论文 25 篇，出版了 2 本创业创业教材。金课金师频涌现。获批

省级示范课程 2 门，每年平均483名教师指导创新创业大赛，有 

245名荣获省级及校级优秀指导教师，累计指导学生2万余人。

（三）推广见成效

成果多次在全国、省、市各类活动中交流，指导相关院校开

展创新创业工作建设。培训创新创业教师 2000 余人，接待百余

所省内外本科、中高职院校到校交流学习。育人模式在科技部组

织的高校技术经理人培训班、湖北省 SYB 创业师资培训班等进

行分享，共计八千余名专家、教师线上线下参与活动。国际交流

不断加深，得到国外相关专家的高度认可。成果在省、内外被广

泛借鉴推广到 10 所中职、35所高职、15所本科院校，受益学

生达一万余人。社会影响力不断加大，先后被人民日报客户端、

网易新闻、广东珠江新闻等媒体报道。我校双创杰青田欢积极返

乡创业，投身家乡建设，用汗水浇灌梦想、用奋斗诠释担当，直

接带动恩施当地铁器技艺的发展，央视《新闻直播间》以“大山

里的小铁匠，用自己的梦想点亮乡邻的希望”报道了田欢的先进

事迹。

（四）服务促成功

双创基地通过提供创业培训、资源对接、政策咨询等服务，
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助力社 区创业者实现梦想。基地定期举办创业沙龙、项目路演等

活动，促进创新思维碰撞与合作。同时，引入导师团队和专业机

构，为社区企业提供技术支持与市场拓展，推动创新创业与社区

经济融合发展，营造良好的创业生态。[7]

（五）合作显成就

双创基地通过提供办公空间租赁、创业培训、项目孵化等服

务收取 费用，同时吸引投资机构入驻，参与优质项目的股权投

资。基地还可通过举办创业大赛、企业咨询、技术转让等活动获

取收益。此外，与政府、企业合作，承接创新创业项目和政策补

贴，进一步增加收入来源，实现可持续盈利。[8]

六、总结

“一主两翼三融四维五育”的创新创业体系是积极服务国家

创新驱动发展战略、人才强国战略，推进落实大众创业、万众创

新，全力打造创新创业教育的“升级版”。[9] 通过创业教育与培

训、创业孵化与支持、创新创业竞赛、校企合作与资源对接、科

研成果转化、创新创业文化建设、国际化拓展等，推动学校创新

创业教育发展，为学生的创新创业提供了全方位的支持和服务。[10]
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一、科学家精神融入“大思政课”的价值

（一）以科学家精神为价值导向，激活“大思政课”立德树

人的育人潜能

“大思政课”的本质是“大课堂”“大平台”“大师资”，旨

在与社会现实紧密结合，培养担当民族复兴大任的时代新人。科

学家精神恰恰提供了最生动、最深刻、最富感染力的育人资源。

在“大思政课”中融入科学家精神，能够将抽象的价值观变得具

体形象。从钱学森突破封锁毅然归国投身导弹研发，到邓稼先隐

姓埋名二十八载铸就核盾，再到黄大年以“振兴中华，乃我辈之

责”为人生信条毅然回国引领科技突破，都是比思政教材上理论

本文系广西高校大学生思想政治教育理论与实践研究项目“科学家精神融入‘大思政课’的教学研究与实践 ”（2024LSZ062）、北部湾大学高等教育本科教学改革工程项目“科学

家精神融入马克思主义基本原理课的教学研究与实践”（2024JGA027）的阶段性成果。
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文字更具感染力的“活教材”[1]。学生在了解我国科学家的人生

选择和精神追求的过程，能够深刻体会到个人理想与国家命运的

紧密联系，实现从“外在规范”到“内在自觉”的三观重塑，从

“个体成长”到“家国担当”的价值跃升，最终培育出兼具科学理

性与人文情怀、既有全球视野又扎根中国大地的“价值自觉者”

与“时代担当者”。

（二）以科学家精神为方法论引擎，驱动“大思政课”育人

模式的范式革新

随着“大思政课”在高校思政教育中的深入实施，如何提升

教学吸引力、增强育人实效性已成为高校思政课教师需要应对的

新课题。传统的“灌输式”教学模式不仅难以满足当代大学生

加强高校“大思政课”建设既是时代的需要，又为高校思政教育改革与创新指明方向。而科学家精神是爱国精神、创新精神、奉献

精神、协同精神和育人精神的凝练和呈现，作为推动科技进步和人类文明发展的重要力量，其内涵和价值追求与大思政教育的目标有着

高度的契合性。这需要思政课教师在“大思政课”视域下，深入探索高校思政教育与科学家精神结合的价值逻辑，以及科学家精神融入

“大思政课”的有效实践。
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的思政学习需求，还容易使学生产生抵触心理。通过构建“理

论课堂 — 实践场域 — 文化生态”三维协同的育人场域，把科学

家精神案例深度融入理论课堂、重大科技工程实践平台对接、

校园科学文化氛围营造，形成“知识传授 — 能力培育 — 价值塑

造”的协同效应，推动思政教育从“平面化叙事”向“立体化实

践”的范式升级，实现从“单向灌输”到“双向共育”的转型

路径。

二、科学家精神融入“大思政课”的实践原则

（一）理论阐释与实践体验协同育人

“大思政课”具有全面完整的理论体系，且具有人民性与科

学性，而这些特点和科学家精神所呈现的爱国主义、服务人民、

开拓创新、敢于争先的精神高度契合，这为思政课教师将科学家

精神融入“大思政课”提供了可行性 [2]。一方面，思政课教师在

将科学家精神融入“大思政课”时，应关注理论层面进行全面系

统的阐述与呈现，通过在理工科课程中嵌入“两弹一星”精神等

科学史内容；在人文社科课程中引入逻辑论证、实证分析等科学

思维方法，让学生能从更高的层次深入理解科学家精神的概念与

内涵，增加理论教学的深度与广度。另一方面，思政课教师还要

注重理论与实践相统一，建立理实结合的教育模式，通过专题讲

座、案例分析等实践活动，为学生系统讲解科学家精神与社会主

义核心价值观的内在联系，让理论教育变得形神兼备，进而提升

育人效果。

（二）精神传承与时代创新双向赋能

科学家精神内涵根植于科学技术实践。立足“大思政课”顶

层设计，思政课教师想要把科学家精神元素有效融合到教学内容

当中，首先要有敬畏历史的意识，细究科学发展的历史脉络，不

仅要注重新中国建国初期时科学家筚路蓝缕的投身科研事业的来

时路，还要顺应时代发展，挖掘新时代科学家在芯片技术等高

新领域的先进事迹 [3]。其次是教学手段、方法要与时俱进，在科

学把握学生特点的基础上，对教学策略进行富有创造性的调整

和完善，将守正与创新有机结合，引导学生借助互联网、VR、

AR 技术等，在更加多元化的学习过程中精准地把握科学家精神

内核，并在日常学习生活乃至日后的工作中，继承和发扬这种

精神。

（三）共性引领与个性适配精准实施

一方面，在“大思政课”教学中，教学目标、教学内容和评

价方式要辩证统一。明确以培育学生的爱国情怀、创新意识、科

学素养和奉献精神为教学目标的基础上，在教学内容方面，聚

焦科学家精神蕴含的价值观念，并以此作为核心内容建立教学

体系。在评价方式方面，要确立统一的考试内容、评价标准与

反馈机制 [4]。另一方面，对于不同专业学生的科学家精神培育要

注重“因材施教”。面对理工科学生，要关注他们是否将科学家

精神融入实验操作、毕业设计等环节；面对社科类专业学生，

则要求他们主动思考和挖掘如何传承弘扬科学家精神的历史与

文化。

三、科学家精神融入“大思政课”的教学实践策略

（一）锚定科学家精神，构建精神赋能知识的融合教学体系

相较于传统的高校人才培养方案中，以学分为主导开展的思

政课程与课程思政教育教学活动，“大思政课”是基于大课堂、

大资源、大平台和大师资的创新性思政课程，更加强调理实结

合，让学生在实践中践行所学理论知识。因此，在科学家精神融

入“大思政课”的教学实践中，构建科学、系统的教学体系至关

重要 [5]。一方面，在理论教学过程中，思政课教师要将科学家精

神成为思政理论的“生动注脚”。例如，在讲解“社会主义核心

价值观”中的“爱国”相关内容时，思政课教师可以让学生思

考“两弹一星”元勋们的“隐姓埋名”与新时代航天人的“逐梦

星辰”，探讨不同时代的科学家是如何传承爱国精神，以及他们

“勇攀高峰、敢为人先”的创新精神，为我国的国防与航天事业的

卓越贡献。另一方面，在实践教学时，思政课教师应将科学家精

神创新转变为具体的实践任务。比如，思政课教师让学生以小组

为单位，走访当地科研院所、高校硕导、博导，记录他们的日常

工作，并以调研报告或纪录视频的形式，展现基层科学家是如何

践行科学家精神，在实践中践行科学家精神中服务人民的深刻内

涵。同时，引入近年来我国科技发展中的“卡脖子技术攻关”案

例，引导学生运用所学的矛盾分析法理解“科技强国”的战略意

义，让学生具备“透过现象看本质”高阶认知能力。

（二）拓展全域化育人，优化立体多元的教学资源配置支持

虽然科学家精神拥有海量教育资源，但目前部分思政课教师

在对这些教育资源整合过程中存在系统性、科学性、创造性不足

等问题。因此，要全面科学地将科学家精神教育价值发掘出来，

需要思政课教师积极开发创新性教学资源，从而发挥出科学家精

神的育人价值，为培养时代新人提供更丰富的教学资源体系 [6]。在

实际教学中，思政课教师可从两个方面入手：一是从时间线上进

行系统整理，打破以往分散的、缺乏条理的资源架构状态，比如

系统化梳理新中国成立后展现的科学家精神的各类资源案例，并

将其汇聚成完整、系统的教学资源内容，提供给学生们更多的学

习机会与载体。二是基于政策引领和高校平台，建立“政产学研

用”五位一体的课程资源开发体系。比如，中科院与高校共建的

“科学家精神数字资源库”中，就收录100位院士的科研手记、访

谈视频等资料文献，思政课教师要利用好这一优质教学资源。同

时，高校还应与当地高新技术企业加强合作交流，共建“5G 技术

创新实验室”，为“大思政课”提供先进的实践教学场地与实践

机会。此外，新时代大学生习惯于通过网络平台去获取信息和学

习，他们的思维模式和行为特点深受互联网影响。因此，思政课

教师要加强对数字教学技术运用，将互联网这个最大的资源平台

转化为学生全面发展的最大助力，应用 AI、VR、AR 等先进技术

工具，完成科学家精神的数字化处理，并为学生提供个性化、多

样化的学习资源，如将优秀科学家通过数字化技术收入教学资源

库中，或采取在线参观科普展览、博物馆、科学家故居等形式，

让学生不出家门就能与科学家“互动交流”，获得优质的科学家

精神学习资源，让科学家精神可感、可观、可学 [7]。
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（三）强化价值认同，创新“以生为主”的翻转课堂教学

模式

首先，思政课教师借助多媒体技术、情境模拟等教学策略，

让学生深入感受科学家在科研工作中面临的挑战与执着的坚守。

例如，为了让学生了解屠呦呦研发青蒿素的艰难过程，思政课教

师在导入环节先为学生播放疟疾肆虐的影像视频，以及研发团队

在实验失败、资源匮乏时的现实困境。然后让学生思考如果自己

是其中一员，应如何践行“追求真理、严谨治学”的科学家精

神。其次，思政课教师要加强课堂互动，创设多样化教学活动，

让学生与科学家精神进行“对话”[8]。比如，思政课教师邀请当地

科研院所的退休科技工作者走进课堂，为学生讲述他们在青年时

期的艰苦岁月，以及如何在有限的条件下坚定信念，实现科研突

破。然后设置“提问互动环节”，让学生通过与科学家通过近距

离对话，在表达与思辨中进一步内化科学家精神的价值内涵。最

后，思政课教师还可运用“项目式学习”，以具体项目为载体，

让学生在完成任务的过程中主动探索、践行科学家精神。例如，

思政课教师为学生布置“校园节能”的主题，让学生以小组为单

位，模仿科学家团队，完成提出问题、设计方案，到实验验证、

总结成果的全流程。学生将基于高校许多空间都选择声控灯，宿

舍用电用水都有严格条例制度的基础上，提出创造性的节能方

案，并在项目推进中体会严谨治学、协同合作的科学家精神。

（四）提升师资赋能，打造多方协作的教学共同体队伍

高校要研究如何打造以思政课教师为主、辅导员、专业教

师、企业导师等为辅的有效师资队伍。思政课教师要和辅导员一

起利用第二课堂开展宣传科学家精神的主题活动，也要经常邀请

实践教学基地、校企合作单位的企业导师一起备课、上课等，为

科学家精神融入“大思政课”提供强有力的教学保障。同时，高

校还可聘请当地科研工作者为客座教授，定期开展科学家进校园

活动，让学生直观地感受榜样的力量，激发学生内在动力。评价

反馈是教育高质量发展的指挥棒，因此在制定评价标准的过程

中，要将多元育人主体纳入育人评价体系，协同多元育人主体制

订人才培养方案 [9]。通过设置评价融入科学家精神的“大思政课”

教学效果的具体标准，明确各育人主体的评价考核标准并赋予相

应的评价分数。需要注意的是，评价结果要将过程性评价、终结

性评价、增值评价有机结合，不断增强科学家精神融入“大思政

课”教学评价的科学性和有效性。

四、结语

综上所述，“科学成就离不开精神支撑，要自觉践行、大力

弘扬新时代科学家精神。”[10] 将科学家精神融入“大思政课”，

绝非简单的知识嫁接，而是一场深刻的价值塑造和精神洗礼。因

此，将科学家精神融入“大思政课”当中，既是高校对“为谁培

养人、培养什么人、怎样培养人”这一问题的回应，又是深化

“大思政课”教育创新的重要探索。在实际教学中，思政课教师要

找到科学家精神与“大思政课”的契合点，构建全员、全程、全

方位的高校思政育人格局，使学生的学习能力和思维能力实现同

步提升，成为一名能够担当民族复兴大任的时代新人。
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一、财务共享实训课程平台建设的背景与意义

财务共享服务模式是财务管理的重要创新，是“产城职创”

融合发展的必然趋势。高职财会专业要顺应这一趋势，加快实训

课程平台建设，创新人才培养模式，为区域财务共享服务中心培

养高素质技术技能人才，服务“产城职创”融合发展战略。财务

共享实训课程平台建设不仅是财会专业教学改革的客观要求，也

是适应区域经济社会发展、深化校企合作的现实需要。

（一）“产城职创”融合发展的时代背景

在新的发展阶段，“产城职创”融合发展已成为区域经济转型
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升级的重要路径，“产业”是发展的根基，“城市”是产业的载体，

“职业教育”是人才的摇篮，“创新创业”是发展的动力。四者相

互促进、协同发展，将形成良性互动、互利共赢的发展格局，财

会专业作为高职院校的重点专业，更应顺应“产城职创”发展大

势，加强校企合作，共建财务共享实训平台，为区域财务共享服

务中心输送优质人才。[1]

( 二 )“产城职创”背景下财务共享服务模式的发展趋势

在“产城职创”融合发展的新形势下，财务共享服务模式必

将随着区域产业结构调整和新兴产业发展而不断升级优化。区域

支柱产业转型升级和战略性新兴产业培育壮大，对财务管理提出

“产城职创”理念是指产业、城市、职业教育、创新创业相互融合、协同发展的理念，在这一背景下，财务共享作为企业财务管理

的新趋势，对财会人才提出了新要求。高职院校作为财会人才的重要输出地，必须顺应这一趋势，加快实训课程平台建设，培养适应财

务共享岗位需求的高素质技术技能人才。当前财务共享实训课程平台建设还存在诸多短板，亟需从产教融合的角度进行优化完善。
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了精细化、智能化的新要求，传统的分散式财务管理模式已难以

适应，集中化、共享化的财务管理趋势更加明显。在“产城职

创”生态中，企业财务共享服务平台不仅要满足企业内部财务集

中管控的需求，更要对接产业链、创新链，实现与上下游企业、

合作伙伴的协同，促进资金流、信息流、商流的高效配置，成为

企业参与区域产业分工协作的重要纽带。顺应“产城职创”发展

理念，植根区域产业发展沃土，财务共享服务模式将迎来更加广

阔的应用空间和更多元的实现形态 [2]。

( 三 )“产城职创”背景下实训课程平台建设的现实需求

 财会专业理应把握“产城职创”发展机遇，创新人才培养模

式，加快实训课程平台建设。要创新校企合作模式，依托政府搭

建的“产城职创”公共服务平台，整合区域产业、行业、企业等

资源，建设开放共享的实训基地，为学生提供贴近企业实际的实

习实训机会，要针对区域内大中小企业的不同财务管理特点，分

层分类设计实训教学内容，满足不同类型企业的用人需求。高职

院校要主动对接区域发展战略，深化产教融合、校企合作，加快

建设集教学、实训、考核、服务为一体的财务共享实训课程平

台，推动人才培养供给侧和产业发展需求侧的精准衔接，为区域

培养更多高素质技术技能人才，服务“产城职创”融合发展。[3]

二、财务共享实训课程平台建设现状分析

当前，随着财务共享服务模式的快速发展，高校财务共享实

训课程平台建设日益受到重视。但从整体上看，多数院校的实训

平台在功能设计、课程资源、案例开发等方面还存在不足，难以

充分满足财务共享时代复合型财务人才培养的要求。

( 一 ) 平台功能模块设计较为单一，缺乏全局性规划

目前，不少院校财务共享实训平台的功能设计还比较单一，

主要围绕会计核算、报表编制等基础财务业务，对管理会计、财

务分析等高阶业务关注不足，部分平台只搭建了总账、应收应付

等模块，缺少成本管理、预算控制等管理会计模块，模块间缺乏

有效集成，学生难以体会财务一体化的运作机制。平台的业务场

景设计也不够丰富，难以反映企业多元化经营、集团化管控的复

杂业务情况，无法让学生充分体验大型企业财务共享服务的完整

流程，这种单一化的功能设计使实训内容脱离企业实际，无法满

足学生多样化的实践需求，制约了实训教学效果的提升 [4]。

( 二 ) 实训课程资源体系不够健全，缺乏前沿性、系统性

不少院校的财务共享实训课程资源还比较匮乏，课程体系不

够完善，从课程内容上看，多聚焦于财务核算等基础业务实训，

对管理会计、财务分析等前沿课程的开发力度不足，难以充分体

现财务共享的时代特征 [6]。从课程形式看，目前仍以线下实训课程

为主，在线开放课程资源匮乏，不利于激发学生的学习兴趣，学

生自主学习和个性化选择的空间有限。从课程衔接上看，实训课

程与理论课程联系不够紧密，课程间缺乏应用导向的有机整合，

学生难以建立起“学、训、用、创”的立体化认知，这些资源建

设的不足，不利于培养学生系统的财务共享能力，在一定程度上

影响了复合型财务人才的培养质量 [5]。

( 三 ) 实训案例开发应用不足，缺乏实用性和代表性

案例教学是实训的重要抓手，但当前，不少院校在财务共享

实训案例开发应用上还存在短板。从案例内容看，多聚焦于某个

具体业务流程或环节，对企业运营的全流程，尤其是业财融合的

体现不够，难以很好地支撑综合实训；从案例类型看，多以结构

化的操作性案例为主，开放性案例、决策性案例偏少，不利于学

生发散思维和批判性思考能力的锻炼；从案例来源看，多为平台

方自行编制，缺乏与企业的深度合作，案例在真实性、典型性上

还有待加强，代表性和实用性不足；从案例教学模式看，多采用

案例演示讲解的方式，学生缺乏参与其中的体验机会，不利于其

形成财务共享的全局观 [7]。这些在案例开发应用上的不足，在一定

程度上制约了实训教学的针对性和有效性。

三、财务共享实训课程平台的具体建设策略

随着区域经济的快速发展和产业结构的不断优化升级，对财

务人才的需求也在不断变化。为适应这一变化，职业院校要主动

对接区域产业发展需求，创新财务人才培养模式。而搭建一个集

实践教学、社会服务等功能于一体的财务共享实训课程平台，是

服务区域发展、培养高素质财务人才的有效途径。

( 一 ) 平台功能模块设计

依托“产城职创”理念，财务共享实训平台的功能设计要紧

扣区域产业发展需求，打造集核算、管理、分析、决策于一体的

实训平台。要立足区域支柱产业和新兴产业的业财融合需求，精

心设计各项功能模块，既要夯实总账核算、应收应付等基础核算

模块，又要重点强化管理会计职能，设置标准成本核算、资金预

算管理等模块，引导学生树立“管理型财务”的理念，适应产业

转型升级要求。要拓展大数据分析、内部控制等模块，使之成为

联结业务与财务的桥梁，增强学生洞察管理问题、防范经营风

险的能力。各模块间要做到紧密衔接，数据联动，实现“业财

融合、数智赋能”，以满足区域产业发展对复合型财务人才的

需求 [8]。

例如，高职院校在建设财务共享实训平台时，以业财融合为

导向，以“搭建管理会计平台，培养复合型财务人才”为目标，

将 COSO 框架与财务共享业务特点相结合，设计事前预防、事

中控制、事后检查的内控活动，引导学生参与内控制度设计与执

行，在参数设置中还为弹性字段预留了20% 的空间，可灵活设置

或扩充字段，以适应共享服务新业务、新场景。

( 二 ) 课程资源体系构建

依托“产城职创”理念，实训课程资源建设要坚持开放理

念，构建政府、行业、企业、院校多元协同的资源体系。要以区

域行业企业的真实业务和岗位需求为依据，构建覆盖理论教学与

实践教学、线上教学与线下教学的实战化课程资源体系。课程内

容要紧贴财务共享中心的实际工作情景、流程规范，及时更新

迭代，为学生提供贴近一线的实战训练机会。要整合区域内大

中小企业、园区、社区等的实训资源，建设开放共享的实训基

地，拓宽学生实训渠道。要引入政府、行业资源，开发专业教学
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资源库，教学资源要向区域内中小微企业、创新创业团队等开

放共享，发挥职业教育的社会服务功能，服务“产城职创”融合

发展 [9]。

例如，高职院校依托校企共建的财务共享实训基地，整合校

内外资源，构建了“线上线下、虚实结合、企校双师”的实训课

程资源体系，学校与合作企业的财务共享中心成立了课程开发小

组，深度参与课程设计，围绕凭证处理、资金调拨、报表编制等

典型工作任务，开发了一系列项目化课程，真实再现企业财务共

享业务场景，教学团队由校内教师和企业实务专家组成。

( 三 ) 实训案例开发与应用

实训案例开发要依托“产城职创”理念，聚焦区域支柱产业

和新兴产业发展，联合区域内大中小企业财务共享中心等开发形

式多样、含金量高的实训案例。案例内容要源于企业实际，紧贴

产业发展需求，既包括常态化的单据处理、账务核算等基础案

例，又涵盖资金预算、风险管控等管理案例，培养学生基础业务

和管理实务的应用能力，服务企业降本增效。案例设计要体现梯

度，针对产业链上下游不同层次企业的岗位需求，有的放矢地设

计案例，满足不同专业、不同层次学生的成长需要。实训教学要

创新组织模式，成立跨专业实训项目小组，配备校企双师指导教

师，引导学生参与区域重大项目、产业园区建设中的财务管理实

务，在服务区域发展中成长成才 [10]。

例如，如“验证增值税专用发票真伪”案例，学生跟随企业

流程完成发票审核、问题票识别、会计处理等操作，熟悉发票处

理基本流程，进阶案例则打破业务边界，设计跨模块联动的综合

实训，如“营运资金调度”案例，学生分析应收账款、存货等各

环节资金占用，测算资金缺口，制定融资方案，在分析、决策中

锻炼管理能力，针对高年级学生，学校还引入企业真实业务数

据，开展实战案例训练，如“投资项目财务评价”案例，学生利

用企业在建项目的真实数据，运用 IRR、NPV 等方法进行财务测

算，向企业提交可行性研究报告。

四、结语

财务共享是企业财务管理的大势所趋，对财会人才提出了新

的能力要求，高职院校要主动顺应这一趋势，依托“产城职创”

理念，加快财务共享实训课程平台建设，在平台功能优化、课程

资源整合、实训案例开发、评价反馈完善等方面持续发力。构建

产教深度融合、校企协同育人的实训教学新生态，助力学生财务

共享职业能力的全面提升，建设高水平财务共享实训平台，需要

政府、行业、企业、院校等多方协同，各高职院校要把握财务共

享的发展机遇。主动对接产业需求，整合多方资源，打造特色鲜

明的实训品牌，为区域经济社会发展培养高素质财务共享人才。

要加强与兄弟院校的交流合作，资源共享，优势互补，在共建共

享中实现共同发展，培养高素质财务人才，既是高职教育的重要

使命，也是财务共享时代企业发展的内在需求。

参考文献

[1] 黄芳 . 基于智能财务共享平台的会计综合实训课程教学改革探究 [J]. 中国管理信息化，2023，26(10)：76-78.

[2] 薛艳，谭旭红，刘春苗 . 基于校企合作的 DBE 财务共享服务中心实践教学平台构建 [J]. 活力，2022，(18)：85-87.

[3] 潘纯 . 基于数字智能财务共享平台的会计综合实训课程教学改革研究 [J]. 长江工程职业技术学院学报，2022，39(03)：49-51+55.

[4] 刘璇 . 基于财务共享背景的高职财务教学研究 [J]. 陕西教育 ( 高教 )，2022，(07)：74-76.

[5] 陈星 . 财务共享服务 "1+X" 证书下会计教学模式探究 [J]. 上海商业，2022，(06)：180-182.

[6] 潘继征 . 基于财务共享云平台的高职会计专业产教融合教学探索 [J]. 财会学习 ,2024,(29):142-145.DOI:CNKI:SUN:CKXX.0.2024-29-048.

[7] 邓美洁 , 陈维龙 . 基于财务共享中心的高职会计专业课程教学改革探讨 [J]. 科教文汇 ,2024,(17):149-153.DOI:10.16871/j.cnki.kjwh.2024.17.034.

[8] 朱平平 , 蔡心怡 ." 金课 " 背景下基于 ADDIE 的财务共享实训教学改革研究 [J]. 创新创业理论研究与实践 ,2024,7(12):15-17.DOI:CNKI:SUN:CXYL.0.2024-12-005.

[9] 叶敏红 , 刘洪 . 基于大数据和财务共享服务背景下高校财务管理专业实训课程设置新探索 [J]. 对外经贸 ,2024,(03):115-118.DOI:CNKI:SUN:HLJW.0.2024-03-024.

[10] 张之君 , 姜晨 , 郑兴东 ."1+X" 证书融入课程教学的改革与实践——以财务共享服务证书为例 [J]. 内江科技 ,2024,45(01):54-55+108.DOI:CNKI:SUN:KJNJ.0.2024-01-026.



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 149

一、协同理论与专创教育融合

（一）协同理论

20 世纪 70 年代，物理学家哈肯创立协同理论，旨在分析系

统内部协作以提升效率。该理论研究不同事物的共同特征与协同

机理，[1] 核心是各类系统均存在相互影响、合作的关系，揭示 “旧

结构因相互作用失稳，进而形成新平衡与新结构” 的物态变化普

遍模式。[2]

协同理论包含三大关键原理：一是协同效应，指不同系统在

特定环境下相互作用产生整体效应；二是伺服原理，系统接近不

稳定点时，部分变量受其他参量影响而改变；三是自组织原理，

系统在无外部作用时，内部可自行形成特定结构或功能。[3] 将其引

入创新创业教育，能为教育工作开展提供有力支撑。[4]

（二）专创教育融合

专创教育融合是将专业教育与创新创业教育有机结合，通过

课程设计、教学模式、实践平台等改革，培养兼具扎实专业知

项目信息：本文系山西农业大学创新创业教育研究课题《协同理论视域下创新创业教育与软件专业教育深度融合的育人模式研究》编号：2024Y10。
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识、创新思维与创业能力的复合型人才，打破二者 “两张皮” 的

割裂状态，促进教育链、人才链与产业链、创新链深度衔接。

党的二十大报告强调实施科教兴国、人才强国、创新驱动发

展战略。高校作为人才培养主阵地，是科技、人才、创新的重要

结合点。加强专创融合，既是高校参与创新驱动发展战略的使

命，也是教育模式的升级，更是将人才从 “知识容器” 重新定义

为 “创新引擎”。

二、高校专创融合育人的现状

（一）专创融合深度不够

课程层面，创新创业课程与专业课程独立，融合度低。不少

院校单独设立双创学院、开设创业课程，专业教师缺乏双创培

训，课程内容未融入双创技能，且部分双创基础课程与专业基础

课程内容重合，学生因专业储备不足，学习兴趣缺乏 [5]。

师资层面，创业课程教师专业背景缺失，难结合专业教学，
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外聘教师教学效果欠佳；专业教师双创教育意识薄弱、参与度

低，专创融合型师资占比低且来源单一 [6]。

实践层面，创新创业比赛项目与专业关联弱，专业实践教学

平台的专创融合功能未充分发挥，高校院系专业设置分立，科技

成果转化效率低 [7]。

（二）双创教师队伍不强

本科阶段创新创业教育快速发展，但教师储备未同步跟进。

多数院校中，具备丰富企业实践经验、能提供前沿行业动态与实

战案例的双创教师占比极低。部分专业教师虽专业知识扎实，但

因缺乏创业实践经历与系统双创培训，[8] 授课时无法将专业知识与

双创实践深度融合，仅能传授理论，课堂枯燥，学生难以获取实

用双创技能与思维启发。[9] 部分高校外聘的企业专家，因教学经验

不足、教学时间不稳定，难以形成长效教学力量，导致师资结构

失衡，制约专创融合育人模式推进。

（三）学生学科壁垒不破

学科壁垒对学生发展与专创融合推进不利。课程学习上，受

传统学科划分影响，各学科课程独立，缺乏融合。如软件工程专

业侧重技术编程，数字媒体艺术专业聚焦艺术设计，学生难以整

合知识，形成跨学科知识体系，面对实际项目时，无法多角度思

考解决问题，限制创新思维与综合素养提升。[10]

实践活动中，学科壁垒阻碍学生实践发展。学生参与双创实

践或项目研发时，不同专业学生交流合作困难，难整合优势。例

如开发农业相关软件产品，软件专业学生缺乏农业知识，农业专

业学生无软件开发技能，导致项目进展慢、成果质量差。且现有

实践教学平台未有效促进学科融合，各学科实践环节独立，无法

为学生提供跨学科实践环境。[11]

三、协同理论视域下的专创融合育人模式

（一）专创深度融合，重构 “专业 - 双创” 课程体系

实现专创深度融合，需从课程理念、内容、形式等多维度重

构课程体系。将双创教育理念融入专业课程，全面纳入人才培养

各环节，提升教师双创素养，引导教师在教学中融入双创知识，

培养学生创新精神与创业能力，实现理论教学深度交融。以山西

农业大学软件学院为例，其在 “软件需求分析” 等课程中，选取

不同专业方向优秀学生毕业设计作为跨课程案例剖析，还引入创

业项目案例，让学生从创业者视角分析市场需求，了解项目管理

重点与风险防控，展示专业知识在双创场景中的应用。

依托专业基础开设层次分明的双创课程，低年级开设双创基

础课程，传授基本理论方法；高年级根据专业特点与学生兴趣，

开设个性化双创选修课程，推动知识进阶。

整合专创实践教学，借助专业实验实训平台，鼓励教师带领

学生参与创新课题研究，提升专业技能与动手能力；依托大学生

科技竞赛和双创训练项目，开展多元实践活动。同时，通过 “课” 

的 “7+1” 模式与 “训” 环节深化实践融合，如在课程中融入

创业案例，校内实训结合企业真实项目，校外实训让学生了解行

业动态，增加双创导向项目，组织学生参与专创融合科研项目与

软件创业设计大赛，引入产业资源，助力学生实现双创项目实践

转化。

（二）内外合力协同，建设 “校内 - 校外” 指导队伍

深化产教融合是推进人力资源供给侧改革的关键。2017 年国

务院办公厅相关意见指出，要将产教融合贯穿人才开发全过程，

构建政府、行业、企业、学校、社会协同推进格局。双创教育涉

及多元主体，需形成科学高效校企合作模式，实现资源共享、优

势互补与需求对接。

加强政校合作，高校争取政府政策与资金支持，在政府调控

监督下开展双创教育；同时紧密对接企业需求，以市场为导向，

结合区域产业发展，精准定位专业范围，优化培养方案，确保人

才契合企业需求。

加强校企合作，共建育人共同体。邀请用人单位与行业专家

参与人才培养方案制定及双创课程资源开发，使课程内容贴合实

际；引进企业导师，打造双师型师资队伍，弥补校内教师实践经

验不足；引进企业资源，共建实验室、创业园，共享教育资源，

拓展双创教育平台。

针对双创教师队伍薄弱问题，校企共建师资队伍是突破口。

“产” 的环节，引入企业技术骨干与创业成功人士担任兼职教师，

参与教学、实训指导与项目孵化；学校教师定期到企业挂职锻

炼，参与实际项目，提升实践能力与双创素养。

学校还需为教师提供培训机会，支持其参加双创教育研讨

会、培训课程与学术交流活动，学习先进理念方法，把握行业动

态，提升双创教学能力。鼓励教师与企业合作开展科研项目，并

将成果转化为教学案例；在课程教学、实训等环节，安排教师参

加系统培训、企业挂职，邀请企业专家协同教学；组织教师参与

双创竞赛指导，鼓励教师自身参与双创实践，增强教学实操性，

提升教师队伍整体水平。

（三）六维层层迭代，构建 “课程 - 产业” 递进范式

图1  “课 - 训 - 研 - 赛 - 创 - 产”六维递进育人范式

基于协同理论，从 “课 - 训 - 研 - 赛 - 创 - 产” 六维度构

建递进育人范式，打破学科壁垒，推动学生全面发展。

知识融合维度，打破传统课程限制，构建跨学科课程模块，

融合专业与双创课程。如工科专业结合工程技术课程与商业管

理、市场运营课程，设置 “软件与农业应用”“软件与金融科技” 

等模块，让学生了解学科知识结合点，奠定融合基础。
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师资协同维度，除引入企业导师与强化校内教师培训外，组

建跨学科教师团队。不同学科教师共同参与教学科研，指导学生

创业项目时，各专业教师各司其职；鼓励教师在科研项目中吸纳

不同专业学生，如在番茄采摘机器人平台关键技术研究项目中，

促进学生跨学科学习。

实践驱动维度，以社会需求为导向设计跨学科实践项目。

如 “智慧农业创新实践项目” 吸引多专业学生参与，“训” 的过

程中安排农业电商平台、金融服务软件开发等项目，让学生运用

多学科知识解决实际问题；设计跨学科软件项目，促进知识交流

融合。

竞赛激励维度，举办跨学科双创大赛，鼓励学生参与。竞赛

中，学生与不同学科团队竞争合作，激发创新思维，主动学习运

用多学科知识；组织多学科融合的创新竞赛，提升学生跨学科创

新热情。

创新文化营造维度，打造鼓励创新的校园文化，开展科技文

化节、创意集市等活动，展示学生跨学科创意作品与研究成果，

树立跨学科创新典型，消除学生对学科界限的固有认知，培养跨

学科思维。

产业对接维度，加强与产业合作，引入企业实际项目与案

例，邀请企业专家参与教学指导。让学生参与企业项目，了解行

业需求趋势；借助企业跨学科项目案例学习，打破学科与产业壁

垒，提升学生就业竞争力与双创能力；引导学生组建跨学科创业

团队，整合优势资源，增强项目创新性与竞争力。

四、结语

创新驱动发展时代，高校肩负培育 “双创型” 人才重任，

探索专创融合育人模式意义重大。协同理论为该模式提供系统理

论支撑，从课程重构、队伍建设到打破学科壁垒，多维度协同发

力，为解决当前专创融合困境提供有效路径。

通过专创课程深度融合，学生能筑牢双创理论基础；校内外

合力建设指导队伍，为学生提供丰富知识与实践经验；六维举措

打破学科壁垒，助力学生形成跨学科思维，提升综合素养与创新

能力。这些举措不仅有助于缓解大学生就业难题，更是高校服务

国家战略、推动社会进步的实践。

但构建完善的专创融合育人模式是长期复杂的过程。高校需持

续优化各环节协同机制，创新实践方式；政府、企业与社会需加强

合作，形成全方位支持体系，为学生创造良好教育环境。唯有持续

推进改革创新，才能让专创融合育人模式落地生根，为国家培养大

批高素质双创人才，助力我国在全球创新竞争中占据优势。
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