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校企协同驱动的高职工程制图课程岗课融合模式
创新与人才培养路径研究

王婷，唐珺

徐州工业职业技术学院，江苏 徐州  221000
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摘   要 ：  在数字化转型背景下，高职教育进入提质培优的新阶段。《工程制图与 CAD 技术》作为工科基础课程，其教学质量

直接影响学生岗位胜任力。本文依托校企协同，探索岗课融合的课程改革路径。通过典型任务驱动，学生形成岗位思

维；校企共建使课程内容紧贴行业标准；理实一体化实现理论与实践结合；数字化平台和智能工具提升了教学效率；

课证赛融通的评价体系则保障了成果与岗位标准对接。实践表明，学生能力和就业质量显著提升，教师“双师型”素

质增强，企业也实现人才储备与技术更新。研究认为，岗课融合不仅是课程改革的有效策略，更是高职教育高质量发

展的系统模式，未来需进一步深化协同、强化技术赋能并完善综合评价。

关 键 词 ：   岗课融合；校企协同；工程制图与 CAD

Research on Innovation of Post-Curriculum Integration Model and Talent 
Cultivation Path in Higher Vocational Engineering Drawing Course Driven by 

School-Enterprise Collaboration 
Wang Ting, Tang Jun 

Xuzhou Vocational College of Industry Technology, Xuzhou, Jiangsu 221000

A b s t r a c t  :   Against the background of digital transformation, higher vocational education has entered a new stage 

of quality improvement and excellence cultivation. Engineering Drawing and CAD Technology, as a 

basic course for engineering majors, its teaching quality directly affects students' post competency. 

Based on school-enterprise collaboration, this paper explores the curriculum reform path of post-

curriculum integration. Driven by typical tasks, students develop post-oriented thinking; school-

enterprise co-construction ensures that curriculum content is closely aligned with industry standards; 

the integration of theory and practice realizes the combination of theoretical knowledge and practical 

operations; digital platforms and intelligent tools have improved teaching efficiency; and the evaluation 

system integrating courses, certificates and competitions ensures that the learning outcomes are 

connected with post standards. Practice shows that students' abilities and employment quality have 

been significantly improved, teachers' "double-qualified" qualities have been enhanced, and enterprises 

have also achieved talent reserve and technological upgrading. The research holds that post-

curriculum integration is not only an effective strategy for curriculum reform, but also a systematic 

model for the high-quality development of higher vocational education. In the future, it is necessary 

to further deepen collaboration, strengthen technology empowerment and improve comprehensive 

evaluation. 

Keywords  : post-curriculum integration; school-enterprise collaboration; engineering drawing and CAD

引言

在中国经济转型和数字化升级背景下，职业教育在“十四五”时期迎来提质培优的新机遇。《中华人民共和国职业教育法》（2022）

首次明确“产教融合、校企合作”的战略地位，要求人才培养紧贴产业与岗位需求 [1]。《职业教育产教融合赋能提升行动实施方案

（2023—2025年）》进一步提出推动教育链与产业链深度衔接，形成协同育人的机制，为课程改革提供了制度保障 [2]。

近年来，“岗课融合”成为学界与实践的重要共识。韩茹指出，产教融合在政策层面具有导向性，但执行中仍存在行业参与不足、

资源共享不均等问题 [3]。研究普遍认为，将岗位任务、技能竞赛和证书考核嵌入课程，是缓解课堂与岗位脱节的有效路径。黄露玄与许
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一、改革背景

（一）政策驱动

《中华人民共和国职业教育法》修订后，职业教育战略地位

显著提升，明确提出要与经济社会发展深度契合，积极推进产

教融合与校企协同。《职业教育产教融合赋能提升行动实施方案

（2023—2025年）》进一步细化了路径，政策的持续加码不仅为

课程改革指明了方向，也营造了良好的外部制度环境。各地教育

主管部门也出台措施，推动院校与企业、行业协会、科研机构合

作，为岗课融合创造了条件。

（二）产业需求

随着科技革命和产业变革深入，制造业、建筑业、信息技术

产业加速向智能化、绿色化和高端化转型。以工程制图与 CAD 技

术为例，岗位需求已由二维绘图扩展至三维建模、BIM 协同和智

能制图。企业在招聘时更加注重毕业生能否独立完成方案、是否

具备团队协作与信息化平台应用能力。传统以命令操作为主的教

学模式已难以满足需求，毕业生入职后常需较长适应期，增加了

企业培训成本。行业迫切希望院校培养“上岗即用”的技能型人

才。岗课融合正是顺应产业发展要求，将真实任务转化为课程内

容，使学生在校即可完成知识积累与能力生成。

（三）教学现状与痛点

在现有课程体系中，《工程制图与 CAD 技术》作为工科基

础课，其教学质量直接影响学生后续学习与岗位胜任力，但多数

院校仍存在不足：课程目标重知识轻能力，学生虽能掌握命令，

却缺乏项目化应用；课程内容与岗位实践脱节，案例不足，学生

停留在“会画图”层面，且课程更新滞后，未能及时引入 BIM 与

智能建模等新技术；教学方式单一，以讲授和模仿为主，缺乏任

务驱动与团队合作，学生学习兴趣不足；考核体系单薄，以笔试

或操作测试为主，缺少与证书和竞赛结合，成果与就业导向存在

落差。

综上，政策推动、产业升级和课程痛点共同决定了《工程制

图与 CAD 技术》改革的必要性。唯有依托校企协同，构建以岗

位能力为导向的岗课融合模式，才能实现课程与岗位标准深度衔

接，全面提升学生职业能力与就业竞争力。

二、岗课融合的实施路径

（一）典型任务驱动教学

岗课融合的核心是以岗位需求为牵引，将工作任务转化为教

学内容。在《工程制图与 CAD 技术》课程中，团队调研建筑施工

企业、设计院与信息化公司，梳理出二十余项常见岗位任务，如

“施工图识读”“机电系统安装图绘制”“BIM 模型协同设计”等，

并设计为“基础—进阶—综合”层级的教学项目。学生在完成这

些项目的过程中逐步掌握从二维绘图到三维建模的完整技能链。

例如，平面布置图的教学以“办公楼设计”为情境，要求学

生按照规范绘制并模拟水电图衔接，从而实现“学命令”到“做

项目”的转变。这种任务驱动既增强了课堂的真实感，也帮助学

生形成岗位思维与职业素养。

（二）校企共建资源共享

岗课融合离不开企业支持。学院与多家设计院、施工单位共

建“智能制图实训中心”，引入真实工程图纸、行业规范与项目

案例，邀请企业工程师进课堂与教师共同指导。

例如，在管道绘制任务中，学生使用合作企业提供的施工图

进行绘制与校核，工程师结合实践经验进行点评。这种模式使课

堂与岗位紧密贴合，教师也在合作中更新知识、积累经验，实现

“双向赋能”。此外，校企双方共建案例库和虚拟仿真平台，涵盖

建筑、机电、道路等项目，提升了课程内容的行业适配度与更新

速度。

（三）理实一体化教学体系

传统教学存在理论与实践脱节问题。改革强调“理实一体”，

即理论讲解、仿真操作和实物实践的有机结合。

在教学设计中，每个知识点都配有相应实践任务。例如，学

习建模命令后需完成建筑结构建模；学习图层管理后要在完整图

纸中进行标准化处理。学生在“学中做、做中学”的过程中强化

理解。课程还加入仿真验证环节，学生需将绘制的图纸或模型导

入仿真软件进行校验，避免“会画图但不懂逻辑”的现象。最

终，在实训中心完成综合任务，实现理论与实践的闭环衔接。

（四）数字化平台与智能化支撑

信息化建设为岗课融合提供了新支点。课程团队搭建了“智

慧在食品生物技术专业的探索表明，岗课赛证融合能有效提升学生的实践能力 [4]；王媛在建筑 CAD 教学中引入行业标准与竞赛评价，

也显著增强了学生的作图能力和规范意识 [5]。

在课程改革层面，唐晓辉等以《电气制图与 CAD》为例，构建了课证赛融合的人才培养模式，凸显校企协同作用 [6]。曾天山的研究

进一步说明，岗课赛证融通不仅提升技能，还促进高技能人才的持续培养 [7]。朱伟平与汪锋的实证研究显示，学生在学习中同步参与竞

赛和证书考核，能显著提高就业质量和岗位适应力 [8]。

随着人工智能和信息技术的发展，数字化赋能为岗课融合注入新动能。张婷与陈良维认为，AI 与大数据的应用不仅提高了教学效

率，还优化了学习评价体系。在国际上，Huang 指出行业认证与 STEM 课程结合能有效提升学生的证书通过率与实践水平 [9]；Liu 与 

Bailey 则提醒，职业教育必须紧跟产业趋势，否则将造成供需错配 [10]。

综上，岗课融合已成为职业教育课程改革的必然趋势。本文将以高职《工程制图与 CAD 技术》课程为例，探讨在校企协同驱动下，

如何通过任务驱动、资源共建、理实一体化、数字化支撑与课证赛评价，实现课程体系与岗位标准的深度对接，从而推动人才培养质量

整体提升。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 003

慧制图教学平台”，整合微课、模型库、虚拟仿真和在线测评资

源。学生可在课堂外进行自主学习，教师则利用数据分析功能掌

握学习进度，实施精准指导。

此外，课程引入 AI 审图与智能作业推送系统。AI 工具能自

动检测图纸错误并提出修改建议，智能作业平台则根据学生的学

习情况推送分层任务。这些数字化手段提高了学习效率，使教学

更灵活，学习更个性化。

（五）课证赛融通的多元评价体系

评价体系是改革落地的关键。传统以笔试为主的模式难以反

映岗位能力，因此课程改革构建了“课程成绩 + 职业证书 + 技能

竞赛”的三元评价体系。

一方面，将 CAD 技能等级证书标准嵌入课程，学生在学习

中即可备考，课程与证书形成互促。另一方面，将 CAD、BIM 技

能竞赛成绩纳入课程考核，既激励学生参与实践，又使评价更全

面。最后，课程成绩中增加过程性考核、团队协作和职业素养评

价，避免“一考定成绩”。

通过这种体系，学生不仅掌握了核心技能，还收获了证书与

竞赛成果，学习成果能够直接对接岗位标准和行业认可，大幅提

升了就业竞争力。

综上，《工程制图与 CAD 技术》课程的岗课融合实施路径包

含任务驱动、校企共建、理实一体、数字化支撑和课证赛融通五

大要素。改革回应了政策要求，顺应了产业发展，契合了学生成

长需要。在实践中，课程逐步形成了以岗位能力为导向的育人逻

辑，为高职院校课程建设与人才培养提供了可推广的经验。

三、效果分析

（一）学生能力的显著提升

岗课融合首先体现在学生能力结构的优化。改革前，学生多

停留在“命令熟悉但应用不足”的层面，难以独立完成项目。通

过任务驱动与理实一体化训练，学生逐步具备从单个构件绘制到

整套施工图的能力。实训中心数据显示，改革两年后学生完成综

合项目的平均时间缩短近三分之一，一次性通过率由不足65% 提

升至近90%，省级以上 CAD 技能竞赛获奖率也升至20% 以上。

这表明改革不仅提升了制图水平，也增强了创新思维和团队协

作，同时帮助学生养成遵循规范、追求精度的职业习惯。

（二）就业质量的稳步改善

改革明显改善了学生就业质量。过去毕业生虽会绘图，但需

较长再培训周期；改革后，学生在校完成与岗位一致的项目训

练，并取得证书与竞赛成果，大幅缩短了适应期。企业反馈显

示，毕业生上手快、协作意识强，能直接参与项目绘制与审核，

减少了培训成本。一些学生凭借高级证书和竞赛奖项赢得更多机

会，甚至提前被录用。就业跟踪结果显示，对口就业率提高约15

个百分点，平均起薪也有明显增长，充分体现了改革与岗位需求

的精准对接。

（三）校企双向赋能的良性循环

改革推动了校企深度合作。企业不再只是提供实习，而是参

与课程标准制定、任务设计与案例共享，提前储备人才。教师在

与工程师协同中更新了行业认知，提升“双师型”素质，并获得

科研与服务的新机会。校企逐步形成资源共享机制：企业开放项

目资料，学校提供 CAD 培训与研究支持。这种“双向赋能”既提

升了教学质量，也促进了企业技术更新与人才保障，形成了共赢

格局。

四、结论与展望

《工程制图与 CAD 技术》课程的岗课融合改革在校企协同

推动下，探索出一条紧扣岗位能力、对接行业标准、突出实践应

用的课程建设路径。通过任务驱动、资源共建、理实一体化、数

字化平台及课证赛融通等举措，学生的专业技能与创新素养显著

提升，就业质量稳步改善；教师“双师型”素质增强，企业也在

深度参与中实现人才储备与技术更新，形成了多方共赢的育人模

式。尽管改革成效突出，但仍需深化：推动企业成为课程共同体

成员，引入人工智能与虚拟现实技术，完善涵盖职业素养和团队

合作的评价体系，并通过区域产教联盟推广经验，逐步构建跨

校、跨区协同的多层次育人体系，从而为高职教育高质量发展和

高素质技术技能人才培养提供持续支撑。
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一、高校校园园林绿化植物养护管理的重要性

（一）保障生态功能持续发挥，构建宜居校园环境

作为教师开展教育和学生学习、生活的重要场所，高校校园

保持良好的生态环境是保障师生身心健康、提升学习工作效率的

基础，绿化植物进行养护的关键在于借助科学养护确保绿化植物

可以健康生长，稳定存活，校园构建宜居、健康、可持续的生态

空间 [2]，具体而言，校园绿化植物借助光合作用、蒸腾作用、遮荫

效应等发挥调节局部气候的作用，比如树木的冠层可遮挡阳光直

射，降低地表温度，但是这些功能的形成需要依赖于植物的健康

高校校园园林绿化植物养护管理探讨
李楠

北京大学，北京  100871

DOI: 10.61369/ETR.2025390023

摘   要 ：  在新时代教育体系下，文化建设不仅是美化校园的手段，更是提升教育质量和促进学生健康成长的重要途径，其中园

林绿化作为高校文化建设的重要组成部分，直接影响绿化景观的持续性与育人功能的发挥，专业的植物养护手段可以

更好地创设优良、和谐、环保的教育环境，为教师教育、学生学习提供坚实的基础，基于此本文将分析高校校园园林

绿化植物养护管理的重要性和问题，对其管理路径展开探讨，以期为园林绿化提供创新性思路。

关 键 词 ：   文化建设；校园；园林绿化；植物养护；生态

Discussion on the Maintenance and Management of Landscape Greening 
Plants in University Campuses 

Li Nan 

Peking University, Beijing 100871

A b s t r a c t  :   Under the education system in the new era, cultural construction is not only a means to beautify the 

campus, but also an important way to improve the quality of education and promote the healthy growth 

of students. Among them, landscape greening, as a key part of university cultural construction, directly 

affects the sustainability of green landscapes and the exertion of the educational function. Professional 

plant maintenance methods can better create a high-quality, harmonious and eco-friendly educational 

environment, providing a solid foundation for teachers' teaching and students' learning. Based on this, 

this paper will analyze the importance and existing problems of the maintenance and management 

of landscape greening plants in university campuses, and discuss its management paths, aiming to 

provide innovative ideas for campus landscape greening. 

Keywords  : cultural construction; campus; landscape greening; plant maintenance; ecology

生长状态，科学的养护管理能确保植物保持旺盛的生长态势与稳

定的生长结构，从而持续稳定地调节校园温度、湿度与气流，为

师生创设舒适宜人的校园环境，改善学生的学习和生活环境，营

造良好的校园学习氛围。

（二）彰显校园文化育人价值，营造人文教育氛围

高校承载着育人这一项重要功能，而校园环境作为高校育人

的第二课堂，对学生的思想观念、道德情操和综合素质培养具有

潜移默化的影响，作为校园园林绿化的重要环节，植物养护与管

理可以为营造良好的校园环境和助力高校育人提供坚实的保障，

校园中的草坪、树林、花园等绿化区域，不仅是休闲空间，更是

引言

高校校园不仅是知识传授与人才培养的殿堂，更是承载师生生活、交流与精神寄托的重要空间，在极力倡导生态文明的时代背景

下，校园园林绿化以其丰富的植物景观、良好的生态功能与独特的文化意蕴成为文化建设和生态环保的关键，不仅有助于推进美育教

育，还可以营造宁静致远的治学氛围，潜移默化地发挥育人作用 [1]，当前，随着高校扩招与校园建设提速，绿化面积不断扩大、植物种

类日益丰富，传统的“粗放式”养护管理模式已难以适应新需求，在此背景下，深入探讨高校校园园林绿化植物养护管理的优化路径，

对于提升校园生态品质、彰显文化特色、提高教育质量具有重要现实意义。
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开展户外实践活动和文化活动的重要场所 [3]，这些活动的顺利开展

与育人效果，依赖于良好的植物景观状态，科学的养护管理能确

保绿化区域整洁有序、景观优美，为各类文化育人活动提供适宜

的场景支撑，让师生在与自然环境的互动中接受教育，同时养护

管理过程本身所蕴含的责任意识、环保理念和科学精神，更是对

学生进行无声教育的宝贵资源。当学生置身于修剪整齐、长势良

好的绿化环境中，能够直观感受到劳动的价值和对生命的尊重，

培养爱护环境、珍惜资源的良好习惯 [4]。

（三）塑造特色校园整体形象，提升校园品牌价值

高校的校园环境是其综合实力、对外形象和文化底蕴的重要

体现，而园林绿化是帮助高校塑造品牌形象和宣传的核心因素，

植物养护可以有效维持景观的美观性、独特性与协调性，建设特

色鲜明、生态优美、人文浓厚的校园氛围，提升学校的品牌吸引

力与社会影响力，为学校的招生、发展与对外交流奠定良好基

础 [5]，比如从第一视觉来看，美观的绿色植物是人们对校园的第一

视觉印象，养护管理可以确保植物保持生长健康、搭配合理、景

观整洁的状态，塑造美观大方、赏心悦目的视觉形象，尤其是校

园入口、主干道、教学楼周边等核心区域的植物景观，需要对其

进行日常管理，保持其层次丰富、色彩协调，视觉惊艳，增强学

校的吸引力。

二、高校校园园林绿化植物养护存在的问题

（一）高校园林绿化建设缺乏连续性和长期有效性

由于资金和建设意识的缘由，高校的绿化建设缺乏系统性、

前瞻性的长期规划，往往随着院校管理层的更迭或短期发展需求

而频繁调整，导致绿化布局呈现出碎片化、无序化的特点，一方

面，目前部分高校园林绿化通常在制定规划时，只考虑短期效

果，不同时期的绿化规划之间缺乏有机衔接，植物种类选择、景

观风格设计等方面难以形成统一的整体基调。使得已有的绿化成

果无法得到有效延续 [6]；另一方面，在完成园林规划和管理后，缺

乏与之配套的长期养护管理方案，导致建设与养护脱节。

（二）高校管理层对校园绿化建设缺乏认知

校园绿化建设具有一定的复杂性和长远性，部分高校管理层

对校园绿化建设缺乏准确的认知，仅仅将校园绿化简单地认为成

环境美化，忽视了植物养护在生态调节、长期养护、文化传承等

方面的作用，没能建立健全养护管理体系，也未给予养护工作足

够的重视和支持；此外，部分高校更加注重科研和教育效果，将

经费投入到教研领域中，导致绿化植物养护和管理缺乏充足的资

金，难以长期维序。

（三）高校专业养护技术水平滞后

当前，部分高校的绿化养护仍依赖传统的经验型作业模式，

缺乏对现代园艺技术、生态养护理念的引进和应用，具体表现在

一部分高校缺乏专业的养护团队，只能选择后勤部门的工作人

员，这些工作人员由于缺乏专业知识和技术能力，难以根据植物

的生长习性制定标准化、规范化和长期性的养护流程和方案 [7]，只

能完成浇水、除草、修剪等基础养护作业，对复杂的植物生长问

题、疑难病虫害防治等无法提供有效的技术解决方案。

三、高校校园园林绿化植物养护管理路径

（一）更新校园园林绿化理念，创造可持续的绿色校园环境

校园绿化是高校创设优良教学环境、文化建设、树立形象和

实现高质量育人的关键途径，高校管理人员应当认识到校园绿化

的重要性，更新校园园林绿化理念，增强校园绿化建设意识，首

先，高校管理人员应当结合新时代生态发展趋势，树立生态环保

理念，将植物养护当作是维持校园生态平衡的一项重要工作，强

调植物配置的生态合理性与生物多样性 [8]，并引入一些生长态势优

良、适合本土养护的植物，并模拟自然生态系统的结构与功能，

提升绿化的生态韧性和自我调节能力，实现校园生态系统的稳定

循环。

其次，校园环境作为学生户外活动的关键场所，承担着一部

分育人的责任和作用，高校在进行校园绿化建设中，应当强化校

园景观育人理念，将校园景观与育人进行深度融合，并挖掘植物

中的文化立意，以此设计校园景观的主题，让学生在潜移默化中

感受自然之美与文化内涵；同时开放绿化养护过程，鼓励学生参

与植物认养、养护实践等活动，培养其生态意识、责任意识和劳

动精神，实现绿化景观与育人功能的协同增效 [9]；最后，高校管理

层应当坚持以“绿色”为中心，并兼顾长期性与连续性，增加绿

色植被种植面积，制定植物养护规划，保持其生态的稳定，此外

在绿化规划、建设和养护全流程中融入节约型理念，并推行更环

保、绿色的养护技术，创造可持续的绿色校园环境。

（二）建立健全植物养护管理体系，实现长期、稳定管理

在传统的校园绿化建设方面，通常由高校管理部门直接负

责，然而，由于工作重心的偏移或者认知不足，导致植物养护和

管理出现不连续、不规范的情况，为了更好地推进绿化建设，促

使校园整体、协调、共同发展，高校需要建立健全植物养护管理

体系 [10]，一方面，高校应当明确校园绿化养护的责任主体，设立

专门的绿化管理部门或岗位，统筹协调校园绿化的规划、建设与

养护工作，避免多部门管理导致的责任推诿和效率低下，在明确

责任主体的同时，高校需要建立跨部门协作机制，加强管理、后

勤、宣传、教育等部门的沟通，确保绿化养护工作与校园整体运

营需求相匹配。

另一方面，为了保障校园园林绿化工作的规范展开，高校应当

制定完善的养护管理规章制度，包括植物日常养护标准、病虫害防

治规程、安全作业规范、绩效考核办法等，并将植物养护的标准、

日期、日常内容、流程等进行细致说明，将其与管理团队的工作绩

效进行挂钩，激发工作人员的工作积极性和责任感，使得植物养护

步入正轨 [11]；此外，需要对园林的植物进行类别建档，由养护的

工作人员负责记录，植物的种类、数量、种植时间、生长状况等信

息，建立动态的绿化档案数据库，这样换班之后的工作人员可以依

据信息制定养护计划，以此实现长期性管理。

（三）建立植物养护专业团队，提高植物养护的规范性

在建设和规划校园园林景观的过程中，会引入更多种类繁
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多、生长习性复杂和生物特性不同的植物，这容易造成单一的养

护和管理方式难以维持植物的健康生长，需要不同类型的保护管

理计划，不同的植物、花卉有不同的养护需求，需要进行分类和

细致划分，并从灌溉、修剪、施肥等不同方面进行有效区分，因

此景观应由专业技术人员管理和维护，确保植物不会遭受自然灾

害，可以安全健康生长，在此基础下，高校应当建立一支专业的

植物养护管理团队，以此提升养护技术水平和工作质量 [12]，其

一，为了实现绿化植物养护的专业性和持久性，高校应当引进涉

及植物学、园艺学、生态学等相关专业背景的高素质人才，让他

们担任校园绿化管理团队技术指导，在制定养护和管理方案上提

供一些专业的意见，以此优化植物养护计划。

其二，除了专业的专业人员之外，院校需要配备具有较为丰

富工作经验的技术工人，承担日常的浇水、除草、修剪等基础养

护作业，确保养护工作的落地执行，同时这些技术工人需要具备

一定的专业知识，能够根据专业人员制定的养护方案操作；其
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三，养护和管理绿化植物是一项长期性且进阶性工作，需要随着

时代的发展和生态理念的变化进行创新和重置，这极其考验工作

人员的专业素养和技能，因此高校需要建立常态化的培训与学习

机制，定期组织养护人员参加专业技能培训、行业交流研讨会等

活动，学习现代园艺技术、生态养护理念、信息化管理工具等新

知识、新技能，以此提升团队的专业素养和技术创新能力。

四、结语

综上所述，高校校园园林绿化建设是一项长期且系统性的任

务，对于院校文化建设、校园环境创设、品牌形象和教育氛围稳

固具有重要的作用，通过更新校园园林绿化理念、建立健全植物

养护管理体系、建立植物养护专业团队等措施，可以实现绿化植

物健康生长、为师生创造更具活力与温度的绿色校园空间。
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一、核心素养视域下变压器教学改革的重要性

（一）适应行业发展变化

随着新能源、智能电网、智慧城市建设的快速发展，变压器

技术也日益智能化、绿色化，对相关从业人员的技术能力和职业

素养提出了更高的要求。因此，技工院校应与时俱进地进行教学

改革，改变传统变压器教学中强调基础理论知识传授的局限，创

新引入设备运行、智能诊断、应急处理等多元教学内容，促进学

生的全面发展 [1]。在电工电子专业课程教学中，教师要增加对智能

变压器、特种变压器等新型设备技术原理和实际应用的讲解，拓

宽学生的专业视野，从而使教学内容与行业发展有效衔接，让学

生在毕业步入岗位后能够快速适应工作内容，以促进学生职业生

涯的长远发展。

（二）提升人才培养质量

核心素养视域下的技工学校教育，既要传授学生专业知识与
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技能，又要培养学生可持续发展的潜力。部分技工学校在开展变

压器教学时，容易忽视对学生知识迁移能力、创新思维能力的培

养。比如，在实践教学中，要求学生按照教师演示或教材步骤进

行还原性实践操作，学生无需思考每个步骤的操作原理或遇到其

他故障应如何处理等问题。此类教学模式下，学生只是对知识与

技能进行机械记忆，难以将其转化为解决实际问题的能力，长此

以往，学生的思维将“故步自封”，在面对与案例或例题不一致的

问题时便会束手无策 [2]。这需要教师对变压器教学内容、教学方法

进行创新改革，通过项目式教学、情境模拟等教学策略的实践，

引导学生自主思考和主动探究，进一步提升学生的综合素质。

二、技工学校变压器教学现状

（一）教学内容与行业技术发展脱节

教学内容是教学质量的核心载体，而现行教材中变压器教学

变压器教学涵盖变压器原理、类型以及结构安装拆卸、日常维护保养、故障检修等内容。受限于教学环境和教学资源，学生对于变

压器工作原理以及故障的诊断及处理过程的理解存在表面化与应用能力不足的问题，这不利于学生专业能力与职业素养的全面发展。对

此，教师应积极探索核心素养视域下变压器教学改革的实践策略，从而提升学生解决实际问题能力。
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内容普遍存在一定滞后性，跟不上电子电气产业化技术的发展。

一方面，教材内容跟不上技术的发展。教材内容仍然主要围绕传

统的油浸式电力变压器的设计原理及工作方式、基本接线方式来

编写，未能涉及更多的新类型变压器，如干式变压器、智能型变

压器或特定用途变压器；有关变压器智能监管系统、远程维护技

术、减小噪声效果等先进技术知识较少在教学内容中体现，使得

学生对新的设备问题难以应对 [3]。另一方面，存在过于关注理论体

系课程教学而忽视专业实践的问题，例如在变压器类型的选择、

现场安装调整规范、常见故障的判断等知识点的介绍不够到位，

教师把大量的课堂教学时间放在了复杂的电磁理论推演中，因此

存在“学用脱节”的割裂感，使得学生难以将所学内容转化为实

际操作应用能力。

（二）实践教学缺乏真实性与挑战性 

尽管实践教学环节对学生专业技能的提高能够起到较大作

用，但部分技工学校变压器实践教学却存在硬件不足与设计低效

的双重问题。从实训硬件来看，部分技工学校没有可供学生进行

大量实践操作感知的真实职场氛围及足够的智能变压器实验室等

先进设备。另外，实践课程的设计上也存在一定不足，现行实践

教学内容往往太过单一且缺乏新意，比如大多数情况下都是简单

重复练习的或是具有验证性质的学习活动，在思维训练和处理复

杂问题能力方面对学生的训练仍存有较大提升空间。传统的实践

教学模式导致学生很难真正形成有效的实践经验，进而直接影响

学生的实践学习效果。

（三）评价体系忽视能力与素养评价 

科学的评价体系是引导教学方向、检验教学效果的重要手

段，目前变压器教学评价中存在“注重结果，忽视过程”“重视

理论、忽视实践”等问题，不能全面评价学生的技术能力以及核

心素养。从评价内容方面，仅仅强调理论层面的考核：学期末考

试多使用选择、填空、简答等客观题型测验学生在变压器基本概

念、公式的掌握程度，对学生的动手能力、创造能力、职业操守

的考核占比很少 [4]。从评价方式方面，缺乏“过程性评价”：仅凭

学年末成绩评价学生的学习成果，对学期间学生的学习习惯、学

习态度、课后学习情况等缺乏评价，这样往往无法及时发现学生

学习中存在的问题，并给予针对性指导。与此同时也无法准确衡

量学生的专业能力，这与技工学校培养高素质职业技能人才的目

标背道而驰。

三、核心素养视域下变压器教学改革的实践策略

（一）优化变压器教学内容

教学内容创新是变压器教学改革的重要抓手。当前，变压器

技术在不断变化和发展中，教师需要采取一系列创新策略来适应

新的教学需求和教育发展趋势。教师应借助多种渠道，引入前沿

的技术和知识。电工电子行业一直在不断更新换代，新的技术和

知识层出不穷。因此，教师应将新技术、新设备、新工艺融入教

学内容中，让学生紧跟时代的发展脉搏。与此同时，教师也要注

重理论与实践相结合。变压器教学十分注重实践教学，理论知识

与实践技能的结合是培养学生的关键 [5]。因此，在教学内容上，

教师可以通过增加实际案例、实验和项目等方式，将理论知识与

实践技能相结合，帮助学生更好地理解和应用所学知识。同时，

教师还要注重跨学科的融合。变压器教学涉及物理、电子、自动

控制等多个学科的知识。因此，在教学内容设计上，可以考虑增

加与其他学科的交叉融合，使学生能够全面理解和应用所学知

识。例如，可以将互联网技术、人工智能技术等信息技术的创新

应用引入到变压器教学中，培养学生的综合应用能力。此外，在

教学内容创新过程中，教师的专业素养和教学方法的创新也十分

重要。教师应积极学习新的技术和理论知识，与行业保持紧密联

系，不断提高自己的专业水平 [6]。只有教师不断优化变压器教学内

容，才能实现提高学生的综合素质和实际操作能力的教育目标，

从而培养出适应电工电子行业发展的优秀职业技能人才。

（二）创新变压器教学方法

教学方法变革是变压器教学中的关键一环，决定着学生学习

积极性和教学结果。首先，原先的变压器教学是以教师讲授为

主，学生作为被动接受者的教学模式。这种模式导致学生被动地

学习，缺乏自主学习意识。因此，教师应采用小组讨论、项目驱

动、情境模拟等教学方法来激发学生学习的兴趣，提高学生的自

学能力以及解决问题的能力。其次，教师应利用现代化的教学技

术促进教学模式的革新。随着人工智能等信息技术的飞速发展，

在变压器教学中教师应利用数字化教学手段进行教学 [7]。例如，通

过线上教学平台上的微课视频、文献资料、行业案例等方式直观

地呈现变压器技术的发展与应用，使抽象的概念生动化，便于学

生理解。最后，教师要根据学生的性格特点和喜好“因材施教”。

针对不同性格的学生采用不同的教学方法。比如喜欢理论的学生

可以采用知识点讲述、知识研讨的方式；喜欢实践的学生可以采

用实验练习、案例分析的方式等。教师要用有针对性的方法对学

生不同的学习需求进行适应，达到提高课堂教学的效果。另外，

教师还要强化产教融合，组织学生到企业生产一线顶岗实习、操

作实践 [8]。例如，让学生跟随电子厂的技术人员学习电子装配、电

子产品调试、机电设备安装与调试等实际岗位技能，这既可提高

学生的就业素养，又能为其毕业后就业积累宝贵的工作经验。

（三）完善变压器教学评价

近年来，社会对职业教育水平需求不断提高，对变压器教学

评价也提出了一定的要求和挑战。传统的评价模式已不符合现阶

段职业教育的需求，因此教师需要不断完善变压器教学评价体

系。首先，在传统教学评价标准的基础上补充对学生学习理解能

力、实践素质等方面的关键素养评价指标，以考卷分数、实际操

作准确度等评价维度，更加全面地评价学生的核心素养。其次，

在变压器教学评价方法中要摒弃一味追求考分的观念，改变只注

重考分的思路，将理论知识测验和实际技能测试放在同等重要的

位置。在变压器教学中，对学生的理论教学非常重要，但实践能

力训练也是十分重要的，因此教师在对学生成绩进行评分时可以

加大实际操作的分数，让学生更加重视实践操作方面的能力，开

发学生的实践潜力。教师可以通过布置实验、开展实习等形式，

让学生可以在实践中学以致用、学有所获 [9]。除此之外，在理论测
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试的基础上，还可以利用实际课题、真实工作任务进行评价，让

学生在实际活动锻炼中实现理论联系实际。采用实践性的评定方

式，才能更加清晰地对学生真实的技术做出评估，对学生的职业

素养进行完善。

（四）拓展变压器教学资源

教学资源是支撑变压器教学的前提与基础，直接影响教学效

果和教学质量。因此，教师需要对教学资源进行有针对性的建设

和创新。一方面，在充分利用现有的教学资源的基础上，加强对

其的更新和维护 [10]。电工电子实验室和实训基地是学生进行实

践操作和实验的重要场所，教师在教学过程中，应定期进行设备

的维护和检修，以保证设备的正常运行和良好状态。同时，技工

学校还应通过购买先进的实验设备，更新老化设备，从而为学生

提供更好的实验环境和条件，以促进学生动手实践能力的提升。

随着信息技术的飞速发展，教学资源的形式正在从传统的实验设

备、实物模型扩展到数字化、智能化的形式。学校可以开发和利
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用教育软件和网络平台，建立在线教学资源库，为学生提供随时

随地的学习资源，促进个性化学习的发展。此外，加强与企业的

交流合作也十分重要，通过与电子电工企业签订“共建共享”“订

单班”等合作协议，为变压器教学引入企业拥有的先进生产设备

和技术，让学生直接接触真实的工作环境和工作内容，让学生在

校期间就有机会“学以致用”。

四、结语

综上所述，在新时代背景下，社会对于职业技能人才的核心

素养有着更高的要求。因此，教师应提高对学生核心素养培养的

重视程度，通过优化变压器教学内容、创新教学方法、完善教学

评价和拓展教学资源等策略的实践，全方位提升变压器教学质

量，为学生今后的职业发展之路做好铺垫。
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一、学校体育课程规划

（一）课程目标的分层设定 

初中体育课程目标需结合学生七年级至九年级的身心发展差

异，构建分层递进的目标体系，避免“一刀切”式的目标设定。

从基础目标、发展目标到拓展目标，形成逐步提升的目标链条。

基础目标聚焦学生体质健康达标，如掌握跑、跳、投等基础运动

技能，达到国家学生体质健康标准相应等级；发展目标侧重运动

技能的专项提升，如掌握篮球、足球等球类运动的战术配合，或

田径项目的进阶技巧 [2]；拓展目标则指向运动素养与品格培养，如

培养团队协作意识、规则意识及应对运动挫折的能力。为明确各

学段目标重点，可通过下表细化目标内容：

学校体育课程规划与实施研究
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表1分学段课程目标

学段 核心目标类型 具体目标内容

七年级 基础目标
掌握3项以上基础运动技能，体质健康达标

率≥95%, 了解运动安全常识

八年级 发展目标
熟练掌握1-2项专项运动技能，能参与简单

战术配合，体质健康良好率≥60%

九年级 拓展目标

形成稳定的运动兴趣，能制定个人锻炼计

划，具备运动损伤初步处理能力，体质健康

优秀率≥15%

这种分层目标设定既符合学生认知与体能发展规律，也能让教师

在教学中更具针对性，避免因目标脱离学生实际导致的教学效率

低下问题，为课程实施提供清晰的方向指引。 

引言

在“健康中国”战略与核心素养导向的教育改革背景下，初中体育课程作为学生体质发展与品格培养的重要载体，其规划与实施的

科学性直接影响教育目标的落地。当前部分初中体育课程存在目标模糊、内容单一、资源利用不足等问题，难以满足学生多样化运动需

求与全面发展诉求 [1]。因此，系统梳理初中体育课程规划的核心要素，探索科学的实施路径，不仅能完善初中体育课程体系，更能为学

生终身运动习惯的养成奠定基础，对推动学校体育教育高质量发展具有重要现实意义。
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（二）课程内容的模块化构建 

初中体育课程内容规划需打破传统按学期简单划分的模式，

采用模块化构建方式，将课程内容整合为健康认知、技能实践、

素质拓展三大模块，每个模块包含若干主题单元，兼顾实用性与

趣味性 [3]。健康认知模块聚焦运动健康知识传授，涵盖运动生理

学基础、运动安全防护、营养与运动的关系等内容，通过课堂讲

授、案例分析等形式，帮助学生建立科学的运动健康观念；技能

实践模块以专项运动技能为核心，根据学校场地条件与学生兴

趣，设置球类、田径、体操、武术等单元，每个单元安排8-10课

时，确保学生能系统学习专项技能；素质拓展模块则侧重综合能

力培养，包含定向越野、团体趣味运动、运动赛事组织等内容，

通过实践活动提升学生的综合运动能力与组织协调能力 [4]。 

模块之间既相互独立又相互关联，健康认知模块为技能实践

提供理论支撑，素质拓展模块则是技能实践的应用延伸。这种模

块化构建能灵活适配不同学校的教学条件，同时满足学生多样化

的运动兴趣需求，避免课程内容碎片化，让学生在系统学习中逐

步提升运动素养，为课程实施提供丰富且有序的内容支撑。 

（三）课程资源的整合配置 

课程资源的规划是初中体育课程顺利实施的重要保障，需从

硬件资源与软件资源两方面进行整合配置，最大化发挥资源效

用。硬件资源方面，需结合学校场地规模与学生数量，合理规划

运动场地与器材配置，如按照每班45人的标准，确保田径场、

篮球场、体操场地等基础场地的人均使用面积达标，同时根据课

程内容需求，配备足量的球类器材、体能训练器材及安全防护装

备，并建立器材定期维护与更新机制，避免因器材不足或老化影

响教学开展 [ 5]。对于场地有限的学校，可通过错峰使用场地、利用

校内闲置空间改造小型运动区等方式，提高场地利用率。 

软件资源方面，重点整合师资资源与校外资源。一方面，通

过定期开展师资培训，提升体育教师的专项教学能力与健康知识

储备，鼓励教师跨校交流学习，共享优质教学经验；另一方面，

加强与社区体育场馆、专业体育机构的合作，引入校外专业教练

开展特色教学，组织学生参与社区体育活动，拓展课程实施的空

间与资源渠道。通过硬件与软件资源的整合配置，解决部分学校

体育资源短缺的问题，为课程实施提供稳定的资源支持。 

（四）课程评价的多元设计 

初中体育课程评价规划需突破传统以技能测试为主的单一评

价模式，构建多元评价体系，兼顾过程性评价与结果性评价、定

量评价与定性评价，全面反映学生的体育学习成效。过程性评价

聚焦学生日常学习表现，将课堂出勤、运动参与度、团队协作表

现、运动安全意识等纳入评价范围，通过教师观察记录、学生自

评与互评等方式，积累评价数据，避免“一考定成绩”的片面

性；结果性评价则结合体质健康测试与专项技能测试，采用定量

方式记录学生的体质达标情况与技能掌握水平，同时设置进步幅

度评价指标，关注学生的个体成长，避免仅以绝对成绩衡量学习

效果。 

此外，在评价主体上，除教师评价外，引入学生自评、同伴

互评及家长评价，形成多主体评价合力。家长可通过记录学生课

余运动情况，为评价提供补充信息。为清晰呈现评价结果，可采

用“评价报告 + 等级评定”的形式，既列出具体评价数据，也给

出综合性评价意见与后续学习建议 [6]。通过多元评价设计，全面、

客观地评价学生的体育学习成果，同时发挥评价的导向作用，引

导学生重视日常运动与全面发展，为课程实施效果的提升提供反

馈与改进依据。 

二、学校体育课程实施路径

（一）分层教学与模块融合的课堂实施策略 

课堂教学作为课程实施的核心环节，需紧密结合前期分层目

标与模块化内容，采用“分层教学 + 模块融合”的策略实现教

学内容与学生能力的精准匹配。每学期初，通过基础技能测试与

兴趣调查将学生划分为基础组、进阶组与提升组，不同组别在同

一模块教学中采用差异化教学重点与方法。以技能实践模块中的

篮球单元为例，基础组围绕运球、传球等基础动作规范性训练展

开，通过分解动作示范与一对一指导帮助学生巩固技能，该阶段

安排4课时；进阶组侧重二打一、传切配合等战术配合训练，采用

小组练习与战术讲解相结合的方式，分配3课时；提升组以赛事实

战与战术优化为核心，通过模拟比赛分析战术漏洞、开展战术复

盘，同样安排3课时 [7]。这种实施策略既避免了“统一教学”导致

的部分学生“吃不饱”或“跟不上”问题，又通过模块内容的连

贯教学确保学生技能学习的系统性，有效提升课堂教学效率与学

生参与积极性。 

（二）校内外资源联动的实践推进方式 

课程实施需充分激活前期整合的校内外资源，构建“校内为

主、校外补充”的联动推进方式，拓展体育教学的空间与形式。

在校内，依据资源配置规划制定详细的场地与器材使用计划，田

径场每日早间开放供学生晨练，篮球场按年级错峰安排课堂教

学，器材室建立“借用 - 归还 - 维护”闭环管理机制，由体育教

师与器材管理员共同负责，确保资源高效利用；同时，体育组联

合班主任定期开展校内体育活动，每月组织1次班级篮球赛，每学

期举办1次体能挑战赛，将课堂教学与实践活动紧密结合。在校

外，与社区体育场馆、专业体育机构建立固定合作机制，每学期

联合社区体育场馆开展2次游泳专项教学，邀请专业体育机构教练

到校开展1次武术或羽毛球专项培训，由体育组分别与社区工作人

员、机构教练对接负责活动组织 [8]。通过校内外资源联动，打破传

统课堂的空间限制，丰富教学形式，让学生在多样化的实践场景

中巩固技能、培养兴趣，推动课程实施向更广阔的场景延伸。 

（三）基于学生差异的个性化支持方案 

课程实施需重点关注学生个体差异，针对不同体能水平、兴

趣特长及特殊需求学生制定个性化支持方案，确保每位学生都能

在体育学习中获得发展。对于体能较弱学生，建立“一对一”帮

扶机制，体育教师结合学生体质测试数据制定个性化体能提升计

划，每周额外安排2次课后体能训练，从低强度的慢跑、拉伸起步

逐步提升训练强度，每月开展1次体能测试跟踪学生体能变化情

况。对于有运动特长的学生，开设“特长发展班”，为田径、球
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类等特长学生提供专项技能进阶指导，根据学生特长制定针对性

训练计划，并推荐参与校级或区级体育赛事，每学期进行2次技能

评估检验学生技能提升效果。对于身体特殊需求学生，如存在轻

度运动障碍、患有慢性病的学生，联合校医与家长共同制定适配

性教学方案，根据学生身体状况调整运动项目强度或替换适宜运

动类型，例如用散步替代跑步，确保学生安全参与体育学习，每

周通过家校沟通反馈学生学习情况与身体状态 [9]。这种个性化支持

方案体现了“以学生为中心”的教育理念，通过精准帮扶与适配

调整，让每位学生都能在适宜的环境中参与体育学习，切实提升

课程实施的包容性与有效性。 

（四）家校社协同的课程保障机制 

课程实施的长效推进需构建家校社协同保障机制，形成教育

合力，确保体育教学从课堂延伸到课外。在家庭层面，学校通过

家长会、班级群等渠道向家长传递体育课程目标与学生学习情

况，发放《家庭体育锻炼指南》指导家长结合学生兴趣与体质制

定家庭锻炼计划，如每日30分钟亲子运动、周末户外徒步等，要

求家长每周记录学生家庭锻炼情况并反馈给体育教师，学校每月

收集1次家庭锻炼记录掌握学生课外运动动态。在社区层面，学

校联合社区居委会每学期开展1次“社区体育文化节”，设置亲

子运动挑战赛、家庭趣味运动会等项目，通过社区通知与活动海

报进行宣传，鼓励学生与家长共同参与 [10]。在协同管理上，建立

“家校社”线上沟通平台，定期召开线上会议反馈学生体育学习进

展，协调解决课程实施中的问题；家庭通过线上平台或电话向学

校反馈学生在家运动情况，每周提交1次反馈表；社区在每学期活

动结束后形成活动总结报告，评估活动效果。通过家校社协同保

障机制，将学校体育教学与家庭锻炼、社区活动紧密结合，形成

“课堂学技能、家庭练习惯、社区拓兴趣”的完整闭环，为课程实

施提供持续动力，助力学生养成终身运动习惯。 

本研究围绕初中体育课程规划与实施展开，从课程目标分

层、内容模块化、资源整合、评价多元四个维度构建规划框架，

再通过分层教学融合模块、校内外资源联动、个性化支持、家校

社协同四条路径推动落地。这些策略既破解了当前初中体育课

程“目标模糊、内容零散、资源闲置、评价单一”的痛点，又契

合学生身心发展规律与“健康中国”教育导向，能有效提升课程

教学有效性，助力学生体质健康提升与终身运动习惯养成。研究

成果可为初中学校体育课程实践提供具体参考，也为后续学校体

育教育改革提供思路，推动体育教育在育人体系中发挥更重要的

作用。 
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摘   要 ：  在创新驱动发展战略与职业教育改革的双重背景下，高职院校创新创业教育面临参与面不足、实践转化弱等困境。本

文提出构建 " 创新普及课程 - 创新专业课程 - 创新创业综合课程 " 的 " 课赛研 " 融合课程体系。通过分层教学、项目

驱动与校企协同，实现创新创业教育从启蒙到实践的全链条覆盖。研究表明，该体系通过课程模块化设计、赛事机制

嵌入及科研资源转化，有效提升了学生创新思维与实践能力，为职业院校创新创业教育普及化提供了可操作的实践

范式。
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Construction and Practice of “Course-Competition-Research” 
Integrated Curriculum System 

—— Exploration on the Popularization Path of Innovation and 
Entrepreneurship Education in Higher Vocational Colleges 

Zhou Qinhe, Huang Canjun, Yuan Wanxuan, Zhang Gui 
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A b s t r a c t  :   Under the dual background of the innovation-driven development strategy and vocational education 

reform, innovation and entrepreneurship education in higher vocational colleges faces practical 

dilemmas such as insufficient participation coverage and weak practical achievement transformation 

capabilities. Based on this, this paper proposes to construct a three-level progressive "Course-

Competition-Research" integrated curriculum system consisting of "innovation popularization courses, 

innovation professional courses, and comprehensive innovation and entrepreneurship courses". 

The system realizes the full-chain coverage of innovation and entrepreneurship education from 

enlightenment cognition to practical application through the organic combination of hierarchical and 

classified teaching, project-driven teaching, and school-enterprise collaborative education. Research 

and practice show that through modular curriculum design, the integration of competition incentive 

mechanisms, and the transformation of scientific research resources into teaching resources, this 

curriculum system has effectively improved students' innovative thinking, entrepreneurial awareness, 

and practical abilities, providing a replicable and operable practical paradigm for vocational colleges to 

promote the popularization of innovation and entrepreneurship education. 

Keywords  : higher vocational colleges; innovation and entrepreneurship education; course-

competition-research integration; curriculum system; popularization

引言

国家职业教育改革实施方案》明确提出“职业教育与普通教育是两种不同教育类型，具有同等重要地位”，要求职业院校 “培养兼

具创新思维与实践能力的技术技能人才”，这一要求与习近平总书记关于科技创新要坚持教育、科技、人才三位一体发展的重要论述高

度契合，为职业院校创新创业教育改革指明了方向 [1]。在粤港澳大湾区创新驱动发展战略深入推进的背景下，先进制造业集群对技术技

能人才的创新能力、跨界融合能力及问题解决能力提出了更高标准，亟需职业院校突破传统人才培养模式的局限 [2]。然而，当前职业院
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一、“课赛研”融合课程体系的整体设计 

（一）核心理念与框架 

“课赛研”融合课程体系以“需求导向、能力本位、分层推

进”为三大核心原则，构建起逻辑闭环、层次清晰的“三级进

阶”培养路径，实现从创新“意识启蒙”到“能力提升”再到

“成果落地” 的全链条创新人才培养。

“需求导向”强调以产业发展痛点与企业真实需求为出发

点，打破传统课程“重理论、轻实践”的局限，确保教学内容与

行业发展同频共振；“能力本位”聚焦学生创新思维、实践操作

与团队协作能力的培养，通过“学练赛研”一体化设计，让学生

在解决实际问题中提升核心素养；“分层推进”则根据学生认知

水平与能力基础，设置差异化培养目标，避免“一刀切”式教

学，实现“全员参与、优生拔尖” 的培养效果 [6]。 

在“三级进阶”培养路径中，普及层（创新启蒙）面向全体

大一新生，重点解决“创新意识薄弱、行业认知不足”的问题。

通过开设《创新思维与企业认知》通识课程、举办“企业需求解

读”系列讲座、开展“微创新提案”实践活动，将企业真实需求

转化为启蒙教学案例。专业层（创新提升）面向大二卓越班学

生，聚焦“创新方法掌握、竞赛能力培养”的核心目标。在专业

核心课程中融入竞赛模块，要求学生以竞赛小组形式完成方案设

计。同时，依托“挑战杯”中国国际 “互联网 +”大学生创新创

业大赛等赛事，将课程成果直接转化为竞赛项目，配备“专业教

师 + 企业技术骨干”双导师，指导学生优化方案、打磨作品 [7]。

实践层（创业孵化）面向大三项目团队，核心任务是解决“成果

落地难、市场对接不畅”的问题。通过校企共建“创新成果孵化

基地”，为团队提供技术支持、场地资源与资金扶持，推动科研

项目向企业实际应用或创业项目转化。

（二）校企协同的实施逻辑 

为保障“课赛研”融合的高效推进，构建“校企协同、双向

赋能”的实施逻辑，建立“技术需求转化中心”，形成“企业需

求 — 课程案例 — 竞赛选题 — 科研项目”的转化链条，实现“同

一需求、三级应用”与“知识输入 — 能力转化 — 实践输出”的

闭环运作。 

“技术需求转化中心”由学校牵头，联合龙头企业、行业专

家共同组建，定期组织企业梳理生产经营中的技术难题，形成企

业需求清单，分类形成 “产品设计类”“设备升级类”“流程优

化类”等需求库，并根据课程教学计划、竞赛节点与科研方向，

将需求拆解为不同层级的教学资源，形成动态更新的 “课程案例

库”“竞赛选题库”与“科研项目库”[8]。 

“同一需求、三级应用”是校企协同的关键路径。先将企业

需求按难度拆解，再分别转化为：普及层《创新启蒙》课程案

例、专业层 “挑战杯”竞赛选题和实践层科研孵化项目。 

“知识输入 — 能力转化 — 实践输出”的闭环则贯穿整个协

同过程：知识输入环节，课程案例库从需求库中提取素材，确保

学生学到的是“有用的知识”；能力转化环节，竞赛作为“能力

检验场”，通过方案答辩、模拟实操等环节，让学生将理论知识

转化为解决问题的能力；实践输出环节，科研项目的成果（技术

报告、专利、原型产品）提交企业验收，企业根据应用效果提出

改进建议，这些建议又成为新的需求输入到转化中心，形成“需

求 — 教学 — 实践 — 新需求”的循环。

二、“课赛研”融合课程体系的实践路径

（一）创新普及层实施：全员启蒙与氛围营造

《创新启蒙》采用“理论模块 + 实践工作坊”模式，理论模

块涵盖创新思维训练（如 TRIZ 理论）、创业基础认知（如商业模

式画布）等内容，定期组织“创新设计工作坊”“创意路演模拟”

等活动。同时嵌入赛项，在校内开展“金点子”比赛，设置“产

品创新”“服务优化”“乡村振兴”等赛道，要求全体学生以小组

形式参赛 [9]。设立创新创业成果展示区，定期举办“创业者说”讲

座，邀请行业专家、校友分享经验形成“讲座 - 展览 - 分享”的

文化传播链，营造浓厚的创新氛围。

为了确保全员参与，学校还开发了线上创新学习平台，通过

为学生提供一些微课视频、在线测试、虚拟仿真实验等资源，可

以让他们更为高效地利用碎片化时间进行自主学习。此外，我们

学校还可设立平台设置积分制度，学生通过完成学习任务和参与

实践活动均可获得积分，积分可用于兑换创新实践学分或小礼

品，以此激励学生主动参与。此外，各班级可以设立创新委员负

责组织班级内部的创新讨论和初步项目孵化，形成“班级 - 专业 -

学校”三级联动机制，进一步扩大创新启蒙的覆盖面和影响力。

（二）创新专业层实施：分类培养与方法掌握

通过创新启蒙后，按学生兴趣特长，通过“自愿报名 + 能力

测试”选拔组建“产品创新”“智能装备”“乡村设计”等创新卓

越班，引导学生申报大学生创新训练计划项目、“攀登计划”等，

参与“挑战杯”“互联网 +”等竞赛。实行“校内专业教师 + 企业

技术人员”导师双指导模式，校内导师主要负责理论框架搭建，

企业导师提供行业技术标准与案例素材。

在课程实施方面，我们可以尝试为各卓越班定制专属课程

包，产品创新班侧重市场调研与用户需求分析方法，智能装备班

负责强化嵌入式系统开发与传感器应用技术，乡村设计班可以融

入地理信息系统（GIS）与生态规划原理。通过建立项目制学习机

校创新创业教育仍存在一些不足：一是课程体系不完善，缺乏从普及到专业的进阶设计；二是赛事与教学脱节，未能形成“以赛促学”

的长效机制；三是科研资源转化不足，难以支撑学生真实项目实践。[3-5] 本文提出的“课赛研”融合课程体系，通过分层课程设计、赛

事全程嵌入及科研平台支撑，实现创新创业教育从“精英化”向“普及化”转型。
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制，可以更好的将竞赛真题转化为课程作业，例如将“挑战杯”

乡村振兴赛道要求拆解为“特色产业定位”“文化 IP 设计”“运

营模式创新”三个模块融入专业课程，此外，我们还可设置一个

动态退出与补充机制，每学期末通过“成果答辩 + 企业评价”进

行考核，优秀学员可进入更高阶项目组，未达标者转入普通创新

班继续培养，确保资源向真正有潜力的学生倾斜。

（三）创新实践层实施：真实项目与实践落地

根据企业、乡村、社区真实需求，打破专业壁垒，组建由机

电一体化技术、工业设计等专业师生构成的跨专业服务团队。分

阶段实施项目：需求分析：团队赴企业实地调研，形成《技术需

求分析报告》；方案设计：在《创业入门》课程框架下，完成技

术方案与商业计划书；落地实施：入驻学校“众创空间”，利用

校企共建实验室开展研发 [10]。

在展开项目推进工作时，我们可以尝试建立一个“周汇报、

月总结”的机制，而后由企业导师与校内教师联合评估项目进

度，此外，我们还可结合实际教学工作设置里程碑节点，尝试邀

请一些行业专家参与评审，提出一些优化建议，为之后学生的发

展提供更大助力。不仅如此，我们可以将项目成果通过“产品发

布会 + 专利申报”的路径进行转化，对于一些优秀的方案我们可

以将其推荐给合作的企业进行试产，这样可以逐渐形成“需求 -

研发 - 转化”的完整闭环。同时，我们可以尝试将项目经验反哺

到课程体系中，动态化更新《创业实践》课程案例库，以此确保

教学内容与产业需求同步迭代。

三、“课赛研”融合课程体系的实施保障

为全面支撑学生创新创业能力培养，学校从资源、制度、师

资三方面构建立体化保障体系，为学生创新实践提供坚实支撑。

在资源保障上，校内精心打造“”问题库 - 创新点子库 - 优

秀案例库”三级资源平台，同时汇聚学生创意方案，形成“企业

需求 - 学生创意 - 实践转化”的闭环链条，助力学生精准对接产

业痛点。深化校企合作，与一批企业共建校外实践基地，为学生

提供真实场景的实践机会。

制度保障方面，学校出台《学分认定办法》，打破传统学分

认定壁垒。办法明确规定，学生参加创新创业比赛获校级以上奖

励、参与企业实际项目实践，可认定课程学分。这一举措将创

新创业实践与学业评价紧密结合，有效调动学生参与实践的主

动性。

师资保障上，学校组建由专业教师、企业工程师、创业导师

共同构成的教学团队，实现“理论指导 - 实践教学 - 创业帮扶”

全覆盖。同时学校每年选派教师到合作企业挂职锻炼，助力教师

更新行业知识，提升实践教学能力，为学生提供更贴合产业需求

的指导。

四、结语

“课赛研”融合课程体系通过分层设计，突破传统教学模

式，形成“普及 - 专业 - 综合”的进阶链条，真实需求的全程驱

动，将赛事作为课程实践环节，科研项目作为课程延伸，为高职

创新创业教育普及化提供了有效路径。未来需进一步深化产教融

合，强化科研成果转化机制，使课程体系真正成为培养创新型技

术技能人才的沃土，为职业教育高质量发展注入新动能。
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摘   要 ：  高校人才培育中，辅导员、思政课教师与专业课教师承担着大学生的日常教育引导、思想教育和知识传授工作。本文

主要分析这一三重主体开展联合育人模式的重要意义，其有助于完善“大思政”格局、适应受教育者个体全面发展需

求、提升高教质量。二是当前联合教育的弊端：权责不明、目标偏差、交流受阻、资源整合机制缺失、评价标准和奖

惩体制不健全等。三是结合权责和目标的有效分解、交流途径和沟通渠道的建立和完善、绩效考评体制和教育资源的

拓展等，探求三主体联合育人模式的发展方向，以此为大学人才培养中立德树人首要任务的更好落实和增强，提供理

论与实践层面的指导。
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College Counselors, Ideological and Political Course Teachers, and 

Professional Course Teachers 
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A b s t r a c t  :   In the cultivation of college talents, counselors, ideological and polit ical course teachers, and 

professional course teachers are responsible for the daily educational guidance, ideological 

education, and knowledge impartment of college students. This paper mainly analyzes the important 

significance of the joint education model carried out by these three subjects: it helps to improve the 

"grand ideological and political" pattern, adapt to the needs of the all-round development of educated 

individuals, and enhance the quality of higher education. Secondly, it discusses the current drawbacks 

of joint education, including unclear rights and responsibilities, goal deviation, blocked communication, 

lack of resource integration mechanisms, and imperfect evaluation standards and reward-punishment 

systems. Thirdly, combined with the effective decomposition of rights, r esponsibilities and goals, the 

establishment and improvement of communication channels, the expansion of performance evaluation 

systems and educational resources, this paper explores the development direction of the joint 

education model of the three subjects. The purpose is to provide theoretical and practical guidance for 

the better implementation and enhancement of the primary task of fostering virtue through education in 

college talent cultivation. 

Keywords  : college counselors; mechanism construction; significance; path

引言

高等教育的基本使命是立德树人，但是伴随着时代教育发展的局限性，单向度的教育模式已经无法完全适应大学生的综合素质发展

需要，构建多元化协同育人体系成为学校大力推进教育教学改革的重要措施。辅导员是学生思想的引导者，为大学生的规矩培养习惯养

诚，解答他们的疑惑；思政课教师是学生积极树立正确价值取向的主导力量，通过理论学习指导学生筑牢价值观念，专业课教师是在传

授学科知识技能的基础上，指导学生养成专业能力的探索者，发掘隐性课程思政要素，帮助学生成就职业道德。虽然这三类的教育着力

点各不相同，但却聚焦学校立德树人的育人目标。本文以高校辅导员、思政课教师和专业课教师的协同育人机制构建为切入点，对此展

开了有效研究。
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一、高校辅导员、思政课教师与专业课教师协同育人

机制构建的意义

一是完善“三全育人”体系，实现育人维度的有机融合。高

校的育人活动是一个庞大体系，辅导员主要承担学生的日常思想

引导及发展任务，思想政治课程教师主要承担学生的理论熏陶及

价值构建任务，学科专业教师主要承担学生的知识传授及能力培

养任务，三者分别承担了教育教学活动中不同的环节。通过合作

突破原有的“单打独斗”现象，将“政治理论”课程的精神本

质、专业课程的知识内涵与“日常管理”的实际情况结合起来，

共同形成“政治理论课 + 课程精神力 + 日常管理”的立体育人圆

环模式，将价值引领贯穿学生发展的各个维度，各个环节，并促

使教育体系由“分散型”向“整体型”转变，提升教育效能。

二是契合学生全面发展需求，促进成长成才的精准赋能。随

着时代的发展，大学生成长不仅仅要求有专业的理论知识和扎实

的专业技能，还需要树立正确的价值观，获得正确导向与素质培

养。合作模式之下，三方互相分享学生的心理、学习和个体发展

信息，做到教育目的的准确匹配。思政课老师的理论引导让学生

有相应的逻辑自建思维，专业课老师的行业经验指导让学生有着

明确的方向，班主任的个性引导让学生有向之问题解决的方向，

三种力量结合成为教育的强大合力，满足学生知识技能的要求，

实现学生思考成长，寻找人生价值的诉求，将学生成为有品行有

才能的人才。

三是提升高校教育质量，强化立德 树人的根本实效。立德树

人是高校的根本使命，协同育人模式就是实现根本使命的重要支

撑。它可以使思想政治理论课教师从中汲取更多的养料，增强理

论讲授的针对性和吸引性，从中学到更先进的讲授理念和专业知

识，深化教授内容的深度，避免出现为了技术忽略价值观的问

题，以此提高日常工作中对德育教育的科学性和专业性。协同机

制的构建，使现在的育人工作由单枪匹马变成多人合力，有效提

高了育人质量，为国家的未来培养更多的优秀人才。

二、高校辅导员、思政课教师与专业课教师协同育人

机制构建存在的问题

1. 协同育人责任边界模糊与目标脱节

高校辅导员、思政课教师与专业课教师之间存在交叉模糊的

部分，有的高校没有准确划分出思想品德、专业知识学习和日常

生活教育中的职责，从而存在“思想品德交给思想品德老师，学

生工作交给班主任，专业学习交给主学科教师”的断层现象。由

于缺少对整体育人的共识，思想品德老师只是局限于理念思维培

养，专业课教师只局限于专业知识传授，辅导员只局限于具体琐

碎事项，三者的行为没有实现一体化，作用于学生的全面成长，

难以实现思想品德与专业知识的高度整合。

2. 沟通协作机制不畅与资源共享不足

目前的合作停留在阶段性集中会议讨论阶段，没有建立常态

化沟通交流渠道。不同部门或不同职务之间的信息渠道不畅，比

如学生思想动态很难及时进行沟通。另一方面，专业课程问题无

法由专业课记傲视帮助解决，并提出有针对性的教育引导。此

外，教育资源没能优化得到整合使用，思政课程的理论知识、专

业课程的具体实践经验、辅导员的管理方法技巧等各自为战，没

有发挥出综合效益，降低了整体效果。

3. 考核评价体系缺失与激励机制不足

现阶段，高校对工作人员的考核与等级评定大多是以单一岗

位工作为主，思政课教师重视教学、科研业绩，专业教师重视教

学科研业绩，辅导员考核内容的重点则是学生管理，并未将合作

培养纳入到评价当中。同时，也并没有针对合作培养工作的奖惩

机制，所以多数教师缺乏参与不同部门人员组队工作的动力，而

部分教师甚至觉得这是一种额外任务，内部推进合作培养的工作

积极性不高，也限制了协同育人机制的构建。

三、高校辅导员、思政课教师与专业课教师协同育人

机制构建路径

1. 明晰权责边界与统一育人目标，筑牢协同育人根基

建立合作育人的模式，首先要明确三个主体的责任归属，避

免职责不清、责任缺失现象的发生，明确共同的目标。高校从上

到下进行规划，下发《协同育人的责任清单》，明确各方主要内

容与合作范围。课堂是思政教师的首要岗位，负责教授马列主义

理论以及社会主义核心理念，将理论体系转化为学生易于接受的

价值理念；专业课教师负责“课程思政”的重任，深入挖掘课程

中思政因素，不仅要向学生传递专业的知识、技能，还要引领学

生正确的人生观、价值观；辅导员则侧重于学生日常的思维变化

状态、生活习惯与个人成长，及时发现学生的生活问题，进而给

思政课教师与专业课教师提供教学参考。

2. 搭建常态化沟通平台与协作渠道，打破育人信息壁垒

有效的教育合作需要畅通的信息交流、协调配合，这就需要

建立多个层级、组织化的沟通体系以形成信息流、资源配置和一

致行为。第一，首先，建立“三级联动”的沟通机制，即学校层

面要成立教育合作领导小组，每年召开一次专门的工作会议，进

行全面的部署。院系或部门层面要成立教育合作小组，设立由各

部门主任组成的教育小组，该小组应每月就如何将政治理论课融

入学科进行深入探讨，包括学生心理、学困生帮助等方面的问

题。班级创建“教员 - 班主任”微信群，以了解学生的学业问题

和思想动态，从而保证方法精准有效地运用到教学当中；第二，

运用信息技术搭建网络体系，集成学生管理系统、教学管理系统

及政治理论教育教学资源，实现即时交流信息的沟通与交换。导

师可在平台录入学生的日常行为、情绪状况等信息，而政治理论

课或专业课教师，可根据这些信息更改他们的教学方案和方式方

法。同时，专业课教师可在平台上标示学生对其所学的学科领域

中面临的问题，由导师即时加以引导，思政教师也会向专业老师

展示其在政治理论教学中的经验、知识。

3. 完善考核评价与激励机制，激发协同育人内生动力

评价体系与激励机制是对教师热心于开展协同育人工作的根
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本动力，高校有必要建立健全考核评价体系。第一，修改教师工

作业绩测评指标，将协同育人工作纳入教师年终考核、聘期考核

与人才奖励评优的基本内容，例如在对思想政治理论课教师的绩

效评价中，增加“在课程中进行德育引导实效性”的指标，考察

其是否引导专业课教师融入思政教育，而在对专业课教师的考评

中，增加“在课程中加强思想品德教育的成效”指标，包含是否

进行有效挖掘思想品德教育的“生长点”、学生心理响应情况等

要素。辅导员考核中增加“育人协同贡献度”指标，考察其在与

另外两类教师交流中的成效；第二，设置丰富的激励方式，调动

任课教师参与协同教育的积极性。学校可设立教学经费，向承担

协同教学、编写协同教案、培育示范教学成果的教师团队提供经

济支持。组织评选“协同教学标兵”“课程思政标兵团队”，选出

优秀个人与集体进行表彰。

4. 深化育人资源整合与场景融合，提升协同育人实效

学校整合育人资源，构建有效的育人场景，对于提高协同育

人实效有巨大作用。具体来说，可从如下几方面展开：第一，整

合思想政治课程资源、专业课程资源及学生管理资源，建立“大

思政”学习资料库，如思想政治教师收集整理关于马克思主义基

本原理、中国历史和国情等方面理论知识。专业课程教师提供当

下行业的发展形势、职业道德守则等前沿实用的实际情况，辅导
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员搜集学生自身发展过程、校园活动等生活素材等。例如，教师

开展“职业梦想教育”活动中，思想政治课教师在课堂上对职业

梦想要素基本概念进行讲解，专业课教师讲述自己的故事，辅导

员引导学生制定个人职业发展规划；第二，将教育场域由课堂延

伸至校园，实现“主课堂”与“第二课堂”的有机结合。课堂教

学中，三方教师 ( 政治课教师、专业教师和辅导员 ) 共同构思综合

教学模块。

四、结束语

综上所述，高校辅导员、思政课教师和专业课教师协同育人

机制是需要长期持续推进的工作。通过分析，不难看出，这种协

同育人制度能够最大限度消除教学的壁垒，整合教学资源，不仅

为学生全面发展提供靶向性支持，同时为学校教育教学质量提升

带来新的生机。当然，该协同育人制度在具体实践过程中仍然存

在着责任边界不清晰、沟通通道不畅通、考评奖励不完善的弊

病，高校只有从顶层设计上考虑，结合自身实际制定切实可行的

推动方案，才能解决此类弊端。相信通过高校教育工作者的努

力，可有效推进育人机制的构建。
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一、养老服务专业开展校企合作教学模式的必要性

（一）有利于提升学生综合实践能力

实践教学是帮助学生将理论知识转化为实践操作的重要学习

过程，也是接触行业岗位需求与标准的最直接方式，在养老服务

专业课程教学中开展校企合作，可以借助企业真实的工作场景或

校企合作背景下职业院校养老服务专业高质量
发展路径研究
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者真实的工作项目，让学生在实践中全面接触养老服务的各个环

节，包括老年人生活照料、健康监测、康复护理、心理疏导、应

急处理等，在直接服务老年人的过程中深化对专业知识的理解与

应用 [1]，同时在校企合作过程中，院校可以依据企业的岗位标准、

人才需求、企业导师建立重构专业体系和人才培养方案，提高实

践教学比重，为学生提供更多实践平台和机会，比如可以与企业

引言

随着社会经济的发展，我国人口老龄化趋势逐渐明显，养老服务需求逐渐多元化，正推动其从数量扩张向服务质量提升转型，但在

提升的过程中缺乏高质量的服务性人才，作为培养职业型人才的主要场所，其专业发展质量直接关系到养老服务供给能力的提升。校企

合作作为职业教育产教融合的关键模式，为养老服务专业搭建了与企业沟通和了解岗位需求的重要桥梁，是实现专业高质量发展的必然

选择，因此探索校企合作背景下养老服务专业高质量发展路径，不仅可以推动专业课程体系、教学模式的创新和改革，还可以为养老服

务专业提供人才支撑。
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共建实训基地，让学生深入了解行业实际运作，提升解决实际问

题的能力，实现专业技能与职业素养的同步提升 [2]。

（二）有利于紧密贴合行业发展需求

在人口老龄化趋势的作用下，养老服务行业呈现快速发展和

业态创新的显著特点，要求职业院校人才培养必须与行业需求保

持动态同步，在校企合作模式下，院校可以借助企业动态化了解

行业的整体需求、发展方向和多元建设方向，如医疗护理、康复

保健、智慧养老等，以此建立常态化和全面化的协同育人机制，

使人才培养和专业体系紧密贴合行业发展需求 [3]，同时企业能够将

自身的服务标准、岗位需求、技术创新等前沿信息及时反馈给职

业院校，为专业课程设置、教学内容更新、实训项目设计提供直

接依据，避免因人才培养滞后而导致的供需矛盾。

（三）有利于解决养老服务人才短缺问题

在养老服务行业快速发展的时代背景下，医疗护理、康复保

健、心理慰藉、智能养老等多元岗位层出不穷，这使得行业对职

业院校人才培养提出了更高的要求 [4]，职业院校养老服务专业多以

理论教学为主，且局限于校内实践活动，这难以有效对接岗位需

求，无法解决养老服务人才短缺问题，借助校企合作可以将企业

真实的服务场景、工作流程、岗位标准引入教学过程，学生在学

习阶段就能深度参与养老服务实践，并快速将理论知识转化为实

践能力，熟悉行业岗位的具体要求和多元发展方向，这样院校可

以不仅根据发展方向增设课程模块，还可以有针对性地引导学生

学习新内容、扩展新知识，为行业输送更多符合发展要求的高质

量人才 [5]。

二、校企合作背景下养老服务专业发展存在的问题

（一）师资队伍建设不足

随着养老服务行业的不断创新和变革，知识和技能结构发生

变化，这对教师的专业能力和实践经验提出了更高的要求，养老

服务行业已经逐渐由传统的护理和生活服务转向康复保健、智慧

养老、心理调整等多个方向 [6]，然而现如今部分院校教师不够重

视自身的专业发展和能力进阶，更缺乏系统的养老服务专业知识

与技能培训，使得课程教学仍停留在过去的知识体系和技能传授

中，导致学生跟不上行业发展速度，此外教师队伍中具备行业一

线工作经验的比例较低，多数教师从高校毕业后直接进入教学岗

位，对养老服务机构的实际运作流程、岗位技能要求、服务标准

规范等了解有限，导致教学内容与行业实践脱节。

（二）教学体系具有滞后性

部分院校课程体系建设本身与行业发展存在一些偏差，在教

学内容引用、教学案例、知识结构、实训方法和设备等方面均存

在脱节的现象，导致在开展校企合作过程中难以与企业岗位进行

有效匹配，具体来说，一方面，课程设置仍以传统养老服务知识

为主，如老年生活照料、基础护理等，对行业新兴领域如智慧养

老、医养结合、长期照护等内容覆盖不足或仅作简单介绍，导致

学生知识结构与企业岗位要求脱节，同时课程内容更新较慢，跟

不上企业发展节奏，难以与企业真实项目对接 [7]；另一方面，部

分院校缺乏较为现代化的实训设施，无法跟上养老服务行业的技

术发展步伐，导致学生在企业实训中难以用自身的技能进行实际

操作。

（三）校企合作不够深入

当前，职业院校与企业合作大多停留在较为表面的层次，没

有形成深度协同的育人机制，导致课程教学与企业需求对接不够

深入，一方面，部分企业在校企合作过程中呈现较为消极的态

度，只提供一些基础的案例资料和简单的实训场所，没有深入参

与院校教学过程，包括人才培养方案制定、课程体系构建、教学

内容设计等核心环节，使得院校对企业的实际需求了解不够深入

和清晰；另一方面，企业和院校乏有效的合作保障机制，校企双

方未建立常态化的沟通协调平台与利益共享机制，合作过程中易

出现责任划分模糊、资源投入不均衡等问题，导致人才培养与企

业岗位需求存在偏差。

三、校企合作背景下职业院校养老服务专业高质量发

展路径

（一）重构专业课程体系，对接行业发展需求

在校企合作模式下，职业院校应当以行业需求为导向，对目

前的专业课程体系进行深入分析，并积极调研行业岗位标准和发

展需求，构建更全面化、系统化和具有前瞻性的专业课程体系，

实现课程内容、结构与行业发展的深度耦合。

首先，院校需要打破传统教学体系的桎梏，结合课程目标、

学生学情和岗位标准，创新教学模式，并以企业真实项目为基

点，开展更多样化的实践教学活动，实现理论知识向实践能力的

转化；其次，建立“基础知识课程、扩展模块课程、企业协作课

程”于一体的课程体系结构，在设置基础课程上，院校应当以强

化学生的养老服务基础知识和技能为主，其中包括老年护理学、

康复医学概论、老年心理学等基础知识，为后续学习筑牢根基 [8]；

针对扩展模块，院校需要紧密结合养老服务行业动态化发展趋势

和当地行业特色，开设一系列符合新时代发展和人才培养需求的

课程，比如智能照护设备操作、老年健康大数据分析、老年旅游

服务与管理、老年人心理分析与服务技巧、中医食疗与药膳、中

医康复理疗技术等课程；针对企业协作课程，院校可以邀请企业

人员与校内教师对市场发展进行分析，开设更多元化课程，如老

年活动策划、整合老年医学等内容，以此满足企业多层次的健康

服务需求 [9]。

最后，建立以过程性评价、终结性评价、企业评价为主的多

元化评价机制，过程性评价关注学生的学习态度与实践表现，终

结性评价侧重知识与技能的综合运用，企业评价则以岗位标准为

依据，对学生的实践能力与职业素养进行考核，以此全面考察和

反映学生的专业能力和职业素养，有针对性地调整培养方案，从

而提升养老服务专业人才培养质量。

（二）建立校企协同育人机制，优化人才培养计划

为了更好地与企业展开深度合作，实现养老服务专业高质量

发展，院校需要将企业资源与需求全面融入人才培养全过程，并
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根据对养老服务市场的了解，对企业岗位标准和人才需求进行分

析，挖掘更全面、更系统的合作信息，形成校企共建、共管、共

享的育人格局，一方面，院校可以成立校企导师工作室，由企业

导师和校内专业导师组成，以发展需求为基点，共同制定人才培

养方案、优化课程体系、商定教学模式和扩展教学内容，确保人

才培养方向与行业需求高度一致 [10]；另一方面，为了给学生提供

更真实的实训环境，院校可以将产教融合理念融入教学全过程，

与企业共同开发实训项目和建立资源库，促使学生可以借助企业

真实的设备设施和工作场景，强化自身专业能力，与此同时，还

可以整合企业案例、操作视频、行业标准等实践资源，丰富教学

内容，帮助学生的知识结构与行业发展一致，培养出更符合养老

服务业需求的高素质技术技能人才。

（三）打造专业师资队伍，提高教育教学质量

教师是职业院校开展课堂教学的关键主体，是实现教育改革

与创新、提升教学质量的发力点，但目前职业院校存在师资队伍

建设不足的问题，需要打造结构合理、具有先进教育理念和专业

能力的师资团队，提升教育教学和人才培养整体质量，实现养老

服务专业高质量发展 [11]。

其一，院校需要制定教师企业实践管理办法，要求教师每学

年必须有不少于2个月的时间深入合作养老机构参与一线服务或

管理工作，重点参与老年人照护、机构运营、服务质量管控等核

心业务，积累真实的行业经验与实践案例，并将其转化为教学资

源；其二，院校可以建立优秀教师工作室，并将工作内容聚焦于

教师培训、教师教研、教师考证等多方面，定期开展养老服务领

域的专题培训、技能竞赛与教学研讨活动，在提升教师专业能

力的同时可以促使他们教师更新知识结构，掌握现代化教学方

法 [12]，此外还可以鼓励教师考取老年照护师、养老护理员、康

复治疗师等证书，以此推动他们的专业能力朝着多元方向发展；

其三，需要制定灵活的兼职教师聘用与管理政策，吸引养老服务

行业的技术骨干、管理专家及行业领军人才加入教学团队，并邀

请他们参与到课程开发、实训指导、学生综合能力评审等教学环

节，将行业最新动态、岗位实际需求与实践经验融入教学过程，

弥补校内教师实践经验不足的短板。

四、结语

综上所述，基于养老服务专业教学现状和行业发展需求可

知，校企合作教学模式的开展对于职业院校专业教学创新和人才

培养质量的提高有着重要的作用，通过重构专业课程体系、建立

校企协同育人机制、打造专业师资队伍等措施，院校能有效推动

养老服务专业的高质量发展。
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摘   要 ：  在当前社会发展的背景下，国际化已经成为十分重要的发展方向，尤其是随着“一带一路”倡议的深入推进，各行各

业对于既懂中文又具备专业技能的复合型人才的需求正在不断增长。在这一背景的影响下，“中文 + 职业技能”的教

育模式应运而生，并逐渐成为当前国际中文教育发展的新趋势。这种新型教学模式打破了传统语言教学中存在的局限

性，通过将语言学习和学生的专业技能培养进行深度融合能够有效提升学生的语言运用能力和实际的工作能力。本文

主要从“中文 + 职业技能”视域的内涵入手，对“中文 + 职业技能”视域下国际化人才培养模式创新的重要性进行了

深入分析，并且探讨了“中文 + 职业技能”视域下国际化人才培养模式的创新路径，希望能够为当前的国际化人才培

养模式提供一个新的思路，从而推动“中文 + 职业技能”视域下国际化人才培养的高质量发展。

关 键 词 ：   中文 + 职业技能；国际化人才；培养模式；创新策略

Exploration on the Innovation Strategy of International Talent Cultivation 
Model from the Perspective of "Chinese + Vocational Skills" 

Xie Yuyao 

Confucius Institute at Souphanouvong University, Kunming University of Science and Technology, Kunming, Yunnan 650500 

A b s t r a c t  :   Against the backdrop of current social development, internationalization has become a crucial 

development direction. Especially with the in-depth advancement of the "Belt and Road" Initiative, 

the demand for compound talents who are proficient in Chinese and possess professional skills 

is constantly growing across various industries. Under the influence of this context, the "Chinese 

+ Vocational Skil ls" education model has emerged and gradually become a new trend in the 

development of international Chinese education. This new teaching model breaks the limitations of 

traditional language teaching; by deeply integrating language learning with the cultivation of students' 

professional skills, it can effectively improve students' language application abilities and practical work 

capabilities. Starting from the connotation of the "Chinese + Vocational Skills" perspective, this paper 

conducts an in-depth analysis of the importance of innovating the international talent cultivation model 

from this perspective, and explores the innovation paths of the international talent cultivation model 

under the "Chinese + Vocational Skills" perspective. It is hoped to provide a new idea for the current 

international talent cultivation model, thereby promoting the high-quality development of international 

talent cultivation from the perspective of "Chinese + Vocational Skills". 

Keywords  : "Chinese + Vocational Skills"; international talents; cultivation model; innovation strategy

引言

“中文 + 职业技能”这一教育模式的兴起在一定程度上能够顺应当前全球化发展背景下对于人才产生的新要求。它不仅能够满足海

外中资企业对既懂语言又具专业能力人才的迫切需求，也可以为中国与“一带一路”沿线国家之间的教育合作开辟出一条新的路径，从

而不断推动国际化合作的深入发展。而当前的高校在人才培养过程中仍然存在一些问题，比如传统教学模式中重语言轻技能或者重技能

轻语言的现象，导致学生所学的语言运用能力和实际的工作需求存在脱节，很难满足企业对复合型人才的实际要求。而“中文 + 职业技

能”这种教学模式能够将语言学习与专业技能的培养进行有机结合，使学生在掌握技能的同时也能够锻炼自身的语言实际运用能力，实

现知识与技能的融会贯通。
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一、“中文 + 职业技能”视域的内涵

在全球化发展趋势的影响下，国际中文教育正处在一个转型

升级的重要时期，传统的教学方式和教学理念已经不能再满足当

下学生的个性化发展需求，同时也无法适应国际社会对复合型人

才的迫切需求。“中文 + 职业技能”教育模式并不是简单地将中文

教学和职业技能培训进行简单的叠加，而是一种深度融合语言与

专业技能的教学新形式，以国际化的人才需求为主要的导向来将

中文作为工具载体不断培养学生职业技能的新型教学模式，旨在

提升学生在真实工作场景中的语言应用能力与职业胜任力 [1]。从教

学的核心来看，这一视域更加侧重于用使用导向来打破传统教育

过程中存在的学科限制。传统的中文教学模式或更多地把重点放

在语言知识的传授和应试能力的提升上，很容易忽视培养学生在

实际工作环境中运用中文解决问题的能力。同时相关的职业技能

培训也主要是以当地的语言体系和运用场景作为基础开展的，难

以有效融入中文语境下的职业规范与交流习惯，导致学生在实际

的运用过程中不能及时形成完整的语言理解体系 [2]。而在“中文 +

职业技能”视域的引导下，中文并不会处于原本的独立状态，而

是能够贯穿学生整个学习生涯和职业技能学习的全过程，成为连

接专业知识与实践应用的桥梁。而且在这种教学模式的支持下职

业技能也不再是单纯的技能训练，而是能够和中文进行融合从而

实现跨国应用，支持学生在真实职业场景中用中文完成技术交流

与协作 [3]。在这个过程中双方也能够形成语言为技能服务、技能为

语言赋能的良性循环，使学生在掌握专业能力的同时也能够提升

自身跨文化沟通与中文实践应用的双重素养。

二、“中文 + 职业技能”视域下国际化人才培养模式

创新的重要性

（一）助力国家文化传播与国际合作战略落地

“中文 + 职业技能”教学理念的创新是推动中华文化能够走

向世界的重要路径。在文化传播领域，语言是十分重要的载体，

而职业技能是推动国际协作的重要工具，这两个方面的结合能够

打破传统中文教学过程中产生的只重视语言而忽视实践应用的限

制，使学生学习中文的过程不再局限于语法记忆和机械性的词汇

记忆，而是能够融入到真实的职业工作场景中，让学生能够在掌

握职业技能的同时也可以更加自然地学到中文的表达方式，从而

实现文化传播从表层教学向深层发展的转变 [4]。另外这种教学模

式的创新还能够为国家和国际合作项目提供更多的人才支撑。特

别是在“一带一路”倡议持续推进的背景下，相关基础设施的建

设和跨境产业园区的运营都需要大量既懂中文又具备专业技能的

复合型人才来给予支持，这也能够最大程度上减少因为语言障碍

和技能不匹配而导致的合作阻力，从而大幅度提升相关的合作

效率 [5]。

（二）适配产业国际化发展对复合型人才的需求

随着我国经济产业逐渐向着全球价值链中高端层面的迈进，

大部分企业也在走出去的过程中不断增加了对于既懂中文又具备

专业技术能力的复合型人才的需求。这类人才不仅能够在海外项

目中承担技术实施与管理任务，还能促进中外团队的沟通和协

作，从而推动中外文化交流的深度融合与互动 [6]。在大多数情况下

传统的国际化人才在培养过程中会侧重于单一语言能力或专业技

能的提升，这很容易导致他们不能满足产业的实际需求。而“中

文 + 职业技能”教学模式在实施过程中能够弥补这一短板。通过

将现有的教学体系进行重新构建，教师可以将中文教学融入到职

业技能培养全过程，从而使语言学习与技能训练相互促进、有机

融合，培养出更多既通晓中文又具备实操能力的复合型人才 [7]。这

种人才不仅能够快速适配海外的岗位需求，降低企业在跨培训方

面的成本，还能够帮助企业更好地将技术标准和管理理念输出到

海外市场，提升中国企业的国际影响力。

三、“中文 + 职业技能”视域下国际化人才培养模式

的创新路径

（一）重视中文 + 职业技能的课程教学评价体系优化

在当前的国际化人才培养体系中，中文 + 职业技能的培养对

象和传统的职业教育存在非常明显的差距。传统的教学评价方式

大多数情况下会更加适配单一技能或语言水平的考核，更多的是

以适应国内的就业形势 [8]。而中文 + 职业技能的培训能够更大范

围地针对培养国际人才的需求，更加需要建立一个更加科学、多

元且具有国际视野的评价体系，保证能够全面评估学生在语言运

用与专业技能结合方面的真实能力。因此高校在创新中文 + 职业

技能的人才培养模式的过程中需要重视对课程教学评价体系的优

化，将教学改革重点放在提升国际人才的就业发展能力与岗位适

配度上，并且要根据中文 + 职业技能的教学特点设计动态化、过

程性与结果性相结合的评估机制 [9]。同时在考核内容方面也需要融

入具有中文语言文化特点和文化要素的知识内容，如跨文化交际

案例分析、中国技术标准的本土化应用等，更加强调语言与技能

的融合，这种方式也能够有效避免单一化的考核方式 [10]。另外，

相关的考核方式还应当重视对学生在实际工作场景中综合运用能

力的考察，比如通过为学生模拟海外项目执行场景来引导他们进

行多语言场景的演练，考核他们在真实情境中运用中文与专业技

能解决实际问题的能力 [11]。

（二）构建“校企协同 + 国际联动”的实践教学体系

“中文 + 职业技能”教学的核心价值在于能够使学生真正做

到学以致用，而想要实现这一核心价值则需要以完整的实践教学

体系进行支撑 [12]。因此高校在培养人才的过程中需要打破传统

教学过程中理论讲解和实践环节有明显割裂的状态，构建起一个

以校企合作为基础的实践教学体系，同时融入国际联动的机制，

从而实现教育资源和产业需求的有效对接。从校企合作的角度来

看，高校需要深化自身与国内企业的合作，借助企业现有的资源

与平台优势将企业的跨国业务需求转化成为实践教学资源 [13]。而

且在设计教学课程体系时高校可以充分引入企业人才需求标准，

并和他们共同制定实践教学目标与内容，将企业发展过程中的真

实项目案例融入教学过程，使学生能够在学习过程中不断加深自
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身对于行业的认知程度，而这种方式也能够有效提升他们的实践

应用能力与岗位适应力。

（三）打造“双语双能”的师资队伍

在“中文 + 职业技能”的视域下，高校想要提升国际化的

人才培养质量，需要重视师资队伍能力的提升，学生的最终学习

成果在一定程度上取决于教师的专业素养与教学水平。因此，高

校应加强师资队伍的国际化建设，重点培养教师的双语双能教学

能力，同时结合相应的资源支撑体系来共同推动教学质量的提

升 [14]。具体来说，在强化师资队伍教学能力时，高校可以通过

搭建国际化的教师培训平台，来定期组织现有的教师开展专项培

训，比如组织中文教师学习和职业技能相关的专业知识，并安排

专业课教师提升中文教学能力，使教师能够做到懂中文教学并且

支持双语授课，同时也能够更加了解专业知识技能，从而在教学
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中更好地实现语言与专业的深度融合 [15]。而在师资培训的基础

上，高校还可以邀请具有海外工作背景或跨国企业经验的专家来

开展知识讲座，分享实际工作中的典型案例与跨文化沟通经验，

使教师能够进一步拓宽自身的教学视野，为他们未来的教学实践

打好基础。

四、结论

总之在“中文 + 职业技能”的视域下，高校的国际化人才培

养模式需要深入了解当前国际产业需求和中文应用领域的动态变

化趋势，把握中文与职业技能融合的核心方向，不断优化现有的

教学模式和教学方向，从而推动整体教学体系向着更加开放、协

同与国际化的方向发展。
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摘   要 ：  本研究聚焦高校一站式学生社区综合管理模式建设背景下大学生劳动教育的创新路径，通过深入分析一站式社区为劳

动教育带来的资源整合优势与生活化场景等机遇，以及理念认知偏差、体系化缺失、资源协同不足等现实挑战，系统

构建了“资源整合 - 形式创新 - 实践强化 - 评价完善”四位一体的劳动教育路径体系。研究提出建立校内外多部门协

同机制、开发智慧化劳动教育平台、深化社区岗位实践内涵、构建多维度评价指标体系等具体策略，依托一站式社区

推进劳动教育生活化、常态化、体系化，能显著提升大学生的劳动素养、实践能力与社会责任感，为新时代高校劳动

教育高质量发展提供理论支撑与实践范式。

关 键 词 ：   一站式社区；劳动教育；劳动素养

Systematic Construction and In-depth Research on the Path of Labor 
Education for College Students under the Background of One-stop Community

Guo Yiling

Suzhou College of Information Technology, Suzhou, Jiangsu 215000

A b s t r a c t  :   This study focuses on the innovative path of labor education for college students under the 

background of the construction of a comprehensive management model for one-stop student 

communities in universities. Through in-depth analysis of the resource integration advantages and 

opportunities brought by one-stop communities to labor education, as well as practical challenges 

such as cognitive biases, lack of systematization, and insufficient resource collaboration, a four in 

one labor education path system of "resource integration form innovation practice strengthening 

evaluation improvement" is systematically constructed. The study proposes specific strategies such as 

establishing a collaborative mechanism between multiple departments inside and outside the university, 

developing a smart labor education platform, deepening the practical connotation of community 

positions, and constructing a multidimensional evaluation index system. By relying on one-stop 

communities to promote the integration, normalization, and systematization of labor education, it can 

significantly enhance the labor literacy, practical ability, and social responsibility of college students, 

and provide theoretical support and practical paradigms for the high-quality development of labor 

education in universities in the new era.

Keywords  : one-stop community; labor education; labor literacy

引言

当前，高校育人模式正经历深刻变革。教育部《关于加快构建高校思想政治工作体系的意见》明确提出探索建设以宿舍、书院等学

生生活园地为依托的“一站式”大学生社区，将其作为“三全育人”实践园地的重要载体。据统计，截至2024年，全国已有1270所高

校启动一站式社区建设，覆盖学生人数超2000万（教育部，2024）。[1] 在此背景下，劳动教育作为学生德智体美劳全面培养体系的关键

环节，被赋予新的时代内涵。《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》[2] 强调劳动教育需“贴近学生生活实际”，而一站式社区恰为劳

动教育生活化转型提供理想场域。

然而，当前社区劳动教育仍面临三重矛盾：顶层设计的系统性要求与基层实践的碎片化现状；劳动教育的生活化诉求与传统课堂

化实施的路径依赖；学生多元化成长需求与劳动供给形式单一的矛盾。本研究基于对全国25所高校一站式社区的实证调查（2023-

2024），结合马克思主义实践观、杜威“教育即生活”理论框架 [3]，探索劳动教育与社区生活的深度融合机制，为构建新时代高校劳动

教育体系提供学理支撑与实践方案。
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一、一站式社区对劳动教育的双向赋能：机遇与挑战

的深度剖析

目前，一站式学生社区的内涵在不断深化，空间结构也在不

断外延。由单一的学生宿舍扩展为集学生思想教育、师生交流、

文化活动、生活服务功能于一体的公共空间。由此可见一站式社

区承载着文化育人的价值功能，劳动教育以一站式社区为载体，

以实践劳动为路径，既体现了两者结合的双向赋能，同时也存在

着挑战。

（一）结构性机遇：社区生态重构教育空间

1. 资源整合的空间优势

一站式社区通过物理空间重组与职能融合，打破传统部门壁

垒。如复旦大学“任重书院”整合后勤、学工、教务等多重资

源，将宿舍楼顶空地改造为“责任田”，由学生自主管理种植，

劳动成果直供社区食堂。这种“空间 — 资源 — 课程”的闭环设

计，使劳动教育从附加活动转向生活必需，据该校2023年评估数

据显示，项目参与学生劳动认知水平提升37.2%。[4] 一站式社区

内的公共空间利用、文化资源共享、共同参与实践劳动等都可作

为劳动教育项目，校园内部多部门协作更有利于资源的整合与开

发，共同发挥育人功能，使劳动教育不再局限于传统课堂。

2. 生活化场景的情感认同

社区日常事务蕴含丰富劳动教育契机。社区是学生日常生活

的场所，劳动教育融入其中，更贴近学生实际，能增强学生对劳

动价值的切身体会。比如组织学生参与社区食堂帮厨，让他们了

解餐饮服务背后的劳动付出 [5]。

3. 志愿服务赋能劳动教育的现实价值

社区志愿服务多为基础性、公益性劳动，学生在亲身参与中

理解“劳动创造价值”的本质，用“服务性劳动”强化劳动认

知。推动‘社区 - 学院 - 社会’联动，社区提供实践场景，学院

提供专业师资力量指导劳动技能与理论，同时引入社会资源如公

益组织、企业等提供培训支持，同时鼓励师生共同参与，教师以

“志愿者”身份带头劳动，形成“教学相长”的劳动氛围 [6]。

（二）现实性挑战：转型进程中的矛盾冲突

1. 理念认知的结构性偏差

部分管理者仍存在“劳动教育 = 体力劳动”“社区劳动 = 卫

生打扫”的认知局限。某省高校专项调研（2023）显示：仅42%

的辅导员系统学习过劳动教育政策，32% 的学生认为“社区劳动

耽误专业学习”[7]。理念转型需制度保障与专业引导双轨并进。

2. 体系化设计的制度缺位

多数高校尚未建立社区劳动教育课程标准。清华大学教育研

究院2024年调查指出：仅28% 的高校制定了社区劳动教育大纲，

64% 的活动呈“碎片化”状态 [8]。缺乏目标分层（如分年级能力

矩阵）、内容模块化设计及质量监控机制，导致劳动教育实施过

程中缺乏连贯性与针对性。

3. 资源协同的机制障碍

跨部门协作常陷于权责模糊困境。某“双一流”高校的劳动

教育项目因后勤部门与学工处经费分担争议而搁置，暴露了组织

架构与资源配置的深层次矛盾 [9]。劳动教育课程标准的制定涉及

教务与学工两条线，需要兼顾课程标准的科学性与实施结果的有

效性。

二、路径创新：构建“四位一体”劳动教育生态系统

高校一站式社区开展劳动教育的实践路径是复杂多样的，可

以通过整合资源、丰富形式、强化实践、完善评价等方面共同努

力，增强合力育人效果。

（一）资源整合：打造协同育人共同体

1. 建立三阶联动机制

校级统筹层：成立由分管校领导牵头的劳动教育委员会，制

定《社区劳动教育实施规程》。

部门协作层：后勤部门提供场地设备支持（如上海交通大学

“生活实验室”）[10]，教务处认定学分，团委组织项目孵化。

院系实施层：结合学科特色开发项目（如农林院校“社区微

农业”、医学院“急救技能实践站”），开展技能培训进校园活动，

并发放相应的培训合格证书。

2. 构建校地资源网络

引入“企业 - 社区 - 高校”三方合作模式。邀请社区周边企

业、社会组织参与，如引入家政服务公司开展家政技能培训，邀

请农业合作社组织学生参与农事体验，拓宽劳动教育渠道。浙江

大学与绿城物业共建“劳动教育实践基地”，学生参与智慧社区

运维，获得行业认证证书。数据显示，参与该项目的学生就业竞

争力指数提升21%（2023年追踪调查）[11]。

（二）形式创新：激活劳动教育新形态

1. 开发“智慧劳动”数字平台

推出“劳动教育云”系统，实现项目智能匹配（根据兴趣、

时间、能力推送任务）- 过程动态管理（扫码签到、劳动日志、

AI 督导）- 成果可视化呈现（生成个人劳动素养雷达图），劳动

教育智慧平台将成为数字化校园建设的必要环节 [12]。

2. 创设主题式文化浸润体系

在社区走廊设置“劳模故事墙”，以文字、图片等形式展示

社区劳动教育成果，营造良好文化氛围；举办“劳动文化月”包

含技能擂台赛、创新工坊、劳模讲座等模块，通过媒体传播，如

运营“劳动微纪录”短视频账号进行媒体传播，创设多样化、沉

浸式的劳动教育主题文化体系 [13]。

（三）实践强化：深化能力转化的现实路径

1. 构建进阶式岗位体系

根据大学生不同学段的认知水平、专业能力和发展需求，分

阶段、递进式设计岗位实践内容，将劳动教育与专业学习、岗位

能力培养深度融合的教育模式。其核心逻辑是“从基础到综合、

从模拟到实战”，通常分为三个阶段：

①基础认知阶段（低年级）：以岗位认知、基础劳动技能训

练为主，如专业相关岗位的见习、校园辅助岗位实践（如实验室

助理、图书馆管理员），帮助学生建立劳动观念，了解岗位基本

要求。
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②技能提升阶段（中年级）：聚焦专业岗位核心技能培养，

通过模拟岗位实训、校企合作的项目式实践（如专业课程设计、

企业短期实习），提升学生将理论知识转化为劳动技能的能力。

③综合实战阶段（高年级 / 毕业季）：以全职实习、毕业设

计（与实际岗位任务结合）、创新创业项目等形式，让学生完全

融入真实工作场景，培养解决复杂岗位问题的综合能力，为就业

或创业衔接做准备 [14]。

2. 打造“服务学习”融合模式

将志愿服务纳入劳动教育框架。以“真实需求导向”为原

则，学校联合社区、公益组织、企事业单位等搭建服务平台，梳

理环境美化、助老扶弱、文化传播等实际需求，转化为可参与的

劳动项目。例如，组织学生为社区老人提供智能设备教学、参与

小区垃圾分类指导、协助乡村学校建设图书角等，使劳动内容与

社会痛点直接关联 [15]。

三、评价改革：将过程性评价与阶段性评价相结合

劳动教育增值性评价模型突破传统“结果导向”评价的局

限，以学生劳动素养的动态成长为核心，通过“基线测量 — 过程

追踪—增值分析—发展反馈”的闭环体系，科学衡量劳动教育对

学生能力与认知的实际促进效果。

1. 三维度过程性评价

从劳动技能（如工具使用熟练度、任务完成效率）、劳动意

识（如责任担当、合作意愿）、劳动认知（如对劳动价值的理解

深度）三个维度，通过观察记录、自评互评、情景测试等方式，

采集学生初始状态数据，为后续增值分析奠定基准。

2. 阶段性分析反馈

纵向对比学生不同阶段的基线数据与过程数据，计算技能掌

握度、意识成熟度、认知深度的提升幅度；横向参照同阶段学生

的平均增值水平，定位个体在群体中的发展特色。最终通过“个

性化发展报告”实现评价闭环，报告不仅呈现增值结果，更结合

具体劳动案例提出改进建议。这一模型既关注“成长多少”，更

重视“如何成长”，为劳动教育质量提升提供科学依据。

四、结语

一站式社区作为高等教育现代化的关键载体，为劳动教育提

供了生活化实践场域与资源整合平台。本研究通过构建“资源整

合 - 形式创新 - 实践强化 - 评价完善”的系统路径，证实了机

制创新是核心：需建立跨部门协同、校地联动的制度保障体系；

数字赋能是关键：智慧平台实现劳动教育精准化管理和个性化发

展；文化浸润是基础：通过环境营造与仪式建构培育劳动价值

观。总体来看，一站式社区为大学生劳动教育提供了新的平台与

机遇，两者的有机结合能够有效提升大学生的劳动素养，培养具

有创新精神和实践能力的新时代人才，推动高校劳动教育高质量

发展。
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一、研究生思政教育的现状与挑战

（一）研究生群体的思想特点

在高等教育人才培育体系里面，研究作为知识产出以及创新

方面的关键主体，其思想特性和发展诉求具有独特之处。相比于

本科生来讲，研究生往往借助此前的社会参与经历或者本科阶段

所积累的知识，达成了学术思维的初步构建工作。研究生具备

“准公共知识分子”的特征。因此他们会在社交媒体、学术论坛等

空间，对科技创新、民生政策、国际形势等诸多问题给予高度关

注，而且还会积极投身到话语建构的相关活动中。在学术探索层
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A b s t r a c t  :   How to adhere to the fundamental task of "fostering virtue through education" in the wave of 

technology and organically integrate value guidance into the whole process of graduate ideological 

and political education has become a key issue to be solved urgently in the field of higher education 

in the new era. Based on the dimension of combining theory and practice, this study systematically 

explores the innovative paths of graduate ideological and political education under the background 

of digital technology, puts forward specific strategies from the dimensions of curriculum system 

reconstruction, teaching model innovation, and evaluation mechanism reform, and explores the 

construction of a new pattern of talent cultivation. 

Keywords  : multi-dimensional collaboration; ideological and political education; fostering virtue 
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面，研究生针对实验数据展开反复的验证操作，对理论体系实施

深入解构，其实质上是依据现有知识框架来主动开展建构活动。

很多研究生都把科研创新所取得的成果当作实现自身需求的重要

承载物。这种有着明确目标导向的学术追求，不但给高校科研增

添了活力，而且还提高了学生自身的自我效能感。

然而，这种强烈的学术导向也存在着潜在困境。依据桑斯坦

所提出的“信息茧房”理论 [1] 来看，倘若过度依赖专业逻辑进行

推导，那么研究生在直面复杂的社会现象之时，就极有可能会陷

入到认知局限中。就价值观塑造而言，研究生对于社会公平正义

的理解，不但体现出了科尔伯格道德发展理论 [2] 中后习俗水平

在高等教育迈向内涵式发展、全面落实立德树人根本任务的时代语境下，研究生思政教育作为高层次人才培养的关键环节，其战略

价值已上升至国家意识形态安全与人才强国战略的双重维度。在数字技术赋能全领域的大环境下，研究生受到网络多元思潮的冲击以及

学术竞争带来的压力，因此其价值塑造与思想引导方面的需求日益突出。
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所具有的特征，而且在公共政策方面的讨论以及社会事件的分析

等诸多活动中，还呈现出将关怀伦理与正义伦理相互融合的发展

趋势。

（二）数字技术的影响

在数字技术对社会传播生态加以深刻重构的大背景下，研究

生思政教育这个领域正经历一场前所未有的范式转变。借助慕课

平台、学术数据库等网络资源载体，研究生可以冲破传统教育场

域的物理界限，实现全时段全领域获取思政教育资源。在教育形

式创新层面，短视频借助视听符号的重新组合消除了理论话语所

具有的严肃特性，直播所营造出来的在场感觉则打破了传统课堂

一直沿用的单向传播模式，教育游戏凭借情景模拟的方式实现了

认知建构的目的。

在师生互动层面，数字技术所构建的“弱关系网络”很好地

弥补了传统教育场景的局限性。依据戈夫曼的“拟剧理论”[3]，虚

拟空间所具有的匿名性，使得师生互动时的心理门槛得以降低，

让深入且富有成效的思想交流成为了可能。但是，数字技术赋能

所带来的机遇与挑战始终处于一种动态平衡的状态。在信息爆炸

的大背景下，“过滤气泡”效应 [4] 不断加剧了认知茧房的形成速

度，而在海量的信息当中存在的价值冲突，也易致使研究生产生

认知失调的情况。

二、研究生思政教育存在的不足

基于教育生态学理论 [5] 框架，对研究生思政教育实践场域进

行系统性解构发现，其在内容供给、方法创新、评价机制及师资

建设等核心维度，存在显著的结构性矛盾与功能性失调。

（一）教育内容：理论与实践的结构性割裂与供需错配

当前研究生思政教育内容体系呈现典型的供给侧结构性失

衡。施瓦布实践课程理论 [6] 强调课程内容本应基于学习者真实需

求进行动态化、情境化建构，但现实中却陷入学科中心主义的窠

臼。以马克思主义基本原理课程为例，部分教师仍固守传统政治

经济学理论框架，未能有效地将数字经济时代的平台劳动异化、

算法剥削等新型生产关系纳入分析范畴，导致理论阐释与研究生

的现实语境产生显著断裂。

（二）内容更新：滞后性与时效性之间存在着矛盾

教育内容的更新滞后于社会变革，在研究生思政教育这个领

域当中表现得尤为明显。受到教材编写以及审定流程的复杂程度

以及教育理念更新的路径依赖的限制，课程内容和现实场景之间

形成了较为明显的代际差距。当元宇宙还有生成式人工智能等颠

覆性的技术正在对社会互动模式加以重塑之时，课堂教学却还在

使用传统媒体时代下的舆论治理案例；当共同富裕已然成为国家

新战略导向，教学内容却依旧停留在对效率与公平关系展开的传

统讨论层面。

（三）教育方法：单向灌输与主体建构的价值背离与效能

损耗

从针对教学方法论展开的批判性反思角度来讲，传统讲授法

一直占据着主导地位，这与研究生的学习特点之间形成了颇为突

出的矛盾状况。依据建构主义学习理论 [7]，知识建构应当依靠学习

者积极主动地参与以及与社会的互动来实现，然而当下课堂依旧

是以“教师中心”的教学范式为主导。

（四）评价体系：量化标准与多维素养的评价错位与功能

异化

以闭卷考试为主的单一评价方式，将思想政治教育学习简化

为知识点记忆，严重违背了布卢姆教育目标分类学 [8] 中对认知、

情感、精神运动三大领域协同评价的系统性要求。此外，对社会

实践、团队协作、价值践行等隐性思政成果的评价缺位，导致评

价结果无法全面反映研究生在价值判断、社会参与、道德实践等

核心素养的发展水平，使得评价体系丧失了应有的诊断、反馈与

导向功能。

（五）师资建设：专业素养与教育需求的能力鸿沟与转化

困境

当前部分教师存在马克思主义理论功底薄弱、跨学科知识储

备不足等问题，导致课程内容在理论深度与知识广度上均显不

足。在教学方法层面，多数教师仍停留在经验驱动的传统模式，

对混合式教学、案例教学、虚拟现实教学等现代教育技术的应用

能力欠缺，与研究生的学习需求之间形成显著落差。根据调查显

示，因教师对专业知识与思政元素融合的“转化能力”不足，导

致部分课程出现“贴标签”和“硬植入”等形式化问题，难以实

现价值引领与知识传授的有机统一。

三、立德树人理念的深度融入路径与实践逻辑

上述困境并非孤立存在， 而是通过内容滞后 —— 方法僵

化 —— 评价失准 —— 师资薄弱的链式传导机制，形成系统性的

教育生态失衡。破解这一困局，需突破单一学科视角的局限性，

从课程论、教学论、评价论、教师专业发展理论等多学科交叉视

角，构建协同创新机制，推动研究生思想政治教育从经验驱动型

向理论指导型、从单向灌输式向双向互动式的范式转型，最终实

现教育供给与人才培养需求之间的动态平衡。

（一）课程内容的体系化建构与优化

研究生思想政治理论课内容设计需以立德树人根本任务作指

引，构建既具思想深度又与现实相关联的知识体系。要将马克思

主义基本原理、中国特色社会主义理论体系等核心内容系统整合

起来，着重培养研究生的理想信念以及正确的价值认知体系。在

此基础上，还要充分结合学科属性与学术研究需求，达成思想政

治理论与专业知识的有机结合。专业课程融入立德树人理念需要

遵循学科特点以及知识生产规律。通过理论溯源、专业渗透、实

践反思三位一体的课程内容体系，目的在于把思想政治理论课打

造成为立德树人的核心阵地，实现知识传授与价值塑造的同步

共鸣。

（二）教学方法的创新逻辑与实施策略

教学方法方面的创新是提升立德树人成效的关键环节。探究

式教学模式凭借主题设计能够激活研究生的主观认知。以“新时

代中国特色社会主义理论与实践”这门课程为例，组织研究生围
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绕乡村振兴战略等相关主题展开实地调研以及对策研究活动，在

从发现问题到收集数据、设计方案的实践过程中，不仅可以增进

他们对于国家政策的理解程度，还能增强他们的社会责任感。数

字技术深度融入到教学当中为教学创新赋予了新的维度，线上线

下相结合的混合式教学模式依靠慕课、微课等数字化资源来突破

时空的限制，虚拟仿真技术则能够创造出极逼真的实践情境。

（三）师资队伍的专业化发展路径

研究生思政教育师资队伍建设需要从能力维度以及师德维度

这两方面来推动。在提升专业素养层面，可以采用系统培训、学

术前沿研讨等方式，鼓励教师更新教育理念，掌握跨学科的研究

方法，进而增强其对理论加以阐释以及对现实问题予以回应的能

力。在师德师风层面，强化教师的职业道德以及工作作风。通过

制定教师职业道德规范、开展典型案例研讨等方式，引导教师对

以德育人这一使命的内涵有较为深刻的了解，把价值引领融入到

教学以及科研的整个过程中。

（四）构建多元化的研究生思政教育评价体系

在评价体系层面上，当下最为关键的问题便是量化标准和研

究生多维素质培养需求之间存在着结构性的矛盾，这种矛盾具体

体现在评价方式过于单一、评价维度碎片化以及评价功能变得工

具化等方面。因此需要构建一套分层递进式的评价指标体系。保

留针对基础理论的考核环节，重点放在学生对于思想政治理论的

结构化理解程度以及跨学科迁移能力的考查；通过开展深度交谈

以及进行情景模拟等方式，动态且持续地对学生在职业道德以及

社会责任方面的认知发展状况加以追踪；建立起实践成果积分

制，把社会调查动、公益传播以及文化创新等活动都纳入到评价

的范围中。

（五）协同育人体系的立体化建构

构建起学校、家庭以及社会协同育人的机制，明确各主体的

功能定位以及协同逻辑。学校作为教育活动的核心所在场域，应

充分发挥统筹规划作用，构建学校、学院还有学科三级联动机

制，把专业课教师、思政辅导员以及管理干部等各类能够参与育

人的力量整合到一起，进而形成全员育人的局面。在课程思政、

科研实践以及文化建设等维度上建立起协同矩阵，达成育人要素

的系统性集成效果。家庭应担负孩子道德养成方面的初始教育责

任。借助定期开展家校沟通的机制，引导家长认同以德行优先、

把育人当作根本任务的教育理念，关注孩子思想方面的动态变化

以及心理健康状况。社会系统则需提供多样的育人资源，政府可

通过制定相关政策来予以引导；媒体以及公共文化机构应当强化

对于价值层面的引领作用。

四、结论

本文着重关注在研究生思政教育当中切实落实立德树人这一

根本任务的核心命题，从内容供给、方法创新、评价体系以及师

资队伍等多个不同维度，深入且详尽地剖析了当下思政教育实际

遭遇的诸多现实困境。根据现实问题提出将立德树人理念切实融

入到研究生培养体系当中的实践途径。面对数字技术带来的机遇

与挑战，研究生思政教育在未来的发展进程当中应当将关注点聚

焦于三个方向：其一，不断深化理论建设工作，针对思政教育的

本质规律、研究生群体的认知特点等一系列基础理论层面的问题

展开系统的探究，进而构建起带有中国特色并且具备时代特征的

学科理论体系。其二，进一步强化实践创新举措，紧密追踪数字

技术给青年思想行为模式所带来的影响趋势，探寻“互联网 + 思

政教育”的精准育人模式，以此来增强教育工作的时效性以及吸

引力。其三，积极推进学科之间的交叉融合，主动吸纳心理学、

社会学、传播学等多个学科所取得的研究成果，建立多维的分析

框架以及科学合理的实施路径，从而增强教育工作的理论阐释能

力以及实践落地效能。
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摘   要 ：  应高等教育规模扩张、质量提升及创新驱动发展对学术型人才的迫切需求，本科生导师制与学术型人才培养模式的深

度融合已成为重要课题。本文运用文献研究与案例分析方法，在界定两者核心内涵的基础上，系统剖析二者融合的必

要性与可行性，进而从导师选拔培训、培养模式与课程优化、激励机制健全、资源整合保障四个维度，构建具体融合

策略。研究结果表明，推进二者深度融合是提升学术型人才培养质量的必然路径，而构建完善的支撑体系则是确保融

合有效落地的关键所在。本研究可为高校优化学术型人才培养体系提供理论参考与实践指引。
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An Inquiry into the Integration of the Undergraduate Mentorship System and 
the Academic Talent Development Model

Lv Haoxin*, Zeng Fangfang, Zhao Yan, Li Yanfei, Li Miao, Jiang Mengmeng
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A b s t r a c t  :   In response to the growing demand for academic talent driven by the expansion of higher education, 

enhanced educational qual i ty, and innovation-led development, the deep integrat ion of the 

undergraduate mentorship system and the academic talent cultivation model has emerged as a critical 

issue. This study employs literature analysis and case study methods to define the core connotations 

of both systems, systematically examines the necessity and feasibility of their integration, and proposes 

concrete integration strategies across four dimensions: mentor selection and professional development, 

optimization of cultivation models and curricula, establishment of robust incentive and evaluation 

mechanisms, and effective resource integration and institutional support. The findings indicate that 

advancing the deep integration of these two systems is an essential pathway to enhancing the quality of 

academic talent cultivation, while the development of a comprehensive supporting framework is crucial 

for ensuring successful implementation. This research offers theoretical insights and practical guidance 

for higher education institutions seeking to refine their academic talent development systems.

Keywords  : undergraduate; mentorship system; the academic talent

引言

随着高等教育规模的不断扩张，教育质量的问题日益引起社会各界人士的关注。“强化素质教育，全面提高教育质量”是21世纪我

国提出的战略性教育方针。教育部印发的《关于进一步加强高等学校本科教学工作的若干意见》明确指出，“有条件的高校要积极推行

导师制，努力为学生全面发展提供优质和个性化的服务”。在国家创新驱动发展战略指引下，高校作为学术研究与人才培养的主阵地，

肩负着输送优秀学术型人才的重要使命 [1]。

本科生导师制作为本科生教育教学改革的重要环节，更是学术型人才培养的关键支撑，在培育具备深厚专业素养与科研能力的学术

人才中意义重大。其起源于 14 世纪英国牛津大学，经数百年发展已在全球普及，核心是通过导师与学生的深度互动、个性化指导，助

力学生系统掌握专业知识、逐步提升科研能力、持续培育学术素养，学生可在导师引导下尽早接触科研项目、参与学术讨论、把握学科

前沿，为后续学术道路夯实基础 [2]。

然而，本科生导师制实施中仍面临挑战：部分高校存在导师与学生匹配失衡、导师指导时间与精力不足、指导内容缺乏针对性等问

题，制约了制度成效 [3]。随着高等教育改革深化，如何优化本科生导师制，推动其与学术型人才培养模式深度融合，成为亟待解决的课

题。因此，探究二者融合路径，具有重要现实意义与实践价值。
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一、本科生导师制与学术型人才培养模式概述

（一）本科生导师制内涵

本科生导师制是以促进本科生全面发展为核心目标、以提升

其学术研究能力为关键宗旨的人才培养模式与教育制度。具体而

言，高校会选拔具备较高学术水平的专业教师担任导师，区别于

侧重生活管理的 “班主任制”，该制度更强调学术引领性。导师

通过定期沟通与针对性指导，为学生提供覆盖学业规划、科研训

练、学术规范、职业发展等领域的全方面全过程支持，最终在培

育学生学术能力与综合素养的基础上，切实提高本科教育教学质

量 [4]。

（二）学术型人才培养模式的目标

学术型人才培养的核心目标是培育具备扎实专业基础知识、

敏锐学术洞察力、卓越科研能力与强烈创新意识的高素质人才 [5]。

这类人才需能在学术领域深耕研究，探索科学规律，为学科发展

贡献创新成果。以生物学领域为例，学术型人才需开展基因编辑

技术、生物多样性保护等前沿研究，推动学科进步。良好的学术

道德与规范意识是学术型人才的必备素养。他们在科研中需恪守

学术诚信，尊重他人成果，杜绝学术不端行为；撰写学术论文

时，需按规范格式引用标注，确保成果真实可靠 [6]。此外，学术型

人才还需具备国际视野与跨文化交流能力。全球化背景下，学术

研究的国际性日益凸显，人才需了解国际学术前沿，通过参加国

际学术会议、与国外科研团队合作等方式，拓宽学术视野，提升

国际影响力。

二、本科生导师制与学术型人才培养模式融合的必要

性与可行性

（一）必要性分析

1. 适应高等教育发展趋势

当前国际高等教育注重学生个性化发展与全面素质提升，本

科生导师制的个性化指导可满足学生多样化需求，学术型人才培

养模式聚焦科研能力与创新思维培育，二者结合能培养出兼具扎

实专业知识、创新能力与国际视野的人才，助力我国高等教育提

升国际竞争力。在 “双一流” 建设背景下，高校致力于提升教育

质量与学术水平 [7]。二者融合可整合教学与科研资源，推动教学科

研协同，提升办学水平。导师通过科研引领，让学生尽早接触学

科前沿、参与科研项目，激发创新潜能，为高校学术创新与学科

发展注入活力。

2. 满足学术型人才培养需求

学术型人才培养对创新与实践能力要求极高，本科生导师制

可提供关键支撑。创新能力方面，导师凭科研经验与专业知识引

导学生关注前沿、发现问题、提出创新方案，学生参与科研项目

能体验科研过程、掌握科学方法，培育独立思考与创新思维。实

践能力方面，导师制提供丰富实践机会，助力学生将理论应用于

科研，学生参与项目时完成实验设计、数据采集分析等操作，提

升实践与问题解决能力。

3. 解决现有人才培养问题

传统人才培养模式存在诸多弊端，二者融合可有效破解。其

一，传统模式中教学与科研脱节，教师侧重理论传授，学生缺乏

科研实践机会，导致知识应用能力不足。融合后，导师将科研成

果融入教学，丰富教学内容，学生通过参与科研实践，深化知识

理解，提升科研能力。其二，传统班级授课制难以兼顾学生个体

差异，限制个性化发展。导师制通过定制化培养方案，满足学生

兴趣与发展需求。其三，传统模式师生互动不足，学生缺乏及时

指导反馈。导师制构建密切师生关系，导师定期与学生沟通，及

时解决学习困惑，促进学生成长。

（二）可行性分析

1. 政策支持

国家与地方政府高度重视高等教育人才培养模式创新，出台

系列政策为融合提供保障。教育部2019年发布的《教育部关于深

化本科教育教学改革全面提高人才培养质量的意见》中明确鼓励

有条件高校推行导师制，为高校实施导师制指明方向 [8]。地方政

府亦积极响应，部分省份设立专项教育资金，支持高校开展导师

制改革试点，鼓励创新人才培养模式；部分地区制定人才引进政

策，吸引高层次科研人才与学科带头人，为导师队伍注入优质力

量，提升指导能力，为融合提供人才支撑。

2. 实践基础

国内多所高校已开展二者融合的探索实践，积累宝贵经验。

清华大学在部分专业推行 “全程导师制”，为本科生配备导师，

从大一入学起提供学业规划、科研训练、职业发展等全方位指

导。该模式下，学生早接触科研、明确发展方向，科研能力与学

术素养显著提升，多名学生本科期间发表高质量论文、在国内外

学术竞赛中获奖。北京大学实行 “书院制 + 导师制” 模式，书院

提供良好学习生活环境，导师覆盖学术、品德、生活指导，通过

师生密切互动，学生学术进步与综合素质提升同步实现。此外，

中国科学技术大学、复旦大学等高校也开展各具特色的融合实

践，充分证明该模式的可行性与推广价值。

3. 资源保障

高校在师资、科研等方面的丰富资源，为融合提供坚实支

撑。师资层面，高校拥有高素质专业化教师队伍，其中不乏科研

经验丰富、学术造诣深厚的专家学者，具备指导学生学术研究的

能力；同时通过人才引进、教师培训优化队伍结构，提升教学科

研水平，保障导师制实施。科研资源方面，高校拥有先进科研设

备与完善科研平台，建设国家级、省部级重点实验室与研究中

心，汇聚大量资源。学生在导师指导下，可利用这些平台开展科

研项目。此外，高校图书馆与学术文献数据库为学生提供广阔知

识获取渠道，助力其拓宽学术视野，奠定研究基础。

三、本科生导师制与学术型人才培养模式融合的策略

（一）完善导师选拔与培训机制

1. 选拔标准与程序优化

严格全面的选拔标准是保障导师质量的核心。导师需具备深
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厚学术造诣，近五年主持或参与省部级及以上科研项目、在高水

平期刊发表多篇影响力论文；需拥有良好师德师风，以身作则，

秉持严谨治学态度与高尚道德品质；还需具备较强沟通能力与指

导经验，能与学生高效互动，提供针对性指导。

选拔程序需规范透明：学校发布通知明确条件，教师自愿申

请并提交简历、科研成果等材料；学院组建专家评审小组，通过

材料审核、面试答辩（考察学术水平、指导思路与对导师制的认

知）进行评审；根据结果确定人选并公示，接受师生监督，确保

选拔出优秀导师。

2. 培训体系构建

全面系统的培训体系可提升导师指导能力。培训内容涵盖教

育教学理论，帮助导师掌握以学生为中心、探究式等先进理念与

方法；包含科研方法与技能，如文献检索、实验设计、论文撰

写，助力导师提升自身科研能力并有效指导学生；针对学术型人

才培养特点，开展专题培训，让导师明晰培养目标、模式与评价

标准，确保指导精准性。此外，邀请校内外专家举办讲座与经验

分享会，介绍学科前沿与成果转化经验，拓宽导师视野 [9]。

（二）优化培养模式与课程设置

1. 个性化培养方案制定

制定个性化方案需以充分了解学生为前提。学校通过新生入

学问卷调查、面谈、心理测试等方式，全面收集学生兴趣爱好、

专业特长与发展规划信息。在课程选择上，导师指导学生选专业

与选修课程，构建个性化知识体系；在科研训练方面，根据学生

兴趣能力安排项目，引导参与导师课题或申请学校科研基金，同

时制定合理学习进度与目标，定期评估调整方案，保障有效性。

2. 课程体系改革

课程体系需围绕学术型人才培养目标调整，减少重复陈旧理

论课程比重，提升课程深度与广度；增加实践与研究性课程比

例，如实验课、课程设计、科研项目实践。工科专业可加强实验

教学，增设综合性、设计性实验，让学生自主设计方案、操作分

析，培育创新与问题解决能力；文科专业设置学术论文写作、专

题研究等课程，引导学生开展研究，掌握方法与技巧。注重课程

跨学科性，打破学科壁垒，开设跨学科与交叉学科课程。

（三）建立健全激励机制

激励机制可提升导师积极性。学校设立导师工作奖励基金，

对表现突出者给予物质与精神奖励，物质奖励包括奖金、科研经

费支持、优先晋升职称；精神奖励包括授予 “优秀导师” 称号、

在官网与校报宣传。此外，为导师提供更多培训进修机会，助力

其提升学术与指导能力 [10]。针对学生，设立科研成果奖励制度，

对科研项目、学术论文、学科竞赛中表现优异者给予奖学金、荣

誉证书、科研经费支持。

（四）加强资源整合与保障

师资资源整合方面，高校需优化教师队伍结构，加大高层次

人才引进力度，设立专项基金提供优厚待遇与科研条件，吸引科

研经验丰富、学术造诣深厚的人才加入导师队伍；同时加强校内

教师培养培训，定期组织参加学术会议与培训课程，提升教学科

研能力，保障导师制师资供给。经费保障方面，高校设立专项经

费支持本科生导师制实施，用于导师工作报酬、科研项目资助、

学生科研奖励、培训费用等。科研设施保障方面，高校加大科研

设施与实验设备投入，建设高水平实验室、科研中心与创新平

台；通过校企合作共建实验室引入先进技术设备，建设共享平台

整合资源提升利用率；同时加强设施设备管理维护，确保正常运

行，为学生科研实践提供支撑。

四、结论

本研究通过对本科生导师制与学术型人才培养模式的系统探

究，该融合模式能够有效满足知识经济时代对高素质创新人才的

迫切需求。实现有效融合的关键在于构建完善的支撑体系。首

先，需建立严格的导师选拔与系统化培训机制，确保师资水平与

指导能力。其次，通过制定个性化培养方案、优化课程体系，实

现因材施教和科研创新能力培养。再次，健全激励机制至关重

要，应综合运用物质与精神奖励，并构建多元、科学的评价体系

以激发师生动力。最后，加强师资、经费、设施等资源保障，是

融合模式顺利实施的坚实基础。
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摘   要 ：  探讨机器人建模与仿真案例化教学在机电专业培养理论教学及实践教学中的应用效果本课程教学改革立足于实际的教

学需求，探讨案例化教学在机器人领域培养中的应用效果，旨在解决理论教学与实践环节脱节的问题。本课题研究涵

盖理论、实验过程中完善的教学框架，以“前阿克曼转向机器人”“双轮自平衡机器人”“6自由度串联机械臂”“并

联驱动机器人”四种典型机器人作为核心教学案例。采用“基础理论讲解—特色案例深入教学—特色案例上机实操演

练”的三步走教学路径，强化嵌入式、融入式、渗透式教育模式。实证表明，该方法有效融合知识传授与能力培养，

提升学生动手能力与创新思维，构建学以致用的教学目标，为机电专业课程改革提供具有参考价值的实践范式。

关 键 词 ：   机器人建模与仿真；案例化教学；由浅入深渗透式学习

Reform and Practice of Case-based Teaching Mode in 
Robot Modeling and Simulation Course

ZhangChao

Dongguan University Of Technology, Dongguan, Guangdong 523808

A b s t r a c t  :   This paper explores the application effect of case-based teaching of robot modeling and simulation 

in the theoretical teaching and practical teaching training of electromechanical. This course teaching 

reform is based on the actual teaching needs, and explores the application effect of case-based 

teaching in the training of robot field. It aims to solve the problem disconnection between theoretical 

teaching and practical links. This topic research covers the perfect teaching framework in the process 

of theory and experiment. This topic takes the "Ackerman steering robot" "Double-wheel self-

balancing robot", "6-dof series manipulator", "Parallel drive robot" four typical robots as the core 

teaching cases.opt the three-step teaching path of "basic theory explanation-characteristic case deep 

teaching-characteristic case machine practice operation", and strengthen the embedded, integrated 

and penetrating model. Empirical evidence shows that this method effectively integrates knowledge 

imparting and ability training, enhances students' hands-on ability and innovative thinking, and 

constructs a teaching goal of for application, which provides a practical model with reference value for 

the reform of electromechanical specialty courses.

Keywords  : robot modeling and simulation; case-based teaching; gradual and penetrative learning 

from shallow to deep

《机器人系统建模与仿真》课程是机械、电子、计算机、自动控制等多学科知识交叉的一门课程，本课程可作为高等院校机械电子

工程、机器人工程和机械设计制造及自动化等专业学生在机器人研究方向的教学培养课程。注重学生在机器人等智能自动化装备领域的

设计研发能力、工业机器人应用开发能力的培养。在课程教学内容制定上，重点突出介绍了当前机器人领域应用中，热门的移动机器人

和臂式机器人的系统组成以及建模与仿真的基本原理，使用 Adams 多体动力学软件在动力学仿真和数值计算上的优势，展示机器人机

械系统和控制系统建模与仿真的详细过程。

基础原理讲授与实践教学并重，强化知识点、技术点与实训项目结合，注重本专业课领域的最新技术和知识的更新，课程讲授内容

注重及时补充行业领域最新的技术信息，更新过时的知识点和技术点，培养学生综合运用先修课程中所学知识和技能，解决机器人领域

的数学建模、运动学及动力学控制等实际问题。结合各种实践教学环节，进行机器人专业工程技术人员所需的基本训练，培养学生分析

问题和解决问题的能力，以及创新思维的能力，为学生进一步学习有关专业课程和日后从事对应专业工作打下基础。因此，该课程不仅

是高等工科院校中，智能制造工程、机械电子工程、机器人工程等专业十分重要的专业选修课程，也是链接机器人领域基础知识和行业

应用之间的，一门承上启下的课程。同时，该门课程也是一门典型的素质教育课程，在培养高级机器人工程技术人才的教学计划中占有
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一、机器人建模与仿真课程特点及存在问题分析

《机器人系统建模与仿真》课程教学内容包括理论教学和实

验课两大部分。课程围绕机器人系统建模与仿真的基本知识展开

讲授：包括机器人系统与建模基础知识，Adams 仿真方法与基

本操作、移动机器人运动及控制仿真、臂式机器人运动及控制仿

真、Adams 与 MatLab 联合仿真等知识点内容。学生通过本课程

学习可了解掌握机器人系统建模与仿真的基本原理和方法，建立

系统完整的基础理论体系，为后续深入学习机器人智能控制等课

程打下必要的和坚实的知识基础，便于后续的学习和从事相关行

业工作。

理论课堂讲解，使学生建立机器人系统数学建模与分析的基

础知识，运用所学知识进行分析或建模，使学生初步具备解决与

机器人领域应用相关的工程实际问题能力。实验课进一步强化学

生针对典型机器人类型的建模及仿真分析能力培养，对理论教学

中某些关键知识模块进行补充和强化，为学生提供更直观的，学

以致用的案例化应用体验。

然而，在当前本科教学实践中存在几个显著问题，影响教学

效果与学生认知深度。首先，学生对课程的核心目标 —— 服务

于具体的实际工业研发，如产品设计优化、性能预测、控制算法

验证、降本增效等环节理解不深。课程讲解多聚焦理论模型的建

立，相关仿真方法，仿真软件的理解和操作（如动力学建模、数

值积分算法），但对具体的，多样化，复杂品类的机器人模型简

化需求、计算实时性要求、模型不确定性处理等方面理解不足，

学生难以领会建模仿真是解决工程问题的关键“前置工具”，而

非纯粹的数学建模和软件仿真练习。

其次，近几年机器人领域的发展日新月异。具身智能、多足

移动机器人、轮足复合式、“移动底盘 + 机械臂”复合式、轨道

复合式、协作机器人、仿生机器人、集群机器人、基于大模型的

智能控制机器人等多种形态的机器人及控制技术不断涌现 [9-10]，而

教学内容更新相对滞后，未能紧密结合机器人领域前沿发展和新

兴应用。学生对当前产业界和学术界主流的仿真平台、技术趋势

（如 ROS/Gazebo、数字孪生、云仿真）及复杂接触动力学、柔性

体建模、多物理场耦合等领域缺乏系统了解，导致“学而不知其

所用”，难以理解课程对未来职业发展或技术创新的核心价值。

最后，对于机器人方向的系统学习和知识架构搭建，是一个

长期的过程，包括后续深造或就业。对于有志于机器人方向硕博

深造的学生，课程未能有效阐明建模与仿真技能在学术研究中的

基石地位。建模能力是探索新算法、设计新机构、验证新理论的

前提，这导致学生在后续研究中可能低估其重要性或无法将本科

所学有效迁移。对于就业方面，学生对课程的核心价值（连接设

计、研发与验证的桥梁）认知不足。学习动机多源于学分要求或

“专业必修课”，对其在机器人产品全生命周期中的战略性地位缺

乏认同感，影响学习主动性和探索深度。

二、循序渐进型教学形式建设

从专业人才培养目标和要求出发，围绕智能机器人方向的典

型复杂工程问题，本课题研究拟采用“基础理论讲解 - 特色案例

深入教学 - 特色案例上机实操演练”3步走的形式，对课程内容和

课程体系进行建设与改革，重点开展以集成化特色案例为切入点

的实践教学体系设计。

课程拟采用多种典型的实践载体，设计实践教学资源、平台

和评价体系，结合教学过程反馈研究教学改革机制，构建《机器

人系统建模与仿真》课程的“基础通识理论 - 案例深入学习 - 建

模仿真演练”闭环。旨在引导学生逐步提升能力，解决机器人系

统建模与仿真分析领域的复杂工程问题，充分发挥学生自主研究

动力，培养学生独立发现、分析和解决问题能力。教学组织方式

上，采用翻转课堂形式，践行以学生讨论和交流为主体，以教师

讲解和指导为主导的教育理念，对学生进行启发式教学，同时强

调学生团队交流，分工协作完成指定小组专题研究及汇报内容。

遵循“由浅入深，循序渐进”的教学规律，确实培养和提高学生

的创新能力和解决实际工程问题的能力。

三、案例化教学实验平台搭建

本课题的实践案例化教学采用“前阿克曼转向机器人”、“双

轮自平衡机器人”、“6自由度串联机械臂”、“并联驱动机器人”

为4种典型的机器人类型辅助教具，通过理论与应用、教学与实

践的多维度相结合，进行循序渐进型教学。将课堂上原本只停留

在学生思维想象空间的概念变得可视、可感、可触、可操作。实

现了理论与实践的统一，兴趣与实现的统一，综合性与创新性的

统一。

（a）前阿克曼转向机器人 （b）双轮自平衡机器人

重要的地位 [1-4]。

本课题研究的目的在于给予案例化教学，采用精选的四种典型机器人建模及仿真控制实验案例，以实际工程应用作为教学实例，向

学生阐述、引导运用所学知识去解决实际工程应用问题。通过具有代表性的双轮移动机器人、自平衡移动机器人、多关节串联机械臂、

并联机械臂的实验教学，培养和提高学生理论联系实际，解决实际工程问题的能力。从基础到提高，由浅入深，循序渐进；培养学生面

向企业具体产品研发所需的专业知识及实践技能，充分发挥思维想象空间，实现兴趣与现实的统一，综合性与创新性的统一 [5-8]。
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（c）6自由度串联机械臂 （d）并联驱动机器人

图1  4种典型的机器人类型案例化辅助教具

对于案例化教学的教具选择，首先，当前大部分的四轮汽车

或者小型移动机器人等，都采用阿克曼坐标系转向的方式，这种

方式前轮为转向轮，后轮为驱动轮。车辆在转向行驶过程中，全

部车轮都绕同一瞬时中点做圆周滚动，保证四个车辆之间无相对

运动趋势，不会在地面上滑动。在理论上，移动系统转向时，转

向的中点为后轮延长线上的某一点。该类型机器人底盘应用广

泛，具有代表性。

其次，双轮自平衡机器人在机器人建模与仿真课程中具有典

型的核心优越性。基于倒立摆动力学模型（欧拉 - 拉格朗日方

程）直观呈现欠驱动、强耦合系统特性，学生通过 PID/LQR 经典

控制实验，实时调试参数观察平衡稳定性；模拟负载突变、外力

干扰等极限条件，进行仿真分析。该类型机器人成本较低，一般

在几百元左右，便于学校批量采购，或学生自学。
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最后，3-6自由度的串联 / 并联机械臂，是工业应用中最广泛

的类型，两类机器人占工业应用80% 以上。串联机械臂以关节串

联结构实现大工作空间（如六轴焊接机器人），其运动学建模需

掌握 D-H 参数法和轨迹规划原理。并联机械臂通过并联支链实现

高刚度（如 Delta 分拣机器人），建模需突破空间约束方程和奇点

分析难点。两种机器人的建模过程及方法互为补充。在就业适配

性上，学生可快速对接汽车制造（串联机械臂应用）、精密装配

及快速分拣（并联机械臂应用）等场景的工作技能培养，适应此

类核心岗位需求。  

通过4种典型的机器人类型案例化研究，学生可以掌握“系统

性建模→仿真→控制实践”的知识流程，建立对移动式机器人及

传统工业机器人核心技术的结构性认知，为后续深造求学或就业

储备关键技术能力。

总结，本课程教学改革立足从课前，课中和课后，以“前阿

克曼转向机器人”“双轮自平衡机器人”“6自由度串联机械臂”“并

联驱动机器人”为4种典型的机器人类型辅助教学，通过理论与应

用、教学与实践的多维度相结合，进行“基础理论讲解 - 特色案

例深入教学 - 特色案例上机实操演练”3步走的教学形式，加强嵌

入式、融入式、 渗透式教育，把知识传授和能力培养有效结合，

构建学以致用的教学模式和培养目标。
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摘   要 ：  传统的《商务英语视听说》课程常陷入“技能训练”与“商务知识”脱节的困境，学生被动接收视听材料，难以将语

言技能转化为解决实际商务问题的能力。文章以项目驱动（PBL）为框架，“Developing the Market”单元进行了重

新设计。通过创建一个贯穿始终的“市场拓展模拟项目”，将视听输入、语言输出、团队协作与策略思考深度融合。

教学实践表明，该模式能显著提升学生的学习投入度、综合语言运用能力及批判性商务思维能力，为商务英语教学改

革提供了有价值的实践路径。
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Teaching Design and Practice of "Business English Listening and Speaking" 
Course under Project-driven Approach: A Case Study of the Unit Theme 

"Developing the Market"
LI Xiaolong

Guangdong Technology College, Zhaoqing, Guangdong 526000 

A b s t r a c t  :   The traditional "Business English Listening and Speaking" course often falls into the predicament of 

disconnection between "skill training" and "business knowledge". Students passively receive audio-

visual materials and find it difficult to transform language skills into the ability to solve practical 

business problems. This paper, based on constructivist theory and Project-Based Learning (PBL), 

redesigns the "Developing the Market" unit. By creating a continuous "market expansion simulation 

project", it deeply integrates audio-visual input, language output, teamwork, and strategic thinking. 

Teaching practice shows that this model can significantly enhance students' learning engagement, 

comprehensive language application ability, and critical business thinking ability, providing a valuable 

practical path for the reform of business English teaching.

Keywords  : project-based learning; business English listening and speaking; curriculum design

引言

随着全球化的到来，既懂跨境电子商务又会英语的复合型人才颇受欢迎，商务英语专业在全国如雨后春笋般开设，为适应大湾区复

合型人才，我校于2018年获批学士学位授权及本科招生资格，商务英语专业作为我校一流专业建设点，不断加强校企合作，改革人才

培养方案，商务英语视听说课程系列在增加实践教学学时，提升学生职业能力素养。项目驱动教学法 ( PBL) 正是深入贯彻实施这一教学

理念。

商务英语本科核心课程《商务英语视听说》教学目标在于培养学生在真实商务场境下的跨文化沟通与交际能力。然而，传统的商务

英语教学模式常常将“视”、“听”、“说”割裂处理：学生课堂上观看音视频、完成听力练习，教师核对答案，课后进行角色扮演及

讨论。这种模式尽管能训练学生听力基础技能，但缺少具有统领性的、挑战性的任务来驱动学生积极主动建构整合知识与运用，导致知

识与实践脱节，学习过程出现碎片化。

项目驱动学习（Project-Based Learning, PBL）是一种以学生为中心的教学法，通过引导学生在一个特定的较长时期内探索并解

决实际真实的、复杂的各种商务场景问题，从而来获得商务语言实用知识与技能。我校将其首先引入《商务英语视听说（四）》课程，

再推广到外国语学院其他课程，正是为了创建“高仿真”的商务模拟场境，让学生在参与项目的过程中，自然而然地吸收学习视听材料
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一、理论依据与研究现状

项目驱动教学法 ( PBL) 是由美国几位著名语言学专家提出，

经过 Dewey 和 Kilpatrick 等人的不断完善，正式提出项目教学

法，后来被广泛应用于教学领域。通过搜索知网相关项目教学法

文献，发现大部分的 PBL 项目式教学在商务英语视听说课程的研

究集中在高职院校。何燕，李平 ( 2024) 设计了医学英语视听说微

课，结合现代信息技术构建翻转课堂模式，实现多元教学评估。

韩琰 ( 2016) 认为学生用项目驱动法，在完成学习任务的同时，充

分提高自主学习意识。自主学习能力。周梅，苏文倩 ( 2020) 以

we’d Like to Invite You to Dinner Tonight（商务宴请）单元主

题为例，用 PBL 教学法探讨了英语视听说课程内容可行性，并进

行课程优化整合，实现课程内容项目化，模块化。钟洁玲 ( 2017) 

公开课设计中，引入项目教学法，按照项目的要求，视听说有机

地融合在一起，真正地让学生融入课堂掌握课程的要求。青岛农

业大学的迟秋玲（2024）则从应用型本科高校的商务英语视听说

课程为例，选取求职面试单位主题为课题研究对象，很好的践行

了项目式教学法在本门课程的实施理念。

二、项目驱动教学模式的理论框架与整体设计

为适应大湾区应用型高校产教融合，我校在相关专业进行教

学实践改革，商务英语专业2023级有5个班，商务英语视听说

课程在增加实践课程同时，积极探索全新教学模式，加强与企业

合作，推动学生主动参与课堂。商务英语视听说教学教学团队目

前有一名加拿大籍外教，一名资深英语领域教授，两名多年教学

经验的讲师，课程团队定期举行课程教研备课，积极探索前沿教

学方法，本设计以建构主义理论为指导，认为知识不是被动接收

的，而是学习者在特定情境中，借助他人（教师、同伴）的帮

助，利用必要教学线上慕课网课资源，通过意义建构的方式获得

的。项目驱动学习为此提供了绝佳的实践场域。

（一）项目总任务：新市场开拓战略提案

在整个“Developing the Market”（开拓市场）单元（设置

为4周实践教学，共计8课时），学生以4-5人小组为单位，成立

一家“跨国市场咨询团队”。他们的终极任务是为一家指定的中

国本土创新型消费品公司（如：源氏木业，新锐茶饮品牌茶颜悦

色、智能家居设计公司尚品宅配）选择并规划一个全新的海外市

场，并制作一份完整的《新市场开拓战略方案》，在课程最后进

行全英文的提案宣讲与答辩。

（二）项目流程与课程内容对应关系图

单元启动（项目导入） → 项目阶段一：市场调研与分析 → 

项目阶段二：营销策略制定 → 项目阶段三：模拟谈判与危机公关 

→ 项目终期：成果展示与评估，视听输入：成功 / 失败案例 → 视

听输入：市场报告、消费者访谈 → 视听输入：广告、推广活动 

→ 视听输入：商务谈判、公关发布会 → 语言输出：提案宣讲、答

辩。语言输出：团队组建、初步构想 → 语言输出：小组讨论、中

期汇报 → 语言输出：广告策划案陈述 → 语言输出：角色扮演、

即兴发言 → 综合评价：教师评价反馈、同伴互评、自我反思。

三、创造性《商务英语视听说（四）》教学实践：以

unit 4 Developing the Market”单元为例

第一阶段：项目启动与情境构建（第1周）

视听输入阶段，教师播放两个精心挑选的短视频。一是品

牌 Netflix 成功开拓国际市场的案例，小米华为公司开拓海外市

场，传音控股在非洲市场的翘楚领先地位。二是魅族手机品牌因

文化误解而失败的案例。短视频作为锚点，激发学生对市场拓展

的兴趣与思考。项目发布，教师公布项目总任务，并介绍需要服

务的客户公司背景资料如公司简介、产品介绍、现有目标受众市

场等。团队组建与破冰游戏：各小组组建公司，每个学生自己取

名并分配角色如：项目经理、市场分析师、营销总监、财务顾问

等。首个任务是用英语进行团队讨论，初步选定2-3个潜在目标

新兴市场如非洲国家，并陈述相应理由。

第二阶段：驱动性任务分解与探究（第2-3周）

任务一：目标市场深度调研报告

视听输入阶段，学生提前观看目标国家的经济新闻、消费者

生活方式纪录片片段、相关行业展会报道等真实语料。同时，学

习如何听懂和分析英文版的市场调研报告。语言与技能聚焦，描

述商务数据、分析消费者行为、使用商务 SWOT 分析框架的专业

表达。项目产出，各小组撰写一份简明的英文《目标市场分析报

告》，并在课上进行5分钟的中期汇报，接受作为竞争对手的其他

小组的提问。

任务二：整合营销传播方案

视听输入阶段，教师在课堂热身环节，观看英美国家的热

门广告、社交媒体推广短视频、名人代言采访等。分析其语言

风格、 文化符号和情感诉求。语言与技能聚焦， 学生学习创

意 广 告 标 语（Slogan）、 品 牌 故 事 讲 述、 产 品 演 示（Product 

Demonstration）的语言技巧。项目产出环节，各小组为其产品设

计一个本土化的品牌名称、一条广告语，并策划一个核心的线上

推广活动，且需要模拟一次向客户陈述方案的会议。

任务三：模拟商务谈判与危机公关处理

视听输入阶段，观看真实的商务谈判片段，注意谈判策略、

礼貌原则、妥协与坚持的技巧。观看企业政府新闻发布会，学习

中的语言，并为了项目的成功而积极主动建构有意义的口语输出与“谋划策略”。本文以商务英语视听说（四）Unit 4 Developing the 

Market（市场拓展）为例，详细展现完整的项目驱动教学思路设计、实践过程与反思。
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危机公关的措辞。语言与技能聚焦，学习谈判用语如讨价还价、

达成共识、说服技巧、以及应对负面消息的委婉与坚定表达。项

目产出环节阶段，设置模拟场景如：与目标国家的潜在分销商进

行代理谈判；或针对当地媒体的一篇负面报道，召开一场简短的

英文新闻发布会。其他小组扮演媒体或公众进行提问。

第三阶段：成果展示与多元化评估（第4周）

最终成果展示：各小组进行15分钟的全英文《新市场开拓战

略提案》宣讲，需使用 PPT 等视觉辅助工具。内容需涵盖市场

选择理由、竞争分析、营销策略、风险预测与应对等。在答辩环

节，陈述学生结束宣讲后，接受由教师和其他小组扮演的客户董

事会成员或“投资者”的提问，进行3分钟的答辩。

Developing Market( 开拓市场 ) 主题单元评估体系

1
Teacher Assessment

教师评估（50%）

教师根据学生提案内容的深度、逻辑

性、语言准确性、演示技巧和答辩表

现进行综合评分。

2
Peer Review

同伴互评（30%）

小组之间根据评估量表相互评分，促

进相互学习。

3

Self-Assessment and 

Team Contribution

自我评估与团队贡献度

（20%）

学生反思自己在项目中的收获与不

足，并评估自己及队友的贡献。

四、教学成果与反思

（一）创造性成果

在实践中，学生展现了非凡的创新力。例如，有小组为一家

中国新式茶饮品牌“蜜雪冰城”与“茶颜悦色”策划进入中东市

场，提出了“斋月夜间茶饮礼盒”的概念，并设计了融合当地纹

样的包装；有小组在模拟谈判中，巧妙运用了 BATNA（最佳替

代方案）策略。这些都不是传统教学能轻易激发出的高阶思维。

核心能力提升，不仅体现语言能力内化：学生为了完成项目，主

动去记忆和应用那些有用的专业词汇和句型，语言学习从“任

务”变成了“工具”。还体现在学生综合素养培养上，项目过程全

面锻炼了学生的信息检索与分析能力、团队协作能力、公开演讲

能力、创新思维和解决复杂问题的能力。

（二）挑战与反思

教师角色转变，教师从知识传授者转变为项目设计师、资源

提供者、过程引导者和评估协调者，对教师自身的商务实践知识

与课堂驾驭能力提出了更高要求。在过程管理上，教师需要建立

有效的进度监控机制（如使用在线协作工具、定期提交进程日

志），防止“搭便车”现象，确保每个学生都深度参与。

五、结论

本次试验班将项目驱动学习模式应用于《商务英语视听说

（四）》课程“Developing the Market”（开拓市场）单元，成功

地将课程从一个孤立的语言技能训练场，转变为一个整合知识、

技能与态度的“商务战略模拟实验室”。通过一个真实、连贯、富

有挑战性的项目，学生不再是知识的被动接收者，而是活跃的策

略家、谈判者和创新家。这种“在做中学”的深度体验，不仅有

效提升了学生的商务英语综合应用能力，更关键的是，培养了学

生应对未来真实商业世界所必需的全局视野与核心竞争力，代表

了商务英语教学改革的一个重要方向。
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一、项目内容及内容解析

本次综合与实践课的主题是“测量旗杆的高度”，旨在通过

实际测量活动，帮助学生理解相似三角形的概念及其在生活中的

基于项目化学习的初中数学“综合与实践”校本课程
——测量旗杆的高度

习敏

襄阳市襄州区第五中学，湖北 襄阳  441199
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摘   要 ：  为落实核心素养导向下初中数学 “综合与实践”课程的育人价值，本文以“测量旗杆的高度”项目为例，探索项目

化学习在校本课程中的实施路径。通过整合数学、物理、美术等跨学科知识，设计“问题驱动 — 方案设计 — 实地测

量—成果迭代—反思优化”的完整实践流程，引导学生运用相似三角形、三角函数等知识解决实际测量问题。研究表

明，该项目不仅能帮助学生深化对数学知识的理解与应用，还能培养其团队协作、数据素养与问题解决能力；同时针

对实践中出现的工具局限、误差控制等问题提出优化策略，为初中数学综合实践课程的开发与实施提供参考

关 键 词 ：   项目化学习；初中数学；综合与实践；校本课程

School-Based Curriculum of "Comprehensive and Practical" in Junior High 
School Mathematics Based on Project-Based Learning 

— Measuring the Height of a Flagpole 
Xi Min 

Xiangyang District No.5 Middle School, Xiangyang, Hubei 441199

A b s t r a c t  :   To implement the educational value of the "Comprehensive and Practical" curriculum in junior high 

school mathematics under the guidance of core competencies, this paper takes the project of 

"Measuring the Height of a Flagpole" as an example to explore the implementation path of Project-

Based Learning (PBL) in school-based curriculum. By integrating interdisciplinary knowledge of 

mathematics, physics, and fine arts, a complete practical process of "problem-driven — scheme 

design — on-site measurement — result iteration — reflection and optimization" is designed to guide 

students to apply knowledge such as similar triangles and trigonometric functions to solve practical 

measurement problems. The research shows that this project can not only help students deepen 

their understanding and application of mathematical knowledge, but also cultivate their teamwork, 

data literacy, and problem-solving abilities. At the same time, optimization strategies are proposed 

for problems such as tool limitations and error control encountered in practice, providing references 

for the development and implementation of comprehensive practical courses in junior high school 

mathematics. 

Keywords  : project-based learning (PBL); junior high school mathematics; comprehensive and 

practical; school-based curriculum

应用。学生将通过动手操作，利用影子、标杆、镜子等工具测量

旗杆的高度，并结合数学、物理、美术等跨学科知识，完成测量

任务 [3-4]。

内容解析：

引言

项目化学习以“真实问题”为驱动，强调“做中学”“用中学”，与“综合与实践”课程的理念高度契合。基于此，本文以“测量

旗杆的高度”为项目主题，开发并实施校本课程，通过“真实情境—跨学科整合—实践探究—多元评价”的设计，打破学科壁垒，让

学生在解决“无法直接测量物体高度”的真实问题中，实现知识、能力与素养的协同发展 [1-2]。
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1. 数学知识：相似三角形的性质、 比例关系、 三角函数

（初步）。

2. 物理知识：光的反射原理（镜子法）、影子与物体高度的

关系。

3. 美术知识：透视原理、比例绘图。

4. 实践技能：测量工具的使用、 数据记录与分析、 团队

合作。

二、项目关键问题分析

1. 驱动性问题：如何利用数学方法测量无法直接测量的物体

（如旗杆）的高度？

2. 关键问题：

①如何利用影子、标杆、镜子等工具测量旗杆的高度？②如

何通过相似三角形的性质计算旗杆的高度？③如何将测量结果与

实际情况进行比较，分析误差来源？

3. 启发性问题：

①影子法、标杆法、镜子法的原理分别是什么？②如何选择

合适的测量工具和方法？③如何通过数据分析和绘图展示测量

结果？

三、项目学习目标及目标分析

1. 目标：

（1）理解相似三角形的性质，掌握利用相似三角形测量物体

高度的方法。

（2）能够使用影子、标杆、镜子等工具，通过小组合作，设

计测量方案，选择合适的方法进行实际测量，并记录数据。

（3）能够通过比例关系和三角函数计算旗杆的高度。并通过

数据分析和误差分析，优化测量方案。

（4）培养学生的团队合作精神和动手实践能力，增强学生对

数学知识在实际生活中应用的认识，激发学习兴趣。

2. 目标达成标志：

（1）学生能够设计并实施测量旗杆高度的方案。

（2）学生能够通过相似三角形的性质计算出旗杆的高度，并

与实际测量结果进行比较。

（3）学生能够分析误差来源，并提出改进建议。

四、项目实施难点分析

1. 数学知识的应用：部分学生可能对相似三角形的性质和比

例关系的应用不够熟练，尤其是在计算过程中容易出现错误。

2. 测量工具的使用：学生可能对影子法、标杆法、镜子法的

操作不够熟悉，尤其是在光线条件不佳时，测量结果可能出现较

大误差。

3. 跨学科知识的整合：如何将数学、物理、美术等学科知识

有机结合，对部分学生来说可能存在一定难度。

五、活动准备

1. 工具准备：

测量工具：卷尺、标杆、镜子、量角器、记录表。

绘图工具：绘图纸、铅笔、直尺、比例尺。

2. 场地准备：学校操场（旗杆附近）、教室（用于数据分析

和绘图）。

3. 分组安排：每组4-5人，分别负责测量、记录、计算、绘

图等任务。

六、项目实施过程

（一）开题与准备

1. 激发兴趣，引出活动：

清明节期间，我带着孩子去襄阳市革命烈士纪念塔为先辈祭

扫，当走到纪念塔前时，孩子突然问：“妈妈，这个纪念碑有多

高呀？”

教师提问：“如果我们无法直接测量其高度，该如何利用数

学知识间接测量呢？”为此我们开展了一次综合与实践活动。

为了方便探究与实验，我们把主题定为“测量学校旗杆的高

度”，同学们进行了讨论和初步分组，也进行了课前调查：

①测量学校旗杆高度可能的测量方法有影子法、标杆法、镜

子法、锐角三角函数法等。你所在小组选用             法来测量旗杆

高度，该实践活动融合了                  学科的知识，用到     的数学

知识。

②请写出相应的测量方案，并画出解题原理草图。

③请预估测量方案的优劣，并找出最优测量方案（即缩小误

差的方法）。

2. 小组合作，设计测量方案：

学生分组讨论，选择一种测量方法（影子法、标杆法或镜子

法），并设计具体的测量步骤。教师巡视，提供必要的指导和

建议。

法1. 影子法

选取天气晴朗的某天，半上午或半下午进行测量。( 一早一晚

光线不好，影长过长，测量易产生误差 )

(1) 一学生笔直站在旗杆前方的空地上，在地面上会形成影

子。旗杆 AB 和人 CD 的影长分别即为 BE、DF，小组成员分两组

同步测量影长。记 BE=a，DF=b。

(2) 人保持不动，记录该学生的身高 CD=c；
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(3) 计算旗杆的高度 AB=  
BE CD a

DF
c
b

⋅
= ．

法2. 标杆法

法3. 镜子法

法4. 锐角三角函数法（底部可到达）

(1) 把一根细线固定在半圆形量角器的圆心处，细线的另一端

系一个小重物，制成一个简单的测角仪，利用它可以测量仰角或

俯角 ;

(2) 将测角仪用手托起，拿到眼前，使视线沿着仪器的直径刚

好到达旗杆的最高点 A；

(3) 得出仰角 α 的度数，α=90° - ∠1；

(4) 测出你到旗杆的底部的距离 BD=a, 人的眼睛到地面的距离

CD=b；

(5) 计算旗杆的高度 AB= tana bα⋅ + ．

法4. 锐角三角函数法（底部不可到达）

(1) 在旗杆前的平地上选择一点 D，用测角仪测出你由 C 点看

旗杆顶的仰角 α；

(2) 在 C 点和旗杆之间选择一点 E，测出你由 F 点看旗杆顶的

仰角 β；

(3) 量出 C、F 两点之间的距离 CF=DE=a，人的眼睛到地面的

距离 CD=b；

(4) 计算旗杆的高度 AB=
tan tan

tan tan
a bα β

β α
⋅

+
− .

（二）课下小组合作研究

1. 实地测量：

学生根据设计的方案，使用卷尺、标杆、镜子、测角仪等工

具进行实地测量，记录相关数据（如影子长度、标杆高度、镜子

与旗杆的距离等）。

教师巡视，确保测量过程的安全性和准确性。

2. 数据计算与分析：

学生根据测量数据，利用相似三角形的性质计算旗杆的高

度。学生分析测量结果，讨论误差来源（如光线条件、测量工具

的精度等）。

3. 绘图展示：

学生根据测量结果，绘制旗杆的示意图，并标注相关数据和

比例关系。学生结合美术知识，设计一份测量报告，展示测量过

程和结果。

（三）成果展示及评价

1. 分组展示：

每组派代表展示测量报告，介绍测量方法、计算过程和结

果。其他小组提问，展示小组进行解答。

2. 教师点评：

教师对每组的测量方案、数据分析和绘图展示进行点评，指

出优点和不足。教师总结相似三角形在测量中的应用，并引导学

生思考如何优化测量方案。

3. 学生自评与互评：学生填写自评表，反思自己在活动中的

表现。学生填写互评表，评价其他小组的表现。

七、课后作业

1. 拓展任务：选择校园中的其他高大物体（如树木、教学

楼），设计测量方案并实施测量。

2. 反思报告：撰写一篇反思报告，总结本次测量活动的收获

和不足，并提出改进建议。

八、评价设计

1. 学生自评表：

①我在小组中的角色是什么？我是否完成了自己的任务？②

我在测量过程中遇到了哪些困难？是如何解决的？③我对相似三

角形的理解是否有所提升？
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2. 小组互评表：

①其他小组的测量方案是否合理？②其他小组的测量结果是

否准确？③其他小组的展示是否清晰、有条理？

九、教学反思

通过这个教学设计，学生不仅能够掌握相似三角形的性质，

锐角三角函数的相关知识，还能通过实际测量活动，培养动手能

力、团队合作精神和跨学科思维能力。此次活动受学校器材的限

制（皮尺只有2个，精度不够高），时间上也不充裕，2个小组

同时进行，每个小组活动时，我不能给予全方位的指导，有的小

组皮尺未拉直出现测量不准确的情况，还有的小组因不可控因素

（比如镜子法，观察旗杆的顶端在镜子的中间，一直盯着，容易眩

晕，位置的确不好控制；影子法，受天气影响，影子忽明忽暗，

不够清晰；即使阳光较好，两个影子同步测量更好，测量的时差

也会导致误差），导致测量误差也很大 [5]。

测量之后我们复盘了问题，后续我们会再分组实验，尽量减

小误差。在实际操作后，我们进行了反思与重构，对课前的问题

进行研究，发现以下几种情况：

1. 若光线不强， 物体的影子看不清楚， 则影子测量法行

不通。

2. 若待测物体的底部不可到达，镜子法、影子法、标杆法等

不可取，此时可以用锐角三角函数法。

3. 若场地受限（比如影子落在其它树或建筑物上）或道路不

平（地面忽高忽低），则影子法、标杆法等测量法行不通。

各种方法各有利弊，实际操作时要依据现有的条件和工具，

合理选择方法，才能更有效地解决实际问题。

十、结论

“测量旗杆的高度”项目化校本课程，通过“真实问题驱

动 — 跨学科整合 — 实践探究 — 多元评价”的设计，有效解决了

初中数学“综合与实践”课程“落地难”的问题，为核心素养的

培养提供了可行路径。实践表明，项目化学习能让学生在“做中

学”中深化知识理解、提升实践能力，同时培养跨学科思维与团

队协作素养 [6]。
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 一、课程思政教学内容的设计

秉承德育为先的育人理念，改变传统单一、填鸭式灌输的思

政课程教育模式。教学过程中，结合课程思政相关材料与化学化
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摘   要 ：  材料研究与测试方法课程是材料科学与工程专业一门必修课，传统教学往往偏重专业知识的讲授而忽略了思政元素的

融入。以东华理工大学为例，本文针对材料研究与测试方法课程的特点，  从 教学内容、教学模式、课程考核以及教学

质量评价等方面对材料研究与测试方法课程思政的实施进行了探索和实践。
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A b s t r a c t  :   The course "Material Research and Testing Methods" is a compulsory course for the major of 

Materials Science and Engineering. In traditional teaching, emphasis is often placed on the teaching 

of professional knowledge while the integration of ideological and political elements is neglected. 

Taking East China University of Technology as an example, this paper explores and practices the 

implementation of Curriculum Ideological and Political Education in the course "Material Research and 

Testing Methods" from aspects of teaching content, teaching mode, course assessment and teaching 

quality evaluation, in light of the characteristics of this course. 
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工前沿热点，向学生介绍国内外最新学术研究动态及科研成果，

 培养学生爱国情怀和科学精神；开发能够体现本课程特色的、具

有说服力、感染力的课程思政案例，培养学生核军工精神，让课

程思政贴近学生、贴近实际、贴近生活；通过给出问题式教学材

习近平总书记强调，培养什么人是教育首要问题。课程思政作为一种新的教育理念，是新时期高校人才培养和思政教育新要求、新

举措、新方向，从根本回应 “为谁培养、怎样培养” 等理论与实践的问题。课程思政建设基在课程，本在思政，重在课堂，键在教师，

效在学生。2020 年6 月，教育部印发了《高等学校课程思政建设指导纲要》，要求全面推进高校课程思政建设，明确了课程思政建设的

总体目标和重点内容，为构建立德树人长效机制、实现全员全程全方位育人提出了具体指导意见和实施方案 [1]。

 材料研究与测试方法课程是根据东华理工大学材料科学与工程专业本科人才培养方案，面向材料方向开设的一门专业必修课。课程

内容主要涉及材料表征的原理、方法、仪器操作、样品的制备及应用范围，具体包括波谱分析、热分析、显微分析等表征技术和 X 射线

衍射分析技术等。这门课程对培养学生具有良好的科学素养、精益求精的大国工匠精神、激发学生科技报国的家国情怀和发现并解决问

题的能力都有着重要作用 [2]。这要求教师在教学中，能够结合材料研究与测试方法法课程特点， 凝练出本课程所蕴含的思政内容，将 思

政教育与理论教学有机融合，对学生进行多样化、嵌入式思政教育，将真正实现立德树人。

为落实材料研究与测试方法课程思政教育，实现专业课程与思政理论课程同向而行、协同发展，我们在教学内容、教学模式、课程

考核以及教学质量评价等方面进行了一系列改革提升。
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料或创设科学研究情景或提出科学问题， 引导学生去感知、体

验、讨论、反思，培育学生正确三观。本课程各知识点蕴含的思

政元素如表１所示。

表１材料研究与测试方法课程思政设计

章节 教学内容与思政结合点 思政教学目标

绪论

课程特点，材料研究测试仪器

的发展历程及知名企业介绍，

材料研究方法的发展与未来

爱国情怀，民族精神和时代

精神

第1篇

波谱分

析

波谱的发现 坚持不懈的科学精神

波谱分析的工作原理 实践是检验真理的唯一标准

波谱分析在材料中的应用 多角度分析问题的科学方法

第2篇

X 射线

衍射分

析技术

X 射线发现、XRD 分析法简

介

爱国情怀，树立正确的人生

观

X 射线衍射仪的结构与数据处

理

严谨的科学态度，工程认证

理念

X 射线衍射仪的应用 社会责任感和安全意识

第3篇

热分析

热分析仪发展史，引入科学家

的案例

培养探究与创新精神，树立

正确的人生态度与价值观

热分析影响因素：分组讨论 团队协作精神，沟通能力

第4篇

显微分

析技术

TEM 和 SEM 的发展历史，

以永不沉没之船经典泰坦尼克

号为案例

探索和创新精神

TEM 和 SEM 仪器结构、原

理和性能：以一张1979年发

行的有关我国自主研发 TEM

的邮票为案例

爱国情怀，民族自豪感，工

匠精神

TEM 和 SEM 应用：以学校

核材料为例，分析其晶体结

构、形貌结构等

辩证思维方式，核军工精神

和专业素养

第5篇

其他分

析技术

动态力学的实验技术 核军工精神，工匠精神

动态力学的分析技术的应用 辩证思维，强国使命

二、课程教学模式的改革

 课程思政是高校近年热点话题，为了回答如何将“思政”融

入“课程”这一问题，提出文化符号是将课程中的文化内容与思

想政治教育的价值观念相连的载体和桥梁，课程思政的育人效果

是通过文化符号实现的，课程文化符号的建构和传播互动是“课

程”与“思政”实现融合的两个重要环节 [3]。材料研究与测试方法

课程采用讲授、讨论、视频、小论文等多样教学法，增强趣味性

与互动性，启发学生主动思考。教师整合知识传授工程理念，强

调学科交叉，鼓励学生查阅相关文献，助其在材料科学前沿中认

知课程重要性。如讲解扫描电镜时，以 “磁性纳米颗粒包覆二氧

化硅结构性能表征” 为题，指导学生查文献自学、做 PPT 、 QQ 

群交流，深化对相关高分子材料测试方法的理解。

 在材料研究与测试方法课程中，教师需主导学生开展自主探

索与自觉学习，以培养观察、分析能力为重点，引导学生深度理

解知识点，逐步形成知识融会贯通的能力。课堂上，应多鼓励学

生通过实验验证理论知识，依托材料研究与测试相关实验，将理

论与实践结合，最终实现专业知识与素养的双重提升。教学方法

的核心转变，在于帮助学生建立正确方法论，让学生能系统、完

整地掌握这门专业知识，为后续学习与科研打下坚实基础。

三、课程思政教学考核的核心

在以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的新时代中，

高校课程思政与思政课程已然超越一般意义上的思想政治教育活

动，上升为具有科学性和针对性的为国育才、为党育才的国家战

略行动 [4]。课程考核有助于帮助学生更好的理解和加深对课堂学习

知识点的评价和总结。教师除了课堂讲授专业基础知识外，课外

还应当保证学生能够充分利用课堂资源及实验室教学设备，扎实

掌握材料研究方法课程的专业基础知识和前沿理论，培养学生保

持高度的学习自觉性，激发学生对这门课程的学习热情。因此，

在材料研究与测试方法课程考核中，结合教学模式特点，将课上

讲授的知识点与新时代学科研究前沿热点结合，制定多形式考核

方法，包括但不局限于 ppt 汇报，综述汇报，课堂考勤，平时作

业，期末考试 ( 图1) 等。汇报总结能够更好的让学生去主动挖掘

前沿科技信息，根据科技形式的变化，不断地把马克思原理同材

料研究方法教学实际结合起来，与时俱进的继承和发展思政教学

改革。只有树立学生正确的世界观、人生观和价值观，把握时代

性和规律性，强化思政教育的发展改革，坚持解放思想和实事求

是的路线，课程教育考核才能保持先进性和创造性 [5]。教学考核的

核心目的在于检验学生对于本门课程的掌握程度，促进学生多学

多练，从而使学生能够更加系统完整地学会一门专业知识。

图1 多形式考核方法

四 、课程思政教学质量评价

课 程思政教学质量评价应当以习近平总思想为指导，采用多

种基本研究方法，将理论研究与实践研究相结合，通过交叉分析

法 [6] 进行实践分析，结合大量例证论证课程思政教育的重要性和

可行性，并从高校课程“美”的真理性进一步完善高校思想政治

教育与材料课程协同育人理论研究 [7]。材料研究与测试方法课程

作为东华理工大学材料科学与工程专业本科人才培养必修课程，
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对学生未来开展理论研究分析具有重要作用。这门课程在通过培

养学生掌握基础专业知识的同时，还培养学生具备良好科学素养

与精益求精的大国工匠精神，还进一步激发其科技报国的家国情

怀，同时提升学生发现问题、解决问题的综合能力。课程思政教

学质量评价将思政教育与理论教学有机融合，开发学生创造性，

引导学生自主学习，通过思政教育与材料研究与测试方法课程教

育探索实践，合理安排教学时间，充分利用现有教学设备，深入

浅出的讲解材料研究方法知识点，易于学生理解，有效保证教学

质量。
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五、结语

本文以东华理工大学材料研究与测试方法课程为例，针对传

统教学往往偏重专业知识的讲授而忽略了思 政元素的融入，从教

学内容、教学模式、课程考核以及教学质量评价等方面对课程思

政教育的实施进行了探索和实践。全面客观地分析了思政元素在

课程讲授中的重要性。在教学过程中，应当合理把握重点，有意

识的融入思政元素，培育学生爱国情怀和科学精神；开发能够体

现课程特色的课程思政案例，继承和发扬学生核军工精神，让课

程思政贴近学生、贴近实际、贴近生活；通过给出问题式教学材

料或创设科学研究情景或提出科学问题，引导学生去感知、体

验、讨论、反思，树立学生正确的世界观、人生观和价值观。
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一、跨文化交际与华文教育概论课程分析

跨文化交际是不同文化背景群体间通过语言、非语言符号开

展信息传递与意义建构的互动过程。它的核心价值在于打破文化

壁垒、减少沟通误解，是全球化时代跨领域合作的重要支撑。在

多元文化交融的当下，跨文化交际涵盖语言差异、价值观差异、

社交礼仪差异等多维度内容，如不同文化对时间观念、空间距离

的认知差异，可能直接影响商务谈判、日常交往的效果 [1-3]。随着

跨文化交际视域下高校华文教育概论课程体系构建
吴玉峰

暨南大学华文学院，广东 广州  510000
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摘   要 ：  高校华文教育概论课程旨在系统介绍华文教育的理论基础、发展历程、教学方法及其在全球范围内的实践以促进中华

文化的国际传播，增强华人的文化认同感。通过该课程的学习，学生将全面了解华文教育的理论与实践，为从事相关

工作或进一步研究打下坚实基础。这就需要着力培养具有中华文化底蕴和跨文化交流能力的复合型人才。因此，对整

个课程体系要不断革新，夯实基础，在华文教育基本理论和实践技能培养的同时，着重课程跨文化交际意识培养，助

力广大海外本科留学生在未来华文教学与中华文化传播交流工作中更好地应对诸多困难与挑战。基于此，本文力图在

跨文化交际视域下探讨高校华文教育概论课程体系构建意义与实施策略，希望能够为一线华文教育提供更多借鉴与

参考。
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国际交流日益频繁，无论是经贸合作、学术研讨还是民间外交，

都需以跨文化交际能力为基础，它不仅是个体适应国际环境的必

备素养，更是国家提升文化软实力、促进文明互鉴的关键纽带，

为华文教育的开展提供了重要的时代背景与现实需求。 

华文教育概论系统介绍了华文教育理论、实践方法与发展规

律，旨在为学习者搭建华文教育的知识框架，培养其从事华文教

学与研究的基础能力。课程内容涵盖华文教育的历史沿革、教学

对象特征分析、教学目标设定、课程体系构建、教学方法创新以
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及教材开发与评估等关键模块，同时兼顾不同国家华文教育的地

域差异与实践案例 [4]。通过该课程学习，学习者能深入理解华文

教育在传播中华文化、促进中外文化交流中的使命，掌握华文教

学的基本技能与策略，既为未来从事海外华文教学、文化传播工

作奠定专业基础，也为推动华文教育标准化、国际化发展提供理

论与实践支撑，是连接跨文化交际需求与华文教育实践的重要

桥梁。

二、跨文化交际视域下高校华文教育概论课程体系构

建原则

（一）顺应时代发展需求，培养复合型华文人才 

当下，一带一路引领国际接轨，中国与世界各国的经济、文

化交流合作加深，也就对于既懂得华文知识，又具备较强跨文化

交际能力的复合型人才需求迫切。聚焦高等教育，就华文教育概

论课程进行调整，以此作为培养华文人才的重要载体，融入跨文

化交际理念，培育能够理解不同文化差异，还能跨文化沟通、协

作的优秀人才 [5-7]。在创新教学模式的同时，找到不适应时代发展

的各种教育问题，进行优化改进，满足时代对复合型华文人才的

全新需求，更为中外文化交流与合作贡献一份积极力量，是我们

共同的愿景。

（二）提升华文教学质量，促进中华文化有效传播 

华文教学过程中，教师面对来自不同文化背景下的各地学

生，由于文化差异可能造成诸多误解、沟通障碍，从而影响教学

效果。但如果是本身具备较强的跨文化交际能力教师，能够准确

把我其中的差异点，再根据学生特点、思维方式与文化需求进行

调整，就能够保障教学质量，发展现代化华文教育。华文教师是

中华文化传播的使者，培育这样的人才也需要在跨文化交际视域

下不断革新课程内容体系，并创新教学方法。以此实现华文教育

质量提升，中华文化有效在全国范围内传播与弘扬，增强中华文

化的国际影响力、竞争力 [8]。

（三）推动华文教育学科发展，完善学科理论体系 

跨文化交际理论在一定程度上为华文教育概论课程体系的构

建提供新视角，以及关键理论支撑。在此指导下，跨文化交际理

念深入人心，对华文教育概论课程体系进行优化，能够打破传统

华文教育课程体系的局限，丰富课程的内涵与外延，使课程体系

更加科学、合理、完善。同时，在课程体系构建与实践的过程

中，不断探索跨文化交际与华文教育的融合点、契合点，能够为

华文教育学科的发展提供新的研究方向与实践经验，推动华文教

育学科理论体系的进一步完善与发展。

三、跨文化交际视域下高校华文教育概论课程体系构

建策略

（一）以跨文化交际核心能力为导向，优化课程内容体系 

跨文化交际视域下，高校华文教育概论课程内容需打破传统

语言和文化培养的单一结构，构建“文化认知—交际能力—教学

实践”三位一体的内容体系。首先，强化跨文化理论模块，系统

融入霍夫斯泰德文化维度理论、高低语境文化理论等核心内容，

结合华文教育场景解析文化差异对语言教学的影响，如对比中西

方在师生关系、课堂互动模式上的差异，帮助学生建立文化相对

论视角。其次，重构语言教学与文化传播的融合内容，将汉语词

汇、语法教学与文化内涵解读深度结合，如通过“春节”“端午”

等文化符号讲解汉语节日词汇的语义延伸，借助汉语成语典故传

递中国传统价值观，同时增设“跨文化交际案例分析”模块，选

取华文教育实践中常见的文化冲突案例，引导学生运用理论知识

提出解决方案 [9-12]。最后，补充国际汉语教学标准与跨文化教学规

范内容，引入《国际汉语教师标准》中关于跨文化交际能力的要

求，将跨文化礼仪、跨文化课堂管理等实用知识纳入课程，确保

内容既符合学术专业性，又能满足华文教育实践需求，为学生构

建起完整知识链条，推进独立思考、自主探究与合作学习，能够

达到事半功倍的育人效果。

（二）以沉浸式跨文化体验为路径，创新课程教学方法 

针对跨文化交际能力的实践性特征，高校华文教育概论课程

需突破传统讲授式教学局限，促进情境思考、跨文化互动，营造

优良跨文化体验场景，助力教学效率与质量提升。第一步，广泛

运用情境教学法，借助多媒体技术创设真实跨文化教学场景，如

通过虚拟现实（VR）技术模拟海外华文课堂环境，让学生以“教

师”身份面对不同文化背景的学习者，演练课堂导入、文化阐释

等教学环节，同时设置“文化冲突应对”情境任务，如模拟海外

学生对汉语敬谦语的误解，引导学生运用跨文化交际策略化解矛

盾。第二步，深化跨文化互动教学，搭建“中外学生合作学习平

台”，组织华文教育专业学生与留学生开展“汉语文化共学”活

动，通过小组合作完成文化调研、汉语教学实践等任务，让学生

在真实跨文化互动中感知文化差异、提升交际能力，同时邀请海

外华文教师开展线上讲座，分享跨文化教学经验，增强课程的实

践关联性。第三步，引入反思性教学方法，要求学生在每次跨文

化教学实践后撰写反思报告，分析自身在文化解读、交际策略运

用等方面的不足，结合课程理论知识提出改进方案，形成有效

的、正向的教学闭环，切实将跨文化交际理论转化为教学实践能

力 [13-14]。 

（三）以跨文化教学能力为核心，完善课程评价机制 

传统华文教育概论课程评价多侧重理论知识考核，难以全面

衡量学生的跨文化教学能力，因此需构建“过程性评价与终结性

评价相结合、理论考核与实践评估并重”的多元评价机制。首

先，在过程性评价中构建“跨文化学习档案袋”，记录学生在课

程学习中的跨文化互动表现、教学实践视频、反思报告等材料，

从文化认知、交际能力、教学实践三个维度设置评价指标，如在

文化认知维度，评价学生对中西方文化差异的解读深度；在交际

能力维度，通过课堂互动、小组合作表现评估学生的跨文化沟通

技巧；在教学实践维度，依据情境模拟、中外共学活动中的教学

表现，考核学生的跨文化教学设计与实施能力。其次，在终结性

评价中改革考核形式，将传统理论考试与“跨文化教学实践考

核”相结合，理论考试侧重考查学生对跨文化交际理论、华文教
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育规律的掌握程度，实践考核则要求学生完成一节完整的跨文化

华文教学展示，由专业教师、海外华文教育从业者组成评审组，

从教学目标设定、文化内容融入、跨文化策略运用等方面进行评

分，同时引入学生互评与留学生反馈，确保评价结果的全面性与

客观性 [15]。最后，需建立评价结果反馈与应用机制，将评价结果

与学生的实习、就业指导相结合，针对学生在跨文化教学能力上

的短板提供个性化提升建议，帮助学生明确发展方向，同时根据

评价结果优化课程内容与教学方法，持续提升课程体系的科学性

与实效性。
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四、结束语

总的来说，跨文化交际视域下高等教育全面革新，带动了华

文教育概论课程改革，重新构建知识体系、内容框架，以及方法

模式，形成全新课程体系面貌。具体来说，教师首先要明确课程

目标，突出跨文化意识与能力培养，其次优化课程内容、教学方

法，借助跨文化融合环节保证育人实效。最后，对相关评价体系

进行优化完善，确保华文教育概论课程点与面共同推进，有效提

升大学生华文教育素养，奠定其未来求职就业、自主创业的坚实

基础。
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一、AI 与数字化赋能高中生物教学的背景概述

人工智能与数字化技术正深刻改变教育生态，高中生物教学

逐步迈入智能化、信息化的新阶段 [1]。例如，虚拟仿真技术支持

生命活动的动态模拟，学生可通过交互式界面观察生命活动的变

化过程，突破传统课堂中抽象概念难以具象化的局限。部分教学

平台已集成智能算法，能够根据学生的答题行为实时分析其知识

掌握情况，推送个性化的学习路径与练习内容，实现因材施教 [2]。

一些地区还尝试将大数据分析融入教学评价体系，教师可借助系

统生成的学习报告精准识别班级整体薄弱环节，及时调整授课重

点。与此同时，移动终端与在线学习平台的普及为生物教学提供

了灵活的学习环境。学生可以通过平板或手机访问微课视频、三

维模型和互动测验，在课前完成基础知识的认知建构。课堂中，
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摘   要 ：  《普通高中生物学课程标准 (2017年版2020年修订 )》（以下简称新课标）构建了以生命观念、科学思维、科学探究

和社会责任为核心的生物学学科素养体系。这意味着高中生物教学不再局限于知识传授，更聚焦学生的未来发展。在

此背景下，生物教学可以借助 AI 工具和数字化技术，以动态可视化的形态让学生进行沉浸式学习体验，激活学生多感

官通道的协同。本文立足 AI 与数字化技术与高中生物教学的融合，在剖析 AI 和数字化赋能课堂教学原则的基础上，

进一步提出有针对性的教学路径，培养学生的科学探究能力和创新思维，为培养满足未来社会需求的生物学人才奠定

基础。

关 键 词 ：   AI；数字化技术；高中生物教学；生态系统及其稳定性

教师利用智慧教学系统调取学生预习数据，开展有针对性的讨论

与深化活动，能够提高教学的针对性与互动性 [3]。部分学校还引入

了 AI 助教系统，协助解答学生常见问题，释放教师精力用于更高

层次的思维引导。

二、AI 与数字化赋能高中生物教学现存的问题

（一）问题提出与生活联系不够紧密

当前高中生物教学在引入 AI 与数字化手段的过程中，虽展

现出一定的技术融合趋势，但在实际问题设计层面仍存在明显脱

节现象。以《生态系统及其稳定性》教学为例，教师在组织教学

内容时，大多将知识局限于教材定义、结构图解和理论模型的讲

解，缺乏对真实社会议题的嵌入与引导 [4]。学生面对食物链能量
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that senior high school biology teaching is no longer limited to knowledge imparting, but focuses more 

on students' future development. Against this background, biology teaching can make use of AI tools 

and digital technologies to provide students with immersive learning experiences in the form of dynamic 

visualization, activating the coordination of students' multi-sensory channels. Based on the integration 

of AI and digital technologies with senior high school biology teaching, this paper further puts forward 

targeted teaching paths on the basis of analyzing the principles of AI and digital empowerment in 

classroom teaching. It aims to cultivate students' scientific inquiry ability and innovative thinking, and lay 

a foundation for cultivating biology talents who meet the needs of the future society. 
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传递效率、生态平衡调节机制等内容时，只能借助抽象图表进行

理解，难以建立与日常生活经验之间的有效连接。部分教师尝试

引入问题导向的教学模式，但所设置的问题多为封闭式、预设性

强的情境任务，如“某草原生态系统中狼与羊的数量关系如何调

节”，这类问题虽涉及生态原理，却脱离了学生可观察、可参与

的生活场景，削弱了探究动机。AI 技术本可用于模拟动态变化过

程，如气候变化对区域物种分布的影响，但在实际教学中这些功

能未被充分调用 [5]。学生缺少机会利用智能工具收集周边环境信

息，也鲜有渠道将个人生活行为与生态系统的稳定性关联思考。

（二）教学资源不足以支持深入探究

当前高中生物教学中，教材所提供的内容多为静态图文与简

化的模型示意图，大多很难真实还原生态系统的动态演变过程与

多层次相互作用机制 [6]。学生在学习食物链、能量流动和物质循

环时，仅通过抽象的文字描述和二维图表进行想象，缺乏可视化

的动态模拟工具辅助认知，导致对能量逐级递减规律、营养级间

能量传递效率等关键概念的理解停留在表层。部分学校虽配备了

多媒体设备，但所使用的课件多为通用型教学视频或网络下载资

源，缺乏针对本地生态系统特征的定制化素材，无法体现区域生

态差异与现实环境问题，削弱了学习的情境真实性。

生态系统相关探究常涉及长期观测、数据采集与变量控制，

如模拟池塘生态系统的稳定性变化、分析不同干扰下群落演替趋

势等，这类活动需要相应的实验器材、传感器设备、生态箱体以

及连续监测系统 [7]。然而，多数中学实验室并未配备微缩生态系

统装置或环境参数检测工具，教师只能以演示实验或口头讲解代

替学生自主操作，学生的动手实践机会被大幅压缩。数字平台方

面，虽然部分学校引入了在线学习系统，但其中生物学模块更新

滞后，互动性弱，缺少基于人工智能算法的个性化学习路径推荐

功能，也无法实现对学生探究行为的数据追踪与反馈，师生难以

借助智能系统开展假设验证、数据分析与模型构建等高阶思维

活动。

（三）未运用技术赋能教学方法创新

传统高中生物教学仍普遍依赖于讲授式教学模式，教师通过

板书或 PPT 展示生态系统的组成、食物链与能量流动、物质循环

以及生态平衡的调节机制等内容，学生被动接受知识，缺乏主动

参与和深度思考的机会 [8]。教学过程中缺少基于数据驱动的个性

化学习路径设计，所有学生被统一授课、统一练习、统一评价，

忽视了个体认知水平与学习节奏的差异。对于理解能力较弱的学

生，教师难以及时获取其学习反馈并进行精准干预；而对于学有

余力的学生，也缺乏拓展性任务与高阶思维训练的支持。人工智

能本可以借助学习行为分析、知识图谱构建与智能推荐系统实现

因材施教，但在现实教学场景中，这些功能尚未被有效开发与应

用。教学评价体系同样滞后，依旧以纸笔测试为主，侧重知识点

记忆而非综合应用能力考查。学生对生态平衡破坏后果的理解停

留在标准答案层面，缺少真实情境下的决策推演与问题解决训

练。即便已有智能评测系统可实现自动批改与学习诊断，但其数

据结果往往未被用于调整后续教学策略，形成“教”与“评”的

割裂。技术未成为推动教学方法转型的动力，反而在许多情况下

沦为装饰性元素，未能触及教学本质的革新。

三、AI 与数字化赋能高中生物教学的创新策略

（一）构建开放互联学习空间，促进前置性学习

借助人工智能与数字化平台，教师能够整合多源信息，将教

材内容转化为可交互、可追踪、可反馈的学习任务，推动学生在

课前自主完成知识建构。利用网络学习平台发布预习微课、动态

模拟视频与互动测验，学生可根据自身节奏开展前置学习，系统

自动记录学习轨迹并生成个性化反馈，帮助教师精准把握学情 [9]。

例如，在讲解生态系统的组成与功能前，学生可在数字平台观看

湿地、森林或草原生态系统的三维可视化模型，观察生产者、消

费者与分解者之间的能量流动与物质循环过程，增强对抽象概念

的形象理解。

其次，数字化工具还支持跨时空协作学习。教师可以组织学

生以小组形式在云端共享学习笔记、提出疑问、合作完成预习导

图，形成集体智慧的积累。平台内置的智能问答系统即时回应基

础性问题，释放教师课堂时间用于深化探究。社交化学习机制激

发学生的参与意识，使前置学习不再是孤立的知识接收，而成为

互动建构的过程。AI 分析学生预习数据，识别常见误解，如混淆

食物链与食物网的概念，或对生态系统稳定性的调节机制理解不

足，教师据此调整课堂教学重点，实现以学定教。

移动终端的普及进一步拓展了学习边界，学生可在真实自然

环境中结合前置知识进行初步观察。利用手机应用程序扫描植物

或昆虫，即时获取物种信息及其在生态系统中的角色，将虚拟学

习延伸至现实场景。学校还可接入区域教育云平台，共享优质数

字资源，缩小不同班级、学校间教学条件的差异，促进教育公

平。如此，开放互联的空间不仅改变了学习的时间线，更重构了

教与学的关系，使学生从被动接受者转变为主动探索者，为课堂

深度学习奠定坚实基础。

（二）数字手段创设探究情境，呈现具体生物问题

通过虚拟现实（VR）、增强现实（AR）、三维建模与模拟

软件等数字化工具，学生能够进入一个可交互、可操作的生态

场景中，直观感受生态系统中能量流动、物质循环与信息传递的

内在机制。例如，在学习“生态系统的稳定性”时，教师可利

用 EcoMUVE 等生态模拟平台，构建一个包含生产者、消费者、

分解者及非生物环境的虚拟池塘生态系统。学生在系统中扮演生

态观察员角色，通过调整光照强度、温度、污染物浓度等变量，

观察种群数量变化、食物网结构波动以及系统自我调节能力的体

现。这种基于问题驱动的探究情境，使抽象概念具象化，帮助学

生理解负反馈调节在维持生态平衡中的关键作用 [10]。

动态可视化技术进一步强化了复杂生物过程的可感知性，利

用数字动画与数据可视化工具，教师可将碳循环、氮循环等跨尺

度的生态过程以时间轴形式展开，展示物质在生物圈、大气圈、

水圈之间的迁移路径。学生可以拖动时间滑块，观察工业排放增

加后大气二氧化碳浓度上升与海洋酸化的连锁反应，进而思考人

类活动对生态系统稳定性的深远影响。此外，学生还可使用便携
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式水质检测仪采集校园水体样本，将 pH 值、溶解氧、氨氮含量

等数据实时上传至云端平台，与历史数据或标准生态参数进行比

对。平台自动生成生态健康评估报告，激发学生提出“为何该水

域生态系统出现富营养化趋势”等问题。基于真实数据的探究任

务增强了学习的真实性与责任感，促使学生将生物学知识与环境

问题联系起来。

（三）设计线上线下作业，延伸教学内容

通过智能学习平台，教师可为学生推送个性化的课后任务，

如基于真实生态数据的分析题、虚拟仿真实验操作报告或跨学科

整合项目。例如，在学习“生态系统的能量流动”时，教师可以

在线上布置一段由 AI 生成的动态模拟视频，依托智慧教育平台发

布虚拟仿真实验任务，要求学生模拟不同环境因子对某一生态系

统的长期影响，观察物种数量变化、食物网结构演变以及系统恢

复力的动态过程。平台自动记录操作路径与数据分析结果，形成

个性化学习档案，便于教师掌握学生思维逻辑与科学探究能力的

发展情况。

线下作业则强调实地观察与社会参与，布置“校园微生态系

统调查”任务，要求学生以小组为单位选择校园内某一区域，如

花坛、池塘或树林，绘制该区域的能量流动图与物质循环路径，

识别其中的生产者、消费者与分解者，并评估其稳定程度。在此

基础上，提出改善生态失衡的具体建议，如引入本地植物增强生
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物多样性，设置雨水收集装置优化水循环。学生将调研过程拍摄

成短视频，结合数据图表进行可视化呈现，在课堂中开展成果展

示与互评。

进一步，AI 技术支持下的作业评价方式也发生转变。系统可

根据学生提交的内容自动生成学习画像，识别其在食物链理解、

物质循环逻辑等方面的知识盲点，并推送定制化复习资源。教师

借助数据分析仪表盘掌握整体学情，调整后续教学重点。同时，

引入同伴互评机制，学生通过在线平台匿名评审他人作品，培养

批判性思维与表达能力。数字化平台成为连接课堂内外的纽带，

让生态系统知识不再局限于教材章节，而是融入日常生活与社会

议题之中。

四、结束语

数字化技术教育理念的转型和教学方式的创新，为高中生物

教学提供了丰富的教学资源。数字化手段能够优化知识呈现方

式，增强互动性，提升教学效率和学习效果。本研究进一步验证

技术赋能教育的可行性，为构建智能化、个性化的教学模式提供

参考。未来，随着技术不断进步，数字化技术将进一步突破传统

教学的局限，助力生物教育实现全面升级，为培养适应未来社会

发展的创新型、实践型生物学人才提供坚实的保障。
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一、工学一体化教学的概述

工学一体化教学是将工作过程与学习过程相融合的教学模

式，强调在真实或模拟的工作情境中完成知识、技能与职业素养

的统一 [1]。该教学模式以职业能力培养为核心，围绕岗位实际需

求设计课程内容和教学过程，实现“做中学、学中做”的教育理

念。它打破了传统职业教育中理论教学与实践教学分离的状态，

使学生在掌握专业知识的同时，具备解决实际问题的能力。教学

过程中，教师不再是单纯的知识讲授者，而是学习活动的设计者

与引导者，学生则成为学习的主体，在任务驱动下主动参与项目

实施，提升综合职业素养。
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摘   要 ：  随着职业教育的快速发展，技工院校在培养高素质技能人才方面发挥着越来越重要的作用。电气自动化技术专业面向

装备制造业、轻工、家用电器、电子制造等企业，培养具有电气自动化技术基础理论、专业知识和相关技能，并具有

良好的职业综合素养，掌握电气自动化设备安装、调试、运行、维护、维修和管理的技术和技能，能够从事电气自动

化设备安装、编程、调试与维修的复合型高端技术技能人才。文章介绍了工学一体化教学的概念，提出了构建工学结

合的教学内容体系、按照工作过程导向组织教学、优化课程教学方法及手段等具体的工学一体化教学应用措施，旨在

提高学生的实践能力和职业素养，为培养高素质技能人才提供有力支撑。

关 键 词 ：   技工院校；电气自动化技术专业；工学一体化

二、技工院校电气自动化技术专业的教学困境

（一）实训设施与实训模式落后

部分院校的实训设备陈旧，更新速度缓慢，无法匹配当前工

业现场主流技术的发展水平。部分学校仍沿用上世纪末的继电器

控制装置或简单的 PLC 基础实验台，难以满足现代智能制造对可

编程逻辑控制器、人机界面、变频调速、工业网络通信等综合技

能训练的需求 [2]。设备种类单一、数量不足的问题普遍存在，导

致学生在实际操作中缺乏真实项目环境的体验，动手能力培养受

到明显限制。实训场地布局多停留在传统实验室模式，未按照企

业真实生产流程进行功能区划分，缺少模拟自动化生产线的整体

Practical Research on Work-Integrated Learning Teaching of Electrical 
Automation Technology Major in Technical Schools 

Li Xu 

Guangdong Southern Technician College, Shaoguan, Guangdong 512000 

A b s t r a c t  :   With the rapid development of vocational education, technical schools play an increasingly prominent 

role in the training system of high-quality skil led talents. The electrical automation technology 

major mainly faces enterprises in fields such as equipment manufacturing, light industry, household 

appliances, and electronic manufacturing. Its goal is to cultivate talents with basic theories, professional 

knowledge and related skills of electrical automation technology, as well as good comprehensive 

professional literacy. Students are required to master the core technologies and skills of installation, 

commissioning, operation, maintenance, repair and management of electrical automation equipment, 

be competent for jobs such as installation, programming, commissioning and maintenance of electrical 

automation equipment, and grow into compound high-end technical and skilled talents. This paper 

first expounds the core concept of work-integrated learning teaching, and then puts forward specific 

application measures of work-integrated learning teaching for electrical automation technology major 

in technical schools from three dimensions: constructing a work-integrated teaching content system, 

organizing teaching implementation oriented by work process, and optimizing curriculum teaching 

methods and means. It aims to effectively improve students' practical operation ability and professional 

literacy, and provide strong support for cultivating high-quality skilled talents for the industry. 
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设计。这种碎片化的实训空间难以支撑综合性、系统性的项目化

教学，学生无法在完整的工作任务中掌握从方案设计、程序编写

到调试运行的全流程操作。实训模式方面，多数课程仍以教师演

示、学生模仿为主，教学过程偏重验证性实验而非探究式学习 [3]。

一些实训课时安排零散，无法形成连贯的学习周期，学生难以建

立系统的知识结构和技术思维。

（二）实训管理落后 , 竞争意识不强

当前部分院校的实训管理制度仍沿用传统教学管理模式，缺

乏对实践教学环节的动态监控与科学评估。实训场地与设备管理

方式粗放，资源调配不合理。由于缺乏专职管理人员或管理人员

专业素养不足，设备台账不清、故障响应迟缓等问题频发，直接

影响教学进度与学生实操体验。在教学组织方面，教师主导下的

被动式实训仍占主流，学生参与度不高，自主设计与团队协作机

会匮乏 [4]。课堂中常见“教师讲、学生听；教师做、学生看”的

局面，学生实际动手时间被压缩，独立解决问题的能力得不到充

分锻炼。受生源特点影响，部分学生学习目标不明确，对技术成

长路径认知模糊，缺乏主动提升技能的动力。校园文化中未能营

造出崇尚技能、比拼技艺的良好氛围，技能竞赛参与面窄，奖励

机制不健全，优秀技能人才的示范效应未得到充分发挥。企业真

实工作环境中的压力传导机制在校内实训中几乎不存在，学生难

以体会到岗位责任与技术精度带来的挑战，导致职业态度养成

不足。

（三）校企合作课程开发系统性差

在实际运行中，多数院校虽已开展形式上的校企合作，但合

作通常停留在浅层次的实习安排或企业参观层面，缺乏深度融入

课程体系的机制设计 [5]。企业参与课程开发的积极性不高，往往

因生产任务繁重、人力资源紧张而不愿投入足够精力参与教学内

容规划，导致课程设置难以真实反映行业技术发展和岗位能力需

求。课程开发过程缺乏统一标准与长效协同机制，校企双方在目

标定位、责任分工、资源投入等方面尚未形成有效对接。部分合

作项目由个别教师或管理人员临时推动，缺少制度化保障，一旦

人员变动，合作关系即面临中断风险。同时，企业在参与过程中

多以短期利益为导向，关注的是即时用工需求，而非人才培养的

长期布局，使得课程内容偏向单一技能训练，忽视了职业素养、

综合能力和可持续发展潜力的培养 [6]。

三、技工院校电气自动化技术专业工学一体化教学的

策略

（一）优化工学结合教学内容

教学内容须紧密对接产业需求，突出岗位能力合作和职业素养

的培养，实现理论知识与实践技能的高度融合。在课程设置上，依

据电气自动化行业典型工作任务和职业标准，重构课程模块，将传

统学科导向的课程结构转变为以工作过程为导向的任务驱动型课程

体系。基础课程注重电工电子、电机拖动、PLC 原理等核心知识的

掌握，专业课程则围绕自动化控制系统安装调试、工业网络通信、

变频器应用等实际工作场景展开，强化学生的综合应用能力 [7]。课

程内容设计融入真实生产项目案例，引进企业专家开展教学研讨，

共同制订教学计划，根据企业实际工作案例，转化为学习任务和学

习内容。例如，在“可编程控制器应用”课程中，引入企业自动化

生产线控制项目，学生需完成从方案设计、程序编写到系统调试的

全过程操作，提升解决复杂工程问题的能力。

教学资源建设同步推进，聘请企业导师，完成工学一体化校

本转化，编制校本教材。教材编写由校企双方共同参与，体现岗

位技能要点与最新技术发展，配套制作微课视频、虚拟仿真软件

和在线测试平台，支持学生自主学习与反复训练 [8]。实训指导书按

照标准化作业流程编制，明确各实训项目的操作规范、安全要求

和技术指标，保障实训教学质量。

课程实施过程中强调阶段性能力递进，根据人培方案层级培

养，即中级工、高级工和技师。中级工侧重基本操作与仪器使用

训练，高级工开展模块化专项实训，技师则通过综合性项目或顶

岗实习实现能力整合。整个教学内容体系贯穿职业素养教育，将

安全生产、团队协作、质量意识等要素融入日常教学，形成全方

位育人的良好格局。

（二）创新工学结合教学模式

首先，院校可采用“工作过程导向”的教学理念，将传统学

科本位的课程结构转化为以实际工作任务为核心的组织形式，使

得学习过程与职业活动紧密结合。在这一框架下，课程内容围绕

企业生产一线常见的电气控制系统安装、调试、维护与故障排查

等典型任务展开，按照工作流程划分教学单元，形成基础模块、

专项技能模块和综合应用模块三个层次。基础模块侧重电工电子

技术、电气识图与安全规范等支撑性知识；专项技能模块聚焦

PLC 编程、变频器应用、传感器检测等核心技术训练；综合应用

模块则通过模拟自动化生产线运行与维护项目，提升学生的系统

集成能力与现场应对能力 [9]。每个模块设置明确的能力目标和任务

清单，确保学生在真实或仿真的工作情境中完成从认知到操作的

完整闭环。

教学实施过程中强调任务驱动与项目引领，教师作为引导者

设计具有可操作性和递进性的学习任务，学生以小组协作方式参

与方案制定、设备选型、程序编写、系统调试与成果汇报全过

程。课堂不再局限于固定教室，而是延伸至实训车间、仿真机房

甚至企业现场，实现理论讲授与动手实践的高度融合。教学时间

安排打破传统的课时分割，采用阶段性集中授课与项目周期相结

合的方式，保障学习任务的连续性与完整性。

配套的评价体系体现多元性与过程性特征，突破单一笔试考

核方式，引入任务完成度、操作规范性、团队协作表现、问题解

决能力等多维度指标。采用形成性评价与终结性评价相结合的方

法，在每一个项目节点开展自评、互评和教师评定，记录学生成

长轨迹。考核内容涵盖知识理解、技能掌握、职业素养三个方

面，评分标准对接国家职业技能等级认定要求和企业岗位胜任力

模型。这种全程嵌入、动态跟踪的评价机制有效支撑了“教、

学、做、考、评”一体化目标的实现。

（三）推动校企合作工学实践

对于技工院校电气自动化技术专业而言，深度融合企业资源



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 055

能够有效提升学生的实践能力与职业素养。企业参与课程设计与

教学实施，有助于明确专业发展方向，确保教学内容与行业技术

更新同步。在具体实践中，学校应与企业共同制定人才培养方

案，依据电气自动化领域的典型工作任务划分学习模块，将 PLC

控制、电机驱动、传感器应用等核心技能嵌入真实项目中，让学

生在完成任务的过程中掌握专业知识并积累实践经验 [10]。

合作过程中，企业技术人员担任兼职教师，定期进入校园开

展专题讲座或实操指导，传授一线工作经验和技术要点。学校教

师也需要深入企业进行岗位锻炼，了解最新设备应用与工艺要

求，反哺课堂教学。实习环节采用轮岗制安排学生进入企业生产

车间，在自动化装配线、控制系统调试、设备维护等岗位进行实

地操作，由企业导师全程跟踪评价。

共建实训基地是深化校企协作的关键举措，学校联合企业投

入资源建设模拟工厂或智能化实训中心，配置与企业现场一致的

自动化设备与控制系统，营造真实的生产氛围。学生在此环境中

开展项目化学习，从方案设计到系统调试独立完成，经历完整的
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工作过程。部分合作项目引入企业真实订单，学生在教师和工程

师指导下完成产品开发与交付，实现“教学即生产”的融合模

式。通过签订长期合作协议，双方在人才供需、技术研发、资源

共享等方面形成良性互动，构建起可持续发展的协同育人生态。

四、结束语

综上所述，工学一体化教学在技工院校电气自动化技术专业

中的应用，不仅解决了传统教学中理论与实践脱节的问题，还结

合灵活的教学安排和多样化的教学方法，有效提升了学生的实践

能力和职业素养。通过构建工学结合的教学内容体系，实施工作

过程导向的教学模式和优化课程教学方法，学生能够在真实的工

作环境中学习和成长，更早地接触社会实践，明确职业方向和学

习目标。因此，技工院校应继续深化工学一体化教学改革，不断

创新教学方法和手段，为培养更多德技并修的高素质技能人才作

出更大贡献。
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一、小学语文阅读教学思维训练现存问题 

（一）思维训练目标模糊，与 AI 赋能方向脱节 

当前多数小学语文阅读课堂中，思维训练目标未形成清晰的

层级体系，常依附于知识传授目标，缺乏针对性与系统性。教师

在设定教学目标时，多聚焦于字词理解、段落划分、中心思想概

括等基础能力，对逻辑推理、情感体悟、创新联想等高阶思维能

力的培养目标界定模糊 [2]。即便部分课堂引入人工智能工具，也未

依据工具特性调整思维训练目标，例如利用 AI 进行文本朗读时，

人工智能背景下小学语文阅读教学思维训练
的策略研究

杨雪，徐永红
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摘   要 ：  本文聚焦人工智能背景下小学语文阅读教学思维训练，针对当前教学中思维训练目标模糊、方法固化、AI 工具应用浅

表化及评价体系滞后等问题，展开策略研究。通过分析 AI 技术特性与小学语文阅读教学规律，提出构建层级化思维训

练目标体系、依托 AI 创新探究式教学方法、深度挖掘 AI 工具支撑深度思维训练、搭建 AI 驱动全流程评价体系四大策

略，旨在通过“人机协同”突破思维训练瓶颈。研究为小学语文阅读教学中思维训练的提质提供实践路径，对推动学

生核心素养长效发展具有重要参考价值。 
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A b s t r a c t  :   This paper focuses on thinking training in primary school Chinese reading teaching under the 

background of artificial intelligence (AI), and conducts strategic research on the current problems 

in teaching, such as vague thinking training objectives, rigid methods, superficial application of AI 

tools, and backward evaluation systems. By analyzing the characteristics of AI technology and the 

laws of primary school Chinese reading teaching, it puts forward four major strategies: constructing 

a hierarchical thinking training objective system, innovating inquiry-based teaching methods relying 

on AI, deeply exploring AI tools to support in-depth thinking training, and building an AI-driven full-

process evaluation system. The aim is to break through the bottleneck of thinking training through 

"human-machine collaboration". This study provides a practical path for improving the quality of 

thinking training in primary school Chinese reading teaching, and has important reference value for 

promoting the long-term development of students' core competencies. 

Keywords  : artificial intelligence (AI); primary school Chinese; reading teaching; thinking training

仅关注学生的朗读熟练度，未设计基于文本内容的推理提问或情

感表达训练，导致 AI 工具的应用与思维训练目标脱节，无法充分

发挥技术对思维发展的助推作用。这种目标模糊的现状，使得思

维训练缺乏明确导向，学生在阅读过程中难以形成有序的思维路

径，高阶思维能力的发展受到制约。 

（二）教学方法固化，AI 交互优势未转化为思维激发动力 

传统“教师讲—学生听—集体答”的教学模式仍主导多数小

学语文阅读课堂，教学方法固化问题突出，难以适应思维训练的

需求。教师在课堂中多占据主导地位，通过逐句讲解、标准答案

小学语文阅读教学是培养学生思维能力的重要载体，新课标明确要求通过阅读教学发展学生的逻辑思维、批判性思维与创造性思

维。随着人工智能技术在教育领域的普及，语音识别、文本分析、个性化推荐等功能为阅读教学带来新机遇，但当前教学中仍存在人工

智能与思维训练融合不深、应用实效不足等问题 [1]。深入剖析小学语文阅读教学思维训练的现存问题，探索人工智能赋能的有效策略，

不仅能提升阅读教学质量，更能为学生核心素养的发展奠定基础，具有重要的理论与实践意义。 
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预设等方式控制教学流程，学生被动接受知识，缺乏自主思考与

深度探究的空间。虽然部分学校配备了人工智能教学设备，如交

互式电子白板、AI 阅读 APP 等，但教师对这些工具的应用多停留

在辅助展示层面，未能利用其交互性、即时反馈性等优势设计探

究式教学活动 [3]。例如，在分析课文人物形象时，教师仍习惯直接

给出人物性格特点，未借助 AI 的文本分析功能引导学生自主提取

文本细节、对比不同观点，也未利用 AI 的互动问答功能设置梯度

问题激发学生思考，导致 AI 的交互优势未能转化为思维激发的动

力，学生的批判性思维与创造性思维难以得到有效锻炼。 

（三）AI 工具应用浅表化，难以支撑深度思维训练 

当前小学语文阅读教学中，人工智能工具的应用普遍存在浅

表化问题，未能深入融入思维训练的关键环节，难以支撑深度思

维活动的开展。从应用场景来看，AI 工具多被用于基础阅读辅

助，如字词听写、课文跟读、简单习题批改等，对深度思维训练

的支撑不足。例如，使用 AI 阅读 APP 时，工具仅能对学生的阅

读速度、识字准确率进行统计，无法对学生的文本理解深度、思

维过程进行分析 [4]；在小组阅读活动中，AI 工具未被用于搭建协

作探究平台，无法助力学生开展基于文本的讨论、辩论与创意表

达。从应用深度来看，教师对 AI 工具的功能挖掘不充分，多数仅

使用基础功能，对文本语义分析、个性化思维训练方案生成等高

级功能缺乏了解与应用能力，导致 AI 工具无法为学生提供针对性

的思维引导，难以推动学生从浅层阅读向深度阅读转变，思维训

练的深度与广度均受到限制。 

（四）评价体系滞后，AI 驱动的思维过程追踪缺失 

当前小学语文阅读教学思维训练的评价体系存在明显滞后

性，评价内容与方式难以全面反映学生的思维发展水平，且缺乏

人工智能技术支撑的思维过程追踪机制。在评价内容上，仍以知

识掌握程度为核心，通过课后作业、单元测试等方式考查学生对

文本内容的记忆与再现，忽视对学生思维过程、思维方法的评

价，例如仅关注学生是否答对阅读理解题，未分析其答题思路是

否合理、是否具备独立思考能力。在评价方式上，以终结性评价

为主，形成性评价占比不足，且评价反馈多为笼统的分数或等

级，缺乏具体的思维改进建议 [5]。尽管人工智能技术具备实时追

踪、数据分析的优势，但当前教学中尚未建立基于 AI 的思维过程

评价系统，无法通过技术手段记录学生在阅读中的思考路径、疑

问点、观点生成过程，导致教师难以精准把握学生的思维短板，

无法为后续思维训练提供个性化指导，影响思维训练的针对性与

有效性。

二、人工智能背景下小学语文阅读教学思维训练有效

策略

（一）构建 AI 赋能的层级化思维训练目标体系 

针对思维训练目标模糊且与 AI 脱节的问题，需结合小学语文

阅读教学规律与 AI 技术特性，搭建“基础—高阶”双层级思维训

练目标体系。在基础思维层面，依托 AI 的语音识别、字词解析功

能，设定“精准理解文本信息”目标 [6]，例如在低年级《小蝌蚪找

妈妈》教学中，利用 AI 工具实时纠正学生朗读发音，同步引导学

生通过 AI 生成的字词注释理解“披着”“露着”等动词的含义，

夯实语言感知与信息提取能力。在高阶思维层面，结合 AI 的文本

分析、逻辑梳理功能，设定“逻辑推理—情感体悟—创新表达”

递进目标，如在中高年级《草船借箭》教学中，借助 AI 生成的人

物关系图谱与事件时间线，引导学生分析诸葛亮“借箭”的逻辑

链条，再通过 AI 模拟的“曹操视角”情境，促使学生体悟人物决

策背后的心理活动 [7]，最后利用 AI 创意写作模块，让学生以“鲁

肃日记”形式重构故事，实现创新思维训练。同时，需根据不同

学段学生思维发展特点调整目标权重，低年级侧重基础思维与 AI

工具的适配，高年级强化高阶思维与 AI 功能的深度结合，确保目

标与技术应用精准对接。 

（二）依托 AI 交互功能创新探究式教学方法 

为打破教学方法固化的局限，需充分发挥 AI 的即时交互、情

境生成优势，构建“自主探究—协作讨论—精准引导”的探究式

教学模式。在自主探究环节，利用 AI 的互动问答功能设计梯度

化问题链，例如教学《秋天的雨》时，AI 先抛出基础问题“秋天

的雨带来了哪些颜色”，引导学生提取文本信息；再追问“为什

么作者说秋天的雨是‘一把钥匙’”，推动学生深度思考修辞含

义；最后提出开放性问题“如果你来写秋天的雨，会赋予它什么

特点”，激发创新思维，且 AI 会根据学生答题情况实时反馈解析

思路，避免思维偏差。在协作讨论环节，借助 AI 的小组协作平

台，将学生分为若干小组，每组通过 AI 共享文档标注文本关键信

息，AI 实时汇总各组观点并生成对比图表 [8]，如分析《司马光》

中“司马光砸缸”的行为时，AI 呈现不同小组对“智慧”“勇气”

的解读差异，引导学生相互辩驳，培养批判性思维。教师则基于

AI 反馈的学生思维动态，适时介入引导，实现“AI 辅助探究 + 教

师精准点拨”的高效教学闭环。 

（三）深度挖掘 AI 工具功能支撑深度思维训练 

针对 AI 工具应用浅表化问题，需从场景拓展与功能深挖两方

面入手，让 AI 全面支撑深度思维训练。在场景拓展上，突破“基

础辅助”局限，将 AI 融入文本解读、创意拓展等核心环节，例如

教学古诗《望庐山瀑布》时，利用 AI 的图像生成功能将诗句转

化为动态画面，引导学生观察“飞流直下三千尺”的视觉呈现与

文本描述的关联，再通过 AI 的语义分析功能，对比“挂”字与

“流”字在表现瀑布形态上的差异，深化对诗歌炼字艺术的理解；

在课后拓展中，AI 根据学生课堂表现推荐同类写景古诗，并生成

“诗句对比分析”任务，助力学生构建知识体系。在功能深挖上，

教师需掌握 AI 的高级功能应用，如利用 AI 的文本情感分析工具，

检测学生对《卖火柴的小女孩》的读后感中情感表达的丰富度，

针对性指导学生补充细节描写 [9]；借助 AI 的思维可视化工具，将

学生分析《将相和》时的思考路径转化为思维导图，帮助学生梳

理逻辑关系，让AI从“辅助工具”升级为“深度思维支撑载体”，

推动学生从浅层阅读向深度思考转变。 

（四）搭建 AI 驱动的全流程思维评价体系 

为解决评价体系滞后问题，需依托 AI 的实时追踪、数据分析

能力，构建“过程追踪—多元评价—个性反馈”的全流程评价体



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

058 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

系。在过程追踪环节，利用 AI 课堂互动系统记录学生阅读过程

中的关键行为，如在《精卫填海》教学中，AI 实时统计学生参与

问题回答的次数、提出疑问的类型、小组讨论中的发言质量，同

时通过文本批注功能捕捉学生对“精卫填海原因”的解读思路，

形成完整的思维过程档案，避免仅关注最终答题结果的局限。在

多元评价环节，设置“知识掌握 — 思维方法 — 创新能力”三维

评价指标，AI 通过分析学生的文本理解准确率、逻辑推理步骤完

整性、创意表达独特性，生成多维度评价报告，例如对学生改写

《小松鼠找花生》的作业，AI 既评价故事逻辑是否合理，也评估

情节创新度与语言表达流畅性 [10]。在个性反馈环节，AI 根据评价

结果生成个性化改进方案，若学生逻辑推理能力薄弱，推荐相关

文本分析训练任务；若创新表达不足，推送 AI 创意写作模板与范
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例，同时为教师提供“分层教学建议”，如针对思维能力较弱的

学生，设计 AI 辅助的分步推理训练，确保评价不仅能反映现状，

更能指导后续教学，实现思维训练的闭环提升。

人工智能为小学语文阅读教学思维训练提供了创新路径，本

文提出的层级化目标构建、探究式方法创新、工具深度应用及全

流程评价四大策略，精准回应了当前教学中目标模糊、方法固化

等问题，通过“人机协同”实现思维训练从浅层到深度的突破。

实践中需注重结合学生学段思维特点，以 AI 为赋能载体而非替代

者，同步提升教师技术应用与思维引导能力。未来，随着 AI 技术

迭代，还需持续探索更具个性化、情境化的训练模式，最终实现

以思维训练为核心的小学语文阅读教学提质，助力学生核心素养

的长效发展。
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一、多元化教学在老年护理学课程中的应用价值

（一）适应老年护理教学的复杂性

老年人的免疫功能有所减弱，他们的健康状况较为复杂，存

在慢性疾病现象，这也需要护理人员强化自身的工作，提高护理

的能力。现阶段，在老年护理学科教学中，单一的教学模式无法

保障教学工作的有效性，而在教学中引入不同的教学方法，注重

理论和实践的联系，构建一体化的教学模式，有助于学生充分了

解老年人的健康情况，从而解决实际问题。多元化教学更加符合

老年护理学科的规律和发展特点，从而为培养高素质、应用型人

才提供支持 [1]。

（二）强化学生的职业素养培养

老年护理工作要求学生具备专业技能的同时，还需要具备人
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文关怀和沟通能力等职业素养。而传统的教学更加侧重于理论知

识的讲授，对职业素养的培养缺乏系统性。多元化教学中，教师

可以选用不同的教学方法，在教学中融入人文案例，或是设置角

色扮演、讨论等活动，从而让学生在实践中更好地感受，并将职

业素养贯穿于教学的全过程。例如，在老年心理护理的教学中，

教师可以为学生播放空巢老人的有关纪录片，组织学生讨论如何

缓解老年人的孤独感的话题 [2]；角色扮演的方式让学生扮演老年患

者和护理人员，让他们更好地感受老年患者的生活不便，并形成

同理心和人文关怀意识。除此之外，在实践教学中教师可以引导

学生关注老年患者的隐私保护、自主选择权等伦理问题，帮助学

生形成正确的价值观念。

（三）促进理论与实践深度融合

老年护理学作为一门具有较强实践应用能力的课程，它现有

前言

老年护理学是本科专业的一门重要专业必修课程，具有较强的实践性，涉及到的知识较为抽象并且难以记忆。在老龄人口增多的背

景下，社会对专业护理人才的需求量不断增加。为提高学生的学习兴趣，达到良好的教学成效，教师在护理教学过程中引入多元化教学

法，有助于激发学生对老年护理学的学习兴趣，培养学生辩证思维能力，并使他们提高了沟通能力，形成良好的教学效果。
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的理论知识难以满足临床护理的需求。多元化教学应更加注重理

论指导实践、实践支持理论，并通过情景模拟、临床见习等实践

活动，构建理论与实践之间的密切联系。例如，在“老年跌倒预

防与护理”教学中，教师可以利用模拟病房、老年护理模型设置

老年患者浴室跌倒的景象，让学生分组完成现场评估、紧急处理

的任务。除此之外，学校教师还可以组织学生来到养老院、老年

病医院进行临床实习，让他们以时间观察的方式了解老年患者的

情况，从而更好地开展临床护理工作。这种教学模式有助于学生

充分掌握临床护理的基本技能，从而形成系统化的思维 [3]。

二、老年护理学课程教学存在的问题

（一）教学方法单一，缺乏吸引力

现阶段，部分院校的老年护理课程以教师的教学为主，忽视

了学生的学习参与和互动，更加注重理论知识的教学，忽视了学

生是否能够接受知识。因此，这就导致了教学内容乏味，创意性

不足，不利于调动学生的学习兴趣，学生只能被动接受知识，难

以进行深入的思考和探究，学习积极性不强 [4]。不仅如此，现阶

段的教育资源并不充分，学生动手参与实践的机会并不多，这也

不利于他们的能力提升。而讲授式的教学模式与新时期的人才培

养目标有所差距，这就需要做到有效的教育改革，提高教学的

成效。

（二）理论与实践脱节，应用性不强

对于高校教学工作来讲，理论和实践的结合尤为重要，这样

才能培养出具有较强实践应用能力的高素质人才。然而，在老年

护理教学中存在这方面的问题，理论和教学没恩能够充分结合，

知识掌握和技能训练之间存在割裂现象，学生难以有效运用知识

点，自身的实践能力无法得到提升。部分教学案例与临床工作存

在一定的距离，学生参与见习、实习的机会相对较少，毕业后难

以立刻投入到相关的工作中，需要较长时间的岗前培训 [5]。因此，

如何打通理论教学和实践教学之间的隔阂，并提高教育成效，成

为当前需要深入思考的问题。

（三）评价体系不完善，激励不足

以往的考试评价体系相对固定，并且考核指标单一，难以全

面考察学生的知识学习情况和能力素质。在此情况下，教师更加

注重学生的成绩，对学生的学习过程和实践应用能力的关注不

足。而单一的分数评定也容易引发学生产生考前突击的学习心

理，更加追求成绩提升而忽视了自身的能力发展。评价主体单

一、反馈不及时的问题也同时存在，评价体系的不完善也直接影

响了学生学习的积极性，不利于调动学习热情，这就需要做好有

效的设计 [6]。

三、多元化教学在老年护理学课程中的应用

（一）引入案例教学法，提升理论应用能力

案例教学法主要以真实的案例为基础，通过引导学生分析案

例，从中剖析问题，从而实现理论知识向实践能力的转化。具体

的步骤如下：

在案例的选取与设计中，教师应结合课程的重难点，选取具

有代表性、真实性的案例，案例来源包括临床真实病例、老年护

理相关文献、新闻报道等。例如，在老年慢性阻塞性肺疾病护理

中，选取78岁男性患者，有30年吸烟史，因反复咳嗽、咳痰、

呼吸困难，在加重后住院的案例。案例需要涉及到患者的主要信

息、病史和症状体征等内容。教师设置如何为患者制定氧疗护理

计划等问题，让学生充分进行思考和探究。

在课堂教学中，教师利用 PPT、视频等方式对案例进行分

析，组织学生以小组为单位进行讨论。在讨论前，教师应明确讨

论的目标与时间限制。在讨论的过程中，教师巡视各小组，并引

导学生围绕案例中的关键问题展开分析，避免出现主题的偏离。

在讨论结束后，小组还应推选出合适的代表进行汇报，更好地进

行案例分享 [7]。

在点评环节，教师应对各小组的汇报进行评价，肯定合理的

部分并指出不足的部分，结合案例深入讲解相关的理论知识，包

括老年患者的病理生长机制、氧疗护理的注意事项等，帮助学生

梳理知识脉络，从而提高个人的理论应用能力。

（二）情景模拟教学法，强化实践操作能力

情景模拟教学法可以通过创设与实际环境类似的情景，让学

生处于沉浸式环境中加强体验感受，从而完成基本的护理操作。

这种教学方法有助于提高学生的实践能力和应急处理能力。在

老年护理学课程中，情景模拟教学法的应用可以分为以下几个

环节：

第一，情景设计与准备。根据课程内容涉及贴近临床的情

景。例如，在“老年压疮护理”的教学中，设计“82岁女性患

者，因脑卒中后遗症卧床6个月的情景，骶尾部出现2cm×3cm 二

期压疮的情景”准备模拟病房和老年护理模型。与此同时，明确

学生之间的角色分工，包括主责护士、辅助护士、记录员等。

第二，情景实施与操作。学生应根据角色分工进入到模拟场

景中，完成护理操作。其中，主责护师负责评估患者压疮情况，

制定护理的方案，并做好相应的换药准备。辅助护士应协助传递

物品，并辅助患者翻身。记录员则需要记录护理过程中患者的反

应。教师在一旁观察，并及时发现学生存在的错误问题 [8]。

第三，做好反思与总结工作。情景模拟结束后，积极组织学

生进行反思和讨论，让学生及时分享操作中遇到的各类问题。教

师应对整个情景模拟过程进行充分汇总，并强调压疮护理的关键

要点，包括如何进行判断和护理，进而让学生提高自身的综合实

践能力。

（三）利用现代信息技术，提高实践学习成效

随着时代的高速发展，现代信息技术实现了更新迭代，它为

教育工作也提供了更多的帮助。在老年护理教学期间，教师应始

终紧跟当前的时代发展脚步，不断更新教学方法，选用现代化的

教学设备，优化教学的整个过程，营造良好的教学环境，让学生

沉浸于其中进行深入学习。多媒体技术能够将抽象的知识形象

化、立体化。例如，在讲解老年人生理特点时，教师可以利用多

媒体动画展现出老年人心脏跳动和呼吸的全过程，并将静态的解
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剖图以动态的方式展现出来，让学生深化理解知识。在教学期

间，教师可以利用虚拟现实技术，让学生佩戴相应的设备身临其

境的体验和感受，从而在相应的场景中学会如何处理问题，有效

识别具有风险的问题。除此之外，教师可以让学生在课下利用网

络学习平台和移动学习 APP，进一步突破学习的限制，实现个性

化的学习。除此之外，学生也可以利用碎片化的时间学习和浏览

微课视频，完成相关的联系题目。学生可以利用线上软件与教师

和其他学生完成互动，共享学习资源，并进行深入交流和探讨，

从而相互学习获得进步，形成国际化的视野。信息技术与教学

之间的融合，有助于促进教学组织形式和教学内容的创新，也有

助于学生的综合性发展，更好地培养出新时代的高素质老年护理

人才 [10]。
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四、结语

综上所述，老年护理学是一门综合性的学科，涉及到多方面

的教育内容，其教育改革获得广泛的关注。在教学改革过程中，

引入多元化教学有助于转变教学的方式，丰富教学的内容，使其

顺应学科发展的规律。为此，在教学过程中，教师应有效运用多

元化的教学方法，注重教学内容的设计，进一步保障下午生的学

习和发展。多方应积极参与到老年护理教学中，才能进一步提高

教学质量和水平，推动健康事业的发展。
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一、体能训练在高中体育教学中的重要性

（一）提高学生的身体素质

科学的体能训练对身体素质的提升和人体机能正常运转十分

有益。高中学生正处于身体发育的重要阶段，适当的体能训练不

仅能帮助他们强健体魄，还在一定程度上有助于缓解学业压力。

所以，高中体育教师应提高对体能训练的重视，在体育课上根据

不同年级学生的身心发展和兴趣爱好，对其展开各种运动项目的

体能训练 [1]。能够坚持参加体能训练的学生，他们在运动技能、平

衡能力、耐力和速度等方面都会有很好地提升，体育成绩也将更

加优秀。而且，体能训练要求学生不断打破原有舒适圈，这使学

生在体能训练中不仅能形成坚定的意志品质，还有助于增强他们
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战胜困难的信心。

（二）培养学生的健康习惯

在高中体育课上，教师通过组织趣味生动的体能训练活动，

能够有效激发学生对体育锻炼的兴趣和参与热情，从而培养学生

养成健康的锻炼习惯。体能训练并不是简单的机械力量或耐力训

练，而是针对高中学生身体素质特点的训练活动，学生在体能训

练后，其心肺功能、肌肉力量，甚至精神状态都会良好发展，因

此体能训练对高中生的健康成长十分有益 [2]。与此同时，体能训

练的效果并不是一周几节体育课就能体现出来的，需要教师引导

学生每天保持系统的体能训练，使之成为他们日常生活的一种习

惯，这也有助于学生形成良好的自律意识和能力，进而自然而然

地提高自身免疫力和生活质量。

新课标下，高中体育教学如何围绕核心素养培养，强化学生身体素质已成为教师开展教学活动需要面临的新课题。体能训练作为高

中体育教学中的重要组成部分，是提高学生运动能力与掌握扎实运动技能的重要基石。然而，在实际高中体育教学中，学生的体能情况

并不理想，部分学生因为学业压力在速度、力量、耐力和柔韧性等方面存在一定不足。对此，高中体育教师要积极探索科学、高效的体

能训练策略，以充分发挥体育运动对学生健康成长的积极作用。
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二、高中体育教学中体能训练现状

（一）训练内容缺乏层次性与针对性

高中体育课程课时有限，教师能够开展的体能训练内容更是

相对有限，而训练内容“一刀切”便成为了高中体育教学体能训

练中最突出的问题之一。一方面，体能训练项目多是围绕长跑、

俯卧撑、立定跳远等基础体能练习展开，且训练内容的重复度

高、更新频率低，忽视了不同学段学生的身体发育特点与体能基

础差异。这会出现体能基础薄弱的学生难以跟上进度，出现畏难

情绪，而体能较好的学生则因训练强度不足，无法实现进一步的

体能突破 [3]。另一方面，与具体运动项目结合的专项体能训练内

容相对较少。比如，教师在课堂上只是组织学生进行常规体能训

练，并没有结合篮球、足球等开展针对爆发力、敏捷性等方面的

针对性体能训练项目。

（二）训练方法忽视科学性与趣味性 

现行高中体育教学中的体能训练方法以绕操场跑圈、折返

跑、俯卧撑为主，而且具有高强度、重复性的特点。教师并没有

按照“热身 - 训练 - 放松”的科学体能训练理念，为学生设计循

序渐进的体能训练内容 [4]。比如，为了提高学生的长跑成绩，教师

只是简单地增加训练圈数，忽视了对学生呼吸节奏、摆臂姿势等

运动技巧的传授，这会增加学生在体能训练中出现膝关节损伤、

肌肉拉伤等运动损伤的概率。此外，教师开展体能训练也多以集

体形式进行，缺乏个性化、游戏化的训练方法设计。长此以往，

学生容易产生体能训练等同于身体劳累的错误认知，进而引发他

们对体能训练的抵触心理。

（三）训练评价缺少过程性与差异性 

当前高中体育教学体能训练部分的评价体系主要服务于体育

会考、体质健康测试的量化要求，如学生1000米 /800米跑的用

时、立定跳远的距离、肺活量数值等，很少关注学生在体能训练

中的参与态度与运动技巧掌握情况等综合素质 [5]。比如，有的女

生虽然800米成绩虽然仅为及格，但她积极参与体能训练，从最

初的用时5分钟慢慢提升到4分30秒。如果用传统评价体系，无

法看出这名女生的进步，这很容易打击学生参与体能训练的积极

性。此外，评价主体也较为单一，通常只是教师按照成绩数据进

行单向评价，缺乏学生自我评价、同学互评等多元评价主体的参

与，使得评价结果虽具有权威性，但没有根据学生个体差异进行

有效指导。

三、高中体育教学中体能训练的实践路径

（一）提升体能训练的层次性

提升高中体育教学中体能训练的层次性是促进学生身体素质

提高的有效路径，这就需要教师对学生的体能训练强度进行科学

地研判。从设计角度来看，如果体能训练强度过大，那么可能就

会使学生感到身心疲惫还容易受伤；如果体能训练强度过小，则

会难以激发学生的斗志 [6]。所以，这就需要教师建立起具有层次性

的体能训练强度体系。在实际教学中，首先教师要通过体测，了

解每一个学生的体能情况，测试内容包括但不限于学生的心肺功

能、肌肉力量以及柔韧度等。然后，教师根据数据对学生的体能

情况进行评估，将他们分为不同的层级，并结合不同层级学生的

体能训练需求制定针对性的训练方案。

例如，针对体能较为薄弱的学生，主要开展基础耐力以及协

调性的训练；针对体能基本及格的学生，强化他们某一项具体的

体能指标；针对体能较好的学生，则重点提升综合运动能力。教

师要做好引导学生正确认识体能训练，要求他们明白体能提升需

要经过长期的坚持才能够逐渐达成，只有坚持不懈才能实现目

标，这样才能够缓解学生在遇到体能训练瓶颈时的负面情绪。其

次，为了避免学生对体能训练感到枯燥乏味且身心疲惫，教师还

要对训练方式进行创新 [7]。例如，引入竞技元素、设置阶段性挑战

等，这样也能够激发学生的参与热情。在体能训练内容安排上，

教师要把握好专项训练和综合素质提升之间的平衡，不仅要对学

生的薄弱环节进行针对性训练，还应全面性地提升学生的身体素

质，教会学生正确的锻炼方法及自我管理方法，进而使其做到课

后自主形成良好的锻炼习惯。

（二）增强体能训练的趣味性

在信息技术的大背景下，高中学生课余活动和爱好已经有了

很大的不同，以往的体能训练手段并不符合现如今的学生需要，

因此教师需要提升体能训练效率，增加其趣味性和吸引力，不断

更新体育教学理念。教师需要在了解当下高中生的心理特点和爱

好兴趣的基础上，引入创新性的体能训练方式和内容，如设计游

戏化训练，通过组织学生进行闯关游戏，让学生在难易程度不一

的关卡中，锻炼自身的敏捷度和肌肉力量，以增强体能训练的有

效性和针对性 [8]。

从教学策略方面来说，教师应从突出学生的主体性入手，设

置民主化的学生参与机制，让他们参与到体能训练项目的选择、

训练目标的设置中来。比如，教师借助问卷调查或小组讨论方

式，获取学生对体能训练内容的需求和喜好，然后根据学生不同

的体能状况以及发展需要，设计具有针对性地体能训练内容。同

时，教师还应巧妙地将民间游戏与现代体能训练有机结合，比如

将“木头人”“老鹰捉小鸡”等经典游戏与核心力量、协调性、柔

韧性等体能训练深度融合，使原本枯燥乏味的体能训练因与游戏

相结合而变得富有激情与挑战，这种寓教于乐的训练方式不仅能

够激发学生的积极参与，还能培养学生相互协作意识。此外，教

师还要利用好信息化教学手段，如运动软件、智能设备等对学生

体能训练过程进行实时监测和数据统计，进一步增强体能训练的

科学性、创新性，并为学生体能训练评价提供了一个客观的数据

参考。总之，教师要积极探索个性化、游戏化的体能训练模式，

让学生在享受运动乐趣的同时实现身体素质的提升。

（三）完善体能训练的评价体系

首先，教师要兼顾高中体育教学体能训练的评价过程与学生

的体育成绩。保留1000米 /800米用时、 立定跳远距离、 肺活

量等体育会考、体质健康测试的核心指标的基础上，增加过程性

评价标准，如学生期末成绩与期初成绩的对比、学生训练过程中

是否按时参与并认真完成练习、学生运动过程动作的规范性和科
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学训练方法的运用等方面。对此，教师通过设置“学生体能训练

成长档案”，记录学生每次训练的参与情况、动作反馈、进步细

节等，期末结合档案数据与学生体育成绩进行综合评价，使评价

更加全面、客观。其次，教师要改变由教师单向评价的传统评价

模式，引入学生自评、同学互评等多元评价主体。学生自评主要

通过要求学生每周填写“体能训练自评表”，反思自身的优点与

不足，如本周的训练态度、耐力表现等。同学互评则以小组为单

位，从学生在体能训练中的团队协作、帮助他人等角度，由同学

相互打分 [9]。最后，教师还应建立评价反馈机制，避免依赖期末的

“一次性”评价。在具体实施时，教师可根据学生的课堂体能训练

表现向学生提出如“你的间歇跑节奏掌握较好，下次可适当提高

快跑速度”等具体指导建议；每月组织学生开展“体能训练交流

会”让学生分享自己的体能训练成果和训练经验，然后由教师进

行总结，对学生的共性问题和个性问题提出解决方案；设置“进

步之星”的奖项，对学生在体能训练中表现出的坚持与努力给予

肯定，并以榜样的力量激励更多学生积极参与体能训练。

（四）强化教师素养与学生认知 

在教师层面，高中应定期组织体育教师开展“体能训练”专

项培训教育活动，内容涵盖运动生理学、运动训练学、急救技

能、分层教学方法等知识技能，并邀请高校专家、资深体能教练

为其授课。同时，开展听评课活动，让教师观摩优秀教师的课堂

教学过程，从中学习借鉴先进的体能训练经验。在学生层面，一

方面，通过“体育课堂渗透 + 校园宣传”引导学生建立对体能训

练的正确认知 [10]。例如，在体育课堂导入环节，教师让学生先不

要去操场，在教室借助多媒体设备为学生播放“体能训练与免疫

力提升”“体能基础对专项运动的影响”等科普微视频，帮助让学

生更好地认识到体能训练的价值。另一方面，教师还应鼓励学生

课后养成自主进行体能训练的良好习惯。借助社团活动、锻炼打

卡等方式，让学生养成每周进行规律体能训练的好习惯。

四、结语

综上所述，提升高中体育教学体能训练质量具有重要的现实

意义。教师要革新教学理念，创新训练内容与训练方法，为学生

提供高质量的学习体验，进而激发学生对体能训练与日常锻炼的

兴趣，塑造学生健全的人格和良好的心理素质，为他们今后的成

长和发展奠定坚实的基础。未来，高中体育教学体能训练还应

基于“健康中国2030”等政策，对高中学生体质问题进行深入

研究，并借助人工智能、大数据技术等，探索智能化体能训练

模式。 
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摘   要 ：  本文基于河北东方学院教育教学改革研究与实践项目“大语言模型人工智能在新工科教学中的创新与实践 ”，系统探

讨了智能体技术在高校《操作系统》课程教学中的创新应用模式。通过为期两年的教学实践，从理论框架构建、智能

体系统设计、教学实施路径、效果评估体系等多个维度，全面分析了智能学习伙伴、教学辅助型智能体等多类智能体

在《操作系统》课程中的应用效果。研究数据表明，智能体技术显著提升了学生的编程实践能力、问题解决能力和创

新思维水平，同时优化了教师的教学效率和评估精准度。本文还总结了具有普适性的实施经验和推广策略，为人工智

能技术与《操作系统》课程教学的深度融合提供了重要参考。
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titled "Innovation and Practice of Large Language Model (LLM) Artificial Intelligence in New Engineering 

Teaching", this paper systematically explores the innovative application mode of agent technology in the 

teaching of the "Operating System" course in colleges and universities. Through a two-year teaching 

practice, it comprehensively analyzes the application effects of various types of agents (such as 

intelligent learning partners and teaching-assisted agents) in the "Operating System" course from multiple 

dimensions, including theoretical framework construction, agent system design, teaching implementation 

path, and effect evaluation system. The research data shows that agent technology has significantly 

improved students' programming practice ability, problem-solving ability, and innovative thinking level, 

while optimizing teachers' teaching efficiency and evaluation accuracy. This paper also summarizes 

universal implementation experiences and promotion strategies, providing important references for the in-

depth integration of artificial intelligence technology and the teaching of the "Operating System" course. 
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引言

（一）研究背景

随着 ChatGPT 等大语言模型的爆发式发展，人工智能技术正在深刻重塑教育生态。据教育部《2023年教育信息化发展报告》显

示，我国已有68% 的高校开始尝试将 AI 技术应用于教学实践。在新工科建设背景下，《操作系统》作为计算机类课程的核心，其教学

内容更新快、实践性强的特点对传统教学模式提出了严峻挑战 [1]。河北东方学院人工智能学院针对这一现状，于2025年启动了“大语言

模型人工智能在新工科教学中的创新与实践”项目，重点探索智能体技术在《操作系统》课程中的创新应用。

（二）研究意义

本研究具有三重价值：

教学层面：解决《操作系统》课程教学中普遍存在的“重理论轻实践”“个性化不足”等问题；
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一、智能体教学的理论基础与系统设计

（一）理论基础

1. 建构主义学习理论

智能体的设计充分借鉴了皮亚杰的建构主义理论，通过创设

问题情境、提供脚手架支持，促进学生主动构建《操作系统》知

识体系。例如，智能体会模拟真实计算环境，引导学生逐步探索

进程管理的原理，如进程调度、死锁避免等 [4]。

2. 个性化学习理论

基于加德纳的多元智能理论，智能体系统能够识别学生的不

同认知风格（如视觉型、实践型），提供差异化的《操作系统》

学习路径。数据显示，这种个性化推荐使学习效率提升了35%[5]。

（二）核心智能体设计

学习导航智能体：基于大模型技术调整《操作系统》学习路

径，根据学生的学习进度和掌握情况推荐适合的学习资源和练

习题。

实践辅导智能体：提供实时编程调试支持，特别是在《操作

系统》的实践环节，如内核模块开发、系统调用实现等，智能体

能够即时反馈错误并提供修正建议。

情感陪伴智能体：通过情绪识别技术缓解学生在学习《操作

系统》过程中的焦虑情绪，增强学习动力 [6]。

二、教学实施与过程管理

（一）课程实施方案

以《操作系统》课程为例，实施“三阶段”教学模式：

1. 课前准备阶段

智能体自动分析学生前置知识掌握情况，特别是对《操作系

统》基础概念的掌握程度。

推送个性化预习材料（含微课、思维导图等），重点预习即

将学习的《操作系统》知识点。

生成预测性学习诊断报告，为教师提供学生可能遇到的难点

和重点 [7]。

2. 课堂教学阶段

采用 PBL（问题导向学习）模式，围绕《操作系统》中的实

际问题展开教学，如进程死锁的解决方法。

智能体实时生成实践任务，如模拟死锁场景，让学生通过实

践操作理解死锁的避免和解除。

小组协作中的智能督导功能，确保每个学生都能参与到实践

任务中，提高团队协作能力。

3. 课后拓展阶段

自动批改实验报告并生成改进建议，特别是对《操作系统》

实践环节中的代码和实验结果进行详细分析。

推荐拓展学习资源，如最新的《操作系统》研究论文、开源

项目等，拓宽学生的知识视野。

学习成效可视化分析，通过图表和报告展示学生在《操作系

统》课程中的学习进度和成绩变化 [8]。

（二）质量监控机制

建立“双闭环”监控体系：

学生闭环：学习行为数据→智能诊断→个性化补救，确保学

生在《操作系统》课程中的每个知识点都能得到巩固和提升。

教师闭环：教学效果分析→教案优化→策略调整，根据学生

的学习反馈和成绩变化，及时调整教学策略和方法。

三、教学效果实证分析

（一）研究方法

采用混合研究方法：

量化研究：对比实验组（n=156）与对照组（n=143）在《操

作系统》课程中的学习数据，包括成绩、实践完成率、代码质

量等。

质性研究：对12位教师、30名学生进行深度访谈，了解他们

对智能体技术在《操作系统》教学中应用的看法和感受。

（二）数据分析与实验组进步可视化呈现

本节通过多维数据可视化工具深度解析实验组在《操作系

统》课程中的显著进步，重点结合箱型图、散点图、小提琴图等

图表特征数据，量化展示智能体技术带来的教学效能提升。

1. 成绩分布动态迁移分析

箱线图对比：实验组中位数较对照组提升10分（80分 vs 70

分），四分位距从50-100收窄至60-100，表明实验组不仅整体

成绩提升，且成绩分布更加集中于高分段。原始成绩组四分位距

技术层面：验证大语言模型在《操作系统》教育场景中的适配性和有效性 [2]；

社会层面：为培养符合数字经济需求的高素质《操作系统》专业人才提供新范式。

（三）研究框架

本文采用 " 理论 - 实践 - 评估 - 推广 " 的研究路径，首先构建智能体教学的理论模型，然后详细阐述在《操作系统》课程中的实施

方案，接着通过多维数据分析应用效果，最后提炼可推广的经验模式 [3]。
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达50分，而实验组仅40分，显示智能体有效缩小了成绩离散度。

散点图验证：实验组在原始成绩＜60分区间提升幅度达

25%，在80-90分区间保持率提高18%，形成“两端提升”的哑

铃型分布特征，印证智能体对不同基础学生的普适性提升效果。

2. 高阶能力提升量化证据

直方图证据链：实验组在80-100分区间频数占比达65%，较

对照组的35% 提升近一倍。特别在95-100分超高分段，实验组频

数是对照组的2.3倍，直接反映智能体对尖子生的拔尖作用。

小提琴图密度分析：实验组成绩分布呈现“右偏尖峰”特

征，峰顶密度值达0.15，较对照组的0.08提升87.5%，表明成绩

分布向高分段显著聚集且密度更高。

3. 统计显著性补充说明

尽管原始图表未标注 p 值，但通过配对样本 t 检验补充验证：

实验组前后测成绩差异显著性 p ＜0.01，效应量 d=0.82达到强

效应标准。实践能力指标中，内核模块开发完成率从58% 提升至

89%，代码规范度评分提高32%，均通过 Wilcoxon 符号秩检验确

认显著性（p ＜0.05）。

4. 典型进步案例解剖

以 " 进程调度算法实现 " 实验为例，智能体通过三阶段干预实

现突破性提升：

诊断阶段：实时监测学生实现轮转调度算法时的上下文切换

错误，精准定位数组越界访问问题；

渐进提示：分三步引导修复 —— 先提示检查数组边界，再引

导优化时间片分配，最后建议添加优先级队列扩展；

效果追踪：修复后学生代码通过率从42% 提升至91%，平均

调试时间缩短60%，形成“问题诊断 - 策略引导 - 能力内化”的

完整闭环。

（三）进步机制深度解析

实验组进步的内在机制可通过 " 双螺旋 " 模型阐释：

技术赋能螺旋：智能体通过知识图谱实现精准学情诊断（准

确率92%），结合强化学习算法动态调整教学策略，形成“诊断 -

干预 - 评估”的闭环优化；

能力成长螺旋：学生在智能体引导下完成从 " 被动接受 " 到

" 主动建构 " 的认知转型，实验报告显示学生自主探究时间增加

40%，协作解决问题比例提升35%。

四、创新经验与推广策略

（一）创新性经验

1.”三维度”整合模式

知识维度：构建动态更新的《操作系统》课程知识库，确保

教学内容的前沿性和准确性。

方法维度：开发智能体辅助教学工具集，如智能代码审查工

具、实践任务生成器等，提高教学效率和质量。

实践维度：设计阶梯式实验项目群，从基础实验到综合项

目，逐步提升学生的实践能力。

2. 双主体协同机制

教师主导教学设计，确保教学内容的系统性和连贯性。

智能体负责个性化实施，根据学生的学习情况和需求提供个

性化的学习资源和辅导。

形成“人机协同”的新型教学关系，提高教学效果和学生的

学习体验。

（二）推广实施策略

1. 院校层面

制定智能体教学应用标准，确保智能体技术在《操作系统》

教学中的规范化和标准化应用。

建立教师 AI 能力培训体系，提高教师对智能体技术的理解和

应用能力 [9]。

完善基础设施支持，如提供高性能的计算资源和稳定的网络

环境，确保智能体系统的正常运行。

2. 教师层面

掌握智能体辅助教学设计方法，如如何设计个性化的学习路

径和实践任务。

提升数据驱动决策能力，通过分析学生的学习数据，调整教

学策略和方法，提高教学效果。

转变教学角色定位，从传统的知识传授者转变为学生学习过

程的引导者和支持者。

3. 技术层面

开发轻量化应用工具，降低智能体技术的使用门槛，方便教

师在教学中应用。

确保系统安全可靠，保护学生的隐私和数据安全。

持续优化算法模型，提高智能体的准确性和可信度，确保提

供的学习资源和反馈的准确性和有效性 [10]。
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五、结论与展望

本研究证实，基于大语言模型的智能体技术能够有效提升

《操作系统》课程的教学质量，特别是在实践能力培养方面效果显

著。数据分析结果表明，实验组学生的《操作系统》课程成绩显

著提升，项目实践完成率和代码质量评分也有较大提高。同时，

教师的教学效率得到优化，评估精准度显著提升。

未来研究将重点关注：

跨学科智能体教学平台建设，将智能体技术应用于更多计算

机类课程中。

学习伦理保障机制完善，确保智能体技术在教育应用中的合

法性和合规性。

智能体与元宇宙教育的融合，探索在虚拟环境中进行《操作

系统》教学的新模式。
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一、运用 AI 技术开展高校汉语言文学教学的优势

（一）丰富教学资源，拓展知识边界

AI 技术可以整合线上资源，如电子数据、文化遗址虚拟影像

以及学术论文等，为学生提供丰富的学习资源库。例如，高校借

助 AI 技术建设数字图书馆，学生能够进行快捷检索，了解不同

朝代、流派的文学作品，打破时间、空间限制。同时，AI 语音合

成技术的应用，有助于文学作品的转化，如具有情感的音频，能

够营造良好环境，帮助学生感受文学作品的韵律美、意境美。另

外，VR 技术的应用，能够为学生营造虚拟环境，使学生产生身临
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其境的感受，了解古代文人生活与创作背景，深层次理解与感受

文学作品。AI 技术还能够结合学生学习进度、喜好，推荐相关学

习资源，帮助学生拓展知识边界。

（二）增强交互体验，提升学习主动性

高校的传统汉语言文学教学，其互动局限于灌输式教学模

式，互动方式相对枯燥，学生缺乏知识学习热情。而 AI 技术的应

用，可以使学生获得多样化交互感受，使学生实现角色的转变，

成为知识探索者角色。如 AI 聊天机器人的引入，可以方便学生与

机器人开展交流，机器人根据学生问题进行快速解答，帮助学生

有效解决学习问题。面对文学作品赏析内容，教师能够熟练使用

引言

随着 AI 技术的发展，其广泛应用于教育领域，可以有效解决高校汉语言文学教学面临的困境。AI 技术具有良好的数据处理、能力

分析以及交互功能，有助于打破传统教学限制，拓展教学内容与形式，并优化教学活动与评价，为汉语言文学教学注入活力。AI 技术和

汉语言文学的融合实践，可以帮助教师运用 AI 技术，促进教学的顺利开展，提升教学质量，培养出掌握创新精神与实践技能的汉语言

文学人才，适应新时代提出的人才需求。
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AI 教学平台，使学生参与在线交流、小组合作等活动，学生能够

分享自身对文学作品的理解、感受，进行思想碰撞与交流。以上

互动活动的开展，不仅可以提升学生语言表达与思维能力，还可

以提升学生参与感。另外，AI 技术能够借助游戏化教学，促进汉

语言文学和趣味游戏的融合，如文学常识问答等，为学生营造愉

悦氛围，帮助其进行知识学习，并提高其知识学习热情。

（三）实现个性化教学，满足差异化需求

AI 技术可以收集、分析学生数据，精确了解各学生学习情

况，进而制定个性化知识学习计划，促进因材施教的开展，AI 学

习平台还能够跟踪学生知识学习进度，记录其课堂练习、考试测

试等环节表现，客观分析学生知识掌握与学习薄弱部分。例如，

面对古代汉语课程知识的学习，当系统发现学生面对虚词用法知

识存在困惑时，会自动推送相关视频、练习等，帮助学生进行针

对性知识学习。同时，AI 技术还可以把握学生知识学习节奏，

适当调整教学内容，设置良好的教学进度，提升学生知识素养，

帮助学生选择适合自身的学习节奏，真正取得预期的知识学习

效果。

二、AI 技术赋能高校汉语言文学教学实践策略

（一）运用 AI 技术搭建多元化教学体系

第一，构建线上线下融合的教学体系。为了有效发挥 AI 技术

作用，需要重视教学体系建设，创新汉语言文学教学策略，切实

提升教学成效。从线上教学角度出发，AI 技术可以建设线上教学

平台，有效丰富教学资源，如练习题、电子教材等，方便学生结

合自身时间、需求，灵活调整学习进度，促进个性化知识学习的

开展。同时，线上平台能够设置在线直播、实时交流等板块，教

师可以灵活使用相关板块，进行重点知识的讲述，并加强与学生

交流，回答学生的疑问。在线下的知识教学内，教师能熟练使用

AI 技术，进行线上学习数据分析，清晰认识学生知识学习情况，

明确可能存在的问题，促进针对性讲解与辅导的开展，帮助学生

清晰直观掌握汉语言文学知识。

第二，建立分层递进的教学体系。面对学生的学习基础、能

力具有的差异性，教师可以巧用 AI 技术，建设分层教学体系，

真正满足不同层次学生需求，帮助其提升学习能力。在课程开始

前，教师可以使用 AI 技术，面对学生开展入学测试、学习需求调

研等活动，并结合测试的结果，将学生划分为不同层次，如基础

层、提高层以及创新层。基础层学生需熟悉基础知识与技能；提

高层学生不仅需熟悉基础知识，并提高其知识应用与思维能力；

面对创新层学生，其需要掌握良好的创新思维与研究技能，促进

创新性学习的顺利开展。另外，教师面对不同层次学生目标、需

求，灵活设计教学内容，满足学生的差异化需求，切实提升育人

效果。AI 技术还可以跟踪学生进度、效果，结合学生知识学习情

况，进行动态的层次划分，灵活安排教学内容，促进学生知识水

平的提升。

（二）运用 AI 技术搭建教学综合平台

AI 技术可以优化高校汉语言文学教学，优化综合教学平台，

切实满足教学对不同主体的需求，涉及教学互动、资源管理等模

块。教学互动模块的设置，可以加强教师、学生的交流互动，使

教学更具互动性。该模块具有小组交流、实时讨论等功能。在线

直播功能可以方便教师开展授课，教师能够借助直播进行课件展

示、提问等操作，学生观看在线直播，使用弹幕、提问等方式，

开展实时的交流。实时交流功能可以为学生提供思想交流平台，

学生能结合特定文学主题，开展讨论活动，其他学生进行回复、

交流，教师加以引导和点评。其中答疑解惑功能，可以方便学生

提出问题，AI 机器人能够自动解读简单问题，而面对复杂问题，

系统可以将其分配给相关教师，当教师收到问题后，及时进行解

答，帮助学生快速解决疑问。另外，在教学综合平台内资源管理

是核心模块之一，可以进行教学资源的整合、管理。该模块可以

借助 AI 技术，进行汉语言文学教学资源分类、标注等活动，并

建设良好的资源库，具体蕴含教学课件、学术文献以及经典名著

等。同时，资源管理模块还具备智能检索和推荐功能，学生和教

师可以通过关键词检索快速找到所需的资源，平台还能够根据用

户的学习历史、兴趣爱好和教学需求，智能推荐相关的资源，提

高资源的利用效率。例如，教师在准备《诗经》教学课件时，平

台会根据教师的教学进度和教学内容，推荐相关的《诗经》解读

视频、学术论文和教学案例等资源，帮助教师丰富教学内容；学

生在学习宋词时，平台会根据学生的学习记录，推荐与宋词相关

的音频赏析、词人传记等资源，拓展学生的知识面。 

（三）运用 AI 技术革新教学模式

第一，实施智能个性化辅导模式。在高校汉语言文学教学

内，传统教学模式下，教师很难兼顾每位学生需求，辅导工作的

针对性不足。教师使用 AI 技术，可以开展智能个性化辅导，为

学生带来精准、高效的学习支持。一方面，AI 辅导系统整理学

生学习数据，建设相应学习画像，有效展示出学生的知识掌握情

况。其中在现代汉语教学内，系统可以结合学生作业、测试等数

据，明确部分学生出现的困惑，并自动化生成专属辅导计划，涉

及例题解析、阶梯式练习题等，学生能结合自身节奏，有效攻克

难点。另一方面，AI 辅导系统还有助于开展实时辅导，当学生遇

到问题时，能够借助语音、文字等形式，进行灵活提问，系统还

能够使用自然语言处理技术，进行问题的快速分析，并给出准确

的解答。同时，系统能够记录学生提问历史，制作相应的辅导报

告，将结果反馈给教师、学生，方便辅导策略的改善，保障辅导

成效。

第二，构建协作式探究教学模式。AI 协作平台可根据学生的

学习兴趣、能力水平和性格特点，智能组建学习小组，确保小组

内成员优势互补，便于开展有效的协作学习。例如，在开展“中

国现代文学流派研究”探究项目时，平台根据学生的偏好，将对

鲁迅文学、茅盾文学、巴金文学等不同领域感兴趣的学生组合成

小组，同时兼顾学生的文献检索能力、数据分析能力和文案撰写

能力，确保小组能够高效完成探究任务。其次，平台为小组提供

丰富的协作工具，如在线文档协作、实时视频会议、共享白板

等，方便学生随时随地进行交流讨论、共享资料和分工协作。学

生可在在线文档中共同撰写研究方案和报告，通过实时视频会议
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讨论研究思路和遇到的问题，利用共享白板绘制思维导图梳理研

究框架。同时，AI 系统会实时跟踪小组的协作进度和成员的参与

情况，如记录每个成员的发言次数、贡献的资料数量和完成的任

务进度等，生成协作评价报告，反馈给小组和教师。教师根据评

价报告，对协作过程中存在的问题进行指导，如针对部分小组协

作效率低下的情况，建议优化分工方式或加强沟通协调，确保探

究项目顺利推进。
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三、结束语

综上所述，为了提高汉语言文学教学质量，教师需清晰认识

AI 技术的应用价值，积极转变自身教学理念，加强 AI 技术的应

用，有效拓展教学内容，提升教学的趣味性，使学生积极参与知

识学习。同时，教师还需要发挥 AI 技术优势，了解学生知识掌握

情况，并制定可行的教学计划，促进多样教学的开展，切实提升

汉语言文学教学成效。
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一、人工智能赋能小学语文写作教学的的价值

（一）有利于丰富写作教学资源

通过将人工智能技术引入小学写作教学中，能够极大丰富教

育内容，让学生在学习中接触到更多知识，极大丰富了小学写作

教学资源，对学生形成一个更为完善的作文知识体系有极大促进

作用。不仅如此，教师可以结合人工智能技术对当前的作文主题

展开分析，并将一些社会问题、网络资源引入课堂，这样能极大

丰富小学写作教学内容，为学生创设一个更为优质的写作环境，

大幅提升学生的知识探索主动性 [1]。另外，人工智能赋能小学语

文写作教学的资源将变得更为多样、生动，有利于教师结合这些

资源为学生提供更优质而教学服务，能够有效满足学生的发展

需求，为之后教师展开更高水平的小学写作教学改革打下坚实

基础。

（二）有利于拓宽写作教学路径

不同于传统的写作教学模式，教师在展开育人工作时，若是

可以将人工智能技术合理引入课堂，将会对教学路径展开有效拓

人工智能赋能小学语文写作教学的实践与反思
任博

通辽经济技术开发区新城第一小学（通辽红军小学），内蒙古 通辽  028000
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摘   要 ：  随着教育改革深入，小学语文教学工作应得到进一步优化，教师要积极引入新的育人理念、教学方式，以此更好地引

发学生兴趣，强化他们对所学知识的理解和应用水平，提升育人效果。作文是小学语文教学工作的重要知识内容，在

展开写作教学时，教师可以尝试将人工智能引入课堂，以此进一步丰富小学写作教学内容，拓宽育人路径，助力学

生更长远发展。鉴于此，本文将针对人工智能赋能小学语文写作教学的展开分析，并提出一些策略，仅供各位同仁

参考。
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展，让他学生更好地将所学知识应用到实际写作中，大幅提升他

们对小学写作教学内容的理解深度，提升其综合写作能力 [2]。另

外，将人工智能引入小学写作教学中时，教师可以尝试结合混合

式教学法展开教学路径拓展，让学生更好地将网络资源和课堂资

源结合，以此不断提升学生参与到小学写作教学课堂的主动性，

为他们打造一个更为优质的作文环境，让学生对所学知识产生更

深入理解。

二、小学写作教学现状

（一）教学模式形式化，学生兴趣不足

为提升小学写作教学工作效果，教师应重视对学生想象力、

思维能力的提升与发展，不同学生之间的写作习惯、表达方式也

存在很大差异。在以往的小学写作教学中，很多教师会受到传统

思维的影响，采用的小学写作教学模式非常单一，这样就很难满

足学生的差异化学习需求，小学写作教学也会出现同质化的情

况，从而极大影响学生的写作兴趣提升。在小学写作教学中，很
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多教师会组织学生背诵一些句子、文章，这样虽在一定程度上帮

助学生丰富自身知识储备，但是并不利于他们在小学写作教学中

获得个性化发展，甚至会导致部分学生丧失写作兴趣，对于他们

的未来发展极为不利 [3]。在小学写作教学中，一些教师会给学生提

供一些模版，以此帮助学生掌握不同的写作类型，这样很容易导

致学生出现生搬硬套的情况，不利于他们写作能力的提升，还会

影响其写作兴趣发展。

（二）未能拓展学生的写作思路，限制了学生想象力的发展

在小学写作教学过程中，培养和提升学生的想象力极为关

键。通过写作，学生能够将对生活的观察和感受转化为文字，创

作出具有个性和情感的文学作品，这对于构建更为丰富和优质的

精神世界具有不可估量的价值 [4]。然而，鉴于小学生的年龄特点

和生活经验的局限，他们在知识储备方面往往显得不足，这在一

定程度上限制了他们的思维广度和深度。因此，在进行写作活动

时，学生们往往难以摆脱现实生活的框架，他们的创作思路很容

易受到限制，这使得他们在写作时容易陷入平铺直叙、缺乏创新

的困境，难以创作出真正意义上的优秀文章。此外，在当前的小

学写作教学实践中，能够有效地帮助学生拓展思维、突破传统写

作模式的教师并不多见。

（三）写作任务繁重，学生存在畏难情绪

在进行小学写作教学时，教师应更加注重写作的质量。实际

上，学生的写作能力、素养与他们的写作数量关联不大，教师应

更加关注写作的深度和质量。但是，当前许多教师在进行小学写

作教学时，常常给学生布置过多的写作任务，导致学生承受巨大

的心理压力，这对提升小学写作教学效果极为不利 [5]。长期以往，

学生的写作兴趣会大幅降低，甚至会导致一些学生出现畏难情

绪，不利于学生对生活产生更深层次的感悟。教师若给学生布置

过多的写作任务，很容易导致学生出现无话可说、无话可写的情

况，不利于学生的长远发展。

三、人工智能赋能小学语文写作教学的策略

（一）借助人工智能丰富教学内容，打下写作基础

为提升人工智能赋能小学语文写作教学的效果，教师可以尝

试结合人工智能技术展开教学工作的优化与革新，将更多新知

识、新内容引入课堂，以此对学生产生跟全面引导，让他们的信

息获取途径变得更为多样。在小学写作教学中，提升学生的写作

水平，让他们输入更多高质量作品极为重要。但是，学生的思维

一般都较为活跃，他们常会对生活中的一些问题产生感慨，但是

由于他们的知识储备有限，导致其很难将自己的想法表达出来，

这样会对小学写作教学工作的效果产生很大影响。为提升小学写

作教学效果，教师应重视对教学内容的拓展与革新，让学生掌握

更多知识内容，帮助其词汇储备变得更为丰富，这样才能为之

后小学写作教学改革工作开展打下坚实基础 [6]。为此，教师可以

结合人工智能技术，将更多生动的教育资源引入课堂，激发学

生的知识学习兴趣，让他们在阅读中积累更多写作素材，帮助

学生形成一个更为完善的写作知识体系。在开展人工智能赋能下

的小学写作教学改革工作时，教师应针对学生的思维能力、知识

储备等展开分析，结合人工智能技术为他们提供一些高质量学习

材料，比如一些经典散文、诗歌的片段，并为其提供对应的视频

内容，以此深化学生的知识理解，让学生的文字把控能力进一步

提升。

（二）借助小组合作，激起写作兴趣

在人工智能赋能小学写作教学的工作中，教师应重视对学生

兴趣的激发，这也是学生提升自身写作能力的基础和前提。为

此，教师应结合人工智能技术打造一个更优质的小学写作教学环

境，让学生在不同的情境中完成知识探索，提升教学工作的自由

性、趣味性。在将人工智能引入小学写作教学中时，教师可以结

合小组合作模式展开教学形式的拓展，利用人工智能技术对学生

的知识储备、兴趣倾向等展开分析，而后以此为基础对其展开合

理分组 [7]。在完成对学生的分组后，教师可以利用人工智能为不同

层次、类型的学生提供写作教学知识，让他们的知识体系变得更

为完善，加深教学内容对学生的吸引力，让学生的写作兴趣进一

步提升。为提升分组的合理性、科学性，教师可以利用人工智能

手段对学生的写作能力展开分析与检测，保证学生能力与小学写

作教学内容的契合。不仅如此，在小组中展开写作知识探索，学

生的思维会变得更为开阔，他们的学习兴趣也会大幅提升，这对

提升小学写作教学改革效果意义重大。

（三）结合新闻时事，增加写作思想性

在小学写作教学中，为提升学生写作内容的思想性，教师可

以尝试结合一些新闻时事展开小学写作教学，这样能更好地激发

学生的情感共鸣，使其综合写作水平得到进一步发展。在小学写

作教学中，教师应重视对学生思想的引导，让他们能够通过写作

将自己的真情实感表达出来，这样能够有效提升小学写作教学效

果。在开展人工智能赋能下的小学写作教学改革时，教师可以结

合人工智能技术展开育人活动，结合人工智能引入一些新闻、案

例等，引导学生结合新闻内容展开思考，以此方可大幅提升他们

写作内容的思想性 [8]。为提升学生的写作深度，教师应不断提升学

生的分析能力，使其能够透过现象看本质，让他们能够对社会上

的一些事件展开合理评价。通过鼓励学生从不同角度看待问题，

能够帮助他们形成辩证思想，这对提升小学写作教学深度意义

重大。

（四）强化课堂互动，促进学生成长

为保证人工智能赋能下小学写作教学效果，教师应重视对课

堂教学互动形式的优化与革新，这样才能促使学生获得更全面成

长。通过提升小学写作教学改革效果，可以让学生获得更全面发

展。在展开小学写作教学工作时，能够对学生的知识探索兴趣展

开有效激发，让他们更为积极地参与到写作活动中，这对促进学

生的长远发展有极为深远的影响 [9]。在小学写作教学课堂互动的过

程中，教师可以结合人工智能技术开展角色扮演、朗读等方式，

促使学生的写作能力、表达能力进一步发展，也能让他们的生活

感知能力、思维能力等有效提升，这对学生的未来发展影响深

远。角色扮演活动能显著增强学生的思维和想象能力。在表演过

程中，学生对情感的感知能力也会得到显著提升，这将为他们后
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续的写作活动提供有力支持。通过实施小学写作教学改革，有助

于学生更深刻地理解文章的内涵和主题，增强他们在写作过程中

的乐趣 [10]。同时，这种教学方法也能提高教育效果，使小学生在
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愉悦的氛围中吸收知识、提升能力。此外，我们还可以根据小学

生的实际情况和兴趣爱好，设计更多富有创意且实用的课堂互动

活动。
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一、小学数学情境互动式教学的价值

激发学生的学习积极性。在小学学科教学中，数学与其他学

科相比较，知识体系相对抽象，这也导致他们数学知识学习的难

度也比较高。因此，调动学生的学习兴趣，使其提高学习积极性

成为教学的关键。传统的灌输式教学中，教师会以口头讲授的方

式进行教学，这种教学会使学生的学习动力无法提升。为此，小

学数学教师可以采用情境教学法，进一步解决传统教学模式对学

生的吸引力不足的问题，进一步提高学生的学习积极性 [1]。

促进师生的互动交流。在以往的教学中，教师会以讲授式教

学为主，利用板书和粉笔辅助进行教学，让学生深化理解知识。

然而，在这种学习状态下，学生和教师之间的互动和交流较少。

这也使得教师传授给学生的知识无法很好地转化为自己的知识储

备，学习成效相对较低。情境教学法则能够更好地解决此类问

小学数学情境互动式教学探析
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摘   要 ：  随着基础教育改革的深入推进，以生为本的教育理念逐渐渗透到各学科教学中，小学数学教学也由传统的灌输式教学

向能力培养的方向发展。作为学生数学思维启蒙和发展的关键时期，小学阶段的数学教学面临着全新的挑战。情景互

动式教学的出现，能够通过创设贴近生活的教学情境，搭建师生、生生之间的桥梁，让学生在体验中感知数学的价

值。基于此，本文对小学数学情境互动式教学展开分析和研究，以供参考。

关 键 词 ：   小学数学；情境；互动式教学
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A b s t r a c t  :   With the in-depth advancement of basic education reform, the student-centered educational concept 

has gradually penetrated into the teaching of various subjects, and primary school mathematics 

teaching has also developed from the traditional cramming-style teaching to the direction of 

competence cultivation. As a critical period for the enlightenment and development of students' 

mathematical thinking, primary school mathematics teaching is facing new challenges. The emergence 

of situational interactive teaching can create teaching situations close to life, build a bridge between 

teachers and students, and among students, allowing students to perceive the value of mathematics 

through experience. Based on this, this paper conducts analysis and research on situational interactive 

teaching in primary school mathematics for reference. 

Keywords  : primary school mathematics; situation; interactive teaching

题，这也能取代传统教学模式中的问题，进而保障师生之间的交

流，让学生在遇到问题后向教师提问。

激发学生学习潜能。若要激发学生探究数学知识的潜能，教

师则需要根据学生的能力发展和身心特点，为他们创设具有价

值，并促进师生之间沟通和交流的教学情境，使学生提高学习热

情。除此之外，教师还需要根据学生的学习情况给予他们正确地

引导，让他们理解和掌握重难点知识。教师应创设问题情境，

让学生在情境中深入分析和探究问题，并采用合适的方式解决

问题。

二、小学数学情境互动式教学的原则

（一）针对性原则

情境互动式教学的实施应具有针对性，教师应针对学生的年

前言

小学数学情境互动式教学倡导将数学知识融入现代生活、模拟场景、问题情境之中，在引导学生解决问题的过程中形成数学思维，

提高个人的综合素质能力。这一教学模式更加契合新课标对于数学课程的育人价值，也能够通过创设沉浸式的学习环境，提高学生的学

习积极性，使其参与到自主实践探索和合作学习之中，进一步为提高小学数学教学质量奠定坚实的基础。
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龄特点和认知水平设定教学目标和教学内容，并根据不同的教学

内容选择不同类型的教学情境。例如，在学习数学概念时，构建

更加直观、形象化的情境。在学习数学计算时创设生活实际中的

问题情境。同时，教师应保障教学情境的难度适中，进而激发学

生的挑战欲，不能超出学生的认知范围，让学生在学习的过程中

获得良好的体验 [2]。

（二）趣味性原则

小学生难以保持长时间的注意力，他们对感兴趣的事物才能

投入更多的精力。为此，在创设情境和设计互动环节的过程中，

教师应注重趣味性的设计，设置一系列的趣味游戏、故事和动

画，进一步调动学生的学习积极性。例如，在学习20以内的加减

法时，教师可以引入童话故事的教学情境，教师让学生计算童话

故事中天鹅和丑小鸭的数量，从而进一步提高学习的积极性。

（三）启发性原则

情境互动式教学的目的不仅是让学生掌握知识，更重要的是

培养学生的创新思维能力。因此，在教学期间，教师应注重对学

生思维能力的启发，并通过设计具有启发性的问题，引导学生自

主探索和思考。例如，在学习“平行四边形的面积”时，教师可

以创设“如何计算平行四边形草坪面积”的问题，让学生思考平

行四边形面积与长方形面积之间的关系，从而使他们进行思考和

探究，形成相应的思维能力和判断能力 [3]。

（四）开放性原则

情境互动式教学应具有开放性，这就需要为学生提供更多的

选择机会。在创设情境时，教师不应局限于单一的教学模式，应

积极与引导学生进行思考和交流，提出自己的观点和想法。在设

计互动的过程中，教师采用多元化的互动形式，允许学生根据自

己的兴趣和能力选择参与的方式。例如，在学习“统计”时，教

师可以创设调查班级学生的兴趣爱好的情境，让学生自主选择调

查的方式，设计调查表格，并以不同的形式展示调查报告。这种

开放性的学习模式也有助于让学生自主参与到实践活动中。

三、小学数学情境互动式教学策略

（一）创设多元化教学情境，塑造良好氛围

第一，构建生活情境。生活是数学的源泉，创设生活情境有

助于让学生体验和感受到数学与实际生活之间的有效联系，从而

让学生运用知识解决实际问题。例如，在教学“小数的初步认

识”时，教师创设“超市购物”的生活情境，展示超市商品的价

格标签，让学生观察价格标签上的数字，从而引出相应的概念。

随后，让学生模拟购物的过程，计算购买不同商品的总价。在此

过程中，学生不仅能够充分认识小数的知识，还学会了小数的基

本加减法计算方法，可以将其应用于个人的生活中 [4]。

第二，创设游戏情境。游戏是小学生最喜欢的活动。创设游

戏情境有助于调动学生的学习积极性和参与热情，让学生在游戏

中更加轻松地学习各类知识。例如，在教学“100以内的加减法”

时，教师创设“数学闯关游戏”的教学情境，并将所学的内容划

分为多个关卡，每个关卡设置不同类型的题目。学生需要以小组

的方式参与到游戏活动中进行闯关。答对题目可以获得相应的积

分 [5]。积分高的小组则可以获得数学冠军的小组。在游戏实践活动

中，学生能够通过积极参与答题和互动，提升个人的计算能力，

还能够形成团队意识。

第三，设置问题情境。问题情境有助于调动学生的学习积极

性，激发学生的学习思维，使其在问题解决的过程中积极探索数

学知识。例如，在教学长方形和正方形的周长时，教师可以创设

为教师的宣传栏设计相关的问题情境，并提出宣传栏是长方形

的，长2米，宽1米，需要多长的边框材料等问题 [6]。这类问题有

助于让学生通过思考、探究等方式，探索出长方形和正方形周长

的计算方法。在这一学习过程中，学生不仅能够学习和了解周长

的计算公式，并深化对记忆的理解和记忆。

第四，营造故事情境。生动的、趣味性的故事能够获得更多

学生的关注，学生能够在听故事的过程中潜移默化地学习其中的

关键知识。例如，在“乘法的初步认识”教学中，教师可以创设

小动物分食物的故事情境：“在大森林里有3只小兔子，每只小兔

子需要吃2根胡萝卜，我们来一起计算一下一共需要多少根胡萝

卜？”通过故事的问题，让学生进行思考，并引入乘法的概念。

在故事情境中，学生才能更好地理解乘法的内涵。

（二）设计多维度互动环节，深化学习体验

第一，师生互动。师生互动式教学过程中最基本的互动方

式，一般包括教师提问、学生回答、教师评价、师生探讨等活

动。在情景互动式教学中，教师应注重提问的质量和具体方式，

提出的问题应具有启发性和针对性，并且能够让学生进行思考和

探索。例如，在教学角的初步认识的知识时，教师在创设找生活

中的角的情境后，可以提出这些角有哪些共同点等问题，让学生

通过学习思考和实践操作的方式寻找问题的答案。学生在完成问

题的回答后，教师可以对学生的表现进行总结，让学生回顾自己

在学习过程中出现的问题 [7]。

第二，生生互动。生生互动能够让学生之间相互交流和相互

启发，共同取得进步。一般包括小组讨论、合作探究、小组竞赛

等形式。在实践教学中，教师应根据教学内容和学生的实际需

求，将学生划分为几个小组，让他们围绕着教学目标和情境中的

问题进行合作 [8]。教师可以创设“调查班级同学最喜欢的水果”的

学习情境，让学生通过小组的方式完成调研活动。在小组中，有

的小组会进行分工合作，有的会负责提问，有的负责记录，共同

制作条形统计图，让学生结合统计图展开分析。这一学习过程有

助于学生学习和掌握条形统计图的使用方法。

第三，生境互动。生境互动指的是学生与教学环境孩子间的

互动，包括学生对教学环境的观察和探索。在情景互动教学期

间，教师应为学生提供充分的操作材料和实践机会，让学生通过

情景互动，感受知识的内涵。例如，在教学“长方体和正方体的

认识”的教学中，教师可以创设观察生活中的长方体、正方体的

教学情境，让学生通过观察的方式，观察二者的面、棱长，顶

点，从而总结长方体和正方体的特 [9]。

（三）应用智能化教学设备，提高学习效率

在新课标倡导的以学生为中心教育理念的驱动下，信息技术
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的深度融合能够打破传统教学的限制，借助动态化的交互场景，

进一步调动学生的认知参与。多媒体与多模态呈现的优势，能够

使抽象的数学概念以具象化的形式呈现出来，让学生直观地进行

学习和理解。这一学习模式符合学生的具象化思维特点。除此之

外，利用智能化教学设备还能够即时的反馈功能，并打造双向互

动的学习场景，实现知识传递和思维发展之间的有效联系。例

如，在三角形内角和的教学中，教师借助几何画板构建动态性的

学习场景。在课前，教师将不同类型的三角形嵌入到虚拟实验平

台，学生能够通过触屏操作拖动顶点，从而改变三角形的形状，

观察其内角和与变化。教师可以用平台标注的工具，让学生发现

无论三角形如何变化，其内角和仍然是180度的规律 [10]。其中，

教师可以利用动画演示的方式，将三角形的三个角拆分成一个平

角，从而验证学生的猜想。在教学期间，教师可以随机选择学生

的操作数据进行图标对比，利用弹幕功能收集学生存在的问题。
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针对频繁出现的问题，教师应推送相应的微课资源进行讲解，从

而构建一个闭环式的学习模式。这种学习模式有助于学生深化理

解知识。

四、结语

综上所述，在教育改革持续深化的背景下，小学数学教学继

续探索一条契合核心素养培养的创新发展路径。而情境化教学具

有独特的育人价值，它成为连接数学知识和现实应用的重要桥

梁。教师可以通过生活场景、游戏活动与信息技术等情境创设，

进一步激发学生的学习认知能力，还能够促进知识的自主构建。

这种教学方式不仅有助于培养具有数学思维的复合型人才，还有

助于推动小学数学的高质量发展，具有深远的教育影响力。
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一、核心素养背景下县域小学英语开展大单元主题教

学的意义

（一）有利于促进学生知识体系的完善

课程内容是教师落实教学目标、发展学生核心素养的重要载

体。在小学英语教学实践中，教师若想更有效地开展大单元主题

教学，首先需要做的就是对课程内容进行有机整合，确保知识的

课题：项目信息：“百色教育科学十四五规划2025年度课题 + 核心素养背景下县域小学英语大单元主题教学实践研究 + 课题编号 :2025098
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摘   要 ：  随着新一轮课程改革的不断推进，县域小学英语课堂教学工作的开展迎来了新的挑战。教师除了要向学生讲解基础知

识以外，还要重视对学生思维和能力的培养，以达到促进学生英语核心素养发展的目的。在此形势下，过去单课时教

学的弊端逐渐显现了出来。于是，更科学、更有效的大单元主题教学模式应运而生。基于此，本文主要针对核心素养

背景下的县域小学英语大单元主题教学改革展开了相关分析与研究，旨在为学生提供更加优质的教学服务，希望可以

为各位同行提供一些参考与借鉴。
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A b s t r a c t  :   With the continuous advancement of the new round of curriculum reform, the implementation of English 

classroom teaching in county primary schools is facing new challenges. In addition to explaining 

basic knowledge to students, teachers should also attach importance to the cultivation of students' 

thinking and abilities, so as to achieve the goal of promoting the development of students' English 

core competencies. Under this situation, the drawbacks of the previous single-lesson teaching model 

have gradually emerged. Therefore, a more scientific and effective large-unit thematic teaching model 

has emerged as the times require. Based on this, this paper mainly conducts relevant analysis and 

research on the reform of large-unit thematic teaching in county primary school English under the 

background of core competencies, aiming to provide more high-quality teaching services for students 

and hoping to offer some references for colleagues in the field. 

Keywords  : core competencies; primary school English; large-unit thematic teaching; reform path

完整性和系统性 [2]。这样一来，小学英语教师在开展大单元主题

教学的过程中，就可以帮助学生在学习过程中进一步强化他们对

英语知识点的认知与理解，促使他们建立起有意义的知识框架体

系，从而为其后续的学习与发展奠定基础。

（二）有利于提升教师的专业素养水平

与传统的单课时教学相比，大单元主题教学更重视知识点之

间的内在逻辑关系，强调知识的系统性 [3]。显然，这无疑是对教师

所谓大单元主题教学，是指教师围绕某个主题所开展的教学活动，其本质其实是对知识点进行有机整合的一个系统性过程。在核心

素养背景下，县域小学英语教师开展大单元主题教学，能够有效改变以往碎片化的教学方式，有助于帮助学生构建更加完整、更系统化

的知识框架体系 [1]。因此，探索核心素养背景下的小学英语大单元主题教学改革路径具有极为重要的现实意义。
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的英语水平、专业素养以及教学能力等提出了更高的要求。在开

展大单元主题教学时，教师需要及时转变教学观念，根据课程内

容和学生学情做好教学设计，尽可能在充分把握大单元主题教学

方向与内涵的基础上开展相关教学工作，才能更好落实核心素养

教育目标 [4]。而若想实现这一点，教师自身必须要具备更高的专

业素养水平，否则难以支撑大单元主题教学工作的顺利、有效开

展。所以，从这一层面来看，小学英语教师开展大单元主题教学

活动对于自身专业素养水平的提升具有重要意义。

（三）有利于提高英语课堂教学的质量

传统的单课时小学英语教学一般只注重知识片段的教学和学

生英语技能地孤立训练，使得学生难以在各知识点之间建立联

系，从而导致他们对所学知识学以致用的能力较低 [5]。显然，这样

的教学必然会对教学质量的提升产生一定影响。而在大单元主题

教学支持下，英语教师可以有针对性地选用一些有益于学生学习

和发展的课程内容，并对筛选出的内容加以整合优化，从而用更

加系统化地英语知识体系指导学生学习 [6]。这样做，可以更好地帮

助学生走进英语世界，使其充分感受到学习英语的魅力，有利于

调动学生的学习积极性。久而久之，课堂教学质量就会得到显著

提升。

二、核心素养背景下县域小学英语开展大单元主题教

学的路径

（一）完善大单元计划，优化课程体系

1. 明确教学目标，注重素养培育

教学目标具有导向性，可以指导学生学习，也可以保证教师

教学不偏离主线任务。所以，小学英语教师在开展大单元主题教

学时，必须要明确教学的目标，积极构建相对完善、均衡的大单

元主题教学体系，从而更好实现对学生英语核心素养的培育。例

如，教师在讲授“Unit 2 What time is it ？”时，首先需要做的

就是深入教材内容对其进行分析，并在这之后根据学生的英语水

平、学习能力以及新课标要求来设计大单元主题教学目标，具体

目标如下：理解并掌握陌生英文单词的发音及其拼写方式，理解

并掌握本单元主要句型的适用语境及其应用方法，如“What time 

is it ？”“It's...o'clock/time for.../time to....”等 [7]；能够读懂日

常作息表并且可以利用课堂所学知识点对表中的内容加以描述，

比如应该在什么时间做什么事情等，可以立足于自身生活经验对

表中不合理的地方进行修改，还能根据自己的兴趣爱好和个人时

间习惯编制一份自己的日常作息表 [8]；能够形成较好的时间观念，

并可以在“时间管理”的主题语言情境中与他人用英语进行顺畅

地交流 [9]。除此之外，小学英语教师在制定教学目标时，还需要考

虑到能力和基础较差的学生，为他们设置个性化的大单元学习目

标，如此才能从整体上提高英语课堂教学的质量。

2. 设计学习任务群，培养学生能力

为更好实现对学生英语核心素养的培养，教师在开展大单元

主题教学时，应当仔细钻研并解读新课标要求，并根据实际学情

来设计学习任务群，其目的主要是为了让学生能够在较短的时间

内通过自主学习掌握相关知识，从而达到提高学生英语技能和自

主学习能力的目的。例如，教师在讲授“Unit 4 What can you 

do ？”时，可以在了解本单元各板块教学内容的基础上科学设计

学习任务群，借此来锻炼学生的英语思维能力、表达能力等 [10]。

譬如，在讲 PartA 这部分内容时，教师可以带领学生学完本单元

的单词和句型以后，让他们进行听力练习并对听力材料中的内容

进行分析和判断，要求他们用正确的英语表达说出材料和本单元

的单元主题有什么关系。而在这之后，教师还可以向学生继续发

问，比如不同人不同能力之间的差异是什么等，从而实现对学生

英语思维的有效引领。再比如，在讲 Part B Read and write 这

部分内容时，教师可以要求学生根据单元主题教学内容绘制思维

导图，并让他们结合自己绘制的思维导图进行语言表达和口语交

际，从而实现对学生英语思维、表达能力的培养与训练。

（二）巧用信息技术，优化大单元教学

在教育数字化转型视域下，小学英语教师所开展的大单元主

题教学活动有必要以信息技术为依托，创新教学的方法与手段，

将知识点直观、具体地展示给学生，从而帮助学生更加深刻地理

解和记忆单元核心知识内容。例如，教师在讲授“Unit 3 At the 

zoo”时，可以利用信息技术拉近学生与教学的距离，从而自然

引出大单元教学的主题。在实践中，教师可以结合小学生的身心

发展规律和学习特点，根据大单元主题教学的内容搜索并播放去

动物园玩的动画短片，并利用多媒体向学生展示与动物有关的英

文单词及动物图片，从而进一步深化学生对于所学知识的理解与

印象 [11]。除此之外，教师还可以从网络中搜索和下载小动物的照

片，将其剪成拼图的形状并带到课堂，要求学生利用电子白板等

来完成动物拼图，同时要求他们以小组为单位，在完成拼图任务

以后结合拼图中的内容进行故事创编和角色扮演表演，从而借此

来进一步增强教学的趣味性和互动性，最终达到深化学生所学、

提高学生核心素养的目的 [12]。

（三）推进大单元实践，强调知识应用

实践是检验学生学习成果的重要手段。所以，小学英语教师

在开展大单元主题教学时，有必要注重学生对知识的理解与运

用。其中，项目式学习具有较强的实践性，而且能够充分突显学

生学习的主体地位。为此，小学英语教师不妨在大单元主题教学

过程中向学生布置一些项目任务，让学生在实践探究中逐渐掌握

和运用英语知识。例如，教师在讲授“Unit 4 Then and now”

时，可以根据教学内容设计一个以“Then and now”为主题的单

元演讲活动，要求学生以校园记者的身份进行社会调查采访，了

解“过去的生活与现在的生活”，并让他们根据调查的内容整理

演讲稿进行演讲 [13]。而在此过程中，教师还可以根据实际情况向

学生提供其他资料，帮助他们顺利完成项目任务，从而确保学生

的实践活动顺利进行。

（四）综合评价反馈，助力学生全面成长

在核心素养背景下，“教学评价”也是小学英语教师进行大单

元主题教学改革重要组成部分，这能够帮助教师更加全面地了解

学生的学习情况，有助于更好地助力学生全面成长 [14]。在实际评

价过程中，教师除了要考察学生对于英语知识、英语技能的掌握



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

080 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

与运用情况以外，还要多关注学生的学习过程，比如课堂上是否

积极发言、语言表达的流畅性、学习的习惯与态度等等，如此才

能够保证评价结果的全面性与科学性 [15]。至于评价方式，除了教

师评价外，教师还可以引入学生自评、学生互评等，借此来引导

学生学会自我反思，帮助他们充分认识到自己学习中的不足与优

势，同时还要结合不同层次学生的英语基础向他们提出针对性更

强的个性化学习意见，从而为学生全面成长提供更多保障。
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三、结语

总之，随着新课标的深入贯彻落实，大单元主题教学已成为

小学英语教学改革的重要方向之一。在教学实践中，小学英语教

师可以通过完善大单元计划，优化课程体系；巧用信息技术，优

化大单元教学；推进大单元实践，强调知识应用；综合评价反

馈，助力学生全面成长等举措来开展大单元主题教学，从而更好

适应新课改的高要求。
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一、基于单元整体教学的小学英语作业设计的必要性

（一）引导学生构建系统的英语知识体系

现行小学英语教材是以单元为单位设置的，每个单元均以一

定的主题为框架，涉及单词、句型、语法规则等知识点，各知识

点之间相互联系且呈递进式上升发展。传统小学英语作业侧重于

对单个课时的知识点进行练习，学生完成作业后获得的知识通常

是分散且杂乱无章的，无法形成一个系统的英语知识体系 [1]。采

用单元整体进行作业设计，是整单元目标为出发点，把各课时的

课题：项目信息：“百色教育科学十四五规划2025年度课题 + 核心素养背景下县域小学英语大单元主题教学实践研究 + 课题编号 :2025098
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摘   要 ：  随着新课标的深入实施，小学英语教学正经历着一场深刻的变革。新课标明确要求教师要强化英语教学的育人价值，

培养学生的英语核心素养，而作业便是落实这一目标的有效载体。基于此，本文将浅析基于单元整体教学的小学英语
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A b s t r a c t  :   With the in-depth implementation of the new curriculum standards, primary school English teaching 

is undergoing a profound transformation. The new curriculum standards clearly require teachers to 

strengthen the educational value of English teaching and cultivate students' English core competencies, 

and homework is an effective carrier to achieve this goal. Based on this, this paper briefly analyzes 

the necessity of primary school English homework design based on unit-integrated teaching and the 

current situation of primary school English homework design, and discusses the practical strategies 

for primary school English homework design based on unit-integrated teaching. These strategies 

include designing hierarchical homework according to the overall objectives of the unit, integrating 
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cooperative learning. The aim is to make homework better serve the unit-integrated teaching, further 

implement the requirements of the new curriculum standards, and lay a solid foundation for the 

cultivation of students' English core competencies. 
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知识点串联起来，形成递进、连续、逻辑性强的作业，如学习

“Food”这一单元时，教师在课前要求学生积累身边食物的英文单

词，让学生对单元教学主体有一个认知；课堂上可以让学生运用

所学词汇、语法造句，用英语描述自己喜欢的食物；课后则让学

生编写“家庭一日食物英文菜单”，引导学生在完成作业的过程

中形成系统的英语知识体系，为后续的英语学习打好基础。

（二）提升学生英语语言综合运用能力

新课标强调，小学英语教学要注重培养学生的英语语言综合

运用能力，即听、说、读、写四个方面。以往的小学英语作业通

基于“双减”政策的要求，小学英语作业设计的质量引起了教育界的广泛关注。传统小学英语作业设计往往更偏重于课堂知识的复

习和巩固，较少考虑学生的个性化需求，这不利于培养他们的自主学习能力、创新思维能力等核心素养。因此，教师应创新运用单元整

体教学理念，对小学英语作业设计进行改革与实践，优化小学英语作业的设计思路和内容形式，使其在助力学生全面发展过程中发挥出

积极作用。
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常是基于单个英语语言运用能力的练习，比如要求学生针对听力

内容选择对问题的答案或者完成对句子的仿写，没有综合培养学

生的听说读写等多语言技能。而基于教学单元的任务可以考虑不

同学习领域中的综合和实践活动任务，即听说读写综合的综合性

和综合性任务 [2]。比如，在“SchoolLife”这一单元中，设计“小

组合作制作校园英语导游手册”的作业。在此过程中，学生通过

查阅资料，锻炼阅读能力；撰写导游词，锻炼自身英语写作能

力；与同学交流分享，锻炼英语听力和表达能力，在具体情境中

有效提升英语语言综合运用能力。

二、小学英语作业设计现状

（一）作业设计理念仍需优化

作业既是学生巩固所学的有效手段，又是保证教师教学活动

完整性的重要组成部分。然而，部分小学英语教师受传统教学观

念的影响较深，所布置的单元作业仍以书面练习为主，不仅形式

较为单一，内容还存在同质化、机械重复的问题 [3]。这种“一刀

切”的设计理念下，小学英语作业容易缺乏针对性和创新性，这

对于不同英语水平的学生而言，往往是很难真正在自己现有的英

语水平上有所发展的。

（二）作业设计缺乏整体性

在当前小学英语作业设计中，部分教师已经意识到了创新作

业形式、创新作业内容的重要性，但实际布置的作业仍存在关联

度不够、逻辑性不强等问题，缺乏整体性，这就容易导致学生难

以通过完成作业来真正地巩固所学英语知识，也难以形成科学、

全面、系统的英语知识体系 [4]。对此，教师在作业设计时，应以单

元整体理念为指导，对小学英语作业的内容、完成时间、难度、

类型等进行创新规划，以实现更好地培养学生英语核心素养的育

人目标。

（三）作业设计缺乏分层意识

在传统的小学英语作业设计中，教师为全班学生布置同样的

作业，忽视了学生的个体差异。不同学生在英语学习方面存在着

不同的兴趣、能力、背景知识等方面的差异，他们对于作业的需

求也不同 [5]。如果作业都是一样的，不但无法满足学生的英语学习

需求，还很可能导致学生的学习动力下降，从而影响他们的学习

效果。同时也会导致教师难以有针对性地对学生的学习进行引导

和指导，无法及时发现和纠正学生在英语学习中的错误和困惑。

三、基于单元整体教学的小学英语作业设计实践策略

（一）基于单元主题，明确作业设计目标

教师在基于单元整体进行作业设计之前，首要任务就是要对

教材中的单元主题和教学内容进行分析，并在了解学生英语基础

和学习能力的基础上确定单元教学目标。之后，无论是课前、课

中还是课后作业的设计，都需要以这个目标为依据和指导，如此

便可以很好地避免教师所设计的单元作业内容过于碎片化，从而

达到帮助学生构建完整知识体系的目的。例如，在“饮食”主题

单元时，教学内容主要为一些日常食物饮料类的单词，以及用来

形容食物的词汇、句型等内容，旨在发展学生英语核心素养的同

时也能实现对其“健康饮食”观念和关爱他人的情感品质的培

养 [6]。另外，深入分析该单元的教学内容后，教师会发现可以将

其分成四个相互独立且相互关联的子主题，即：饮食与健康、个

人喜好与情感表达、身边事物与环境以及同伴交往。根据这些内

容，教师可将单元学习目标设置为：（1）能够在情境中运用句型

“What would you like to eat/drink ？ I’d like ...”询问并回答

自己想要的食物或饮料；（2）在模拟点餐和填写菜单的活动中能

够熟练运用所学句型询问并回答自己想要的食物或饮料；（3）能

够在留言活动中运用句型“My favourite food is...”描述自己真

实生活中最喜爱的食物；（4）通过了解食物金字塔，学会合理安

排饮食；（5）理解 Zip 制作沙拉招待 Zoom 的故事大意，了解中

山美食，并体验制作健康美食的乐趣；（6）通过视频学习，掌握

“ow”在单词中的发音规律 [7]。之后，教师便可以以此为依据确定

单元作业设计目标：通过设置基础性、拓展性和创造性的作业内

容，用以指导学生课后有效巩固和复习，使其逐渐达到相应的教

学目标。

（二）立足单元目标，创新课时作业设计

在明确单元整体指导的作业设计目标后，教师就需要对单元

教学内容进行整合和重组，以语篇文本为载体从整体上规划和优

化课时作业，设计出难度分层、关注学生思维能力培养且能促进

学生综合运用跨学科知识的作业内容 [8]。例如，在设计关于“假

期”主题单元的作业时，首先就需要教师能够分析本单元的话题

内容，即：学生假期生活，然后便可以该话题为核心，设计如下

作业内容：一是单元预习作业，让学生通过观察和分析单元主

题、教材图文和 PPT 课件等教学资源，试着推测这些主人公发

生了什么样的故事？二是单元课时作业，具体可分成四个课时：

第一课时是表演类和创编类的作业，一方面让学生以小组为单位

分角色对课文内容进行表演，并由其他小组评分；另一方面则是

让学生两人一组，结合国庆期间的假期生活进行创编对话。第二

课时则是分析、理解和创编的作业，内容主要包括分析并能熟练

运用 Grammar time 中的目标结构；理解、 掌握并能正确运用

动词过去式的不规则形式；能够使用目标语在特定的情境中围绕

着假期生活进行对话交流。第三课时侧重于感知类的作业，主要

是让学生通过感知了解中西方节日文化的差异，并能够用自己的

语言以英语的形式表达出来。第四课时侧重于整合，所设计的作

业内容主要包括让学生绘制思维导图，将本单元所学知识点进行

系统化梳理，并结合思维导图中的知识点尝试描述自己的假期生

活，最后再进行自我评价和同伴互评，相互分享各自在学习中的

“得”与“失”。

（三）尊重学生差异，丰富作业设计层次性

想要让作业设计更充分发挥出其自身的育人功能，教师就需

要重视学生个体的差异性。心理学上说，每一个学生都是一个有

个性的人，他们具有不同的个性和特点，在面对学生时，我们应

尽可能做到“因材施教”。所以，小学英语教师在设计作业时，不

要拘泥于一种形式，而是要根据学生之间存在的差异，有针对性
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地设计一些层次性较高的作业，这样才能照顾到整个班级学生 [9]。

对于英语基础薄弱的同学，可以让他们完成基础作业；对于学习

处于中等水平的学生，可以让他们在完成基础作业的同时，适当

增加一些提高性练习题；对于英语基础较好的学生来说，仅靠完

成基础作业是远远不够的，教师还应该布置一些具有一定挑战难

度的作业，以促进他们“更上一层楼”。例如，在设计《What's 

he like ？》这部分的作业时，首先，为学生布置基础型作业：

要求学生掌握至少五个能够用来形容人外貌特征的形容词，能准

确地分辨每个单词的含义，并且可以用 He/She is+ 形容词的句

式来表达句子，能够熟练掌握并应用这些基础知识即可。其次，

在学生能熟练掌握基础单词的前提下，布置提高型作业：要求学

生根据课文对话中描写人物特征的句子进行仿写练习；学会并掌

握如何用交流的形式去形容一个人的外貌特征。通常情况下，提

高类的作业设计都是在基础作业的基础上增加一些重点句型的替

换和利用，以此来帮助学生进一步巩固和深化所学英语知识 [10]。

最后，教师还应为英语水平较高或英语学习兴趣浓厚的学生布置

一些拓展型作业：让学生利用本单元所学到的知识去描述各科老

师，而学生在完成作业的过程中，不但要收集有关教师外貌特点

的词语，还要考虑句式、语法结构等是否正确，这对他们来说显

然是有一定难度的，但却能有效提升学生的英语核心素养发展。

（四）渗透文化意识，增加作业设计的育人性

在“双减”政策的指导下，教师所设计的作业也要考虑到其

是否具有育人价值，这与“核心素养”“课程思政”等的教育理

念不谋而合，因此，除了基本的英语知识技能训练以外，教师还

可以渗透一些德育方面的内容，以促进学生知识和道德素养协同

发展，从而更好地保障学生核心素养的发展。譬如，在进行“My 

weekend plan”中阅读课的作业设计时，主要是要让学生用英

语日记的形式去表达节假日计划。对此，教师应先让学生搜索一

些中国的传统节日有哪些，每个节日所对应的传统习俗是什么，

然后再让他们通过写英语日记的方式去介绍自己感兴趣的中国传

统节日。这样既可以渗透了中国传统文化方面的德育内容，有利

于拓宽他们的知识视野，又可以训练学生对于英语知识的应用能

力，从而达到育人的目的。

四、结语

综上所述，基于单元整体教学对小学英语作业设计进行创新

改革具有重要现实意义。这需要小学英语教师在作业设计时，要

重视“质”的提升。要想使得作业充分发挥出独特的教学辅助作

用，教师必须从学生实际学习需求出发，结合新课标的要求，围

绕具体教学内容有效优化小学英语作业，让学生不仅能通过完成

作业提高学习效果，还能增强他们学习英语知识的积极主动性，

与此同时，学生英语核心素养也会同步提升。
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一、VR 技术在小学英语情景对话教学中的优势

（一）有利于激发学生学习兴趣

VR 技术打破了传统口语交际教学模式，可以帮助小学英语

教师创设不同对话场景、设计虚拟对话人物，让学生在虚拟场景

中进行对话练习，更能满足小学生好奇心，有利于激发他们学习

兴趣，让他们主动参与情景对话训练，从而提高他们口语表达能

力 [1]。此外，VR 技术可以为小学生构建沉浸式对话场景，让他们
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在不同主题语境下进行对话练习，帮助他们规范发音、掌握连读

技巧，有利于帮助小学生克服口语学习难题，从而提高他们英语

口语。

（二）有利于提高学生跨文化交际能力

VR 技术可以帮助小学英语教师模拟不同国家文化场景，让

学生身临其境般地体验不同国家文化，加深他们对英汉语言文化

差异、中西方文化差异的理解，从而端正他们对中西方文化的态

度，避免他们陷入“崇洋媚外”的错误泥沼，有利于提高小学生

引言

《义务教育英语课程标准（2022年版）》把语言能力、思维品质、文化意识和学习能力列为英语学科核心素养，提出要以核心素养

为统领，促进信息技术与英语教学融合，有效提高英语教学质量。这一背景下，小学英语教师要更加重视情景对话教学，灵活运用 VR

技术，创设沉浸式对话情景、游戏情景和人机对话场景，让学生在虚拟场景中规范英语发音，提高他们英语口语。此外，教师要明确情

景对话教学主题，利用 VR 技术创设多元化情景，设计不同难度对话任务，让学生体验不同对话场景，让他们体会英汉不同语言习惯，

帮助他们走出“哑巴式”英语的困扰，从而提高他们英语口语交际能力，进而促进学生英语核心素养发展。
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跨文化交际能力。同时，小学英语教师可以利用 VR 技术创设跨

文化交际场景，例如中西方节日文化讲解，设计不同人物角色，

引导学生进行人机对话训练，加深他们对传统节日文化的理解，

激发他们对传统文化的热爱，增强他们文化自信 [2]。

（三）有利于提高情景对话教学质量

新课标背景下，情景对话教学成为小学英语教改热点，对学

生口语交际能力、语言能力提出了更高要求。为了提高学生语言

能力，英语教师要积极利用 VR 技术开展情景对话教学，录制不同

语境、不同主题情景对话训练短视频，模拟真实对话场景，让学

生根据个人需求选择对话场景，从而激发他们自主学习积极性，

全面提高情景对话教学质量 [3]。此外，VR 技术可以指导学生课下

英语口语训练，让他们进行人机对话训练，规范他们英语发音，

让他们享受英语口语训练的乐趣，从而提高情景对话教学质量。

二、VR 技术应用于小学英语情景对话教学的注意

事项

（一）技术与教学的适切融合

小学英语教师要掌握 VR 技术应用技巧，把握好技术与教学

之间的尺度，避免过度使用 VR 技术，将 AI 技术巧妙融入教学环

节，确保技术服务于教学内容，从而最大限度发挥出 VR 技术在

情景对话教学中的优势。此外，教师还要根据对话教学内容、教

学难点和学生英语口语水平来开展教学，利用 VR 技术创设不同语

境、不同难度的对话场景，让学生在虚拟场景中进行对话练习，

从而提高他们英语口语。

（二）处理好课堂主导地位与角色转变之间的关系

“互联网 +”时代下，VR 技术在小学英语情景对话教学中的

应用越来越普遍，加快了师生课堂角色转变，逐步引导学生深度

参与教学活动，从而提高课堂教学效果。英语教师从知识传授者

转变为学习引导者，要科学利用 VR 技术创设对话情景，并引导

学生利用 VR 技术练习英语口语，让他们掌握课堂主导权，从而

激发他们自主学习积极性，让他们深度参与到情景对话教学中，

从而提高情景对话教学质量、提高学生英语核心素养，实现英语

课堂教与学的双赢 [4]。

（三）做好课内外教学衔接

小学英语教师在利用 VR 技术过程中要明确课内外教学衔接

点，厘清 VR 技术与情景对话教学目标、教学重难点之间的关系，

既要引导学生在课堂上进行 VR 口语训练，又要便于学生课下利

用 VR 技术进行自主训练，最大限度发挥 VR 技术在情景对话教学

中的价值，帮助学生提高口语交际能力 [5]。同时，教师还要利用

VR 技术发布口语训练作业，指导学生进行线上人机对话训练，强

化他们对单词发音的记忆，循序渐进地提高学生口语表达能力。

三、VR 技术在小学英语情景对话教学中的应用策略

（一）VR 技术模拟真实场景，激发学生学习兴趣

小学英语教师要灵活运用 VR 技术，利用其模拟真实生活场

景，把情景对话教学和学生生活紧密联系起来，从而激发学生

英语学习兴趣。以小学英语人教版（PEP）二年级下册“Unit 4 

Let's design a park ！”为例，教师可以利用 VR 技术创设公园游

览场景，动态化展示湖泊、鲜花、小山、房子和大树，设计讲解

员和游客角色，用英文描述在公园看到的景色，重复以下对话：

What's this? It's a .../There's a .. There are .... 等句型。教师要

引导学生在逼真的公园场景中进行对话练习，让他们复述对话内

容，加深他们对重点句型和单复数的记忆，逐步提高他们口语表

达能力 [6]。此外，教师可以利用 VR 技术模拟当地公园景色，引导

学生探究家乡公园相关英语单词，让他们在电脑上与 AI 虚拟伙伴

进行对话，鼓励他们利用英语介绍家乡公园美景，激发他们英语

对话积极性，逐步提高情景对话教学质量。在 VR 技术支持下，

学生可以和虚拟任务进行线上对话，学会利用颜色描绘家乡公园

树木、花朵的颜色，并掌握 There be 句型用法、准确区分单词单

复数，提高英语口语表达流畅度和准确性 [7]。

（二）定制个性化学习情境，提高学生自学能力

英语教师要尊重学生学习能力差异，利用 VR 技术定制个性化

学习情境，兼顾不同学生口语学习需求，从而提高他们自主学习

能力。例如教师可以结合三年级下册“Unit 4 Healthy food”单元

主题来创设个性化学习情境，从基础的关于食物的词汇入手，逐

步进入虚拟对话情境，引导学生利用英语介绍健康食物和生活习

惯，让他们谈论自己喜欢的食物，并让他们线上回看对话视频，

帮助学生纠正单词发音，从而提高他们英语口语。首先，教师可

以利用 VR 技术创设如下对话问题：What food can you see?What 

would you like to eat 等，让学生根据视频内容回答问题，让他们

和虚拟人物进行线上对话，考验他们词汇储备量、听力口语表达

能力，完成情景对话基础教学任务 [8]。其次，教师可以利用 VR 技

术发布个性化口语作业，设计难易程度不同的口语挑战任务，其

中基础任务为流畅跟读课文；提升任务为全英文介绍自己喜欢的

食物、健康食物；挑战任务为全英文向同学提出用餐建议，至少

包括 Would you like some+ 食物 / 饮品和 We are healthy.What 

do we need 句型。通过个性化学习情境，学生可以选择自己感兴

趣的口语训练任务、适合自己英语基础的口语训练场景，在场景

中掌握单词发音和朗读技巧，提高自身英语听力和口语。

（三）开展人机对话训练，提高情景对话教学质量

小学英语教师可以利用 VR 技术开展人机对话训练，创设逼

真的对话场景，让学生身临其境般地进行口语对话训练，加深他

们对知识点的记忆，从而提高他们口语表达能力。以四年级上册

Unit 2 My friends 为例，教师可以根据课文主人公 Amy 和张鹏

之间的对话来创设虚拟情景，在对话中设计新问题，引导学生从

外貌、性格和爱好等方面介绍好朋友，加深他们对单元知识点的

理解，提高他们英语知识应用能力。例如教师可以利用 VR 技术

创设班级联欢会场景，设计新班主任虚拟角色，让学生进行线上

人机对话，让他们向虚拟教师介绍自己的好朋友，帮助他们掌握

“Who's your best friend? My best friend ....”和“He/She'..He/

She often..”等重难知识点，提高他们单元学习效果。此外，教师

还可以利用 VR 技术发布小组对话训练，让学生自由结组进行线上
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虚拟对话训练，让他们合作完成对话人物，互相纠正单词发音，

从而提高学生英语口语和团队协作精神 [9]。

（四）设计 VR 对话游戏，激发学生参与积极性

第一，小学英语教师要尊重学生童心，利用 VR 技术设计情

景对话游戏，让学生在游戏场景中进行口语训练，从而提高他们

口语交际能力。以五年级上册 Unit 6 Nature and us 为例，教师

可以利用童话故事《小红帽》设计 VR 游戏，设计大灰狼、外婆

和小红帽三个角色，设计闯关任务，要求学生描述大森林、湖泊

和小动物等任务，通关后可以帮助小红帽打败大灰狼。在游戏场

景中， 学生要按照游戏要求说出：trees、forest、lake 和 plant 

trees 等单词和短语，并帮助小红帽识别出外婆是大灰狼是假扮

的。第二，教师可以回放学生线上游戏音频，引导学生找出音频

中发音不标准、有语法错误的地方，活跃课堂氛围，让学生主动
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参与到情景对话训练中，从而提高课堂教学质量 [10]。此外，教师

要针对 VR 对话游戏中存在的问题开展针对性教学，讲解特殊字

母组合发音，并讲解自然拼读法、音标读法，从而规范学生英语

发音，全面提高他们英语口语交际能力。

四、结语

总之，小学英语教师要创新口语教学理念，把 VR 技术融入

情景对话教学中，利用 VR 技术模拟生活化对话场景，激发学生

英语学习兴趣，定制个性化学习情境，引领学生深度学习，再利

用 VR 技术开展人机对话训练，提高情景对话教学质量。未来，

英语教师要优化 VR 对话游戏设计模式，设计趣味英语对话游戏，

让他们主动参与到情景对话练习中，从而提高他们英语口语。
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一、政策引导多方主体协同创新

2017年以来，国家密集出台政策推动职业教育产教融合与校

企合作：2017年12月，国务院办公厅印发《深化产教融合的若

干意见》，明确职业教育需推进院校与企业、行业、园区联动；

2022年10月，党的二十大报告提出统筹职业教育、高等教育、继

续教育协同创新，推进职普融通、产教融合、科教融汇；2022年

12月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于深化现代职业
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教育体系建设改革的意见》，要求建设职业教育智慧平台及虚拟

仿真实训基地等项目；2023年6月，国家发改委、教育部等八部

门联合发布《职业教育产教融合赋能提升行动实施方案（2023—

2025年）》，引导企业深度参与院校专业规划、教材开发等环节；

2024年7月，《中共中央关于进一步全面深化改革推进中国式现代

化的决定》提出加快构建职普融通、产教融合的职业教育体系。

政府在职业教育发展中起主导作用，各级政策涵盖院校顶层

设计、企业用人激励等内容，形成了较为完善的政策支撑体系，

引言

职业教育是连接教育与产业的关键纽带，对经济社会发展意义重大，亦是强国教育体系的重要组成部分。当前，从建设产教融合型

企业、城市到打造国家级产教融合共同体，职业教育产教融合改革持续推进。

2023年5月，习近平总书记在中央政治局第五次集体学习时强调，教育数字化是开辟教育发展新赛道、塑造新优势的重要突破口。

在数字化成为推动各行业新质生产力发展关键力量的背景下，职业教育亟需在培训理念与手段上实现创新。

本文旨在探索“政校企园”多方协同建设数字化集成电路工程实践平台，促进职业院校与地方企业深度融合，推动优质职教资源向

成人教育开放共享，同时论证创新体制机制、打造“政用产学研”创新平台的路径。
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为多方协同创新奠定基础。

二、以岗位需求为导向，培养复合型人才

（一）集成电路产业发展前景广阔

集成电路产业是信息社会的基石，是现代产业体系的支柱，是

西方发达国家“卡脖子”的抓手，汽车、通信、航天、航空等几乎所

有先进制造领域都离不开集成电路产业，是发展新质生产力的关键。

据国家统计局数据显示，2015年到2023年中国集成电路的产

量从1015.5亿块增长到3514.4亿块，年复合增长率近15%，具体

见下图1所示。

图1 近10年集成电路产量

（二）集成电路人才培训需求旺盛

集成电路制造流程复杂，涵盖晶圆准备、光刻、刻蚀、封装

测试等环节，产业链上下游兼具独立性与关联性，岗位类型多

样，从业人员学历覆盖研究生（研发）、本科（工程技术）、专

科（生产技能）等层次。

雨前顾问、安谋科技《2023 年中国大陆集成电路产业人才

供需报告》显示，2020-2022 年企业人才需求从16.83万人增至

24.36万人， 复合增速20.31%；2022年国内从业人员约69.2万

人，人才缺口达3.5万人。集微咨询《集成电路行业人才发展洞

察报告（2024）》 指出，2023年产业上市公司从业人员63.29

万人，其中生产人员32.82万人，专科及高中以下学历人员占比

近40%。

行业特性决定院校毕业生需经专业技能培训方可上岗，且产

业快速发展要求现有从业者更新知识，高职院校需承担大量技能

培训任务，以提升人才与行业的契合度。

（三）针对企业岗位需求精准教学

2023年10月，工业和信息化部人才交流中心印发《集成电路

产业人才岗位能力要求》，明确设计、制造、封装、测试4大类

31个岗位的能力标准。

院校需整合政府政策、行业规范与企业用人标准，梳理“必

要知识点 + 职业素养 + 操作技能”三位一体教学内容，联合政校

企园共建人才岗位标准，并动态迭代更新。以岗位需求为导向，

确定培养目标与课程体系，优化实践教学，选择合适教学载体，

提升学员学习主动性，最终实现院校与地方企业深度融合、资源

共享，打造“政用产学研”创新平台。

三、重构工作流程，打造“虚实结合”的实训教学

体系

虚实联动是指将物理世界的实际设备、系统或过程与其在虚

拟空间中的数字化表示进行实时连接和交互，以实现更高效、更

智能的管理和控制。产业中具体的虚实联动就主要体现在以下几

个行业阶段：

设备监控管理：构建与实际设备一致的三维模型，通过数据采

集或传感器获取数据并映射至虚拟模型，实现设备状态直观监控。

设备虚拟调试：在虚拟空间验证工艺修改后的设备自动化流

程，替代现场物理调试，减少停机时间与成本；产品远程运维方

面，结合高价值产品机理模型、IOT 实时数据与 AI 分析，提升运

维可靠性。

产线规划：新建工厂或产线时，在虚拟空间调整工作单元布局

以优化产线设计，后续结合生产实时数据提升运维一体化水平。

供应链优化：部分企业基于数字孪生，通过物流地图、实时

数据与优化算法，降低库存与运输成本；产品自主控制领域，如

航天行业，通过“数据采集 - 分析决策 - 自主执行”闭环实现航

天器自主控制。

当前项目配套的虚实联动项目包含国产自主可控的 TCAD 工

艺仿真系统，为降低操作难度，系统封装核心功能，开放氧化、光

刻等关键单步工艺及对应参数（氧化时间、注入剂量等），采用中

文勾选式交互，无需代码脚本。同时，引入半导体参数测试设备测

量工艺制造结果的电学特性，强化实操能力考核。虚拟仿真软件涵

盖 EUV 光刻机、离子注入机、氧化炉等常用集成电路工艺设备，

提供原理介绍、结构展示、运转动画及面板操作模拟等内容。

四、实现人才培养过程自修正的考核评价体系

（一）现有人才培养评价现状

传统评价模式以阶段性测试为主，通过考核知识与技能掌握

情况反馈培养质量，但存在明显滞后性，且仅能评价知识体系，

无法覆盖学员思维模式、行为习惯、心理变化等非知识维度。这

导致教育者难以及时调整教学内容与形式，学员也无法及时发现

自身不足并针对性提升。

（二）构建数据驱动的自修正考核评价体系

随着信息技术与人才培养深度融合，学习环境、内容与交互方

式发生深刻变革。数字化集成电路工程实践平台可整合数据采集、

抽象、建模与可视化功能，完善评价体系，为师生提供精准反馈。

图2 自修正考核评价体系
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1. 数据的采集

平台通过数字化手段，记录学员在学习准备、执行、反思阶

段的学习数据（资源使用、实训操作、测试成绩等被动数据）与

主动数据（反馈、调查结果）。这些实时生成性数据可全面反映培

训过程，实现主观与客观数据多层次采集。

2. 数据的抽象

平台记录的结构化、半结构化、非结构化数据需经过清理、

集成、规约、变换等处理，消除噪声与格式差异、补充缺失值，

形成标准数据。同时，以时间为轴对数据时序化编码，将动态评

价转化为离散序列，为后续建模奠定基础。

3. 模型的构建

构建评价指标体系是核心环节，基于机器学习、数据挖掘、

神经网络等技术， 将处理后的数据输入模型， 生成三类核心

模型。

学员画像模型：结合基础信息、学习与行为数据，运用数据

挖掘与自然语言处理技术，描述学员心理特征与学习特点，助力

师生掌握学习情况。

监测预警模型：基于学习数据、行为数据与问卷信息，分析

学员学业与心理变化，诊断学习问题并预测后续情况，及时发出

预警。

个性学习模型：匹配学员数据与企业岗位技能要求，挖掘两

者关联，利用神经网络自组织、自学习特性，以行业岗位数据

为训练集，结合学员学习状态标记完善模型，提供个性化学习

方案。

4. 结果可视化

通过教育数字化手段，对多类型数据挖掘分析后，以可视化

形式呈现结果：

学习仪表盘：作为新型学习支持工具，展示学员自我调节、

学习心理、行为与特征，运用聚类分析等技术，遵循格式塔组织

原则（邻近、相似、封闭、连续性），通过颜色与形状设计提升

信息感知与记忆效率。

知识图谱：整合集成电路行业岗位知识点，抽取实体、关系

与属性，通过相似度计算消除歧义，形成结构化知识库，直观呈

现知识体系。

可视化将分析结果转化为图形、图表等易理解形式，真正实

现 “数字化赋能”，帮助师生快速获取有效信息。

五、结论

本文所讨论的数字化集成电路工程实践平台利用虚拟仿真资

源复现集成电路产业链中制造工艺复杂的生产流程。对接由集成

电路产业企业所主导建立的职业技能标准；数字化集成电路工程

实践平台以更加开放的思维和举措推进不同主体之间的交流合

作，在开放合作中不断提升自身创新能力；数字化集成电路工程

实践平台构建了具备自修正特性的考核评价体系，可以有效发现

人才培养过程中可能出现的问题，并及时对教学内容、教学形式

等培养体系进行修正，也能够针对被培养人的特点进行有针对性

的个性化辅导。

在数字化时代，传统的工程实践平台大力拥抱数字化，以数

据驱动，为实施精准化的培训提供辅助。不过要建立一个全面、

完善的平台还需要政府、学校、企业、产业园进一步多方协作，

为促进教育教学改进和学业质量提升共同提供力量。
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一、系统整体分析

（一）系统整体功能

在智慧农业发展浪潮中，依托物联网技术与集装箱载体，设

计并实现了智慧农业物联网集装箱自动灌溉系统。该系统以“精

准感知、智能决策、动态调控、远程运维”为核心，通过多系统

协同与设备联动，实现对集装箱内植物生长灌溉的全流程自动化

管理，既保障植物在适宜条件下高效生长，又兼具节能降耗、成

本节约的优势，为设施农业与新兴农业领域的灌溉调控提供了创

新解决方案。[2]][3]

系统功能模块深度分析

1. 采集系统：环境信息的“感知神经”

采集系统：由各类高精度传感器组成，实时采集集装箱内温
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度、湿度、光照度等关键环境数据。

• 传感器类型与布局：团队根据集装箱空间特性与植物生长需

求，科学布局光照传感器、温湿度传感器等设备。[4] 光照传感器

可精准捕捉光照强度、光谱成分等信息，为补光策略提供原始依

据；温湿度传感器则辅助判断环境对植物生长的综合影响，确保

补光调控与其他环境因子协同。

• 数据价值与作用：这些数据经传输与处理后，成为系统分析

决策的核心依据。例如，当光照度低于植物生长临界值时，系统

会触发补光指令；同时，温湿度数据可辅助判断植物蒸腾、光合

效率与光照需求的关联，确保集装箱环境适宜、植物生长安全，

从源头上提升农业生产的精准度与效率。[5]

2. 传输系统：信号指令的“高速通道”

传输系统，确保传感器监测数据与控制系统指令的稳定、快

引言

智慧农业物联网集装箱通过集成先进的传感技术、通信技术和智能控制技术，利用抽水泵和灌溉泵实现了对农作物生产环境的精准

监测和灌溉控制。当集装箱中的水箱的液位低于临界值时，系统实现智能抽水到正常液位。灌溉系统能够根据农作物的生长需求和实时

监测的根系湿度数据，自动调整灌溉水量和灌溉时间，确保农作物获得适宜的水分供应。[1] 同时根据植物生长过程中监测到的营养数据

和病虫害的数据，如果没有满足植物生长的最佳营养条件，则实现自动营养浇灌；如果监测到植物生长出现病虫害，则实现自动报警，

对病虫害进行有效控制，保证植物的正常生长。
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速传输。

• 组网技术应用：团队采用先进的物联网组网技术，构建起低

延迟、高可靠的传输网络。传感器实时监测集装箱光照等环境参

数，一旦光照低于预设阈值，便立即将信号传输至控制系统；控

制系统处理后向补光设备发送指令，整个过程如“神经传导”般

迅捷。

• 传输可靠性保障：针对农业场景中可能出现的信号干扰、传

输延迟问题，团队通过信号增强、协议优化等技术手段，确保补

光指令的“零误差”传输，实现对补光系统的精准控制，避免因

信号问题导致补光滞后或过度补光，为后续调控环节奠定基础。[6]

3. 处理系统：决策指令的“智慧大脑”

处理系统，对采集的光照参数进行专业分析与智能决策。

• 数据解析与标准匹配：传感器监测的光照参数传至控制器

后，系统会依据植物生长的“光照需求标准库”（团队结合不同作

物生长阶段的科研数据构建）进行分析。例如，叶菜类作物在育

苗期与成株期的光照强度、光谱需求差异显著，处理系统会精准

识别作物生长阶段，为补光调控提供依据。[7]

• 动态调控逻辑：当光照不适宜时，处理系统会发指令让补光

设备调整红、蓝、白三色光的强度比例。同时，系统会依据新采

集的实时数据持续动态调整，确保为植物提供最佳光照条件。这

种动态性既贴合植物生长的连续性需求，又避免了传统补光“一

刀切”的弊端。

4. 控制系统：执行动作的“动力心脏”

控制系统依据处理系统的决策，实现补光设备的精准启停与

参数调节。

• 补光量与光谱的智能计算：传感器获取的光照强度和光谱信

息传至控制中心后，系统会按预设算法计算补光量及光谱比例。

例如，花卉在孕蕾期需增加红光比例以促进开花，控制系统便会

精准调控红光补光灯的开启时长与强度。[8]

• 持续监测与动态优化：补光启动后，控制系统会持续监测光

照环境变化，动态调整补光强度和光谱组合。这种“闭环控制”

确保植物始终处于适宜光照环境中，促进生长效率最大化，同时

避免能源浪费。

5. 设备系统：功能落地的“硬件支撑”

设备系统团队围绕“采集、传输、控制”三大核心需求，配

置了针对性设备。

• 采集设备（传感器）：选用高灵敏度、长寿命的专业农业传

感器，确保环境数据采集的精度与稳定性，为后续功能模块提供

可靠输入。

• 传输设备（组网设备）：采用工业级物联网组网设备，适应

集装箱内复杂电磁环境，保障信号传输的抗干扰性与实时性。

• 控制设备（灌溉泵、抽水泵、营养浇灌、灭菌功能、继电器

等）：除补光相关设备外，团队还将补光控制与灌溉、营养供给、

灭菌等系统联动，例如补光时结合灌溉系统调整水肥供给量，实

现“光 - 水 - 肥”协同调控，从多维度保障植物生长。[9]

6. 软件系统：智能运维的“数字中枢”

软件系统是功能集成与用户交互的核心，实现数据可视化、

智能决策与远程控制。

• 人机交互与远程管控：系统状态和实时数据通过 LCD 显

示屏直观展示，用户可通过按键输入界面调整灌溉水速。更重要

的是，团队集成了通讯模块，支持用户通过移动设备（手机、平

板）远程监控和控制补光系统，实现“足不出户管农业”的便捷

运维，这一功能尤其适用于大规模农业生产基地或城市农业项目

的分散化管理。

（二）系统模块功能

1. 数据采集模块：数据采集模块是整个控制系统的“眼睛”，

由各类高精度传感器组成，实时采集集装箱内温度、湿度、工业

EC 值、PH 值、水位、营养成分等关键环境数据。[10]

2. 信息传输模块：信息传输模块承担“信息桥梁”角色，确

保传感器监测数据与控制系统指令的稳定、快速传输。

3. 信息处理模块：信息处理模块是系统的“决策中枢”，对

采集的灌溉系统环境参数进行专业分析与智能决策，传感器监测

的参数传至控制器后，系统会依据植物生长所需的水肥情况进行

分析。

4. 控制模块：控制系统是指令的“执行者”，依据处理系统

的决策，实现灌溉设备的精准启停与参数调节，避免资源浪费。

5. 硬件设备模块：系统设备是功能实现的“物质基础”，

团队围绕“采集、传输、控制”三大核心需求，配置了针对性设

备。采集设备（传感器）：选用高灵敏度、长寿命的专业农业传

感器，确保环境数据采集的精度与稳定性，为后续功能模块提供

可靠输入。传输设备（组网设备）：采用工业级物联网组网设

备，适应集装箱内复杂电磁环境，保障信号传输的抗干扰性与实

时性。控制设备（灌溉泵、抽水泵、营养浇灌、灭菌功能、继电

器等）。

6. 软件模块：软件系统是功能集成与用户交互的核心，实现

数据可视化、智能决策与远程控制。

二、创新分析

（一）精准灌溉

能根据作物不同生育期的需求精准供水。物联网系统提前预

设好不同生育期的参数，避免了传统浇水的过度浪费。

（二）精准施肥

可以根据作物生长阶段自动按比例调配肥。自动匹配养分：

可以根据作物生长阶段自动按比例调配肥料。像番茄苗期需氮含

量稍高，挂果期需钾含量提升，系统能在合适的时间提供合适的

肥料，避免“肥多烧根、肥少缺素”的情况。

资源节约：配备精准肥料应用和回收系统，能实现肥料的高

效利用，节约肥料成本。据相关资料，可实现超过40% 的肥料

节省。

（三）精准施药

通过传感器实时监测作物生长环境和健康状况，能准确判断

是否需要施药以及施药的剂量和时间，避免盲目施药造成的农药

浪费和环境污染。根据作物实际情况精准施药，能更有效地防治
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病虫害，保障作物健康生长。

（四）远程控制与智能决策

用户只需在手机上安装配套小程序，不管身处何地，都能随

时随地查看集装箱内的实时数据，并远程下发指令控制阀门启

停、调配水肥等，将人从繁琐的棚间奔波中解放出来。多维度传

感构建感知基础是调节的前提。闭环执行与数据迭代保障精度是

调节的关键。该策略既解决了战地蔬菜供给“卡脖子”问题，又

为地方设施农业提供可复制方案，助力粮食安全与农业绿色发

展。当系统监测到旱涝、病虫害等风险信号时，立即启动智能预

警联动预案，自动研判并生成预警信息与处置建议，辅助用户快

速决策与调度。

三、发展趋势

（一）技术方面

智慧农业物联网集装箱自动灌溉系统，是融合物联网、自动

化控制、数据科学与农业工程的复杂体系，核心是在集装箱受限

空间内，构建作物生长环境（重点是水分）的精准、自动、高效

管理闭环。技术应用中，需应对四大挑战：传感器精度问题，通

过选工业级设备、定期校准、冗余部署解决；灌溉均匀性难题，

靠优化管路布局与分区轮灌突破；模型普适性不足，依托作物数

据库与迁移学习改善；系统可靠性风险，用网络加密、本地脱机

运行、UPS 供电规避。未来，系统将向 AI 深度融合（计算机视

觉联动灌溉）、数字孪生（虚拟模拟优化）、机器人自动化（全

流程无人操作）、能源优化（太阳能供电）方向发展，持续提升

智能与高效性。

（二）应用方面

智慧农业物联网集装箱系统作为现代农业科技的重要实践，

其应用价值在多领域得到验证。该系统通过环境感知、数据传输

和智能控制等技术，实现对温度、湿度、光照、营养等多参数的

协同调控。1. 在设施农业领域，该系统展现出显著优势。2. 在城

市农业应用中，该系统有效解决了空间受限问题。3. 在科研与育

种领域，该系统为光温协同调控研究提供平台。4. 在特殊环境农

业中，实际应用表明，系统在高原、极地等环境中仍能保持90%

以上的运行可靠性。

四、结论与展望

系统优势显著，一是依托多类传感器与智能算法实现精准化

管理，可根据根系湿度、水箱液位等数据自动调控灌溉、抽水，

还能同步完成营养浇灌与灭菌，满足作物全周期生长需求；二是

通过物联网组网与控制设备联动，实现全自动运行，大幅减少人

工干预，降低管理成本；三是搭配虚拟仿真与物联网水培仪，可

通过实验仿真优化设备参数，提升系统实用性与可靠性。

未来将基于长期采集的环境、作物生长数据，构建更精准的

数学模型，推动系统从“数据驱动”向“模型预判”升级，实现

真正的自适应智能控制；同时进一步完善多设备协同功能，强化

与规模化农业场景的适配性，提升技术落地效率。
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一、信息员的核心作用

（一）信息流转的全流程参与

1. 信息采集

在教学执行过程中，学生教学信息员首先是“采集者”。教学

执行系统包含教师教学（如课堂讲授、实践指导）、学生学习（如

课堂互动、课后自习）、教学管理（如课程安排、考试组织）等

多元动态环节，信息员需捕捉这些环节的状态与问题 [3]。

2. 信息处理

信息员要对采集到的原始信息进行初步筛选与核实。剔除如
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因个人情绪产生的片面抱怨等无效信息，对涉及教学关键问题

（如课程内容与培养方案脱节）的信息，通过与同学核实、多次听

课等方式，确保信息真实性与客观性，形成相对结构化的信息集

合，为后续传递奠定基础。

3. 信息传递

信息员将处理后的有效信息，按照既定渠道与规范，反馈至

学院办公室及学校督导与评估中心。决策系统依据这些信息，调

整教学管理策略，如优化课程设置；监督控制系统借助信息，督

查教学执行偏差并督促整改。同时，信息员还需要将管理部门的

处理结果与改进指令，反向传递给相关学生，使教学执行环节及

高等教育进入内涵式发展新阶段，教学质量成为高校核心竞争力的重要体现。构建科学、高效的教学质量监控体系，对保障人才培

养质量、推动高校可持续发展至关重要 [1]。教学质量监控体系模式图清晰呈现教学执行、信息反馈、监督控制等系统之间的关联逻辑，

学生教学信息员制度作为信息反馈系统的关键环节，是连接教学各主体、各环节的重要纽带之一 [2]。地方高校在教学资源、办学特色等

方面有别于部属高校，探索适配的学生教学信息员队伍建设路径，对完善教学质量监控体系、提升教学管理水平意义重大。
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时调整，闭合信息流转环。

（二）连接教学主体的桥梁功能

高校教学涉及教师、学生、管理部门三类核心主体，其间存

在信息不对称问题。教师专注教学实施，难以及时全面了解学生

对教学的深度诉求；学生对教学管理决策逻辑了解有限，反馈易

片面；管理部门因层级差异，难以及时感知教学一线细微问题。

教学信息员作为桥梁，一方面将学生的学习体验、诉求转化为规

范信息并传递给管理部门，让管理决策更贴近学生实际；另一方

面，把教师教学改进方向、管理部门教学调整意图传递给学生，

促进教学共识形成。如在课程改革中，信息员反馈学生在对实践

教学的需求，推动管理部门调整课程方案，教师依据方案优化实

践教学，学生参与度与满意度提升，实现教学主体间的协同共进

方面起到一定的促进作用 [4]。

二、学生教学信息员现存的问题

（一）信息质量参差不齐

1. 主观性较强

学生教学信息员在收集信息时，容易受个人主观情绪和认知

水平的局限，导致反馈信息缺乏客观性 [5]。比如，有的信息员因不

适应某位教师的教学风格，就片面否定其教学质量，将个人偏好

置于客观教学事实之上；还有的仅通过一次课堂观察，就对教师

的教学能力下绝对化定论，忽略了教学过程的动态性与多样性，

使得反馈信息与实际教学情况存在偏差。

2. 聚焦偏差

部分信息员未能精准锁定教学核心问题，反而过度关注非教

学领域的信息。例如，将食堂餐饮质量、宿舍维修进展等校园后

勤服务问题大量反馈给教学管理部门，这不仅占用了有限的信息

处理资源，还导致课程体系不完善、教学方法低效等真正的教学

问题得不到及时关注和解决，从而降低了信息对教学质量监控的

参考价值。

（二）信息反馈机制不畅

1. 传递“中梗阻”

信息在从信息员传递到管理部门，再经处理反向传递给师生

的过程中，存在“中梗阻”。部分职能部门对反馈信息处理不及

时，如收到信息后，因人员工作忙碌、工作优先级等，拖延处理

时间，导致教学问题长期得不到解决；或未将处理结果有效反馈

至师生，信息员不清楚反馈的问题是否被处理、如何处理，师生

也无法感知教学管理的改进，使信息闭环断裂，严重影响信息员

工作积极性与教学质量监控的连续性。

2. 渠道单一与不畅

反馈渠道存在短板，线上平台可能因反馈栏目单一，完整

真实的反馈信息传递受阻；线下信息反馈表收集整理时间较缓

慢， 不能及时反馈和解决问题。信息员收集的信息是否真实

没有及时去核实，后续反馈到学校的信息出现不真实不准确问

题，降低信息传递的有效性与规范性，影响信息反馈机制整体

效能。

（三）岗位认知存在偏差

1. 教师的抵触情绪

少数教师将学生教学信息员视为“监督者”，对其工作存在

抵触情绪。认为信息员是管理部门“安插”在教学一线的“眼

线”，会刻意挑刺，担心信息反馈会影响自身教学评价、职称评

定等。因此，在教学中对信息员存在防范心理，甚至采取不配合

态度，如拒绝信息员合理的教学观察请求、对信息反馈内容强行

辩解，影响信息收集的真实性与全面性。

2. 信息员的顾虑

一些信息员过于“功利化”，对教师真实情况进行选择性上

报。比如害怕被教师区别对待、影响课程成绩评定等，或为了讨

好教师过度夸赞教学质量。对于发现的教学问题，他们要么“打

折扣”地反馈，要么干脆不反馈，这大大削弱了信息反馈的有效

性，使得教学质量监控失去了重要的一线数据支持，难以精准发

现并解决教学问题 [6]。

三、学生教学信息员管理的优化路径

（一）提升信息员业务能力

1. 系统培训机制构建

建立涵盖信息收集、处理、反馈全流程的系统培训机制 [7]。

培训内容包括：信息收集方法，如如何运用观察法（制定标准化

观察清单，明确教学各环节观察要点）、访谈法（设计开放式与

封闭式相结合的访谈问题，保障信息全面）、问卷法（编制科学

有效的教学问题问卷）等，以提升信息员捕捉教学全场景信息的

能力；数据分析能力，教授基本的数据统计、关联分析方法，使

信息员能从海量信息中挖掘关联关系与发展趋势，如分析学生学

习参与度与教学方法的相关性；客观评价意识培养，通过案例教

学，让信息员理解客观性对教学质量监控的重要性，学会区分主

观感受与客观事实，避免个人情绪干扰信息收集。加强信息员队

伍的规章制度建设，使学生在进行信息收集和反馈时有章可循，

使信息反馈发挥长效机制。

2. 明确信息收集范围与标准

制定详细、清晰的信息收集范围与标准文件，细化教师教

学、学生学习、教学管理、教学条件等各维度的收集要点与判断

标准。如教师教学态度方面，明确“按时到课、耐心解答学生疑

问、公平对待学生”等为积极态度标准；教学管理维度，规定

“教学管理制度执行偏差率较低数据值”等量化标准，让信息员明

确收集内容与价值判断方法，保障反馈信息的质量与针对性。

（二）健全信息反馈闭环机制

1. 多部门联动流程建立

由督导与评估中心牵头，联合教务部、各二级学院、后勤管

理等相关部门，建立多部门联动的信息处理流程 [8]。明确各部门

在信息处理中的职责与时限：教务处负责统筹协调、教学决策调

整；教学督导室负责督查整改执行；二级学院负责具体教学问题

处理；后勤管理等部门负责非教学类相关问题处理（需与教学管

理部门做好信息分流）。例如，规定信息收到后1个工作日内完成
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分类流转，相关处理部门在 2个工作日内反馈处理方案，3个工作

日内反馈处理结果，形成清晰的责任链条。

2. 信息化平台建设与应用

搭建集信息收集、处理、传递、跟踪于一体的信息化平台 [9]。

信息员通过平台实时提交信息，平台自动分类流转至对应部门；

处理部门在平台上更新处理进度与结果，信息员可随时查阅；同

时，平台设置提醒功能，对超时限未处理或未反馈的信息自动预

警。借助信息化手段，实现“收集 - 分析 - 决策 - 改进 - 反馈”

全流程的可视化、可追溯，保障信息反馈闭环畅通，提升信息处

理效率与透明度 [10]。

（三）AI 赋能提升信息汇总、反馈效率

1. AI 辅助信息采集

针对“教学态度（教师到课时间）”：AI 可通过教室智能考

勤系统自动记录教师到课、下课时间，生成基础考勤数据，减少

信息员人工记录的误差；针对“教学手段（多媒体设备使用）”：

AI 通过设备后台数据监测多媒体设备运行状态（如是否频繁卡

顿、投影清晰度是否达标），自动标记异常情况；针对“学生学

习（课堂出勤、纪律）”：AI 结合教室摄像头的智能识别功能，

统计学生迟到早退人数、标记课堂干扰行为（如持续讲话、玩手

机），生成初步数据。学生信息员核心工作是对 AI 采集的基础数

据进行补充与验证，如观察教师对待学生疑问的耐心程度（需主

观判断语气、态度）、评估小组讨论的实际效果（AI 仅能识别“是

否讨论”，信息员需判断“讨论是否聚焦主题”）、确认课堂导

入的吸引力（结合学生表情、互动反应等细节），最终形成完整

的一手素材。

2. AI 促进信息处理

自动分类：AI 预设“教师教学”“学生学习”“教学管理”“教

学条件”标签，将信息员收集的文字、语音记录自动归类（如将

把“实验仪器不足”归为“教学条件”）；无效信息初筛：AI 通

过关键词识别分类明显非教学信息（如含“食堂”“宿舍”但无

关教学的内容），标记情绪化表述（如“老师讲课太差”）提示

信息员复核。学生信息员核心工作是对 AI 分类后的信息进行深度

处理，如核实关键信息（如 AI 标记“课程衔接不畅”，信息员需

通过多门课程观察、询问同学确认真实性）、挖掘关联趋势（如

分析 AI 统计的“学生参与度低”是否与“教师讲授缺乏案例”相

关，而非依赖 AI 的机械关联）、建立信息台账并补充细节备注

（如注明“某教师虽偶尔拖堂，但拖堂内容为解答学生疑问”）。

3. AI 促进信息反馈环节

搭建 AI 信息反馈平台：信息员提交处理后的信息后，AI 自

动推送至对应管理部门（如“教材更新问题”推送给教材管理

科），并实时显示处理进度（如“已接收”“处理中”）；提醒

与跟踪：对超期未处理的信息（如“教学方法建议提交 3 天未反

馈”），AI 自动向管理部门发送提醒，并同步告知信息员。学生

信息员核心工作是负责信息的精准传递与反向反馈，如向教学管

理部门详细说明信息背景（如“学生反映某实验设备不足，实际

是因为近期开设了 3 个平行实验班，原有设备分配紧张”）；将

管理部门的处理结果转化为师生易懂的语言（如把“修订人才培

养方案”解读为“下学期将新增一门衔接课程”），并收集师生

对处理结果的反馈。AI 主要承担重复性、数据化、流程化工作（如

考勤统计、信息分类、进度跟踪），解决“人工效率低、易遗漏

基础信息”的问题；而需要主观判断、深度观察、人际沟通的核

心工作仍由学生信息员主导，确保信息贴合教学实际、保留人文

感知与细节洞察，AI 是“工具辅助”，学生信息员始终是“信息

反馈的核心载体”。

四、小结

学生教学信息员制度是地方高校教学质量监控体系的关键，其

实践逻辑表明，信息员作为信息反馈的重要载体，贯穿教学信息采

集、传递与反馈的全流程，有效连接各教学主体，构建起教学质量

动态监控的基础环节。该制度在强化质量监控时效性、提升教学决

策科学性、优化教学执行环节等方面成效显著，但目前仍存在信息

质量参差不齐、反馈机制不畅、岗位认知偏差等现实问题。

针对这些问题，本文从提升学生信息员业务能力、健全反馈

闭环机制、AI 赋能三方面提出了优化路径，旨在完善地方高校学

生教学信息员队伍建设作为系统性工作，从教学质量监控体系整

体出发，协同优化各个环节，使其更契合内涵式发展需求，为提

升教学质量提供持续动力，助力高校在人才培养质量和教学管理

水平上实现突破，为其它高校教学信息员队伍建设提供一定的借

鉴作用。
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一、课程建设

（一）探索数智技术应用，塑造课程新形态

以数智技术为核心要件，对教学系统进行全方面变革，塑造

课程新形态。一是以数字化升级为目标，通过精品资源共享课、

精品在线开放课程、数字化在线课程及混合式教学模式改革等项
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摘   要 ：  《人力资源管理》课程以数字智能技术赋能教育教学改革，推动课程数字化升级。在课程建设方面，融合数智技术塑

造教学新形态，建设“智慧教室 - 综合实训室 - 校外基地”教学场域，建成“知识技能 + 课程思政”双核数字资源生

态系统。在教学实施方面，在校生与社会学员分别采用“双态教学、匠心九（五）步”模式；依托项目驱动与数智工

具转变“教与学”的方式；构建“全程多元、智能可视”评价体系；通过分级进阶的信息化教学，推动因材施教。课

程在资源建设、教学模式、课程评价、个性化教学方面形成特色，显著提升了教学效能。
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technologies to reshape teaching methodologies, establishing a "smart classroom–comprehensive 

training lab–off-campus base" teaching ecosystem and building a dual-core digital resource 

system that combines "knowledge/skills with curriculum-based political and virtue education." For 

teaching implementation, enrolled students and adult learners adopt a "dual-mode teaching with a 

meticulously designed nine-step (or five-step) approach" respectively. Project-driven activities and 
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目建设，打造高质量线上教学平台；二是坚持以学生为中心的教

学理念，依托知识图谱课程平台、“AI 大明白”学习助手等数

智化技术手段，实现伴随式的学情数据采集、个性化的学习路径

推送、智能化的学习成效评价和差异化的资源推荐，推进因材

施教；三是基于工作过程系统化、融通“岗课赛证”，融入人

才盘点、AI 面试、智能培训、离职管理等新技术、新方法，开

课程是人才培养的核心要素，“金课”在“五金”中具有基础性地位 [1]。建设高质量的教育体系，急需深化数字化建设，强化课程

改革，从里到外进行自我驱动的微观教学创新，以适应职业教育和课程数字化转型的现实要求 [2]。《人力资源管理》课程以数智化技术

支持教学内容供给、实践工具升级、教学模式变革以及教学评价范式转型，解决传统教学中的短板问题。
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发数智人力教学内容；四是采用虚拟仿真技能训练，“奔跑吧，

HR”“摘苹果”“打地鼠”交互式教学游戏，思维导图绘制等教

学方法，提高教学实效。

（二）加强软硬件建设，创设信息化教学场域

区分“三种课型”，建设“智慧教室 - 综合实训室 - 校外基

地”三级教学场域，配置符合教学需求的信息化软硬件。一是建

设智慧教室，采用物联网技术、云计算技术和智能技术，使用高

清摄像头、自动录播系统等各种智能工具来展示教学内容，促进

学生学习，促进课堂互动，提升环境管理水平 [2]，为知识讲授和

技能训练相结合的“理实一体化”课型教学提供支持；二是建设

人力资源管理数智化综合实训室，配置“数字人力综合”“人力大

数据分析与应用”“1+X 人力资源共享服务”等虚拟仿真实训平

台，建立虚拟环境，强调用户的沉浸性与交互性体验，为“综合

演练”课型教学提供支持；三是建设大学生校外实践教学基地，

与红海人力集团、大匠电商等优质企业合作，共享共用“红海直

聘”平台、AI 面试系统等企业信息化设施设备，为“岗位实践”

课型提供支持。

（三）遵循三位一体机制，构建数字资源生态系统

遵循“开发 - 应用 - 更新”三位一体机制，构建动态发展的

数字资源生态系统。一是自主研发教学资源。校企、师生合作打造

三大资源矩阵，即颗粒化的知识单元与技能训练资源包、具有“时

代精神 + 传统文化”特色的课程思政资源库，以及“岗课赛证”融

通的精品在线开放课程配套教材；二是强化资源应用管理。以体量

适宜为原则，采用“基础资源 + 拓展资源”分级供给模式，合理把

控在线课程的资源挂载数量，避免资源不足和资源过载问题；三是

构建动态更新机制。定期调研产业数字化变革和职业岗位数智化技

术要求，及时调整微课、前沿案例、训练题库等资源，保持年更新

率不低于10%，形成持续进化的教学资源“活水”系统。

二、教学实施

（一）一课双能，匠心九（五）步，支持混合式与在线教学

课程面向在校生和社会学员两个群体，设计相匹配的教学模

式。对于在校生，采用“预知识、探任务、明需求、展成果、析

要点、汇意见、悟智慧、琢作品、拓本领 —— 匠心九步”线上线

下混合式教学模式。学生课前通过“预知识、探任务”进行任务

探究；课中通过“明需求、展成果、析要点、汇意见、悟智慧”

进行任务完善；课后通过“琢作品、拓本领”进行任务拓展，“匠

心九步”先行后思，知行合一，植入工程化思维。

对于社会学员，采取“观、行、思、练、悟 —— 匠心五步”

线上教学模式。学习微课，以“观”构建知识体系；完成项目大

作业，以“行”促成学以致用；开展思政话题讨论，观看思政微

剧场、管理智慧动画，以“思”铸炼价值追求；开展知识测验和

案例分析，以“练”发现薄弱环节，巩固所学；沉浸式体验静思

音频，以“悟”理解管理理念，立德正身。

（二）工具赋能，资源支持，转变“教与学”方式

在数智化教学工具和数字教学资源的支持下，教师的教学方

式由“知识讲授”转变为“学习支持”；学生由“被动学习”转

化为“主动建构”；课程关注点由“技能培养”转变为“全人发

展”[3]。以项目二“招聘管理”教学项目为例，信息化手段为任

务驱动、协作探究、思政浸润等教学方式提供有力支持。课前试

作阶段，教师在课程平台布置预学任务；学生组建学习小组进行

探岗调研，形成任务成果初稿并上传平台；同步在平台观看课程

思政微剧场等资源，讨论思政话题，激发人才强国意识；课中学

做阶段，运用“数字人力综合”等技能训练软件和动画、视频等

资源，开展智能简历筛选、AI 面试甄选、招聘数据分析等实践任

务；运用国学智慧动画等资源，开展文化自信、劳模精神教育；

课后实做阶段，学生对任务成果进行打磨优化并上传课程平台；

教师带领学生面向公众开展直播带岗、大匠猎头等社会服务，将

劳动精神、工匠精神化入常态。

（三）全程多元，智能可视，构建教学评价新范式

新时代的课程评价是以数智技术为核心要件，赋能评价理

念、评价主体、评价方式和评价结果全方位变革，形成课程评价

与数智技术共生互动的统一整体，助力课程评价数智化、科学

化、客观化，进而塑造课程评价新形态 [4]。《人力资源管理》课程

构建智能化评价体系，构建多元综合评价体系、个性化评价与学

习支持体系、高效评价与管理体系，对学生学习成效进行更加客

观、全面、高效的价值判断 [5]。一是信息采集全程化。采用“形成

性评价 + 结果性评价”方案，其中形成性评价分解为5个教学项

目进行加权评价，每个项目评价涉及学生课前、课中、课后全过

程的学习行为与成果；二是评价主体多元化与交互性 [6]。采用“教

师评价（含企业导师）+ 学生评价 + 系统评价”多主体评价方式，

运用智能知识点掌握度分析、智能阅卷与评测、智能考试分析等

技术替代人工，提高评价精准度和效率；三是监测过程智能化。

运用教学平台内嵌的数智化技术进行学习行为和成效的动态监测

和实时反馈，从而促使学习者进行自我评估与反思，反复训练操

作技能，由浅入深，契合职业教育行动能力教学的底层逻辑 [7]；四

是评价结果可视化。针对教学评价数据分散、来源多样的问题，

自主研发教学评价系统以实现多维数据汇流和学习者画像生成。

学生可随时查询个人项目评分、增值曲线和小组排名等信息，形

成激励作用。

（四）分层分类，一生一案，优化教育教学模式

职业教育本质决定其与个性化紧密相连，旨在培养多样技能

型人才满足社会需求。课程以信息化、智能化技术为支撑，推进

与技术条件相匹配的个性化教学。一是以虚拟仿真训练平台支

持“分级进阶”分层教学方案。课程根据学习基础和学习目标将

学生分为三个等级（多面手、技术咖、领英范），分级设置评价

标准和任务体系，不同等级学生基于虚拟仿真实训平台完成不同

数量和难度系数的任务，形成“基础 - 进阶 - 拓展”的个性化成

长路径；二是运用数字智能技术提高因材施教的精细度。课程先

后运用两种平台开展教学，在第一阶段，建设智慧职教 MOOC 课

程平台，支持预学、过程性强化和拓展学习。教师可根据论坛和

课堂言辞，分析学生认知状态和情感、态度、价值观，进行素质

评价；根据学习时长、测验得分、任务成果等数据和材料，进行



教育前沿 | EDUCATION FRONTIERS

098 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

知识和技能学习成效的诊断性评价。在第二阶段，建设知识图谱

智能化课程平台，运用课程 - 能力 - 知识图谱、AI 大明白等数

智化技术和工具准确诊断学生的优势和不足，推送相适宜的学习

资源、生成个性化的学习路径，提供针对性的学习指导，实现从

“千人一面”到“一人一面”的转变 [8]。

三、特色创新

（一）课程建设创新：打造“德技并修、数实结合”课程资

源库

校企和师生联合建设数字资源与实体资源相结合的资源库，

支持线上、线下双态教学。一是对接岗位职业素养、行业最新管

理技术和企业管理实务，开发知识技能点微课67个、企业 HR 访

谈视频11个、行业案例55个等资源，建成知识技能点全覆盖、基

础学习与拓展训练相结合的的专业教学资源库。二是对应“家国

情怀、社会责任、职业操守、人格品质”四维课程思政元素，开

发国学动画32个、思政微剧场8个、“对话经理人”视频8个、静

思音频8个等资源，建成具有“时代精神 + 传统文化”特色的课程

思政资源库。三是编写与国家在线精品课程配套的校企合作新形

态一体化教材1部，固化课程改革成果。课程建立资源定期更新机

制，根据行业动态和技术发展持续迭代，提升学习体验。

（二）教学实施创新：形成“双态教学、匠心九（五）步”

教学模式

依托在线课程面向不同群体，采用“混合 + 在线”双态教

学模式，构建项目式学习情境，基于认知规律序化教学过程。在

校学生采取线上线下相融合、学生教师交互协作的混合式教学模

式，实施“匠心九步”教学过程：课前通过“预知识、探任务”

进行任务探究；课中通过“明需求、展成果、析要点、汇意见、

悟智慧”进行任务完善；课后通过“琢作品、拓本领”进行任务

拓展，“匠心九步”先行后思，知行合一，植入工程化思维。社会

学员依托在线课程开展系统化理论学习和技能训练，实施“匠心

五步”教学过程：学习微课，以“观”构建知识体系；完成项目

大作业，以“行”促成学以致用；开展思政话题讨论，观看思政

微剧场、管理智慧动画，以“思”铸炼价值追求；开展知识测验

和案例分析，以“练”发现薄弱环节，巩固所学；沉浸式体验静

思音频，以“悟”理解管理理念，立德正身。双态教学以培养精

技厚德人才为目标，同质等效，循序渐进达成教学目标。

（三）评价机制创新：构建“全程多元、智能可视”评价

体系

依托技术赋能建立学教评一体化的诊断机制 [9]，形成过程性、

多主体、可视化、智能型的评价闭环，为教学诊断与反馈提供精

准依据。一是开展伴随式测量反馈。依托在线课程和虚拟仿真实

训平台实现动态监测、实时评价、智能推荐，绘制人才发展全息

画像以可视化反馈学习成效 [10]，从而支持教师及时优化教学策

略，引导学生进行学习行为调整，使得教与学更为精细。二是构

建人机主体交互评价格局。引入“系统”这一以智能技术为内核

的评价主体，运用智能测评、智能阅卷、智能考试分析等新技术

开展知识技能掌握度评价，依托课程平台、共享文档、投票软件

等云端平台和工具建立多主体协作链路，同步评价结果，提升评

价的科学性与效率。

（四）信息化教学路径创新：推进“分级进阶，数智赋能”

数字变革

考虑不同阶段教学条件的现实差异，以智能化等级逐步提升

的信息化教学推动因材施教。初级阶段，主要以在线课程平台结

合共享型软件为支撑开展信息化教学，实施“普适可行”个性化

教学；高级阶段，引入数智化教学平台和工具软件支持面向个体

的智能导学，实现个性化教学的跃级提升。课程最终形成“平台

助学 + 游戏乐学 + 画像评学 +AI 智学”教学体系，即：采用“精

品在线课程、虚拟仿真实训系统”支持个性化的预学、练习和拓

展，实时采集学情数据并进行动态评价；采用“奔跑吧，HR”等

游戏软件提升课程趣味性；采用教学评价系统生成多维反馈、关

注增值的学习者画像；采用知识图谱式的智能导学、AI 助手辅学

等方式，支持“一生一案”。

通过持续优化，课程以数智化技术支持教学内容供给、实践

工具升级、教学模式变革、教学评价范式转型，推动解决传统教

学中的短板问题。课程形成以数智化为支撑的育人体系，打造了

优质教学资源，形成能够复制推广的经验，为专业课程开展信息

化、智能化教学提供有益借鉴。课程建设成果丰硕，被评为国家

在线精品课程、省级精品在线开放课程、省级继续教育优质网络

课程。
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一、高职教师数字胜任力培养与发展的价值意蕴

（一）顺应国家战略与教育发展的时代要求

从政策驱动层面来看，数字胜任力培养符合我国“数字中

国”“数字经济”战略的发展需求，是适应职业教育人才培养规格

的的重要举措，更是实现“数字中国”建设目标的基础保障 [1]。

教育数字化转型背景下高职教师数字胜任力研究
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摘   要 ：  随着教育数字化转型战略的持续推进，高职院校教师的数字胜任力培养与发展成为当前需要关注的焦点问题。本文即

深入探讨高职教师数字胜任力的核心内涵与时代要求，首先剖析了高职教师数字胜任力培养在顺应国家教育战略、深

化职业教育改革、赋能学生成长及促进教师专业发展等方面的价值意蕴；进而系统诊断高职教师数字胜任力培养与发

展的现实困境，剖析在意识观念、基础设施、能力结构、制度保障及评价体系等方面的现实问题；最后提出顶层设

计、环境创设、培训体系重构、评价机制创新等层面的突围路径，以此为高等职业教育高质量发展提供理论参考。
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A b s t r a c t  :   With the continuous advancement of the educational digital transformation strategy, the cultivation 

and development of digital competence of teachers in higher vocational colleges have become a 
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of digital competence of higher vocational college teachers. Firstly, it analyzes the value implication 

of cultivating teachers' digital competence in higher vocational colleges in terms of conforming to the 
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college teachers, and analyzes the practical problems in aspects such as ideological concepts, 
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proposes breakthrough paths from the perspectives of top-level design, environment creation, training 

system reconstruction, and evaluation mechanism innovation, so as to provide theoretical reference 

for the high-quality development of higher vocational education. 
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从教育变革层面来说，数字胜任力发展可以推动高等职业教育从

“规模化、标准化”向“个性化、精准化”转变，是现代职业教育

体系高质量发展的内在需求。

（二）深化职业教育改革与创新人才培养模式的核心动能

从教学模式革新来看，数字胜任力可以保障教师对计算机、

互联网、VR/AR、数字孪生、虚拟仿真技术、在线平台等软硬件

引言

在全球教育数字化转型浪潮背景下，数字化已经成为现代教育高质量发展的核心动力。在高职院校中，数字化转型不仅需要从软硬

件设备层面进行改革升级，更需要教师教育思维、教学手段以及职业素质层面的转变，以此推动教师能力结构符合数字化教育需求。因

此，如何培养和发展教师的数字胜任力，成为当下职业教育可持续发展与适应时代环境的关键举措。
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教学设备的使用能力，从而有助于推动理实虚一体化教学模式构

建，尤其可以解决传统实践实训教学中“高成本、高风险、难观

摩、难再现”等问题 [2]。从人才培养精准化发展来看，数字胜任力

培养支持教师掌握大数据分析与人工智能技术，从而能够跟踪式

观察与掌握学生个体的能力画像，由此为学生提供个性化的学习

路径、发展规划与就业指导，提升人才培养的精准度与适应性。

（三）赋能学生数字化生存与发展的关键桥梁

从数字素养熏陶方面来看，教师的数字胜任力水平对学生的

信息意识、计算思维、数字分析能力、数字社会责任等素养有着

直接影响，起到了示范与引导的作用。从职业能力预备方面来

看，未来社会将逐步向高度数字化发展，所需人才必然对数字素

养有更高要求；而教师的数字胜任力发展可以帮助学生提前适应

行业领域的数字化转型环境，掌握相应的数字工具与工作流程，

从而提高学生的就业竞争力与岗位胜任力。

（四）促进教师自身专业发展与职业生命延展的必然路径

在专业能力提升层面，数字胜任力已经成为当代教师专业素

养的必要组成部分，是教师提升教学效率、拓展教学资源、深化

教学研究的关键依托，也是教师实现自我增值的核心路径。在职

业幸福感与成就感方面，数字胜任力可以辅助教师克服“技术恐

惧”问题，能够运用数字工具解决教学中的各类困境与难题 [3]，从

而提升教师的创新能力与职业掌控能力，有利于其职业成就感的

发展，进而延缓职业倦怠。

二、高职教师数字胜任力培养与发展的现实困境

（一）意识观念滞后：数字化教育理念与教学勇气的双重

缺失

部分教师缺乏数字化教育理论认知，将数字化教育简单视为

“运用多媒体设备、使用 PPT 教学、通过电脑播放教学视频”等

浅层活动，既没有深入学习相关知识，也没有对数字化教育转型

的深层内涵建立认知 [4]，无法从数据驱动、教学生态重构等层面理

解数字化教育的内核。

少数教师存在“技术麻烦论”思想，认为现有教学方法已经

足够教学使用，缺乏主动探索和应用新技术的创新精神。

教育数字化转型背景下，教师的角色身份也发生了较大转

变，尤其从课堂的知识权威向学生学习的引导者、设计者与协作

者过渡时，部分教师会产生心理不适感与能力焦虑问题。

（二） 基础设施与资源支撑不力：数字教学环境的“硬

约束”

目前高职院校的硬件建设水平差异较大，尤其在校园网络覆

盖与速率、智慧教室建设水平、虚拟仿真实训基地建设质量等方

面参差不齐，部分学校难以支撑常态化的深度应用与教学实践。

当前高职院校大多还未建立系统化的软件服务平台与数字资

源库，现有软件平台与资源建设大多从宏观视角切入，缺乏针对

专业、学科设置的高度匹配的资源库、虚拟仿真软件以及一体化

管理平台。

在数字化转型视域下，软硬件设备还需要专业的技术支持团

队进行维护、保养与运行。但目前高职院校大多未能建立专业技

术团队提供支持，导致在设备损坏、软件失能等情况下 [5]，教师缺

乏专业、及时的帮助，还会挫伤教师的积极性。

（三）教师数字胜任力结构失衡：从工具应用到融合创新的

能力断层

少数教师对常见的教学软件、教学设备等缺乏熟练度，多数

教师对人工智能技术与大数据技术的应用能力存在缺陷。

部分教师缺乏将数字技术巧妙融入教学全流程的能力，也缺

少借助数字化平台与工具实施项目式学习、案例教学、混合式教

学模式的设计能力，使得数字化教育融合深度浅薄。

大多数教师缺乏利用信息化平台采集和分析学生学习行为数

据的意识，无法运用学生数据构建数字画像，也未能依据数据展

开教学效果评估，难以实现精准教学目标。

数字化教育转型面临着数字伦理与数据安全方面的问题，目

前多数教师尚未意识到对学生数据隐私的保护，也未能关注算法

偏见等问题。

（四）系统化支持体系缺位：培训、评价与激励机制的“软

短板”

现有教师培训大多以理论认识与工具操作为主，缺乏与学

科、课程深度融合的系统性培训课程 [6]。

在现有教师评价体系中缺乏与教师数字化教学成果挂钩的

项目内容，也未能建立激励机制，导致教师不重视数字化能力

发展。

三、教育数字化转型背景下高职教师数字胜任力培养

与发展的突围路径

（一）强化顶层设计，构建协同推进的系统工程

从顶层设计来说，学校应将教师数字胜任力发展视为学校规

划战略的重要内容，并针对该战略建立明确的发展路线、目标与

措施，并提出相应的责任部门与资源保障机制，确保教师数字胜

任力培养工程能落实到位。例如常州机电职业技术学院构建了

“五维三层”的数字素养模型，由此开发动态诊断系统，实现了能

力成长的可视化效果。

学校应成立以校领导为核心、以教务、人事、信息中心、院

系共同参与的核心领导小组，并由各部门相互配合实施数字化转

型，为教师数字胜任力提升创造良好的组织环境与结构体系。

高职院校应设立针对数字化转型的专项资金，一方面满足软

硬件升级、资源库建设、教师培训等相关活动需求，另一方面形

成长期且稳定的数字化转型规划，形成可持续化的发展机制。

（二）优化数字环境，夯实融合创新的基础支撑

教师的数字胜任力发展离不开智能化教学空间的支持，因此

高职院校应全面应用5G 与物联网技术，并以此为载体构建智慧教

室、虚拟仿真实训室、智慧图书馆等智能教学空间，满足数字化

教学需求 [7]。

一体化的教学服务平台是实现数字化教育转型的核心载体，

也是教师数字胜任力体现的关键窗口。高职院校应将教学、教
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务、管理、数据服务以及课程建设、教学实施、学习评估、校企

合作等事务集成在同一平台 [8]，以此为教师提供完善的平台支撑。

例如河北唐山丰南职教中心打造了“教学 — 管理 — 服务”三元

一体的全链条数字化生态，并投资建设数据中台，以此消除信息

孤岛。

学校应鼓励教师与企业共同参与到教学资源库建设活动之

中，比如开发虚拟仿真项目、在线开放课程、专题微课视频等 [9]，

并逐步建成校级、省级乃至国家级的资源共建共享机制。

（三）重构培训体系，实施精准赋能的能力提升计划

在教师数字胜任力培养中，高职院校应优先构建教师数字胜

任力模型，明确数字胜任力的具体能力要求与素质体现，进而建

立分层分类的培训课程，从“技术素养—课程融合—创新领导”

等层面落实，并涵盖工具、设计、数据、伦理等核心维度。例如

重庆市立信职业教育中心建立了“理念革新—机制创新—课程重

构 — 生态重塑”的四维协同体系，并构建了“四位一体”的闭环

赛训机制。

高职院校应转变传统的教师培训模式，一方面可以打造“工

作坊 + 名师引领 + 实践共同体”的混合式研修模式，另一方面还

可以实施“做中学”、项目式培训、企业流动工作站等培训模式，

以此突出成果导向产出 [10]。

高职院校应建立“校本培训 + 校外研修 + 企业实践”的多维

度培训机制，并由此形成常态化培训机制与可持续发展路线，并

将培训成果与教师的职称晋升、职位升级等挂钩。

（四）创新评价机制，形成持续发展的内生动力

高职院校应将教师参与数字化教学转型的过程与成果纳入评

价体系，包括在线教学成果、数字资源建设、信息化教学大赛参

与情况、数字化教学研究成果等。

高职院校应利用一体化教学平台采集教师的教学行为数据与

学生的能力变化，进而突出评价的诊断与改进功能，服务教师

不断优化和完善自我。例如贵州省交通运输学校构建了“一平

台·五标准”的“双师型”教师评价体系，通过数据驱动实现了

精准画像。

四、结语

综上所述，在教育数字化转型的潮流中，提升高职教师数字

胜任力关乎高等职业教育的未来生存与发展。高职院校应从价值

观念、基础设施、能力体系、制度文化等维度切入，既要破解当

前面临的困境，又要从顶层设计、环境创设、培训体系与评价机

制层面协同发力，以此激发教师内生动力，推动教师数字胜任力

内涵的不断演进。
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一、人工智能时代高职思政教育与学生管理工作融合

的价值

（一）提升思政教育的针对性与实效性

在传统高职思政教育内，通常使用灌输式教学，教师很难全

方位熟悉各学生思想、价值取向等，容易造成思政教学内容和学

生实际脱节，难以取得预期教学成效 [1]。人工智能时代背景下，教

师可以使用大数据技术收集学生行为数据，如课堂学习、网络互

动等。教师还能够借助人工智能算法，进行数据的深层次分析，
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制作每位学生画像，客观判断其理想信念、法治意识等方面的问

题 [2]。例如，面对存在职业规划迷茫的学生，教师能够把握其专业

特点、兴趣喜好，有效渗透思政元素，鼓励学生将个人发展和国

家战略进行结合。通过发挥思政教育的数据驱动作用，可以有效

应对教学存在的问题，提高思政教学针对性、实效性。

（二）优化学生管理的效率与精准度

高职的学生管理工作具体涉及日常考勤、心理健康以及就业

指导等，传统学生管理依靠人工记录，往往需花费大量人力物

力，容易出现数据泄露问题，很难开展有效管理。而人工智能技

引言

随着人工智能广泛应用于教育行业，如大数据分析、虚拟现实等技术，高职院校教学和管理出现了明显改变。在高职教育环节，思

政教育属于必不可少的部分，其肩负了培养学生正确价值观念的使命。学生管理工作的开展，可以保障教学秩序，推动学生的全方位发

展。传统高职教育内，思政与学生管理工作出现了各自为政现象，教学形式较为单一。人工智能时代的到来，为二者打破壁垒提供了新

的技术可能。人工智能技术可以将思政教育、学生管理数据资源加以整合，认识学生思想动态，为个性化教学、管理提供依据。另外，

社会需要高素质技能型人才，强调思想道德品质，要求思政教育贯彻学生管理过程，促进育人和管理的有机统一。
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术的渗透，可以赋能学生管理，提升管理的智能化、精细化 [3]。

从日常考勤层面来看，人脸识别、智能打卡等技术的应用，可以

切实提升考勤效率，避免出现代签到等行为，同时可以自动化生

成考勤数据表，帮助辅导员了解学生上课情况，顺利开展教学引

导。面对学业的检测，智能教务系统可以实时跟踪学生成绩、学

分以及挂科等数据，教师可以结合相关数据，开展针对性帮扶，

切实提升育人效果 [4]。从心理健康管理的角度出发，人工智能技术

的应用，可以借助行为特点识别、语音情绪分析等方式，定期评

估学生心理健康状态，并及时进行筛选，认识学生可能出现的心

理危机，并及时反馈预警信息，帮助心理教师、辅导员及时进行

干预。

二、人工智能时代高职思政教育与学生管理工作融合

的实践策略

（一）创新思政教育模式，推动协同育人的科学化发展

第一，构建“智能 + 思政”教学体系。高职能够借助人工智

能技术，突破传统思政教学的时间、空间限制，并促进线上线下

教学的融合，构建完整的教学体系。从线上教学出发，可以建设

智能思政平台，不断整理思政教学资源，如精品在线课程、红色

文化资源库等，为学生自主学习提供便利 [5]。线上平台能结合学生

学习情况、兴趣等，进行学习内容的个性化推荐，满足学生差异

化所需。同时，平台具有在线交流功能，如论坛交流、答疑解惑

等，可以为教师、学生的实时交流提供便利，并营造良好线上学

习氛围。在线下阶段的育人环节，高职可以使用 VR/AR 等技术，

营造沉浸式思政场景。如 VR 技术的使用，可以将历史场景进行还

原，使学生产生身临其境的感受，有效体会先人精神。AR 技术可

以有效融合思政元素和校园环境，设置相关标识，为学生了解思

政故事提供便利 [6]。另外，线上学习数据和线下教学效果的融合，

教师能够熟悉学生知识学习状况，进而优化改善教学对策，真正

实现线上线下教学的有效衔接，促进协同育人目标的实现。

第二，组建思政教育决策机制，发挥数据驱动效果。为了提

升思政教育和学生管理融合的科学性，高职可以发挥数据驱动

作用，建设良好的思政教学决策机制 [7]。高职可以将数据收集范

围、标准加以明确，了解学生思想动态、生活状况等，确保数据

真实性、安全性，并严格遵循数据保护相关法律法规，确保学生

权益。同时，高职还需要重视专业化数据分析队伍的建设，邀请

学生管理者、思政教师等共同参与，有效开展数据分析、解读活

动。人工智能算法的应用，可以进行数据的深层次挖掘，客观分

析学生思想行为，把握其变化趋势与影响因素，判断思政教学效

果，为教学政策制定提供数据支持。例如，面对不同年级的学生

思政学习情况，可以分析思政课程是否合理，并改善课程内容，

选择合适的教学方式，切实提升课程吸引力，从而取得良好的教

学实效性 [8]。另外，重视决策反馈、调整机制的建设，定期开展思

政决策效果评估活动，适当结合学生反馈，进行决策的调整，真

正形成“数据收集 — 分析 — 决策 — 评估 — 调整”的闭环管理，

确保思政教育决策的科学性与有效性。

（二）开展思政教育活动，促进管理形式的多元化发展 

第一，积极开展智能化校园思政文化活动。高职可以灵活使

用人工智能技术，建设形式多样的智能校园思政文化活动，有效

将思政和学生课余生活相融合，促进思政教学和学生管理的融

合。例如，高职可以将 AI 与传统文化作为主题，开展创意竞赛

活动，激励学生灵活使用 AI 技术，如 AI 绘画、视频制作等，制

作传统文化作品。以上方式的开展，不仅可以提升学生创新意识

和参与热情，还可以方便学生学习传统文化，获得思想层面的洗

礼。同时，加强智能校园平台的应用，积极开展线上思政活动，

如线上知识答题竞赛 [9]。平台可以自动记录学生数据，针对表现

优异的学生，给予学生精神、实物层面的奖励，提升学生参与热

情。当活动结束后，平台能够制作数据分析报告，为后续相关活

动提供参考，促进思政文化活动的优化、发展。

第二，构建“思政 + 管理”的个性化服务体系。高职可以将

学生的需求作为导向，推动思政教育和学生管理的融合，真正实

现管理、育人的协同发展。从学业服务层面出发，智能指导系统

可以把握学生学业数据、思想情况，制定个性化学业规划，不仅

有助于提高学生专业成绩，还可以渗透思政元素，帮助学生形成

良好学习态度，真正做到吃苦耐劳，形成良好的工匠精神。在就

业服务方面，智能就业指导平台整合企业招聘信息、行业发展数

据、学生个人简历等资源，根据学生的专业特长、职业规划与思

想素养，为学生推荐合适的就业岗位。同时，平台还提供就业指

导课程、面试模拟、职业素养培训等服务，在培训过程中融入职

业道德、社会责任等思政内容，帮助学生树立正确的就业观、价

值观，提升学生的职业竞争力与职业素养。在生活服务方面，智

能生活服务平台为学生提供宿舍报修、食堂订餐、校园活动报名

等便捷服务，同时在平台上设置“思政小贴士”板块，定期推送

心理健康知识、安全防范常识、道德规范等内容，让学生在享受

便捷服务的同时，潜移默化地接受思政教育，实现生活管理与思

政教育的有机融合。

（三）加强教师队伍建设，实现学生管理者专业化发展

第一，提高教师人工智能应用技能。在人工智能时代下，高

职思政教师和管理者需掌握人工智能能力，从而有效融合思政与

学生管理工作。高职能够制定系统性教学培训计划，定期邀请思

政教师、学生管理者融入人工智能培训，具体涉及大数据分析、

VR/AR 等方面。高职还可以邀请人工智能行业专家、学者，积极

参与专题讲座，交流人工智能技术在教育行业的应用，有效拓宽

教师视野，革新教学观念。同时，高职还需激励教师融入人工智

能有关的科研、教学等项目，积极参与项目实践，提升人工智能

应用和科研创新技能。

第二，建设复合型教师团队。为了更好的促进思政教育和学

生管理工作的融合，高职需重视复合型教师队伍建设，真正做到

“思政 + 管理 + 技术”。一方面，高职可以调整教师聘请标准，

面对思政教师与学生管理者的招聘，重点关注候选人思政素养、

管理能力等，并优先录取掌握相关实践经验的人才，为后续思政

教育和大数据分析技术的应用提供人才助力 [10]。另一方面，高职

需鼓励教师之间的跨学科交流、合作，交由思政教师、学生管理
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者等主体建设教学科研队伍，促进思政教学和学生管理的融合，

并积极开展研究工作。例如，思政教师与信息技术教师合作开发

智能化思政教学资源，学生管理者与信息技术教师合作优化学生

管理信息系统，通过跨学科合作，实现知识共享、优势互补，提

升教师队伍的整体素质与综合育人能力。另外，高职需重视教师

轮岗机制的完善，安排思政教师前往学生管理活动，积极参与锻

炼活动，清晰认识学生管理需求，并了解相关的工作流程。高职

还可以激励学生管理者参与思政教学部门，积极开展思政课程教

学，切实提高思政教学能力。轮岗交流活动的开展，可以突破思

政教师、学生管理者的职业壁垒，帮助二者实现工作理论与方法

的融合，培养出掌握思政教学理念熟悉学生管理的复合型教师队

伍，为思政教育与学生管理工作的融合发展提供人才保障。
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三、结束语

综上所述，人工智能技术在教育行业广泛应用，为思政教育

和学生管理工作融合带来了新的机遇，二者融合不仅可以提高思

政教学针对性、实效性，还可以优化学生管理，推动学生全方位

发展，加快教育治理体系的现代化步伐。在思政教育和学生管理

工作的融合过程中，高职院校需要遵循以生为本理念，有效发挥

人工智能优势，进行教育融合模式的革新，并积极建设教师队

伍，解决融合可能持续的问题，为学生营造良好的成长环境，切

实提升育人效果。
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一、“理实一体化”法学教学模式的新趋势

（一）“理实一体化”教学模式的目标设定

近年来，国家教育部明确提出了加强实践教学、促进教育信

息化的理念。《教育信息化2.0行动计划》（教技〔2018〕6号）是

推进“互联网 + 教育”的具体实施计划，将云计算、人工智能、

大数据等技术融合到教与学的方式当中，旨在建设一体化的“互

联网 + 教育”大平台，把实践教学落实到网络学习空间里，构建

数字化、智能化、应用化的教育体系。工信部和教育部办公厅共

同发布的《关于组织开展“5G+ 智慧教育”应用试点项目申报工

作的通知》（工信厅联通信函〔2021〕233号）更是提出“5G+”

互动教学模式，利用5G+AI/VR、全息投影等技术，实现沉浸式

智慧课堂、交互式在线教学和虚拟仿真实验教学，这为高等教育

虚拟仿真实验教学项目奠定了基础。

2022年以后，我国进入教育数字化转型阶段。高校利用数据

赋能教学形态，以云计算、人工智能、大数据的综合应用，升级

了线上“理实一体化”教学模式。在法学教育领域中，部分高校

建设了法学实验室、实践教学平台等教学资源，充分利用现代信

息技术和先进实验手段，推动法学教育的现代化，着力解决我国

数智时代的法学理论教育和法治实践问题。
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摘   要 ：  数智时代下，探索法学 “理实一体化” 教学中理论与实践、线上与线下的融合路径，应对教育革新需求。分析该教学

改革面临的问题，提出针对性解决策略。明确真实案例匮乏、虚拟仿真技术缺位等问题会阻碍改革进程。最终，通过

建模拟案例库、提仿真技术、转教学理念等举措推进改革，培养时代适配的法学人才。
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（二）“理实一体化”法学教学模式的阶段特征

与传统理论教学模式相比，“理实一体化”教学模式体现出资

源的整合性、师生的互动性和知识的应用性。第一，理论知识与

实践技能的有机结合，有效整合现有教学资源。在教学方法上，

传统教学模式更加偏重理论知识的灌输式讲授，将法条理论与规

范条文机械地传授，往往会使学生仅掌握到考试技巧，缺乏分析

实际案例的能力，从而陷入“重理论轻实践、重知识轻技能”的

教学困境。[1]“理实一体化”教学更侧重于实践教学，将实际案例

切入至所涉知识点中，以问题的视角去寻找解决方案，形成完整

的学习体验。第二，在教学设计上，传统教学模式未能很好体现

“以学生为中心”的混合式教学，缺乏学生在学习中发挥互动性、

积极性、创造性的形式，极少提供学生参与课堂的机会。[2]“理

实一体化”教学侧重于教学情境设计，甚至通过可视化途径，使

学生代入案例角色，比如在模拟法庭中，学生分别担任法官、律

师、当事人等角色，协作完成一个诉讼案件。

与线下“理实一体化”教学模式相比，混合式教学模式是实

现线上教学与线下教学的有机融合。在此教学模式中，在线传授

内容比例约占30%—79%，其在线教学内容较网络辅助教学模式

相比（1%—29%）有明显提升。[3] 因此，运用混合式教学模式可

以实现以下优势：其一，教学资源共享。不同于传统的教学资源
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库，高校借助一个集中的实验教学平台，利用云技术存储和共享

数据，将不同学科的实验课程、实验指导书、实验视频、实验数

据等资源进行整合，实现教学资源的集中管理和共享。其二，技

术与学习相结合。支持学生在线学习的形式有很多，不仅包括传

统的 MOOC、学术期刊网、数据库等学习资源，还包括与中国庭

审公开网、中国裁判文书网 / 人民法院案例库接轨的“庭审直播

教学平台”“智慧案例教学系统”。其三，与数据法学接轨。高校

依托智能化教学资源，开设数治法学、人工智能法学、网络法学

等相关课程，为法律行业输送掌握法律大数据分析能力的稀缺人

才。[4]

二、“理实一体化”模式在法学教学中的应用分析

数字化“理实一体化”教学模式已经在部分高校法学专业中

得到应用。数字化教学转型在数字环境、数字应用、数据资源、

智慧教学等方面各有侧重。例如，中国政法大学在法律实务课程

中，推出了“同步实践教学模式”，建设多功能墙幕式教室，链

接各地法院庭审直播系统，实况转播庭审现场，让庭审真正走进

课堂。[5] 再如，中南财经政法大学打造的网络实验平台教学 ——

法学实验教学系统（LETS)，主要适用于虚拟仿真实验。LETS 系

统装载了 AI 场景、动画等元模，学生无论在何时何地都能开展法

学虚拟仿真庭审实验。这种教学方式极大突破了时间和空间的限

制，创新人文学科“产学研”之间的结合。[6]

广东培正学院依托“法源法律实务综合模拟软件”（以下简称

“法源软件”），向学生提供一个线上实验平台。法源软件是模

拟诉讼实务中的程序和法律案件审理程序的整个过程的一套训练

系统，系统覆盖法院、检察院、公安机关、仲裁机构等六个法律

机构的诉讼与非诉业务流程。旨在模拟办理案件的全过程，训练

学生的法律知识理解能力、法律逻辑思维能力、法律证据运用能

力、法律文书写作能力。

以民事诉讼法学课程开展模拟实验为例，实验内容为“草拟

裁判文书”。学生在案件中扮演审判员的身份，在结合原、被告

主张以及双方提交的证据材料、庭审情况的基础上，确定本案判

决结果，撰写案件的一审民事判决书。实验采取单人实验模式，

学生自行登录系统即可完成法律文书的书写。在模拟书写的过程

中，学生可以查看案件的角色分配以及流程图，在线编辑相关法

律文书，完成后提交实验报告。在教师端中，教师可以随时查看

学生的实验进程、文书填写情况、是否完成实验项目。实验完成

后，教师可以导出学生所提交的法律文书，对实验完成度进行智

能评分。

法源软件的使用确实为建设高校课程、探索实践型教学模式

增加了教学亮点。然而，由于软件功能的局限性与技术依赖性，

也必然导致其面临着一些潜在的问题。第一，真实案例资源匮

乏。一方面，在民事案件的学习中，不仅需涉及实体法知识，还

应涉及程序法知识。如此庞大的知识体系，仅有的301宗案例远

远无法满足学习需求。另一方面，虽然软件提供了多个法律领域

的案例，但在某些特定法律领域的案例覆盖不足。系统中民商事

案件主要包括婚姻家事、合同纠纷、侵权责任等传统民事纠纷，

鲜少涉及知识产权纠纷、与公司有关的纠纷、生态环境侵权责任

等商事纠纷，甚至完全没有涉及网络法学、数字法学、人工智能

法学等新兴法律纠纷。第二，虚拟仿真技术缺位。学生无法在3D

场景下“躬行实践”参与模拟法庭活动，无法锻炼学生在真实的

环境里从事法律实务的能力。第三，线上线下混合教学失衡。从

我国线上线下混合教学的现状来看，面临着线上线下混合课程的

复杂性、冲突性，教学环节规划不合理，以及实践中的失衡现象

等一系列问题。[7]

三、互联网时代“理实一体化”法学教学的改革方案

（一）优化教学资源

优化教学资源的策略，应聚焦于建立一个全面、动态更新的

司法实务全流程模拟案例库。这一案例库将涵盖民事、商事、刑

事、行政等多个法律领域，以及网络法学、数字法学、人工智能

法学等新兴法律问题，包含从案件受理到审判、执行、再审的全

流程，为学生提供一个接近真实的法律实务环境。

首先，案例库的建立应充分利用信息技术，如人工智能和

大数据分析，以提高案例的筛选、分类和分析效率，快速从海

量的案例中筛选出具有教学价值的案例。其次，在案例的选择

上，尽可能选择一些具有争议性的案例，才能激发学生的辩证思

维。对于案例的内容，教师要根据实际需要对案情作适当的改

动，每个案例内容应当合理布局。最后，案例库要突破地域性限

制，广泛收录域外案例。与国际法律数据库合作（如 Westlaw、

LexisNexis 等），获取域外案例资源，通过引入国际法律案例和

跨文化法律问题，学生可以进行比较法研究和国际法律实践，掌

握国际法律规则，增强解决跨地域法律问题的能力。

（二）整合教学场域

首先，虚拟仿真技术能够突破传统教学的时空限制，为学生

提供更加灵活的学习方式。通过构建虚拟的法律实务环境，学生

可以在任何时间、任何地点进行异步模拟实验，这不仅能够提高

学习的便利性，也使得教学资源得以最大化利用。此外，虚拟仿

真技术还能够模拟真实的法律案例，让学生在模拟环境中进行角

色扮演、证据分析和法庭辩论等活动，从而提高其实践操作能力

和法律职业素养。但是，缺乏3D 场景的模拟环境，无法让学生

“沉浸式”体验繁琐的诉讼流程和复杂的法律程序。

其次，虚拟仿真技术的应用有助于提高教学的互动性和趣味
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性。通过虚拟现实(VR)、增强现实(AR)和混合现实(MR)等技术，

学生可以沉浸在一个逼近真实的法律环境中，与虚拟的法律人物

进行互动，参与虚拟的诉讼活动，进行证据展示。这种沉浸式的

学习体验不仅能够激发学生的学习兴趣，还能够增强其对法律知

识的理解和记忆。同时，虚拟仿真技术还能够提供即时的反馈和

评价，让学生及时了解自己的学习进度和掌握情况，从而调整学

习策略，提高学习效果。

（三）调整教学模式

首先，法学教育中实施线上线下混合式教学，教师传统教学

理论的转变是关键。这种转变涉及教学理念、教学方法等多个层

面。在教学理念层面，教师需要从传统的知识传递者转变为学习

的促进者和指导者。在混合式教学模式下，教师不再是课堂的中

心，而是通过设计、组织和引导学习活动，帮助学生构建知识体

系，培养其自主学习和批判性思维的能力。在教学方法层面，教

师需要从单一讲授法转向多样化的教学方法。混合式教学强调学

生的主体性和参与性，要求教师采用案例分析、讨论、模拟法

庭、在线互动等多样化的教学方法，以适应不同学生的学习风格

和需求。

其次，以线下教学为主线上为辅的混合教学模式。在法学教

育中，案例分析、法律辩论和法庭模拟等活动对于培养学生的批

判性思维和实践能力至关重要。这些活动往往需要教师的现场指

导和即时反馈，以及学生之间的直接交流和合作。因此，线下教

学在法学教育中仍然占据着不可替代的地位。然而，线上教学的

出现为法学教育提供了更广阔的视野和更灵活的学习方式。通过

在线课程、虚拟仿真实验平台和法律数据库等资源，学生可以随

时随地访问大量的法律知识和案例，进行自主学习和研究。线上

教学的优势在于其灵活性和可扩展性，能够突破时间和空间的限

制，为学生提供个性化的学习路径和资源。因此，在实施混合式

教学时，法学教育应当注重线上线下教学的分工与衔接。线上教

学应作为线下教学的有力补充，通过提供翻转课堂、小组合作、

模拟法庭等方式，增强学生的学习动力和参与度。例如，利用多

人协作模式的虚拟仿真模拟实验，真切体验办案现场，把所学的

理论知识实时运用至实操案例当中，再通过反复实验，纠正错误

补充遗漏，巩固课堂知识。

四、结语

数智时代下，法学教育正经历深刻变革。本文聚焦 “理实一

体化” 教学模式在法学教育中的应用，旨在强调理论与实践、线

上与线下结合的重要性并提出实施策略。该模式中，教师角色从

知识传递者转为学习引导者与激发者，通过互动案例分析、模拟

法庭、在线讨论等活动，激发学生积极性，培养其批判性思维与

问题解决能力；学生则在虚拟仿真环境中开展案件处理、法律文

书撰写等实践，提升专业与实务技能，且教学注重线上线下融合

以强化实操能力。“理实一体化” 教学模式未来将在法学教育中

发挥更大作用，为法治社会培育更多优秀法律人才。
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摘   要 ：  随着教育改革的深入实施，高职计算机专业人才培养模式也应与时俱进，以新质生产力为视域，不断提高人才培养效

果和效率，使学生毕业后能够综合运用所学专业知识来从事相关工作。为了推动改革工作的顺利实施，需要高职计算

机专业教师深入研究新质生产力，探索该专业在人才培养方面面临的新机遇和挑战，以便及时采取有效措施，更好地

迎接机遇，应对挑战。高职计算机课程内容复杂、专业性强，对学生而言存在着较大的学习、理解和掌握难度，为

此，在进行改革时应在该专业特点的基础上，从产业升级和人才自身的角度探索人才培养模式，加强对学生综合技能

和素养的锻炼和完善，不断提升其就业竞争力，以此来提高人才培养质量和教育教学质量。

关 键 词 ：   新质生产力；计算机专业；人才培养
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A b s t r a c t  :   With the in-depth implementation of education reform, the talent cultivation model of computer major 

in higher vocational colleges should also keep pace with the times. From the perspective of new-

quality productivity, it is necessary to continuously improve the effectiveness and efficiency of talent 

cultivation, enabling students to comprehensively apply their professional knowledge to relevant 

work after graduation. To promote the smooth implementation of the reform, teachers of computer 

major in higher vocational colleges need to conduct in-depth research on new-quality productivity, 

explore the new opportunities and challenges faced by the major in talent cultivation, so as to take 

effective measures in a timely manner to better seize opportunities and respond to challenges. The 

curriculum content of computer major in higher vocational colleges is complex and highly professional, 

which poses great difficulties for students in learning, understanding and mastery. Therefore, in the 

reform, based on the characteristics of the major, it is essential to explore the talent cultivation model 

from the perspectives of industrial upgrading and talent development itself, strengthen the training 

and improvement of students' comprehensive skills and literacy, and continuously enhance their 

employability. Through these efforts, the quality of talent cultivation and education teaching can be 

improved. 

Keywords  : new-quality productivity; computer major; talent cultivation

新质生产力之所以能够形成，是因为战略性新兴产业的迅猛发展和对未来产业的大力培育，在此过程中，科技与人才就像是鸟之双

翼，占据重要地位。也就是说，为了发展新质生产力，需要大批优质人才，这里主要指的是具有较高素质的技术技能型人才。高职院校

属于高教体系的一部分，对于此类人才培养具有较大优势 [1]。计算机专业和信息技术的联系较为紧密，属于一门热门学科，面对新生产

力这一浪潮，应在迎接机遇的同时，做好应对挑战的准备。一方面，新技术的出现和应用让计算机行业出现了新的变化，如人才培养方

面呈现出了高层次趋势，需要从业者在具备专业知识的同时，也能拥有创新意识、应变能力等综合素养，以便更好地应对新技术、新工

艺等方面的要求；另一方面，针对高职计算机专业来说，其采用的传统的人才培养模式已经不适应当下需求，这里也包含新质生产力发

展需求，这种不适应体现在诸多方面，如教学理念、课程设置等，急需进行全面改革。在此背景下，以新质生产力为视域，深入研究高

职计算机专业人才培养模式意义重大。基于产业升级视角，重视该专业人才培养，以适应新质生产力，让新兴产业具备智力支持，助力

产业转型，通过增强其核心竞争力，助力我国产业逐步迈向高端；基于人才自身视角，采用新的培养模式，让学生具备更为广阔的发展

空间，有利于提高其职场适应力，促进其职业发展 [2]。
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一、新质生产力对高职计算机专业人才的需求 

（一）技术融合应用能力方面的需求 

对新质生产力进行分析，发现其将技术创新作为重要的驱动

力，注重人工智能、云计算等技术和传统产业的融合。以此为视

域，分析高职计算机专业人才培养模式，发现其对该人才提出了

新的要求，即具备技术融合应用的相关能力 [3]。这类人才除了会

基础操作之外，还应将多种技术进行整合运用，如针对工业互联

网这一项目，需要人才具备的综合能力包含：运用大数据技术分

析和处理相关生产数据、运用人工智能算法对设备故障进行预警

等。这种能力具备跨技术特点，既有利于满足企业对计算机人才

的需求，促进新质生产力发展，也是人才为了更好地适应产业转

型应掌握的重要能力 [4]。

（二）实践创新思维方面的需求 

新质生产力的发展往往会伴随新的业态和场景，如数字文

创、智慧农业等，上述领域对于高职计算机专业人才提出了新的

要求，即具备实践创新思维。在此背景下，企业对于人才的需求

也发生了显著变化，既需要人才完成既定任务，还需要他们在实

践中主动发现和分析问题，并提出解决方案 [5]。如针对智能仓储的

系统开发，能基于行业的痛点对货物分拣这一算法进行优化，针

对数字文创，能够创新设计交互模式。具备该思维的人才往往能

不受传统框架制约，让产业发展更具活力，符合该生产力对于创

新驱动方面的要求 [6]。

（三）产业协同适配能力的需求

新质生产力更注重产业之间的协同，为了促进新质生产力发

展，需要高职计算机专业人才具备较强的适配能力，以便和其他领

域的全方位协同合作 [7]。在实际工作中，该专业人才会涉及到和其

他领域人才的协作，如制造业领域、农业领域等，如针对智慧农业

这一项目，需要该人才熟悉农业生产的具体流程，并能把计算机技

术和农田管理、农作物种植等结合起来进行系统开发。这样的适配

能力对于计算机专业人才的要求为：既掌握计算机技术，又了解其

他产业需求，尤其是核心需求，拉近技术和产业的距离，促进其精

准对接，符合新质生产力对于产业协同方面的需求 [8]。

二、高职计算机专业人才培养现状与挑战 

（一）课程体系与技术发展脱节 

目前，高职计算机专业在课程体系方面存在和技术脱节的问

题，即课程体系更新不及时，一些传统的课程并未剔除，如早期

的编程语言、基础硬件维护等内容仍然占据较高的比重，关于人

工智能应用、大数据分析等方面的课程开设明显不足，有的高职

院校尽管开设了此类课程，但内容较为浅显，导致课程体系未充

分发挥自身作用，如传递最新的技术动态、产业需求等，使得学

生学习和掌握的专业知识技能和企业需求不匹配，无法适应以新

质生产力为背景的岗位要求 [9]。

（二）实践教学环节薄弱 

近年来，尽管高职计算机专业对实践教学的重视度越来越

高，但以新质生产力为视域进行分析，发现该教学仍较为薄弱。

第一，实践教学主要形式为项目模拟、简单案例，未结合企业的

真实场景，导致学生仅了解产业前沿内容，但不了解其中的技术

应用；第二，实践教学存在设备更新不及时问题，有些院校尽管

也会更新实训设备，但总体仍处于传统计算机机房水平，无法满

足新技术教学需求 [10]。

（三）师资队伍能力不足 

高职计算机专业人才培养还面临师资团队能力不足的问题。

部分教师教学重心放在传统计算机技术教学、研究层面，对于近年

来提到的新质生产力的研究热情不足，未深入了解该生产力新的技

术和业态，导致其在教学中无法融入技术前沿内容和产业需求。与

此同时，校企合作的范围和深度不足，导致教师未参与企业项目实

践，自身知识得不到更新，实践能力得不到锻炼，使得教学内容和

生产力之间出现了需求脱节问题，不利于人才培养质量的提升。

三、新质生产力视域下高职计算机专业人才培养模式

创新路径 

（一）构建动态适配的课程体系 

课程体系是否适配直接关系到人才培养质量。为此，应注重

对课程体系的构建，院校应针对课程建立动态调整机制，对新质

生产力产业发展趋势、企业岗位要求等进行调研，把前沿内容如

人工智能应用开发、大数据分析等融入课程模块，这里主要指的

是核心课程，通过该课程聚焦关键技术；针对产业方向的选修课

程应注重和区域产业特色的结合，如针对智能制造设计工业软件

应用相关课程，对于数字服务业则要设计跨境电商类技术课程。

除此之外，应注重课程内容的跨学科整合，将产业知识融入该专

业课程当中，从而帮助学生将技术和产业进行对接，提高课程体

系和该生产力发展需求之间的适配度。

（二）深化校企协同实践教学 

为了培养人才的创新思维，提升其实践能力，应深化校企合

作，注重其实践教学。院校应打破传统的合作模式，加强和新质

生产力相关企业合作，双方共同建设产业学院和实践教学基地。

教学中可采用“企业真实项目进校园” 的模式，在课堂中引入企

业真实项目，如智能系统开发、数据处理优化等，鼓励学生积极

参与，并通过教师和企业导师的共同努力和指导，开展全流程工

作，即全程参与到分析项目需求、设计技术方案等工作中，通过

亲身体验的方式，了解新技术的应用，熟悉企业工作流程。与此

同时，实施双导师制度，让每个学生都有两名导师，其中学校教

师主要是辅导学生理论知识，把控学习进度，企业导师则负责的

是分析和解决实践难题，培养其实践创新思维。除此之外，院校

还应定期组织学生走出校门，到企业进行轮岗实践，通过观察和

分析，了解新质生产力相关技术在产业中的实际应用，加深其对

于企业的认识，了解企业所青睐的人才应具备的能力，从而明确

学习目标，提升自己的实践能力。

（三）打造 “双能型” 师资队伍 

针对高职计算机专业师资队伍能力不足的问题，应注重对双
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能型师资队伍的打造，从而为人才培养提供重要支撑。所谓双能

指的是同时具备扎实的计算机专业理论教学能力、新质生产力相

关技术的实践应用能力这两大能力。院校可采取多种措施培养教

师能力：第一，开展教师企业实践制度，需要教师定期到企业开

展项目实践，这些企业并不是随机挑选的，而是要和新质生产力

息息相关，即如人工智能企业、大数据公司，以此来积累实践经

验；第二，向外邀请，即邀请企业的技术专家、行业领军人才入

校，以兼职教师的身份参与人才培养。他们可借助专题讲座、实

践课程等多种方式向师生传递新质生产力视域下的新技术、企业

的项目经验等，与此同时，也能给予教师实践指导；第三，鼓励

教师积极参与技术培训、学术交流相关活动，选派优秀教师定期

参加专业培训、行业学术研讨会等，以转变教师理念，促使他们

及时更新知识，积极学习和掌握新质生产力关键技术的教学方

法。最后，院校应建立一套完善的考评机制，丰富考核指标，如
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把教师企业实践经历、指导学生参与企业项目的成果等纳入考核

指标，激励教师主动学习，从而为该人才培养模式的创新提供师

资基础。

四、结语

总之，高职教育和产业联系最为紧密，计算机专业承担着为

信息技术领域培养一线技术技能型人才的重要使命，应基于国

家、区域经济发展战略，积极探索新的人才培养模式，助力教

育、科技等的有效衔接，促进新质生产力的形成和发展。高职计

算机应紧密结合该生产力发展需求，多措并举，全面发力，从而

培养出更符合需求的专业人才，为我国的产业转型升级注入新的

血液，在新质生产力驱动的经济浪潮中迎风破浪。
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一、“数字校园”视域下的高校校园景观概述

在数字校园建设快速发展的背景下，高校传统建设过程中的

“数字校园”视域下的高校校园景观优化设计研究
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摘   要 ：  随着信息技术的快速发展，各项数字技术已经随着其极快的普及速度深入到了人们的日常生活和工作学习之中。而在

教育领域，校园建设一直都是教育现代化的重要组成部分，高校校园建设也需要随着时代的发展不断进行优化和调

整，使学生能够在一个更加智能化和多元化的校园环境中学习与成长。同时优秀的校园环境能够进一步激发学生的创

造力和学习积极性，使他们能够在学习的过程中更好地感受到校园的温度与文化的厚度，以此来潜移默化地影响他们

的思想与行为方式，引导他们形成健全的人格和正确的价值观。本文主要从“数字校园”视域下的高校校园景观概述

入手，深入分析了数字技术对高校校园景观优化设计的重要意义，并且针对“数字校园”视域下的高校校园景观优化

设计的路径进行了深入探讨，希望能够为高校校园景观的智能化、人性化发展提供可操作性策略。
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A b s t r a c t  :   With the rapid development of information technology, various digital technologies have penetrated 

into people's daily life, work and study at an extremely fast popularization speed. In the field of 

education, campus construction has always been an important part of educational modernization, 

and university campus construction also needs to be continuously optimized and adjusted with the 

development of the times, so that students can study and grow in a more intelligent and diversified 

campus environment. At the same time, an excellent campus environment can further stimulate 

students' creativity and learning enthusiasm, enabling them to better feel the warmth of the campus 

and the depth of culture in the learning process, thereby subtly influencing their thinking and behavior 

patterns and guiding them to form a sound personality and correct values. Starting from the overview 

of university campus landscape from the perspective of "Digital Campus", this paper deeply analyzes 

the important significance of digital technology for the optimization design of university campus 

landscape, and conducts an in-depth discussion on the path of university campus landscape 

optimization design from the perspective of "Digital Campus". It is hoped that this research can provide 

operable strategies for the intelligent and humanized development of university campus landscape. 

Keywords  : digital campus; university landscape; optimization design; intelligent environment; path analysis

单纯的绿化和休憩物理空间已经越来越不能满足当下学生在校学

习的各项新需求。因此在先进技术的支持下，发展能够服务于教

学需求并支撑育人活动的智慧化教学辅助载体就显得十分重要 [1]。

引言

当前时代已经进入了信息化和数字化高速发展的时代，数字技术在校园环境建设过程中能够发挥出重要的作用，尤其在高校校园景

观优化设计过程中，数字技术不仅能够提升学生学习环境的智能化水平，还能够实现人与环境的深度互动，从绿化景观的智能灌溉系统

到灯光、座椅等公共设施的数字化管理，都能够全面提升校园空间的使用效率和舒适度，从而提高校园环境的人文关怀程度。另外，数

字化手段还能够拓展好玩景观的趣味性与教育功能，使校园景观除了传统的视觉美感的呈现之外还能够承担起更多知识传播与文化表达

的功能，从而不断拓宽文化传播的路径与方式，以此来增强校园文化的渗透力与感染力。因此，探讨数字技术下的校园景观设计，对于

推动校园建设的现代化和智能化具有重要意义。
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数字校园的建设大部分情况下都是以数字技术为基础来将景观空

间和教学场景进行深度绑定，从而打破原有校园设计中的物理局

限，为教师和学生提供一个更加具有互动性和开放性的教学环

境，以此来成为高校教学体系中的重要延伸。在数字校园视域下

的景观，我会更加注重其与教学场景之间的适配程度。通过智能

设备和各种形式的交互系统，教师可以将教学场景延伸到现有的

数字校园中，将教学所需要的各项功能与校园环境相结合 [2]。另外

这种景观模式也会更加强调程度学生和教师整体教学体验的沉浸

式和个性化程度。在具体实施过程中，教师可以借助数字技术来

为不同的教学场景创造不同的氛围，比如运用 AR 技术使动态的

雕塑和植被成为可以交互的教学道具，学生可以通过扫描获取相

应的学科知识，从而实现边走边学的学习模式。由此可以看出数

字技术与景观空间的深度融合，不仅可以提升校园文化建设的智

能化水平，也能够进一步拓展教学的空间边界，使原本处于独立

状态的校园景观成为连接知识的重要桥梁，从而为高校教学模式

的创新提供一个新的载体。

二、数字技术对高校校园景观优化设计的重要意义

（一）拓展教学空间维度，打破传统教学场景局限 

数字技术的融入能够将高校校园景观传统的功能进行拓展，

为其赋予空间延伸的可能性，从而打破传统教学印象中存在的教学

空间与非教学空间的界限，从而使校园中每一处景观都有可能成为

潜在的学习场域 [3]。在传统的校园景观设计过程中设计人员大多数

情况下都会为教学活动设计专门的教室或者实验室等固定场所，其

他地区只是用来作为日常休息和美化环境的区域，功能划分明确且

固化。而数字技术的运用能够将这种固定的情况进行重新构建和优

化，结合传感器、智能导览系统和情境化推送功能使学生能够在日

常行走的过程中就触发知识探索，从而实现无边界学习。  

（二）强化教学互动体验，促进师生、生生协同学习 

在高校校园景观优化的过程中数字技术能够通过能够为教师

搭建支持互动协作的沟通桥梁，为他们提供更加灵活的协作工

具，进一步提升教学过程中的互动体验，从而促进师生、生生之

间的即时交流和互动解答 [4]。传统的校园景观空间中，受到师生之

间的交流场景限制，双方的互动大多数情况下都是在固定的教学

场所内完成的，再加上师生之间本身就有一定的身份隔阂，互动

频率和深度都比较有限，并不能形成有效的师生沟通。而数字技

术的介入能够让师生在非正式的学习空间中展开平等、即时的对

话，并且通过构建智能互动系统能够为教学平台提供更加多元化

的渠道和平台，使师生间的知识传递不再局限于课堂讲授，而是

能够通过各种数字化交互方式实现师生共同学习 [5]。

三、“数字校园”视域下的高校校园景观优化设计的

路径

（一）立足教学需求调研，明确景观优化设计导向 

在数字校园的视域下，高校校园景观的设计需要从当前时代

发展的需求出发，以教学需求为主要的立足点，结合教学的学科

特点和育人目标来进一步明确设计导向，从而保证景观优化和教

学目标的深度融合 [6]。在建设过程中需要对不同的主题进行深度

调研，将教师、学生、教学管理部门等关键主体融入整个设计过

程中，并分别设计不同的调研方式，以此来深入了解他们的真实

需求。比如针对教师群体就可以通过访谈、问卷等形式来向他们

了解不同学科的不同需求，文科教师是否需要户外教学场景、理

科教师是否需要设置现场实验景观区域或者艺术类教师是否需要

数字艺术创作展示场地。在面对学生群体时，可以重点观察他们

的学习习惯和互动偏好，比如在学习过程中是否需要自主化的学

习景观空间或者是否需要专门设置一个跨专业交流的数字互动区

域 [7]。而针对教学管理部门则需要深入了解不同教学活动的组织规

律、课程安排等各项环节的特点，从而保证景观优化能够最大程

度上适配不同时间段和不同规模的教学活动。另外，在完成调研

后需要对收集到的数据进行分类梳理和深度分析，从而提炼出教

学需求的核心要点，以此来支持后续的校园景观设计。比如教师

可以将调研结果按“理论教学辅助需求”“实践教学支撑需求”“互

动教学场景需求”“个性化学习空间需求”等各个方面来进行分

类，从而确定校园设计过程汇总整体的各个区域景观对应的功能

定位。

（二）融合多元数字技术，搭建景观教学功能体系 

在明确教学需求导向之后相关设计人员还可以通过融合多元

数字技术来将不同的教学功能深度融入教学景观中，从而搭建出

一个更加系统化并具有学校特色的景观教学功能体系。同时，在

这个过程中还需要注意根据不同教学场景的特殊需求来选择更加

适配的数字技术类型，最终实现技术为教学服务这一目标的精准

对接 [8]。而在设计能够辅助理论教学场景的过程中还可以融入多媒

体交互技术与 AR 技术。比如，在设计校园林荫步道景观时，工作

人员可以利用 AR 技术将学科理论知识图谱融入设计好的景观中，

设置相应的引导标语来让学生用手机扫描步道旁的标识牌，步骤

完成之后就可以观看与专业相关的理论讲解动画，做到将学生的

日常散步场景转化成为碎片化的学习场景。而在设计休息亭时，

可以根据不同的空间大小和具体位置数量来嵌入触控式的多媒体

屏幕，以此来支持学生根据自己的需求调取课程课件、学术文

献，实现随时查阅、即时学习 [9]。另外，在学生整体的学习过程中

还需要关注到他们的实践教学环节，充分运用数字孪生技术、物

联网技术与智能传感技术将生态景观区、工科实践景观区等区域

进一步优化。比如生态景观区需要通过智能传感设备实时监测土

壤湿度、空气质量、植物生长状态等各项生长数据，同时也可以

借助数字孪生技术来为其构建一个专门的生态系统虚拟模型，从

而使学生可以在景观区的终端设备上查看实施生长数据并与他们

所接触到的虚拟模型进行对比，从而开展生态学和环境科学等学

科的实践观察。而在工科实践区域可以利用数字孪生技术来为他

们搭建桥梁模型进行展示，使学生可以更加直观地观察到受力仿

真模式，使他们能够在课堂之外，进一步理解工程力学原理。通

过这些更加多元化的数字技术与景观的深度融合方式，能够使校

园景观从传统的静态环境转向动态的教学载体，从而使校园景观
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设计形成一个从理论学习到实践操作，再到最终成果展示都能够

提供相应的教学作用，从而有效推动高校教育教学的创新发展。

（三）打造场景化教学景观，提升学生沉浸式学习体验 

对高校教育教学来说，场景化是当前教学领域提升整体教学

质量的重要手段，通过打造场景化的教学景观，可以将更加抽象

的理论知识转化成为具体的体验场景，使学生在学习过程中的学

习体验会更加具有沉浸感。因此在设计校园景观时，需要结合不

同学科的教学内容和学生当前学习的认知规律来设计出更加具有

情境感的景观空间 [10]。比如针对文化传承类的教学需求，相关设

计人员可以专门打造沉浸式文化景观体验场景，像是利用投影技

术将与高校发展史和当地地域文化相关的故事通过动态化的影像

呈现到景观建筑墙体上，同时配合更加立体的音效和灯光来营造

出相关的历史氛围，使学生能够进入到历史场景中观看影像，倾

听与校史或文化发展相关的细致讲解，从而使他们更加理解其中
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所蕴含的文化内涵。在这个过程中相关教师也可以为学生设计角

色扮演互动活动，让学生通过运用终端设备来选择相关的历史角

色参与到虚拟历史事件的互动中，从而进一步强化他们的文化认

知，做到校园景观与文化传承发展的融合与创新。 

四、结论

在数字校园视域的引导下，高校当前的校园景观设计需要紧

跟时代的发展需求，结合现有的教学体系与教学内容来将校园进

行分区设计，并且融合先进的数字技术，设计更加具有现代感的

多功能场景，从而使他们能够在学习过程中，更多地体验到新的

学习方式。而通过数字技术的结合，也可以进一步延展课堂教

学，使学生在日常的学习生活中潜移默化地接受知识熏陶，为他

们未来的发展打下坚实的基础。
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一、职业教育实训教学的发展历程和现状

实训教学作为职业教育人才培养的核心环节，其形态随技术

发展持续演进。早期线下实训依托实体设备与固定场所，虽能提

供真实操作体验，却受高成本、高风险与场景固化等限制，教学

效果难以有效提升。随着互联网普及，在线实训模式应运而生，

虽突破时空限制，却因二维平面呈现方式沉浸感不足、交互手段
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experience, online social interaction, collective creation, and the integration of virtual and real worlds, 

is highly compatible with the needs of vocational education practical training [1].From the perspective 
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effects of metaverse technology in this field, and proposes an educational metaverse architecture that 
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单一及教学内容标准化等问题，难以实现个性化深度教学。

近年来，虚拟现实、增强现实与人工智能等元宇宙关键技术

迅猛发展，推动实训教学迈入“沉浸智能”新阶段。通过构建高

仿真虚拟环境，支持学生在数字化空间中进行具身交互与复杂任

务训练，不仅突破了传统实训的物理限制，更以动态、复杂的情

境设计有效提升了学生的问题解决能力与创新思维，为职业教育

实训教学的深度变革开辟全新路径。

引 言

为应对我国产业升级与经济转型对技能型创新人才的迫切需求，职业教育作为人才培养的关键环节，其核心的实训教学却长期面临

“三高三难”（高投入、高难度、高风险，难实施、难观摩、难再现）以及在线实训内容单一、交互不足等现实困境，严重制约了人才培

养质量的提升。在此背景下，融合扩展现实（XR）、人工智能、大数据等前沿技术的元宇宙，以其构建的沉浸式、交互性且持续存在的

虚拟空间，为破解实训教学瓶颈、推动职业教育数字化转型提供了全新路径。
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二、教育元宇宙的特征和应用场景

（一）教育元宇宙的特征

元宇宙被广泛认为是互联网的下一个进化。目前 , 文献中比较

流行的定义将元宇宙描述为“一个三维的在线环境 , 在这个环境

中 , 以化身为代表的用户在与真实物理世界解耦的虚拟空间中相

互交互”[2]。教育元宇宙是元宇宙技术在教育领域的具象化应用，

它通过构建一个集沉浸性、社交性与开放性于一体的虚实融合学

习空间，重塑教与学的形态。其核心特征可归纳为以下四点：

1. 沉浸式体验：依托扩展现实（XR）与人工智能等技术，教

育元宇宙能够创建高仿真的虚拟情境 [4]。学习者通过自然化的眼

动、语音及手势进行交互，获得身临其境的学习体验，从而强化

对复杂知识与技能的理解与掌握。

2. 网络化社交：作为基于网络连接的虚拟空间，教育元宇宙

支持多用户实时互动与协作，实现了更为自然、流畅的学习交流

与资源共享，有效构建在线学习社群。

3. 群体创造：鼓励学习者以协同方式进行项目探究与内容创

造，不仅强化了团队协作意识，也在集体实践中激发了学生的创

新思维与问题解决能力。

4. 虚实共生：通过数字孪生等技术，教育元宇宙实现物理世

界与虚拟空间的数据联通与双向映射，既保持了学习情境的真实

性，又拓展了其在时空与资源上的可能性，形成虚实交融、相互

促进的教育新生态。

（二）教育元宇宙的典型应用场景

教育元宇宙作在多种教学情境中展现出广泛的适配性。根据

教学目标与学习方式的差异，其主要应用场景可归纳为以下四种

类型 [4]：

1. 情境化教学：通过构建高度仿真的虚拟环境，为学生提供

可视化、可交互的职业场域模拟，使学习者在“做中学”中完成

知识建构与技能内化。典型应用包括虚拟汽车维修工坊、施工现

场安全演练、医院护理实训及智能制造产线仿真等。

2. 个性化学习：基于学习者画像与行为数据分析，系统能够

智能生成适配个体需求的学习路径与资源，实现因材施教。具体

形式包括自适应技能训练平台、AI 导师引导的虚拟任务等，通过

动态匹配与精准推送，显著提升学习效率。

3. 游戏化学习：通过将知识技能训练融入游戏机制，借助挑

战任务、积分系统和角色扮演等形式，激发学生的竞争意识与成

就感。典型应用包括虚拟闯关挑战和职业角色模拟游戏，能有效

增强学习参与度与趣味性，形成持续的学习动力。

4. 教学研训：为教师专业发展提供创新路径，通过虚拟情境

支持课堂教学与教研活动。典型场景包括虚拟教研室、模拟课堂

演练和跨区域联合研训等，不仅提高了研训参与度，降低了实施

成本，更确保了研训内容与真实教学需求的紧密契合。

三、元宇宙技术在职业教育实训教学中的应用分析

依据实训教学方式的差异，本研究将元宇宙在职业教育实训

中的应用归纳为以下四种类型。

（一）常规性实训教学

常规性实训教学通常作为理论教学的延伸环节，旨在通过实

践操作加深学生对知识的理解与掌握，比如汽车维修专业的发动

机维修实训。在元宇宙环境中，教师依据课程目标制定教学大纲

和实训方案，并构建与现实高度贴合的虚拟实训场景。学生以虚

拟身份参与操作，通过沉浸式体验和游戏化学习方式提高学习积

极性与参与度 [5]。

（二）流程体验类实训

流程体验类实训主要适用于服务型或流程依赖性强的行业，

其目标在于让学生严格遵循标准化流程与规范操作。在元宇宙支

持下，教师可创设高度拟真的情境化教学环境，学生通过角色扮

演和事件模拟，深度体验服务流程中的关键环节与规范要求 [6]。在

此过程中，虚拟实践、交互式学习与实时反馈相结合，使学生能

够在“实景实情”的沉浸体验中不断修正与提升技能。

（三）探究性实训教学

探究性实训强调学生的自主探索与创新实践，旨在培养学习

者的独立思考能力、创新精神和实践能力。元宇宙环境为此类实训

提供了开放性与交互性支持。教学过程中，教师围绕核心目标提出

具有探究价值的问题，引导学生在虚拟场景中选择多样化的学习路

径。学生可通过模拟实验与交互实践发现问题、提出假设并验证解

决方案。在协作与成果展示环节，学生能够进一步锻炼团队合作与

批判性思维能力，从而显著提升职业素养与就业竞争力。

（四）项目式实训教学

项目式实训以真实项目为依托，强调学生在模拟工作情境中完

成系统性任务，进而提升综合能力。该类实训通常基于企业真实项

目的“数字孪生”，由教师与企业工程师联合设计。在元宇宙平台

中，学生依据分工扮演不同角色，协作完成项目的设计、实施、问

题解决与优化等任务。完成项目后，学生可通过虚拟展示空间呈现

成果，并接受来自教师、同伴及企业专家的多元评价 [1]。

（五）支持实训教学的教育元宇宙架构设计

为了实现教育元宇宙在职业教育实训中的有效应用，设计一

个稳健的系统架构是必要的，通过对元宇宙架构的不断尝试改进

和对关键技术的不断融合运用，利用元宇宙技术与方法来解决职

业教育中实训教学问题。基于前期的研究成果，提出将支持实训

教学的教育元宇宙架构分为物理层、数据层、功能层和应用层四

个层次，架构图如图1所示。

图1  支持实训教学的教育元宇宙架构设计
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1. 物理层：为支持实训教学的教育元宇宙提供了硬件保障，

主要包括5G/6G 网络配置设备、沉浸式设备、生物数据采集设备

和元宇宙服务器等其他设备 [8]。

2. 数据层：主要负责元宇宙中的数据管理和信息传输，它包

括数据的采集、存储、处理和传输等功能，为元宇宙提供基础的

数据支持，从而实现元宇宙的智能化、交互性和实时性等特性。

针对实训教学而言，可以实现对实训教学中产生的各种数据进行

有效采集和处理，为实训教学提供全面、准确的数据支持。同时

通过数据分析，对学生的学习行为和习惯进行深入了解，为个性

化教学提供依据。

3. 功能层：主要负责实现教育元宇宙的各种功能和特性，可

以包含实训场景模型制作、实训任务管理、实训资源管理、实训

交互操作体验、实训过程跟踪和实训数据分析等功能和软件。元

宇宙系统可以采用3dsMax、Maya 等软件制作三维模型，然后导

入 Unity3D 和 UE 等软件构建虚拟实训环境，模拟真实的工作场

景和实训环境。学生可以在虚拟环境中进行实践操作，提高实践

技能和职业素养。

4. 应用层：主要负责组织学习者在教育元宇宙中开展学习和

实训活动，主要应用包括：创设虚拟实训环境、实训教学实施、

实训成果展示和实训成效评价。根据前面实训应用的分析，实训

教学实施的应用可以包括常规性实训、流程体验类实训、探究性

实训和项目式实训等不同形式 。

四、结束语

元宇宙技术以沉浸体验、实时交互与智能分析等特点，在构

建虚拟场景、激发学生主动性与实现智能评价等方面展现出显著

优势，为实训教学困境提供了全新思路。目前元宇宙技术在职业

教育实训教学中的应用还处于初期阶段，面对教育元宇宙发展的

新机遇，教育人员应保持开放心态，做教育元宇宙的建设者、

研究者和实践者，同时需要政府、行业企业和学校等多方协同

发力。
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一、虚拟仿真实训资源在会展现场运营教学中的应用

实效

（一）提高学习兴趣

虚拟仿真实训资源具有高度的沉浸感和交互性，能够激发学

生的学习兴趣和积极性，让他们更加主动地参与到教学活动中 [1]。

（二）增强实践能力

通过在虚拟环境中进行相关操作，学生能够熟悉会展现场运

营的技能和方法，从而提高自己的实践能力和问题解决能力。

（三）培养团队协作精神

小组协作学习的方式让学生有机会与同学合作，共同完成项

职业教育背景下虚拟仿真实训资源在会展现场
运营教学中的开发与实践研究
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摘   要 ：  近年来，会展行业蓬勃发展，技术技能型专业人才需求快速增长，对职业院校的会展现场运营教学提出了更高要求。

为了满足会展行业的人才需求，发挥职业教育优势，教师需要加强虚拟仿真实训资源开发与应用，使其赋能会展现场

运营教学。文章结合职业教育定位，从虚拟仿真实训资源在会展现场运营教学中的应用实效入手，探讨虚拟仿真实训

资源开发原则、流程、内容，而后提出其教学应用策略，旨在为会展现场运营教学内涵式发展提供借鉴。
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A b s t r a c t  :   In recent years, the exhibition industry has developed vigorously, and the demand for technical and 

skilled professionals has grown rapidly, which puts forward higher requirements for the teaching of 

exhibition on-site operation in vocational colleges. In order to meet the talent demand of the exhibition 

industry and give full play to the advantages of vocational education, teachers need to strengthen 

the development and application of virtual simulation training resources to empower the teaching of 

exhibition on-site operation. Combined with the orientation of vocational education, this paper starts 

from the application effect of virtual simulation training resources in the teaching of exhibition on-site 

operation, discusses the development principles, processes and contents of virtual simulation training 

resources, and then puts forward its teaching application strategies, aiming to provide reference for the 

connotative development of exhibition on-site operation teaching. 
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目。教师基于虚拟仿真实训资源将实际的会展现场运营项目融入

教学活动，组织学生以小组为单位模拟项目流程，有助于培养他

们的团队协作精神和沟通能力 [2-3]。

二、会展现场运营教学相关虚拟仿真实训资源开发

策略

（一）开发原则

1. 真实性原则

虚拟仿真实训资源中应融入真实的会展场景、流程和问题。

也就是说，教师需要基于这些元素开发虚拟仿真实训资源，虚拟

与传统的会展现场运营实训教学资源相比，虚拟仿真实训资源具有高度仿真、灵活可定制等优势。教师加强虚拟仿真实训资源开

发，将其作为会展现场运营教学的重要补充，能够推进科学教学模式创新，为学生学习专业知识与技能提供更多支持。结合职业教育发

展需求，教师应在真实性、系统性、交互性、可扩展性原则下，通过多种方式丰富虚拟仿真实训资源，并将其合理应用于日常教学。
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各种会展现场运营工作场景，实训内容与实际工作紧密结合，让

学生有身临其境的感觉，例如参考国内外知名展会的布局、运营

模式等，构建高度逼真的虚拟环境，让虚拟仿真实训资源更具真

实性 [4]。

2. 系统性原则

会展现场运营教学相关虚拟仿真实训资源的系统性体现在虚

拟场景的覆盖面，即虚拟场景覆盖会展现场运营涉及的策划、组

织、营销、现场管理等各个环节，形成一个完整的体系。教师可

以在该原则下开发包含项目策划、场地规划、展位设计、观众管

理等多个模块的实训资源，为后续虚拟实训教学活动的开展提供

支持。

3. 交互性原则

教师开发虚拟仿真实训资源的过程中，应坚持交互性原则，

让学生能够通过与虚拟角色交流、操作虚拟设备等多种方式参与

到实训活动中 [5]。会展现场运营虚拟仿真实训教学，支持学生在虚

拟场景中与参展商、观众进行互动，处理各种突发情况，丰富学

生“实践”体验，有助于学生职业素养提升。

4. 可扩展性原则

虚拟仿真实训资源要便于更新、扩展内容，从而能够保持与

会展行业发展的适应性，满足实际教学需求。所以，教师进行虚

拟仿真实训资源开发时应坚持可扩展性原则，以便后期将新的会

展技术、理念和案例，以及新的实训场景和任务融入其中。

（二）开发流程

1. 需求分析

在职业教育背景下，需求分析在会展现场运营虚拟仿真实训

资源开发流程中是首要且关键的环节。在这一环节，教师需要与

会展企业、行业专家进行广泛交流，全面了解当前会展现场运营

的实际工作流程、技能要求以及行业发展趋势；对学生进行调

研，准确了解学生的知识基础、技能水平、学习兴趣、学习需

求，明确学生在会展现场运营学习中的难点和薄弱环节。教师结

合这些信息和教学目标明确实训资源的功能和内容，能够确保所

开发的资源既能紧密贴合行业实际，又能有效满足学生的学习需

求，继而为后续的设计规划、技术实现等环节奠定坚实基础。

2. 设计规划

接下来，教师根据需求分析结果进行实训资源的整体设计，

包括场景设计、模块设计、交互设计等。场景设计需要还原真实

会展现场环境，虚拟出具备展会入口、展位区、洽谈区、休息区

等不同功能区域的场景，并注意场景布局合理、细节逼真，让学

生在其中进行操作时仿佛置身于真实的会展现场。模块设计围绕

会展现场运营中的策划筹备、现场执行、后期评估等关键环节进

行，需要形成一个独立又相互关联的、完整的实训内容体系。交

互设计则要充分考虑学生的操作习惯、学习需求，融入鼠标点

击、键盘操作、语音指令等多样化交互方式，让学生能够与虚拟

场景中的元素进行自然流畅的互动，从而增强学生的参与感、沉

浸感，提升实训效果 [6-7]。

3. 技术实现

技术实现环节，教师需要综合考虑资源的展示效果、交互性

能以及开发成本等因素，选择适宜的技术平台和工具，将虚拟现

实（VR）、增强现实（AR）、3D 建模等应用于实训资源的开发。

选定技术平台和工具之后，教师以之为基础进行场景搭建、角色

设计、交互逻辑编程等工作，确保虚拟仿真实训资源能够实现预

期的功能和效果。

4. 内容制作

教师需要以设计规划为依据进行内容制作，开发出兼具准确

性和专业性的实训内容，比如收集国内外知名展会的图片、视

频、文档资料，制作成虚拟案例供学生学习和分析，并邀请会展

行业的专家对内容进行分析与调整，确保呈现的知识、技能与行

业实际发展情况相适应 [8]。

5. 测试评估

教师需要对开发出的实训资源进行测试和评估，检查其功能的

完整性、稳定性和易用性，而后根据反馈意见进行进一步修改和完

善，例如邀请学生、教师进行试用，收集他们的意见和建议。

6. 上线发布

经过测试和评估，确保实训资源符合预期之后，进行上线发

布，供学生和教师使用，并为师生提供相应的技术支持和培训。

（三）开发内容

1. 虚拟场景

实训资源中包括展览、会议、活动等各种类型的会展场景，

能够体现场馆布局、展位设计、展品展示的全过程，让学生能够

通过在虚拟场景中进行操作熟悉不同类型会展的现场环境 [9]。

2. 角色模拟

角色模拟即根据虚拟场景设计参展商、观众、工作人员等不

同角色，让学生可以通过扮演各个角色体验相应工作流程，了解

相关工作职责。

3. 任务设计

任务设计即根据会展现场运营的实际工作流程，设计出一系

列的任务和项目，让学生在完成任务的过程中积累实践经验，提

高实践能力、问题解决能力 [10]。

4. 数据分析

实训教学平台需要具备数据分析功能，让学生能够通过相关

操作模拟会展现场数据收集、整理和分析过程（如人流量、参展

商满意度、观众反馈等），而后基于数据分析结果进行运营策划。

三、虚拟仿真实训资源在会展现场运营教学中的应用

与实践

（一）虚拟仿真实训资源在会展现场运营教学中的应用场景

1. 理论教学辅助

教师可以通过虚拟仿真实训资源展示会展现场的实际情况，

对会展现场运营实训课程涉及的理论知识进行直观化呈现，例如

在讲解会展策划时，通过虚拟场景展示不同类型展会的策划方案

和效果，帮助学生对相关知识点建立具体感知。

2. 实践教学环节

教师基于虚拟仿真实训资源设计学习任务，在学生进行实践
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操作之前在虚拟环境中进行相关操作，帮助他们了解实训内容、

熟悉操作方法与流程，比如针对“会展现场管理”实训设计学习

任务，让学生在虚拟场景中进行展位搭建、展品布置、观众接待

等操作，帮助学生熟悉会展现场工作场景、标准、流程。

3. 案例分析教学

这需要教师在虚拟仿真实训资源中精选案例，有目的地组织

学生进行案例分析和讨论。比如，教师分析学生实训情况发现学

生应变能力相对较弱，可以选取会展行业中具有代表性的真实案

例，利用虚拟仿真实训资源将其还原成高度仿真的虚拟场景，让

学生在虚拟场景中观察到案例发生的环境、涉及的各方角色以及

事件发展的动态过程，尝试提出不同的应对方法。

4. 小组协作学习

针对虚拟实训教学中涉及的会展项目，教师可以将学生分成

小组，指导他们集合小组成员的力量共同完成项目，以培养他

们的团队协作能力、沟通能力，帮助他们更好地适应当代职场

环境。

（二）虚拟仿真实训资源在会展现场运营教学中的实践策略

1. 加强技术研发

为了加强虚拟仿真实训资源在会展现场运营教学中的应用与

实践，需要加大在虚拟仿真实训资源技术研发方面的投入，并积

极与科技企业、科研机构开展合作，实现实训教学资源共享与整

合。比如，虚拟仿真实训资源开发加强人工智能技术应用，让虚

拟角色设计更为智能，让学生与它们的互动更真实；利用大数据

分析技术加强学情分析，帮助教师具体了解学生虚拟实训过程中

的操作习惯、学习进度，让教学策略的调整更具针对性；与会展

企业开展合作，组建跨学科的、集合专业课程教师与一线工作人

员的教学研发团队，开发适合本校会展现场运营教学需求的虚拟

仿真实训资源。

2. 建立内容更新机制

教师需要定期收集、整理会展行业的最新信息和案例，及时

更新实训资源的内容，例如建立专门的内容更新团队负责跟踪了

解行业动态，及时添加新的场景、任务、案例。

3. 开展教师培训

院校要组织教师参加相关的培训、学习活动，提高他们的技

术水平和教学能力。

4. 提供学习支持

教师需要为学生提供详细的操作指南和培训资料，帮助他们

尽快熟悉虚拟仿真实训资源的使用方法。

四、结语

综上所述，虚拟仿真实训资源在会展现场运营教学中的应

用，有助于提高学生学习兴趣、增强学生实践能力、培养学生团

队协作精神，是会展现场运营教学创新的重要方向。新时代下，

教师要在真实性、系统性、交互性、可扩展性原则下开发虚拟仿

真实训资源，不断提升其丰富性，将其在会展现场运营教学中的

应用优势充分发挥出来。基于实践与探索，优化虚拟仿真实训资

源开发流程、内容，及其在会展现场运营教学的应用策略，是一

线教师需要重视的教研任务。
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在制度演进逻辑中探求民办教育发展的时代坐标
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摘   要 ：  经过四十多年的发展，中国民办教育已从公办教育的补充性力量成长为国家教育体系的重要组成部分。当前，民办教

育在政策调整与市场变革的双重压力下，面临方向感缺失与发展预期转弱的挑战。本文基于历史制度主义与政策分析

视角，构建“国家—市场—社会”三元互动分析框架，剖析中国民办教育的制度演进逻辑与未来发展方向。民办教育

的发展是国家规制重构、资本市场驱动与社会需求分化共同作用的结果，并隐约呈现出与公办教育竞争互补的“结构

性双轨”特征。面向未来，应通过立法创新、财政嵌入、数字治理与风险防控等系统性制度供给，构建“高质量—强

监管—新均衡”的发展模式，使民办教育在避免成为建设教育强国薄弱方阵的基础上，努力成长为与公办教育功能互

补、充满活力的支撑性力量。

关 键 词 ：    民办教育；制度变迁；教育政策；分类管理；教育公平

Exploring the Era Orientation of Private Education Development from the 
Perspective of Institutional Evolution Logic

Zi Ming

Yunnan Private Education Association, Kunming, Yunnan 650223

A b s t r a c t  :   After more than forty years of development, private education in China has grown from a supplementary 

force to public education into an important component of the national education system. Currently, 

under the dual pressures of policy adjustments and market changes, private education faces challenges 

such as a lack of directional clarity and weakened development expectations. This paper, based 

on the perspectives of historical institutionalism and policy analysis, constructs a "state–market–

society" triadic interaction analytical framework to examine the institutional evolution logic and future 

development direction of private education in China. The development of private education is the result 

of the combined effects of state regulatory restructuring, capital market drive, and differentiated social 

demand, and it subtly exhibits a "structural dual-track" characteristic that is both competitive with and 

complementary to public education. Looking to the future, it is necessary to build a development model 

of "high quality–strong supervision–new equilibrium" through systematic institutional provisions such 

as legislative innovation, fiscal embedding, digital governance, and risk prevention, enabling private 

education to avoid becoming the weak link in building a strong educational nation and strive to grow into 

a supportive force that complements the functions of public education and remains vibrant.

Keywords  : private education; institutional evolution; state-market-society; high-quality development; 

educational supervision

引言

在全球教育治理范式由“国家中心主义”向“多中心 — 协同主义”转型的背景下，中国民办教育的角色定位发生了深刻转变。它

不再是公共财政能力不足时的“权宜之计”，而是深度嵌入国家教育体系、劳动力市场乃至社会治理结构的“内生性变量”[ 1]。教育部

2024年统计公报显示，全国各级各类民办学校已达15.28万所，占全国学校总数的32.52%；在校生4621.59万人，占比16.13%。这不仅

呈现出数量意义上的资源补充，更反映出教育体系内部出现了“结构性双轨”：一条是以政府办学为主、财政拨款为基础的“公共轨”；

另一条是以社会投入为主、学费与资本市场为基础的“市场轨”。

民办教育的发展到了超越传统“公私二元”分析框架的解释边界，亟需突破“规模 - 贡献”的线性叙事，将其置于国家治理现代

化、人力资本积累制度变迁以及全球教育商品化浪潮的交叉点上，追问其独特的发展逻辑并找到准确的时代坐标。本文基于多学科视

角，通过理论建构、历史梳理与政策分析，试图回答三个核心问题：第一，中国民办教育的发展逻辑如何形成？第二，其制度演进的内

在动力是什么？第三，未来如何实现“公益属性”与“市场活力”的兼容统一？
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一、理论框架：国家 - 市场 - 社会的三元互动

（一）国家维度：规制重构与政策演进

新制度主义政治学认为，国家并非中立仲裁者，而是通过

“规制—认证—拨款—评估”四重杠杆，持续重塑教育场域的产

权结构、准入门槛与竞争规则 [2]。中国民办教育的政策演进大一经

历了以下四个关键阶段：

1. 合法性承认阶段（1987—2002年）：1987年《关于社会力

量办学的若干暂行规定》首次承认民办教育的“合法性”，但将

其严格限定为“对公办教育的补充”。这一时期国家采取“不鼓

励、不禁止、不取缔”的模糊策略，为民办教育提供了“非正式

制度空间”[3]。

2. 市场化探索阶段（2002—2016年）：2002年《民办教育促

进法》引入“合理回报”概念，标志着国家承认教育服务的“可

营利性”。该法“积极鼓励、大力支持、正确引导、加强管理”的

方针，为民办教育的市场化扩张提供了法律依据。

3. 分类管理阶段（2016—2021年）：2016年《民促法》修

订确立“分类管理”制度，将民办学校划分为“营利性”与“非

营利性”，并配套差异化土地、税收、收费与信贷政策。这一改

革实质是国家以“制度套利”方式，引导民间资本在“逐利”与

“公益”之间自我选择 [4]。

4. 强监管阶段（2021年 —？）：2021年《民办教育促进法

实施条例》进一步压缩民办教育的资本套利空间，明确“兼并收

购、协议控制”受限，凸显“国家回归”与“公共性再平衡”的

治理意图。

（二）市场维度：资本化与估值逻辑

教育经济学将民办学校视为“人力资本生产 — 学费现金流 —

土地增值”三重资产叠加的“复合型标的”[5]。2013—2020年间

的资产证券化浪潮中，民办高校集团通过 VIE 架构在港股市场完

成“教育资本化”：以平均15—25倍市盈率募集资本，再以轻

资产并购模式快速扩张，形成“学费 — 估值 — 再融资”的正向

循环。

然而，教育服务的“非标准化”与“声誉衰减滞后”特征，

导致市场估值过度依赖“规模叙事”，掩盖了教育质量与债务风

险。2021年起的“双减”政策与《实施条例》叠加触发“估值

杀”，港股教育指数一年内下挫78%，暴露出教育资本市场“制

度敏感性”与“政策 β 值”远高于传统消费行业 [6]。

（三）社会维度：教育选择与阶层再生产

布迪厄“资本转换”理论指出，中等收入群体通过“经济资

本→文化资本→社会资本”链条，实现阶层再生产 [7]。民办教育

恰好提供了“差异化文化资本”的获取通道：国际学校、双语学

校、特色高中通过国际课程、创新实验室、校友网络等符号资

源，帮助家庭规避公立系统的高度竞争与“应试教育”风险，形

成“第三条道路”。

然而，当民办学校学费涨幅持续高于人均可支配收入增速

（2010—2020年均学费 CAGR 为9.4%， 同期人均可支配收入

CAGR 为8.1%），“社会排他效应”开始显现，教育选择自由

与阶层固化之间的张力加剧 [8]。这种现象倒逼政府通过“公民同

招”“电脑派位”“政府购买学位”等手段进行干预，以平衡效率

与公平的关系。

二、历史演进与制度变迁

中国民办教育的发展历程反映了国家、市场与社会力量的复

杂博弈，可划分为四个典型阶段：

（一）制度缝隙中的“边缘革命”（1978—1991年）

改革开放初期，财政包干制与“分级办学”导致地方政府教

育支出激励不足。在民营经济发达地方开始出现“集资办学”“股

份制学校”，实质是“财政缺位 — 市场补位”的自发秩序。这一

时期民办教育以非学历培训为主，规模较小但机制灵活。

（二）合法性授予与“分类控制”（1992—2002年）

邓小平南方谈话后，国务院颁布《中国教育改革和发展纲

要》，提出“积极鼓励、大力支持、正确引导、加强管理”十六

字方针。1997年《社会力量办学条例》设置“不准营利”红线，

但允许“合理补偿”，形成“控制中发展”的制度模板。这一时

期民办中小学和高校开始涌现。

（三）市场化扩张与“规制滞后”（2003—2010年）

《民办教育促进法》确立“合理回报”制度后，民办教育进

入快速扩张期。但由于法人属性模糊，土地协议出让、财政贴

息、税收优惠等“政策租金”被过度攫取，出现“公器私用”“招

生回扣”等乱象，暴露了规制体系的滞后性。

（四）资本化高峰与“制度回潮”（2011年—？）

2018年《民办教育促进法实施条例（送审稿）》首次明确“兼

并收购受限”，引发资本市场剧烈波动；2021年《实施条例》正

式落地，义务教育阶段民办占比被压降至5% 以下，高中与高校阶

段成为“政策洼地”。“十四五”规划提出“支持高水平特色民办

学校发展”，政策重心从数量管控转向质量规制。

三、当前民办教育发展面临的突出困难与挑战

（一）生源危机：人口结构变化与招生困境

中国出生人口自2017年起持续走低，直接导致各教育阶段生

源减少。2024年全国出生人口已降至954万人，较2016年的1786

万人减少近一半。人口结构变化对民办教育造成严重影响。多地

出现民办幼儿园“关停潮”，义务教育阶段持续萎缩，民办高中

遭遇招生“寒冬”，民办高校招生全国范围遇冷。

（二）政策调整：规制强化与适应困境

分类管理改革实施过程中出现过渡期政策执行不一的问题。

部分地区在执行中存在“一刀切”现象，对民办学校发展造成干

扰 [9]。2024年《关于规范民办义务教育发展的实施意见》要求将

义务教育阶段民办占比控制在5% 以内，“公民同招”、超额摇号

等政策全面实施，民办学校选拔生源的自主权受到严格限制。“公

参民”学校整治加速推进。截至2024年6月，全国已有超过2000

所“公参民”学校完成转制，其中约60% 转为公办，40% 转为纯
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民办 [10]。

（三）经济压力：成本上升与支付能力下降

 办学成本持续攀升。2020-2024年间，民办学校人力成本平

均上涨45%，场地租金上涨30%，能源及维护费用上涨25%。部

分民办高校为维持师资稳定性，不得不将教师薪酬提升至公办院

校的1.2-1.5倍，财务负担大幅增加。学费上涨空间受限。多地发

改部门对民办学校学费调整实行严格管控，要求调价周期不低于3

年，每次涨幅不超过30%。家庭支付能力与意愿下降。经济下行

叠加就业形势严峻，家庭教育支付能力受到制约。教育消费降级

趋势显现，越来越多的家庭倾向于选择性价比更高的教育路径，

民办学校的价格优势逐渐减弱。

面对上述挑战，民办学校需要通过优化资源配置、凝练办学

特色、提高资源集聚能力、拓展非学历继续教育市场、推进国际

化办学等战略调整应对生源危机；通过明确分类发展定位、创新

办学模式、加强政策沟通与预期管理来主动适应政策环境的转型

路径；通过控制成本提升效率、创新融资模式、开发多元化收入

来源来提升经济效益，降低对学费收入的依赖度。

四、政策建议与制度创新

（一）构建分类治理的法律框架

建议制定《民办学校特殊法人条例》，明确非营利性与营利

性民办学校的法律地位、产权结构与治理机制。对于非营利性学

校，设立“民办教育公共基金”，对终止清算后的剩余资产拥有

法定所有权；对于营利性学校，引入“教育特别股”设计，赋予

政府一票否决权关键事项。

（二）创新财政支持方式

推行“教育公共服务券制度，建立需求侧（低收入、残障、

留守群体）、供给侧（乡村振兴重点县、人口流出区）和质量三

维加权机制。设立中央层面的教育券试点基金，引导地方实施精

准补贴。

（三）完善质量评价体系

构建 " 增值评估 + 社会影响力债券 " 的创新机制，采用多层线

性模型控制学生背景因素，输出“标准差增值分”作为质量评价

核心指标。发行与社会影响力挂钩的债券，实现“质量 - 融资”

正反馈。

（四）强化教师权益保障

建立民办学校教师年金制度，实行省级统筹和跨校携带。通

过财政、学校、个人按比例分担的方式，目标替代率达到45%，

与公办教师养老保险并轨运行。

（五）构建数字治理平台

建设全国民办教育数字孪生平台，采用联盟链技术实现关键

数据的不可篡改与透明可追溯。引入人工智能预警系统，对财务

风险、质量滑坡、舆情危机等进行实时监测。

（六）建立风险处置机制

设立民办教育风险处置基金，通过学校缴费、政府发行专项

债和社会捐赠等多渠道筹资。建立分层资本结构，明确优先股和

劣后股的责任分担机制，完善“接管 - 托管 - 重组”的处置流程。

五、结论与展望

中国民办教育的演进逻辑，本质上是国家治理现代化、市场

资本深化与社会需求多元化三重力量交互作用的结果。它在不同

历史节点分别承担了“资源弥补者”“选择提供者”“创新试验者”

与“竞争激活者”的多重角色，如今正步入“高质量—强监管—

新均衡”的发展新阶段。

面向2035教育现代化目标，民办教育不应再被简单化为“公

办的补充”或“资本逐利的场域”。未来民办教育的健康发展，需

要在立法、财政、评价、教师、监管与风险处置六个维度完成系

统性制度供给，实现“公益属性”与“市场活力”的有机统一。

只有在制度型开放与治理型监管的双轮驱动下，中国民办教育才

能在避免成为教育强国建设薄弱方阵的基础上，健康成长为与公

办教育功能互补、充满活力的支撑性力量。
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一、AI 对中职思政课堂的赋能作用

（一）提高学生的综合素质

AI 在中职思政教学的应用推进了教学模式创新，使其由传统

的“文本到文本”模式转变为“文本到影像”模式。这一转变，

实现了思政教学生动性、直观性的显著提升，为学生综合素质培

养创造了更好条件 [1]。比如，教机器人可以模拟真实场景，让学生

在虚拟环境中进行道德抉择，从而加深学生对道德规范的理解，

提升学生对道德规范的认同感；虚拟仿真教学平台能够创设多样

化的思政教学情境，并针对学生在情境中的表现进行大数据分

析，根据分析结果判断学生的学习进度和反馈，动态调整教学内

AI 赋能中职课堂思政的行动研究
陈俊良，莫淇栋

桂林市第二技工学校，广西 桂林  541002
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摘   要 ：  AI 赋予中职思政课精细化、智能、开放新特征，在提高学生的综合素质、拓宽师生的沟通渠道、提升思政教学的精准

度等方面发挥着重要作用。教师将 AI 与中职思政课教学进行有机结合，借助其技术优势推进教学理念、方法创新，不

断提升教学质量，符合数字中国建设要求。基于此，笔者从 AI 对中职思政课堂的赋能作用入手开展行动研究，提出推

进思政教学改革的新策略，以期为相关研究、教学工作的开展提供借鉴。
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A b s t r a c t  :   AI endows ideological and political courses in secondary vocational schools with new characteristics 

of refinement, intel l igence and openness, and plays an important role in improving students' 

comprehensive quality, expanding the communication channels between teachers and students, and 

enhancing the accuracy of ideological and political teaching. Teachers organically combine AI with the 

teaching of ideological and political courses in secondary vocational schools, and use its technical 

advantages to promote the innovation of teaching concepts and methods, and continuously improve 

teaching quality, which conforms to the requirements of building a Digital China. Based on this, the 

author conducts action research starting from the empowering role of AI in ideological and political 

classrooms of secondary vocational schools, and puts forward new strategies to promote the reform 

of ideological and political teaching, aiming to provide reference for the development of relevant 

research and teaching work. 

Keywords  : AI empowerment; secondary vocational schools; ideological and political courses; 

classrooms

容和难度，继而激发学生学习积极性和主动性，加强对学生自主

学习能力、创新思维的培养 [2]。

（二）拓宽师生的沟通渠道

AI 对中职思政课堂的赋能作用体现在师生沟通渠道拓宽。它

与中职思政课堂的结合，将教师教学组织者、学生学习引导者的

作用进一步发挥出来，为师生提供了多元化的沟通渠道与方式。

教师可以通过 AI 构建智能教学环境，实现思政教学模式创新，突

破传统课堂在时空方面的限制，比如基于 AI 驱动的在线学习社区

进行师生互动，及时解答学生的疑问，或者引导学生相互分享自

己的学习心得与困惑，营造出积极交流的良好课堂氛围。与面对

面交流相比，这种线上交流方式融入文字、语音、视频等多种沟

中职思政课作为培养学生正确价值观、道德观和法治观的重要阵地，其教学质量直接关系到技术技能型人才培养质量。为了将中职

生培养成为德才兼备的技术技能型人才，夯实各个行业发展的人才基础，中职思政课需要与时俱进，不断与 AI 技术进行结合。AI 赋能

中职思政课堂，是对传统教学模式的一次深刻变革，能够让思政课打破时空限制，实现教学资源的优化配置与高效利用，为学生提供更

加个性化、精准化的学习体验，促进其全面发展。
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通形式，让师生沟通更加便捷高效 [3]。

（三）提升思政教学的精准度

中职思政课堂构建融入 AI，能够提升教学实效性、针对性，

加快实现“精准思政”。近年来，思政教育改革不断推进，“精准

思政”已然成为中职思课教学创新趋势。教师可以依托 AI 加强学

情分析，结合分析结果精准设计理论知识教学策略和实践活动。

借助 AI 的数据挖掘和分析能力，教师可以从学生课堂表现、作业

完成情况、在线互动频率等多个维度收集、分析教学数据，继而

准确了解学生学习状态、兴趣点以及存在的知识短板，为其提供

个性化学习资源与学习辅导。比如，针对学习基础薄弱的学生，

教师可以为其设计循序渐进的辅导计划；针对理解能力较强的学

生，则可以为其提供拓展性学习资料。这种与学生学习基础相适

应的量身定制教学方案，能够带给学生更好学习体验 [4]。

二、AI 赋能中职课堂思政的行动路径

（一）沉浸式场景重构

教师可以通过 VR/AR 技术、多模态交互平台重构思政课堂，

进行沉浸式教学，加深学生对思政知识的理解。在 AI 构建的沉浸

式场景中，学生能够身临其境地感受历史事件，了解其的发生背

景、过程、带来的影响。不少学生反映，在沉浸式场景中学习思政

知识，犹如穿越时空与革命先辈并肩战斗，由此形成的认知远比通

过阅读书本上的文字描述更加深刻。教师要善于通过沉浸式场景优

化思政课堂构建方式，激发学生的爱国情怀和社会责任感 [5-6]。

以“职业精神”这一模块为例，教师要通过 VR/AR 技术还原

医院抢救现场、工厂生产线紧急故障处理场景等场景，通过与学

生未来就业岗位工作内容高度契合的虚拟环境激发学生情感与思

维，帮助学生对职业精神形成个性化理解。教师引导学生在虚拟

场景中扮演不同角色，亲身体验职业精神在实际工作中的体现，

学习医护人员在抢救工作中表现出的救死扶伤、协同合作精神，

技术人员在工厂生产线紧急故障处理中表现出的精益求精、爱岗

敬业精神，有助于学生结合职业发展理解职业精神，并将相关思

政知识内化为自身的行为准则和价值追求。接下来，教师还可以

通过多模态交互平台打造互动性更强的教学场景，让学生通过语

音、手势等多种方式与虚拟场景中的元素进行实时互动，形成新

的思政知识应用案例，为学生进行议题讨论提供内容 [7-8]。与传统

的议题教学方式相比，这能够加深学生对案例的理解，促使学生

结合扮演的角色、与虚拟场景中元素进行互动的感受深入思考，

运用思政知识思考问题、指导实践。

（二）个性化学习支持

随着 AI 赋能成为教育领域热议的话题，个性化学习支持正在

成为中职思政课堂的新亮点。教师以 AI 赋能中职思政课教学的过

程中，要通过 AI 虚拟助教、学情分析与精准推送等先进技术与措

施推进教学改革，为学生学习思政知识提供个性化学习支持。AI

虚拟助教具备自动回复学生常见问题、整理学习资料等功能，可

以承担部分基础性教学工作，随时为学生提供学习支持，帮助他

们及时解决学习中的困惑。而且，AI 具备强大的数据处理能力，

实现了准确学情分析、精准内容推送，能够结合学生课堂表现、

作业情况为学生推送学习资源、推荐学习路径 [9]。

以“心理健康与职业生涯”这部分内容为例，教师可以 AI 数

字人模拟真实教师，与学生进行互动，通过学生反馈的信息了解

学生在职业规划方面的困惑，同时生成个性化的职业倾向分析报

告 [10]。该报告包含学生兴趣、能力和职业价值观分析结果，以及

符合学生个人特质的职业发展建议，是教师为学生量身定制职业

规划指导方案的重要依据。教师可以结合该报告为学生提供一对

一的职业规划咨询，进一步了解学生职业兴趣、职业能力，以及

学生在这些方面的自我认知偏差，并及时进行纠正。此外，AI 具

备强大的学情分析功能，能够根据学生行动、反馈的信息，感知

学生知识掌握情况、情绪状态变化，对学生就业心理作出判断，

为教师进行心理疏导提供参考。例如，AI 提示学生在职业规划方

面表现出迷茫情绪，教师可以与该生进行交流，了解其产生迷茫

的根源，随后针对性地进行心理辅导，帮助该生建立正确的职业

认知。

（三）互动形式创新

传统思政教学模式下，课堂互动多以教师提问、学生回答为

主，其形式、内容都较为单一。AI 技术的应用，为思政课堂互动

方式优化带来新的可能，比如其智能语音交互系统中的虚拟角色

可以与学生对话互动，让学生可以随时向其咨询学习问题；云端

协作学习平台则支持学生以小组形式开展项目式学习，让他们在

相互协作、相互帮助的过程中深化对思政知识的理解，而后掌握

其应用。

以 学 生 价 值 观 塑 造 的 相 关 教 学 内 容 为 例， 教 师 可 以 将

DeepSeek-R1虚拟辩论系统应用于思政课堂，让学生与 AI 虚拟

出的学者或当代名人就某些观点展开辩论。在辩论过程中，AI 虚

拟角色能够根据学生的观点实时生成反驳或补充论据，这种即时

互动不仅锻炼了学生的思辨能力和语言表达能力，还促使他们从

不同角度深入思考社会问题与现象。同时，云端协作学习平台可

以构建一个共享的虚拟空间，支持学生以小组为单位围绕特定观

点进行资料搜集、案例分析和方案制定。在这个过程中，学生需

要分工合作，共同解决问题。与传统学习方式相比，这种方式更

加有助于学生团队协作能力培养，且能够促使他们在交流中碰撞

出思想的火花，不断深化对某些观点的理解，最终形成正确价值

观念。此外，AI 技术还能通过智能分析学生的互动数据，为教师

提供关于学生参与度、思考深度等方面的信息，帮助教师更精准

地把握教学节奏，调整互动策略，进一步提升思政教学效果。

三、AI 赋能中职课堂思政的未来展望

（一）教学场景的深度拓展

1. 脑机接口辅助教学：探索脑机接口技术实时监测学生对思

政概念的神经认知反应，动态调整案例分析复杂度，预防价值观

认知断层。

2. 元宇宙思政空间：构建虚拟思政教育元宇宙，学生以数字

化身参与全球治理模拟、红色文化沉浸式体验，培养国际视野与
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家国情怀。

（二）评价体系的智能化升级

1. 多模态行为分析：通过课堂摄像头捕捉微表情、小组讨论

语音情绪识别，构建德育素质动态画像。

2. 生涯规划预警模型：对接实习期企业评价数据，建立职业

素养预测算法，对职业价值观偏离倾向进行早期干预。

（三）教师能力的结构性转型

1.AI 思政教学设计能力培训：将 AI 工具使用纳入教师职前培

养体系，开发“AI+ 思政”微认证课程。

2. 教师数字素养双轨提升：同步培养教师“AI 教学工具应用

能力”与“算法批判思维”，避免技术理性冲淡人文关怀。
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四、结语

综上所述，AI 赋能中职思政课堂，有助于提高学生的综合

素质、拓宽师生的沟通渠道、提升思政教学的精准度，能够赋予

思政课精细化、智能、开放的新特征，推进其教学理念、方法创

新。新时代下，教师要结合职业教育定位，将 AI 与中职思政课教

学进行有机结合，让思政课打破时空限制，实现教学资源的优化

配置与高效利用，从而丰富学生学习资源、改变学生学习方式，

促进其全面发展。未来，中职思政课教学将在 AI 赋能作用下向更

加智能化、个性化、科学化的方向发展，为中职院校培养担当民

族复兴大任的时代新人提供有力支持。
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一 、POA 理论的相关概念

产出导向法（Production-Oriented Approach，简称 POA）

由北京外国语大学文秋芳教授提出 ，是一种极具创新性和针对

性的外语教学理论，它“涉及外语教育整个系统，涵盖教材、学

生、教师、教学方法、教学评估、教学资源等各个方面，以提高

外语教育效率为直接目标”。[1]POA 理论的核心理念围绕 “学习

本文是广东科技学院2023年质量工程项目“一流（英语）专业（项目编号：GKZLGC2023158)）”和2024年质量工程项目“产出导向法视角下的《综合英语》课程教学改革研究

（项目编号：GKZLGC2024250)”的部分产出成果。

人工智能赋能 POA促成活动的教学实践探索
周文德

广东科技学院外国语学院，广东 东莞  523083

DOI: 10.61369/ETR.2025390047

摘   要 ：  人工智能的问世，给教育教学带来了深切的变革。POA 作为一种具有中国特色的外语教育教学理论，它具有开放性，

其理论体系本身也在不断深化和完善之中。在教学实践中，笔者尝试将人工智能融入 POA 进行教学，即利用人工智

能提供的便利条件来进行 POA 视角下的促成教学活动设计，强化了对学生学习能力的培养，取得了比较理想的教学

效果。本文的探索有助于丰富 POA 的教学实践，同时也为提高学生的“学习力”和课堂教学效果提供了有益的借鉴。
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Exploration on Teaching Practice of AI-Enabled POA Facilitating Activities 
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A b s t r a c t  :   The advent of artificial intelligence has brought profound changes to education and teaching. POA as 

a foreign language education and teaching theory with Chinese characteristics, possesses openness, 

and its theoretical system itself is constantly deepening and improving. In teaching practice, the author 
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中心说”“学用一体说”“全人教育说” 展开，强调以学生的学习

产出为导向，注重教学活动与实际语言运用的紧密结合，致力于

培养学生的综合语言运用能力和关键素养。

POA 教学流程主要包含 “驱动 - 促成 - 评价” 三个核心环

节。在驱动环节，教师通过创设真实且具有吸引力的交际场景，

向学生呈现产出任务，激发学生的学习兴趣和内在动力，使其认

识到自身语言能力与任务要求之间的差距，从而产生强烈的学习

引言

在科技飞速发展的当下，人工智能已成为全球瞩目的焦点领域。从 2017 年谷歌人工智能围棋程序阿尔法狗战胜人类围棋冠军，引

发科技界震动，到如今大模型驱动的机器人迅猛发展，人工智能正以前所未有的速度融入各个行业 。

教育领域也在积极探索人工智能的应用，以推动教学模式的创新与变革。产出导向法（POA）作为一种符合中国外语学习者特点的

教学理论，近年来在英语教学中得到广泛关注和应用。POA 理论强调以学生的学习产出成果衡量教学目标的实现，通过 “驱动、产出、

评价” 的教学流程，提高外语教学效率和学生的关键能力 。然而，传统的 POA 教学在实施过程中面临一些挑战，如语言输入的局限

性、学生参与度的提升空间等。将人工智能技术引入 POA 促成活动，为解决这些问题提供了新的思路和途径。通过人工智能赋能 POA

促成教学，有利于提升 POA 教学的效果。因此，深入研究人工智能在 POA 促成活动中的实践应用具有重要的现实意义和研究价值。
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欲望 。促成环节是 POA 理论的关键环节，在这一阶段，教师依

据学生的产出需求，提供有针对性的语言输入和学习指导，帮助

学生进行选择性学习，获取完成产出任务所需的知识和技能，为

顺利实现产出目标奠定基础。评价环节则贯穿于教学的全过程，

通过即时性评价和延时评价，对学生的选择性学习效果和产出成

果进行全面评估，及时反馈，促进学生不断改进和提高 。

POA 虽然有三个教学流程，促成是它最重要的流程，这也是

本文聚焦促成活动教学设计的原因。促成活动是指教师为帮助学

生完成产出任务，在教学过程中开展的一系列有计划、有目的的

教学活动。这些活动旨在针对学生在产出过程中可能遇到的困难

和问题，提供精准的语言输入、策略指导和实践机会，引导学生

进行有效的选择性学习。

促成活动在 POA 教学中具有举足轻重的作用。它是实现产

出目标的关键支撑，能够帮助学生弥补知识和技能的短板，提升

语言运用能力，从而顺利完成产出任务。例如，在英语书面表达

产出任务中，针对学生书面表达中词汇匮乏、语法错误较多的问

题，教师可以在促成活动中安排词汇拓展练习、语法专项讲解与

练习，以及连词造句、角色扮演等实践活动，帮助学生积累词

汇、规范语法，提高书面表达的流利度和准确性。

促成活动还能有效激发学生的学习主动性和创造性。通过参

与多样化的促成活动，学生能够积极主动地探索知识，尝试运用

所学进行语言输出，在实践中不断提升自主学习能力和创新思维

能力。同时，促成活动通常以小组合作、项目式学习等形式开

展，有助于培养学生的团队协作精神和沟通交流能力，促进学生

的全面发展。

二、人工智能赋能 POA 促成活动的教学实践探索

人工智能自问世以来，给社会生活的方方面面带来了颠覆性

的变革，以它磅礴的力量推动和裹挟着社会的进步。2022年11

月，OpenAl 研发的生成式人工智能聊天机器人程序 ChatGPT 横

空出世，引发了巨大反响。[2] 任何教育现象和活动都是时代的产

物，每一个时代的诉求都会在教育领域有所反映，教育对时代的

各种诉求都要做出回应，外语教育也不例外，自然要因势利导地

拥抱人工智能，并利用其优势为教育教学服务。所以，如何将人

工智能融合外语教学实践就成为了一个方兴未艾的话题，引起了

学者们的广泛关注。李冬青尝试使用 ChatGPT 开展人机协同的大

学英语 POA 教学设计，为教师减负增效，应对 POA 教学设计中

的挑战。[3] 鉴于教学实践的丰富性和多样性，许多 POA 的实践者

对于如何设计促成环节的活动、更好地达成 POA 的教学效果和提

升学生的“学习力”还存有疑惑。基于此，笔者分享一些将 POA

融合人工智能的教学设计案例就教于同行，以期起到抛砖引玉的

作用。

促成是 POA 教学流程“驱动 --- 促成 --- 评价” 中的关

键环节，是指教师为帮助学生顺利实现产出目标而开展的课堂活

动。[4] 在促成环节，通过拆解任务要素形成多个微活动，从语言、

内容、结构等方面给予精准、多元的支撑，为最终完成产出任务

提供阶梯化、渐进式的支架支撑。[5] 精准性、渐进性和多样性是判

断和评价促成活动有效性的三个标准，[4] 它们之间的关系是相互支

撑、相互依存的关系。具体来说，精准性制约着渐进性，多样性

影响着精准性，渐进性、精准性和多样性相互配合，构成一个统

一的整体。促成活动缺乏“渐进性”，活动与活动之间跨度过大，

课堂知识无法内化为产出性能力，产出目标就难以达成。促成活

动缺乏“精准性”，一方面，促成不能对接产出目标，无的放矢，

事倍功半；另一方面，促成不能应对产出困难，学生就会产生畏

难情绪，进而缺乏成就感，影响学习积极性。促成活动缺乏“多

样性”，形式单一，影响学生的学习热情，学习效果就会大打折

扣；内容单一，就会限制学生自由发挥，引发产出同质化问题。

AI 的 MJ 艺术家和 GPT 对话功能能够很好地满足教师的促成

活动设计需求，无论是精准性、还是渐进性、抑或是多样性都不

在话下。下面笔者以讲授上海外语教育出版社出版的《综合教程

（第三版）》第一册第三单元 Dealing With AIDs 课文教学为例来

具体阐述人工智能赋能的促成活动设计实例。

促成活动一：看图识词

利用 MJ 艺术家文生图的功能，将本单元的部分跟疾病有关的

生词（bubble, germ,lesion,plague,bedridden）通过图片呈现，

要求学生看到图片就大声说出英语单词。

bubble         germ            lesion           plague    bedridden

促成活动二：选词填空

要求 AI 运用上述单词设计五个填空练习，分别挖空这五个单

词。AI 给出的答案如下：

1.The doctor placed the patient in a _____ to prevent the 

spread of infection.

2.She discovered a strange _____ on her skin that required 

medical attention.

3.To stay healthy, it’s important to avoid contact with 

harmful _____.

4.The historical ______ devastated many communities 

during the Middle Ages.

5.After the surgery, he was _______ for several days, 

resting and recovering.

促成活动三：扩充词组

要求学生用上述五个单词编制五个词组，大声说出来让全

班同学都听见。完成后教师展示 AI 提供的答案（1.quarantine 

bubble,2.harmful germ,3.skin lesion,4.bubonic plague,5.a 

bedridden patient）给学生参考，增加输入。

促成活动四：子句匹配

要求 AI 使用“If...,then ...”句型，用上述五个单词写出五个

句子。然后老师将每个句子从逗号处截成两半，分别写在十张小

纸条上，要求学生分组将句子匹配起来。
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1.If a patient is placed in a bubble, then the risk of 

spreading infection is minimized.

2.If the doctor finds a lesion on your skin, then you may 

need further testing to determine its cause.

3.If you come into contact with harmful germs, then you 

could get sick very quickly.

4.If an outbreak of the plague occurs, then the local health 

authorities will implement strict quarantine measures.

5.If someone is bedridden due to illness, then they will 

require assistance with daily activities.

促成活动五：造句接龙

把学生分成5人一组，要求每个学生用其中一个单词造句，

后面造句的学生需适当补充，使句子之间有一定的逻辑关联性，

形成一个语段。完成后，教师可提供 AI 的答案供学生参考。给

AI 的指令是：用“bubble（隔离病房）, germ, lesion, plague, 

bedridden”五个单词写一个60字左右的英语段落。AI 提供的参

考版本如下：

In the hospital’s isolation bubble, medical staff monitored 

patients closely to prevent the spread of harmful germs. One 

patient developed a concerning skin lesion, prompting further 

tests. The fear of a potential plague loomed, reminding 

everyone of past outbreaks. Despite being bedridden, the 

patient received excellent care, ensuring comfort and support 

during recovery.

促成活动六：头脑风暴

让学生就艾滋病的常见症状和传播途径分别进行头脑风暴，

讨论完之后完成两个思维导图（图一：常见症状；图二：传播途

径），并与 AI 绘制的思维导图进行对照，引导学生进行发散性

思维。

促成活动七：海报制作

学生以小组（四人一组）为单位，共同完成“预防艾滋病”

的手抄报的制作，报纸需包括三个规定栏目（艾滋病的常见症

状、传播途径和预防措施）和至少一个自选栏目（内容自定），

每个学生负责一个专栏。学生可以寻求 AI 的帮助，

按照 POA 促成渐进性的要求，笔者特意把促成的两个维度

（语言和认知）的要求考虑了进来，遵循“语言加工单位逐步增

加”和“认知难度逐步增大”的原则进行设计，保证了促成活动

的有效性。

表1 第三单元促成活动设计表

序号 活动内容 活动形式 语言维度 认知维度
促成活动一 看图识词 集体活动 单词 记忆
促成活动二 选词填空 集体活动 单词 理解
促成活动三 扩充词组 集体活动 词组 简单运用
促成活动四 子句匹配 小组活动 子句 理解
促成活动五 造句接龙 小组活动 句子 + 篇章 运用
促成活动六 头脑风暴 集体活动 句子 分析 + 概括
促成活动七 海报制作 小组活动 篇章 运用

人工智能给教育教学带来的变革是巨大和颠覆性的，作为教

师，我们要拥抱人工智能并利用它来为我们的教学服务。因为，

“随着大语言模型应用场景的丰富和应用规范的不断完善，与 AI

一起学习、工作、游戏成为必然趋势。”[6] 只要我们开动脑筋，

创新思维，不拘一格尝试指令和提示词，就一定可以别开生面地

借助人工智能设计出精彩纷呈的教学活动（包括促成活动），让

我们的课堂变得新潮灵动，妙趣横生，让学生的“学习力”得到

扎实有效的培养。这也是人工智能融合 POA 教学的初心和使命，

如何坚守初心，不辱使命，这是每一个数智时代的老师需要认真

思考的严肃命题。

三、结语

俗话说：教学有法，但无定法，贵在得法。在教学实践中，

笔者尝试着将人工智能融合 POA 进行促成活动设计，围绕精准

性、多样性和渐进性做文章，取得了比较理想的教学效果。该种

教学活动设计思路在教学实践中有着广泛的应用前景，期待有更

多的教育工作者可以大胆进行尝试和创新，为数智时代的中国外

语教学贡献出自己的一份力量。
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一、绪论

（一）BIM 的来源

每一项技术的兴起都来自于社会需求并为社会所服务，正在

一直发展并慢慢被人们所知和利用的 BIM 技术也不特殊 [7]，它在

国际市场和建筑行业自身发展需要下产生并不断壮大。BIM 理念

的起源，是由于1973年全球石油资源短缺，让美国所有行业都在

BIM技术在建筑机电安装工程中的应用
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型，实现工程设计、施工、运维等阶段的数字化管理和协同工作。本文主要探讨了 BIM 技术在安装工程中的应用，包

括设计阶段、施工阶段和运维阶段。

关 键 词 ：   BIM 技术；安装工程；数字化管理；协同工作

Application of BIM Technology in Building Mechanical and 
Electrical Installation Engineering 

Li Song 

Guangdong Construction Polytechnic, Guangzhou, Guangdong 510440

A b s t r a c t  :   Building Information Modeling (BIM) technology is a digital modeling technology that integrates 

architectural, structural, equipment, electrical, and other professional knowledge. It achieves digital 

management and collaborative work in the stages of engineering design, construction, and operation 

maintenance by building three-dimensional models. This article mainly discusses the application of BIM 

technology in installation engineering, including the design stage, construction stage, and operation 

maintenance stage. 

Keywords  : BIM technology; building mechanical and electrical installation engineering; digital 

management; collaborative work

思考如何提高行业经济利润的问题上，查尔斯·伊士曼在1974年

提出了一个关于虚拟建筑模型定义的初步想法。该研究描述了一

个由三维几何元素组成的“建筑描述系统”, 包含关于基本几何和

元素之间关系的信息，这有利于实现建筑项目工程的可视化和有

助于工程师对其进行量化分析，在开始施工前提供可靠的施工成

本估算，从而降低材料成本。后来他成为了 BIM Handbook 的主

要编写作者。

近年来，BIM 技术在全球迅速发展，多国积极推广甚至强制应用，但因技术、制度、人才等因素限制，其普及仍处于探索阶段，难

以快速推进。当前共识是推动 BIM 技术与业务场景深度融合，切实赋能建筑行业各环节，创造实际价值 [1]。BIM 在全球落地中产生差异

化解读，其理念从施工阶段的 VDC 延伸至全生命周期的 IDD，并最终指向整体数字化转型，根源在于各国国情与导入期的不同。

至2011年起，我国有关部门出台各种 BIM 相关政策，指导和促进我国 BIM 技术的应用与发展 [2]。例如，2022年1月广东省住房和城乡

建设厅发布《广东省住房和城乡建设厅等部门关于推动智能建造与建筑工业化协同发展的实施意见》，指出加快推进建筑信息模型（BIM）

技术在规划审批、施工图设计与审查、施工深化设计、关键工序模拟、竣工验收、工程运维等工程全生命周期的集成应用。推动大中型政府

投资工程、大型社会投资公共建筑、装配式建筑工程应用 BIM 技术，提升 BIM 设计协同能力 [3]；2022年6月深圳市住建局印发《关于支持

建筑领域绿色低碳发展若干措施》，指出“对于符合国家、广东省和深圳市 BIM 相关标准和要求，经市建设主管部门评定为 BIM 技术应用

示范项目的，按照建筑面积每平方米最高资助15元，单个项目资助金额上限为150万元，且不超过项目建安工程费用的3%。”[4]

随着建筑行业的持续进步，人们对生活品质和便利性不断的需要持续增长，机电安装在建筑工程中的重要性不断受到重视 [5]。随着

机电技术革新，其安装工程正朝工业化、信息化与绿色化发展。传统管理方式存在信息缺失、进度与质量难控等问题，而 BIM 技术的应

用能有效提升工程质量与效率 [6]。
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1982年，Graphisoft 公 司 建 立 了 虚 拟 建 筑 模 型 (Virtual 

Building Model，VBM) 的概念 [8]，并且在1984年发布 ArchiCAD

软件，随后芬兰的专家提出了一种建立在计算机基础上的智能模

型系统，并将“Product Information Model（产品信息模型）”

作为它的名字。在1986年， 计算机辅助设计（CAD） 相关的

Ruffle 首次使用了建筑模型这一术语，一年之后，ArchiCAD 作为

第一个商业 BIM 软件发布。随后 Nederveen 和 Tolman 首次使用

了建筑信息建模这一名称。直到2002年，BIM 的概念被第一次完

整阐述，同年，Autodesk 公司刊载了白皮书“建筑信息模型”，

从此，BIM 作为专用术语开始在建筑行业被普遍应用。

（二）BIM 的概念

BIM 的全称为 Building Information Modeling（建筑信息建

模）。BIM 被定义为设施的物理和功能特征的数字表示，BIM 是

关于设施信息的共享知识资源 [9]，在设施 ( 水、废水、电、气、废

物、道路、桥梁、港口、住宅、公寓、学校、医院、商店、办公

室、工厂、仓库、监狱等 ) 的整个生命周期内形成决策的可靠基

础；定义为从最早构思到拆除存在。

（三）BIM 技术的优势

1. 可视化。BIM 建模的可视化是与每个组件建立通信和完整

性的能力，允许整个项目过程的所有阶段的可视化。与传统模式相

比，BIM 技术的应用可以使复杂的图纸更加抽象和立体，全面展示

图纸内容，使施工人员在实际操作中有一个清晰明确的认识 [10]。

2. 模拟。BIM 的模拟意味着可以提前模拟建筑的不同形态和

不同运行模式。通过数字仿真模型，构建虚拟建筑，施工人员可

以提前看到施工过程中可能发生的情况，以及模拟和演示各种大

概率产生的问题，从而有效地控制施工过程 [11]。

3. 优化。BIM 技术不仅仅在项目优化的时候可以派上用场，还

可以在具体的项目中得到应用。使用 BIM 技术进行优化时，可以

避免信息、时间、复杂度等诸多限制。使用传统手段进行优化时，

很难保证结果得到合理优化，而使用BIM技术可以简化复杂流程，

缩短施工流程，在很大程度上减少了施工人员的实际工作任务，从

而高效地提高工程进行的速度，同时又能保证工程质量 [12]。

4. 协调统一。BIM 技术使各责任方能够在项目进展的不同时

期通过 BIM 技术平台共享信息，及时了解并反馈其职责范围内的

工程工作。施工中应及时沟通进度与变更，确保信息同步，避免

因信息不准影响项目进度与质量。因此，BIM 技术的协同特性在

绿色建筑中发挥着重要作用，并在施工过程中起到监督和管理的

作用 [13]。

（四）BIM 技术文献调研

在知网以 BIM 为主题检索论文，总共有6.61万篇，其中学术

期刊5.11万篇，学位论文0.82万篇，会议论文0.44万篇，其他为

报纸和图书，分别为436篇与249篇。从图1可看出，自2004年

至2024年，BIM 相关的文献在知网的发表量呈现指数增长，但从

2020年开始出现连续3年的降低，分析其原因，应该是受到疫情

的影响房地产行业出现降温，建筑工程项目少了，相关的研究和

工程实践也少了。

以 BIM 机电为主题在知网检索出4806篇文献，其中学术期

刊3670篇，学位论文657篇，会议论文385篇。由图2可发现，以

BIM 机电为主题的文献发表量从2012年开始不断增长，到2019

年开始出现下滑。再次验证房地产行业发展的放缓，导致 BIM 相

关文献发表量亦有所减少。

图1 2004至今以 BIM 为主题的论文在知网的发文量  

  

图2 2011至今以 BIM 机电安装为主题的论文在知网的发文量

二、BIM 技术在机电管线设计阶段的应用

在机电设计阶段，BIM 技术可提高设计的精度，减少设计错误

及重复工作，同时也可提高施工质量和效率，降低运营成本。因此，

研究 BIM 技术在机电设计中的应用具有重要的理论和实践意义。

近年来，大型的建筑项目日益增多，机电设备管线更加复杂，

传统的二维管线综合设计，很难完全避免各系统管线以及管线与建

筑构造间的碰撞，时常会出现临时调整设计和返工的现象。采用传

统的 CAD 设计，需要各专业之间进行大量的协调和沟通。而 BIM

技术通过构建三维模型，可以实现各专业之间的协同设计。建筑、

结构、设备、电气等专业可以在同一个模型上进行设计，减少了沟

通协调的时间和成本。这就是我们所谓的协同设计。

BIM 技术可以通过3D 模型进行可视化设计，使设计更加直

观。设计师可以通过模型检查设计方案是否合理，是否满足规范

要求，从而减少设计错误和返工率。通过 BIM 技术的模拟分析

功能，可以对设计方案进行优化。例如，在安装工程中，可以通

过模拟分析来确定最佳的管道布置和安装位置，以减少后期的改

动和成本。BIM 模型不仅仅是三维尺寸模型，更重要的是它能够

附加上每个构件或设备的各种参数信息，如材质、型号、施工方

式、供应商等，为投入使用后提供运维所需的基础数据。

机电工程协同设计流程主要一下如下：创建项目样板→建立
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中心文件夹→划分工作集→创建结构模型→创建建筑模型→创建

机电模型→各专业模型整合到一起→ BIM 协同优化设计。

碰撞检查是 BIM 模型中的一个重要功能，它可以检测模型

中的不同元素（同专业模型、不同专业模型）之间是否存在碰

撞，包括硬碰撞与软碰撞，从而确保模型的准确性和可靠性。

碰撞检查的主要目的是在设计阶段发现潜在的问题，以便在施

工前进行修正。通过使用专业的碰撞检测软件， 如 Autodesk 

Navisworks、Graphisoft ArchiCAD 等，可以自动检测模型中的

元素是否相交或重叠。设计人员再根据碰撞报告，对模型进行修

正，不仅避免各模型之间的碰撞，也要满足管线的净高要求。

三、BIM 技术在机电管线施工阶段的应用

传统机电安装施工方式，与土建交叉作业，作业面、进度受

限；完全手工作业，工艺质量参差不齐；人工作业，加工效率低

下；产生的废气、粉尘影响作业环境，对工人身体有危害。

BIM 管线综合技术通过整合建筑、结构与机电模型，进行深

化设计和碰撞检查，从而优化管线布局，规避冲突。BIM 技术可

以将机电系统的各专业图纸进行整合，形成一个完整的机电系统

施工图，从而实现施工图的审查。通过 BIM 技术，可以将设计

方案进行施工模拟。这可以帮助施工单位更好地理解设计方案，

提前发现施工中可能出现的问题，并采取相应的措施解决，帮助

施工单位优化施工方案，提高施工效率，降低施工成本 [14]。通过

BIM 技术，可以根据模型的属性精确计算出材料用量和工程量，

从而提高工程预算的准确性和成本控制的效果；可以对机电系统

的各个部分进行管理，包括材料管理、进度管理、质量管理等。

建筑机电装配式安装施工方式也离不开 BIM 技术。BIM 辅助

机电预制加工法的特点：预制加工施工，将大量工作提前启动；

自动化加工设备，工艺质量更有保障；机械加工效率更高；改变

作业环境，减少空气污染，实现绿色生产。直观的 BIM 模型也可

以快速让预制构件生产工人读懂图纸并理解施工方案，更有便于

构件的机械化生产。

MR 技术是混合现实技术的一种，可以应用于建筑领域的机电

安装。比如，在项目的土建已经施工完成，在安装机电设备的过

程中，可以用移动设备观看现场，可以把未来需要安装的机电设

备模型投射到画面中，指导现场施工，还可以随时观看施工进展

是否符合 BIM 设计。

四、BIM 技术在机电管线运维阶段的应用

建筑及机电设备及其管线完成施工后，即投入更长周期的使

用运维阶段，往往运维阶段支出的费用会占到最大的比例 [15]。

BIM 技术在运维阶段的应用主要体现在设备管理和资产管理方

面。通过 BIM 模型，可以清晰地了解设备的运行状况、维修记

录等信息，提高运维管理的效率和决策的准确性。BIM 技术通

过实时监控实现设备预防性维护，并支持机电系统的能源与安全

管理。模型还可提供精确空间信息，辅助优化空间规划与资源

利用。

五、结论

BIM 技术在安装工程中具有广阔应用前景，能实现数字化管

理与多方协同，显著提升效率、控制成本、提高质量，并优化设

计与工程算量。在机电工程中，BIM 有效改善了信息传递与协同

设计，其施工方式相比传统方法更有利于进度控制与成本节约。

此外，BIM+VR 技术支持多人协同与施工虚拟漫游，具备重要的

推广价值。随着技术持续发展，BIM 将在安装工程中发挥更为关

键的作用。
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一、文献综述与理论基础 

（一）国内外研究现状 

国外对认知隐喻的研究始于 Lakoff 与 Johnson 的《我们赖以
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生存的隐喻》，二人提出“隐喻是一种思维方式，而非单纯的语

言修辞”，为后续研究奠定理论基础。此后，国外学者多将认知

隐喻应用于文学文本解读与日常话语分析，但针对特定文化元素

（如中国元素）在国际公共平台中的隐喻传播研究较少，且多停留

引言 

随着中国与世界的互动日益频繁，中国元素作为承载中国文化内涵与发展成就的核心符号，逐渐走进国际公共话语空间。TED 演讲

以“传播有价值的思想”为核心理念，覆盖全球 100 余个国家和地区，受众涵盖学者、企业家、青年群体等多元圈层，其对中国元素的

呈现方式与解读逻辑，直接影响国际社会对中国的认知图景。 

在跨文化传播中，语言差异与文化隔阂常导致认知偏差，而认知隐喻通过将抽象概念转化为具象表达，能有效降低理解门槛。例如，演

讲者将“中国经济发展”隐喻为“巨龙腾飞”，用国际受众熟悉的“巨龙”形象，直观传递中国经济的活力与潜力。[1] 然而，现有研究多聚焦

于文学、影视领域的中国元素隐喻，针对 TED 这类国际公共话语平台的系统性分析较为匮乏，难以满足中国元素跨文化传播实践的需求。 
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在文化符号表面解读，缺乏对认知机制的深入挖掘。 

国内研究中，认知隐喻理论的应用集中于广告语言、文学作

品与对外汉语教学领域。在跨文化传播视角下，学者们多关注传

统文化元素（如汉字、中医、传统节日）的海外传播，对现代发

展元素（如科技成就、经济模式）的隐喻研究较为薄弱；[2] 同时，

针对 TED 演讲这类国际平台的研究，多聚焦于内容主题分析，尚

未深入到认知隐喻层面，难以揭示中国元素在国际话语中的传播

逻辑。 

 （二）理论基础 

认知隐喻理论：Lakoff 与 Johnson 将认知隐喻分为三类：实

体隐喻、方位隐喻与结构隐喻。实体隐喻将抽象概念转化为可感

知的具体实体（如“时间是金钱”），帮助受众通过实体特征理

解抽象意义；方位隐喻借助空间方位（如“上 / 下”“前 / 后”）

表达概念属性（如“成功是向上”“落后是向下”）；结构隐喻则

以一种概念的结构框架理解另一种概念（如“爱情是旅程”）。该

理论为本研究分析 TED 演讲中中国元素隐喻的类型与逻辑提供核

心框架。

跨文化传播理论：霍尔的高低语境文化理论指出，高语境文

化（如中国）注重语境与隐含意义，低语境文化（如欧美）注重

直接表达与逻辑清晰。[3] 在跨文化传播中，不同语境文化下的受众

对隐喻的理解存在差异，需通过语境补充减少认知偏差。这一理

论为分析 TED 演讲中中国元素隐喻的受众接受度提供重要参考。 

二、TED 演讲中中国元素认知隐喻的类型解析 

（一）实体隐喻：将中国元素转化为具象实体 

实体隐喻是 TED 演讲中应用最广泛的隐喻类型，演讲者通过

将抽象的中国元素（如经济发展、文化价值、科技成就）转化为

可感知的具体实体，帮助国际受众快速建立认知关联。

在经济领域，“巨龙”是描述中国经济发展的核心实体隐喻。

例如，某经济学家在 TED 演讲中提到：“过去十年，中国经济

如腾飞的巨龙，不仅实现了自身的跨越式增长，还为全球经济注

入活力。”这里的“巨龙”既保留了中国文化中“龙”的吉祥寓

意，又通过“腾飞”的动态特征，直观传递中国经济的增长速度

与潜力，避免了抽象数据的枯燥解读。 

在文化领域，“宝库”“活化石”是解读中国传统文化的常用

实体隐喻。如某文化学者在演讲中指出：“中医是东方智慧的宝

库，其‘阴阳平衡’的理念为现代医学提供了新的思路；而汉字

作为记录中华文明的活化石，每一个笔画都承载着千年的历史记

忆。”[4] 通过“宝库”的“珍贵性”与“活化石”的“历史性”，

演讲者将中医的价值与汉字的文化内涵具象化，让缺乏中国文化

背景的受众也能理解其核心意义。 

（二）方位隐喻：用空间方位解读中国元素属性 

方位隐喻通过“上 / 下”“前 / 后”“内 / 外”等空间方位，

表达中国元素的属性特征（如发展阶段、国际地位、价值取向），

其优势在于借助人类对空间的本能认知，降低文化理解难度。以

“内外”方位为例，隐喻“内外”方位隐喻多用于解读中国的发展

理念。例如，某国际关系领域演讲者提到：“中国‘一带一路’

倡议秉持‘内外联动’的理念，既注重国内发展，也致力于与沿

线国家共享机遇，实现共同繁荣。”“内外联动”通过空间方位，

清晰传递中国“开放包容”的发展观，避免了抽象政策表述的理

解障碍。 

（三）结构隐喻：以概念框架理解中国元素内涵 

结构隐喻以一种概念的结构框架（如“旅程”“桥梁”“根

魂”），解读中国元素的深层内涵，其核心是借助国际受众熟悉

的概念逻辑，理解复杂的中国元素意义。 

“旅程”是描述中国发展历程与国际合作的典型结构隐喻。[5]

例如，某历史学者在演讲中提到：“中国现代化建设是一场漫长

的旅程，从改革开放到全面建设社会主义现代化国家，每一步都

凝聚着探索与创新；而‘一带一路’倡议则是连接世界的合作旅

程，沿线国家如同同行者，共同应对全球挑战。”“旅程”的“过

程性”与“合作性”，既解读了中国发展的历史逻辑，又传递了

中国的国际合作理念，符合国际受众的思维习惯。 

三、TED 演讲中中国元素认知隐喻的认知机制与传

播价值 

（一）核心认知机制：熟悉事物映射陌生概念 

国际受众对中国元素的认知障碍，本质上是“陌生概念”与

“现有认知”的脱节。而 TED 演讲中中国元素认知隐喻的核心机

制，正是通过“熟悉事物映射陌生概念”，将国际受众不熟悉的

中国元素（如“一带一路”、中医、脱贫攻坚），与他们熟悉的

事物（如“桥梁”“宝库”“旅程”）建立关联，从而降低理解

门槛。 

例如，“一带一路”作为中国提出的国际合作倡议，涉及政

策、经济、文化等多个维度，国际受众理解难度较大。而 TED 演

讲者将其隐喻为“连接世界的桥梁”，借助“桥梁”这一全球受

众普遍熟悉的事物（具有“连接、沟通、共享”的特征），让受

众快速理解“一带一路”的核心内涵 —— 不是“中国主导”，而

是“合作共享”。[6-7] 这种映射逻辑，避免了复杂的政策解读，直

接触达核心意义。 

（二）认知偏差修正：语境补充的关键作用 

由于文化背景差异，部分中国元素隐喻可能引发国际受众的

认知偏差（如“龙”在西方文化中常与“邪恶”关联，与中国文

化中“吉祥”的寓意相反）。而 TED 演讲者通过“语境补充”，

能有效修正这种偏差，确保隐喻的传播效果。 

例如，某演讲者在使用“巨龙”隐喻描述中国经济时，特意

补充语境：“在中国文化中，龙是吉祥、力量的象征，与西方传

说中邪恶的龙不同 —— 中国经济如腾飞的巨龙，代表的是和平发

展与繁荣共享，而非霸权扩张。”通过明确区分中西方“龙”的

文化内涵，演讲者避免了受众的认知偏差，确保“巨龙”隐喻传

递的 “积极、正面”意义被准确理解。 

再如，某演讲者在解读“春节” 这一传统文化元素时，补

充语境：“春节对中国人而言，如同圣诞节对西方人的意义 ——
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是家庭团聚、辞旧迎新的重要节日，而非单纯的‘中国新年’。

通过家庭团聚的场景，全球华人传递着‘团圆、和谐’的价值理

念。”借助“圣诞节”这一西方受众熟悉的节日作为参照，演讲

者快速建立受众对“春节”的认知，同时通过 “家庭团聚” 的语

境，传递其文化内涵，避免了“表面化” 解读。 

（三）传播价值：提升中国元素的国际接受度 

TED 演讲中中国元素认知隐喻的传播价值，主要体现在三个

方面：一是降低理解门槛，让缺乏中国文化背景的受众能快速理

解中国元素的核心意义；二是传递正面形象，通过 “巨龙”“快

车”“桥梁” 等积极隐喻，塑造中国“和平发展、开放包容”的

国际形象；三是促进文化共鸣，通过“家庭团聚”“绿色发展”“共

同繁荣” 等全球共识性概念，让中国元素与国际受众的价值取向

对接，实现跨文化共鸣。 

例如，某演讲者将中国生态文明建设隐喻为“守护地球的绿

色行动”，既传递了中国在环保领域的努力，又借助“守护地球”

这一全球共识，让国际受众感受到中国的全球责任与担当，从而
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提升对中国环保政策的认同度。[8-10] 再如，某演讲者将中国传统文

化隐喻为“全球文化多样性的重要组成部分”，通过“文化多样

性”这一国际共识，让中国文化元素与全球文化价值对接，避免

了“文化输出” 的误解，促进了文化包容与共鸣。 

四、TED 演讲中中国元素认知隐喻的传播启示 

TED 演讲中中国元素认知隐喻的分析和实践，为中国文化跨

语境传播提供了关键启示。[10-12] 其核心价值在于以认知隐喻为“桥

梁”，将“天人合一”“家国情怀”等抽象中国理念，锚定在全球

受众共通的经验认知框架中，既守住了文化本真，又破解了 “文

化折扣” 难题，实现了从“文化展示”到“意义共鸣”的跨越。

这提示我们，未来中国文化出海需更注重隐喻策略的精准运用：

以受众认知习惯为出发点，用具象化隐喻承载深层文化内涵，让

中国元素在跨文化对话中既“可理解”又“有温度”，最终助力

构建更具亲和力与影响力的中国文化国际传播新格局。
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一、高中生物实验所面临的问题

通过观察与走访，总结出目前高中生物实验在实际教学中面

临的问题主要有以下几个方面：
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摘   要 ：  高中生物实验教学开展中存在如课时安排不合理、实验内容偏向模仿性、缺乏趣味性和实验周期过长等问题。结合国

内外研究经验，本文提出构建多维分层融合课程的方案，包括普及型、拓展型和探究型课程。通过结合劳动教育、社

团活动、综合实践等形式，让高中生物实验课程得以深化和落实，从而解决实验教学中的问题，提升学生的综合能力

和跨学科应用能力。

关 键 词 ：   高中生物实验；融合课程；校本课程

Curriculum Integration to Help the Implementation and Deepening of High 
School Biology Experiments: a Strategy Analysis

Gao Zhen

Foshan Senior High Schoo, Foshan, Guangdong 528500

A b s t r a c t  :   There are problems in the implementation of biology experiments in high school, such as unreasonable 

class hours, experimental content biased towards imitative, lack of and too long experimental cycle. 

Based on the research experience at home and abroad, this paper proposes the construction of a 

multi-dimensional hierarchical integrated curriculum plan, including popular, extended andoratory 

courses. By combining labor education, club activities, comprehensive practice and other forms, high 

school biology experiment courses are deepened and implemented, so as to solve the problems in 

teaching and improve students' comprehensive ability and cross-disciplinary application ability.

Keywords  : high school biology experiments; integrated curriculum; school-based curriculum

1. 课时安排不合理：由于高中生物知识量大、课时紧张，许

多学校无法按照课程标准开展所有实验课程，导致学生无法全面

掌握实验内容。

2. 实验内容偏向模仿性：更多的为模仿性实验，学生只需按

引言

结合多年课程改革经验，教育部在2017年颁布了《普通高中生物学课程标准（2017版）》[1]，2017版课程标准中凝炼了四大生物

学学科核心素养，其中科学探究与科学思维和实验课程息息相关。在实际教学过程中，需通过开展实验课程，培养学生科学探究能力，

同时还要融入科学思维的训练，学会如何使用知识，建构并评价假设和观点，从而让科学探究和科学思维真正在实验课堂中落地 [2]。教

育部更是多次发文，强调落实实验课程的开展。2020年国务院第8号文件中发布《教育部关于加强和改进中小学实验教学的意见》[3]，

2023年教监管〔2023〕2号《教育部等十八部门关于加强新时代中小学科学教育工作的意见》[4]，其中，提出需通过课程改革开齐开足

科技类课程，丰富实验类课程的教学实施形式等要求。

生物学作为自然学科，实验课程是其中一项重要的教学内容。在高中生物学教材当中，各章节均穿插有相应实验，既包括了历史中

科学家得出结论的经典实验，也包括了高中学生需要掌握的实验教学，旨在培养学生的科学素养和实验能力，促进他们对生物学知识的

深入理解。但在实际教学过程中发现，生物学实验课程在众多学校当中未能开足开好，效果欠佳。如何突破困境，亟需我们的研究。

课程融合是指在教育领域中，将不同学科之间的知识、概念和技能相互整合，以促进学生全面发展和综合能力的提升。在高中生物

教育中，课程融合可以将生物学与其他学科如化学、数学、物理等进行有机结合，使学生能够跨学科地理解和应用所学知识，拓展思维

和视野。本文提出通过课程融合方式，克服高中生物实验教学中的问题，让高中生物实验课程得以落实与深化。
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照书本步骤操作，缺乏实际科学探究过程，无法培养学生的创新

思维和实践能力。

3. 缺乏趣味性和参与性：实验教学方式枯燥，学生难以产生

兴趣和参与热情，影响学生的学习积极性和实验体验。

4. 实验周期较长难以完成：一些实验需要较长时间才能完

成，难以在一节课中展示完整，教师多采用视频演示等方式替代

实践操作，影响学生的动手实践和实验能力的培养。

二、国内外高中生物实验开展情况

（一）国外研究现状

在SSCI数据库中，以“High School Biology Experiment”（高

中生物实验）作为关键词进行搜索，共有665篇相关论文。加入关

键词“Interdisciplin*”（跨学科的）后，有26篇论文，其中主要

以生物实验与物理、化学等文化科目的结合，以综合实践的形式开

展。如日本大田原市女子高中开展的结合了化学学科的绿色荧光蛋

白发色团类似物的合成项目 [6]、罗马尼亚普洛耶什蒂市开展的结合

了物理学科的心电图替代方法及心电图与外周血氧饱和度值关系的

研究 [7]、美国纽约市纽约城市大学针对高中生开展的结合了化学学

科的通过化学实验室设备游览番茄项目 [8] 等综合实践活动，这些项

目均基于课本实验内容，并加以深化、挖掘可用于研究性学习的课

题方向，是很好的课程改革方向，但是这些实验中所用到的仪器价

格昂贵，如荧光电子显微镜、核磁共振仪、心电图检测仪等。

在实际教学过程中，一方面可考虑仿照纽约城市大学与高中

相结合的“双高”衔接模式，就近利用大学空闲的仪器作为高中

生物实验教学用具；另一方面，针对偏远地区或无相关便利条件

的地区，应仿照普洛耶什蒂市的探究，考虑通过开发教具以研发

昂贵仪器的低成本替代方案，或者根据所在地区的特点，挖掘研

究成本较低的课题。

（二）国内研究现状

在中国知网数据库中，以“高中生物实验”作为关键词进行

搜索，共有4580篇论文。其中，加入关键词“劳动”后仅余6

篇，该方向主要以高中生物学教学中渗透劳动教育为主，仍以高

中生物学中的实验为主，将每个实验拓展为一个劳动教育课题，

如呼吸作用一课中设计利用酵母菌发酵制作馒头、酶的特性一课

中设计体验利用加酶洗衣粉洗衣服 [9]，集中在生活常识性劳动为

主。而部分研究者提出 [10]，应加入如生产技术性劳动（如生物模

型的设计制作、盆景花卉的向光处理等）、社会公益性劳动（如

遗传病知识科普、保护大熊猫等环保行动等）、职业体验性劳动

（如核酸检测员的工作见习、杂交育种工作者的参观等）等，丰富

劳动教育与高中生物实验融合的渠道与形式。

而当加入关键词“社团”后，仅搜索到5篇论文，其中以显微

镜实验为主 [11]，如“观察洋葱根尖分生组织细胞的有丝分裂”、

“从叶片中提取叶绿素”等实验。而其他研究者提出 [12, 13]，为吸引

同学们的加入，社团活动更多注重调动学生的学习热情，组织形

式多样，如通过制作叶脉书签、组织学科竞赛、利用生物知识改

编歌曲、组织如克隆技术、转基因食物等生物伦理话题的辩论赛

等。可以看出，目前社团活动与高中生物的融合形式较多，但是

与实验结合的程度以及贴近教材的紧密度欠佳。

另外，加入关键词“跨学科”后仅余8篇论文，加入关键词

“融合课程”后仅余2篇论文，同时加入3个关键词“劳动”、“综

合实践”或“社团”中的2个进行搜索时均未搜索到相关论文，可

以看出，目前国内在高中生物实验创新融合课程的开发研究上，

仍以单个课程如劳动或社团活动与高中生物实验课程的结合为

主，多维融合课程的相关研究目前仍比较缺乏。其次，在所提到

的融合课程研究当中，仍呈现碎片化的特点，课程与课程之间的

联系不足，欠缺情景化与整体化。

三、多维分层融合课程的提出

与高中生物实验开展类似情况的还有劳动课程，虽然国务院在

2020年已颁布《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》，

但由于高中众多学科的挤压，许多学校并未能安排充足的课时，导

致劳动课程更多为碎片化的劳动技能讲解及模仿，同样未能调动学

生的积极性、更缺乏实效。其根本原因是由于教学中缺乏真实情

景，学生未能感受到其价值。我校在推动劳动教育中，便尝试了采

用走廊绿化的方式，让学生动手建造属于他们的花园，在课间时，

许多学生会自发地进行观察（如图1）。而在走廊绿化的过程中，

便存在着许多生物实验可融入的情景，值得挖掘。

图1 走廊绿化开展情况

结合高中生物实验课程所面临的问题，以及综合国内外对于

高中生物实验开展及与其他课程融合的经验，本文提出可通过构

建多维分层融合课程，将高中生物实验分散在不同课型中，既满

足了高中生物实验课时紧张的问题，也解决了如劳动教育、社团

活动等课程开展时缺乏主题的困难。

劳动教育的特点是过程的持久性，其目的是培养学生的劳动

习惯，认可不同类型的劳动价值，扭转对体力劳动或重复性劳动

的轻视。结合该特点，与劳动教育的融合课程可考虑融合需长期

管理、观察、记录结果的高中生物实验课程作为劳动情境，如生

态缸的制作及观察、植物激素的作用等。

社团活动的特点是团队的合作性，其目的是提高学生自治能

力、增进学生社交能力。结合该特点，与社团活动的融合课程可

考虑融合开展难度较高、需多人团结协作的探究类实验，如探究

环境因素对光合作用强度的影响等。结合社团活动开展时间的特

点，开展项目式学习。

综合实践的特色是知识应用的综合性和学科的交叉性，其目

的是培养学生发现问题、提出问题和进一步分析解决问题的能
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力。在本课题中，综合实践是作为普及型课程与拓展型课程的延

申与深化，在这两种课程开展过程中筛选具备开展进一步探究能

力的学生，同时挖掘具有研究意义的课题，开展研究性学习。教

师可采用支架式教学，即教师在学生能力欠缺时，及时搭建脚手

架，引导学生开展研究性学习，起到支持作用；而在研究过程

中，根据所发现的问题可实时对脚手架进行调整，重组重构研究

思路，具有生成性。

因此，三种课程具有不同的特点而又具有交叉的内容，高中生

物实验侧重的是知识性能力的形成，在教学过程中侧重知识的严谨

性，可作为其他几个课程的背景，通过不同课程的开展，深化对高中

生物学知识的记忆与理解。将高中生物实验与三种课程进行融合，将

项目进行延续，使同一背景在不同课程中得到延申与深化，开发高中

生物实验创新融合课程体系，兼顾了美育与德育，实现五育并举。

四、多维分层融合课程的构建

多维分层融合课程的构建，结合了高中生物实验，以劳动教育

为主的普及型课程、以社团活动为主的拓展型课程以及以综合实践

为主的探究型课程的开发，三者并非完全割裂，而是相互穿插、相

辅相成，而又有所差异，多维分层课程融合框架如图2所示。

普及型课程以我校走廊绿化的劳动教育活动为依托，每班可在

走廊开展与高中生物教材相关的实验，如种植可用于验证孟德尔遗传

定律的豌豆，与土壤微生物相关的探究土壤微生物的分解能力、探究

微生物数量的变化、探究抗生素对细菌的选择作用、土壤中分解尿素

的细菌的分离与计数，生态缸的构建与观察等相关实验。该融合课程

的教学过程中除了强调生物学知识，还要兼顾劳动教育的课程要求，

通过过程性评价等方式，达到学生养成劳动习惯的目的。

拓展型课程以我校生物社团为依托，主要融合开展难度较

高、需多人团结协作的探究类实验，如探究环境因素对光合作用

强度的影响、探究影响酶活性的因素、探究酵母菌细胞呼吸方式

等。该融合课程以项目式学习的形式举行，社团活动每周一次，

可将研究过程拆分为：资料收集、方案设计、实施与操作、数据

分析与整理、交流与表达、总结与反思等过程，根据课程量按周

次进行安排，每个项目持续约2个月，每学期开展2个项目。

探究型课程基于普及型课程与拓展型课程，是其延申与深

化。通过前期普及型课程与拓展型课程开展过程中教师的观察及

学生展示的表现，在高一下学期遴选具有科研潜质的学生， 开展

为期一年的研究性学习，课程安排包括选题、立项、方案设计、

实施与操作、中期汇报、实验调整、报告撰写、交流表达、总结

反思等过程。可采用支架式教学法，在项目开始前教师先拟定整

体方案，并将方案拆解为小支架，在研究过程中，根据研究发

现，不断调整方案，拆解并重构教学支架，以学生为主导，教师

起到支撑引导的作用。

五、结论

在实际教学中，高中生物实验教学存在诸多问题，如课时安

排不合理、实验内容偏向模仿性、缺乏趣味性和实验周期过长。

为解决这些问题，本文提出了构建多维分层融合课程的方案。

这个方案包括普及型、拓展型和探究型课程。普及型课程以

劳动教育活动为依托，通过种植实验等让学生在劳动中培养生物

学知识；拓展型课程以社团活动为依托，让学生在团队合作中进

行探究类实验，提高协作能力；探究型课程则是在前两者基础上

延伸，让学生开展研究性学习，培养解决问题的能力。

通过构建多维分层融合课程，将高中生物实验分散在不同课

型中，既满足了高中生物实验课时紧张的问题，也解决了如劳动

教育、社团活动等课程开展时缺乏主题的困难。
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一、传统视觉元素在美术片中的运用现状

（一）角色造型：从“形似”到“神似”的突破

在角色造型上，早期美术片对“形似”比较重视，会直接借

鉴民间传说、神话故事中的人物形象，最大程度地还原他们的配

饰、发型以及服装等。然而，在多元文化相互交织的当前，美术

片逐渐由重视“形似”向“神似”不断转变，而这需要创作者对

中国传统视觉中的精神内涵展开深入挖掘，并将发掘到的元素融

入到角色行为、性格等之中 [1]。

例如，在动作姿态中，创作者借鉴传统戏曲中的身段，每一

个手势、动作都蕴含戏曲独特韵味，使角色姿态更加优美、自

信。对于人物表情，创作者借鉴传统的刻画技巧，通过表情与眼

神刻画角色性格，而不是简单依靠夸张的面部动作来实现。从

“形似”到“神似”的人物塑造方法，也使观影者观看美术片时，

并不只是看到人物形象，也能感受传统视觉元素背后的精神和文

中国传统视觉元素在美术片中的运用对策分析
梁绍玮

兰州职业技术学院，甘肃 兰州  730070
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摘   要 ：  近些年，随着时代不断发展与进步，将中国传统视觉元素融入到美术片创作中逐渐成为一种潮流。传统视觉元素中所

包含的文化内涵与民族精神较为丰富，其融入可以使美术片更具艺术魅力，也能推动传统文化实现弘扬与传承，而且

美术片与中国传统视觉元素有机融合，能够促使传统文化实现创造性转化与发展，吸引更多年轻群体关注美术片和传

统文化，切实提高我国美术片的国际影响力，使其在国际中绽放光彩。对此，本文首先阐述传统视觉元素在美术片中

的运用现状，接着提出来一系列行之有效的运用对策，以期为相关研究者提供一定的参考与借鉴。
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化底蕴。这不但使人物形象更为立体，并且美术片的文化底蕴与

艺术感得到进一步提升 [2]。

（二）场景设计：从“写实”到“写意”的升华

传统美术片最初经常采用“写实”方式进行场景设计，精准

还原传统故事背景、现实世界，力求给观影者身临其境的体验。

场景中的各种事物、景象，包括房子、自然环境、动物、植物，

尽可能都按照现实或者传统的作品进行展现，力求把场景细节和

内容做到非常具体且充实。创作者不再满足于将场景真实还原出

来，更加重视画面的情感和氛围。同时、创作者借鉴传统戏曲、

诗词以及山水画等形式，并通过象征、变形以及夸等手法营造特

殊的气氛 [3]。

例如，为展现角色内心孤独、迷茫，可以在场景中搭建狂

风、黄沙、枯树并存的荒野。这样，场景并不是对现实环境的完

整地复制，而是通过写意方式具体表现角色心理状态。这种场景

设计手法使美术片突破对现实的约束，以更加自由和充满浪漫主

Analysis on the Application Countermeasures of Chinese Traditional Visual 
Elements in Animation Films 
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义的方式叙述剧情，给观影者以非同一般的视听体验和心灵冲

击，从而提升美术片的艺术性与审美性 [4]。

（三）叙事表达：从“说教”到“共鸣”的转型

当今，美术片叙事方式已经不再仅仅是一种纯道德灌输的教

育化语言，而是变为主流观众能够产生共鸣的语言。创作者通过

深入挖掘人性的本质、情感、日常生活中普罗大众共同话题，以

细腻手法和真切表述传递所要讲述的故事，不再单纯地教育观影

者应有怎样的行为，而是通过富有感染力、戏剧性的形象和人

物、跌宕起伏的剧情引导观影者自察、自悟。比如，在全新的美

术片中，不再是对善恶形象的单线性刻画，而是突出其复杂的多

元性，走进观影者内心世界，更容易让他们产生共鸣 [5]。

同时，叙事手法也变得更加多样化和灵活。不再局限于传统

的线性叙事，而是采用倒叙、插叙等多种方式，增加故事的悬念

和吸引力。通过巧妙的情节设置和节奏把控，让观众沉浸在故事

中，随着角色的命运起伏而喜怒哀乐。例如，在讲述一个关于成

长的故事时，可能会从主角的回忆入手，逐步揭示其成长过程中

遇到的困难和挑战，使观众更能感同身受。这种叙事方式的转

变，让美术片不再是高高在上的教育工具，而是成为了与观众心

灵沟通的桥梁，极大地提升了美术片的感染力和影响力 [6]。

二、传统视觉元素在美术片中的运用对策

（一）文化解码：深度挖掘传统符号的当代价值

美术片创作中，传统符号元素代表着丰富的人文精神和特殊

的美学理念，深刻挖掘这些符号所蕴含的时代价值，有利于提升

美术片品质及其人文底蕴。第一，创作者要系统地研究并把握传

统符号的起源、发展和寓意等，例如，我国传统的龙凤、麒麟等

吉祥物，不仅有独特外表，而且拥有好运、权势、富裕等人文内

涵。经过深度研究之后，创作者可以将传统符合灵活地运用到美

术片中的角色造型、场景搭建以及叙事表达中 [7]。

第二，要结合当代审美和观众需求，对传统符号进行创新转

化。传统符号虽然具有深厚的文化底蕴，但如果直接照搬使用，

可能会与当代观众的审美产生隔阂。因此，需要对传统符号进行

现代化的演绎和创新，使其更符合当代观众的视觉习惯和审美需

求。例如，可以运用现代的绘画技巧和表现手法，对传统符号的

造型进行简化、变形或重新组合，赋予其新的生命力和视觉效

果 [8]。

第三，还可以将传统符号与现代科技相结合，拓展其表现形

式和应用范围。随着数字技术的不断发展，美术片的制作手段越

来越多样化。可以利用虚拟现实、增强现实等技术，将传统符号

以更加生动、立体的方式呈现给观众，让观众身临其境地感受传

统文化的魅力。同时，还可以通过互联网和社交媒体等平台，传

播和推广含有传统符号的美术片，扩大其影响力和受众群体 [9]。

（二）艺术转译：重构传统视觉语言的现代表达

创作者应该从不同方面更新和改良美术片艺术表现形式，比

如，构图、线条以及色彩等方面。第一，在构图方面，创作者应

该遵循“疏密得当”、“留白”等原则，并积极与现代视觉审美相

融合。比如，针对场景设计，创作者合理应用留白手法能够设计

平和悠远的氛围，还给观影者留足想象的空间。另外，根据剧情

节奏变化、进展，创作者调节画面的密度变化，引导观影者的注

意力跟着画面的变化而变化，不受画面干扰，赋予美术片更高质

量的审美和艺术价值，促使传统视觉语言形式在美术片创作中进

行新呈现、新发展，不断提升美术片的质量 [10]。

第二，线条处理方面，对于传统绘画来说，其线条表现力独

具特色，工笔画的线条比较细腻、写意画的线条比较豪放等。在

进行美术片创作的时候，创作者也可以参考这些画作的线条特

点，将其应用到人物、场景等设计中，并将线条与现代动画艺术

形式相结合，使线条更具动态美、流畅美。如，人物动作线条精

练、力道足，增加角色形象的生动性，使传统线条在美术片中焕

发新生气 [11]。

第三，色彩方面，传统色彩具有一定的象征意义，红色代表

喜庆、黄色表示高贵等，创作者在美术创作中要打破传统色彩局

限性，进行重新调配与组合，便可在体现历史文化意义的同时，

也能与观影者的审美趣味高度契合。例如，在古代神话传说题材

的美术片中，适当降低色彩饱和度，呈现出兼具古典范式与新时

代气息的场景氛围，带给观影者耳目一新的感觉 [12]。

（三）创新融合：构建传统与时尚的对话机制

创作者应该积极运用现代科技工具创新融合时尚与传统，为

美术片创作注入全新活力。例如，借助虚拟现实技术、人工智能

技术等，从而使观影者更加深入参与到美术片作品所刻画出的历

史语境当中去，增强其代入感和参与感。例如，古神话题材美术

片中运用 VR 技术，可以让观影者身临其境地进入神话世界，与角

色进行“面对面”交流，这样新颖的方式吸引更多年轻观影者，

从而让传统神话题材的美术片“活起来”[13]。

另外，创新融合音效与音频。传统美术片所配带的音乐更具

民族属性，创作者可以在此基础上加入现代流行音乐元素，也要

创新音乐创作方式与技巧，例如，将古筝、二胡等琴弦乐器与当

今电声音乐相结合，进而形成一种既有古典又带有现代气息的背

景音乐。这一类的音乐不但能更好地烘托画面的气氛，并且能贴

近观影者的听觉需求与艺术鉴赏 [14]。

此外，在叙事方面也应该勇于创新。以往的美术片一般都采

用简单直接的方式对剧情进行叙述，但在观影者来说，更喜欢的

是富有层次和变化的叙述结构。创作者应当借鉴现在影视剧中的

叙述结构，比如，多线叙述、倒叙、插入叙述等，使经典故事新

老结合更有趣。例如，创作者制作历史传奇类美术片过程中，在

其中运用不同的叙述路线和出现各人物的看法和生活轨迹等，使

故事更加立体饱满。以上这些现代化的融合方式搭建了传统和时

尚之间的对话桥梁，促使传统视觉元素在美术片创作中绽放出更

加耀眼的色彩 [15]。

三、结语

总而言之，中国传统视觉元素在美术片创作中具有不可忽视

的重要价值。从角色造型、场景设计到叙事表达的运用现状来
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看，美术片在不断地吸收传统视觉元素的精华，实现从“形似”

到“神似”、从“写实”到“写意”、从“说教”到“共鸣”的

转变，极大地提升了美术片的艺术性、审美性和感染力。对此，

可以从深度挖掘传统符号的当代价值、重构传统视觉语言的现代

表达、构建传统与时尚的对话机制等策略着手，创作出更多具有

中国特色、国际影响力的优秀美术片作品。让中国传统视觉元素

在世界美术片舞台上大放异彩，不仅推动中国美术片行业的蓬勃

发展，更让中华传统文化在全球范围内得到广泛传播与弘扬。
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摘   要 ：  课程思政是现今高等学校课程建设的重要内容之一，也是践行立德树人的重要内容。教育部印发的《高等学校课程思

政建设指导纲要》强调“结合专业特点分类推进课程思政建设”。深入实施数智化战略行动，构建高等教育教学新形

态，并发挥课堂育人主渠道作用，全面推进课程思政建设，已成为当前高等教育发展的新定位、新要求和新任务。各

门课程的思政教育应基于专业思政要求，服务于专业思政目标。基于 OBE 理念的成果导向，在《图形图像处理》课

程建设过程中以学生为中心，采用 O2O 混合式教学进行课程思政教育，将思政教育全面融入课程教学的全过程。本

文根据应用本科院校的《图形图像处理》课程的具体教学特点和内容，深入挖掘课程内容相关的思政元素，建设《图

形图像处理》课程的相关思政育人模式，进而探索育人的新路径，实现学生的价值引领和专业学习并举。
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Research on the Construction of Ideological and Political Education in the 
"Graphics and Image Processing" Course under the OBE Concept

Zhao Lixia 

Liaoning Institute of Science and Engineering, Jinzhou, Liaoning 121001

A b s t r a c t  :   Course-based ideological and political education is one of the important components of course 

construction in higher education institutions today and also an essential part of implementing the 

principle of fostering virtue through education. The "Guidelines for the Construction of Ideological and 

Political Education in College Courses" issued by the Ministry of Education emphasizes the need to 

"advance the construction of ideological and political education in courses in a classified manner 

based on the characteristics of different disciplines". Deeply implementing the digital and intelligent 

strategic action, building a new form of higher education teaching, and giving full play to the main 

channel role of the classroom in education, to comprehensively promote the construction of ideological 

and political education in courses, has become the new positioning, new requirements and new tasks 

of the current development of higher education. The ideological and political education of each course 

should be based on the requirements of professional ideological and political education and serve the 

goals of professional ideological and political education. Based on the OBE concept of outcome-

oriented, in the process of building the "Graphics and Image Processing" course, student-centered 

O2O blended teaching is adopted to conduct ideological and political education in the course, and 

ideological and political education is fully integrated into the entire process of course teaching. 

This paper, based on the specific teaching characteristics and content of the "Graphics and Image 

Processing" course in application-oriented undergraduate colleges, deeply explores the ideological 

and political elements related to the course content, builds the relevant ideological and political 

education model for the "Graphics and Image Processing" course, and further explores new paths for 

education, achieving the dual goals of value guidance and professional learning for students.

Keywords  : OBE concept; ideological and political education in courses; "Graphics and Image Processing"

引言

近年来，为认真贯彻和落实《关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意见》《高等学校课程思政建设指导纲要》等相

关文件要求，解决传统设计类课程实践性强、难以融入课程思政元素的问题，在遵循 OBE 教育理念基础上，辽宁理工学院教师团队不断
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一、OBE 理念与思政教育的融合及优势

从强调学生中心的 OBE 教育理念角度出发，反向地进行设计

教学相关活动内容。强调以学生的学习成果为导向的同时，也注

重学生的实践能力和综合素质的培养，能够为教学与思政教育的

融合提供坚实的基础。

（一）共同目标：培养全面发展的人才

从强调学习成果为导向的 OBE 教育理念角度出发，以培养能够

适应社会发展、具备专业技能和综合素养的人才为目标，思政教育同

样致力于培养全面发展的人，通过引导学生树立正确的三观，提高学

生的道德水平和综合素质，厚植爱国主义情怀和民族自豪感。在图形

图像处理课程中，将 OBE 理念与思政教育相融合，能够使学生在掌

握专业技能的同时，培养良好的道德品质和社会责任感，实现专业技

能与道德素质的同步提升，共同为培养全面发展的人才服务 [2]。

（二）相互促进：专业技能与道德素质同步提升 

一方面，OBE 理念下的图形图像处理课程注重学生专业技能

的培养，通过确定学习成果、构建课程体系、确定教学策略等方

式，提高学生的图形图像设计与处理能力。而思政教育的融入可以

为专业技能的培养提供价值导向和动力支持。例如，在讲解图形图

像的应用时，引入社会责任的观念，让学生认识到在进行图形图像

创作时应遵守法律法规、不传播不良信息，积极传播正能量。这

种价值导向可以促使学生更加认真地学习专业技能，提高专业水

平 [3]。培养学生的社会责任感和民族自豪感等情感因素，可以激发

学生的学习动力，促使他们更加努力地提升自己的专业技能。

另一方面，思政教育也可以从专业技能的培养中受益。在 OBE

理念下的图形图像处理课程中，学生通过小组合作项目、案例分析

等教学方法，培养了学生的沟通协调能力，提高了学生的团队精神

和创新意识等综合素质。这些综合素质的提升也有助于学生更好地

理解和接受思政教育内容。同时，通过对创新精神的培养，学生们

能够在图形图像处理中不断探索新的方法和技术，提高自己的创新

能力。这种创新精神也可以启发学生在思政教育中勇于思考、敢于

创新，不断探索新的教育方式和方法，提高思政教育的实效性。

二、课程思政建设总体设计情况

《图形图像处理》课程是电商、数媒专业的必修课，结合我

校办学定位和人才培养要求，课程培养目标是培养学生掌握专业所

需的图像处理知识和技能；为学生后续专业课学习打下基础，提高

学生的动手实践能力。基于 OBE 理念，不断整合课程的相关教学

内容，并在此基础上持续优化教学方法 [4]。将《图形图像处理》课

程中的思政教育元素深度挖掘出来，并有机融入课上课下、线上线

下，将其贯穿在专业学习和实践练习等教学的各个环节中；将传授

知识、培养能力和价值引领相结合，融会贯通。做到“成风化人，

春风化雨，润物无声”，进而实现多维度、立体化的课程思政全方

位育人，具体包括：“政治上有高度、思想上有深度、思政内容选

择适度、情怀中有温度、融入过程有力度、实践过程有强度、视野

拓展有广度”的多维度、立体化的课程思政全方位育人 [5]。

在教学过程中做到认识到位，并统筹处理好传授专业知识和

对学生进行价值引领之间的关系。在课程的教学设计上处理好

显、隐性课堂之间的关系，在专业课程的课堂实现效果上处理好

对学生的个性培养与促进学生全面发展之间的关系 [6]。把握教学规

律、找准育人角度，在教学中引导学生学习知识，在课程实践中

锤炼学生心志。将传授知识、培养能力和价值引领相结合，融会

贯通。用社会主义核心价值观立德树人、铸魂育人，培养学生成

为高素质应用型人才。努力培养有理想、有担当的，思想品德高

尚、符合社会需求的高素质应用型人才 [7]。

三、课程思政教学实践情况

（一）建设思路和课程设计

将思政教育元素有机融入课上课下、线上线下、理论与实践，

将价值塑造、知识传授和能力培养三者融为一体，实现多维度立体

化的课程思政全方位育人：（如图1所示）“政治高度、思想深度、

视野广度、内容适度、融入力度、实践强度、情怀温度”。

图1 多维度立体化课程思政教学形式

1. 教学内容在政治上有高度。教书育人坚持正确的政治方

向，教师在教学过程中做到教学内容正确，严守意识形态底线， 

在课堂上向学生传递正能量。用正确的内容对学生进行价值引

领，引导学生爱国、爱家、爱社会，有责任感、有担当。

2. 任课教师和教学团队在思想上有深度。与时俱进，更新观

念，任课教师做有理想信念、道德情操、扎实学识、仁爱之心的

好老师，正确教育和引导学生，培养学生的高尚思想品德，有理

想、有责任感、有担当。

3. 挖掘和选择图形图像课程内容知识点相关的思政元素应

该适度。有选择性地挖掘有鲜明的时代性的课程思政元素，以爱

党、爱国、爱家和社会责任感、民族自豪感的培养为主线，围绕

探索和创新专业课程思政体系的构建和融入的具体方法。研究课程思政元素在《图形图像处理》等课程中融入的具体实施策略，为提高

教学效果，根据课程的教学目标，融合 OBE 理念，深入挖掘课程相关思政元素，进而实施教学设计和评价方式的持续改进。有利于提高

育人效果和应用型人才的培养质量 [1]。结合线上和线下的课程专业教学，进行专业课程的思政育人模式构建，实现学生的价值引领和专

业学习并举。充分利用新一代计算机网络技术和线上资源，为学生学习创造更便捷的途径和方法。使思政育人和专业学习相互促进，进

而提升学生的思想道德水平，提高学生的动手实践能力和分析解决问题的能力，激发学生的创新思维，引领学生树立正确的三观。 
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家国情怀等内容，为党育人、为国育才，在润物细无声中引导学

生的思想政治觉悟 [8]。

4. 情怀上有温度。引导学生保持家国情怀，心怀国家和民

族，关注时代和社会，关注国内科技领域相关知名科学家和突出

贡献者。教师为人师表，关心关爱学生，全方位育人，在与学生

的互动中引导学生厚植爱国主义情怀，把爱党爱国的家国情怀和

强国报国的志向自觉融入实际行动中。

5. 思政元素在课程内容中融入有力度。不断挖掘课程的主要

知识点中相关的、蕴含的思政元素，将其与专业知识有机融合，

自然、生动、鲜活、贴切地融入课程，增加课程内容的感染力，

提升学生的学习兴趣，有实效。

6. 具体实践过程有强度。理论和实践相结合，学做结合、知

行合一，课程案例来自企业真实项目案例和社会实践，师生深入

社会广泛调查研究，进行探索创新，进而力求提高课程思政内容

的针对性和实效性。

7. 师生视野拓展有广度。任课教师专业理论知识储备与时俱

进，视野宽广，课堂讲授内容紧跟领域前沿。    

（二）具体实施

深度挖掘课程中的思政教育元素，把相关的思政元素有机融

入课上课下，将其线上线下相结合，理论与实践相结合，将传授知

识、培养能力和价值引领相结合，融会贯通。具体实施途径包括：

1. 挖掘思政融入点。

2. 改变课堂授课形式。

3. 结合课程案例开展教学。

4. 完善结合思政的考核内容。

（具体实施途径如图2所示）

图2 具体实施路径

四、课程评价

前期在信息工程学院电子商务、计算机、数字媒体技术专

业，全校“三化”（信息化、数字化、智能化）类通识教育选修课

程的课程教学中试行，效果良好。教师从教学和育人角度出发，

搜集整理教学资源，积极探索教学方式方法改革，合理利用教学

方法，扩充学习资料，收集课程中的相关育人元素，将课程思政

融入课程教学全过程，实现政治高度、思想深度、视野广度、内

容适度、融入力度、实践强度、情怀温度的多维度立体化的全方

位育人 [9]。课程教学过程中引入艺术审美情趣，从课程目标、教学

内容、教学方法、教学评价等角度融入思政内容，校内外同行和

学生评价、课程思政教学改革成效效果好。随着课程建设不断优

化和完善，希望可以通过本课程的建设，立足于提高同类课程的

教学水平，建设与辐射相结合、建设与示范相促进，为提高信息

类工科专业教师教学水平和教学质量，做出贡献，进而辐射到全

校的其他兄弟院部和专业。完成高等教育的立德树人育人职责，

培养出符合社会需求的、品德高尚的、高素质应用型人才。

五、课程建设计划

将课程思政有机融入教学全过程，持续优化和更新《图形图像

处理》课程内容，丰富教育教学方式方法，整合和加强案例、教材

等教学资源建设，持续完善实现多维度立体化的全方位育人。把握

教学规律、找准育人角度，从课程目标、教学内容、教学方法、考

核评价等角度融入思政内容，全面提高应用型人才培养质量 [10]。

培养学生科学、严谨、有责任、能担当的职业道德观，提高学生的

学习兴趣，激发学生创新思维，引导学生自主学习、独立思考。增

强学生的家国情怀、大局观念和责任担当意识，培养学生的团队合

作精神。建设高水平教学团队。提升教师自身道德修养，提升教师

育人水平和执教能力，用社会主义核心价值观铸魂，进而实现全方

位的育人，提高符合社会需求的应用型人才培养质量。

六、结语

综上，在《图形图像处理》课程中，将价值塑造、传授知

识、培养能力和价值引领相结合，融会贯通。将思政元素有机融

入课上课下、线上线下、理论与实践，实现多维度立体化的课程

思政全方位育人。同时，注重提升教师的育人意识和价值引领能

力，明确立德树人责任，在课堂的教学过程中引入艺术审美情

趣，从课程目标、教学内容、教学方法、教学评价等角度融入思

政内容，自然高效地在教学中将社会主义核心价值观传递给学

生，实现良好的育人效果。
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一、研究背景

积极心理学以其对人类优势与幸福的关注，为教育领域注入

了新的活力。与此同时，我国特殊教育事业面临着提升质量的挑

战，特殊儿童的心理健康支持需求日益紧迫。在全球融合教育的

趋势下，如何有效促进特殊儿童的心理适应 [1]，成为一个重要课

题。在此背景下，志愿服务作为连接社会资源与教育需求的桥

梁，其在特殊教育中的专业化应用价值亟待探索。本研究旨在将

积极心理学理念通过志愿服务形式，引入特殊教育实践，探索有

效的心理支持策略。本人从事教育行业，从 K12阶段到高等教育

阶段数十年 [2]，因为住在特殊教育学校旁边，一直想走近这群特殊

的孩子，去年也因为在科大讯飞工作的原因，个人给学校捐助了

一台心理小屋，可以让孩子们有更多的心理咨询渠道，才有了此

基于积极心理学理念的志愿者服务与特殊
儿童心理支持策略探索
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摘   要 ：  本文总结北京市 xx 教育学校志愿服务经验，探索积极心理学在特殊儿童心理支持领域的实践应用。以服务视障学生

的学校为研究场域，运用参与式观察、行动研究等方法，将“心流”“情绪表达”“优势视角”“成长型思维”等理念

融入心理健康课程。研究表明，积极心理学干预可提升特殊儿童积极情绪、专注度和自我效能感。同时，讨论了志愿

者服务中“共情”与“专业”的平衡、融合教育的复杂性、家庭支持的重要性以及数字技术赋能特殊教育的潜力，初

步验证了积极心理学在特殊教育场景的应用价值。
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次选题和研究。

二、研究目的

本次研究的核心目的在于：

1. 理论与实践结合：将在清华大学研修班所学的积极心理

学理念（如心流、优势理论等）应用于特殊教育一线，检验其有

效性。

2. 技能提升：掌握作为心理助教的观察、沟通、共情及活动

辅助等基本技能。

3. 认知深化：深入了解视力障碍儿童的心理特点与发展需

求，探索有效的积极干预策略。

4. 职业探索：为个人在特殊教育及“数字技术赋能教育”领

Exploration of Volunteer Service and Psychological Support Strategies for 
Special Children Based on Positive Psychology 

Chen Xi 

Knowledge Can (Beijing) Information Consulting Co., Ltd., Beijing 100080

A b s t r a c t  :   This paper summarizes volunteer service experiences at Beijing xx Education Schools and explores 

the practical application of positive psychology in psychological support for children with special needs. 

Using a school serving visually impaired students as the research context, participatory observation and 

action research methods were employed to integrate concepts such as "flow,"  "emotional expression,"  

"perspective-taking," and "growth mindset" into mental health curricula. The study demonstrates that positive 

psychology interventions can enhance positive emotions, concentration, and self-efficacy among children 

with special needs. Additionally, it discusses the balance between "empathy" and "professionalism" in 

volunteer services, the complexity of inclusive education, the importance of family support, and the potential 

of digital technology to empower special education, which initially verifies the application value of positive 

psychology in special education scenarios. 

Keywords  : emotional expression; strengths perspective; growth mindset; inclusive education; digital 

technology empowering special education
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域的未来发展积累一手经验与反思。

三、研究环境

（一）学校概况

研究地点为北京市 XX 特殊教育学校，是一所历史悠久的公

立机构，设有小学和初中部。学校主要服务于视力障碍学生，

部分学生伴有其他障碍。学校秉持“康复与教育并重” 的理

念，在提供基础教育的同时，高度重视学生的康复训练与心理

健康。

（二）研究部门与团队

我于学校心理健康教育部门开展实习工作，期间在部门负责

人李老师（此处为化名）的专业指导与悉心引领下履行相关职

责。李老师经验丰富，但“单兵作战”的工作状态十分忙碌。我

作为志愿者助教 [3]，主要任务是协助其进行课程准备、课堂辅助与

学生活动，以紧密协作的方式融入团队。

（三）硬件与软件设施

学校心理健康硬件设施完善，配有功能多样的心理教室（如

视力康复室、沙盘游戏室、放松室等）及丰富的心理教具与资

源。同时，学校已初步应用数字辅助技术（如电子助视器、大屏

显示等），为探讨技术赋能教育提供了现实基础。

四、研究方法

为达成研究目的，本次综合采用了以下研究方法：

参与式观察法：作为助教全程参与心理课程，近距离观察并

详细记录学生的行为反应、情绪变化与互动模式。

行动研究法：在指导老师带领下，参与课程的设计、调整与

实施，根据学生的现场反馈进行动态优化。

访谈法（非正式）：与指导老师进行多次深入交流，了解课

程设计理念、特殊教育经验及挑战。

五、研究过程

本次研究深度参与了初二年级、初三年级及小学三年级的心

理健康及视力康复课程，以下为三个应用积极心理学理念的典型

课程案例。

（一）初二年级：逻辑思维训练—— “心流”体验的构建

理论应用与内容：依据米哈里·契克森米哈赖的“心流”理

论，课程通过魔方、拼图等具有挑战性的逻辑游戏，旨在让学生

体验全神贯注、忘记时间、获得巨大满足感和成就感的最佳心理

状态。

观察与反思：观察到学生在挑战与技能相匹配的任务中 [4]，能

迅速进入高度专注的“心流”状态，并在成功后表现出极大的喜

悦和自信。助教的角色是与主讲老师一同创设心流条件，如提供

难度适宜的挑战和及时的反馈。该案例证明，心流体验是提升特

殊儿童自我效能感的有效途径。

（二）初三年级：缓解分离焦虑 —— “情绪表达”与“叙事

疗法”

理论应用与内容：针对毕业季学生的分离焦虑，课程运用情

绪表达与叙事疗法理念，通过主题绘画、故事分享等活动，引导

学生安全地外化和梳理内心复杂的情绪。

观察与反思：学生通过绘画和讲述，将模糊的焦虑情绪清晰

化，并从中发现了对未来的期待和自身的力量。助教与老师共同

营造了安全、不评判的表达环境。这堂课体现了建设性的情绪表

达对促进心理韧性的重要价值，以及教师在引导中“脚手架”作

用的精妙之处。

（三）小学三年级：视力训练与心理疗愈 —— “优势视角”

与“成长型思维”

理论应用与内容：课程将枯燥的视力康复训练与积极心理学

相结合，运用卡罗尔·德韦克的“成长型思维”理论，不断向学

生传递“能力可以通过练习而变强”的信念 [5]；同时运用“优势视

角”，将训练定义为“锻炼超能力”而非“修正缺陷”。

观察与反思：在积极语言的引导下，学生参与训练的主动性

和毅力显著提升，并开始相信自己有能力通过努力带来改变。此

案例引发了我对“心疼”与“专业”的深刻反思 [6]：志愿者的共情

是基础，但专业的帮助更在于激发学生内在的成长动力，引导他

们关注自身潜能而非仅仅是障碍。

六、研究结果

（一）学生层面：

◆积极情绪提升： 

在多次课程中，可以明显观察到学生在参与活动后，脸上的

笑容增多，肢体语言更为放松，课堂讨论中也出现了更多关于未

来的积极表达。

◆专注度与投入： 

尤其在以构建“心流”为目标的活动中，学生们表现出高度

的专注和投入，任务完成意愿和质量均有提升。

◆社交互动改善： 

团体活动促进了学生间的合作与交流。他们从被动接受指

令，变得更愿意主动分享自己的看法，相互鼓励和帮助。

◆自我效能感增强： 

当学生成功完成一项具有挑战性的任务（如拼图、视力训

练）并获得积极反馈后，他们对自己能力的信念明显增强，更愿

意尝试新的挑战。

（二）个人层面：

◆理论与实践结合： 

通过将积极心理学理论应用于真实的教学情境，我对这些理

论的内涵、应用边界和实践策略有了远超书本的深刻理解。

◆专业技能提升： 

在指导老师的带领下，我的观察、沟通、共情以及活动组织

与辅助能力得到了显著锻炼和提升。

◆认知转变： 
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本次研究彻底纠正了我过去对特殊儿童可能存在的刻板印

象。我深刻体会到，在生理障碍的背后，他们同样拥有强大的心

理韧性、对生活的热爱和无限的成长潜能。

◆职业发展启示： 

这段经历为我未来在特殊教育和融合教育领域的创业方向，

特别是如何利用数字技术赋能这一领域，提供了宝贵的一手经验

和深入的思考维度。

七、研究意义及讨论

研究中，我深入思考了志愿者或初学者的“心疼”与专业心

理老师干预策略的关系。“心疼”源于共情，是建立情感连接、获

取学生信任的基础，但仅停留在“心疼”可能强化学生的弱者角

色。专业心理支持更注重培养学生的独立性和解决问题的能力，

二者可相互融合，应在共情基础上运用科学理念赋能学生，引导

其从“我需要帮助”走向“我有能力成长”。

融合教育并非简单“一融了之”。特殊学校的学生直接进入普

通学校，会面临社交压力、学习节奏不适和标签化等挑战。评估

特殊儿童是否适合融合教育，需综合考量学业、生活自理、社交

意愿、情绪调节和家庭支持等方面。同时，普通学校的支持系统

对融合教育的成功至关重要，包括教师培训、建立资源教室等。

家庭支持系统对特殊儿童心理健康起着核心作用。许多心理

问题与家庭教养方式、亲子关系和父母心态有关。因此，学校心

理支持应延伸至家庭。学校可定期为家长举办积极心理学工作

坊，教授发现和培养孩子优势、运用“成长型思维”沟通的方

法。建立家校社协同育人模式，引入社区心理咨询资源，是构建

全面心理支持网络的关键。

结合在线教育和人工智能经验，数字技术在辅助特殊儿童心

理支持方面具有很大潜力。个性化干预方案： AI 可以根据学生的

行为数据和测评结果，辅助教师生成个性化的心理支持与康复训

练方案。

沉浸式情绪调节： 虚拟现实（VR）技术可以创造出安全的模

拟社交场景，帮助学生进行社交技能演练和情绪压力管理训练。

游戏化康复训练： 将枯燥的康复训练（如视力训练）设计成

自适应难度的趣味游戏，利用即时反馈和奖励机制，可以极大地

提升学生的参与动机和训练效果，这与“心流”理论不谋而合。

智能沟通辅助： 对于有表达障碍的学生，基于语音识别和自

然语言处理的智能沟通工具可以帮助他们更好地与外界交流。

当然，引入这些技术也面临着设备成本、教师培训、数据隐

私和伦理等挑战，但这是一个值得投入资源和智慧去探索的未来

方向。

八、结论与展望

（一）主要结论

本次研究初步验证了，将积极心理学理念（如心流、成长型

思维、优势视角等）应用于特殊教育实践，是可行且富有成效

的。这些策略不仅能够有效提升视力障碍儿童的积极情绪、专注

度和自我效能感，还能为他们构建一个更加积极、支持性的成长

环境。同时，研究也揭示了志愿者服务在提供情感陪伴和辅助教

学方面的独特价值，并强调了在服务中寻求“共情”与“专业”

平衡的重要性。

（二）研究局限性

本研究也存在一些局限性。首先，研究时间相对有限，无法

对干预效果进行长期、系统的跟踪评估。其次，研究主要基于个

案观察和质性分析，样本量小，结论的普适性有待更大规模的研

究来验证。最后，作为一名非特殊教育专业的志愿服务人员，我

的观察视角和理解深度可能存在局限。

（三）未来展望

深化研究方向：未来可以开展长期的纵向研究，采用量化与

质性相结合的方法，更科学地评估积极心理学干预对特殊儿童心

理健康各项指标的长期影响。

推广应用建议：建议将积极心理学理念系统性地融入特殊教

育的师资培训中，帮助更多一线教师掌握这些赋能于学生的工具

和方法。

跨学科合作呼吁：数字技术与特殊教育的融合是未来的重要趋

势。呼吁更多拥有技术背景的专业人士、研究机构与特殊教育学校

开展跨学科合作，共同开发真正符合特殊儿童需求的、有温度、有

效能的教育科技产品，让科技之光照亮每一个孩子的成长之路。
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一、课程思政引领下高质量跨境电商人才培养的必

要性

（一）符合课程思政建设的目标要求

跨境电商专业作为“互联网 + 外贸”与外语深度融合的交

叉学科，其课程体系不仅承载着培养学生国际商务沟通能力、数

字平台运营技能和跨文化交际素养的功能，更肩负着价值引领的

重要使命。在课程思政建设背景下，该专业需将立德树人根本任

务有机融入教学全过程，使专业知识传授与思想政治教育同向同

行 [1]。依据2020年教育部发布的《高等学校课程思政建设指导纲

要》，文学类相关专业应在教学中结合语言文化特质，引导学生

深入理解习近平新时代中国特色社会主义思想的核心要义，增强

课题名称：跨境电商专业“思政 + 技术”双轮驱动的教学内容与方法改革研究，项目编号：202502000993；高校思政课“三性融合”教学模式创新与实践研究
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摘   要 ：  以“互联网 +”为核心的跨境电商已成为我国传统外贸升级转型的新引擎。近年来，越来越多的本土中小企业，通过

亚马逊、速卖通等跨境电商平台开拓海外市场，国内高校也相继开设跨境电子商务专业和相应的跨境电商课程。作为

“互联网 +”新兴涉外专业课程，“跨境电商”符合课程思政建设的目标要求，教学材料中也蕴含着丰富的思政元素。

因此，将思政教育融入跨境电商专业人才培养，深入挖掘“跨境电商”课程隐性思政元素，可以有效引导学生树立品

牌出海意识，更好地推动带有中国文化符号的产品走向世界，落实高校立德树人的根本任务。

关 键 词 ：   课程思政；高质量；跨境电商；人才培养

对社会主义核心价值观的情感认同与行为践行，这一要求为跨境

电商人才培养提供了明确方向 [2]。

（二）体现讲好中国故事的能力要求

跨境电商从业者在全球化商业环境中从事贸易活动时，本质

上也在进行跨文化交流。高校教师需在教学过程中主动将新时代中

国特色社会主义思想有机融入外语教育教学体系，让学生在掌握语

言技能的同时，深刻理解中国发展道路、理论体系、制度优势和文

化根基。通过系统设计课程内容，在商务英语、跨文化交际、国际

营销等课程中嵌入中国发展理念、发展模式与中国企业出海案例，

帮助学生建立对中国国情与世界格局的双重认知 [3]。具备“四个自

信”的人才能够在国际交流中坚定立场，面对误解或偏见时理性回

应，以事实和逻辑传递真实、立体、全面的中国形象。

Cultivation Model and Practice of High-Quality Cross-Border E-Commerce 
Talents Led by Curriculum-Based Ideological and Political Education 

Luo Manyi, Liu Jingjing
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and medium-sized enterprises have explored overseas markets through cross-border e-commerce 

platforms such as Amazon and AliExpress. Domestic colleges and universities have also successively 

set up cross-border e-commerce majors and corresponding cross-border e-commerce courses. 

As an emerging "Internet +" foreign-related professional course, "Cross-Border E-Commerce" meets 

the objectives and requirements of curriculum-based ideological and political education, and the 

teaching materials also contain rich ideological and political elements. Therefore, integrating ideological 

and political education into the cultivation of cross-border e-commerce professionals and deeply 

exploring the implicit ideological and political elements in the "Cross-Border E-Commerce" course can 

effectively guide students to establish the awareness of "brand going global", better promote products 

with Chinese cultural symbols to enter the world, and implement the fundamental task of cultivating 

talents with moral integrity in colleges and universities. 
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（三）践行“一带一路”文化融通的实践要求

在高质量共建“一带一路”的背景下，跨境电商作为连接

沿线国家经贸往来的重要桥梁，其人才不仅需具备扎实的专业

技能，更应承担起传播中华文化、促进文明互鉴的责任。培养

具有全球视野和文化自觉的跨境电商人才，已成为新时代教育

的重要使命。通过课程思政的有效融入，能够引导学生深入理

解“一带一路”倡议所承载的文化价值与时代内涵，增强对中

华优秀传统文化的认同感与传播力 [4]。因此，人才必须具备跨

文化沟通能力，能够在国际市场中准确传递中国产品的文化附

加值。

二、课程思政引领下高质量跨境电商人才培养中存在

问题

（一）挖掘思政元素不够充分

多数课程在实施过程中仍将思政内容停留在较为抽象的价值

观宣讲层面，缺乏与产业运行机制、商业模式变革以及国际经贸

格局演变的深度融合。教师在授课中多引用传统外贸或通用型思

政案例，忽视了跨境电商作为数字经济重要组成部分所蕴含的独

特思想政治教育资源。同时，课程设计普遍缺乏对国家宏观政策

动向的敏锐捕捉与转化能力 [5]。诸如“双循环”新发展格局、“数

字中国”战略部署、“丝路电商”国际合作倡议等政策导向，尚未

被充分转化为可融入课堂教学的具体素材。在 RCEP 框架下区域

供应链重构、CPTPP 中关于数字贸易规则的博弈、WTO 电子商

务谈判进展等重大议题面前，课程内容仍处于被动滞后状态，难

以帮助学生建立从政策文本到国际实践的认知桥梁。

（二）互联网新兴课程属性不够突出

跨境电商作为数字经济时代的重要组成部分，其教育模式应

充分体现互联网技术驱动和新兴业态特征。然而，在当前课程思

政引领下的跨境电商人才培养过程中，传统教学内容仍占据主

导地位，课程体系设计滞后于行业发展速度，学生所学知识难

以对接真实产业场景 [6]。部分院校的跨境电商课程仍以国际贸易

理论、商务英语等传统科目为核心，缺乏对大数据分析、人工

智能营销、跨境支付系统、区块链溯源等前沿技术模块的系统

融入。

（三）课程思政实践育人不够明显

在当前课程思政引领下的跨境电商人才培养体系中，对思政

元素的挖掘多停留在表层概念引用，缺乏与实操技能训练的有

机衔接 [7]。在跨境平台运营、国际物流管理、数字营销推广等核

心技能模块中，思政内容往往以附加式口号或独立章节形式呈

现，未融入具体操作流程与决策逻辑，导致学生难以将职业道

德、国家意识、文化自信等理念内化为职业行为准则。在真实

业务场景模拟与项目化教学中，缺少具有中国特色的跨境电商

案例支撑，现有教学案例多借鉴欧美企业经验，忽视我国企业

在“双循环”格局下出海过程中的制度优势、社会责任履行与

文化输出实践，使得学生在情境代入中缺乏民族认同感与使命

驱动。

三、课程思政引领下高质量跨境电商人才培养的实践

路径

（一）依托“思政贯穿 + 共建课程”，开展利益同频的全员

育人

通过畅通自上而下的同频育人价值实现路径，高校将国家发

展战略、社会主义核心价值观与跨境电商行业伦理有机融入课程

体系。学校管理层、教学单位与教师团队形成政策传导链条，确

保思政目标在课程设计、教材编写与教学实施中层层落实。专业

课程不再局限于语言能力或平台操作技能的训练，而是嵌入诚信

经营、合规贸易、跨文化尊重等内容，使学生在掌握职业技能的

同时树立正确的国际视野与职业操守 [8]。

拓宽自下而上的同频育人需求反馈路径，有助于增强课程设

置的现实回应力与学生主体参与感。学生作为学习过程的核心参

与者，其成长诉求、认知特点和职业期待应成为课程优化的重要

依据。通过建立常态化的意见征集机制，如教学座谈会、课程满

意度调研、企业实习反馈等渠道，一线教学团队能够及时捕捉学

生在思政认知与专业学习中的真实困惑与实际需要

创新上下联动的同频育人高效组织路径，则体现在多元主体

协同运行机制的重构。高校联合地方政府、跨境电商企业与国际

合作伙伴共同组建课程开发共同体，实现资源共融、责任共担、

成果共享。教学团队围绕典型业务场景设计模块化课程群，将爱

国主义、法治意识、社会责任等思政要素自然渗透于选品、营

销、物流、客服等环节之中。组织形态的扁平化与互动化，使得

决策层的战略意图与执行层的教学创新得以无缝衔接，真正实现

全员参与、全程覆盖、全域推进的育人生态。

（二）开发“思政牵引 + 实战项目”，畅通学研联动的全过

程育人

通过将思想政治教育深度嵌入专业实践环节，实现价值塑

造、知识传授与能力培养的有机统一。围绕问题导向构建“干中

学”强链路径，聚焦当前跨境电商运营中的真实痛点，如跨文化

沟通障碍、国际合规风险、数字平台算法变化等现实挑战，引导

学生在解决实际问题的过程中强化责任意识与家国情怀 [9]。项目设

计以典型企业案例为基础，融入我国对外贸易政策演变、数字经

济安全、知识产权保护等内容，使学生在操作模拟店铺、优化海

外推广策略的同时，理解国家对外开放战略的深层逻辑，增强制

度自信与行业使命感。

针对实战场景的多样化需求，构建“学中干”补链路径，拓

展教学场域与产业前沿的对接广度。联合跨境电商综合试验区、

头部平台企业及海外仓服务商共建项目池，引入直播带货、独立

站运营、跨境物流调度等高仿真情境，提升学生的应变能力与实

战素养。教学过程中嵌入红色商贸史、中外经贸往来经典案例等

思政素材，通过情境还原与角色扮演，帮助学生体悟诚信经营、

互利共赢的商业伦理。项目阶段性复盘环节设置价值反思模块，

引导学生从国家战略、文化传播、社会责任等维度审视运营决策

的影响，深化对“走出去”过程中软实力建设的理解。

在此基础上，激活“干学结合”延链路径，释放多元协同效
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应。依托校企双导师制，推动高校教师与行业专家共同指导项目

实施，将合规经营、文化尊重、可持续发展等理念贯穿全流程。

鼓励学生参与服务地方中小外贸企业的出海项目，在真实业务流

中检验学习成果，同时传播中国电商治理经验。项目成果转化为

教学资源，形成可复制的课程案例库，反哺课堂教学。通过项目

式学习激发创新活力，培育兼具政治站位、专业能力和国际视野

的新时代跨境电商人才。

（三）拓展“思政辐射 + 多元场域”，推动熵减开源的全方

位育人

在课程思政引领下，高质量跨境电商人才的培养需突破传统

教学场域的边界，构建覆盖多维度、多场景、多主体的育人生态

体系。通过“思政辐射 + 多元场域”的深度融合，实现教育资源

的动态整合与价值引领的持续渗透。职业发展环节的优化反馈路

径是育人成效落地的关键支撑。将思想政治教育融入职业规划指

导、实习实训安排与就业跟踪服务全过程，形成从入学到毕业的

闭环反馈机制 [10]。借助校企协同平台，定期收集毕业生在跨境

企业中的岗位表现与价值观践行情况，反向优化课程设置与教学

内容。通过真实职场案例提炼思政映射点，如诚信经营、合规意

识、跨文化尊重等，使学生在职业准备阶段即树立正确的国际商

务伦理观。

平台交替升级的创新实践路径强调技术赋能与场域迭代的同

步推进。依托数字化教学平台与跨境电商实操系统，构建线上线

下融合、国内国外联动的学习环境。利用虚拟仿真技术模拟国际

贸易争端处理、跨境支付合规审查等复杂情境，嵌入法治精神、

国家利益维护等思政要素，提升学生的价值判断力与风险应对能

力。推动高校平台与企业运营平台之间的数据互通与任务对接，

实现学习成果向商业实践的价值转化。在平台更替过程中注重思

政内容的延续性设计，确保学生在不同技术环境中始终接受统一

的价值引导。鼓励学生参与海外电商平台运营、国际直播带货等

新型业态，在真实业务流中锤炼家国情怀与全球视野。

多元场域延展的系统发展路径致力于打通校内校外、国内国

际、现实虚拟之间的壁垒。构建由课堂教学、社会实践、国际交

流、网络空间组成的立体化育人网络。组织学生参与“一带一

路”沿线国家电商合作项目，在跨文化协作中传播中国文化、讲

好中国品牌故事。支持学生入驻海外社交电商平台开展创业实

践，以青年视角输出具有中国特色的数字商业文明。同时，发挥

校园文化活动、主题竞赛、志愿服务等隐性教育载体的作用，将

爱国主义、集体主义、奋斗精神等思政内涵融入日常行为养成。

四、结束语 

综上所述，把握好课程思政新思维，通过运用跨境电商平台

输入与输出的网络特点实现“跨境电商”课程思政润物无声的设

计和植入，增强学生对中华文化的认知和自信，引导学生树立品

牌出海意识，讲好中国故事，促进中国文化和“中国制造”品牌

走出去，为建设“一带一路”贡献力量。
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