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对分课堂在高职《经络与腧穴》课堂教学的运用
周清莲，唐萁，周青华

湖北孝感美珈职业学院，湖北 孝感  432000

DOI: 10.61369/ETR.2025350003

摘      要  ：  �目的：探讨对分课堂教学方法对高职中医康复技术专业《经络与腧穴》教学效果的影响。方法：研究选取150名学生

作为观察组并实施对分课堂教学模式，对照组施行传统教学模式，比较2组学生的阶段性、终结性考核成绩以及学生

对该课程的调查问卷评分。结果：观察组在周测、期中考核、期末考核以及调查问卷中的得分均显著高于对照组（P

＜0.01）。结论：对分课堂在《经络与腧穴》课堂教学中能够提升课堂氛围，有效激发学生的学习兴趣，提高学习效

果，对后续的教学具有一定借鉴意义。

关  键  词  ：  �对分课堂；经络与腧穴；教学方法

Application of Split Classroom in the Teaching of "Meridians and Acupoints" 
in Higher Vocational Colleges​

Zhou Qinglian, Tang Qi, Zhou Qinghua​

Meiga Polytechnic Institute Hubei, Xiaogan, Hubei 432000​

Abstract  :  � Objective: To explore the impact of the split classroom teaching method on the teaching effect of 

"Meridians and Acupoints" for the major of Traditional Chinese Medicine Rehabilitation Technology 

in higher vocational colleges. Methods: 150 students were selected as the observation group and 

the split classroom teaching mode was implemented, while the control group adopted the traditional 

teaching mode. The phased and summative assessment results of the two groups of students and 

their questionnaire scores for the course were compared. Results: The scores of the observation group 

in the weekly tests, mid-term assessments, final assessments and questionnaires were significantly 

higher than those of the control group (P < 0.01). Conclusion: The split classroom can improve the 

classroom atmosphere in the teaching of "Meridians and Acupoints", effectively stimulate students' 

interest in learning, and enhance the learning effect, which has certain reference significance for 

subsequent teaching.​

Keywords  : � split classroom; Meridians and Acupoints; teaching methods

《经络与腧穴》是我校中医康复技术专业的一门专业核心课，该课程理论性较强，每一章节的学习模式大致一样，内容包含了十二

经络的循行、病侯、重点腧穴的定位和主治、针刺操作等，课堂需要记忆背诵的知识点较多。传统教学以教师全盘讲授输出为主，学生

参与度低，这也导致该课程的课堂氛围较差，继而影响了教学效果。如何提高该核心课程的课堂教学效果是一个难题 [1]。

对分课堂是由复旦大学张学新教授提出的一种课堂教学改革模式，其结合了传统课堂和讨论式课堂的各自优势，真正做到了以学生

为中心，注重学生自己对知识的内化吸收，有助于引导学生进行自主学习和深度理解掌握，被广泛运用于医学课程的教学中 [2]。我校中

医康复技术专业的《经络与腧穴》课程自2023级开始施行对分课堂教学模式，为检验教学效果，本研究将从阶段性评价、终结性评价、

课程调查问卷等方面将2023级学生与2022级学生进行比较，现报道如下。

作者简介：周清莲（1992.12—），女，硕士研究生，助教，湖北孝感美珈职业学院教师，研究方向—高职教学方法改革与创新。

一、资料与方法

（一）一般资料

2023年9月 -12月，选取我校2023级中医康复技术专业普通

班2302、2303、2304共三个班级的学生150人作为研究对象，其

中男81名，女69名，平均年龄（20±0.42）岁。以2022级普通

班2202、2203、2204三个班学生147人作为对照组，其中男76

名，女71名，平均年龄（20±0.55）岁。两组在平均年龄、性别

差异上无统计学意义（P＞0.05）。

（二）教学方法

对照组《经络与腧穴》课程教学施行的是传统教学方法，即

以教师讲授、学生被动听课为主的课堂教学。观察组实施的是对
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分课堂为核心的教学模式。《经络与腧穴》共90学时，其中理论

50学时，实训40学时，由于理论教学课时相对较少，为了在提

高教学效果的同时不影响教学任务的完成，经课程组讨论后决定

在第三章手阳明大肠经、第五章足太阴脾经、第七章手太阳小肠

经、第九章足少阴肾精、第十一章手少阳三焦经、第十三章足厥

阴肝经这些部分采取对分课堂模式教学。具体可细分为5个步骤：

①教师讲授：进行引导式讲解，只提纲挈领地讲本章节经络

循行走向的框架、腧穴重难点知识，不面面俱到，将琐碎知识点

留给学生；

②独立思考：学生通过阅读教材，深入理解，完成剩余知识

点的独立学习；

③独立完成作业：教师针对本次课内容，均需布置作业，学

生必须在规定的时间内独立完成并提交课后作业；

④小组讨论：将全班学生分成4人一组，共12个小组。在讨

论环节，每个小组就上节课的教学内容进行小组讨论，讨论内容

分为3点— “亮考帮”，即每位组员首先展示自己已弄明白的知

识点，再用自己已明白的知识点来考考其他组员，最后对于自己

还没明白的问题，请求其他组员的帮助。教师在学生讨论环节需

进行监督，确保每位组员都在进行积极讨论。

⑤全班交流：教师随机抽查每个小组对学习内容的掌握情

况，将小组讨论中的问题进行答疑，并对本次课进行总结。

（三）评价方法

1.阶段性评价

每周进行一次周测，学期中进行一次中期考核，及时了解学

生的学习状况，方便教师及时进行干预调整。

2.终结性评价

终结性评价以期末测试为主。

3.调查问卷

本学期课程结束后，对所有学生进行线上调查问卷，主要调

查学生在课程学习中的参与度、学习热情、学习收获等。

（四）统计方法

所有数据均采用 SPSS 24.0统计学软件分析，其中计量资料

以（`x±s）表示，采用 t检验。P＜0.05为差异具有统计学意义。

二、结果

（一）对照组、观察组学生的《经络与腧穴》阶段性、终结

性平均成绩比较，详见表一：

1.各组阶段性评价比较

周测平均成绩比较，对照组为（77.3±4.2）分，观察组为

（82.1±3.5）分，与对照组比较，P*＜0.01，差异具有统计学意

义；中期考核平均成绩比较，对照组为（67.4±7.5）分，观察组

为（75.5±6.4）分，与对照组比较，P**＜0.01，差异具有统计学

意义。

2.各组终结性评价比较

对照组为（72.6±5.6）分，观察组为（83.7±3.8）分，与对

照组比较，P▲＜0.01，差异具有统计学意义。

表1 《经络与腧穴》阶段性、终结性评价比较

阶段性评价（分） 终结性评价（分）

周测平均成绩 中期考核平均成绩 期末考核平均成绩

对照组 77.3±4.2 67.4±7.5 72.6±5.6

观察组 82.1±3.5* 75.5±6.4** 83.7±3.8▲

（二）对照组、观察组学生的《经络与腧穴》调查问卷评分

比较，详见表二：

观察组学生在调查问卷中对课堂氛围、学习热情、课堂参与

度、学习效果的评分均明显高于对照组，P＃＜0.01，差异具有统

计学意义。

表2 《经络与腧穴》调查问卷评分

	
例数

课堂氛围

（25分）

学习热情

（25分）

参与度

（25分）

学习效果

（25分）

对照组 147 15.3±6.2 14.4±5.1 12.6±3.8 13.5±5.2

观察组 150 19.5±3.3＃ 18.6±5.6＃ 17.5±4.6＃ 18.2±3.4＃

三、讨论

《经络与腧穴》课程在教学过程中，往往存在教师花费大量

精力精心备课，而课堂教学效果却并不理想的现象，与该课程的

理论课堂较枯燥，学生不感兴趣等因素有关。研究表明对分课堂

能够激发学生的自主学习，提升学生的学习兴趣 [3],对培养学生

的自主学习能够有显著帮助。对分课堂将课堂时间对半分为教师

讲授和学生内化吸收讨论两部分，强调先教后学，强调要有课堂

讨论以及学生之间，师生之间的互动，从而达到激发学生学习兴

趣，鼓励学生进行自主学习的目的。对分课堂由三个时间段组

成，分别是讲授、吸收和讨论。在课堂讲授环节中，教师不必面

面俱到，只需讲重难点，布置课后作业，进行引导式、框架式讲

解，引起学生的兴趣，将细节留给学生课下自主学习。在消化吸

收环节，学生通过阅读教材，深入理解，独立完成并提交作业。

讨论是对分课堂的关键环节，可细分为小组讨论和全班交流。小

组讨论将学生分成4人一组，以“亮考帮”的形式相互分享自己对

知识点的理解、困惑与收获心得，以达到取长补短，共同进步的

目的。小组讨论后，教师组织师生互动环节，将小组讨论中的问

题进行答疑，对本次课进行总结。在具体实施中，教师虽然看似

很轻松，实则需要在课后做许多准备工作。比如教师需要制定好

教学目标，做好学情和教学环境分析，做好讨论环节的监督、管

理等。

对分课堂被广泛运用于医学课堂，并收获了良好的教学效

果。钱夏琪等人 [4]将对分课堂教学模式运用于《中医学》教学，

将111名临床医学本科生作为研究对象，采用对分课堂教学模式，

以中医思辨能力考核成绩和教学效果调查问卷评分作为评价标

准，结果显示观察组中医四诊成绩、中医辨证分析成绩、中医治

疗方案设计成绩及总分均高于对照组。吕志敢等人 [5]欲探讨对分

课堂教学模式对麻醉学教学效果的影响，课后使用调查问卷进行

分析，结果显示问卷各项目得分率均在 79% 以上，表明医学生麻

醉学对分课堂学习效果良好。也有不少研究将对分课堂与其它教

学方法联合运用，如结合案例讨论、问题教学法、项目驱动教学
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法等。敬芙容等 [6]对3个班临床学生的病理学教学采用“对分课堂

+案例讨论”教学模式，从课中赋分评价、课后问卷调查、期末

统考三方面开展教学评价，结果显示该教学模式能有效提高学生

的教学参与度，提高病理学教学质量。潘春莲等 [7]同样将对分课

堂与案例教学结合，结果显示该联合方案有利于培养护理学生的

自主学习能力和批判性思维能力 ,提高对理论知识的掌握和教学满

意度。李国源等人 [8]选取广州医科大学儿科学五年制本科生为研

究对象，探讨抛锚式对分课堂联合案例式教学模式在《小儿外科

学》教学中的应用效果，采用传统教学模式为对照组，结果显示

抛锚式对分课堂联合案例式教学模式可提高《小儿儿外科学》的

课堂氛围、学习兴趣及学习自主性，进而显著提高教学质量。

  《经络与腧穴》是中医康复技术专业的核心课程，该课程的

传统教学模式大多以教师全盘讲解，学生全程被动听，课后背经

络循行、重点腧穴的定位主治为主。学生普遍缺乏学习热情，课

堂单调乏味，学生参与度非常低，继而导致该核心课程的教学效

果一直较差。该课程的教学改革往往围绕以学生为中心 [9],如何调

动学生的学习主动性为核心 [10]。本研究将对分课堂引入了《经络

与腧穴》的教学，由于课时的限制，只运用在其中的几个章节，

结果显示与对照组比较，观察组在阶段性评价和终结性评价中均

收获了较好的成绩，学生对该课程的问卷调查评分也显著提高，

表明对分课堂教学模式能够有效改善课堂氛围，提升学生的课堂

参与度，最终能够显著提高学生的学习效果，对《经络与腧穴》

课程的教学具有重要意义，值得推广运用。本研究还处于初级阶

段，教学时间、教学范围比较局限，还有待进一步深入研究。
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摘      要  ：  �面对新媒体从“单向传播”到“双向互动”，从“滞后局域”到“即时全域”，从“单一样态”到“多元呈现”的信

息传播新格局，高校应积极借助新媒体提升雷锋精神的传播效能。当前，在传播主体新媒体能力不足、传播内容质量

有待提高、反馈机制效果不彰的情况下，高校须树立新媒体传播思维，发挥新媒体传播优势，推动新媒体技术赋能，

通过加强“雷锋精神”新媒体传播队伍建设，优化“雷锋精神”新媒体传播内容，健全“雷锋精神”新媒体反馈机制

等举措来解决问题，不断提高雷锋精神的传播影响力。

关  键  词  ：  �新媒体；高校；雷锋精神
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Abstract  :  � Facing the new pattern of information communication brought by new media—shifting from "one-

way communication" to "two-way interaction", from "delayed and regional" to "real-time and global", 

and from "single form" to "diversified presentation"—colleges and universities should actively use 

new media to improve the communication effectiveness of Lei Feng Spirit. At present, under the 

circumstances of insufficient new media capabilities of communication subjects, the need to improve 

the quality of communication content, and ineffective feedback mechanisms, colleges and universities 

must establish new media communication thinking, give full play to the advantages of new media 

communication, and promote the empowerment of new media technology. Specific measures to 

solve these problems include strengthening the construction of new media communication teams 

for "Lei Feng Spirit", optimizing the new media communication content of "Lei Feng Spirit", and 

improving the new media feedback mechanism for "Lei Feng Spirit", so as to continuously enhance the 

communication influence of Lei Feng Spirit.​

Keywords  : � new media; colleges and universities; Leifeng spirit

雷锋精神是以雷锋同志命名的一种精神象征，包含着爱党、爱国、爱社会主义的崇高理想和坚定信念，服务人民、助人为乐的奉献精

神，干一行爱一行、专一行精一行的敬业精神，锐意进取、自强不息的创新精神，艰苦奋斗、勤俭节约的创业精神。[1]实践证明，无论时代

如何变迁，雷锋精神永不过时。[2]在高校传播和弘扬雷锋精神，能够引导大学生树立崇高理想追求，践行社会主义核心价值观，激发爱党爱

国爱社会主义巨大热情，自觉把个人追求融入为党和人民事业奋斗中，为中国式现代化建设添砖加瓦。新媒体时代，信息传播呈现出双向

互动、速度及时、全域覆盖、内容多元等特征，既为高校雷锋精神的传播带来了新的机遇，也提出了诸多挑战。作为培育时代新人的主阵

地，高校应积极树立新媒体传播思维，充分发挥新媒体传播优势，推动新媒体技术赋能，有效应对传播过程中出现的问题，不断提高雷锋

精神的传播效能，将雷锋精神融入立德树人这一根本任务，引导大学生树立远大理想、锤炼品德修为，自觉肩负起时代赋予的历史使命。

一、新媒体赋能高校雷锋精神传播的优势

（一）从“单向传播”到“双向互动”

信息传播的核心目的是通过信息传递实现更深层次的价值转

基金项目：云南开放大学、云南国防工业职业技术学院科学研究基金项目“雷锋精神”校级专项课题“新媒体技术助力高校雷锋精神传承”（项目编号：23YNOUZ24）

化，而非停留在“传达到”的表层阶段，表现为对受众“认知 -

态度 -行为”的影响。在传统的“单向传播”模式下，教师自上

而下讲述雷锋故事，根据个体认知传递雷锋精神的意义和时代内

涵，学生处于被动接受的地位，难以产生深度参与和情感共鸣，
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传播效果不理想。而在新媒体传播模式下，传统的信息传受关系

被边缘化，受众不再是被动接受信息，而是可以主动参与进信息

的传播或创作中来。[3]新媒体平台如微信、微博、抖音、B站等，

能够通过评论、点赞、转发、弹幕、互动话题等功能，构建起

“双向互动”传播生态，大大增强了信息传播的互动性和参与感，

学生在信息传播和创作双重体验中，将雷锋精神的抽象内核转化

为具象内容，加强了自身对雷锋精神的理解和践行。

（二）从“滞后局域”到“即时全域”

新媒体不仅改变了人们对传播内容、传播方式的传统认知，

还影响着人们对传播时空的体验。[4]这种新的体验表现为对“时

间线性”和“空间固定”传统认知的重构，新媒体的信息发布几

乎无延迟，并且可随时调取“过去内容”与“当下需求”进行连

接，同时传播也打破了地域和空间约束，受众能够随时随地获取

信息。传统的传播方式受时空限制较大，例如校园宣传栏只能覆

盖特定区域，主题班会仅能影响班级内的学生，且信息发布和更

新速度较慢。而新媒体技术的赋能够实现信息的“及时发布、全

域传播”，提升雷锋精神在高校传播的时效性与覆盖面，高校可

通过新媒体平台第一时间传播内容，全校学生无论身处校园内

外，只要通过手机、电脑等终端设备，就能随时获取雷锋精神的

信息。

（三）从“单一样态”到“多元呈现”

现阶段新媒体内容创作和传播呈现出多模态创新、多渠道分

发的特征，[5]打破了传统文本、图像、音频、视频等单一模态的局

限，通过将多种模态有机融合，能够给受众带来更加丰富、立体

和沉浸式的体验，同时内容生产后，可基于不同平台属性进行针

对性优化与分发，最大化覆盖目标受众，提高资源利用效率。传

统媒体环境下，传播内容形式单一，传播渠道固定、传播效果一

般。而新媒体技术可丰富雷锋精神传播的形式和载体，通过将文

字、图像、视频、音频、动画等内容形态进行设计组合，让雷锋

精神从“平面化”走向“立体化”。例如将文字和图片通过 AIGC

（人工智能生成）生成雷锋故事动画，配合录音和字幕，形成多

模态资源，再根据学校新媒体不同平台属性对资源进行适配性调

整并多渠道发布，实现雷锋精神在高校传播的多元融合和立体

传播。

二、新媒体赋能高校雷锋精神传播的现存问题分析

（一）传播主体新媒体能力不足

新媒体时代，高校“雷锋精神”的内容亟需借助新媒体平台

进行传播，而高校新媒体平台的建设和运营则需要专业人才队伍

的支撑，[6]为此大部分高校都成立了由教师和学生组成的新媒体

团队。但是就目前来看，多数高校新媒体团队仅仅是解决了从

“无”到“有”的问题，队伍建设还较为薄弱。一方面表现为新媒

体团队教师往往还会兼任其他行政和教学工作，放在新媒体工作

上的时间和精力不足，且部分教师并没有从事新闻传播的经验，

导致运用新媒体技术的能力欠缺。另一方面表现为新媒体团队学

生政治把控能力较弱，难以开展高质量的主流思想宣传工作，并

且由于缺乏完善的考核激励机制，学生人员流动性大，队伍不稳

定，也给新媒体团队的工作带来了一定的影响。这些新媒体团队

的问题对“雷锋精神”的新媒体传播质量产生了很大影响。

（二）传播内容质量有待提高

“雷锋精神”在高校新媒体传播内容质量一般主要表现为两

种情况：一是传播内容陈旧，缺乏创新性和时效性。新媒体虽然

让“雷锋精神”在高校传播有了新的方式，但是受制于传统观念

的影响，很多时候往往是“新瓶装旧酒”，新的媒介承载的却是

旧的内容。很多教师并没有用新媒体思维对传播内容进行更新，

没有做到与时俱进，那么难以吸引在互联网环境下成长起来的大

学生也就不足为奇。二是对“雷锋精神”的表达过于抽象化和严

肃化。部分高校在“雷锋精神”传播过程中，仅仅在平台上将

“雷锋精神”理论概念进行简单罗列，并没有对复杂内容做进一步

具体化、简单化、趣味化地解读，这些内容无法形成足够的感染

力，难以激发学生的情感共鸣，长此以往，甚至会诱发学生对此

类思政教育的抵制和排斥。

（三）传播反馈效能不足

信息反馈是对过程和效果的检验，客观的反馈信息有助于传

播者发现问题、调整方案，积累经验。[7]因此，高校雷锋精神的新

媒体传播过程中，必须重视学生的反馈信息，把握其对传播内容

的接受程度、理解深度以及对行为习惯的影响，了解他们对传播

平台、模式和互动机制的态度等信息。但是目前多数高校尚未建

立科学高效的反馈机制，对学生反馈信息的挖掘、分析和转化处

于较为初级的阶段，表现为数据采集维度单一，多依赖用户自发

评论、点赞、转发等表层行为数据，缺乏对更深层次的认知和态

度变化的有效监测。这种局限于表层互动的反馈方式，无法精确

判断雷锋精神的传播内容是否具有足够的吸引力，是否成功引导

学生理解并认同雷锋精神的内涵价值，更无法评估其是否对学生

的价值观和行为习惯产生积极影响。此外，由于未能构建起反馈

信息与内容优化之间的有效闭环，高校往往难以及时根据学生反

馈调整传播策略与表达方式，导致传播内容与学生现实需求之间

存在一定脱节。

三、新媒体赋能高校雷锋精神传播的问题优化路径

（一）加强“雷锋精神”新媒体传播队伍建设

习近平总书记说过：“媒体竞争关键是人才竞争，媒体优势

核心是人才优势。”[8]加强宣传雷锋精神的高校新媒体队伍建设，

首先要提高整个队伍的政治理论素养，新媒体团队教师和学生要

深入学习和理解习近平总书记关于雷锋精神的重要论述，把握好

雷锋精神的意义、时代内涵和实践路径，为宣传工作打下牢固基

础。其次是加强队伍的新媒体意识和新媒体应用能力建设，定期

组织新媒体技能培训，邀请校内外优秀新媒体工作者分享经验，

同时积极运用新媒体技术，创新雷锋精神的呈现和传播方式，增

强其时代感和吸引力。最后要完善新媒体队伍的人才培养和保障

机制，对教师而言，要坚持校内培养和校外引进相结合的原则，

并将雷锋精神的新媒体传播工作量化，与绩效、职称认定、评优
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评先等奖励相挂钩，对学生而言也要适当增加对其精神和物质奖

励，例如通过给予资金和设备支持、推荐学生评奖评优、提供就

业实习岗位等激励手段，让学生获得归属感和认同感，打造长期

稳定高效的新媒体团队。

（二）优化“雷锋精神”新媒体传播内容。

无论媒体如何变迁，“内容为王”始终是传播的核心竞争力。[9]

针对传播内容“陈旧化、抽象化、严肃化”的问题，需要以“时

代化解读、具象化表达、趣味化呈现”为核心，打造符合时代需

求，便于学生理解，能引发其情感共鸣和价值认同的新媒体精品

教学资源。一方面要深挖雷锋精神的时代内涵和价值意蕴，整理

其发展脉络，优选符合新媒体传播特性的学习资源，结合新时代

议题和高校学生需求，创新课程设计，实现传播内容的“与时俱

进”。另一方面要创新雷锋精神的表达形式，推动内容“具象化”

和“趣味化”，摆脱“说教式”文本，利用新媒体和人工智能技

术，产出高校学生喜闻乐见的数字化多模态教学资源。例如，制

作“雷锋精神知识闯关”小程序，将理论知识转化为选择题、判

断题和场景模拟实践题，在趣味化的游戏闯关过程中强化对雷锋

精神的理论认知；运用 AIGC（人工智能生成）技术，以文本、图

片和音频生成雷锋动画音视频资源，让雷锋形象更加鲜活立体；

运用 VR（虚拟现实）技术打造雷锋事迹三维空间，学生能够“身

临其境”走进雷锋生活和工作的场景，沉浸式的体验以增强学生

的情感共鸣。

（三）健全“雷锋精神”新媒体反馈机制。

通过大数据和人工智能技术，对海量数据进行采集、分析与

应用，能够精准洞察学生思想动态，优化教学设计与方法，从而

显著提升教育的针对性与实效性。[10]针对当前雷锋精神新媒体

传播存在的反馈机制不完善，效能不足的问题，可依托大数据和

人工智能技术，构建“采集 -分析 -优化 -反馈”的四位一体新

媒体传播机制。具体而言：首先，拓宽数据采集维度。利用大数

据技术，实时采集各平台的学生行为数据，包括但不限于资源点

击量、资源完播率、资源形式选择偏好、互动转发路径等，同时

知识在线检测，综合评估传播效果。其次，深化数据智能分析。

借助人工智能技术，多维度分析数据，了解学生对内容的偏好、

对传播渠道的接受程度、倾向的传播互动方式以及整体的新媒体

传播效果，形成客观、全面的评估结果。最后，推动数据驱动优

化。将分析结果及时对接新媒体团队，实现传播策略的动态调

整。例如图文资源点击率较低，可适当增加音视频资源占比；严

肃纪实风格资源完播率较低，可在后续内容创作中增强艺术化的

表达方式；互动转发多集中在抖音、B站等平台，则加强资源在这

些学生活跃平台的投放力度，从而全面提升雷锋精神新媒体传播

的效果。
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摘      要  ：  �本文通过“模拟 -仿真 -实体”三阶实验框架，探索高效 FPGA教学模式，旨在提升学生系统设计能力和创新思维。

针对传统实体实验的设备成本高、更新慢及场地受限等问题，研究整合虚拟仿真与实体实操优势，设计涵盖课前虚拟

预习、课中实体实验分组实操及课后云平台提交报告的完整课程结构，并提出多维度评分机制。实证结果表明，该模

式显著提高学生实验效率，降低设备故障率，增加创新提案数量，且在 HDL编码效率、硬件调试速度和系统设计能力

等方面表现优异，为 FPGA教育提供创新有效方法。
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Abstract  :  � This paper explores an efficient FPGA teaching model through a three-stage experimental framework 

of "simulation - emulation - physical implementation," aiming to enhance students' system design 

capabilities and innovative thinking. Addressing the issues of high equipment costs, slow updates, 

and limited space in traditional physical experiments, the study integrates the advantages of virtual 

simulation and physical practice. It designs a comprehensive course structure that includes pre-class 

virtual preview, in-class group practical operation in the physical laboratory, and post-class report 

submission via cloud platform, and proposes a multi-dimensional evaluation mechanism. Empirical 

results show that this model significantly improves students' experimental efficiency, reduces equipment 

failure rates, increases the number of innovative proposals, and performs excellently in terms of HDL 

coding efficiency, hardware debugging speed, and system design ability, providing an innovative and 

effective method for FPGA education.

Keywords  : � combination of virtual and real; FPGA education; experimental teaching; evaluation mechanism

一、绪论

在现代工程教育中，FPGA（现场可编程门阵列）技术的教学

扮演着至关重要的角色 [1]。FPGA作为一种高度灵活的硬件平台，

广泛应用于通信、消费电子、工业自动化等多个领域。然而，传

统的实体实验教学面临着诸多瓶颈，例如设备成本高昂、更新速

度缓慢以及实验场地受限等问题。这些问题极大地限制了 FPGA

教育的普及和教学质量的提升 [2]。

虚拟仿真技术在教育领域的应用日益广泛，其高效、低成本

且可重复利用的特性为解决传统实体实验的瓶颈问题提供了新思

路 [3]。然而，在 FPGA教育中，如何平衡虚拟仿真与实体实操成

为亟待解决的核心问题 [4]。虚拟仿真虽高效，但缺乏实际硬件特

性，难以培养学生解决实际问题的能力；而纯实体实验虽真实，

但成本高且容错率低，不利于初期快速学习。因此，设计阶梯式

实验任务以防止“虚 -实脱节”，兼顾两者特点，逐步提升学生

能力，避免因难度不适而失去兴趣，是重要的研究方向 [5]。

本文旨在构建“虚 -实结合”教学框架，整合两者优势，提

升学生系统设计能力和创新思维。具体目标包括：构建可复用的

虚实结合框架，实现有效结合 [6]；通过阶梯式任务设计，逐步提

升学生能力；优化教学资源，降低成本，提高利用率。该模式可

解决传统教学问题，为工程教育提供创新方法，提高学习兴趣与

效果，培养适应行业需求的 FPGA技术人才 [7]。

二、虚实结合的教学模式

在 FPGA学习初期，学生往往需要面对复杂的硬件设计和编

程任务，这可能导致认知负荷过高，影响学习效果 [8]。虚拟仿真

工具可以降低学生在初期学习阶段的认知负荷，通过提供直观的

图形化界面和自动化的错误检测功能，帮助学生快速掌握基本概

念和操作技能 [9,10]。随着学生对基础知识的逐步掌握，再逐步引入

实体实验，使学生能够在实际硬件环境中应用所学知识，进一步

提升其系统设计能力和创新思维。

（一）虚拟层工具

虚拟仿真工具在 FPGA教育中发挥着重要作用，虚拟仿真工
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具在 FPGA教育中至关重要，为学生提供了无需硬件的实验环

境。常用工具包括：

lModelSim：强大的逻辑仿真工具，支持时序分析与功能验

证，帮助学生在虚拟环境中测试 HDL代码，及时发现并修正错

误。其图形化界面和调试功能使学生能直观观察信号波形和变量

变化，降低学习难度。

lProteus：电路模拟工具，可虚拟建模和仿真电子电路。在

FPGA教育中，用于模拟 FPGA与外围电路的连接和交互，帮助

学生理解电路逻辑和硬件接口，为实体实验奠定基础。

lEDA Playground：在线 HDL验证平台，支持多种 HDL语言

（如 Verilog和 VHDL），提供丰富的仿真库和示例代码。学生可

随时随地进行 FPGA设计和仿真，平台还支持多人协作，提升团

队合作能力。

（二）实体层工具

实体实验是 FPGA教育的重要环节，通过实际操作硬件设

备，学生能够将所学知识应用到实际场景中，培养其系统设计能

力和问题解决能力。以下是几种常用的实体层工具：

FPGA开发板：作为实体实验的核心，开发板提供硬件平

台，支持 FPGA设计烧录与测试，满足不同层次的实验需求。

示波器和逻辑分析仪：用于观察和分析电路信号，帮助学生

诊断硬件故障，优化电路设计，提升系统可靠性和性能。

虚实结合模式融合了虚拟与实体实验的优势，克服了单一模

式的局限。通过虚拟仿真，学生可多次尝试与纠错，提前发现逻

辑错误，降低实体实验风险。虚拟工具的可重复性降低了教学成

本，同时优化了实体设备的利用率。分层次任务设计逐步提升学

生能力，符合认知发展规律，实现能力进阶。这种模式不仅提高

了教学效率，还显著增强了学生的学习效果和实践能力。

三、“模拟 -仿真 -实体”三阶实验框架设计

（一）分层目标设计

为了实现虚实结合的教学目标，本文设计了一个分层次的实

验框架，将实验任务分为模拟层、仿真层和实体层。每个层次都

有明确的目标和对应的工具，逐步提升学生的能力。

本文提出的“模拟 -仿真 -实体”三阶实验框架旨在通过分

层次的任务设计，逐步提升学生在 FPGA技术方面的理解和应用

能力。该框架分为三个阶段：模拟层、仿真层和实体层，每个阶

段都有明确的工具和能力培养目标。在模拟层，学生使用 Proteus

进行电路建模，直观搭建电路并观察运行状态，掌握基础电路逻

辑和硬件接口知识，为后续实验奠定基础。仿真层中，学生利

用 ModelSim和 Quartus进行 HDL代码开发与验证，通过时序分

析和代码优化，培养复杂时序控制和代码调试能力，为实体实验

做好准备。实体层则要求学生将验证后的代码烧录至 FPGA开发

板，使用示波器和逻辑分析仪进行硬件测试与问题诊断，提升实

际硬件环境下的系统设计和问题解决能力。

通过“模拟 -仿真 -实体”三阶实验框架的设计，学生能够

在不同阶段逐步提升其 FPGA技术能力，从基础电路逻辑理解，

到 HDL代码调试与优化，再到硬件部署与问题诊断，最终实现系

统设计能力的全面提升。

（二）实验案例设计

为了更好地实现分层目标，本文设计了一系列实验案例，涵

盖从初级到高级的不同难度层次。这些案例通过虚拟工具和实体

工具的结合，引导学生逐步掌握 FPGA技术。实验案例的设计

旨在通过逐步增加任务的复杂性，帮助学生在不同阶段逐步提升

其 FPGA技术能力，从基础电路逻辑设计到复杂的系统设计与

优化。

初级案例中， 学生设计4位加法器， 使用 Proteus建模，

ModelSim仿真验证，最终烧录至 FPGA开发板测试。此案例旨

在教授基础电路设计与 HDL代码调试，同时了解硬件部署的基本

流程。中级案例要求学生设计 UART通信协议，使用 ModelSim

和 Quartus仿真，再在 FPGA开发板上调试，抓取通信波形。此

案例聚焦于复杂时序控制与协议设计，提升硬件调试能力。高级

案例则要求学生用 HLS工具设计图像边缘检测算法，ModelSim

仿真验证后部署至 FPGA开发板，分析资源消耗。此案例旨在提

高算法设计与 FPGA资源优化能力，增强系统设计水平。通过设

计涵盖初级到高级的实验案例，结合虚拟与实体工具，本文逐步

引导学生从基础电路设计迈向复杂系统优化，系统掌握 FPGA技

术，提升实践与创新能力。

（三）课程结构设计

为了实现“模拟 -仿真 -实体”三阶实验框架的教学目标，

本文设计了一套完整的课程结构，涵盖课前、课中和课后三个

阶段，以确保学生能够在不同阶段获得充分的学习支持和实践

机会。

在课前阶段， 学生通过在线微课与仿真平台预习， 掌握

FPGA原理、HDL语言及仿真工具使用，在线仿真任务则设计为

引导性实验，帮助学生熟悉虚拟仿真环境，掌握基本操作技能。

为实体实验筑牢基础。课中，学生分组在实体实验室操作，每组

配备 FPGA开发板及外设，教师现场指导。学生将仿真验证的

代码烧录至开发板，开展硬件测试与问题诊断，强化系统设计与

问题解决能力。课后，学生利用云平台提交含代码、波形截图、

功耗分析的实验报告。教师通过平台反馈评价，助力学生总结实

验，优化后续教学。

四、评价机制创新

为了全面评估学生的学习效果，本文设计了一套三维度评分

机制，涵盖虚拟任务完成度、实体调试效率和创新设计。全面评

估学生的学习效果，确保其在虚拟仿真与实体实验中均衡发展。

虚拟任务完成度聚焦于学生在虚拟仿真阶段的代码编写与仿

真验证，通过检查仿真报告和代码，衡量学生对 FPGA技术的

掌握程度，旨在鼓励学生扎实完成虚拟任务，为实体实验筑牢基

础，提升学习效率。实体调试效率着重评估学生在实体实验中的

操作、调试及问题解决能力，通过观察实验过程和时间，衡量其

实际操作与系统设计水平，旨在激励学生积极思考，快速解决硬
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件问题，增强实践能力。创新设计则鼓励学生在完成基础任务后

提出创新方案，通过审查创新报告和作品，评估其创新与实践能

力，旨在激发学生兴趣与创新思维，培养独立思考和综合应用能

力。本文的三维度评分机制全面衡量学生在虚拟仿真与实体实验

中的学习效果，旨在提升其 FPGA技术掌握程度、实践能力和创

新思维。

五、总结

本文构建了“模拟 -仿真 -实体”三阶实验框架，设计了一套

完整的 FPGA教学模式，涵盖课前虚拟预习、课中实体实验分组实

操及课后云平台提交实验报告，为学生提供全面学习支持与实践机

会。通过三维度评分机制，全面评估学生在虚拟任务、实体调试和

创新设计方面的能力。实证研究显示，该模式显著提高了学生实验

效率、降低了设备故障率、增加了创新提案数量，并在 HDL编码

效率、硬件调试速度和系统设计能力等方面取得显著提升。结果表

明，虚实结合教学模式优化了教学资源利用，契合学生认知发展

规律，为 FPGA教育提供了创新且有效的教学方法。
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高等教育国际化进程中本土文化认同与跨文化能力培养

的平衡机制研究
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摘      要  ：  �在高等教育国际化浪潮下，本土文化认同与跨文化能力培养的平衡逐渐成为高校教育教学的重要议题。对此，本文围

绕高等教育国际化进程中本土文化认同与跨文化能力的培养进行深度分析，希望为推动高等教育国际化与本土化协同

发展提供一些有价值的借鉴和参考。
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Abstract  :  � Under the tide of higher education internationalization, the balance between local cultural identity and 

intercultural competence cultivation has gradually become an important issue in university education 

and teaching. In this regard, this paper conducts an in-depth analysis on the cultivation of local cultural 

identity and intercultural competence in the process of higher education internationalization, hoping 

to provide some valuable references for promoting the coordinated development of higher education 

internationalization and localization.​
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引言

当前，全球化进程日益加剧，在此背景下，高等教育国际化逐渐成为潮流趋势。根据国际教育组织的数据统计，近些年来，跨国留

学生的规模和数量不断增加，国际合作办学项目的数量也在显著提升。然而，在高等教育国际化发展过程中，本土文化认同与跨文化能

力培养失衡问题日益凸显。部分高校过于关注国际化，而忽视了本土文化的传承和弘扬，导致学生文化素养薄弱，在跨文化交流过程中

缺乏自信心。此外，还有一些高校则因为过度强调本土文化，导致学生难以适应国际化的教育环境，从而影响跨文化交流的开展。对

此，在高等教育国际化背景下，高校应平衡好本土文化认同与跨文化能力培养，强化学生对多元文化的理解和包容能力，从而为其未来

实现全面发展奠定坚实基础。

一、本土文化认同与跨文化能力培养失衡的表现与

根源

（一）失衡表现

1.本土文化认同弱化

在新时期，部分高校在实现国际化发展过程中，过度引入西

项目来源：河北省高等学校科学研究项目

项目名称：面向新质生产力的高校思政教育价值重塑与路径创新研究

项目编号：ZC2025399

方的教育理念、教育模式以及课程体系等内容，缺乏本土文化元

素的融入，导致学生本土文化认同薄弱，文化自信心不强。例

如，在部分高校外语教学中，西方文化的内容占据教材的大部

分，而关于中华优秀传统文化的课程内容较少，导致学生对本土

文化了解不足，难以在跨文化交流中阐述和弘扬优秀传统文化，

从而对其未来实现全面发展造成一定阻碍。
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2.跨文化能力培养缺失

在高等教育国际化进程中，部分高校对学生跨文化能力的培

养缺乏关注和重视，并未采取行之有效具有系统性和针对性的教

育措施，导致学生跨文化素养薄弱。例如，部分高校尽管开设了

国际交流项目，但由于多种因素影响，学生积极性难以被充分调

动，参与度并不高，并且大多项目仅停留在表面，缺乏深度和广

度。除此之外，部分高校在语言能力培养方面也存在一定不足，

外语教学往往更为关注语法、词汇、句式等方面的教学，而忽视

了学生语言运用能力和跨文化交流能力的培养。这些问题严重限

制了学生跨文化能力的提升。

（二）失衡根源

1.教育理念偏差

部分高校对教育国际化缺乏深入的理解和认知，只是将其简

单地等同于西方化，而忽视了本土文化的重要价值，导致本土文

化认同与跨文化能力培养失衡，从而对其学生未来就业和发展埋

下隐患的问题。

2.评价体系陈旧

当前，部分高校的评价体系较为陈旧，依旧以学生的学术成

绩作为评价标准，并未将跨文化能力、本土文化认同等纳入评价

体系之中，导致评价结果缺乏科学性和准确性，这使得学生在学

习过程中更加关注知识的积累和技能的学习，而忽视了跨文化能

力的强化。

3.师资队伍建设滞后

教师不仅是课程教学的重要组织者和参与者，同时也是学生

跨文化能力培养和本土文化传承的重要引领者。然而，部分高校

教师队伍建设滞后，跨文化交流能力和本土文化素养不足，导致

难以在教学中有效融合本土文化和跨文化内容，从而影响学生跨

文化能力的提升和本土文化的继承。

二、高校国际化进程中本土文化认同与跨文化能力培

养平衡发展的必要性

在高校国际化发展进程中，实现学生跨文化能力培养与本土

文化认同平衡发展具有重要的现实意义。对此，本文就以下几个

方面进行简要阐述。

（一）培养复合型人才的需要

在信息时代下，全球化进程日益加剧，产业以及社会对于人

才的要求越来越高，他们不仅需要具备扎实的专业知识，同时还

要具备强大的跨文化能力和本土认同感。只有兼具优秀传统文化

和国际视野的复合型人才，才能够在激烈的人才市场中抢占先

机，更好地满足社会发展的需要 [1]。

（二）传承和弘扬本土文化的需要

本土文化是一个民族、国家实现持续发展的重要基石，同时

也是民族凝聚力、生命力的重要源泉。在高等教育国际化背景

下，关注学生跨文化能力培养和本土文化认同，能够更好地传承

和弘扬中华优秀传统文化，增强学生民族文化自信心和自豪感。

同时，通过积极开展跨文化交流活动，能够将优秀传统文化推向

全世界，增强其他区域、国家对中华文化的理解和认同，从而显

著提升国家的软实力和国际影响力 [2]。

（三）促进高等教育可持续发展的需要

高校积极构建本土文化认同与跨文化能力培养平衡机制，能

够有助于形成独特的教育特色，打造国际化的教育品牌，从而提

升高校国际影响力和地位。除此之外，在推动教育国际化过程

中，若能够对本土文化资源进行充分挖掘，结合国际先进的教育

理念、教学模式，不仅能够丰富教学内容，激发学生学习兴趣，

丰富教育体验，同时还能够促进高等教育持续发展。

三、构建本土文化认同与跨文化能力培养平衡机制的

策略

（一）重构课程体系，促进本土文化与跨文化教育的深度

融合

1.开设本土文化必修课程

为了更好地推进高等教育国际化进程，高校应根据区域特

色，开设本土文化课程，如中国传统文化、羌族文化、中国哲学

等，并将其纳入必修课程体系，通过这样的方式，使学生更加深

入地了解和掌握本土文化，领悟其中的内涵和价值，从而强化其

本土文化认同感 [3]。

2.在专业课程中融入跨文化元素

在专业教学中，高校可以根据不同专业学科特点，在其中有

机融合跨文化元素，以此培养学生跨文化思维能力。例如，在机

械制图课程教学中，可以引入各个国家和区域的绘图标准；在经

济管理课程教学中，可以引入国际商务礼仪。通过这样的方式，

不仅能够丰富课程内容，激发学生学习兴趣，同时还能够有效拓

宽学生视野，培养其跨文化能力 [4]。

3.开发跨文化与本土文化融合的特色课程

高校可以根据自身实际情况，结合区域文化特色，开发跨文

化与本土文化融合的特色课程，以此培养学生跨文化素养，促使

他们更好地继承和弘扬优秀传统文化，为其未来实现全面发展奠

定基础。例如，高校可以充分利用当地丰富的民族文化资源，开

展特色课程，如柳州民族文化与跨文化交际课程、羌族文化与跨

文化交际课程等，以此在培养学生跨文化能力的同时，强化其民

族文化认同感。

（二）创新教学模式，提升跨文化教学与本土文化传承的

效果

传统的教学模式已经难以满足学生发展的需要 [5]。对此，教

师创新教学模式，以此激发学生学习兴趣，使他们感受和体验不

同文化之间的差异，从而提升其跨文化能力。

1.运用案例教学法

教师可以将案例教学法引入课程教学之中，引导学生进行分

析和思考，从而促使他们更加直观、深入地理解本土文化与跨文

化交流的实际应用场景，从而培养学生跨文化能力。例如，在讲

解中秋节、春节、端午节等中国传统节日时，教师可以结合一些

历史资料，向学生讲述传统节日背后的内涵，帮助他们从多个角
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度去了解传统文化的价值。同时，还可以引入外国节日，如圣诞

节、感恩节等，通过对比分析，帮助学生们认识到中外文化的差

异和共性，强化学生认知 [6]。

2.运用现代信息技术

在数字时代背景下，教师可以利用虚拟现实技术，打造虚拟

跨国交流与合作平台，并组织学生们开展远程协作实验、虚拟学

术会议等活动，以此激发学生参与兴趣，丰富学习体验。同时，

还可以利用数字技术开发特色文化课程，使学生们在虚拟的情境

中感受不同区域、不同国家的文化，深入理解不同文化的多样性

和差异性 [7]。

3.开展国际合作办学与交流项目

高校还应积极组织和开展国际合作办学、交换生、教师互派

等项目，以此为学生提供更多跨文化交流契机。同时，还可以与

外国高校合作，定期开展学术交流活动，这样做不仅能够促进学

术交流和技术发展，同时还能够将中国文化推向世界，提升高校

的影响力和学术地位，为其实现持续发展奠定基础。

（三）加强校园文化建设，营造本土文化与跨文化交融的

氛围

1.建设无边界校园

鼓励不同文化背景的学生进行深入交流与互动，打破文化隔

阂。高校可以组织各类文化活动，如国际文化节、文化沙龙等，

为学生提供展示和交流不同文化的平台。例如，每年的国际文化

节上，各国留学生会展示本国的传统服饰、美食、音乐等，让学

生近距离感受不同文化的魅力 [8]。

2.支持特色跨国学生社团发展

鼓励学生成立具有跨文化特色的学生社团，如国际交流协

会、多元文化研究社等。通过社团活动，培养学生的跨文化组织

能力和团队合作精神。例如，国际交流协会定期组织国际学生交

流活动，邀请国内外学生分享自己的文化故事和学习经验，促进

了不同文化之间的理解与融合 [9]。

（四）强化师资建设，提高教师的跨文化能力与本土文化

素养

1.实施教师国际能力提升计划

选派骨干教师到国外高校进行访学、研修，参与国际教学研讨

会和学术交流活动，积累跨文化教学经验。例如，苏州大学每年都

会选派一批教师到国外知名高校进行为期半年至一年的访学，学习

国外先进的教学理念和方法，并将其运用到本土教学中。

2.开展双师共授模式

联合合作院校的专家、学者共同开发跨文化教学课程、教学

案例和教学素材，并通过线上平台实施联合授课。在合作教学过

程中，中外教师相互学习、相互交流，共同提升跨文化教学能

力。例如，在某高校的跨文化商务沟通课程中，中方教师负责讲

解中国商务文化和沟通技巧，外方教师则介绍国际商务规则和跨

文化沟通案例，通过双师共授，让学生全面了解跨文化商务沟通

的知识和技能 [10]。

3.建立跨文化教学研究基金

设立专项基金，支持教师开展跨文化教育教学研究工作。

鼓励教师将研究成果转化为教学资源，实现研究反哺教学。例

如，高校可以资助教师开展“本土文化在跨文化教学中的应用研

究”等课题，通过研究探索如何更好地将本土文化融入跨文化教

学中。

总之，在高等教育国际化发展进程中，高校应充分认识到学

生跨文化能力培养与本土文化认同平衡的重要性，并通过多种方

式和手段，以此培养他们跨文化能力，使其更好地继承和弘扬优

秀传统文化，从而为学生未来实现全面发展奠定基础。
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摘      要  ：  �中学支教项目旨在推动志愿者与受助学生共同树立积极的人生观，激发其对学习与生活的内在热情，并全面提升综合

素养，从而更好地实现个人价值与社会贡献 [1]。在支教过程中，志愿者不仅能够将学校所学的理论知识与实际社会需

求相结合，还在实践过程中不断锤炼自身的核心素养，核心素养可解构为“价值—能力—情感”三维动态模型。这些

素养具体体现为：积极投身教育公益事业的能力、扎实的理论基础与教学技能、善于在行动中反思与总结的意识、卓

越的课堂互动与沟通能力，以及持续自我驱动的学习动力。与此同时，支教活动也呼应了学校培养德智体美劳全面发

展、身心健康、人格完善并具备创新精神的新一代青年的教育目标。本文通过分析清华附中支教实践，探讨志愿者核

心素养的形成机制与提升路径，并进一步提出依托“互联网 +教育”模式实现支教可持续发展的策略 [2]，为相关教育

公益实践提供可复制、可评估、可迭代的理论框架，推动支教活动从“短期帮扶”向“长效赋能”转型。

关  键  词  ：  �核心素养；支教志愿者；多元化课程；互联网 +支教；可持续发展

Research on Enhancing the Core Competencies of Middle School Volunteer 
Teachers and Exploring Sustainable Development

Zhang Yuyao

Tsinghua University High School, Beijing 100084

Abstract  :  � The secondary school teaching support project aims to promote volunteers and assisted students 

to jointly establish a positive outlook on life, stimulate their inner enthusiasm for learning and life, 

and comprehensively improve their comprehensive literacy, so as to better realize personal value 

and social contribution [1]. In the process of teaching, volunteers are not only able to combine 

theoretical knowledge learned in school with practical social needs, but also constantly hone their 

core competencies in the practical process. Core competencies can be deconstructed into a three-

dimensional dynamic model of "value ability emotion". These qualities are specifically reflected in the 

ability to actively engage in educational public welfare undertakings, solid theoretical foundations and 

teaching skills, awareness of reflecting and summarizing in action, excellent classroom interaction and 

communication skills, and sustained self driven learning motivation. At the same time, the volunteer 

teaching activities also echo the educational goals of the school to cultivate a new generation of 

young people with comprehensive development in morality, intelligence, physical fitness, aesthetics, 

and labor skills, physical and mental health, perfect personality, and innovative spirit. This paper 

discusses the formation mechanism and improvement path of volunteers' core literacy by analyzing 

the teaching practice of the Affiliated High School of Tsinghua, and further proposes the strategy of 

achieving sustainable development of teaching support based on the "Internet plus Education" model 

[2], to provide a replicable, evaluable, and iterative theoretical framework for relevant educational public 

welfare practices, and promote the transformation of teaching support activities from "short-term 

assistance" to "long-term empowerment".

Keywords  : � core competencies; volunteer teaching support; diversified curriculum; internet plus 

teaching support; sustainable development

引言

党的二十大报告明确将“加快建设教育强国”列为国家发展战略的核心任务之一，并强调“教育公平是社会公平的重要基础”——
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一、支教实践与志愿者投身精神的形成  

清华附中秉承“自强不息，厚德载物”的校训，在支教活动

中倡导“给别人一份梦想，给自己一份成长”的理念。该理念深

刻影响了志愿者的行为态度与情感投入，促使他们以踏实、严谨

和热情的姿态投身于教育支援中。作为带队教师，笔者观察到志

愿者在课前进行多次集体备课与磨课，不断优化课程设计与互动

环节；在课堂中尽管嗓音沙哑，仍坚持充满激情地与学生们分享

知识与学习方法；课后则积极进行教学反思，交流课堂中成功的

互动案例与教学设计心得。

这种全情投入不仅体现了志愿者的责任感，也反映出了支教

活动对志愿者情感、认知与教学能力的多重锻造。每一个参与者

在价值维度方面从“自我证明”转变到“公共承诺”，与当地学

生相处过程中“被需要感”是来时“体验不一样的生活”想法的

转折点，价值理性开始发酵；能力维度方面在教学相长中了解

“双重学徒”的意义，一方面向带队教师学习“如何教”，另一方

面向受助学生学习“如何懂”；情感维度方面支教中的不确定因

素（如学生基础差异大、教学设备不足、生活条件艰苦等）成为

培育志愿者抗逆能力的“天然课堂”。

需要强调的是志愿者的成长并非孤立完成，而是在与带队教

师、同伴以及当地学生的多向互动中逐步实现的。带队教师通过

“课前培训—课中观察—课后反馈”的闭环指导，帮助志愿者及

时调整教学方法；同伴之间的“磨课”与“反思交流”，让他们

能够借鉴彼此的经验；而与当地学生的情感连接，则让他们获得

持续投入的动力。志愿者不断调整自我角色，从最初的“知识传

授者”，逐渐成为学生的“学习伙伴”与“成长引导者”，而这

一身份转变，又进一步强化了其核心素养的稳定性与实用性。

二、多元课程构建与榜样引领作用  

习近平总书记指出：“教育是国之大计、党之大计。教师是

这一论述既凸显了教育在国家治理中的基础性地位，也指出了当前我国教育发展需突破的关键瓶颈：区域经济发展不均衡导致的教育资

源分配失衡，尤其是农村及偏远地区的教育，“最后一公里”困境，仍未得到根本性解决。支教助学作为一种有效的教育补偿机制，通

过输送优质教育资源和先进教学理念，有助于缓解教育资源分布不均的问题，推动教育公平 [3]。

清华附中作为我国基础教育领域的代表性学校，自2014年启动“微公益，梦启航”支教助学项目以来，已持续10年组织学生志愿

者赴河南、甘肃、云南等地农村中学开展支教活动，形成了“课前系统培训—课中动态指导—课后反思迭代”的完整支教流程。这一项

目不仅拓展了受援地区学生的视野，也深刻促进了志愿者自身的成长与素养提升。本文基于笔者作为支教带队教师的实地观察与反思，

结合相关理论与实证数据，试图回答以下问题：  

（1）支教经历究竟如何重塑志愿者的核心素养？  

（2）如何让短期支教的效果突破“活动结束即终止”的局限，形成长期影响？  

（3）在数字技术全面渗透教育领域的当下，线上支教与线下支教应如何协同，而非简单替代？  

基于上述问题，本文将从“实践—课程—机制”三个维度展开研究：首先，分析支教实践情境中志愿者核心素养的形成过程与关键

触发点；其次，探讨多元化课程设计如何同时实现志愿者能力提升与受助学生素养培育的“双向目标”；最后，结合“互联网 +教育”

的技术优势，提出支教项目可持续发展的具体路径 [4]。

立教之本、兴教之源。”在学生眼中，支教志愿者往往亦师亦

友，他们以兄长、姐姐的身份进入课堂，更容易建立信任关系与

情感连接。志愿者所展现的优秀品质与综合素养，无形中成为学

生学习和模仿的榜样，实现了“生命影响生命”的教育过程。因

此，志愿者是否具备正确的人生观、世界观与价值观，是否具有

服务意识和奉献精神，直接影响支教成效与社会意义的实现。

基于这一认知，清华附中在支教课程设计中，始终遵循“五

育融合”的理念，构建了“学科基础 +特色拓展”的多元化课程

体系，不仅涵盖语文、数学、英语等传统学科，还融入了体育、

艺术、人文通识等多元化模块。例如，美术课程中引入敦煌壁画

鉴赏，音乐课结合民族乐器体验，体育课则增设射箭、篮球、羽

毛球等多种项目选项。这类课程不仅拓宽了学生的知识视野，也

在潜移默化中提升了其审美素养与人文底蕴 —— 这种“以美育

人、以文化人”的课程设计，与习近平总书记强调的“培育和践

行社会主义核心价值观，要从中华优秀传统文化中汲取营养”的

要求高度契合 [5]。

清华附中提倡“无体育，不清华”，在支教中尤其注重体育教

育的育人功能。志愿者通过体育教学不仅传授技能，更传递合作、

坚持、尊重规则等品德教育，全面推动学生体育核心素养的发展。

从教育公平的角度来看，这种多元化课程体系具有重要意义：

它不仅弥补了农村学生在“非应试学科”上的资源短板，更让他们

获得了与城市学生同等的“全面发展”机会。同时，志愿者在课程

教学中的表现，也成为学生学习的“活榜样”。受教的学生提到：

“清华附中的哥哥姐姐每天都提前来教室准备，就算嗓子哑了也坚

持讲课，他们让我觉得‘认真做事’是一件很酷的事。”这种“榜

样—模仿—内化”的链式机制，让支教活动超越了“知识传递”

的范畴，实现了“生命影响生命”的深层教育价值。  

三、内驱力提升与生命意义的彰显  

支教并非短暂的行为冲动，而是一种持续的、双向的教育实
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践与成长历程。对志愿者而言，支教既是知识输出的过程，更是

自我教育、价值观重塑和生命意义增强的重要途径。他们通过课

程准备、教学互动与反思总结，不断进行批判性思考与知识重

构，形成新的认知框架与方法体系。

在支教活动结束后，许多志愿者仍与当地学生保持联系，通

过社交媒体持续提供学业与生活方面的指导，形成所谓“弱连接

的强效应”。这种跨越时空的陪伴与支持，不仅延伸了支教的教育

效果，更让他们感受到“自己的行为能真正帮助别人”，从而增

强了志愿者的责任感和成就感。部分志愿者甚至在过程中明确了

自己的职业方向，如投身教育事业、推动教育公平等，体现出支

教活动对个人生涯规划的积极影响。

学生的真实反馈同样印证了这一点：

学生 A表示：“第一次尝试把知识转化为实践，努力把复杂

的内容讲清楚，这个过程让我体会到教学的挑战与快乐。”

学生 B提到：“课后很多同学联系我，希望继续交流。这让

我觉得支教并未结束，而是以另一种形式在延续。”

学生 C认为：“如果可以，我希望长期为他们提供学习支持

和视野开拓的帮助。”

学生 D则坚定了成为教师的理想：“我希望未来能改善教育

资源不均衡的问题，让每个孩子都接受优质教育。”[6]

四、可持续发展机制：“互联网 +支教”模式的探索  

教育是一项长期而细致的工作，短期支教虽有效果，但其持

续影响力仍需机制创新予以保障。如何突破时空限制，让支教的

影响从“短期”走向“长期”，成为当前支教项目发展的关键挑

战。随着信息技术的发展，“互联网 +支教”为支教活动的可持续

发展提供了新的可能 [7]。2015年，国务院正式提出“互联网 +”

行动计划，将其上升为国家战略，教育领域亦迎来创新与融合的

新机遇 [8]。尤其是在2021年后，远程教学、在线资源共享等模

式逐渐成熟，为“互联网 +支教”的落地提供了技术基础。2023

年，教育部发布《关于加快推进教育新型基础设施建设的指导意

见》，进一步提出“建设覆盖城乡的优质教育资源共享体系，支持

农村地区、偏远地区通过互联网获取优质教育资源”——这一系

列政策为“互联网 +支教”的发展提供了明确的方向与支持 [9]。

“互联网 +支教”打破时间与空间的限制，志愿者可通过远程

教学平台，利用课余时间为教育资源匮乏地区的学生提供实时、个

性化的学习支持 [10]。该模式既弥补了短期支教中断后的教育衔接问

题，也扩大了优质教育资源的覆盖范围，显著促进了教育公平。此

外，借助录播课程、在线答疑、资源共享等功能，还可构建起一支

“永不离开的支教队伍”。“互联网＋支教”借由“弱连接—强支

持—再嵌入”机制实现了教育共同体的韧性成长。

值得注意的是，远程支教并非完全取代线下互动，而是对其

形成有效补充。线下支教的优势在于“情感连接”，志愿者与学

生的面对面互动，能建立更深厚的信任与情感，这种“情感陪

伴”对学生的成长至关重要；线上支教的优势在于“时效性与覆

盖范围”，能突破时空限制，为学生提供长期、稳定的支持。接

下来希望搭建稳定的“云端支教”项目，推动教育支援朝着系统

化、常态化、深度化方向发展。

五、结论与展望  

支教活动其意义早已超越“知识单向度输出”的传统叙事，

它是一项具有深远教育意义与社会价值的公益实践。对志愿者而

言，这是一个“被需要、被看见”的过程，是其幸福感、成就感

和自我价值感提升的重要途径；对受助学生而言，则是开阔眼

界、掌握方法、激发动力的成长契机。志愿者的核心素养可被解

构为“价值—能力—情感”三维动态模型，其生成路径呈现“情

境触发 — 角色协商 — 意义固化”的三阶段；多元课程设计通过

“榜样—模仿—内化”链式机制显著提升了受助学生的非认知能

力；而“互联网＋支教”的混合形态则以“弱连接—强支持—再

嵌入”的逻辑，将一次性支教转化为可持续教育共同体。通过支

教，双方参与者均在情感、认知与能力层面实现显著提升，逐渐

成长为具有大爱、大德、大情怀的社会公民。

未来，应进一步挖掘“互联网 +支教”模式的潜力，推动线

上线下教育资源的深度融合，构建可持续、可复制的教育支援机

制。线下强化志愿者的“系统化培训”，内容涵盖教学技能、沟

通技巧、心理健康支持等，提升志愿者的专业能力；线上优化平

台，比如引入人工智能技术，实现“个性化课程推荐”“学习效果

评估”等，从而实现支教项目质与效的双重飞跃。只有如此，支

教才能真正成为推动教育公平与青年成长的重要力量。
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摘      要  ：  �当前，新一轮科技革命和产业变革加速演进，人工智能、大数据、云计算、物联网、区块链等新一代信息技术快速发

展。与此同时，人工智能技术正深刻重塑教育领域的发展形态，也为工科课程思政的创新改革、内涵式发展提供了全

新机遇。基于此，本文针对智能时代工科课程思政的 AI融合策略展开研究，阐述了二者融合的重要价值，提出了“智

慧思政”实施策略，旨在为新时代工科院校落实立德树人根本任务、实现全方位教育数字化，实现思政教育与专业教

育深度融合提供理论参考与实践指引。
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Research on AI Integration Paths and Implementation Strategies of Ideological 
and Political Education in Engineering Courses in the Intelligent Era​
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Abstract  :  � Currently,a new round of scientific and technological revolution and industrial transformation is 

accelerating, and a new generation of information technology such as artificial intelligence, big data, 

cloud computing, Internet of Things, and blockchain is developing rapidly. At the same time, artificial 

intelligence technology is profoundly reshaping the development pattern in the field of education, and it 

also provides a new opportunity for the innovative reform and connotative development of ideological 

and political education in engineering courses. Based on this, this paper studies the AI integration 

strategy of ideological and political education in engineering courses in the intelligent era, expounds 

the important value of the integration of the two, and puts forward the implementation strategy of " 

intelligent ideological and political education, " aiming at implementing the fundamental task of moral 

education in engineering colleges and universities in the new era, realizing the digitization of all-round 

education, and realizing the deep integration of ideological and political education and professional 

education. Provide theoretical reference and practical guidance.

Keywords  : � intelligent era; engineering; ideological and political education in courses; AI integration; 

paths; implementation strategies

引言

工科教育作为培养工程技术人才的核心阵地，既要注重学生专业知识与实践能力的提升，更要肩负起思想政治教育的重要使命，将

价值引领贯穿人才培养全过程 [1]。人工智能技术具有数据处理、智能分析、个性化推送、情景模拟等独特优势，为破解工科课程思政难

题提供了有效手段。将 AI技术与工科课程思政有机融合，能够打破传统教育的时空限制，创新思政教育载体与形式，实现思政教育与专

业教育的精准对接、同向同行。在此背景下，深入研究智能时代工科课程思政的 AI融合路径与实施策略，具有重要意义 [2]。

一、智能时代工科课程思政 AI融合的重要价值

（一）有利于提升工科课程思政的针对性与实效性

传统工科课程思政多采用“灌输式”教学方式，思政元素与

专业知识的结合较为牵强，难以充分考虑学生的个体差异和认知

基金资助：2024年辽宁工程技术大学课程思政示范项目“水泵与水泵站”；2024年辽宁工程技术大学校级揭榜挂帅项目“教育数智化背景下面向行业和区域发展需求的专业优化调

整与教学综合改革”。

特点，导致思政教育效果不佳 [3]。AI技术能够通过大数据分析手

段，精准捕捉学生在学习过程中的行为数据、思想动态和需求偏

好，如学生对不同专业知识点的掌握程度、对思政话题的关注方

向、学习过程中的疑问与困惑等。基于这些数据，AI系统可以

构建学生个性化画像，为不同学生推送适配的思政内容和教学方
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式。例如，对于注重实践操作的学生，可推送与工程案例相结合

的思政素材；对于关注行业发展的学生，可推送与行业伦理、社

会责任相关的内容，从而实现“因材施教”，让思政教育更贴近

学生需求，有效提升思政教育的针对性与实效性。

（二）有利于强化工科人才的综合素质与责任担当

工科人才培养的核心目标是培养具备扎实专业技能、良好工

程素养和强烈社会责任感的高素质人才。在智能时代，工程技术

的快速发展不仅对人才的专业能力提出了更高要求，也对人才的

伦理意识、责任担当和人文素养提出了新的挑战 [4]。AI技术与工

科课程思政的融合，能够将思政教育融入专业教学的各个环节，

通过智能情景模拟、虚拟实践等方式，让学生在沉浸式学习中感

受工程的价值与意义。例如，利用 AI虚拟仿真技术构建工程事故

应急处理场景，让学生在模拟实践中不仅提升专业操作能力，还

能深刻体会工程安全的重要性、工程师的责任担当；通过 AI技术

分析行业发展中的伦理困境案例，引导学生树立正确的工程伦理

观，增强社会责任感，从而全面强化工科人才的综合素质，培养

符合时代需求的工程人才。

（三）有利于推动工科教育模式的创新与变革

传统工科教育模式以教师为中心，教学内容更新缓慢，教学

方式较为单一，难以适应智能时代对教育的创新要求。AI技术与

工科课程思政的融合，能够打破传统教育模式的局限，推动教育

模式从“教师主导”向“师生协同”“学生自主”转变 [5]。一方

面，AI可以辅助教师完成教学资源整合、教学内容设计、学生

学习情况分析等工作，减轻教师负担，让教师有更多精力关注学

生的思想引导和个性化指导；另一方面，AI能够为学生提供多

样化的学习渠道和自主学习工具，如智能学习平台、在线答疑系

统、个性化学习路径规划等，激发学生的学习主动性和创造性。

这种创新的教育模式不仅提升了教学效率，还培养了学生的自主

学习能力和创新思维，为工科教育的未来发展提供了新的思路和

方法。

二、 智能时代工科课程思政的 AI融合路径与实施

策略

（一）构建 AI驱动的工科思政资源库，夯实融合基础

在智能时代背景下，院校应依托 AI技术构建涵盖多领域、

多层次的工科思政资源库，整合专业课程中的思政元素、工程案

例、行业伦理规范、优秀工程师事迹、红色工程文化等资源，实

现资源的系统化、智能化管理与共享。资源库必须具备动态更新

的能力，随着行业的发展变化、政策制度的调整以及学生学习的

要求变化而及时对资源的内容进行更新和充实与完善，同时还必

须具有智能搜寻功能，能够让教师、学生第一时间找到所需的资

源。第一，多主体协同建设。工科院校、行业企业、科研机构等

多主体应协同完成资源库的建设 [6]。工科院校负责整理教学体系

内的思想政治元素与教学需求；工业企业提供先进生产案例、行

业标准及职业伦理道德规范；科研机构则为数据库提供人工智能

技术支持，确保其知识库的专精性、实用性和时效性。第二，AI

技术赋能资源加工。高校可以利用人工智能（AI）技术，如自

然语言处理、图形识别、影像编辑等，对采集到的思政素材进行

清洗和加工。例如，利用自然语言处理技术抽取关键词并进行标

签化处理，方便检索查找；利用影像编辑技术将优秀工程师的故

事或工程项目典型案例制作成短小精悍的视频素材，提高其曝光

度；利用 AI技术对内容进行评级定性，确保数据库的高质量。

通过这些技术手段，资源库的含金量显著提升，资源的使用效率

也大幅提高。第三，建立资源共享机制。高校应建立院系之间、

区域之间的思想政治教育资源共享网，实现资源共享库的公开共

享。制定统一标准和资源共享规则，鼓励各院系之间以及不同类

别、不同层次之间的借鉴与合作，充分发挥资源共享库的作用。

（二）开发智能教学互动系统，创新融合载体

结合工科课程特点，院校应开发集“教、学、练、思”于一

体的智能教学互动系统，将 AI技术融入课堂教学、课后实践和

在线学习等环节，通过智能互动、情景模拟、实时反馈等功能，

增强思政教育的趣味性和参与性，实现思政教育与专业教学的有

机融合。第一，课堂智能互动设计。学校应将人工智能讨论、小

组互动、实时表决等应用到智能学习互动平台。例如，在讲授专

业技术知识时，教师可以用 AI提问引导学生思考相关思想政治

问题，如“在工程规划过程中如何做到经济收益和环境协调的平

衡”；通过即时投票了解学生对这些问题的态度，以便及时调整

教学方式；利用小组互动功能，将学生分成若干小组共同完成涉

及思想政治问题的工程技术问题，如“编制一项具有公共利益性

质的工程计划”，并用 AI软件评价其结果，提升学生的协作能力

和思想政治觉悟 [7]。这种互动设计不仅提高了学生的参与度，还显

著提升了思政教育的效果。第二，虚拟情景实践开发。学校利用

AI仿真模拟功能，设计理工科相关联的虚拟实验室情景，如桥梁

建筑、机械加工、程序编译等，并将思想政治因素渗入其中，如工

程安全标准、职业伦理要求、社会责任等。例如，在模拟机械制造

场景下的“处理不合格零件”环节，让学生理解质量意识和责任意

识；在模拟软件开发环境下的“保护客户隐私信息”环节，让学生

了解信息道德素养和法律法规问题。这种虚拟情景实践不仅提高了

学生的专业技能，还显著增强了他们的思想政治意识。第三，课

后智能辅导与拓展。智慧教学生态系统提供课后智能化学习辅助

服务，AI答疑机器人即时解答学生在课程学习过程中的思政认知

问题，根据其学情推送个性化课程拓展资料，如课程相关的思政

文章、纪实电影或者行业调研报告等，鼓励学生利用业余时间主

动探求，形成对思政认知及专业认识的深层次理解 [8]。

（三）打造个性化思政育人方案，优化融合过程

基于 AI大数据分析技术，院校应构建学生个性化学习与思

政发展模型，根据学生的专业方向、学习能力、思想动态、兴趣

爱好等因素，为每位学生制定个性化的思政育人方案，实现思政

教育的精准化、个性化实施，确保每位学生都能在思政教育中获

得适合自己的成长与发展。第一，学生数据全面采集与分析。通

过智能化教育系统、学习 APP、学校一卡通等载体，学院应全面

掌握学生学习数据（如课程成绩、学习时间、作业完成情况）、

行为数据（如参加思想政治类活动次数、线上讨论发言次数）、
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思想数据（如思想政治类课程论文、心得体会、对于热点问题的

看法）等，通过人工智能的大数据挖掘和分析技术，对学生进行

分析，找到学生的学习特征、思想政治认知水平、发展需求，搭

建出一个全面、准确的学生画像。第二，个性化育人目标与内容

制定 [9]。学院应根据学生个性化画像确定学生不同的思想政治培

育目标和内容。对思想政治认知基础较差的学生，注重培养基本

的道德规范和责任意识，推送基础的思想政治教学内容；对思想

政治认知水平较高的学生，注重激发远大梦想、职业使命感等，

推送深入的思想政治类教学内容，例如工程类国家提出的国家战

略、科学技术提出的国家情怀等。要把教育理念落实到每门专业

课上面去，比如对于土木工程专业，可以确立“秉承发扬红色建

筑传统，培育以国家利益为中心的责任感”的教育宗旨，而对于

计算机专业，可以确立“履行技术道德责任，助力中国数字化发

展”的教育理念。第三，动态调整与跟踪反馈。个性化教育理念

并不是一成不变的，学校应随着学习过程及学生思想的变化而灵

活调整。AI系统将收集、统计学生的学习信息、思想状态等来评

定教育成效，如果某一项领域（如政治观点）学生的认识尚未上

升，则应即刻调整推荐内容及其教学方法，如果学生在某种特定

的领域（如政治观念）上的认知有大幅度进步，则要对相关知识

加以扩展，进一步鼓励他们深入发掘思考 [10]。同时，建立教师、

学生、家长三者参与的反馈协商机制，让学生对个性化教育计划

提出自己的想法和建议，不断完善教育方案，确保成效。

三、结束语

综上所述，智能时代为工科课程思政的创新发展提供了广阔

空间，AI技术与工科课程思政的融合是新时代工科教育改革的

必然趋势，具有重要的价值和意义。在开展过程中，院校应构建

AI思政资源库，开发智能教学互动系统、打造个性化思政育人方

案，为工科院校开展课程思政创新提供思路和方向。在后续工作

中，学校应进一步加强 AI技术与教育教学的深度融合研究，不断

探索更科学、更有效的融合路径与实施策略，推动工科教育实现

更高质量的发展。

综上所述，智能时代为工科课程思政的创新发展开辟了广阔

的空间，AI技术与工科课程思政的深度融合已成为新时代工科教

育改革的必然趋势，具有深远的价值和重要的意义。在实际推进

过程中，院校应积极构建 AI驱动的思政资源库，开发智能教学互

动系统，并打造个性化思政育人方案，为工科院校开展课程思政

创新提供清晰的思路和明确的方向。在后续工作中，学校应进一

步加强 AI技术与教育教学的深度融合研究，全面强化工科人才的

综合素质与责任担当，不断探索更科学、更有效的融合路径与实

施策略，推动工科教育实现更高质量的发展。 
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摘      要  ：  �随着文旅产业的蓬勃发展，酒店行业对高素质应用型人才的需求日益迫切。校企合作是实现本科教育现代化的重要办

学模式，专业共建是推行产教融合、校企合作的关键。基于此，本文针对基于校企合作和专业共建的酒店管理专业课

程改革展开研究，分析了目前课程改革中存在的问题，提出了相应的改革对策，旨在提升酒店管理专业教学的针对性

与实效性，培养符合行业需求的高素质应用型人才，为酒店管理专业教育高质量发展提供参考路径。
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Abstract  :  � With the vigorous development of the cultural and tourism industry, the hotel industry's demand for 

high-quality applied talents is increasingly urgent. School-enterprise cooperation is an important 

school-running model to realize the modernization of undergraduate education, and major co-

construction is the key to promoting the integration of industry and education and school-enterprise 

cooperation. Based on this, this paper conducts research on the curriculum reform of hotel management 

major based on school-enterprise cooperation and major co-construction, analyzes the existing 

problems in the current curriculum reform, and puts forward corresponding reform countermeasures. It 

aims to improve the pertinence and effectiveness of hotel management professional teaching, cultivate 

high-quality applied talents that meet the needs of the industry, and provide a reference path for the 

high-quality development of hotel management professional education.​
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引言

近年来，我国酒店行业进入转型升级的关键阶段，从传统的标准化服务向个性化、智能化、体验化服务转变，对从业人员的专业素

养、实践能力及创新思维提出了更高要求。应用型本科院校作为培养酒店管理专业人才的重要阵地，其课程体系的科学性与实用性直接

决定了人才培养质量 [1]。校企合作与专业共建作为连接教育与产业的重要纽带，能够实现高校、企业资源的优势互补，将行业最新需求

融入课程教学全过程，是解决酒店管理专业人才培养与行业发展脱节问题的有效途径。在此背景下，探索基于校企合作和专业共建的酒

店管理专业课程改革，不仅符合应用型本科教育的定位要求，更是助力酒店行业高质量发展的必然选择。

一、应用型本科酒店管理专业课程改革存在的问题

（一）课程体系与当前酒店发展不相符

课程体系是人才培养的核心载体，其设置是否与行业发展同

步，直接影响毕业生的岗位适配能力。当前，应用型本科酒店管

理专业课程体系与酒店行业发展的不相符主要体现在三个方面：

一是课程内容更新滞后于行业需求。多数院校的酒店管理专业课

程教材仍以传统酒店运营知识为主，如客房服务流程、餐饮礼仪

规范等，而对酒店行业新兴的智能化技术应用、绿色酒店运营等

内容涉及较少。二是课程结构重理论轻实践。传统课程体系中，

理论类课程（如酒店管理原理、旅游经济学、酒店市场营销等）

占比超过60%，而实训实践类课程（如酒店岗位实训、毕业设

计、行业实习等）占比不足40%，且实践课程多以模拟实训为

主，缺乏真实的岗位场景。三是课程设置缺乏行业参与。多数院

校的课程体系由专业教师自主制定，未充分吸纳酒店企业专家的

意见，导致课程内容与岗位实际需求脱节。
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（二）教学方法较为单一

教学方法是实现课程目标的重要手段，单一的教学方法难以

激发学生的学习兴趣，也无法培养学生的实践能力与创新思维。

当前，应用型本科酒店管理专业教学以“教师讲授”为核心的

传统教学模式仍占主导。多数课程采用“板书 +PPT”的讲授方

式，教师单向输出知识，学生被动接受，缺乏互动与思考。例

如，在“酒店服务礼仪”课程中，教师仅通过图片或视频演示礼

仪规范，学生未进行实际操作练习，导致学生虽掌握理论知识，

但在实际服务场景中仍存在动作不标准、应变能力差等问题。

（三）专业课程“双师型”教师的匮乏

“双师型”教师是指既具备扎实的理论教学能力，又拥有丰

富行业实践经验的教师，是应用型本科院校培养高素质应用型人

才的关键。当前，应用型本科酒店管理专业“双师型”教师的匮

乏问题较为突出，教师行业实践经验不足。多数专业教师毕业后

直接进入高校任教，缺乏酒店行业一线工作经历，对酒店岗位的

实际需求、工作流程、行业动态了解不深入。部分应用型本科酒

店管理专业教师无酒店工作经验，在讲授“酒店运营管理”“餐饮

管理”等课程时，只能依赖教材内容，无法结合实际案例进行生

动讲解，导致教学内容空洞、缺乏实用性。

二、基于校企合作和专业共建的酒店管理专业课程改

革对策

（一）校企重构课程体系，提升课程教学针对性

依托校企合作与专业共建，推进“能力目标，项目载体，理

论融合，实践提升”的教学改革目标，从课程设计、课程结构、

课程内容三个维度重构课程体系，使课程设置更具科学性与实用

性。第一，基于工作过程设计课程。校企联合成立课程开发团

队，由高校专业教师和酒店专业人才共同确立酒店管理核心岗位

理论工作任务，整理出岗位主要任务、能力等，依据“工作流

程”组建课程模块 [2]。例如针对“酒店前厅管理”课程，由学校

教师和企业员工共同厘清“前厅客户办理住店手续”“前厅顾客房

间预定手续”“前厅顾客投诉处理”“前厅设备使用”等主要工作

任务，将课程知识点拆分成若干部分，每一部分都是一个具体的

工作任务，通过完成这个工作获得相应的理论知识和技能，实现

“工学结合，学在其中”[3]。第二，增加实践课程比重。加强设置

相关性，实验实训课程学时比例不低于50%，构建学校内“校内

虚拟实训基地 +企业工作岗位实习 +学生后续工作实践”的三级

实训体系。校内依托校企合作成立“模拟酒店实训基地”，模拟

酒店前厅部、客房部、餐饮部，配备智能化的新型住宿房间与客

房监控设备等开展实训；公司层面依托公司合作酒店为学生提供

实践场所，学生在酒店老师指导下完成给客人登记入住、参与餐

厅营业工作、清洁客房等实践，将理论学习转化为实践能力；学

生毕业实习时可根据自身发展意向选择酒店相关岗位，在酒店相

关岗位上进行实习，让学生更加透彻地理解酒店运营，为就业做

准备 [4]。第三，引入企业课程。将酒店集团的培训计划及行业标

准融入专业教学，使教学内容符合企业需求。例如，与万豪、洲

际等国际连锁酒店建立合作关系，引入其“万豪服务标准”“洲际

经营管理信息系统”等商务课程，由其内部专业人员授课，向学

生介绍企业理念、服务流程和技术、管理方法等；同时将酒店职

业资格证书作为教学内容，使学生在完成课程学习后，可以申请

相关的职业资格考试，提高就业优势 [5]。

（二）设置多元教学方法，丰富学生学习体验

教师可结合酒店管理专业的特点，依托校企合作资源，创新

教学方法，采用多元教学模式，激发学生的学习兴趣，提升教学

效果。一是项目教学法。教师将教科书内容转化为具身可操作的

任务，让学生以小组的形式完成任务，激发合作能力和提高操作

能力。例如在讲授“酒店市场营销”课程时，学校与企业共同建

立“酒店主题营销活动策划”的项目任务，学生需研究酒店的目

标消费者群体，了解市场的诉求，拟订酒店的营销策略（假日销

售活动或会员推广计划等），接着向企业专家做陈述，接受专家

评定、指导意见，且最优秀的设计可能会被酒店采用并付诸实

践 [6]。二是案例教学法。学校与企业会共同建立案例库，教师可

以对最近发生的事件加以引用作为教材。在这个过程当中，教师

引导学生对案件进行调查和思考，以此培养批判性思维和应变能

力。例如，讲授“酒店危机管理”课程时，引入食品安全问题引

起的舆论风波事件，学生分成几个小组分别对该事件进行讨论：

为什么会出现这种情况？又该如何解决问题？紧接着该种情况应

该如何实施、防止“次生事故”等问题，并在讨论环节请酒店公

关部的人员参加，提供一些企业的实际情况及处理危机的经验给

学生们听取 [7]。三是线上线下混合教学。教师可以利用“互联网 +

教育”，搭建线上 +线下的混合教学平台。例如，“酒店客房管

理”课程中，学生在线学习了酒店客房清洁布置相关的基本概念

和操作规范，继而在学校线下教学的实践环境中学习铺床、客房

清洁打扫等具体行为，而酒店客房部主管在线下运用网络平台对

学生线上行为录像评价并亲临校内引导学生线下实操，实现了线

上教学内容与线下实践操作的有效结合 [8]。

（三）加强教师队伍建设，深入酒店挂职锻炼

以校企合作和专业共建为依托，从教师实践能力提升、企业

导师引入、激励机制完善三个方面，加强“双师型”教师队伍建

设，为课程改革提供师资保障。第一，推动教师深入酒店挂职锻

炼。学院与合作酒店制定教师实践实习计划并要求每年有教师到

酒店基层工作岗位进行实践实习，实习单位包括前厅部、客房

部、餐饮部、销售及推广部等部门核心岗位。教师在实践实习期

间，参与酒店具体工作的实施，如协助主管制定经营方针、参加

员工培训、处理客户投诉等工作，深入酒店管理模式和岗位业务

需求。在酒店前厅部门进行实践实习时，参加客人的登记、预订

管理等工作，将工作中案例和经历融入课程教学，让课堂教学内

容更贴合实际 [9]。第二，加强教师培训与提升。学校企业联手开

展教师继续教育培训活动，邀请行业专家、学者对教师进行继续

教育培训，内容涉及酒店业最新资讯、酒店经营管理技能、教学

方法改进等。如，与全球连锁酒店公司合作，邀请教员参加该公

司的“酒店赢利管理学习”“智能酒店科技运用学习”等；邀请学

者进行教学技能学习，提升教师教学水平。此外，鼓励教师参加
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行业研讨会和学术会议，向同行介绍自身工作经验，开阔眼界，

及时丰富自身的知识。第三，引入企业导师参与教学。建立稳定

的企业导师库，从合作酒店聘请具有丰富经验的行业专家（如酒

店总经理、部门经理、资深主管等）担任兼职教师，参与课程

设计、教学实施、实训指导等教学环节。企业导师的主要职责包

括：参与制定课程标准与教学计划，确保课程内容与岗位需求相

符；承担部分实践课程的教学任务，如讲授酒店岗位操作技能、

分享行业实践经验；指导学生的毕业设计与顶岗实习，帮助学生

解决实习中遇到的问题。例如，聘请高星级酒店餐饮部经理担任

“餐饮管理”课程的兼职教师，该经理不仅讲授餐饮服务流程、菜

单设计等内容，还带领学生到酒店餐饮部进行现场教学，指导学

生进行宴会服务实训 [10]。

三、结束语

综上所述，应用型本科酒店管理专业课程改革是一项系统工

程，需要以校企合作和专业共建为核心驱动力，从课程体系、教

学方法、师资队伍三个维度进行全方位改革。通过校企重构课程

体系，设置多元教学方法，加强教师队伍建设等，为课程改革提

供保障。课程改革并非一蹴而就，应用型本科酒店管理专业课程

改革要进一步深化，不断探索校企合作的新模式、新路径，培养

更多符合行业需求的高素质应用型人才。
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摘      要  ：  �本研究立足滇域特色，聚焦职业教育与乡村振兴学院建设的深度融合，深度剖析云南独特的自然资源、民族文化、产

业结构对乡村振兴学院建设的影响。通过梳理当前云南乡村振兴学院建设现状，揭示其在政策落实、产教协同、人才

培养等方面存在的问题，结合新时代职业教育产教融合、德技并修等理念，提出构建“特色产业驱动、多元主体协

同、民族文化赋能”的建设路径。研究旨在为云南乡村振兴学院提供可操作性的发展策略，推动职业教育资源与滇域

乡村振兴需求精准对接，助力云南地区经济的发展。
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引言

云南地处我国西南边陲，拥有丰富的自然资源、多元的民族文化和独特的地理区位优势，但也面临着区域发展不平衡、农村经济基

础薄弱等问题。乡村振兴学院作为职业教育服务乡村振兴的重要载体，如何立足滇域特色，探索出一条符合云南实际的建设路径，成为

亟待解决的重要课题 [1]。本研究旨在通过对滇域特色的深入分析，结合职业教育发展规律，为云南乡村振兴学院建设提供切实可行的发

展策略。通过建设乡村振兴学院，能够将职业教育的专业优势、技术优势转化为服务乡村产业升级、文化传承与生态保护的实际效能。

目前，虽然云南已开展乡村振兴学院建设试点工作，但现有研究多聚焦于宏观理论或通用路径，缺乏对滇域特色背景下建设模式的系统

性探索。因此，深入研究滇域特色视域下职业教育助推乡村振兴学院建设路径，不仅有助于完善职业教育服务乡村振兴的理论体系，更

为云南地区推进乡村振兴提供了实践性的指导 [2]。

课题名称：基于区域特色的乡村振兴学院建设路径研究

课题编号：ZF202402
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一、滇域特色与乡村振兴学院建设的理论基础

（一）滇域特色的内涵与特征

云南地处高原，气候多样，有着丰富的生物和特色农业资

源。滇中地区的花卉种植、滇南的热带水果、滇西的茶叶与中药

材等产业，构成了云南农业发展的核心支柱 [3]。云南是我国少数

民族种类最多的省份，拥有彝族火把节、傣族泼水节、纳西族东

巴文化等独特的民族文化资源。同时，丽江古城、香格里拉等旅

游胜地吸引了大量游客。这种文化与旅游资源的融合，要求乡村

振兴学院注重培养旅游管理、民族手工艺、文化创意等领域的专

业人才，推动文旅产业与乡村振兴深度融合。云南作为有着我

国最长边境线的地区，乡村振兴学院需围绕跨境电商、国际物

流、边境贸易等领域开展人才培养，为边境地区经济发展提供支

撑 [4]。

（二）乡村振兴学院的功能定位

学院旨在培养懂乡村、爱乡村、爱农人的高素质技能型人

才。通过开设针对现代农业技术、乡村治理、乡村旅游等领域的

专业与培训，为乡村输送大量的本地化技能性人才。学院作为技

术和创新的扩散中心，面向广大乡村提供精准的技术支持与咨

询。通过建立科技小院、专家工作站等方式，推广新品种、新技

术、新模式，让技术服务驱动乡村产业升级。学院通过系统挖

掘、整理和研究地方非遗、民俗、传统技艺，并将其融入课程与

实践，引导师生参与乡村文化建设，助力打造乡愁馆、文创开

发，激发乡村内生文化活力，重塑乡村文化自信，实现乡风文

明，让文化传承守护乡村文化精髓 [5]。

（三）职业教育与乡村振兴学院建设的理论关联

深度践行新时代职业教育的产教融合理念。乡村振兴学院将

职业教育的课堂延伸到乡村田野，将专业建在产业链上，直接面

向农业农村现代化的现实需求培养人才，实现了职业教育服务面

向的战略性转变。落实国家乡村振兴战略的实体化支撑。乡村振

兴学院作为一个多功能平台，集人才培养、技术推广、文化传承

于一体，成为汇聚和配置各类资源的关键 [6]。区域发展的动力源

于内部要素的提升。乡村振兴学院通过培养本土人才、转化适用

技术、活化地方文化，增强乡村地区的“造血”能力，优化内部

人力资本和创新能力，是实现乡村区域可持续发展的核心引擎。

二、滇域特色视域下乡村振兴学院建设的现存问题

（一）专业设置与区域产业需求脱节

当前部分乡村振兴学院的专业设置未能充分对接云南特色产

业需求。例如，在跨境电商、民族文化创意等新兴领域，专业开

设不足；传统农业类专业也存在课程内容滞后、实践教学薄弱等

问题，导致人才培养与产业发展需求不匹配。

（二）民族文化传承与职业教育融合不足

虽然云南民族文化资源丰富，但乡村振兴学院在课程体系中

对民族文化的挖掘和融入较少，缺乏民族手工艺制作、民族文化

旅游开发等特色课程，难以满足民族地区文化传承与创新发展的

需求 [7]。

（三）产教融合深度不够，校企协同机制不完善

云南本地企业参与乡村振兴学院建设的积极性不高，校企合

作多停留在简单的实习实训层面，缺乏共同开发课程、共建产业

学院等深度合作模式。尤其在边境贸易、高原特色农业等领域，

企业与学院的协同创新机制尚未有效建立。

（四）师资队伍难以满足特色化发展需求

乡村振兴学院师资队伍中，既熟悉滇域特色产业又具备实践

教学能力的“双师型”教师数量不足。部分教师缺乏对云南民族

文化、边境经济的深入了解，导致教学内容与区域实际需求脱

节 [8]。

三、滇域特色视域下乡村振兴学院建设的路径探索

（一）优化专业设置，对接滇域特色产业

围绕高原特色农业构建现代产业专业群，聚焦花卉、茶叶、

咖啡、中药材等产业，整合组建覆盖全产业链的专业集群。核心

包括花艺设计与花店运营、茶叶包装设计与营销、咖啡技艺与营

销以及农业品牌设计与电商营销等方向，培养懂技术、善经营的

“新农人”。基于文旅融合开发特色文创与旅游专业，开设民族文

化遗产传承与创新、文旅项目策划与运营与数字媒体等方向。培

养学生成为能讲好云南故事、擅长创意设计、精通文旅业态运营

的复合型人才，助力云南世界级旅游目的地建设。

（二）深化产教融合，创新人才培养模式

共建产业学院与实训基地，打造育人实体平台。与滇域特色

农业、文旅、跨境物流等领域的头部企业深度合作，将企业真实

的生产线、项目案例等引入校园，使实训基地“教学化”，教学

环境“生产化”，让学生在校内即可接触行业前沿技术和工作场

景，实现从“模拟”到“实战”的跨越。全面推行现代学徒制，

企业技术专家与学校教师共同担任“导师”，学生兼具“学徒”

身份，通过工学交替、岗位成才，在真实生产环境中锤炼技能和

职业素养。建立校企共同参与的相关制度，保障企业在专业规

划、课程开发、师资建设、评价考核中的全程话语权 [9]。

（三）强化文化传承，打造特色育人体系

高校深入挖掘云南各民族的历史、语言、艺术、节庆、伦理

等文化瑰宝，将其系统化、学理化地融入课程体系，系统开发民

族文化特色课程。广泛开展民族文化实践活动，搭建体验与创新

之桥。建设非遗工坊、传习所、民族艺术团等实践平台，常态化

开展“民族文化艺术节”、“乡土研学”、“大师工作坊”等活动。

鼓励学生跟随非遗传承人学习银器制作、扎染等技艺，参与乡村

文化墙绘、文旅产品设计等项目。通过特色课程和深度实践，让

学生在实践中沉浸式感受文化魅力，培养他们不仅是文化的学习

者、欣赏者，更是积极的传承者、创新者和传播者，确保云南民

族文化薪火相传、历久弥新 [10]。

（四）加强师资建设，提升教师队伍水平

大力引进产业领域优秀人才，积极拓宽引才渠道，聚焦高原

特色农业、现代文旅、跨境商务等重点产业，循序渐进吸引龙头
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企业技术总监、资深工程师、非遗传承人、知名工匠等担任产业

导师或兼职教师。培养“双师型”教师队伍，提升实践教学能

力。建立民族文化传承导师库，推动活态传承。通过设立“大师

工作室”、“传承人工作坊”，实施“师徒制”，让大师与校内教

师结对，共同开发课程、编写教材、指导学生实践。这不仅为特

色专业提供了坚实的师资支撑，更确保了民族文化得以“活态”

地、原汁原味地融入育人全过程，形成独特的教学特色和文化品

牌 [11]。

三、滇域特色视域下职业教育助推乡村振兴学院建设

路径

（一）立足滇域产业特色，优化专业群建设

构建特色专业群：围绕云南绿色能源、绿色食品、健康生活

目的地战略，重点建设高原特色农业、民族文化旅游、跨境电

商、生态保护等专业群 [12]。例如，在滇中地区开设花卉种植与加

工、农业物联网专业；在滇西边境地区增设跨境贸易、小语种服

务专业。动态调整专业设置：建立产业需求动态监测机制，结合

云南产业升级趋势，及时增设数字农业、乡村文旅策划、跨境物

流等新兴专业，淘汰与市场需求脱节的传统专业。

（二）深化产教融合，构建校企协同育人机制

与云南本地龙头企业合作共建产业学院、茶叶产业学院、民

族手工艺学院、跨境电商学院等，实现校企资源共享、人才共

育。例如，与大益集团合作开展茶叶种植、加工技术培训；与丽

江文旅企业共建民族文化旅游实训基地 [13]。创新合作模式：推行

“订单班”“现代学徒制”等培养模式，企业深度参与课程开发、

教学实施和考核评价。同时，鼓励学院为企业提供技术研发、员

工培训等服务，实现互利共赢。

（三）强化民族文化传承，推进文化育人与专业教育融合

开设特色课程《云南民族文化遗产概论》、《民族民间工艺美

学》、《南亚东南亚民族文化交流史》等必修课，结合《民族手工

艺制作》《民族文化旅游开发》《少数民族语言与文化》等特色课

程。编写本土特色教材，将“活态”的文化转化为“鲜活”的教

材，让学生在课堂上建立起对本土文化的理性认知与情感认同。

将云南民族文化元素融入专业课程，开展文化实践活动，组织学

生参与民族节庆活动策划、民族传统技艺传承等实践项目，通过

“非遗进校园”“民族文化工作坊”等形式，培养学生的文化传承

意识和创新能力 [14]。

（四）加强师资队伍建设，打造特色化教师团队

引进与培养相结合：面向社会招聘具有云南特色产业实践经

验的专业人才担任兼职教师；鼓励校内教师深入企业、农村开展

实践锻炼，提升“双师”素质。建立民族文化传承导师库：聘请

民族文化传承人、民间艺人担任学院导师，指导学生学习民族传

统技艺，提升教师团队的文化育人能力 [15]。
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摘      要  ：  �人工智能作为第四次工业革命的核心驱动力，对新工科人才培养提出了更高要求。本研究以成果导向教育（OBE）理

念为指导，针对当前人工智能实训课程存在的能力导向偏离、教学方法互动不足、评价体系单一等问题，提出“思政

浸润 — 实战淬炼 — 产教共生 — 动态评价”四维融合的改革策略。通过反向设计课程目标、项目驱动学习、产教动态

知识体系构建及多维评价闭环，解决传统教学中理论与实践脱节、技术迭代滞后等难题，以此提升学生的工程化思维

与创新能力，为人工智能专业人才培养提供可借鉴的实践路径。

关  键  词  ：  �成果导向教育（OBE）；人工智能实训；课程重构；产教融合；动态评价

Research on the Reconstruction Strategy of Artificial Intelligence Practical 
Training Course Based on OBE Concept

Jiang Hailong, Cao Jian, Wang LiJie, Li Yafeng, Wang Weiye, Li Lu, Ji Yi, Liu Yunlong

School of Automation (School of Artificial Intelligence), Beijing Information Science and Technology   

 University, Beijing 100192

Abstract  :  � As the core driving force of the Fourth Industrial Revolution, artificial intelligence (AI) places higher demands 

on the cultivation of inter-disciplinary talents in the emerging engineering field. Guided by the concept 

of Outcome-Based Education (OBE), this study addresses the problems existing in current AI practical 

training courses, such as deviation from competence orientation, insufficient interactivity in teaching 

methods, and a single evaluation system. It proposes a four-dimensional integrated reform strategy 

of "ideological and political infiltration, practical training, industry-education symbiosis, and dynamic 

evaluation". By means of reverse design of course objectives, project-driven learning, construction of 

a dynamic industry-education knowledge system, and a multi-dimensional evaluation closed loop, this 

study aims to solve the problems in traditional teaching, such as the disconnection between theory and 

practice and the lag in technological iteration. This will help improve students' engineering thinking and 

innovative capabilities, and provide a referenceable practical path for the cultivation of AI professionals.
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引言

人工智能作为第四次工业革命的核心驱动力，正以其渗透性、颠覆性和协同性重塑全球经济增长范式。我国通过《新一代人工智能

发展规划》系列文件构建了“三位一体”的战略推进体系，即以基础研发为根基、场景应用为牵引、伦理治理为保障的协同发展框架，

不仅需要突破“卡脖子”技术的尖端研究者，更需要具备工程化思维和伦理意识的复合型新工科人才。

当前，人工智能技术迅猛发展，教育领域正经历深刻的范式变革，如何将新兴技术有机融入教学实践，实现从“教师主导”向“学

生中心”的教学模式转型，构建适应智能时代需求的新型教育生态，成为高等教育改革的关键命题 [1,2]。针对人工智能战略性新兴专业，

我国人才培养体系尚处于探索阶段，亟需建立符合中国国情、对接产业需求的新工科人才培养模式 [3,4]。以成果导向教育（Outcomes-

basedEducation,OBE）为指导的人工智能专业教学改革展现出独特价值，该理念强调以学生发展为中心，以学习产出为导向，与我国人

工智能产业发展对应用型、创新型人才的迫切需求高度契合 [5,6]。本研究聚焦将 OBE理念深度融入工智能实训课程，通过重构实践教学

环节、强化工程项目训练、优化评价机制等途径，激发学生的学习内驱力，破解传统教学中理论与实践脱节、学生参与度不足等难题，

旨在为人工智能专业人才培养提供可资借鉴的改革实践。

课题项目信息：促进高校分类发展 -自动化学院教学改革与专业建设项目 (5112523301)OBE理念下人工智能课程理论与应用融合的教学方法改革及实践 (2025JGYB12）

作者简介：姜海龙 (1987-),男，副教授，从事人工智能原理及其应用、智能故障诊断研究。邮箱：jianghailong@bistu.edu.cn。
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一、OBE的理论内涵与发展演进

OBE是一种以学习产出为核心的教育新范式，已成为全球教

育改革的重要理论框架，其核心理念颠覆了传统的“输入驱动”

教学模式，以学生最终达成的能力目标为导向。这一模式不仅重

构了教育逻辑，更推动了教育从“知识传授”向“能力培养”的

深层转型。

OBE的核心理念可概括为三个关键维度，（1）以学生发展

为中心：与传统“教师主导”的模式不同，OBE将学生的个性化

成长置于教育过程的核心，强调因材施教，注重学生的自主探究

与实践能力培养；（2）明确可衡量的学习成果：通过预先设定具

体、可评估的能力目标，确保教育内容与行业需求或社会期望紧

密对接；（3）动态反馈与持续改进：基于阶段性评估数据调整教

学策略，形成“设计—实施—评价—优化”的闭环系统，确保教

育质量的螺旋式提升。

OBE最初提出时，旨在解决美国基础教育中“标准化考试”

与“实际能力脱节”的问题。随着理论发展，如图1所示，OBE

已广泛应用于高等教育、职业教育和工程教育，尤其在新工科、

人工智能等实践性强的领域，为我国高等教育教学改革提供了良

好的理论基础 [7-9]。

图1 OBE在不同教育领域的应用占比

二、人智能实训课程面临的问题

在人工智能技术快速迭代的背景下，笔者从课程设计、教学

方法、评价体系三个维度，系统剖析当前人工智能实训课程面临

的困境 [10-12]。

（一）课程设计偏离能力导向

核心问题在于偏离能力导向，导致人才培养与产业需求出现

结构性断层。（1）课程内容与产业场景的断层：实训项目多采

用 Kaggle等平台的标准化数据集，与企业级应用场景存在代际差

异，真实产业需求涉及千万级非结构化数据处理（如实时用户日

志、多源传感器数据），但课程鲜少覆盖数据噪声处理、跨模态

融合等核心技能。（2）技术迭代与教学资源的时空错配：AI技术

迭代周期已缩短至6个月，但课程大纲更新至少需12个月以上，

形成“教学追赶技术”的恶性循环；实验设备滞后产业，部分院

校使用固定场景机械臂实训，而企业产线已部署自适应视觉检测

系统；AI教材平均滞后产业实践2-3年，导致学生所学技术面临

“毕业即过时”风险。

（二）教学方法互动性不足与个性化缺失

教学方法以教师单向传递知识、学生被动接受的模式为主，

虽能保障知识传授的系统性，但存在以下局限性。（1）学生主体

性被忽视：过度依赖教师主导的课堂讲授，抑制了学生的主动参

与和批判性思维培养，实训环节多局限于验证性实验，学生缺乏

对真实场景问题的实践机会，导致解决复杂问题的能力不足。（2）

互动匮乏与学习动力下降：课堂互动形式单一，师生、生生间深

度交流不足，单调的学习氛围降低了学生的参与兴趣。（3）个性

化需求难以满足：统一化的教学内容无法适配学生差异化能力水

平，难以动态调整教学节奏与内容深度。

（三）评价体系未能体现学习成效

评价体系存在结构性缺陷，制约了学生的综合能力培养与创

新潜力激发。（1）过程性评价缺失：现有考核机制过度依赖终结

性评价指标（如实验报告格式规范性、代码运行结果准确性），

而忽视学习过程中的关键能力发展。学生在问题定义、算法设

计、Debug逻辑优化等环节的思维轨迹未被有效记录与评估；团

队项目中沟通效率、分工合理性等过程指标缺乏量化工具。（2）

标准化量规与创新需求的矛盾：统一评价标准难以适配 AI领域的

多元创新路径，学生为规避风险倾向选择教材范例，导致学生为

“得分安全”选择保守方案，限制探索精神。

三、 基于 OBE理论的人工智能实训课程教学改革

策略

基于 OBE理念重构人工智能实训课程体系，需以学生能力达

成为核心，构建“思政浸润—实战淬炼—产教共生—动态评价”

四维融合的教育生态。

（一）价值观引领与能力培养的协同设计

以思想政治教育为隐性主线，通过案例驱动项目式教学，将

社会责任意识培养嵌入人工智能技术实践环节，实现知识传授与

价值塑造的深度耦合。

首先，采用“反向设计”原则重构课程目标，从行业岗位能

力需求出发，明确学生毕业时应达到的具体成果指标，形成可量

化的能力矩阵。例如在图像识别实训中，将传统“学习卷积神经

网络原理”的目标重构为“能针对特定场景设计准确率≥85%的

图像分类器”。其次实施项目驱动的学习模式，采用企业真实案例

作为任务载体，通过“任务发布—方案设计—实施调试—成果展

示”四阶段，使学生全程主导项目进程，教师角色转变为学习引

导者，主要提供过程性反馈而非标准答案。最后建立个性化学习

路径，基于前置测评将学生分为基础组 /进阶组，分别配置差异化

的实训任务包和评价标准，确保“人人都能成功”的 OBE核心理

念落地。

（二）产教融合的动态知识体系构建

建立“行业需求 -课程模块 -能力图谱”的实时映射机制，

联合企业开发反映技术前沿的实训项目，通过企业导师驻校授

课、学生参与真实项目迭代等方式，缩短理论学习与产业实践的

代际差。
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构建“三级能力培养”实训体系，设计基础技能层（Python

编程等）、核心能力层（模型调优等）、综合创新层（系统集成

等）的阶梯式训练模块，每个模块设置明确的产出标准，如“能

使用 TensorFlowLite完成移动端模型部署”等可验证的能力描

述。引入“三实”教学法，强调“真实案例、真实场景、真实检

验”原则，与头部企业共建实训平台，将工业级数据集、工程问

题（如模型漂移现象）纳入课程，使学生在处理实际数据噪声、

优化推理效率等真实挑战中培养工程思维。

（三）多维评价驱动的学习闭环

采用“过程性能力画像 +成果导向评估”双轨制，结合技术

报告答辩、项目路演、同伴互评等多元形式，重点考察学生复杂

问题拆解、跨学科协作及伦理决策等复合能力，形成“教学—实

践—反馈—改进”的螺旋上升路径。

建立多元能力评价体系：突破传统“实验报告 +期末考试”

的单一评价，建立“过程性档案袋”，收录代码质量评估、项目

答辩视频等立体化证据，全面反映学生的问题解决、团队协作等

软硬件能力；开发智能监测平台：部署学习分析系统实时采集实

训过程数据（如代码提交频率、调试耗时等），通过可视化仪表

盘呈现能力短板；构建动态课程调整机制：每轮教学后收集四维

反馈（学生能力达成度数据、企业导师评估意见、毕业生职业发

展追踪、新技术发展动态），按季度修订实训项目库；建立教师

发展共同体：定期组织跨校 OBE教学研讨会，实施教师企业实践

制度，要求专业教师每学年完成不少于64小时的 AI项目实战，保

持教学内容与工业实践同步更新。

四、总结

人工智能技术的快速迭代与产业需求变化，暴露了传统实训

课程在课程设计（产业场景断层）、教学方法（单向传授为主）、

评价体系（重结果轻过程）等方面的结构性矛盾。OBE理念为

人工智能实训课程教学改革带来了完整的理论框架与实施路径，

通过反向设计方法重构课程体系，使教学目标与产业需求精准对

接，基于项目驱动混合式教学模式，做到理论教学与实践训练有

机统一，坚持多元评价机制，全面客观评估学生综合能力发展。

具体举措包括，价值观与能力协同：通过案例驱动的项目式教

学，将思政教育融入技术实践；产教动态融合：联合企业开发前

沿实训项目，缩短教学与产业代际差，多维评价闭环：采用“过

程性档案袋 +智能监测平台”，量化学生复杂问题解决与协作能

力。通过 OBE的逆向设计逻辑，实现了从“知识传授”到“能力

培养”的转型，为新工科背景下人工智能人才培养提供了可推广

的范式。
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数字化 +实训实践模式下教师人才培育基地建设研究

——以县域高中教师能力提升为核心
孙健，叶军

信阳市第二高级中学，河南 信阳  464000

DOI: 10.61369/ETR.2025350040

摘      要  ：  �在 “教育新基建” 与 “乡村振兴” 战略背景下，县域高中教师数字化转型迫在眉睫。本文聚焦数字化 + 实训实践

模式下的教师人才培育基地建设，探讨以县域高中教师能力提升为核心的发展路径。通过分析县域高中教师面临的困

境、AI 技术带来的机遇，结合政策支持与技术可行性，提出县域基地建设 “三步走” 策略，并以信阳市 X 县高中 AI 

赋能实训基地为实践案例，验证模式的有效性。研究表明，“实训 + AI” 模式可显著缩短教师能力成长周期，但也面

临数据伦理风险和持续运营成本等挑战，进而提出相应发展建议，为推动县域高中教育数字化转型提供参考。

关  键  词  ：  �县域高中教师；数字化转型；实训实践模式；AI 技术；教师人才培育基地

Research on the Construction of Teacher Talent Cultivation Bases Under the 
Digital + Training Practice Mode — Focusing on the Improvement of Teachers' 

Ability in County High Schools​
Sun Jian, Ye Jun​

Xinyang No.2 Senior High School, Xinyang, Henan 464000​

Abstract  :  � Under the strategic background of "new educational infrastructure" and "rural revitalization", the digital 

transformation of teachers in county high schools is imminent. This paper focuses on the construction 

of teacher talent cultivation bases under the digital + training practice mode, and explores the 

development path centered on improving the ability of teachers in county high schools. By analyzing 

the predicaments faced by county high school teachers, the opportunities brought by AI technology, 

combined with policy support and technical feasibility, it puts forward a "three-step" strategy for county 

base construction. Taking the AI-enabled training base of X County High School in Xinyang City as 

a practical case, the effectiveness of the mode is verified. The research shows that the "training + AI" 

mode can significantly shorten the growth cycle of teachers' abilities, but it also faces challenges such 

as data ethical risks and continuous operating costs. Corresponding development suggestions are 

then put forward to provide reference for promoting the digital transformation of county high school 

education.​

Keywords  : � county high school teachers; digital transformation; training practice mode; AI technology; 

teacher talent cultivation base

一、研究背景与意义

（一）县域高中教师数字化转型的紧迫性

在教育领域全面推进数字化变革的当下，“教育新基建” 与 

“乡村振兴” 成为两大关键战略驱动力，而县域高中在促进教育公

平进程中占据着至关重要的地位，是实现教育均衡发展的关键环

节 [1,2]。然而，当前县域高中教师在数字化转型方面面临着诸多严

峻挑战。

从数字化能力来看，存在明显的年龄断层现象。据相关调

查，45 岁以上的县域高中教师群体中，仅有 32% 能够熟练运用智

能教学工具 [3]。这部分教师由于长期依赖传统教学模式，对新技

术的接受速度较慢，学习动力和能力相对不足，在将智能教学工

具融入日常教学时困难重重。与之形成对比的是，青年教师虽对

智能教学工具的基础操作较为熟悉，但缺乏系统性的教学设计能

力 [4]。他们在使用智能教学工具时，往往只是简单地展示教学内

容，无法根据教学目标和学生特点进行深度教学设计，难以充分

发挥工具的优势，实现教学效果的最大化提升。1.2 AI 技术赋能

的突破性机遇

随着科技的飞速发展，以深度求索（DeepSeek）为代表的国

产 AI 技术提供商，为县域高中教师数字化转型带来了新的希望。

这些技术在教育领域实现了低成本、高适配的技术落地，为解决

县域高中教师面临的困境提供了新的途径 。

深度求索推出的智能备课系统，借助自然语言处理（NLP）

技术，具备强大的课件自动生成功能 [5]。教师只需输入教学内容
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的关键信息，系统就能快速生成一份结构完整、内容丰富的课

件。这一功能大大缩短了教师的备课时间，经实际测试，可将备

课时间缩短 50%。教师能够将节省下来的时间用于教学研究和对

学生个性化需求的关注，提高教学质量。

二、政策支持与技术可行性

（一）国家与地方政策导向

国家和地方政府高度重视教育数字化发展，出台了一系列政

策支持县域高中教师的数字化转型和教师人才培育基地建设 。

《教育部等六部门关于推进教育新型基础设施建设构建高质

量教育支撑体系的指导意见》（2021）明确指出，要 “开发适配乡

村教育的数字化资源，开展教师智能教育素养提升行动”。这一政

策为县域高中教师人才培育基地建设指明了方向，强调了数字化资

源开发和教师智能教育素养提升的重要性。通过开发适配乡村教育

的数字化资源，能够满足县域高中教师和学生的特殊需求，提升教

育教学质量；开展教师智能教育素养提升行动，则有助于提高教师

运用智能技术进行教学的能力，推动教育教学创新 [6]。

《河南省 “十四五” 教育信息化发展规划》提出 “建设 

50 个县域教师数字化实训基地，推广 AI 技术支持的精准教研模

式”。这一规划为河南省县域高中教师人才培育基地建设提供了具

体的目标和任务。建设县域教师数字化实训基地，能够为教师提

供专门的实践场所，让教师在真实的教学环境中应用 AI 技术，提

升教学能力；推广 AI 技术支持的精准教研模式，有助于教师之间

开展更有针对性的教学研究，提高教学质量 [7]。

（二）技术路径可行性分析

技术

模块

深度求索解决

方案
县域适配性

智能

备课

AI 课件生成

（支持 PPT / 希

沃格式转换）

减少80% 基础课件制作时间。在县域高中，教

师教学任务繁重，备课时间紧张。智能备课系

统的 AI 课件生成功能，能够快速生成符合教学

要求的课件，并且支持 PPT / 希沃格式转换，

方便教师根据实际教学需求进行调整和使用。

教师只需在已有课件的基础上进行个性化修

改，大大节省了备课时间，提高了教学效率 。

课堂

行为

分析

嵌入式视觉传

感器 + 边缘计

算

无需云端依赖，保护数据隐私。县域学校网络

环境不稳定，部分地区甚至存在网络信号弱的

问题。嵌入式视觉传感器和边缘计算技术的应

用，使得课堂行为分析无需依赖云端，能够在

本地设备上进行数据处理和分析。这不仅解决

了网络不稳定带来的问题，还保护了学生和教

师的隐私，让学校和教师能够放心使用 。

虚拟

实训

低代码 VR 场景

编辑器

教师可自主创建本土化教学案例。县域教育具有

独特的地域文化和教学需求，低代码 VR 场景编

辑器让教师能够根据本地实际情况，自主创建本

土化教学案例。教师可以将县域特色文化、乡土

资源融入教学案例中，使教学内容更贴近学生生

活，提高学生的学习兴趣和参与度 。

三、实施建议：县域基地建设 “三步走” 策略

（一）基础设施建设阶段（1 年）

在基础设施建设阶段，硬件升级和平台搭建是关键任务。硬

件升级方面，为每所县域高中配置 AI 教学终端，该终端集成深度

求索算法，具备强大的 AI 处理能力。同时，每校建设1间“智能

实训室”，配备 VR 头盔、行为捕捉摄像头等设备 [8]。VR 头盔能

够为教师提供沉浸式的虚拟教学体验，让教师在虚拟环境中进行

教学实践和技能训练；行为捕捉摄像头则可以实时捕捉教师和学

生的行为数据，为教学分析提供依据。

平台搭建方面，部署本地化 AI 管理系统，将数据存储于县域

教育云。这样做既可以避免因网络延迟导致的系统运行不畅，又

能有效保护数据隐私。本地化 AI 管理系统能够对教师的教学过

程进行全面管理，包括教学资源的分配、教学数据的收集和分析

等，为后续的教学评估和教师培训提供数据支持。

（二）课程体系开发阶段（1 - 2 年）

课程体系开发是教师人才培育基地建设的核心环节，采用 “三

层级” 课程设计，满足不同教师的需求。

课程

类型
内容重点 技术支撑

基础

技能

层

希沃白板高阶功

能、AI 课件快速

生成

DeepSeek - Studio 自动导学系统。基础技能层

课程主要面向对智能教学工具了解较少的教师，

帮助他们掌握希沃白板的高阶功能，如互动式教

学活动设计、多媒体素材的高效运用等。同时，

通过 DeepSeek - Studio 自动导学系统，教师

能够快速学会使用 AI 课件生成工具，提高备课

效率。

学科

融合

层

数学动态建模、

语文 AI 作文评

阅链式设计、物

理 虚 拟 实 验 模

拟、化学微观反

应可视化、英语

智能口语评测辅

助。

DeepSeek - Math/Write 模块。学科融合层课

程注重将 AI 技术与学科教学深度融合。以数学

学科为例，利用 DeepSeek - Math 模块，教师

可以进行动态建模，将抽象的数学知识以直观的

方式呈现给学生，帮助学生更好地理解和掌握。

在语文学科中，通过 DeepSeek - Write 模块的 

AI 作文评阅链式设计，教师能够快速对学生的

作文进行多维度评价，为学生提供针对性的写作

建议。

创新

实践

层

县域特色课程开

发（如红旅资源

数字化）

VR 场景编辑器 + 县域文化数据库。创新实践层

课程鼓励教师结合县域特色资源，开发具有地方

特色的课程。教师可以利用 VR 场景编辑器，将

县域的红色旅游资源、传统文化等进行数字化转

化，创建具有沉浸式体验的教学场景。同时，借

助县域文化数据库，丰富课程内容，让学生更好

地了解家乡文化，培养学生的文化认同感和归属

感。

（三）生态运营阶段（持续迭代）

生态运营阶段需要建立动态评价机制和校企协同机制，保障教

师人才培育基地的持续发展。动态评价机制通过 AI 系统采集教师

课堂数据，如提问频次、学生响应热力图等，全面了解教师的教学

行为和学生的学习状态。然后，根据这些数据生成 “数字素养成长

档案”，对教师的数字化教学能力进行动态评估。教师可以根据评

估结果，及时调整教学策略，提升教学水平；学校和教育管理部门

也可以根据评估结果，为教师提供有针对性的培训和支持。

四、实践案例：信阳市 X 县高中 AI赋能实训基地

（一）基地概况

信阳市 X 县高中 AI赋能实训基地在推动县域高中教师数字化

转型方面做出了积极探索，取得了显著成效。该基地投资规模为 

280 万元，其中政府专项拨款180万，企业捐赠 100万。这一资

金来源模式充分体现了政府和企业对县域教育的重视和支持。
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在技术配置上，基地部署了 DeepSeek - Edu 3.0系统，该系

统集成了智能备课、学情分析、虚拟实训等多种功能，为教师提

供了全方位的教学支持。同时，配备了20台 Pico VR 设备，为教

师开展虚拟实训提供了硬件保障 。

（二）实施成效（2022-2023）

通过 AI 赋能实训基地的建设和运行，X 县高中教师在教学能

力和创新成果方面都取得了显著提升。

在能力提升数据方面，教师 AI 工具使用率从 17% 大幅提升

至 89%，这表明教师对 AI 技术的接受度和应用能力得到了极大提

高。随着教师对 AI工具的熟练运用，课堂互动频次均值从 1.2次 /

课时增至 3.8次 /课时，课堂氛围更加活跃，学生的参与度和学习

积极性明显提高。

在创新成果产出方面，基地开发了《大别山红色 VR 研学

课程》等 12 个本土化数字资源。这些资源将地方特色文化与现

代教育技术相结合，丰富了教学内容，为学生提供了更具吸引力

的学习体验。此外，2项教学案例获“全国教育信息化创新应用

奖”，这充分展示了 X县高中在教育信息化方面的创新成果和实

践价值。

五、研究结论

本研究表明，县域教师数字化能力提升需遵循 “技术适配性

优先” 原则。深度求索等国产 AI技术的轻量化特性，使其能够很

好地适配县域学校的硬件条件和教学需求，为县域教师数字化转

型提供了有力支持。“实训 + AI”模式在县域高中教师人才培育

中具有显著优势，能够缩短教师能力成长周期。基于 X 县基地的

实证数据，其技能迁移效率较传统培训提升76%。这一模式通过

将实践实训与 AI技术相结合，让教师在实际操作中学习和应用 AI

技术，提高了教师的学习效果和教学能力。
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新时代背景下吉林省大学生思想政治教育方法创新
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摘      要  ：  �随着教育改革的深入实施，大学生思想政治教育也应与时俱进，注重教育方法方面的改革，以提高人才培养效果和效

率。为了推动改革工作的顺利实施，需要教师紧跟时代发展步伐，在注重专业知识和技能的传授的同时，加强对学生

三观的塑造和道德修养的培养，从而使其德才兼备，成为社会所需的高素质人才。本文对新时代背景下吉林省大学生

思想政治教育方法创新的实践路径进行了重点探究，以期在注重对学生综合技能和素养的锻炼和完善的同时，通过思

想政治教育方法创新培养学生优良品质，不断提升其就业竞争力，以此来提高人才培养质量和教育教学质量。

关  键  词  ：  �新时代；吉林省；大学生；思想政治教育；方法创新

Research on Practical Paths for Innovation of Ideological and Political 
Education Methods for College Students in Jilin Province Under the 

Background of the New Era​
Liu Geng​

Changchun Normal University, Changchun, Jilin 130032

Abstract  :  � With the in-depth implementation of educational reform, ideological and political education for college 

students should also keep pace with the times, focusing on reform in educational methods to improve 

the effectiveness and efficiency of talent cultivation. To promote the smooth implementation of reform 

work, teachers need to keep up with the pace of the times. While attaching importance to the imparting 

of professional knowledge and skills, they should strengthen the shaping of students' outlook on the world, 

life and values as well as the cultivation of their moral character, so as to make them have both ability 

and moral integrity and become high-quality talents needed by society. This paper focuses on exploring 

the practical paths for innovating ideological and political education methods for college students in Jilin 

Province under the background of the new era, aiming to, while emphasizing the training and improvement 

of students' comprehensive skills and literacy, cultivate students' excellent qualities through the innovation 

of ideological and political education methods, continuously enhance their employment competitiveness, 

and thus improve the quality of talent cultivation and education and teaching.​

Keywords  : � new era; Jilin province; college students; ideological and political education; method innovation​

项目一

项目名称：2023年度吉林省教育厅科学研究

课题名称：新时代背景下大学生思想政治教育方法的创新

合同号：JJKH20230861SZ

项目二

项目名称：2023年吉林省教育科学“十四五”规划课题

课题名称：吉林省大中小学思想政治教育一体化衔接路径研究

课题编号：SZ2326

大学生思想政治教育是落实立德树人这一根本任务的重要途径，运用的方法新颖度和适宜度和树人成效息息相关，为此，加强方法

创新成为新时代思政教育工作的重中之重 [1]。立足吉林省大学生思想政治教育方法创新的意义，对其创新路径的系统研究，以期为该方

法创新提供理论方面的启迪和深思，为该教育实践提供有益参考和借鉴，让该方法能够更好地应对新时代对于思政教育的新要求和新挑

战，不断提升立德树人的实施效率和效果 [2]。
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一、新时代背景下吉林省大学生思想政治教育方法创

新意义

（一）应对思想挑战，提升思政教育的实效性

在新的时代背景之下，多个领域出现了新的变化，对于意识

形态这一领域来说同样如此，呈现出多元交织的新态势，海量的

网络信息，多样化的传播方式以及飞速的传播效率，对于当代大

学生的三观和认知造成了巨大的冲击，也对思政教育的传统模式

提出了新挑战。吉林省属于东北地区的老工业基地之一，在新时

代背景下，承担着重要的历史使命，如传承红色文文化基因、传

递工业精神，如果仍然采用传统的教育方法，既无法解决学生们

面临的思想困惑，也对于激活当地的思政基因具有不利影响 [3]。

创新思政教育的方法，可冲破传统教育场景所存在的限制，

把吉林抗联精神、一汽工业精神等带有地域特色的文化同思政教

育紧密融合起来，借助更为契合时代语境的表达方式，助力大学

生于复杂的思潮环境里分辨是非、站稳立场 [4]。这样的创新一方

面能让思政教育走出“脱离现实”的困局，另一方面能使教育内

容和吉林省的历史传承以及发展实际情况相互呼应，使得大学生

在领会地域发展脉络的进程中，自然而然地构建起与国家发展、

民族复兴之间的情感纽带，进而强化思政教育的现实针对性以及

思想引领作用 [5]。​

（二）契合大学生的成长需求，让思政教育更具感染力

新时代的大学生属于“数字化原住民”，他们的认知习惯、

学习方式以及情感需求都发生了颇为深刻的转变，对于那种枯燥

且带有说教性质的思政教育，其接受程度普遍不高，反而更加期

盼有着互动性、体验性以及个性化特征的教育形式 [6]。吉林省的

大学生在成长期间，一方面面临着和全国同龄人一样的价值塑造

方面的问题，另一方面还存在着像对地域发展的认知、就业方向

的选择这类带有地方特色且较为现实的困惑，传统的思政方法很

难精准地去对接这些个性化的诉求 [7]。创新思政教育的方法，能

够依据大学生的成长规律与需求特点来开展工作，借助新媒体技

术构建起线上线下相结合的教育平台，举例来讲，可以通过 VR

技术把吉林的红色历史场景还原出来，利用短视频来解读思政理

论，依靠社群展开主题研讨等活动，进而把抽象的思政理论转变

为可以感知到、能够参与进来的具体具体内容。这样的创新举

措，不但能够让思政教育从“课堂内”拓展延伸至“生活中”，

而且能够针对吉林省大学生所关注的地域发展、职业规划等相关

问题，给予更为贴近的思想引导，促使思政教育从“被动接受”

的状态转变为“主动认同”的状况，在满足大学生成长需求的进

程当中，明显提升教育所具有的感染力与亲和力，切实达成“润

物细无声”的育人成效 [8]。

二、新时代背景下吉林省大学生思想政治教育方法创

新的实践路径

（一）开展实践活动，推动理论与实践深度融合

在高校开展思想政治教学活动之时，把理论讲授同实践环节

相互融合起来，这无疑是一种培育大学生核心价值观颇为重要的途

径 [9]。理论教学可为学生构建起有关核心价值观的知识框架，而实

践活动却能让这些价值观实实在在地在现实场景当中得以运用并且

获得体验，如此一来便能够进一步深化学生对于核心价值观的认知

程度以及认同度。通过实践活动这一形式，学生便可以把自己所学

到的知识和现实生活当中的实际情况相互衔接起来，从而实现知行

统一的状态，这对于培养学生具备社会责任感、团队协作方面的意

识以及创新方面的能力都有着极为关键的作用 [10]。

高校思政教师能够组织学生去参与多种多样的实践活动，像

社区服务、志愿行动以及社会调研等等。在这些活动当中，学生

可以直观地感受到社会的需求以及现实中存在的问题，进而清楚

自身所处的角色定位以及应当担负的责任 [11]。比如说，学生加入

了环保项目之后，便可以去践行低碳生活的理念，从而理解环境

保护到底有多么重要，并且能够培养起环保行动的能力 [12]。在这

个过程当中，学生的环保意识会有所提高，与此他们也能够深切

地体会到集体行动所具有的力量。除了服务类的实践之外，教师

还能够引导学生去参与科研项目或者创新赛事，这类活动是能够

激发学生的探索精神以及创新能力的 [13]。

学生参与科研项目，能把理论知识用于解决实际问题，如此

既能加深对专业知识的认识，又能提高解决问题的能力以及创新

思考的能力。而参与创新赛事，学生能在竞争与合作里学习，在

团队协作下攻克实际难题，这既能锻炼团队协作能力，又能增强

面对挑战的勇气和信心 [14]。多样的实践活动，可帮助大学生实现

理论与实践相结合，还能让他们在实践过程中加深对核心价值观

的理解，达成个人价值和社会价值的一致。社会实践经历，也为

学生未来走向社会、服务社会打下了坚实的基础，助力他们成长

为有社会责任感、创新能力与实践能力的时代新人 [15]。

（二）应用教学平台，提高思政教学成效

在信息技术迅猛发展的当下，智慧思政成为了现实，而对于

其平台的开发和应用，有利于打造新的教学场景，并通过注入数

字化基因，提高了其教学成效。该平台通过对知识图谱的整合和

自身的推荐系统，为教师精准教学提供了便利，支持其开展个性

化的教学设计，提供推送服务，改变了教师传统的备课方式，有

利于提高其教学效率。此外，该系统还能全面追踪学生的学习，

并进行深入剖析，便于教师及时了解学生学情，并基于此来调整

教学策略。以该平台为基础搭建的研讨空间，则有利于深化教学

深度，扩展教学空间，在增强师生互动频率的同时，也使互动效

率和效果得到了相应的改善。

智慧思政平台在建设过程中，有效地促成了教学资源、教学

过程以及教学评价实现一体化的整合，进而构建起了更为高效的

能够给予教学支持的服务体系，使得思政教育凸显出更加鲜明的

时代特点，并且育人成效也颇为显著。该平台所具备的智能分析

功能，能够针对学生的学习轨迹还有行为数据展开深度的挖掘工

作，并且能够实施实时的监测，这无疑为教师开展个性化的教学

给予了极为精准的指引，同时也提供了相应的决策依据。

（三）重视人机协同，探索混合式教学模式

人机协同的混合式教学模式对思政教育的教学架构以及互动
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模式予以了重新构建，借助智能教学系统和教师相互协同配合的

方式，搭建起了线上线下相融合的立体化教学体系。

在课前阶段，智能教学系统凭借智能备课工具给予教师教学

设计方面的有力支撑，可自动生成个性化的预习材料。到了课中

环节，人机协同的互动答疑机制达成了对学习问题的实时回应效

果，其中智能助教能够处理基础性问题，进而让教师得以全身心

投入到深层次的思想引导工作当中，如此一来便极大地拓展了教

学所涉及的时间以及空间维度。该系统除了参与课前教学之外，

还会融入课后教学的全过程中，如参与作业辅导，通过作业反

馈，便于教师及时了解学生情况，并基于此情况调整和优化教学

内容。总之，针对混合式教学，可通过智能测评，监控学生学习

过程，通过反馈机制，调整教学策略；在教学中应用机器人，则

有利于促进师生之间的教学互动，营造更为和谐、轻松的教与学

的氛围。

三、结束语

总之，站在新时代背景下，研究吉林省大学生思想政治教育

方法创新的实践路径具有重要意义，符合教育发展趋势以及人才

成长和成才规律，为此，吉林省高校教育工作者应积极转变理

念，从而对思想政治教育方法创新具有一个更为全面和清晰的认

知，从而在教育教学中注重方法创新，加强对学生道德修养的培

养。本文从开展实践活动，推动理论与实践深度融合；创新教学

平台应用，增强智慧思政教学成效等几个方面展开论述，以期在

提高思想政治教育质量的同时，提高人才培养的效率和效果。
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摘      要  ：  �本文探讨了《环境监测》课程教学模式的创新研究，旨在通过课程思政与企业文化的融合，解决当前环境监测教育中

存在的问题，如思政元素与企业文化融入不足、评价体系单一、理论与实践脱节等，以培养适应未来市场需求的高素

质环境监测人才。
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引言

研究背景

随着生态文明建设深入推进，环境监测人才需兼具专业技能与职业素养。当前，《环境监测》课程作为环境类专业的核心课程，存

在思政元素与企业文化融入不足、评价体系单一、理论与实践脱节等问题 [1]。据行业预测，2030年环境监测市场规模将达3万亿元，物

联网、大数据与人工智能等技术的应用对人才培养提出更高要求。通过课程重构与评价创新，强化思政引领、深化校企合作，成为破解

教学痛点、提升人才质量的关键路径 [2]。

研究采用文献分析、案例剖析与问卷调查相结合的方法：

文献研究：梳理环境监测课程体系与思政融合路径，借鉴实践教学评价经验；

案例分析：选取典型教学案例（如化工园区污染治理），分析课程设计、实施与评价的成效；

问卷调查：收集学生、教师及企业专家对课程改革的反馈，量化教学效果。

通过跨学科融合（教育学、心理学与企业实务），实现“课程思政”与“企业文化”的协同驱动，为培养适应技术变革的复合型人

才提供实证支撑 [3]。

一、课程思政与企业文化的融合机理

（一）立德树人的核心理念

“立德树人”是中国特色社会主义教育的根本任务，强调通

课题信息：绵阳职业教育研究中心2024年度科研项目  MYZJ2024ZC31

过教育培养兼具专业能力与高尚品德的社会主义建设者。在《环

境监测》课程中，其核心体现为：

家国情怀：通过案例（如长江保护政策、PM2.5治理成效）

引导学生认识环境监测对国家可持续发展的战略意义。2024年全
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国地级及以上城市 PM2.5平均浓度降至29.3微克 /立方米，优良

水质断面比例突破90%，此类数据强化学生使命感 [4]。

职业伦理：融入数据真实性的职业道德教育，通过企业造假

案例（如篡改监测数据）警示学生科学诚信的重要性 [5]。

科学精神：以实验设计与数据分析训练学生严谨态度，培养

批判性思维与创新能力。

（二）思政元素的深度挖掘

家国情怀：结合我国环保成就（如生态修复工程）激发民族

自豪感，强化“守护绿水青山”的责任意识。

职业伦理：通过企业实地调研（如污水处理厂）让学生体验

职业规范，明确数据真实性与环境安全的关联。

科学精神：引入前沿技术（如 AI监测、遥感分析），鼓励学

生探索科技创新在环境治理中的应用。

（三）企业文化基础

严谨性：强调从采样（如《地表水环境质量标准》操作规

范）到数据分析的全流程标准化，杜绝操作疏漏 [6]。

责任感：通过案例分析（如企业篡改数据被处罚）警示数据

造假的严重后果，培育对职业成果与环境双重负责的态度。

（四）融合路径

1.内容融合

课程与企业案例结合：将《污水综合排放标准》与企业废水

处理项目对接，教授监测技术的同时融入“工匠精神”等思政

元素。

思政提炼：从水质监测案例中提炼“生态守护者”价值观，

从大气监测案例中强调“数据即责任”的职业伦理。

2.方法融合

校企合作项目化教学：

企业导师介入：邀请工程师指导实训（如某化工园区污染源

调查），传授现场经验。

实战任务驱动：以真实项目（如河流生态修复监测）为任

务，要求学生完成采样、分析及报告撰写，培养全流程能力。

混合式教学：线上学习环保法规（如《长江保护法》慕课），

线下开展案例辩论与模拟决策。

三、课程结构重塑

（一）目标重构

表1 环境监测课程目标重构

维度 目标描述 具体内容

知识目标
聚焦环境监

测核心技术

涵盖采样方法（如大气采样用注射器、采气

管，水质采样用泵采样法）、仪器操作及数

据分析类型（如空气质量监测中的 PM2.5、

SO2，水质 COD、BOD指标）

能力目标
强化数据分

析能力

通过案例解析、实验操作和报告撰写，提升数

据挖掘与解读技能

素养目标

融入职业伦

理与环保责

任教育

结合生态文明理念，培养诚信、客观性的职业

伦理以及社会责任意识

（二）内容模块化和思政内容结合

图1 基础内容与课程思政融合

（三）混合式教学

线上资源：通过慕课平台学习《土壤污染防治法》等相关政策

法规，同时配合在线测试环节，以巩固所学知识，提高学习效率 [7]。

线下研讨：组织分组辩论活动，以企业案例分析为切入点

（例如针对某电厂脱硫方案的优化问题），通过实际案例的讨论，

锻炼学生的批判性思维和问题解决能力 [8]。

成效：通过线上与线下相结合的教学模式，突破了传统教学

的时空限制，实现了从“政策学习 -技术实践 -伦理反思”的闭

环训练，有效提升了学生的综合能力 [9]。

课程重塑：以“目标重构 -模块优化 -教法创新”为主线，

全面优化课程结构。通过夯实理论基础、强化实战能力、对接技

术前沿，致力于培养出既有扎实专业技能又具备生态责任意识的

高素质人才 [10]。同时，将企业项目与 AI技术融入教学中，确保教

学内容紧跟行业发展需求，为环境监测领域输送具备应用型创新

能力的专业人才 [11]。

四、环境监测课程评价体系构建

《环境监测》课程的评价体系构建，是以知识技能、思政素

养和职业能力这三个核心维度为基础，通过结合使用多种多样化

的评价工具，其主要目的是为了全面提高学生的职业素养与综合

能力 [12]。这样的评价体系致力于培养出能够满足社会需求的环保

专业人才，使他们不仅具备扎实的专业知识和技能，还能够拥有

良好的思想政治素质和职业行为能力 [13]。

（一）评价维度

表2 课程评价

评价维度 评价内容 占比 评价意义

知识技能
卷面考试（理论

知识）
40%

评估学生对监测技术、分析方法等

理论知识的掌握程度。

实 验 操 作 考 核

（实操能力）
30%

考查学生在样品采集、数据处理、

实验报告撰写等实操能力。

思政素养
日 常 行 为 观 察

（实验规范性）
15%

评估学生在实验中体现的职业道

德、科学态度等思想政治素养。

案 例 分 析 报 告

（实际应用）
20%

考查学生对实际环境监测案例的分

析能力，及其在职业道德和团队合

作方面的表现。

职业能力
企 业 导 师 评 分

（项目表现）
10%

评估学生在企业实践中的团队协

作、问题解决、工作态度等职业能

力。
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（二）评价工具

表3 课程评价标准

评价工具 评价内容 作用

量表设计 环保意识
采用 Likert五级量表评估学生对环境保护

的理解与实践能力。

团队协作
评估学生在团队项目中的参与度、沟通能

力和合作精神。

动态反馈 学习平台日志
学生记录学习体会，教师分析学习轨迹并

及时反馈，促进思政教育目标的实现。

在线测验与讨论
教师通过实时数据掌握学生学习状态，调

整教学策略，提升教学效果。

该评价体系结合课程思政与企业文化，注重理论与实践的

融合，通过多元化评价工具全面评估学生的职业素养与综合能

力 [14]。例如，通过日常行为观察，可以发现学生在实验中是否严

格遵守操作规范；通过案例分析报告，能够提升学生解决实际环

境问题的能力。同时，企业导师评分机制的引入，使学生的职业

能力培养更加贴合行业需求。动态反馈机制则帮助教师及时调整

教学策略，提升教学效果。

这一评价体系不仅满足了《环境监测》课程的教学目标，还

为学生未来发展提供了科学的指导，助力其成为具备专业技能与

思政素养的环保人才 [15]。

五、实践案例与成效分析

（一）案例设计

图2 课程实践案例

（二）实施效果

表4 课程实施效果

学生层面 教师层面

1.实验操作规范性提升 1.校企合作与案例开发

规范性提升25%，减少失误。
与企业共建案例库，融入企业文化

与思政教育。

2.环保竞赛参与度提升 2.专业能力与教学创新

参与度提升40%，培养团队协作与

创新思维。

更新教学理念，发表教改论文，分

享经验。

通过“水质监测”教学单元设计与数据真实性讨论，学生实

验操作规范性和环保意识显著提升。教师通过校企合作与思政融

入，提升了课程的实用性和创新性，为学生培养综合职业素养奠

定了坚实基础。

六、结论与展望

课程结构重构通过“三阶递进”模式（基础 -实践 -拓展模

块）实现了知识、能力与素质的协同发展。基础模块融合生态文明

理念夯实专业基础，实践模块依托企业项目强化职业能力（如污染

源调查），拓展模块引入 AI及3S技术拓宽学术视野。沉浸式教学

与虚拟仿真实验显著提升实践效能。评价体系创新体现为：构建多

元化指标（课堂表现、项目实施等），建立过程性反馈机制，实施

教师 -学生 -信息平台多主体评价，实现育人精准度提升。
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民族健身操在高校开展的理论逻辑与问题阻滞

和发展路径研究
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摘      要  ：  �民族健身操是生动参与构筑中华民族共有精神家园的实践，将其纳入高校教育体系，既是对民族文化传承的重要实

践，也是高校落实育人目标、满足学生发展需求、响应国家战略的重要举措。本文从宽泛视角出发，系统分析民族健

身操在高校开展的理论逻辑，梳理当前实践中面临的课程体系、师资力量、资源保障及学生参与等方面的问题阻滞，

进而从优化课程体系、强化师资建设、整合资源保障、引导学生参与四个维度，提出具有可操作性的发展路径，为推

动民族健身操在高校的持续、健康开展提供理论参考与实践指引。

关  键  词  ：  �民族健身操；高校教育；理论逻辑；问题阻滞；发展路径
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Ethnic Fitness Gymnastics in Colleges and Universities​
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Inner Mongolia Normal University、Nadam, a base for the inheritance of China's fine traditional culture, Hohhot, Inner 

Mongolia 010000​

Abstract  :  � Ethnic fitness gymnastics is a product of the deep integration of ethnic culture and physical fitness. 

Incorporating it into the higher education system is not only an important practice for inheriting ethnic 

culture but also a key measure for colleges and universities to implement the educational goal, 

meet students' development needs, and respond to national strategies. From a broad perspective, 

this paper systematically analyzes the theoretical logic of carrying out ethnic fitness gymnastics in 

colleges and universities, sorts out the problem obstacles in the current practice in terms of curriculum 

system, teaching staff, resource guarantee, and student participation, and then puts forward operable 

development paths from four dimensions: optimizing the curriculum system, strengthening teacher 

construction, integrating resource guarantee, and guiding student participation. It aims to provide 

theoretical reference and practical guidance for promoting the sustainable and healthy development of 

ethnic fitness gymnastics in colleges and universities.​

Keywords  : � ethnic fitness gymnastics; college education; theoretical logic; problem obstacles; development 

paths

从文化与体育的时代融合角度来看，民族健身操具有丰富民族特色与健身特色的双重属性，是我国民族文化与大众体育相融合、共

同发展的有力选择。作为我国培养人才、传承文化的主阵地，高等学校在促进民族文化的发展与育人实践中承担着重要使命 [1]。开展高

校民族健身操教育能拓宽高校体育教育方式，丰富高校体育教学内容；有助于在民族健身操的肢体舒展过程中实现民族文化特色与人体

运动的融合，在锻炼身体的同时塑造民族优秀品格。总之，开展高校民族健身操教育，实现“健身”“育心”双受益的目标是当代中国

民族文化保护与体育强国建设日益受到国家关注的成果之一。同时，“十三五”以来国家加强民族文化与大众体育的推广也支持高校民

族健身操的开展。但是从现状来看，高校民族健身操开展的阻力重重，如民族健身操课的设置不科学、教育主体缺乏师资、教育资源支

持力度不足等问题都局限了民族健身操发挥健身与育人双重价值 [2]。因此，本文从理论逻辑、问题障碍与发展路径三个方面对民族健身

操开展的高校平台进行梳理分析，以明晰其开展的内部逻辑，解决理论应用上的现实问题，为民族健身操更好地融入高校平台提供路径

参考，以促进高校“五育并举”育人目标及学生民族文化活态传承、体质健康发展为目标开展民族健身操教育。
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一、民族健身操在高校开展的理论逻辑

（一）文化传承：满足民族文化“活态传承”需求

民族传统文化的传承手段往往影响其生存状态，因文字传

承、口头传播、静态展示等手段，它的确能让民族文化保有核

心，但缺乏互动和体验，无法让年轻人体会到文化的鲜活生命

力。民族健身操把民族舞蹈元素、民族服饰、民族音乐融入健身

锻炼动作中，变成一种肢体行为动态表现形式，让民族文化从

“书上”“馆内”走进“课堂”“操场”，成为可体验、可参与、

可传递的“活态文化”[3]。当代青年学生是高校的主要群体，民族

健身操进高校课堂，将民族文化传播过程中扮演的“旁观者”角

色转变为“参与者”和“传播者”，在学习过程中学生除了学到

健身健美操动作之外，还会了解相关的民族历史、民族习俗、民

族价值等等，在学习和传播民族健身操过程中让学生们体会到民

族文化，并将民族锻炼和民族文化传播行为纳入学生日常行为之

中，避免民族文化由于没有学生的参与而被边缘化，使得民族文

化更有生命力地活着，实现“活态的传承”[4]。

（二）教育目标：契合高校“五育并举”方向

“五育并举”是新时代高校教育核心导向，旨在促进学生全

面发展。民族健身操融合体育、文化、艺术，能与“五育”深度

契合，是落实该目标的重要抓手 [5]。体育维度上，其伸展、跳跃

等动作可锻炼心肺功能、柔韧性等，帮助学生养成运动习惯、提

升体质；德育维度上，集体练习需学生相互配合，能培养团队协

作、规则意识与集体荣誉感，民族精神与价值理念也会潜移默化

影响学生价值观；美育维度上，动作设计遵循美学原则，搭配民

族音乐与服饰，让学生感受肢体美、音乐美与文化美，提升审美

素养；劳育维度上，学习需投入时间反复练习，可培养学生毅力

与耐心，契合吃苦耐劳的培养目标。民族健身操实现“一育多

效”，为高校落实“五育并举”提供便捷路径。

（三）个体需求：助力大学生身心健康发展

学生身心发展正处于关键时期，自身学习、生活习惯等会导

致身心发育受到影响。部分学生在缺乏运动时身体出现“亚健

康”状态，或者在生活中，因竞争、人际关系出现问题导致心理

疾病的产生。民族健身操的准入门槛低、趣味性强，迎合他们的

身心发展需求。生理层面，动作技巧度较低，对于场地器材的硬

性要求也不大，学生在进行民族健身操时可调节自身运动量，适

合自身状况不同的学生使用，长期的操练能够在很大程度上强健

学生的身体，例如舒展类操的练习能够对学生的肌肉紧张感进行

缓解，跳跃类动作的运动能够让心肺功能得到加强。心理层面，

学生可以通过欢乐的民族音乐进行宣泄、放松，通过群体配合，

找到自己宣泄的空间，扩大人际交往范围，降低自己在人际交往

中存在的孤僻感；通过对整套民族健身操的动作操练取得自身的

进步与体能提高，让学生在感性层面满足个人成就感及自信心感

观的需求 [6]。

二、民族健身操在高校开展的问题阻滞

（一）课程体系：“碎片化”与“同质化”问题突出

课程体系“碎片化”明显，有些院校缺乏具体课程体系，基

本以各种动作串联为主，教学内容缺乏从浅到深、由易到难的知

识建构。有的仅提供部分民族的一些简单的动作教学，学习后掌

握的只是几个单薄的动作，不了解民族文化内涵，无法体会完整

的文化氛围；有的频繁更换健身操项目，学员刚会跳一个便学习

另外一个，结果什么都知道一点，什么都不精通，使学生始终无

法把学到的进行系统建构，使教学的效果大打折扣 [7]。

课程设置“同质化”，一些高校在开设课程时，没有考虑到

办学特色与学生实际情况，照搬其他高校经验，课程内容、授课

模式存在很大的雷同，对于综合大学、专业类院校和文理专业学

生来说，课程内容、难易程度基本一致，不能适应不同学生不同

兴趣的需求；课程与本地区民族文化脱离，一些高校所处地区蕴

藏着丰富的民族文化，而这些本地区民族文化资源几乎没能被融

入本地区课程当中，从而没有体现出其地域特点与吸引力，很难

吸引学生学习。

（二）师资力量：数量不足且专业能力有限

师资数量上，由于高校的体育师资数量是远远不足的，其

中，专门从事民族健身操课程教学的教师尤为有限。课程的需求

增多后，师资补充没有跟上，不少高校会安排其他体育专项的教

师兼任。很多兼课的教师同时承担其他教学任务，没有时间与精

力来进行民族健身操课程教学的研究和建设，使得课程的教学质

量得不到保障。有的高校因为师资力量的不足，仅仅开设在某几

个专业或某几个年级，不能面向全校的所有学生开设。使得很多

学生不能加入到民族健身操运动中来。

师资质量上，专门师资专业能力不足。民族健身操涉及到民

族文化知识、体育健康知识、舞蹈艺术知识等，教师需要掌握规

范动作并知道动作的内涵，具备文化解读能力和教学创编能力。

但目前大部分教师有体育教学的专业素养，却没有民族知识和动

作创编能力。有些教师对民族的风俗历史知识不了解，不能对民

族文化的背景进行讲解；有些教师没有创编的能力，会什么动

作就教什么动作，不结合学生的情况进行合理的创编，没有针

对性。

（三）资源保障：硬件短缺且软件更新滞后

在硬件设备上，民族健身操教学训练需要满足足够大的空

间、音响设备、镜子等设备的要求，但多数高校因经费不充足或

场地规划等原因没有提供给学校充足的硬件资源。有些学校体育

场地局促，课程安排经常与其他体育课程互相冲突，大大影响教

学的进度；有的学校没有相应的音响设备和镜子，学生的练习受

到不准确的音乐节拍和动作正确与否的影响；还有些高校的室外

场地没有遮风避雨设施，在某些天气条件下难以进行室外活动，

更加不能正常组织教学 [8]。

软件资源上，民族健身操软件资源主要指教学视频、音乐素

材、文化资料，目前高校在软件资源建设方面滞后，在教学中没

有起到辅助支持的作用。部分院校没有系统教学视频库，教师只
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能将零散视频上网搜集，视频质量不高且难以贴合课程；有的民

族音乐素材更新不及时，以传统版本居多，缺少符合当代大学生

审美标准的编创作品，导致学生练习兴趣不高；文化背景的资料

也比较缺少，教师得不到全面准确的资料，无法进行文化深层次

的讲解，影响课程的文化育人功能 [9]。

（四）学生参与：认知存在偏差且体验感不佳

从认知偏差看，一些学生误认为民族健身操是“老人操”没

有时尚性和挑战性，年轻人不适合；还有学生将其与“广场舞”

混为一谈，认为没有专业性、观赏性，参与有“面子上过不去”；

另外一些学生认为它对身体的锻炼效果不能和一些像跑步之类的

激烈锻炼相比，不认可它的健身作用。这些认识的误区让学生们

对民族健身操缺乏兴趣，他们迫于选课制度只能应付了事，难以

做到积极、主动地学习。

体验感不佳方面，学生体验主要受课程内容、教学方法与学

习氛围影响。如前所述，课程“碎片化”“同质化”导致内容缺乏

吸引力；部分教师教学方法单一，多采用“示范—模仿”模式，

缺乏互动趣味，学生易感到枯燥；此外，部分课程学习氛围差，

学生间缺乏交流合作，且无有效激励机制，学生难以获得成就感

与归属感，体验感不佳。这些因素共同导致学生参与动力不足，

即便参与也难以长期坚持，影响课程持续推广 [10]。

三、民族健身操在高校开展的发展路径

（一）优化课程体系：搭建“分层化、特色化”课程框架

1.按分层思路设置课程

分层化课程设置的核心是根据学生的身体素质、技能基础与

学习需求，将民族健身操课程分为不同层次，实现“因材施教”。

具体而言，可以将课程分为基础层、进阶层与提高层三个层次。

基础层课程面向零基础的学生，以简单的民族健身操动作教学为

主，注重培养学生的动作规范性与节奏感，帮助学生掌握基本的

运动技能，同时简要介绍民族文化背景，激发学生的学习兴趣；

进阶层课程面向有一定基础的学生，在基础动作的基础上，增加

动作的难度与复杂度，引入民族健身操的创编知识，培养学生的

动作创编能力，同时深入讲解民族文化内涵，提升学生的文化认

知；提高层课程则面向对民族健身操有浓厚兴趣且具备较强技能

基础的学生，以民族健身操的表演、竞赛与研究为主，组织学生

参与校内外的民族健身操表演与竞赛活动，鼓励学生开展民族健

身操相关的研究性学习，培养学生的综合能力与创新精神。通过

分层化的课程设置，能够满足不同学生的学习需求，避免“一刀

切”的教学模式，提升课程的针对性与有效性。

2.结合特色设计课程内容

根据高校的办学特色、地域民族文化资源、学生专业的特

点，确定高校具有自身办学特色的课程内容，并相应地建构出区

别于其他高校的课程内容，进而形成独具特色的课程内容，避免

“千校一面”的课程内容同质化局面 [11]。高校办学特色上，高校

可以根据自身的特色选择办学方向设计课程内容。例如，艺术类

的高校，根据自身艺术类的特色在民族健身操中融入更多的艺术

化表演内容，体现动作的观赏性和感染性，构建“民族健身操表

演与创编”方面的特色课程，培养学生创编和表演的舞台表现能

力。师范类高校，根据自身师范特色的要求，结合课程内容特点

和民族特色元素，在课程内容中增添民族健身操的教学法方面的

内容，使学生学会教授民族健身操的具体教学方法，为今后做好

中小学体育课教师或民族文化传播者奠定基础。地区民族地域资

源上，高校可以根据自己所在地区及院校所在地的特点挖掘乡土

民族文化特色，将地方民族文化特色元素融入课程内容中，使课

程内容更加亲和、感染力更强。结合本专业特点进行课程内容设

计，例如学生主修民族学专业，可以在民族健身操的课程中加入

民族学的内容和元素；结合学生主修艺术类专业，可以在民族健

身操的课程内容上融入民族艺术的表演元素等。例如对医学类学

生而言，可在民族健身操课程中引入健康养生知识，针对不同的

健身操动作讲解这些动作对人体不同的器官的作用，将民族健身

操的健身功能及知识结合起来；而对于外语专业学生，可在民族

健身操课程中加入民族文化的外语介绍环节，让学生用外语介绍

民族健身操背后的文化，从而达成立体式、同时实现民族文化宣

传与学生外语能力训练的双重效果。利用多维度的特色来设计课

程内容，民族健身操课程的内容具有针对性、受学生的欢迎程度

也相应较高。

（二）强化师资建设：打造优质师资队伍

1.“引育结合”补充师资数量

首先针对民族健身操师资数量较少的情况，高校应当通过

“引进”“培养”的方式，扩充民族健身操师资队伍，解决民族健

身操师资匮乏、不足的困境。“引进”即高校应根据自身需要，

以社会招聘的方式在高校招聘民族健身操专业师资，尤其要招录

民族舞蹈、体育教育与民族文化知识“三位一体”的教师；还可

以外聘民族文化、民族健身操等领域的专家、少数民族民间民族

舞蹈传承人等担任兼职、客座等教师，并定期通过为学生上课、

做讲座的方式充实民族健身操师资队伍。“培养”即高校还要注

意对已有的体育教师进行转型培训，给这些教师提供参加民族健

身操培训的机会，让教师们有机会参加国家级、省级的民族健身

操教练员等培训，掌握民族健身操最新的教学理论与教学动作；

同时高校可以与专业的民族文化单位、体院等单位联手，给师资

队伍提供学习进修的机会，让教师们有机会系统地学习民族文化

知识与民族健身操的创编理论方法；还可以通过教师们参加与民

族健身操课程有关的研讨会、教学交流等方式，提高教师们的认

知眼界，增强教师们的专业能力，从而实现民族健身操师资力量

的“引育结合”，快速实现民族健身操师资队伍数量的补充同时

达到稳定师资数量的目的，为长期开设民族健身操课做好师资支

持 [12]。

2.“校企联动”提升师资专业能力

民族健身操师资专业素养的培育是理论学习与实践相结合的

产物。高校可通过“校企协三方联动”，整合企业资源、操舞类

协会专业力量与平台，为教师搭建实践锻炼与专业素养提升的立

体通道。高校除与民族文化传播、体育健身培训类企业建立合作

外，还需主动对接国家级、省级操舞类协会，构建“校方 -协
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会”常态化联动机制：一方面，邀请协会专家深度参与高校民族

健身操师资培育体系建设，共同制定师资能力标准、开发特色课

程教材，将协会发布的行业规范、技术指南融入日常教学，确保

教师专业知识与行业标准同步；另一方面，依托协会赛事资源与

专业平台，组织教师参与民族健身操精品套路研发、全国性赛事

裁判工作及基层推广培训，如联合协会打造“民族健身操进校

园”示范课程，在实践中提升教师动作创编、赛事组织及教学指

导能力。此外，操舞类协会可定期向高校教师传递行业最新动

态，提供专业技术认证培训，分享国内外优秀民族健身操表演案

例、创新编排思路及数字化教学资源，帮助教师更新教学内容与

方法，丰富课程外延，增强民族健身操教学的趣味性与吸引力。

（三）整合资源保障：构建全面资源支撑体系

1.完善硬件设施配置

一方面，对于缺乏硬件设施建设问题，高校应增加民族健身

操硬件设施建设，科学规划场地和器材设置，满足课程教学与学

生练习条件。在场地建设上，高校可根据自身条件建设民族健身

操专用场地，建设配镜子、把杆、音响设备的室内的舞蹈室或体

操房等教学场地；规划设计室外场地，在操场、广场等处划分专

门的民族健身操练习场地，并配有遮阳、避雨的设施，以便保证

不受到天气的影响而正常开展练习活动。此外，利用好校内“富

余”的空间，如建设在教学楼地下车库、教学楼大厅等空间建设

临时民族健身操练习场地，增加场地利用率。另一方面，在器材

设置上，高校应根据课程需求配备足够数量的音响设备、民族服

饰和教学道具等。比如给各教学班级配备高质量的音响设备，让

学生在练习过程中听得到音乐节奏；购买不同民族传统服饰，让

学生感受民族服饰文化，增强课程体验效果；准备好与民族健身

操动作相关的道具，如傣族的孔雀羽、蒙古族的马鞭等，丰富教

学形式等。此外，建立硬件设施维护与管理的制度，定期检查与

维修场地与器材等，并保证正常使用，延长使用寿命等 [13]。

2.丰富软件资源储备

软件资源的丰富性直接影响教师的教学效果与学生的学习体

验，高校应重视民族健身操软件资源的建设，构建系统、丰富的

软件资源库。在教学视频资源方面，高校可组织专业教师拍摄民

族健身操教学视频，按照课程层次与民族类型进行分类整理，建

立校内民族健身操教学视频库，方便教师教学与学生课后复习；

同时，收集国内外优秀的民族健身操教学视频资源，经过筛选后

纳入资源库，为教师提供更多的教学参考。在音乐与文化资料方

面，高校可与专业的音乐制作机构合作，改编符合当代大学生审

美需求的民族音乐，丰富民族健身操的音乐素材；组织教师整理

不同民族的历史文化、习俗传统、舞蹈起源等资料，编写民族健

身操文化读本或建立文化资料数据库，为教师的文化讲解与学生

的文化学习提供支持。此外，还可开发民族健身操数字化学习平

台，将教学视频、音乐素材、文化资料等资源整合到平台中，实

现资源的共享与便捷访问，让学生可以随时随地进行学习 [14]。

（四）引导学生参与：提升学生参与积极性

1.纠正认知偏差，激发参与兴趣

针对学生对民族健身操认知偏误问题，高校可通过多种途径

积极进行宣传，打消学生的错误观念，让学生客观地认识民族健

身操，激发学生对民族健身操的关注度。在宣传内容上，高校可

通过校园广播、宣传板、公众号微信等，讲解民族健身操所体现

的文化价值和健身功能及时代特色，让学生认识到民族健身操不

是“老年人的运动”，而是一种文化性、健身性和时尚性的健身

运动。在宣传形式上，可以组织开展与民族健身操相关的主题活

动，如民族健身操文化节、表演赛、体验课等，通过这些活动让

学生们感受、体验民族健身操的魅力。如可利用校园文化节的形

式组织民族健身操表演活动，组织校民族健身操社团和学习较好

的学生开展民族健身操的表演，展现不同民族的健身操特点；组

织民族健身操体验课，让学生免费体验民族健身操课，让其体验

到民族健身操的乐趣。通过这些多样化的宣传和体验活动可以将

学生认识误区消灭在萌芽状态，引导学生重新认识民族健身操，

从而提高学生对民族健身操的关注 [15]。

2.优化参与体验，提高学生留存率

参与体验是学生的体验感，学生的参与感越高，持续参与的

积极性也就越高，高校要从课程内容、教学方式和学习环境上优

化学生参与体验，提升学生的留存度。课程内容方面，如上所

述，通过分层化、个性化的课程设计，满足不同学生的学习需

求，让学生在学习过程中得到越来越多的进步和提高，让学生的

成就感逐渐增长。教学方式方面，教师要改变传统的“示范—模

仿”的教学方式，采取多种教学方式，比如情境教学法、游戏教

学法、小组合作教学法等，提升课程的互动性和趣味性。比如采

用情境教学法，在教学的过程中创设民族文化情境，给学生讲述

一些民族故事，播放一些民族文化视频等等，在情境中感受民族

文化，体会动作内涵；游戏教学法，比如设计民族健身操动作竞

赛、接力练习等环节，让学生在做游戏的过程中巩固动作技能，

增强学习的乐趣。学习环境方面，教师要注重让学生建立轻松、

融洽、互助的学习环境，鼓励学生之间相互交流和合作学习。比

如将学生分成小组进行练习，在小组内相互教授、相互帮助，提

升学生的团队协作意识；定期组织学生开展学习心得分享活动，

让学生将自己在学习过程当中的收获和体会进行相互分享，让学

生有强大的归属感。同时，还可以引入学生反馈制度，随时收集

学生对该课程的意见和建议，对学生的要求合理调节课程内容和

教学模式，不断完善学生的参与感受。

3.保障参与机会，解决时间冲突

针对学生参与机会较少、时间有冲突的问题，高校应合理配

置课程时间，扩大学生参与路径，提供更多学生参与机会。就课

程时间配置来说，高校应通过“线上 +线下”“课内 +课外”结合

的方式增加课程灵活性。就线下课程时间来说，除正常的课堂教

学之外，可通过课余时间、周末设置民族健身操兴趣班、训练营

等，便于时间安排不同的学生参加；就线上课程时间来说，依托

学校数字化学习平台，上传民族健身操教学视频、教学资料等，

让学生自主把握时间学习，解决学生时间冲突问题。就参与路径

来说，学校可通过成立民族健身操社团的方式，举办社团活动如

日常操练、表演训练、校外交流等，为学生提供长线参与平台；

鼓励学生组建民族健身操兴趣小组，开展自己练习、创作等活



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 041

动，培养学生的自主性学习；组织校内民族健身操大赛、展演活

动，给学生提供展示自我的机会，激发出学生参与热情。通过多

种课程时间安排、途径渠道，能够使学生有充足机会参与，解决

时间冲突，让更多的学生都能够参与民族健身操学习实践。

四、结束语

民族健身操在高校的开展，是民族文化传承、高校育人目标

实现、学生身心健康发展与国家战略衔接的共同需求，具有深刻

的理论逻辑与重要的现实意义。尽管当前民族健身操在高校开展

过程中，面临着课程体系“碎片化”“同质化”、师资力量不足、

资源保障短缺、学生参与动力有限等问题阻滞，但这些问题并非

不可破解。通过优化课程体系，搭建“分层化、特色化”的课程

框架，能够提升课程的系统性与吸引力；通过强化师资建设，打

造优质师资队伍，能够为课程开展提供关键保障；通过整合资源

保障，构建全面的资源支撑体系，能够为课程开展创造良好条

件；通过引导学生参与，提升学生的参与积极性，能够为课程开

展注入持久动力。总之高校应充分认识民族健身操的教育价值与

文化价值，结合自身实际情况，积极探索适合本校的民族健身操

开展模式，不断完善课程体系、加强师资建设、整合资源保障、

引导学生参与，推动民族健身操在高校的持续、健康开展。
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高职院校高水平专业群建设的逻辑起点、实施路径
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摘      要  ：  �随着我国产业结构优化升级和经济发展模式转变，劳动力市场对高素质技能人才的需求日益增长。职业教育作为与经

济社会发展紧密联系的教育类型，其高水平专业群建设成为提升人才培养与产业需求适配度的重要途径。本文从外部

产业需求牵引和内部资源整合改革共同驱动出发，探讨了高水平专业群的内涵与建设路径，包括科学组群逻辑、创新

人才培养模式、打造结构化教师团队、搭建产教融合平台以及健全制度保障体系。同时，分析了涵盖产教融合、教学

资源、师资队伍、实训条件、服务能力、国际交流及人才培养质量等维度的评价指标，为高职院校专业群建设提供理

论指导和实践参考。
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Abstract  :  � With the optimization and upgrading of China's industrial structure and the transformation of its 

economic development model, the labor market's demand for high-quality skilled talents is growing. As 

an educational type closely linked to economic and social development, the construction of high-level 

professional groups in vocational education has become an important way to enhance the adaptability 

of talent cultivation to industrial needs. This paper explores the connotation and construction path of 

high-level professional groups from the perspective of external industrial demand traction and internal 

resource integration reform. It includes scientific group formation logic, innovative talent cultivation 

model, building a structured teacher team, establishing a platform for industry-education integration, 

and improving the institutional guarantee system. At the same time, it analyzes evaluation indicators 

covering dimensions such as industry-education integration, teaching resources, teacher team, 

practical training conditions, service capabilities, international exchanges, and talent cultivation quality, 

providing theoretical guidance and practical reference for the construction of professional groups in 

higher vocational colleges.

Keywords  : � higher vocational education; upgrading and transformation; evaluation indicators; implementation 

path

引言

随着我国进入新的发展阶段，产业结构持续优化升级，经济发展模式加速转变。在此进程中，新技术、新产业、新业态、新模式如

雨后春笋般不断涌现，这对劳动力市场的人才结构产生了深刻影响。各行各业愈发需要具备跨界融合能力的高技能人才，以适应产业变

革与创新发展的需求。职业教育作为与经济社会发展联系最为紧密的教育类型，肩负着为产业发展输送高技能人才的重任。高职院校高

水平专业群建设是推动职业教育高质量发展、提升人才培养与产业需求适配度的载体。加强高水平专业群建设的研究，对于贯彻国家职

业教育发展战略，促进区域经济繁荣以及助力产业转型升级具有重要的意义。

基金项目：山东省职业教育教学改革研究项目：高等职业教育专业建设质量评价与应用（编号2024064）。

作者简介：田国芝（1975—），女。本科，教授。主要研究方向：高等职业教育教学研究，道路工程材料研究。
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一、高水平专业群建设的基本逻辑起点

从外部驱动看，产业链竞争已从单一企业转向全链条协同，

要求人才从适配单一岗位转向覆盖多岗位群，具备跨环节技术理

解与复合能力。智能制造、物联网等新一代信息技术渗透使专业

技能边界日益模糊，岗位要求呈现交叉融合特征，如新能源汽车

领域需兼具工业机器人操作、智能运维、质量检验等多类能力。

专业群作为高职对接地方经济的关键载体，必须契合区域主导产

业、特色产业与新兴战略产业，实现人才供给与区域需求的精准

匹配。

从内部改革看，专业群建设有助于化解“资源碎片化”问

题。传统专业分立导致实训设备重复建设、师资壁垒森严、课程

内容交叉重叠，而专业群通过整合教学资源，提高资源利用效

率，促进跨专业协作与系统化知识构建。专业群的建设利于突破

“专业技能单一”局限，可夯实学生基础理论与通用技能，强化岗

位核心能力，拓展知识边界，从而增强其岗位迁移与可持续发展

能力。

综上，高职专业群建设应以服务产业需求为导向，以匹配产

业链与岗位群需求为依托，以内部资源整合与培养模式改革为实

施路径，专业群建设是一项深化产教融合、校企合作的生态化

工程。

二、高水平专业群内涵

专业群是高职学校人才培养的核心载体。专业群的组建依据

服务领域，将岗位相关、基础知识体系相通的专业组合而成专业

聚合体，目的在于遵循人才培养规律、发挥资源效能，合力提升

人才培养质量。“高水平”概念，从基础理论到应用理论界定“高

水平”理论内涵。基础理论层面，参考《现代汉语词典》等文献

资料，初步分析“水平”解释为跟水平面平行，在生产、生活、

政治、思想、文化、艺术、技术、业务等方面解释为所达到的高

度。应用理论层面，探索自然界和人文角度进行诠释，“高”解释

为一般标准或平均程度之上，自然界中“高水平”可以理解为高

于水平面，存在高低衡量问题，经济社会中“高水平”代表在某

方面高于一般水平的标准，是对特定要素依据一定标准做出的纵

向或横向比较判断，其结果反映出相对意义。

高职院校专业“群”式或“集群”式的发展，这一理念出自

于经济学领域中的产业集群理论，该概念是由西方经济学家迈克

尔·波特提出的。近年国内相关学者对高水平专业群的建设和发

展策略研究成果丰富。兰琳分析了推动教学资源多维融通建设的

因素，并对提出了高职专业群多维融通建设模式 [1]；张晨钟等提

出了基于教育生态学视角的高水平专业群发展策略 [2]；杨卫军等

从高水平专业群的内涵定位、发展机制、政策激励、任务推进等

方面进行了探索与实践 [3]；郑雁围绕职业教育服务新发展格局的

使命，探讨了教育强国背景下专业群建设的调适路径 [4]。宗诚提

出从深入调研所在区域产业发展、解构分析岗位群必备要素、重

构岗位群所需培养内容等方面，明晰专业群组建的技术路线 [5]。

杨超等从以上研究成果可见高水平专业群建设发展研究主要集中

在专业群组群逻辑、实施方案、产教融合、考核评价等方面 [6]。

三、高水平专业群建设路径分析

（一）遵循专业组群逻辑，科学合理组建高水平专业群

专业群是指由若干个相近相关的专业或专业方向共同组成的

具有科学合理稳定结构的专业集群，是与区域产业链对接的人

才培养综合体系 [7]。科学组建高水平专业群，一是要依据产业结

构制定并适时调整专业规划，明确专业结构与产业结构的映射关

系，精准分析产业需求与人才培养之间的契合度，以产业链为依

托，体现职业岗位的相关性，精准对接区域岗位需求，实现专业

群与产业链或岗位群的有效对接。二是要关注群内各专业是否有

相关相近性，围绕某一或相近学科领域，对接某产业链条或岗位

群，遴选学校骨干专业或重点支持建设专业作为核心专业，充分

发挥其辐射带动作用，引领其他专业发展；专业群人才培养目标

定位准确，专业群建设目标符合引领改革、支撑发展、特色鲜明

的要求，能发挥示范辐射效应；专业群的课程设置体现共享性和

灵活性，各专业间实现专业资源上的共享，发挥组群集聚效应。

三是要注重发挥专业群对区域产业发展及创新驱动发展战略的

支撑引领作用，推动教育链、人才链和产业链、创新链的有机

衔接。

（二） 创新人才培养模式，开发课程与教学资源、教材

遵循职业教育规律和学生身心发展规律，坚持立德树人，坚

持德技并修，构建德智体美劳全面发展的人才培养体系，推进全

员全过程全方位育人。专业群应立足校企深度合作，产教融合，

健全人才培养体系，拓宽联合培养途径，推动共建产业学院，推

进中国特色学徒制培养、订单培养等人才培养模式，校企双方共

同制定人才培养方案，共同构建课程体系，打通产学合作路径，

开展定制个性化培养、特色培养，推动多元化人才培养模式改

革。专业群应创新教学模式与方法，普遍开展项目教学、案例教

学、情境教学、模块化教学，广泛运用启发式、探究式、讨论

式、参与式等教学方法，推动现代信息技术与教育教学的深度融

合，推进教师分工协作，全面推进行课堂革命。

课程是人才培养的载体。课程建设首先是内容的整合，需开

展岗位调研和职业分析，对接国家专业标准，按照职业成长规

律，遵循以学生为主体，坚持工学结合，完善专业群课程体系，

引入新技术和新工艺，更新教学内容，优化课程结构。教材是教

学实施过程的主要载体，专业群应成立教材审定委员会，建立教

材开发、教材质量评定、教材使用反馈等制度，健全教材开发、

选用、使用、更新、评价监管机制。教材的开发应体现职业类型

属性，专业群要根据学校特色和专业特点建设特色教材、校本专

业教材。教材开发应吸纳企业优秀技术骨干，组建多元教材开发

团队，及时将新技术、新工艺、新规范纳入教材，引入典型生产

案例，推进新型活页式、工作手册式等新形态教材建设。

（三）打造高水平结构化教师教学创新团队

高水平的教师团队建设是高水平专业群建设的基础与保障。
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打造引领专业群高水平发展的专业带头人队伍，建立专业带头人

遴选与培养标准，明确专业群带头人组织架构和培养梯队，制定

培养方案，健全考核激励机制。引进高层次人才和企业工匠之

师，组建高水平的结构化教师教学创新团队，内引外培，校企共

育，打造结构合理、分工协作的高素质“双师型”教师团队。建

立教师发展机制，健全专业教师成长和发展标准，制定分层分

类、精准轮训的教师素质提高计划，落实教师每五年在企业实践

半年的全员轮训制度，加大对现有师资力量培养培训力度，建立

名师工作室、大师工作室、博士工作室等，整体提升教师教学创

新团队的教育教学能力、社会服务能力、科研与创新能力。

（四） 搭建产教融合平台，共建协同发展命运共同体

专业群建设应契合科技创新和经济社会结构调整方向，紧跟

产业智慧化、智慧产业化、跨界融合化的发展趋势，秉承集群发

展、融合发展和类型发展理念，动态调整专业群结构，推进专业

群转型升级、专业间跨界融合。搭建产教深度融合平台，把产业

发展对职业岗位的关键要求融入到专业标准和教学过程中，形成

协同发展的命运共同体。

集聚科创资源，强力打造技术技能平台。通过多元投入方

式，共建高水平实习实训基地，充分依托行业企业优质资源，建

设集教学培训、科研创新和技术服务于一体的高水平生产性实训

基地。实训基地应与企业合作共建，实现实训过程与生产过程的

对接，引入企业真实工作情境作为实训任务，才能保证训练项目

的真实性、先进性。建立遴选机制，完善校外实训基地管理办

法，健全校外实习管理制度与考核标准。紧跟新技术、新产品和

新业态，优化基地运营管理模式，校企共同开发训练项目，完善

配套实践教学体系；校企联合攻关，实现技术攻关、工艺改进和

技术革新等功能，服务企业的产品升级和技术革新。通过教师与

技术人员轮岗顶岗交流、教学和生产性成果的双向反馈转化，提

高教师教学和技术服务能力。

（五） 建立健全制度保障体系

在国家职业教育政策的指导下，根据指导意见制定专业群制

度框架，梳理组织、决策、监督、投入等各环节，着重解决的专

业群建设民主决策、动态管理与评估、建设经费投入及保障等关

键问题。为提高专业群建设的精准度，要建立与高水平专业群发

展相适应的组织架构和管理制度，如建立专业群负责人制、专业

群课程与教学指导委员会、教学创新团队、产教融合平台等，发

挥专业群的资源优势和人才聚集效应，推进在人才培养、师资队

伍建设和社会服务能力等方面的建设，提升高水平专业群资源整

合、团队打造、内部决策、动态调整等能力。

健全高水平专业群质量保障机制；构建助推高水平专业群发

展的全面多样的质量改进反馈机制，充分借助信息化手段和相关

平台的大数据，政府、学校、行业企业、第三方组织等共同参

与，定期对专业群人才培养工作状态数据进行采集与分析，突出

人才培养特色与社会服务能力；强化社会、行业企业等用人单位

的监督反馈，完善高水平专业群建设以及人才培养的督导反馈功

能，推进专业群内部质量诊断和改进。

四、高水平专业群评价指标

综合分析国家级和省级高水平专业群遴选、专业群建设、专

业群考核等系列文件 [8-10]，专业群重点从7个方面进行考核。

（一）人才培养

人才培养质量是职业院校生存和发展的核心竞争力。为保证

招生数量，高等职业院设高职衔接、对口单招、春季高招、夏季

高招等招生方式，高水平专业群建设要满足学生个性化、多样化

发展。衡量人才培养质量要关注在校生和毕业生的培养，在校生

主要考察毕业生获取职业资格证书、职业技能等级证书人数以及

参加职业院校技能大赛、互联网 +创新创业大赛等获奖情况；毕

业生的质量主要考察半年后就业率、创业率及平均薪酬较高，毕

业生满意度、用人单位对毕业生满意度等内容，同时要考虑参与

现代职教体系中高衔接、高本贯通培养工作情况。此项指标内容

的考核以第三方评价为主。

（二）产教融合

职业教育作为一种类型教育，最主要的特征就是产教融合、

校企合作。坚持面向市场、促进就业，坚持面向产业、强化能

力，坚持面向人人、因材施教。人才培养模式要结合国家重大战

略、区域经济发展和产业数字化转型升级，提高人才培养的适应

性，不断创新，形成融合新经济、新技术、新业态元素的适应新

时代发展要求稳定有效、特色鲜明的人才培养模式。本项指标包

含产教融合、立德树人2个子指标，将思想政治理论课达标、课程

思政示范课、订单培养、校企共建产业学院、混合所有制办学、

现代学徒制等纳入其中。

（三）教学资源

人才培养方案是教育教学的基础。在充分调研论证的基础

上，构建“底层的专业平台课程共享，中层的专业模块课程分

立，高层的拓展课程互选”专业群课程体系。课程体系构建好之

后，进行教学资源包括课程资源、实训室资源等建设和配置。鼓

励校企合作开发新形态一体化教材、工作手册式教材、活页式教

材和数字资源等。推进新型教学方式、教学方法和教学模式改

革。本指标的教学资源除课程体系建设外，主要包括优质教学资

源、新型教材和现代化教学等，包含人才培养方案论证、精品在

线开放课程建设、校企合作开发教材和新型教学方式、教学方法

和教学模式改革等，将规划教材出版、教材获奖、教学能力比赛

等在该项指标中体现。

（四）师资队伍

师德师风是师资队伍建设的第一要素。高水平、结构化教师

教学创新团队要坚持协同融合共生的团队建设理念，集群协作建

立政行校企“四元协同”的团队建设机制，从从教育教学、技术

实践、专业发展三个维度和新任教师、青年教师、骨干教师、专

业带头人等教师成长四个层级，制定“三维四层”教师发展标

准，通过”三教”改革增值、信息技术赋能，多维多元搭建共建

共享的教师教学创新、技术技能积累、协同创新发展、国际交流

合作等发展支撑平台，提高教师的标准开发能力、教学评价能

力、模块化教学设计实施能力、信息技术应用能力、提升社会服
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务能力、实习实训指导能力和技术技能积累能力。本指标将师德

师风建设、“双师型”团队、教师能力提升专项培训情况以及团队

教学实践能力、应用技术研发水平作为子指标。

（五） 实训条件

搭建专业化的政行校企资源共享平台，通过产业驱动、校企

联动、平台带动、项目推动，逐渐形成产、学、研、创深度融合

的职业教育办学新形态，探索产业学院、产教融合实训基地、行

业培训等建设方式路径，使学校人才培养融入企业生产服务流程

和价值创造过程。在平台建设过程中，不断完善相关的制度体

系。本指标将实践教学体系优化、校外实践基地利用、依托实践

教学体系开展的社会培训、产教融合平台建设等4个指标为子指

标，重点考查校企共建共享的资源集成度高的实践教学平台、相

关的培训与技能鉴定、示范性虚拟仿真实训基地建设项目、产教

融合校企合作典型案例等相关内容。

（六）服务发展能力

高职院校要突出关注产业发展需求、突出关注人的全面发

展。一是积极搭建技术创新服务平台。整合平台功能，将技术服

务、人才培养、团队建设等融于一体，重点服务区域中小微企业

的产品研发、工艺开发和技术升级与应用推广；另一方面要提升

平台层次，由以往注重平台数量向平台质量提高转变，积极推进

应用技术协同创新中心、实验室、研发中心等平台建设。二是优

化技术技能服务供给模式。高职院校应依托优势专业群融入区域

创新体系，增强技术创新与服务的“地气”和“底气”。三是完

善技术创新成果转化机制。重点完善成果转化激励机制，激发教

师科技成果转化热情和潜力。本指标将面向服务领域开展技术开

发、技术转让、技术咨询与技术服务和校企协同成果转化作为子

指标，重点考核到款额和发明专利转化情况。

（七）国际交流与合作

与国外职业教育发达的学校开展不同层次的联合培养和访学

交流，借助其优秀师资及研究条件，推进中外合作办学；开展师

生国（境）外访学交流，多渠道多层次的发展来华留学生，扩大

招生规模，提升招生层次，营造良好的国际教育文化氛围；开发

面向“一带一路”的专业教学标准和教学资源，培训国际化技术

技能人才，助力企业“走出去”等。本指标将中外合作办学项

目、来华留学生数量、开发面向“一带一路”的专业教学标准和

教学资源、助力中国企业“走出去”等输出中国标准、中国模

式，提升新时代中国文化软实力作为考核内容。

五、结论

高职院校应进一步深化产教融合、校企合作，动态调整专业

群结构，聚焦课程重构、师资优化、平台搭建及制度完善，实现

教育链、人才链与产业链的有机衔接。基于多维度的实施增值评

价体系，动态监测建设成效，确保专业群持续优化升级，为区域

经济发展和产业创新注入强劲动能。
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摘      要  ：  �在当今数字化时代背景下，信息技术飞速发展，计算机科学相关专业的人才培养成为高等教育的重要任务之一。高校

计算机系统课程作为计算机学科的核心课程，在整个专业体系中占据着极为重要的地位，随着计算机技术不断革新，

计算机系统课程内容也在持续更新，这使得教学过程中面临更多挑战。因此，本文旨在探索出一种能够激发学生兴

趣、提高学习效率的新颖教学实训模式。
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Abstract  :  � Against the backdrop of the current digital era, information technology is developing rapidly, and the 

cultivation of talents in computer science-related majors has become one of the important tasks of 

higher education. As a core course in the computer discipline, the college computer system course 

occupies an extremely important position in the entire professional system. With the continuous 

innovation of computer technology, the content of the computer system course is also constantly 

updated, which brings more challenges to the teaching process. Therefore, this paper aims to explore a 

novel teaching and training model that can stimulate students' interest and improve learning efficiency.​
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一、高校计算机系统课程的教学与实训

（一）计算机系统的定义

计算机系统是由硬件和软件两大部分组成的综合体，其中硬

件部分包括运算器、控制器、存储器、输入设备以及输出设备等

基本组件，共同协作完成数据处理任务 [1]。例如，运算器执行算

术逻辑运算，控制器负责协调各部件工作流程，存储器用来保存

程序与数据，输入设备用于向计算机输入原始数据，输出设备则

将处理结果呈现给用户。

从广义上讲，计算机系统不仅限于上述物理构成，还包括操

作系统、编译系统、数据库管理系统等各种系统软件。系统软件

作为连接硬件与应用软件之间的桥梁，为用户提供一个易于使用

的操作环境。操作系统管理着整个计算机系统的资源分配，控制

程序运行 [2]；编译系统能够把高级语言编写的源程序转换为目标

代码，从而使得应用程序得以被执行；数据库管理系统则有效地

组织、存储和管理大量结构化数据，支持用户方便地查询和更新

所需信息。

在高校计算机系统课程中，对计算机系统的定义应更侧重于

其层次结构的理解。底层是硬件层，它提供了最基础的数据处理

能力。之上是系统软件层，它抽象了硬件细节，简化了编程过

程。再往上是应用软件层，这里涵盖了众多面向特定领域的应用

程序。每一层都建立在下一层的基础之上，并且相互之间存在着

紧密联系。理解这种层次结构有助于学生掌握计算机系统的工作

原理，也为后续深入学习计算机体系结构、操作系统等课程打下

坚实理论基础 [3]。

（二）计算机系统的特点

计算机系统作为现代信息技术的核心组成部分，其特性对高

校计算机系统课程的教学产生了深远的影响。计算机系统的复杂

性体现在多个层面 [4]。

从硬件角度看，计算机系统由中央处理器、内存、输入输出

设备等众多组件构成，每个组件内部又有着复杂的结构和工作原

理。硬件结构的复杂性要求学生不仅要了解各部件的功能，还要

理解它们之间的协作机制。

在软件方面，计算机系统运行着操作系统、编译器、数据库

管理系统等多种类型的软件。操作系统的内核负责管理硬件资源

并提供各类服务接口，需要处理进程调度、内存分配等任务，确

保系统的高效稳定运行 [5]；编译器将高级语言代码转换为机器可

识别的指令序列；而数据库管理系统则要保证数据存储的安全性

和查询效率，这背后是一系列复杂的算法和技术的支持。这些软

件组件相互依赖、协同工作，构成了一个庞大而又精细的生态

系统。

计算机科学与其他学科交叉融合的趋势日益明显，如人工智

能、大数据、区块链等领域的发展都离不开计算机系统的支持，

这意味着计算机系统课程不仅仅局限于传统的计算机组成原理、
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操作系统等基础知识，还要涵盖更多跨学科的内容 [6]。为了应对

这种综合性特点，教师可以引入实际项目的方式，让学生在实践

中综合运用所学知识，培养解决复杂问题的能力。

二、高校计算机系统教学实训模式的创新策略

（一）巧妙设定真实且具有挑战性的问题

在设计高校计算机系统教学实训课程时，设置真实且富有挑

战性的问题是激发学生主动探索和深入思考的重要手段，真实的

问题情境有助于增强学生的代入感和学习动力 [7]。例如，与操作

系统相关的内容，教师可以围绕虚拟化技术提出一个关于资源分

配优化的实际案例：假设某企业拥有大量服务器，但其 CPU利

用率长期处于较低水平。然后，教师再引导学生思考如何利用虚

拟化技术提高资源利用率，确保各个虚拟机之间的隔离性和安全

性。这个问题涉及到了计算机体系结构、操作系统内核调度等多

个知识点，要求学生从硬件层面理解计算机工作原理，从软件层

面掌握进程管理、内存管理等核心技术，进而提出合理的解决

方案。

对于网络编程课程而言，教师可以构建一个校园物联网平台

作为项目背景。学生将面对诸如设备连接不稳定、数据传输延迟

大等常见问题，考验他们对 TCP/IP协议栈的理解程度，还需要

考虑网络安全防护措施，如防止 DDoS攻击等，使学生在解决问

题过程中逐步积累经验，培养其解决实际工程问题的能力。在人

工智能相关课程里，以智能推荐系统为例。给定一定量用户行为

日志数据集，让学生尝试构建个性化推荐模型。这一过程中，除

了要掌握机器学习基础理论外，更关键的是如何选择合适的特征

工程方法来表征用户偏好。并且考虑到模型可解释性以及冷启动

等问题，鼓励同学们不断尝试新的思路和技术手段，锻炼创新

能力。

（二）精细合理划分学习小组与指导分工

在计算机系统课程教学中，精细的分组与明确的分工对提高

教学效果至关重要。这一过程不仅需要考虑学生的技术专长，还

应该结合兴趣和性格特点，确保每个小组成员都能在团队合作中

发挥最大潜力 [8]。首先，教师可以通过调查问卷收集学生的基本

信息，既包括技术背景、编程语言掌握情况等专业知识相关的问

题，也涵盖个人兴趣爱好、期望从本课程获得什么等内容。同

时，教师还可以询问学生对不同角色的兴趣倾向，以及他们在团

队协作中更倾向于扮演领导者还是执行者的角色，便于帮助教师

初步判断学生的适配度，为后续分组打下基础。其次，面试是另

一种深入了解学生的方式，尤其适用于那些希望进一步考察学生

沟通能力、逻辑思维能力等情况的情形。在面试过程中，教师可

以让学生介绍自己参与过的项目经历，讨论遇到的问题及解决方

案，以此评估其解决问题的能力和技术水平。最后，课堂观察同

样不可忽视。在整个学期的学习过程中，教师应持续关注每一位

学生的表现，观察他们在课堂上的发言积极性、对知识点的理解

程度、与同学之间的互动模式等细节。这种动态的观察可以帮助

教师及时调整对学生能力的认知，发现潜在的优势或不足之处。

当完成对学生特点的全面了解后，教师就可以开始着手进行

分组了。分组时需遵循“优势互补”的原则，即尽量让每个小组

都包含不同类型的人才——既有技术过硬的“专家”，又有善于

协调沟通的“外交家”。具体到计算机系统课程中，意味着要确

保每个小组都有成员熟悉硬件架构、操作系统原理等基础知识，

具备一定的编程技能。对于那些对某一特定领域有浓厚兴趣的学

生，可根据其意愿安排进入相应方向的研究小组，这不仅有利于

激发他们的学习热情，也能促进整个团队的成长与发展 [9]。完成

分组之后，明确分工同样重要。每个小组成员都应该清楚自己在

整个项目中的职责所在，避免出现任务重叠或遗漏的情况。例

如，在一个模拟企业级系统开发的项目里，教师可以指定部分学

生负责需求调研与分析，另一部分学生专注于软件架构设计与编

码实现，还有学生承担起后期的测试与维护工作。这样的分工既

保证了项目的顺利推进，又能让每一位参与者都能在自己擅长的

领域内深入探索，真正实现学以致用的目的。值得一提的是，从

对计算机系统的深入理解到熟练使用比如 Linux工具链，再到汇

编级底层代码的调试也是计算机系统能力培养的关键一环，需要

学生在项目中不断提升相关能力。

（三）着重进行项目式学习与全方位实践

教师在设计项目时，应结合理论知识与现实需求，确保项目

既具有挑战性又贴近行业前沿 [10]。例如，与操作系统相关的内

容，布置关于开发一个多任务处理程序的任务，要求学生运用所

学知识解决多线程同步、资源分配等问题。学生参与项目式学习

的过程，也是锻炼团队协作能力的机会。每个小组成员根据自身

特长承担不同角色，如项目经理负责整体规划和进度管理，程序

员专注于代码编写和技术难题攻克，测试员则对成品进行全面检

测。在具体实施方面，学校应提供充足的软硬件设施支持。对于

硬件设备，实验室配备高性能服务器、网络交换机等，以满足复

杂项目的运行需求；软件环境上，安装各类开发工具、模拟器以

及调试平台，这些资源为学生提供了良好的实验条件，使得他们

能够在接近真实的环境下开展研究工作。

与此同时，教师的角色也从传统意义上的讲授者转变为引导

者和支持者。在整个项目周期内，教师需定期检查各组进展状

况，及时发现潜在问题并给予针对性建议。当遇到技术瓶颈时，

教师凭借丰富经验帮助学生分析原因并探索解决方案。此外，全

方位实践还包括鼓励跨学科合作，计算机科学与其他领域交叉融

合日益紧密，如生物信息学、金融工程等。因此，在设置实训课

程时，可考虑与其他院系联合开设综合型项目，促进不同专业背

景的学生交流合作。这样既能拓宽学生视野，又能增强解决复杂

问题的能力。

（四）综合全面的学生知识、能力和素质评价

在教学实训过程中，对学生的评价不应再局限于传统考试成

绩，而应涵盖知识掌握情况、能力发展水平以及综合素质。学生

需要展示对于计算机系统理论知识的理解程度，如硬件架构、操

作系统原理、编程语言基础等方面，通过定期测试、作业完成度

以及课堂提问等方式实现，确保每位学生都具备扎实的专业知识

基础。
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在能力方面，重点在于考察学生解决问题的实际动手操作技

能。例如，在模拟企业级项目的实训环节中，要求学生从需求分

析开始，经过设计、编码直至最终部署整个流程。在此期间，教

师会密切关注每个步骤的具体实施过程，记录下学生表现出的优

势与不足之处，为后续改进提供依据。其次，团队协作也是不可

或缺的一部分。由于现代计算机行业发展迅速，很多项目都需要

跨部门合作完成。因此，在实训课程设置上也会安排一定比例的

小组任务。在这个过程中，每个成员的角色分配、沟通交流方

式、冲突解决机制等都会被纳入评估范围。通过这种方式培养学

生的集体意识和社会责任感，使他们认识到个人力量有限，只有

依靠团队才能取得更好的成果。再者，创新能力同样是衡量学生

综合素质的重要指标之一。教师应鼓励学生在遵循基本规范的前

提下大胆尝试新思路、新技术，哪怕失败也能从中汲取经验教

训。例如，在课程结束前可以举办一次小型竞赛活动，让学生自

由组队提出关于优化现有计算机系统性能或者开发全新功能模

块的想法。评委将根据创意新颖性、可行性等因素给予评分，激

发学生的创造热情。最后，职业素养教育不容忽视。包括时间管

理、工作态度、职业道德等方面。在日常教学活动中融入相关案

例分析，引导学生树立正确的职业观念。并且建立完善的监督反

馈机制，及时发现并纠正不良行为习惯，帮助学生在未来职场中

赢得良好口碑。

三、结束语

综上所述，计算机科学作为一门快速发展的学科，其理论与

实践联系紧密，教学过程中必须注重培养学生的实际操作能力和

解决复杂问题的能力。随着信息技术日新月异的进步，高校计算

机系统教学实训课程模式需不断适应时代需求，持续优化改进，

积极引入新兴技术和理念，使课程内容保持先进性和前瞻性。高

校计算机系统教学实训课程模式的改革与发展是一项长期而艰巨

的任务，需要全体教育工作者共同努力，不断创新，以满足新时

代对高素质计算机专业人才的需求。

参考文献

[1]周齐 .基于慕课和雨课堂的《大学计算机基础》线上线下混合式教学探索 [J].电子元器件与信息技术 ,2024,8(5):194-196.

[2]李芳 .新媒体环境下计算机课程教学模式的研究与思考 [J].学周刊 ,2024(34):118-121.

[3]张艺昌 .高职计算机教学中线上线下混合式教学模式的应用 [J].信息与电脑 ,2025,37(4):242-244.

[4]罗永明 .技工院校计算机教学模式的实践研究 [J].新潮电子 ,2025(8):217-219.

[5]唐永鹤 ,井靖 ,刘春玲 ,朱兵 .一种硬件在环远程在线实验系统设计与实现 [J].实验室研究与探索 ,2025,44(4):51-55.

[6]庄群 ,李建国 .自适应学习在高职院校信息技术基础课程教学改革中的应用 [J].数字技术与应用 ,2022,40(12):105-107.

[7]吴昊 ,刘路路 .OBE理念下计算机组成原理课程思政探索与实践 [J].成都中医药大学学报（教育科学版）,2022,24(4):121-124.

[8]张伟 ,秦臻 ,林旭梅 .线上线下课程混合式教学改革研究——以“大学计算机基础”课程为例 [J].无线互联科技 ,2022,19(8):160-161.

[9]陈秋莲 ,吴旭 ,孙宇 ,石娟 .融入课程思政的计算机系统能力培养途径探索 [J].计算机教育 ,2022(4):29-32.

[10]岳斌 ,孙玮 ,汪美霞 ,张振宝 .计算机组成原理与设计课程思政教学改革与实践 [J].计算机教育 ,2022(7):117-121.



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 049

大学物理教学中AI技术的应用研究
李丽丽，郭锐，段智英，庞如意

山西农业大学，山西 晋中  030801

DOI: 10.61369/ETR.2025350008

摘      要  ：  �新时代下，AI技术在各学科教学中广泛应用，提出先进教学技术、思想，影响着一代又一代年轻人。大学物理教学中

应用 AI技术，在理论方面介绍物理理论、数学基础更加清晰，在实践方面模拟操作、辅助实验，使学生得心应手，达

到了事半功倍的育人效果。本文就从这样的教学实践探索给出意见，希望能够启发更多一线物理教师，创建出适合本

班学生发展的高效课堂，让每一位学生在物理课堂中收获良多。
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Abstract  :  � In the new era, AI (Artificial Intelligence) technology has been widely applied in the teaching of various 

disciplines, proposing advanced teaching technologies and concepts that influence generations of 

young people. The application of AI technology in college physics teaching makes the introduction of 

physical theories and mathematical foundations clearer in the theoretical aspect, and enables students 

to handle simulated operations and auxiliary experiments with ease in the practical aspect, achieving a 

twice-the-result-with-half-the-effort educational effect. This paper puts forward suggestions based 

on such teaching practice exploration, hoping to inspire more front-line physics teachers to create 

efficient classrooms suitable for the development of their students, and ensure that every student gains 

a lot in physics classes.​
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引言

对理学、工学生等来说大学物理课程再熟悉不过，它既是一门基础课程，也同样能够融合智慧思想与实践给学生操作带来更大空

间。大学物理知识里有物理学家潜心研究的背影，也有坚定的辩证唯物主义思想，实验实践中又有对现代科技的探索，正是 AI技术的来

源与应用方向。物理教师应创新 AI技术应用，启迪学生智慧实践、实训，奠定他们学好物理、全面发展的坚实基础。以下具体讨论：

一、AI技术理论概述

人工智能（AI），作为21世纪最具变革力的技术之一，正

以前所未有的速度影响着全球经济、社会和文化。其基于机器学

习与计算机语言的整合，可以实现超越人类精确度和速度的各类

拟人操作，为各个行业发展带来前所未有的变革与机遇。具体来

说，AI能够从海量数据中自动提取特征，不断优化算法，为解决

复杂问题提供路径与方法。那么，在大学物理课程中应用 AI技

术，展开大数据分析、个性化和智能化辅导、聊天机器人在线答

疑等，都在一定程度上代替了“教师”一职，为学生提供自主学

习的更多选择。未来，人工智能的发展趋势将更加注重与人类生

活的深度融合，每一项技术突破也都预示着 AI将改变学习者的学

习模式，值得我们深入探索与实践 [1-3]。

二、大学物理教学现状与问题

（一）教学形式单一，学生缺乏兴趣和主动性

大学物理教学实践中，教学形式单一的问题尤为突出，严重

制约了学生学习兴趣与主动性生成。多数高校的大学物理课堂延

续“教师主导讲授 +学生被动聆听”的传统模式，课堂结构固化

为“知识点讲解—例题演示—习题巩固”的单一流程，缺乏能够

调动学生参与感的互动环节设计。即便部分课程引入了多媒体教

学手段，也多停留在将课本内容转化为 PPT课件的浅层应用，借

助动态模拟、虚拟实验等形式让抽象的物理概念直观可视化少之

又少 [4]。实验教学环节同样存在局限，受限于实验室设备数量、

实验课时安排以及安全规范要求，缺乏学生自主设计、探索创新

的空间。如果能够调用 AI技术及各类先进平台、设备的支持，
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势必让物理实验、实训教学环节迈上新的台阶。但目前，有关创

新技术在大学物理教学中的应用仍处于起步阶段，尚未形成规模

化、常态化的应用模式，未能有效改善教学形式单一现状。

（二）教学反馈不足，学生缺乏思辨和自主性

大学物理教学评价反馈不足，限制学生思维拓展，自然导致

学生思辨能力、学习自主性下降。由于相关课程内容容量大、课

时有限，且班级学生人数较多，教师难以在课堂上实现对每位学

生学习状态的精准关注 [5]。课堂提问多以集体应答或抽查个别学

生的形式开展，无法全面了解全体学生对知识点的理解程度、存

在的认知困惑，导致教师无法及时调整教学节奏与讲解策略，难

以针对学生的共性问题进行深入剖析、针对个性问题提供精准指

导。课后反馈环节同样存在明显短板，学生完成的作业通常由教

师或助教进行批改，批改重点多集中在结果的对错评判，缺乏对

学生解题思路、实验设计逻辑、数据分析方法的细致点评，学生

难以知晓自身错误背后的深层原因，无法有效修正认知偏差、完

善知识体系。但如果增加 AI对话、数字分析与反馈功能，势必让

教师和学生都了解物理教学中的不足，进而提供有效改进方案。

也以此对物理教学过程全面监督、有效分析，奠定物理教育可持

续发展的坚实基础。反向说明 AI技术在大学物理教学反馈中的应

用普及率低，教学反馈不足问题仍未得到有效解决，是需要深入

研究和针对性改造的 [6]。

三、大学物理教学中 AI技术的应用策略

（一）延展学习平台，提供海量优质资源

借助 AI技术搭建校本学习平台，专门针对物理课程提供海量

优质资源，如课件、教案、单元教学设计、作业设计等等，都为

教师和学生提供更多灵感。具体工作中还要通过大数据、互联网

与专业数据库检索，整合搜集更多物理相关资源，再导入平台筛

选、分类，为学生构建起覆盖理论学习、实验模拟、拓展探究的

全方位资源体系。以深圳大学物理与光电工程学院与腾讯云的合

作为典型案例，双方联合打造的物理光电工程 AI教学资源平台，

集成了光学工程学科领域的核心知识库，还创新性地引入 AI生

成内容技术，可根据教学进度与学生认知水平，自动生成适配的

课程知识点解析、重难点突破微课视频，持续推动教学模式与实

训方式优化革新。大学物理教学实践中，同类平台的应用还有许

多，针对物理学科抽象概念多、空间想象要求高的特点，开发了

丰富的可视化教学工具。例如，对于电场、磁场这类难以直接观

测的物理场，平台通过3D建模与实时渲染技术，动态模拟不同

电荷分布、电流变化下电场线、磁感线的分布形态与变化规律；

在机械波教学模块，学生可通过交互式动画调整波源频率、传播

介质等参数，直观观察波的干涉、衍射现象随参数变化的过程，

将抽象理论转化为可感知的具象画面。此外，平台还具备智能推

荐功能，基于学生的学习行为数据，精准判断学生的学习进度与

知识薄弱环节，主动推送适配的学习资料。若学生在量子力学基

础概念学习中存在困难，系统会自动推送深入浅出的科普视频、

经典例题解析以及相关领域的拓展阅读文献。对于学有余力的

学生，推荐学科前沿动态、科研竞赛信息等资源，真正打破传统

教学资源的单一性与局限性，满足不同层次学生的多样化学习需

求。延展学习平台实现了随地随地学习，让大学物理课程走入学

生日常生活，强化其对物理知识的理解与应用。

（二）个性测评反馈，形成个性学习方案

借助 AI技术开展个性测评反馈，并形成个性化学习方案，

能极大提升教学效果与学生学习体验。首先，通过构建大学物理

课程知识图谱，实现知识可视化。将物理知识以图谱形式呈现，

帮助学生清晰理解各知识点间的逻辑关联，构建完整、准确的知

识体系。例如，在力学知识模块，从牛顿运动定律到动量守恒、

能量守恒定律，AI构建的知识图谱能直观展示这些定律间的推导

关系及适用范围，辅助独立思考、自主探究与综合实践，无形中

给学生自由发挥的空间，也提高物理学习积极性，提升学生智慧

素养。同时，AI可关联各类教学资源与知识点，进行自适应、

个性化推荐学习。通过记录学生信息与学习数据，如作业完成情

况、考试成绩、课堂互动表现等，形成精准学生画像。基于此，

为不同学生推荐个性化学习资源。若某学生在电磁学部分的电场

强度计算题目上频繁出错，系统能自动推送电场强度相关的教学

视频、练习题及拓展阅读材料，帮助其强化薄弱环节 [7,8]。此外，

以人机对话实现学习陪伴和智能问答。学生在学习过程中随时提

出疑问，AI助教能针对具体问题提供个性化解答，精确到每个

算式、每段表述背后的逻辑。这种个性化辅导是传统大班教学难

以企及的，能有效激发学生学习兴趣与内驱力，培养自主学习能

力，为其量身打造适配的学习路径，提升学习效率与质量。

（三）动态监督管理，构建教学评价体系

AI技术助力大学物理教学评价改革，推进动态监督管理，进

一步构建起全面、科学的教学评价体系。一方面，利用 AI实时巡

课系统，覆盖教学场所，实时捕捉课堂全景。通过图像识别、语

音分析等技术，监测课堂秩序，如学生出勤情况、是否有玩手机

等分心行为，一旦出现异常情况，能秒级响应，预警信息一键推

送至教务平台，教务人员可及时远程介入处理。还可进行提示、

对话等，多元功能支持数据收集、形成反馈，有助于大学物理课

程教学效率与质量提升 [9]。另一方面，AI采用多元评价手段，

覆盖教与学全过程。解析课程组织，判断教学内容的编排是否合

理、逻辑是否连贯；分析教学进度，评估教师是否按照教学大纲

推进教学，是否存在过快或过慢的情况；考量教学方式，判断教

师采用的讲授法、讨论法、实验法等是否有效激发学生参与度。

同时，整合教学过程数据，构建动态化师生行为画像。结合课堂

视频切片与情绪指数热力图，精准把握课堂兴趣点与薄弱环节。

例如，若在讲解相对论知识点时，学生普遍出现困惑表情，情绪

指数较低，系统可据此反馈，提示教师调整教学策略 [10]。最后，

生成含个性化改进建议的智能督导报告，及时反馈问题，帮助解

决。针对教师教学中存在的问题，如讲解不够清晰、互动环节设

计欠佳等，给出具体改进方向，形成可追溯的教学成长档案，从

单次评估转变为长期陪伴，促进教师不断提升教学水平，推动大

学物理教学质量常态化提升。相信在这一系列监督、评价与反

馈之下，大学物理教师、学生都能够积极起来，全身心教好、学
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好，共同助力物理教育现代化、智慧化发展，值得我们深入探索

与实践。

四、结束语

总的来说，AI技术在大学物理课程中的智慧应用，也是各专

业课程的全新发展方向。物理教师要充分学习并运用新技术，发

挥其独特的理论促进、实训模拟价值，带给学生新奇的物理学习

与实践感受。通过线上、线下教学联动，AI技术监督教学全过程

并做出有效评价，更甚至探讨前沿科技动态、社会热点内容拓展

课程思政，让物理教与学更具趣味性。这也让更多学生参与到物

理学习中来，夯实基础、锤炼品质、提升能力，奠定他们未来发

展的坚实基础。

参考文献

[1]雷丹 ,史顺平 ,赵晓凤 ,等 .数字化教育背景下的大学物理混合式教学模式探索与实践 [J].大学物理 ,2025,44(01):70-75.

[2]黄文登 ,张小云 ,王咪咪 ,等 .深度学习视角下大学物理智慧课堂教学质量评价体系设计研究 [J].高教学刊 ,2023,9(29):25-28+33.

[3]朱娜 .“互联网 +”背景下的大学物理教学探索——评《智慧社会 :大数据与社会物理学》[J].中国科技论文 ,2023,18(05):595.

[4]洪锦泉 ,郑标 ,王静 ,等 .基于雨课堂的智慧课堂模式的构建与实践——以《大学物理》课程为例 [J].许昌学院学报 ,2022,41(05):142-146.

[5]刘子龙 ,李艳祥 ,张潇 ,等 .基于“互联网 +”大学物理实验智慧课堂的探索与实践 [J].大学物理实验 ,2022,35(03):150-153.

[6]张连庆 ,张辉 ,史博 ,等 .基于智慧教室的大学物理教学实践与探索——以“黑体辐射”教学设计为例 [J].科技创新导报 ,2021,18(22):136-141.

[7]姜海丽 ,赵文辉 ,孟霆 ,等 .“一核三阶六化三省”的大学物理在线教学设计与实践 [J].大学物理 ,2021,40(04):53-59.

[8]孙云娟 .新工科教育背景下大学物理课程改革方向与路径探析 [J].中国教育技术装备 ,2020,(22):99-101.

[9]闫慧仙 .智慧学习环境下移动学习资源研究——以大学物理演示实验为例 [J].电脑知识与技术 ,2020,16(18):27-29.

[10]吴喆 ,吴昊 ,雷雨 ,等 .智慧教学工具在双语大学物理课程教学中的探索和实践 [J].物理与工程 ,2019,29(S1):115.



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

052 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.
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摘      要  ：  �随着现代工业的快速发展，三维建模技术在工业产品设计中的应用越来越广泛 ,如何通过课程创新提升中职学生的三

维建模能力，成为当前教育改革的重要课题。本研究旨在探索中职三维建模课程的创新项目应用策略与教学方式，以

机械臂三维建模项目为示例进行教学，培养学生综合运用多学科知识解决实际问题的能力，提升其创新设计思维和实

践操作能力。
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Exploration of the Application Strategies and Teaching Methods of the three-
dimensional Three-course Curriculum Innovation Project in Secondary 

Vocational Schools
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Abstract  :  � With the rapid development of modern industry, 3D modeling technology is increasingly widely applied 

in industrial product design. How to enhance the 3D modeling ability of secondary vocational school 

students through curriculum innovation has become an important issue in current educational reform. 

This research aims to explore the innovative project application strategies and teaching methods of 

3D modeling courses in secondary vocational schools. Taking the 3D modeling project of robotic 

arms as an example for teaching, it aims to cultivate students' ability to comprehensively apply multi-

disciplinary knowledge to solve practical problems, and enhance their innovative design thinking and 

practical operation abilities.

Keywords  : � innovation project; interdisciplinary integration; application strategy

一、三维建模在工业产品设计中的应用

三维建模技术作为现代工业设计的重要工具，广泛应用于机

械制造、汽车、航空航天等领域。它能够帮助设计师快速生成产

品原型，进行虚拟装配和运动仿真，从而优化设计方案，提高设

计效率和质量。然而，当前中职学校的三维建模教学多以理论讲

解和软件操作为主，缺乏与实际工业需求的紧密结合，导致学生

在毕业后难以直接适应企业的工作要求。

二、现有教育模式的不足

传统的中职教育模式在培养学生的三维建模能力方面存在诸

多不足。首先，教学内容偏重理论，缺乏实践操作机会，学生难

以将所学知识应用于实际问题解决中。其次，教学方法单一，多

以教师讲授为主，学生自主学习和团队协作能力得不到充分锻

炼。此外，课程设置缺乏跨学科整合，学生难以综合运用多学科

知识进行创新设计。因此，亟需探索一种新的教学模式，以提升

学生的综合素质和能力 [1]。

三、创新项目

（一）创新项目介绍

本文中创新项目将以机械臂三维建模教学为例作论述。选择

项目的主题，不仅要能够激发学生的学习兴趣，还要使学生接触

到前沿的工业技术，为未来的职业发展打下坚实基础。作为案例

的机械臂作为一种广泛应用的工业自动化设备，其设计和制造涉

及机械设计、电子控制、材料科学等多个领域。此外，机械臂的

设计和制造过程涵盖了从概念设计到工程图绘制、从虚拟仿真到

实际制造的完整流程，能够全面锻炼学生的三维建模能力和跨学

科应用能力 [2]。

（二）项目目标与预期成果

本项目的总体目标是通过机械臂三维建模项目，培养学生在

机械制图、机械基础、CAD软件应用等多学科知识和技能方面的

综合运用能力，提升学生的三维建模能力、创新设计思维和跨学

科应用能力 [3]。具体目标包括：

1.完成机械臂的数字模型创建，包括机械臂的各个部件和整

体结构的三维建模。

2.实现机械臂的装配仿真，通过虚拟装配和运动仿真验证设
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计的合理性和可行性。

3.绘制机械臂的工程图，包括制造用工程图、爆炸图等数字

资源，确保设计的可制造性。

4.制作机械臂的运动仿真动画，展示机械臂的运动过程和

功能。

预期成果包括：一套完整的机械臂三维数字模型，包含各个

部件和整体结构；一份详细的装配仿真报告，展示机械臂的虚拟

装配过程和运动仿真结果；一套符合国家标准的机械臂工程图，

包括制造用工程图、爆炸图等；一段高质量的机械臂运动仿真动

画，直观展示机械臂的功能和性能。

（三）项目涉及的多学科知识和技能

本项目涉及多个学科的知识和技能，包括：

机械制图：学生需要掌握机械制图的基本知识和技能，能够

按照国家标准绘制工程图，包括三视图、剖面图、装配图等。

机械基础：学生需要学习机械臂的运动原理、结构设计、材

料选择等基础知识。理解机械臂的运动原理能够帮助学生设计合

理的机械结构，选择合适的材料，正确地进行装配

三 维 建 模 软 件 应 用： 学 生 需 要 熟 练 掌 握 Solidworks或

Inventor等三维建模软件的基本操作和高级功能。这包括创建复

杂零件的三维模型、进行虚拟装配、运动仿真等。

运动动画制作技巧：学生需要学习动画制作的基本概念和流

程，能够制作机械臂的运动仿真动画。

四、项目设计原则

（一）项目设计原则

1.目标导向性

项目设计紧密围绕教学目标展开，旨在全面提升学生的三维

建模能力、创新设计思维和跨学科应用能力。通过明确的项目目

标，引导学生在完成任务的过程中，逐步掌握机械制图、机械基

础、CAD软件应用等多学科知识和技能 [4]。

2.实用性

项目主题选择贴近实际工业需求，如机械臂设计，确保项目

具有实际应用价值。机械臂作为一种广泛应用的工业自动化设

备，其设计和制造过程涵盖了从概念设计到工程图绘制、从虚拟

仿真到实际制造的完整流程。

3.可操作性

项目难度适中，充分考虑中职学生的知识水平和操作能力。

在项目设计过程中，将复杂的任务分解为多个小步骤，每个步骤

都有明确的指导和示范，确保学生能够顺利完成任务。

（二）项目实施步骤

1.项目启动

项目启动阶段是激发学生兴趣和参与动机的关键环节。通过

介绍项目背景、明确项目目标和展示项目成果的预期效果，让学

生对项目有清晰的认识和强烈的参与欲望。

2.功能需求分析

功能需求分析阶段是项目成功的关键步骤之一。教师指导学

生进行市场调研，了解机械臂的应用场景和功能需求。学生可以

通过查阅资料、访谈行业专家、参观企业等方式，收集相关信

息，并整理成需求分析报告。

3.方案设计

根据需求分析结果，学生设计机械臂的初步方案，包括结构、

功能和外观。教师可以组织学生进行小组讨论，鼓励学生发挥创新

思维，提出多种设计方案，并通过对比分析，选择最优方案。

4.建模与仿真

建模与仿真阶段是项目的核心环节。学生使用 Solidworks

或 Inventor等三维建模软件，将设计方案转化为详细的三维数字

模型。在建模过程中，学生需要严格按照机械制图的标准进行操

作，确保模型的准确性和规范性 [5]。

5.工程图制作

工程图制作阶段是确保设计可制造性的重要环节。学生根据

三维模型生成制造用工程图、爆炸图等数字资源，为后续的制造

提供准确的数据支持。

6.项目展示

项目展示阶段是学生展示学习成果和提升表达能力的重要环

节。学生通过报告、演示等方式，向教师和同学展示项目成果，

回答评委的问题，进一步锻炼学生的应变能力和沟通能力 [6]。

（三）学生角色与任务分配

1.项目经理

项目经理负责项目的整体规划、进度控制和团队协调。在项

目实施过程中，项目经理需要制定详细的项目计划，明确各阶段

的任务和时间节点。同时，项目经理还需要协调团队成员之间的

分工与合作，确保项目顺利推进。

2.设计师

设计师负责机械臂的设计方案和建模工作。在需求分析阶段，

设计师需要充分理解项目需求，提出初步设计方案。在建模阶段，

设计师使用三维建模软件将设计方案转化为详细的三维模型。

3.分析师

分析师负责需求分析和功能验证。在项目启动阶段，分析师

通过市场调研和资料查阅，收集项目需求信息，并整理成需求分

析报告。在建模与仿真阶段，分析师通过虚拟仿真软件对机械臂

的运动性能进行分析和验证。

4.技术支持

技术支持负责提供软件操作和技术问题的支持。在项目实施

过程中，技术支持需要熟悉三维建模软件的操作方法和常见问题

的解决方法。

五、教学方法的创新与实践

（一）项目式学习的应用

1.情境创设

项目式学习强调在真实情境中解决问题，以激发学生的学习

兴趣和主动性。在机械臂三维建模项目中，教师可以通过多种方

式创设情境。此外，通过展示机械臂在医疗、物流等不同领域的

应用案例，拓展学生的视野，激发他们的创新思维 [7]。

2.自主学习

自主学习是项目式学习的重要环节，教师的角色从知识的传授

者转变为学习的引导者。在项目实施过程中，教师为学生提供丰富的

学习资源，如三维建模软件教程、机械设计理论书籍、行业标准规范

等。学生根据项目需求，自主选择学习内容，制定学习计划 [7]。
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（二）合作学习的实施

1.团队构建

合作学习能够培养学生的团队协作能力和沟通能力。在项目

开始前，教师根据学生的专业基础、兴趣爱好和特长，将学生分

成若干个小组。每个小组成员分工明确，发挥各自的优势。通过

合理的团队构建，提高团队的协作效率和项目的整体质量 [8]。

2.协作机制

建立有效的协作机制是合作学习成功的关键。教师需要引导

学生制定团队合作规则，明确成员之间的沟通方式、任务分工和

责任分配。

（三）信息技术与教学的融合

1.在线资源

信息技术为教学提供了丰富的资源和便捷的工具。在本项目

中，教师可以利用在线学习平台，为学生提供大量的学习资源，

如三维建模软件的在线教程、机械设计的视频讲座、行业标准规

范的电子文档等 [9]。

2.互动平台

互动平台是师生之间、学生之间进行交流和互动的重要工

具。教师可以通过在线讨论区、即时通讯工具等方式，及时解答

学生在学习过程中遇到的问题，增强师生之间的互动。

3.虚拟实验室

虚拟实验室为学生提供了模拟实践操作的环境，能够有效提

高学生的实践操作能力和创新思维。在机械臂三维建模项目中，

教师可以利用虚拟实验室软件，让学生在计算机上进行虚拟装

配、运动仿真等操作。

六、项目评价与反馈

（一）评价体系的构建

为全面评估机械臂三维建模创新项目的实施效果，构建了涵盖

过程评价与成果评价的综合评价体系。过程评价注重学生在项目各

阶段的表现，包括需求分析的准确性、方案设计的合理性、建模与

仿真的规范性、工程图制作的准确性以及团队协作的有效性等。

成果评价则侧重于学生最终提交的项目成果质量，包括机械

臂三维数字模型的完整性、装配仿真报告的详细性和准确性、工

程图的规范性和可制造性以及运动仿真动画的质量和表现力 [10]。

（二）学生反馈收集

通过问卷调查、访谈等方式收集学生对项目的反馈。问卷调

查涵盖了学生对项目设计、实施过程、教学方法、团队协作以及自

身能力提升等方面的主观感受和评价。调查结果显示，超过80%的

学生认为项目设计具有较强的实用性和趣味性，能够激发他们的学

习兴趣和积极性。对于教学方法，超过70%的学生表示项目式学习

（PBL）和合作学习使他们受益匪浅，不仅提高了他们的自主学习能

力和团队协作能力，还增强了他们的创新思维和实践操作能力。访

谈则进一步深入了解学生在项目中的具体体验和感受。

（三）教师反思

教师对项目实施过程进行了深入反思，总结了项目实施中的

成功经验和不足之处。创新项目式学习的应用使学生在真实情境

中解决问题，激发了他们的学习兴趣和主动性。然而，在项目实

施过程中也存在一些不足之处。例如，在项目设计阶段，部分学

生对项目目标和任务的理解不够清晰，导致在后续的实施过程中

出现了一些偏差等。针对这些问题，教师提出了相应的改进措

施。如在项目设计阶段，教师将进一步优化项目任务的分解和描

述，确保学生能够清晰理解项目目标和任务要求。在教学过程

中，教师将加强对学生的个性化指导，及时了解学生的学习进度

和遇到的问题，并给予针对性的帮助和支持。

七、结论

本研究以中职学校机械制造专业学生的三维建模课程为背

景，通过实施机械臂三维建模创新项目，探索了课程创新项目应

用策略与教学方式的可行性与有效性。研究结果表明，创新项目

在多个方面取得了显著成效。

该创新项目式学习的应用极大地激发了学生的学习兴趣和主动

性；其次，合作学习的实施有效培养了学生的团队协作能力和沟通

能力。在线平台和虚拟实验室的使用，显著提高了学习效率和教学

质量。最后，通过项目评价与反馈机制，教师能够及时了解学生的

学习情况和项目实施效果，为教学改进提供了重要依据。

综上所述，机械臂三维建模创新项目在培养学生综合素质和

能力方面取得了显著成效，为中职三维建模课程的教学改革提供

了有益的借鉴和参考。
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摘      要  ：  �随着“大众创业、万众创新”的不断深入，环境工程专业的课程体系要深度融入双创教育理念，以适应行业对复合型

创新人才的需求，《泵站与管网》作为环境工程专业的核心实践课程，课程设计环节是连接理论知识与工程实践的关

键纽带，其过程控制方式的科学性直接影响人才培养质量。鉴于此，本文将针对双创背景下的环境工程专业《泵站与

管网》课程设计过程控制展开分析，并提出一些策略，仅供各位同仁参考。
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Discussion on Process Control Methods of Curriculum Design for "Pump 
Station and Pipe Network" in Environmental Engineering Major under the 

Background of Innovation and Entrepreneurship​
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Abstract  :  � With the continuous advancement of "Mass Entrepreneurship and Innovation", the curriculum system 

of environmental engineering major should be deeply integrated with the concept of innovation and 

entrepreneurship education to meet the industry's demand for compound innovative talents. As a 

core practical course of environmental engineering major, "Pump Station and Pipe Network" has its 

curriculum design link as a key bond connecting theoretical knowledge and engineering practice. The 

scientific nature of its process control methods directly affects the quality of talent cultivation. In view 

of this, this paper will analyze the process control of curriculum design for "Pump Station and Pipe 

Network" in environmental engineering major under the background of innovation and entrepreneurship, 

and put forward some strategies, which are for reference only by colleagues.​
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一、双创背景下的环境工程专业《泵站与管网》课程

设计过程控制方式的意义

（一）有利于激发人才潜力

从国家战略与专业人才培养目标的适配性来看，双创战略的

核心要义在于通过教育体系改革激发人才的创新活力与创业潜

力，而环境工程专业作为服务生态文明建设的关键专业，其人才

培养目标需从传统“技术应用型”向“复合型创新型”升级。《泵

站与管网》课程设计作为实践教学的核心环节，其过程控制方式

直接决定理论知识向实践能力转化的效率，更影响创新思维与创

业意识的培养效果。[1]通过优化过程控制，将双创理念融入课程设

计的目标设定、流程管控与评价标准，可使课程设计环节与国家

双创战略要求深度契合，推动环境工程专业人才培养目标的理论

升级，确保培养的人才能够适配生态环保产业对“技术创新 +市

场思维”的复合型人才需求。

（二）有利于学生解决复杂问题

从学生综合能力培养的理论逻辑来看，《泵站与管网》课程设

计具有强工程性与实践性，要求学生综合运用多门专业理论知识

解决复杂工程问题。传统过程控制方式因缺乏对设计过程的动态

管控与创新导向，易导致学生陷入“重计算、轻创新”“重结果、

轻过程”的思维误区，难以形成解决复杂工程问题的系统能力与

创新思维。[2]优化过程控制方式，从理论上构建“过程导向 +创新

驱动”的管控逻辑，可通过分阶段的理论引导与动态反馈，帮助

学生建立从方案论证到成果优化的完整思维链条，在掌握工程设

计规范的同时，培养自主探索、突破传统的创新能力，以及团队

协作、成本核算的创业基础能力，实现学生工程实践能力与双创

项目信息：黑龙江省高等教育教学改革研究项目，项目编号：SJGYB2024564。
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素养的协同提升，符合高等教育“能力本位”的理论导向。

（三）有利于提升育人效果

从环境工程专业课程体系改革的理论价值来看，课程设计是

专业实践教学体系的重要组成部分，其过程控制方式的优化具有

示范与辐射作用。在双创背景下，环境工程专业实践教学面临如

何将创新思维融入实践环节以及如何实现课程实践与行业需求理

论对接等核心理论问题。《泵站与管网》课程设计作为连接专业基

础课程与毕业设计、企业实习的中间环节，其过程控制方式的理

论创新可为其他实践课程提供参考范式。[3]通过构建行业需求导向

+双创理念融入的过程控制理论框架，能够推动整个实践教学体系

向以学生为中心的理论模式转型，打破传统实践教学中理论与实

践脱节的局限，还可进一步强化环境工程专业实践教学的育人理

论实效。

二、双创背景下的环境工程专业《泵站与管网》课程

设计过程控制方式的问题

（一）缺乏理论指导

过程控制目标体系的理论模糊性，即目标设定未充分融入双

创理念与行业发展的理论要求。传统目标体系多聚焦于“学生掌

握设计规范与计算方法”“完成符合技术标准的设计成果”，缺乏

对创新思维与创业意识培养的理论考量，导致目标体系存在“三

重三轻”的理论偏差：重理论规范的灌输，轻创新应用能力的引

导。重技术指标的达成，轻成本效益分析、市场应用评估等创业

相关能力的培养；重统一化的任务要求，轻学生基于兴趣特长的

个性化创新方向引导。这种目标体系的理论模糊，使得课程设计

从源头缺乏双创导向的理论支撑，难以实现“技术能力与创新素

养协同培养”的目标。[4]

（二）工作流程固化

过程控制流程的理论固化性，即流程设计未形成动态化、个

性化的理论管控机制。传统流程多采用“任务布置—自主完成—

成果提交”的线性理论模式，流程中缺乏对设计过程的动态跟踪

与及时反馈机制，教师仅在任务启动与成果收尾阶段参与管控，

难以在学生遇到理论困惑或技术瓶颈时提供及时的理论指导。[5]

同时，流程设计未考虑学生的认知差异与能力分层，采用“一刀

切”的理论指导方式，既无法满足基础薄弱学生对理论知识深化

的需求，也难以适配能力较强学生对创新探索的需求，导致流程

管控的理论效能低下，无法实现对学生设计过程的精准引导。此

外，流程设计中缺乏校企协同指导的理论环节，未将行业一线的

工程实践逻辑融入管控过程，使得课程设计的理论逻辑与行业实

际需求存在脱节，难以培养学生的工程实践思维。

（三）评价模式单一

过程控制评价机制的理论单一性，即评价体系未构建适配双

创能力衡量的理论框架。传统评价机制以“终结性评价”为主，

评价内容聚焦于设计成果的技术正确性（如计算精度、图纸规范

性），忽视对设计过程中创新思维、创业潜力、团队协作能力的

理论评价；评价主体以课程教师为主，缺乏学生自评、互评及行

业专家评价的理论参与，导致评价视角单一，难以全面反映学生

的综合素养。[6]评价方式以“分数评定 +简单评语”为主，缺乏对

设计过程的动态记录与个性化反馈，无法从理论层面为学生后续

的创新实践提供针对性指导。这种单一的评价机制，从理论上无

法有效衡量学生的双创能力，甚至可能因过度关注技术指标而抑

制学生的创新积极性，与双创教育的理论目标相悖。

（四）资源支撑不足

过程控制资源支撑的理论不足，即资源配置未形成适配双创

实践的理论保障体系。双创背景下的课程设计过程控制，需要专

业软件、实验平台、行业案例、校企指导团队等资源的理论支

撑，但当前资源配置在理论层面存在明显短板：在硬件资源方

面，缺乏适配工程设计与创新探索的专业软件与实验平台的理论

配置逻辑，难以支撑学生通过数字化工具开展创新设计；在软件

资源方面，缺乏对接行业前沿的创新案例与课题资源的理论整合

机制，无法为学生提供创新方向的理论参考。[7]

三、双创背景下的环境工程专业《泵站与管网》课程

设计过程控制方式的策略

（一）完善理论指导

为提升双创背景下的环境工程专业《泵站与管网》课程设计

过程控制效果，我们在过程控制目标体系的重构上，需以双创理

念与环境工程行业需求为理论导向，逐渐打造一个“知识 — 能

力—素养”三维一体的目标体系。知识目标层面，我们除了可以

要求学生掌握泵站与管网设计的基本规范、水力计算方法外，还

需融入智慧水务、低碳环保等行业前沿技术理论，以及工程设计

中的成本核算、市场分析基础理论，形成“技术理论 +行业前沿

+创业基础”的知识框架。[8]此外，我们还需聚焦工程实践能力、

创新能力与创业基础能力的协同培养，强调学生运用专业工具优

化设计方案、解决复杂工程问题的能力，以及不断提升学生的团

队协作、项目管理的能力。在素养目标层面，我们需要进一步强

化生态环保的工程伦理素养、敢于突破的创新精神与“技术 +市

场”的创业意识，使目标体系从理论上实现双创理念与课程设计

的深度融合。同时，我们需要在理论上设计差异化的任务模块，

通过“基础设计模块”确保学生掌握核心理论，“创新拓展模块”

引导学生开展个性化创新探索，实现统一要求与个性发展的理论

平衡。

（二）优化工作流程

为提升双创背景下的环境工程专业《泵站与管网》课程设计

过程控制效果，在过程控制流程的优化上，我们需打破传统线性

流程的理论局限，积极构建一个动态化、个性化的管控流程机

制。从理论逻辑出发，我们可以尝试将流程划分为任务启动与方

案论证、核心设计与技术攻关、成果完善与实践验证、成果提交

与总结反思四个部分，以此逐渐形成一个闭环式的理论管控链

条。在任务启动阶段，教师可以融入校企协同的理论指导逻辑，

通过联合开题明确双创导向与行业需求，引导学生形成可行的创

新思路。在核心设计阶段，我们可以尝试建立一个动态进度跟踪
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与个性化指导的理论机制，通过定期进度汇报、预约式指导等方

式，及时解决学生的理论困惑与技术瓶颈，同时，我们还需引入

专业工具实训，强化学生的创新设计能力。[9]在成果完善阶段，我

们可以尝试构建一个方案优化与实践验证的理论环节，通过互评

机制与实验验证，确保设计成果的创新性与可行性。

（三）创新评价模式

在双创背景下的环境工程专业《泵站与管网》课程设计过程

控制中，我们需要构建一个过程性评价与终结性评价结合的理论

评价框架。从评价主体角度分析，我们需要突破单一教师评价的

理论局限，积极引入企业专家、学生自评与互评模式，以此逐渐

形成一个多视角的评价体系，其中教师侧重理论规范与创新思路

的评价，企业专家侧重工程实用性与市场潜力的评价，学生自评

与互评侧重团队协作与个人贡献的评价，从理论上确保评价的客

观性与全面性。从评价指标来看，我们需构建涵盖过程与结果的

多维指标体系，过程性指标聚焦方案论证质量、进度完成情况、

技术问题解决能力、团队协作效率等，终结性指标聚焦设计成果

规范性、方案创新性、工程实用性、创业潜力分析等，同时明确

各指标的理论权重，突出创新与创业相关指标的重要性。[10]从

评价方式来看，教师需要丰富评价的理论形式，引入成果展示答

辩、软件模拟评价、实践验证报告评价等方式，并建立个性化反

馈机制，为学生提供理论层面的改进建议，使评价体系真正成为

引导学生创新实践的理论工具。

（四）做好资源拓展

在过程控制资源支撑的强化上，教师需要尝试打造一个“校

企协同、软硬件兼备”的理论资源保障体系。在硬件资源方面，

为保证双创背景下的环境工程专业《泵站与管网》课程设计过程

控制效果，我们需要从理论上明确专业软件与实验平台的配置逻

辑，确保配备适配工程设计与创新探索的专业软件，并构建模拟

泵站与管网运行的实验平台，为学生提供数字化、实践化的创新

工具。在软件资源方面，我们需要建立行业创新案例与课题资源

的理论整合机制，通过教师企业实践、行业专家讲座等方式，收

集行业前沿的创新案例与真实课题，形成案例库与课题池，为学

生提供创新方向的理论参考。在人力资源方面，教师需要构建一

个校企协同指导团队的理论框架，以课程教师为核心，积极吸纳

企业工程师与行业专家，从理论上为双创导向的课程设计提供全

方位的资源支撑。
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智能问答系统和新“5E”教学模式在电子实习

中的混合行动研究
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摘      要  ：  �在电子实习教学中引入融合智能问答系统的新“5E”教学模式并进行教学改革实践。通过分析支持新“5E”教学模式

的智能问答系统的组成、功能和教学设计目标，并给出了智能问答系统和新“5E”教学模式的混合行动实施办法，突

破了传统电子实习的教学模式，将学生被动实习转变为主动探索学习，提高了学生学习效率、增强了学生学习兴趣、

培养了学生的批判性思维、系统性思维等高阶思维能力，也提高了教师的教学效率。

关  键  词  ：  �智能问答系统；新“5E”教学模式；电子实习

Research on Hybrid Action of Intelligent Question Answering System and New 
"5E" Teaching Mode in Electronic Internship

Zhu Shanlin, Wang Hongxia

Naval University of Engineering, Wuhan, Hubei 430033

Abstract  :  � Introducing the new "5E" teaching mode integrating intelligent question answering system in electronic 

internship teaching and carrying out teaching reform practice. By analyzing the composition, functions, 

and teaching design objectives of the intelligent question and answer system that supports the new "5E" 

teaching mode, and providing a mixed action implementation method of the intelligent question and answer 

system and the new "5E" teaching mode, this approach breaks through the traditional electronic internship 

teaching mode, transforms students' passive practice into active exploratory learning, improves students' 

learning efficiency, enhances their learning interest, cultivates their higher-order thinking abilities such as 

critical thinking and systematic thinking, and also improves teachers' teaching efficiency.

Keywords  : � intelligent question answering system; new "5E" teaching mode; electronic practice

引言

“电子实习”课程在不同的院校按照“面向对象、分层分类、学科融合”等理念教学内容略有不同，但一般均包括电子系统与电路设

计、印刷电路板设计与制作、电子组装焊接与调试等内容，是电子技术系列课程理论知识的综合应用实践 [1,2]。在实习过程中如果仅要求学

生对已定系统的电路绘制、安装和调试，则对学生能力提高帮助十分有限；如果设置自主研究式项目，则对学生的学习和实践能力、教师

的辅导精力都提出挑战，一名教师在同一教学时间辅导学生数量有限。有院校进行了同一教学班次多名教师组成教师团队对学生进行辅导

的教学模式改革实践 [3]，在一定程度上缓解了学生实际的辅导需求与有限的师资力量之间的冲突，但并未从本质上解决供需矛盾问题。

随着文心一言、智谱清言和 DeepSeek等大模型的发布，国内主要的在线教育平台，例如学堂在线、中国大学 MOOC、智慧树网、

超星学习通、头歌实践教学平台等，均提供类似“智能学伴”和“智能备课助手”的智能问答系统，学生、教师与智能问答系统的交互

已经成为不可逆转的教育场景。在电子实习过程中智能问答系统可以为学生提供各种知识、方法和思路，例如电路设计原型、程序设计

参考、故障诊断提示等，提高了学生的学习效率；可以为教师生成多样化、个性化的教学内容，减轻了教师的教学负担 [4,5]。

“5E”教学模型是一种基于建构主义理论的教学设计，强调学生通过主动探索和构建知识来深化理解，包括吸引（Engagement）、

探究（Exploration）、解释（Explanation）、拓展（Elaboration）和评价（Evaluation）5个学习阶段 [6-8]。“电子实习”课程为综合

实践性课程，更加注重学生的电子技术实践能力，课程组将“解释（Explanation）”环节替换为“实验（Experimentation）”，更加

注重在“做中学”、在实验现象的基础上解释，构建了新“5E”教学模型。将智能问答系统、新“5E”教学模型和电子实习教学相结合

的教学设计是以学生为中心的互动式实验教学，能够帮助学生对电子科学与技术基础理论知识的理解、建构和应用，有利于提高学习效

率、增强学生学习兴趣、培养学生的批判性思维、系统性思维等高阶思维能力 [9,10]。
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一、支持新“5E”教学模式的智能问答系统和教学

设计目标

“电子实习”课程是“模拟电子线路”“数字电路与逻辑设

计”“高频电子线路”“单片机原理与应用”“FPGA原理与应

用”“印刷电路板设计”“电子工艺与技能”等电子技术系列课

程的综合实践，还可能涉及到“通信原理”“雷达原理”和“电

子对抗原理”等专业课程知识点，教学过程中学生会遇到很多问

题需要查询资料或咨询教师。在授课人数多的情况下，教师往往

不能及时回答学生疑问，迫切需要学生的自主学习能力、实体学

伴互相帮助、智能问答系统的帮助。智能问答系统在遗忘知识的

再获取、电路拓扑生成与方案预筛选等方面可以为学生学习提供

帮助 [11-13]，支持新“5E”教学模式的智能问答系统组成、功能和

教学设计目标如图1所示，系统组成为支持“5E”教学模式的数

字化教学设施，主要包括软硬件基座和课程管理、课程资源以及

智能问答系统等用户接口；系统功能为支持“5E”教学模式的数

字化教学手段，包括遗忘知识再获取、电路拓扑生成与方案预筛

选、辅助单片机或 FPGA程序设计、辅助电路故障诊断和排除、

辅助实习报告撰写等五个方面；教学设计目标服务于“5E”教学

模式的高素质人才培养，包括提高学习效率、增强学习兴趣和培

养高阶思维能力。

图1 支持新“5E”教学模式的智能问答系统组成、功能和设计目标

1.遗忘知识再获取

“电子实习”课程的先修课程为电子技术系列课程和学生专

业原理课程，学生在实习过程中可能存在遗忘，利用智能问答系

统学生可迅速拾取遗忘课程的相关知识或查询新的知识。

2.电路拓扑生成与方案预筛选

通过生成式 AI能力，学生可输入电气性能需求（如放大倍

数、通频带、阻抗匹配、信号完整性指标），由 AI自动生成候选

电路拓扑结构。例如在放大、滤波电路中 AI能推荐运放型号、元

器件参数；在高速信号链路设计中，AI能基于历史数据推荐差分

对布局方案，并通过强化学习迭代优化走线路径。百能云板智造

工厂的实践表明，利用 AI技术可使高频电路设计周期缩短30%。

3.辅助单片机或 FPGA程序设计

学生在实习过程中根据项目需求给智能问答系统输入提示

词，智能问答系统就能够生成单片机或 FPGA的参考程序，学生

将参考程序复制进单片机或 FPGA的集成开发环境进行编译检查

语法错误，然后学生通过仿真或下载到器件进行功能验证，极大

地解决了学生遇到问题无从下手，在互联网反复搜索参考程序的

问题。

4.辅助电路故障诊断和排除

学生设计、制作出电路后进入调试环节，可能遇到各种故

障，传统的方式是教师和学生一对一辅导，针对具体电路和问题

根据故障现象逐步排除故障原因，教师在一节课的时间内往往只

能解决部分学生问题，有的学生因为得不到及时辅导而导致项目

进度停滞不前甚至丧失学习兴趣。智能问答系统可以根据学生描

述的问题引导学生一步步进行电路故障诊断和排除，能够解决很

多常见性故障，极大提高了学生的学习效率，在一定程度上解决

了学生实际的辅导需求与有限的师资力量之间的矛盾，也培养了

学生分析解决问题的能力。

5.辅助实习报告撰写

电子实习结束后学生需要撰写实习报告，包括系统设计、电

路设计、版图设计、实作情况、测试数据、数据分析、实习总结

等内容。智能问答系统可以先根据学生上传的项目资料以及对实

习报告的要求生成报告主体框架和基本内容。学生可以在报告主

体框架和基本内容的基础上根据实作、实测情况进行修改，提高

了写作效率、开阔了写作思路、锻炼了批判性思维能力。

二、智能问答系统和新“5E”教学模式的混合行动

实施办法

“电子实习”课程教学一般采用项目式教学法，课程教学以

实习项目为牵引，最终以完成实习项目为基本目标。以“脉冲多

普勒雷达模拟器”实习项目为例，实习过程中需要完成脉冲多普

勒雷达的发射机、接收机和信号处理机等各模拟分机的设计、制

作与测试。雷达系统的复杂性和课堂时间、教学资源、学生能力

的有限性之间存在矛盾，传统教学模式下教学和学习难度较大。

智能问答系统支持下的新“5E”教学模式的混合行动实施办法如

图2所示，在新“5E”教学模式的吸引（Engagement）、探究

（Exploration）、实验（Experimentation）、拓展（Elaboration）

和评价（Evaluation）5个环节全面引入智能问答系统的辅助。

图2 智能问答系统支持下的新“5E”教学模式的混合行动实施办法

1.吸引

吸引是课堂教学的第一个环节，目的在于激发学习兴趣。学

生除了课程考核压力外，自身专业水平和职业发展需要是主要的
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学习兴趣，“脉冲多普勒雷达模拟器”项目适用于雷达工程专业学

生。在吸引环节，教师在布置实习任务和要求后学生可以通过智

能问答系统查询脉冲多普勒雷达各分机工作原理和用途建立电子

实习的兴趣。教师可引导学生对智能问答系统的提问组织教学，

例如“假如您是一名雷达装备方面的军事专家，请问美国空军哪

些雷达装备采用了脉冲多普勒体制”。智能问答系统会给出 F-15

系列战斗机上的 AN/APG-63/70系列火控雷达、F-16系列战斗

机上的 ‌AN/APG-66/68系列火控雷达、E-3“望楼”预警机上的

AN/APY-1/2预警雷达均采用了脉冲多普勒体制，学生会在一定

程度上增加实习兴趣。

2.探究

探究是课堂教学的第二个环节，教师需要引导学生利用智能

问答系统一步步设计出雷达模拟器的具体电路。例如给智能问答

系统“AN/APY-1/2（E-3“望楼”预警机）雷达的工作频率、

发射波形、脉冲重复频率是多少？该雷达的信号产生电路具体采

用什么技术？”的提示词，系统会给出 AN/APY-1/2雷达工作于

S波段‌（2~4GHz）、采用‌锁相环（PLL）稳频技术‌生成基准射频

信号、通过可编程门阵列（FPGA）生成线性调频脉冲包络、支

持脉宽（1~100μs）与脉冲重复频率动态切换等信息。学生可进

一步提问“可编程门阵列（FPGA）生成脉冲包络的 Verilog HDL

程序是什么”，智能问答系统则会给出具体的 FPGA程序。通

过与智能问答系统的交流再加上学生在先修课程中学习的基础知

识，学生可一步步设计出各分机的电路或 /和程序并进行计算机验

证，此时学生需要将智能问答系统提供的电路输入电路仿真软件

（比如 Multisim）、提供的程序输入单片机开发环境（比如 Keil 

MDK）或者 FPGA开发环境（比如 Quartus）进行功能验证。

3.实验

实验是课堂教学的第三个环节，学生需要根据探究阶段获得

的结果向教师或项目组成员阐述电路或程序设计的原理、展示仿

真验证结果、互相配合制作出实际的电路并进行初步的测试。教

师要对测试结果进行判定并对学生知识掌握情况进行提问和进行

补充讲解。在实验过程中遇到问题可以继续和智能问答系统进行

交互，保证探究和实验结果的一致性。

4.迁移

迁移是课堂教学的第四个环节，学生需要对制作出实物进行

调试和改进，这是电子实习过程中最关键的环节，教学实践中发

现学生觉得设计原理和仿真验证阶段都没有问题但是在系统测试

时却得不到正确的结果，学生需要对系统分模块进行故障诊断。

除了基础的线路连接检查、元器件好坏检查外学生往往因为缺乏

电路故障诊断经验而束手无策。此时可借助智能问答系统提供思

路和调试方法，按照故障现象逐步排查原因。智能问答系统在一

定程度上代替了教师的个性化辅导，学生也实现了个性化学习。

通过电路故障诊断和排除，学生完成了知识的内化和迁移。

5.评价

“电子实习”课程的评价包括形成性评价和终结性评价。传

统的形成性评价包括电路模块的测试情况和项目进度考查，终结

性评价包括电路技术指标测试和实习报告撰写两个部分。智能问

答系统可以辅助学生撰写系统测试报告和实习报告、为学生提出

实习作品改进建议和应用前景展望等。教师也可以在智能问答系

统中通过后台数据分析学生学习行为作为形成性评价的一项指

标，还可以通过学生学习成绩与智能问答系统提供的学生数据表

现进行对比分析做教学效果评价。

三、结束语

经过多班次教学实践，通过引入智能问答系统和新“5E”教

学模式，“电子实习”课程的项目式教学得到很好的实施，教学

效果提升很大。学生学习效果大大提升，具体表现为电子实习项

目的完成率（与往期传统教学模式相比）有较大提高，考核成绩

（与往期相同技术指标要求相比）有较大提高，学生对课程的教学

满意度有较大提高。教师工作量也得到减轻，在同一教学周期内

有望指导更多的学生进行电子实习。
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新时代下电气自动化专业实验教学创新路径
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摘      要  ：  �实验作为电气自动化专业实践教学体系的重要构成，其教学目的是加深学生对知识和技能的理解，提升他们的实践能

力与创新能力。传统电气自动化专业实验教学存在实验教学内容“墨守成规”、实验教学手段“陈陈相因”、实验教

学评价“亟待完善”等一系列问题。本文在对这些问题展开深入分析的基础上重点提出电气自动化专业实验教学创新

路径，以期能为高校电气自动化专业实验教学革新提供参考和借鉴，提高专业整体教学质量。

关  键  词  ：  �新时代；电气自动化专业；实验教学；创新路径

Innovative Path of Experimental Teaching in Electrical Automation Major in 
the New Era

Tao Jun

School of Electrical and Information Engineering, Wanjiang University of Technology, Ma'anshan, Anhui 243031

Abstract  :  � As an important component of the practical teaching system for electrical automation specialty, 

experiments aim to deepen students' understanding of knowledge and skills, and enhance their 

practical and innovative abilities. However, traditional experimental teaching for electrical automation 

specialty faces a series of problems, such as "rigid" experimental teaching content, "stagnant" 

experimental teaching methods, and "urgently needed improvement" in experimental teaching 

evaluation. Based on an in-depth analysis of these problems, this paper focuses on proposing 

innovative paths for experimental teaching of electrical automation specialty, hoping to provide 

references for the reform of experimental teaching of electrical automation specialty in colleges and 

universities and improve the overall teaching quality of the specialty.

Keywords  : � new era; electrical automation specialty; experimental teaching; innovation paths

引言

实验教学环节作为电气自动化专业理论联系实践的重要纽带，不仅与专业整体教学质量息息相关，而且可能影响专业人才培养效

果。因此，实验教学环节的重要性不言而喻。然而，在新时代背景下，电气自动化专业传统实验教学体系存在一系列问题，具体包括实

验教学内容滞后于技术迭代更新、实验教学手段大多局限于教师做学生看的被动模式、实验教学评价也存在系统性和全面性不足等问

题。而为了切实满足新时代对工程人才提出的高要求，高校电气自动化专业实验教学体系应及时进行更新，这样才能培养出更多满足时

代所需的优秀工程人才，才能为其他专业实验教学革新提供可借鉴的范式。

一、传统电气自动化专业实验教学存在的问题

（一）实验教学内容“墨守成规”

以前，高校电气自动化专业的实验教学内容以验证性实验为

主。学生大多停留在按照教材验证理论的层面，而缺乏对新技

术、新方法的探索和应用，从而导致实验教学效果不佳。具体来

说，一方面，电气自动化专业实验教学内容缺乏综合性实验且脱

离工程实际。大多数学生很少有机会接触当今工业界的真实项目

与复杂系统，比如工业物联网、机器人控制等，继而导致他们的

综合设计能力与系统集成能力无法得到针对性锻炼；另一方面，

传统电气自动化专业实验教学内容鲜少涉及人工智能、工业互联

网平台等现代企业实际应用的技术和平台，这可能导致实验教学

内容与产业发展脱节。基于以上研究得出，当前电气自动化专业

实验教学内容可能存在“墨守成规”的问题，这显然影响着电气

自动化专业教学与人才培养效果，不利于该专业建设与长远发

展 [1,2]。

（二）实验教学手段“陈陈相因”

传统电气自动化专业实验教学手段较为陈旧，基本采取教

师演示 +学生模仿的单一教学模式，导致课堂吸引力不足且学

生参与课堂的积极主动性低下。不仅如此，受到实验时间、仪
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器设备、实验室场地等多种因素的限制，传统教学手段可能无

法为学生提供充足的实验机会和良好的实验条件，导致实验教

学工作开展起来可能会面临诸多现实困境，致使实验课程教学

成效低下 [3]。除此之外，尽管部分学校引入了诸如 MATLAB/

Simulink、Multisim等仿真软件，但是它们大多出现在课前验证

环节，有时候还会替代部分硬件操作 [4]。教师未能将虚拟与现实

深入融合起来，这样也难以达到理想的教学效果。

（三）实验教学评价“亟待完善”

当前，电气自动化专业实验教学评价的方式过于传统。为了

评价实验教学成效，教师更加关注的是学生实验报告的完成情况

或者实验结果准确与否。还有一部分教师仅仅将学生的出勤次

数、课堂表现等作为评价的主要依据，而忽视了学生在实验过程

中的进步与成长，也没有关注他们在实验过程中所表现出的创新

能力、团队协作能力、问题解决能力等，这可能会影响最终评价

的全面性和客观性，当然，也无法将学生的真实能力水平准确反

映出来 [5,6]。该问题直接反映出高校电气自动化专业尚未建立起完

善且系统的实验教学评价体系，应引起教师和学生的高度重视。

二、新时代下电气自动化专业实验教学创新路径

（一）创新设计多元化教学内容

为了针对性解决新时代下电气自动化专业实验教学内容存在

的“墨守成规”问题，教师应坚持“推陈出新”，不断丰富实验

教学内容，将培养学生的实践能力、创新能力、综合能力作为实

验教学的核心目标，贯彻落实“学生为主、教师为辅”的崭新教

学模式，构建层层递进的内容体系，以实现实验教学内容与行业

前沿紧密对接的目标。具体来说，教师可以按照基础性实验、综

合性实验、创新性实验精心设计实验内容，以层次化、多元化的

教学内容充分激发学生的学习兴趣，提升他们的实验参与度。

其中，基础性实验一般来源于教材。教师应指导学生正确完成

实验操作，帮助他们掌握基本的实验方法与实验理论，巩固学

生的专业技能。比如，常见的实验包括常用电气元件识别与检

测、电工安全操作与触电急救等。综合性实验的核心目标为帮助

学生扎实掌握专业技能，通过引导学生自主研究、分析、设计、

完成实验，培养他们相关专业知识的灵活运用能力，提升学生解

决不确定、复杂问题的能力 [7]。在此过程中，教师应扮演好“协

作者”“指导者”等重要角色。比如，教师鼓励学生以小组为单

位完成“小型智能制造单元”的设计与调试任务。该任务具有跨

课程、跨知识的显著特征，目的是针对性锻炼学生的系统集成能

力。研究表明，创新性实验对学生科研创新能力的培养与学习积

极性的提高发挥着积极的促进作用。教师可以鼓励学生自主选题

并设计、完成相关实验，也可以为学生提供一系列开放式、创新

性实验供学生选择，比如工业机器人智能抓取、基于人工智能的

电机故障诊断等。这些项目对学生实验精神、实验能力的培养至

关重要。

（二）建立虚拟仿真实验新平台

虚拟仿真实验新平台的建立，可以为电气自动化专业实验教

学的开展提供全新的平台和科学的方法，能有效突破传统实验教

学面临的时间、空间、设备等各种限制，让实验教学效果更突

出，使教学的深度和广度也有一定拓展。对于电气自动化专业而

言，教师可以借助虚拟仿真实验平台为学生创设逼真的实验环境

并成功模拟多种复杂的实验场景、还原实验过程，让学生置身于

多元化场景中深化对专业知识和技能的理解，丰富他们的学习体

验，提升学生的课堂主动参与度 [8]。由于虚拟仿真实验平台可涵

盖的领域广泛且具有较强的灵活性，教师可以引导学生利用该平

台完成一系列简单的、复杂的实验，比如电机故障诊断、多电机

协同控制等，以此来帮助他们积累丰富的实验操作经验，让那些

有难度或者复杂的实验任务变得更容易、更生动。一方面，在进

行实体实验之前，学生可以在虚拟仿真平台上设计实验方案、调

试参数并验证实验的可行性，待无问题后，再开展实体实验，如

此，能进一步确保实体实验的成功率；另一方面，如果在进行实

体实验的时候遇到某些突发情况，学生也可以及时将实体实验转

化为虚拟实验，通过对突发情况的研究分析，促进虚拟实验与实

体实验的紧密融合。通过虚拟结合的实验教学模式，实验教学的

效果和质量将有一定保证并得到显著提升。

（三）微项目驱动教学方法改革

电气自动化专业微实验项目的设计应遵循真实性、专业性、

微小性、协作性等基本原则，通过将庞大的项目分解为一个个小

型的、具体的项目任务，引导学生一边完成项目任务一边理解所

学知识并扎实掌握专业技能，继而达到事半功倍的实验教学效

果。微项目驱动教学方法强调将实验课堂真正还给学生，着重培

养学生解决实际问题的能力，这将为后期的深度学习与实践打下

坚实的基础。具体落实到实践，教师可以围绕实际教学内容精准

确定教学目标，由此出发设计一系列高质量的微型项目。以“回

归模型的设计与实现”实验为例，教师可以围绕电气自动化专业

实际情况设计与大学生生活实际较为贴近的微型项目，比如“居

住住宅家电总能耗预测”，以具体项目驱动学生完成自学、探究、

协作、分享、实践、分析、总结等全过程学习，帮助他们扎实掌

握本项目涉及的专业基础理论知识与技能并提升学生的运用能

力，为之后他们顺利解决更复杂的工程问题做铺垫 [9]。在项目实

施的过程中，教师则应实时关注学生的学习状态与项目进展情况

并在恰当地方给予指导和帮助，通过肯定学生的努力与进步，增

强他们学习与实验的自信心，最终全面提升教学质量。

（四）多元动态实验成绩的评价

电气自动化专业的综合性较强，传统实验课程评价缺乏全面

性和客观性，难以真实反映学生的专业水平与学习情况。而在新

时代背景下，电气自动化专业实验成绩评价应遵循动态化、多元

化特征，如此，不仅能保证实验教学质量，而且还能科学评价学

生的学习成果，从而针对性弥补传统评价模式的不足，实现更佳

的评价效果。具体而言，教师应从多维度出发评定学生成绩，一

方面，重视对实验过程的评价，通过评价学生实验器材操作的正

确性、实验步骤的严谨性，归纳学生在实验过程中的实际表现如

是否能积极主动地思考问题、是否能与团队成员和教师积极有效

的沟通交流等，给出全面且客观的评价。这些指标能真实且详细
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地呈现学生在整个实验过程中所付出的努力和取得的进步、成效

等，能有效突破传统以实验结果作为唯一评价指标的局限性。另

一方面，鼓励学生积极展示实验成果。教师、企业工程师、学生

等共同组成评价小组对实验成果展开评价，对于那些自主设计并

完成拓展实验的学生，应给予一定奖励，以此来充分调动电气自

动化专业学生学习与创新的积极主动性 [10,11]。

三、结束语

综上所述，在新时代背景下，为了大幅度提升人才培养质

量，高校电气自动化专业应持续更新实验教学体系，通过创新设

计多元化教学内容、建立虚拟仿真实验新平台、微项目驱动教学

方法改革、多元动态实验成绩的评价等多种举措促进实验教学改

革与创新，为培养出更多契合行业发展的创新型、复合型人才奠

定坚实的基础。
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工程设计行业转型与土木建筑类职业教育衔接研究

——基于企业工程师转型高校教师的实践
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摘      要  ：  �在工程设计行业向数字化、绿色化、全链条服务深度转型的背景下，土木建筑类职业教育的高质量发展与 “双师型教

师” 的成长形成鲜明的 “相互成就” 格局：教师以企业实践经验为职业教育注入行业活力，推动课程升级、实践教

学优化与产教融合深化；职业教育则为教师提供跨专业教学、教研创新与学术成长的平台，助力其实现从 “工程技术

专家” 到 “教育教学专家” 的跨越。本文以研究者十余年工程设计企业实践、转型土木建筑类高校任教的完整经历

为样本，系统剖析企业工程师向职业教育教师转型的必备条件，构建适配行业转型的教师核心素养体系，深入阐述教

师成长与职业教育发展的共生路径，为行业转型期土木建筑类职业教育师资建设、产教深度融合提供可落地的实践参

考与理论支撑。

关  键  词  ：  �工程设计；行业转型；职业教育；双师型教师；相互成就；产教衔接

Research on the Connection between the Transformation of the Engineering 
Design Industry and Vocational Education in Civil Engineering and 

Architecture —Based
Huang Jinshuai

Guangxi Construction Vocational and Technical College, Nanning, Guangxi 530007

Abstract  :  � Against the backdrop of the engineering design industry's deep transformation towards digitalization, 

greenness, and full-chain services, the high-quality development of vocational education in civil 

engineering and architecture and the growth of "dual-qualified teachers" have formed a distinct 

"mutual achievement" pattern: teachers inject industry vitality into vocational education with their 

practical experience in enterprises, promoting curriculum upgrading, optimization of practical teaching, 

and deepening of industry-education integration. Vocational education provides teachers with a 

platform for cross-disciplinary teaching, research and innovation, and academic growth, helping 

them make the leap from "engineering and technical experts" to "educational and teaching experts". 

This article takes the researcher's over ten years of practice in engineering design enterprises and 

his complete experience of transforming to teach in civil engineering and architecture universities as 

samples, systematically analyzes the essential conditions for enterprise engineers to transform into 

vocational education teachers, constructs a core literacy system for teachers that is suitable for 

industry transformation, and deeply expounds the symbiotic path of teacher growth and vocational 

education development. Provide practical references and theoretical support for the construction of 

vocational education teachers in civil engineering and architecture during the industry's transformation 

period and the in-depth integration of industry and education.

Keywords  : � engineering design; industry transformation; vocational education; dual-qualified teachers; 

nutual achievement; industry-education integration

引言

（一）研究背景

当前，工程设计行业正面临技术革新与政策驱动的双重转型浪潮：一方面，新技术全面重构设计流程，传统 “二维图纸交付” 模

式加速向 “全生命周期协同设计” 迭代。另一方面，国家 “双碳” 目标、新型城镇化建设等政策导向，倒逼行业向低碳化、工业化、
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一、工程设计企业工程师向职业教育教师转型的必备

条件

转型是教师与职业教育建立共生关系的起点，需从知识、能

力、资质三个维度实现系统性突破，为二者后续互动奠定坚实

基础。

（一）知识维度

工程设计企业工程师虽具备扎实的行业实践知识，但职业教

育教师需同时掌握教育教学理论，形成 “双知识体系”，才能实

现 “工程经验” 向 “教学资源” 的转化。职业教育以 “培养技

术技能型人才” 为核心目标，强调 “实践导向”“岗课对接”，

教师需系统学习教育学、心理学核心知识，理解职业院校学生的

认知特点，掌握教学设计、课堂管理、教学评价等基础方法。教

师需将工程设计企业的项目经验、技术要点、行业痛点转化为适

配教学的内容，实现 “行业知识教学化”[6]。

（二）能力维度

教学实施能力：从 “做项目” 到 “教项目”。教师需将企业

中 “独立完成设计项目” 的能力，转化为 “引导学生完成教学项

目” 的能力，重点掌握教学目标设定、教学过程组织、教学互动

设计等技能。教师通过 “教项目” 的过程，也实现了工程思维向

智能化转型，以及绿色建筑标准，对人才的技术应用能力、跨学科协作能力、全流程管理能力 ]提出更高要求 [7]。然而，土木建筑类职

业教育作为行业人才供给的核心阵地，却面临 “师资实践能力薄弱”“教学内容与行业脱节”“产教融合流于形式” 三大困境。

在此背景下，具备工程设计企业一线经验的工程师向高校教师转型，成为破解这一困境的关键路径：教师可将企业实践经验转化为

教学资源，为职业教育注入行业活力，推动教育质量升级；同时，职业教育平台为教师提供跨专业教学、教研创新与学术成长的空间，

助力其突破企业单一技术领域的局限，实现职业发展的二次跨越 [4]。

研究者自身拥有13年工程设计企业实践经历，先后参与50余个大中型工程项目设计，2018年获高级评工程师，2019年转型至某土

木建筑类高职院校任教。任教六年间完成 “高级工程师 -高校教师资格证 -讲师 -中级双师” 的职业成长。

（二）研究意义

1.实践意义

通过系统梳理研究者个人转型经历与教学实践，提炼工程设计企业工程师向职业教育教师转型的关键条件与可复制操作路径，为同

类企业专家（如设计总监、项目负责人、造价师）转型职业教育教师提供清晰指南；同时，深入分析教师成长与职业教育发展的互动机

制，为职业院校优化师资培养方案、推进课程改革、深化产教融合提供具体方向，推动教师专业成长与教育质量双向提升，最终实现土

木建筑类职业教育与工程设计行业的精准对接 [2]。

2.理论意义

构建 “教师 -职业教育” 相互成就的理论框架，填补工程设计行业转型背景下二者共生关系的研究空白；结合双师型教师素养要

求与职业教育发展需求，丰富土木建筑类职业教育师资建设的理论体系，为产教融合背景下职业教育与教师协同发展提供理论支撑 [3]。

（三）研究内容

本文聚焦三大核心内容：一是 “转型必备条件”，从知识、能力、资质三个维度，分析工程设计企业工程师转向土木建筑类职业教

育教师需突破的关键要素；二是 “教师核心素养体系”，结合工程设计行业转型需求与三大专业教学特点，构建适配职业教育发展的教

师素养框架；三是 “相互成就路径”，从教学互动、课程升级、校企合作三个层面，阐述教师成长与职业教育发展的共生机制；最后从

政府、高校、企业三方提出保障策略，推动二者协同发展 [9]。

教育思维的转变，掌握了 “以学生为中心” 的教学组织方法 [3]。

教学资源开发能力：从 “用资源” 到 “造资源”。企业中多

使用成熟的项目资源（如设计软件、标准图纸、造价数据库），

而职业教育需开发适配教学的资源（如校本教材、实训案例、教

学课件、题库），教师需具备资源开发能力，才能满足职业教育

的教学需求 [1]。

学情分析与因材施教能力：从 “对项目负责” 到 “对学生负

责”。企业中，工程师对 “项目成果” 负责；而职业教育中，教

师需对 “学生成长” 负责，需具备分析学生学情、适配教学方法

的能力，才能实现因材施教 [5]。

（三）资质维度

资质是教师进入职业教育领域、开展教学工作的法定门槛与

行业认可标志，需按职业教育要求获取系列资质，确保教学合法

性与专业性。高校教师资格证是进入高校任教的法定前提，需通

过教育学、心理学统一考试与教学能力测试（试讲）。高级工程拟

评副教授，一般可以免理论课程的考试 [8]。

双师型教师是职业教育的核心力量，需同时具备 “教师职称” 

与 “行业执业资格”。研究者转型后，围绕 “双师型教师” 目标，

同步推进职称晋升与行业资格考取 [3]。
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三、土木建筑类职业教育教师的核心素养体系

（一）行业适配素养

行业适配素养是教师将行业需求转化为教学资源、推动职业

教育与行业对接的核心能力，也是教师保持行业敏感度、实现个

人成长的基础。技术迭代能力：紧跟行业新技术，推动课程与时

俱进。工程设计行业技术更新快，教师需具备技术迭代能力，才

能将新技术融入教学，确保职业教育课程与行业同步。

（二）教学专业素养

教学专业素养是教师开展有效教学、培养合格人才的核心能

力，也是教师实现从 “技术专家” 到 “教育专家” 跨越的关键。

实践导向的教学设计能力：对接岗位需求，提升就业适配度。职

业教育的核心目标是 “培养符合岗位需求的技术技能型人才”，

教师需具备实践导向的教学设计能力，将岗位任务转化为教学内

容，实现 “岗课对接”。以建筑施工课程为例，教师可根据施工

员岗位的工作流程与技能要求，设计教学项目，让学生在模拟施

工环境中完成各项任务，提升学生的岗位适应能力 [10]。多专业教

学适配能力：满足教育需求，拓宽教师发展路径。土木建筑类职

业院校常存在 “一师多专业” 的教学需求，教师需具备适配不同

专业的教学能力，根据专业特点调整教学方法，才能满足职业教

育的课程覆盖需求，同时拓宽个人发展路径 [5]。学生职业素养培

育能力：兼顾技能与素养，实现双提升。工程设计行业不仅要求

人才具备技术能力，还需具备责任意识、协作能力、严谨态度等

职业素养，教师需在教学中同步培育，实现 “技能 + 素养” 双

培养。教师可通过组织项目实践、团队活动等方式，培养学生的

团队协作能力与责任意识；通过对学生作业、设计方案的严格要

求，培养学生的严谨态度 [3]。

（三）协同发展素养

协同发展素养是教师联动企业、行业协会等外部资源，推动

产教融合，同时实现自我持续提升的能力，是 “教师 -职业教育” 

相互成就的重要支撑。教师需具备校企合作沟通能力，与企业建

立长期稳定的合作关系，共同开展人才培养、课程开发、技术研

发等工作 [2]。

四、教师与土木建筑类职业教育相互成就的路径

（一）教学互动

教师以实践经验创新教学模式，提升教育质量。教师将企业

实践经验融入教学，创新教学模式，推动职业教育从 “理论为主” 

转向 “实践导向”。教学过程深化教师行业认知，提升专业能力。

（二）课程升级

教师开发教学资源，推动课程内容与行业同步。教师将企业

项目经验、行业新技术转化为教学资源，推动课程内容升级。 跨

专业课程建设拓宽教师知识边界，实现能力突破。职业教育的跨

专业课程需求，促使教师拓展知识边界，实现能力突破。

（三）校企合作

教师整合校企资源，推动产教融合深化。教师作为校企合作

的桥梁，整合企业资源（软件、项目、专家）与学校资源（场

地、师资、学生），推动产教融合从 “浅层对接” 转向 “深度融

合”。校企合作项目提升教师行业价值，助力职称晋升。

五、推动教师与土木建筑类职业教育相互成就的保障

策略

为确保教师与职业教育实现持续的相互成就，需从政府、高

校、企业三方构建保障体系，形成 “政策引导、高校支持、企业

助力” 的协同机制。

（一）政府层面

出台转型激励政策，激发双方积极性。打通资质与资源通

道，降低互动门槛。简化企业职称与高校职称的衔接流程：明确

工程设计企业的工程师转型后，可直接认定高校中级职称（讲

师），无需从头晋升；企业的项目负责人经历、技术成果（如专

利、项目获奖）可等同于高校教师的教研成果，纳入职称评审

指标。

（二）高校层面

 建立 “双导师制”，助力教师快速适应。为转型教师配备 

“教学导师” 与 “企业导师”。教学导师：由高校教学经验丰富的

教授担任，负责指导教育理论学习、教学设计、课堂管理；企业

导师：由高校合作企业的工程师（如设计总监、项目负责人）担

任，负责指导教师对接企业资源、转化实践知识，每月提供 1 次

项目案例支持，每学期参与 1 次课程设计。设立 “双师型教师发

展中心”：为教师提供教育理论培训、教学资源开发指导、行业

技术学习支持。。

（三）企业层面

允许转型教师定期回企业参与项目：每年安排 2-3 个月的企

业实践时间，参与项目设计、技术咨询，保留实践渠道。

联合制定培养方案：参与职业院校土木建筑类专业培养方案

制定，提出岗位能力需求，确保人才培养符合企业需求；派专家

参与教学：安排企业工程师担任兼职教师。

六、结论

工程设计企业工程师向土木建筑类职业教育教师转型，需具

备 “双知识体系（行业实践 + 教育理论）、双能力转化（工程设

计→教育教学）、双资质认可（法定 + 行业）” 的必备条件，这

是教师与职业教育建立相互成就关系的基础 [8]。

1.适配职业教育发展与行业转型的教师核心素养体系，涵盖 

“行业适配素养（技术迭代、项目实践、跨专业整合）、教学专业
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素养（实践导向设计、多专业适配、素养培育）、协同发展素养

（校企协同、行业协同、自我反思）” 三大维度，这是二者实现深

度互动、相互成就的关键 [10]。

2.教师与职业教育通过 “教学互动、课程升级、校企合作” 

三个核心路径实现相互成就：教师以实践经验优化教学模式、推

动课程迭代、深化产教融合，支撑职业教育高质量发展；职业教

育为教师提供跨专业教学、教研创新、学术成长的平台，助力教

师实现从 “工程专家” 到 “教育专家” 的跨越，形成 “教师成长 -

教育升级 -行业适配” 的良性闭环。
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摘      要  ：  �随着信息技术的飞速发展，数智化已成为当今社会发展的重要趋势，并深刻地影响着教育领域，从早期的计算机辅助

教学到如今的人工智能、大数据、虚拟现实等先进技术在教育中的广泛应用，教育数智化正经历着从量变到质变的飞

跃，在这一背景下，大学英语教学作为高等教育的重要组成部分，也面临着前所未有的机遇与挑战，基于此本文将重

点分析数智化赋能大学英语教学现状及优势，探讨其创新路径。

关  键  词  ：  �大学英语；教学改革；人才培养；国际化；人工智能

Research on the Innovation of College English Teaching Model from the 
Perspective of Digital-Intelligent Empowerment
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Abstract  :  � With the rapid development of information technology, digital intelligence has become an important 

trend in today's social development and has profoundly influenced the field of education. From early 

computer-assisted instruction to the current widespread application of advanced technologies such 

as artificial intelligence, big data, and virtual reality in education, educational digital intelligence is 

undergoing a qualitative leap from quantitative change. Against this backdrop, college English teaching, 

as an important part of higher education, is also facing unprecedented opportunities and challenges. 

Based on this, this paper will focus on analyzing the current situation and advantages of digital-

intelligent empowerment in college English teaching, and explore its innovative paths.

Keywords  : � college English; teaching reform; talent cultivation; internationalization; artificial intelligence

引言

《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》强调了教育数字化的重要性和教育变革的重点教育任务，在全球化进程不断加速的

今天，国际化人才的培养显得尤为重要，具备良好的英语能力是国际化人才的基本素养之一，它不仅有助于学生拓宽国际视野，了解多

元文化，还能使他们在国际交流与合作中更加自信和顺畅地表达自己，提升国际竞争力 [1]，然而传统的大学英语教学模式在一定程度上

已经难以满足时代对国际化人才培养的需求，其教学方法较为单一，忽视了学生语言实际运用能力和自主学习能力的培养，将数智化技

术应用于大学英语教学中，可以有效改变这一现状，推动英语教育教学实现全面创新和改革，以此提高大学英语教学质量，培养适应时

代需求的国际化人才。

一、数智化赋能大学英语教学的优势

（一）强化学生学习主体性

数智化视域下的大学英语教学打破了传统以教师为中心的单

向传授模式，形成“教师引导 — 学生主导 — 技术支撑”的师生

协同格局，学生的主体性地位得到显著凸显 [2]，一方面，在线学

习平台为大学英语学生提供了数量庞大的学习资源储备，不仅包

含不同层级、不同主题的英语课程内容，还涉及丰富多样的学习

形态，如视频授课、交互式练习以及线上交流社区等，学生能够

结合自身的学习节奏与实际需求，自主挑选契合自身情况的课程

及学习素材，显著增强学生学习过程中的灵活程度；同时数智化

平台所具备的互动功能为学生创造了更为丰富的主动参与契机，

在互动过程中，学生能够自由表达个人观点、分享学习心得，还

可通过协作形式共同完成既定学习任务，改善被动接受知识的状

态，从而进一步提高学习效果 [3]。

（二）教学内容更加动态和多元化

数智化技术具有较强的动态性和多元化特点，可以结合教学

目标、教学方式和学生需求，提供针对性的教学资源，具体来

说，智能化学习平台可实时接入全球最新的英语学习资源，如国

外高校最新课程视频、国际新闻报道、学术前沿文献、跨文化交
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际案例等，教师可根据教学需求随时更新教学内容，确保内容的

时效性与前沿性 [4]；与此同时数智化平台还可以综合大学英语的

教学范围和学习需求，为学生提供全方位的学习资料，其中包括

通用英语、学术英语、文化拓展、职场英语等，满足不同专业、

不同发展目标学生的需求，从而帮助他们实现综合能力提升。

（三）创新英语教学方法

在教育改革不断推进的背景下，数智化技术的应用为大学英

语教学创新提供了新的思路，极大丰富了教学方法，有效解决传

统教学互动单一、反馈滞后的问题，提升学生的语言应用能力与

高阶思维能力，教师利用虚拟现实、增强现实、虚拟数字人等技

术，可以创设贴近学术、职场、生活的英语应用场景，让学生可

利用语音、手势等多模态方式与虚拟角色互动，在真实语境中练

习语言表达，以此锻炼学生的口语表达能力 [5]；此外还可以利用

在线协作平台组织学生开展相关项目，学生可实时共享文档、在

线讨论、分工协作，教师借助平台实时关注各组进度，提供针对

性指导，在此基础下可以更好地提高教学质量，培养学生的多项

能力 [6]。

二、数智化视域下大学英语教学现状

（一）数智化技术应用浅层化

近年来，数智化技术在大学英语教学中的应用日益广泛，为

教学带来了新的活力与机遇，在提供智能化教学工具的同时，也

在一定程度上提供了更加多元化的教学方法，然而当前数智化赋

能的大学英语教学在实施过程中仍存在一些问题，具体而言，当

前大学英语数智化教学多停留在工具辅助层面，未突破传统教学

模式框架，技术应用呈现浅层化、碎片化特征，难以充分发挥数

智化的育人价值，比如部分教学实践过度追求技术形式，忽视教

学内容与目标，如盲目使用虚拟场景但未设计有效的语言实践任

务，导致“为技术而技术”，无法实现教学效果的提升 [7]。

（二）教学资源适配性不足

数智化平台汇聚的资源数量庞大，但缺乏有效的筛选与整合

机制，大量资源内容重复、质量参差不齐，教师与学生需耗费大

量时间筛选可用资源，如检索“学术英语写作”相关资源时，会

出现数百条内容相似的课件与文章，且部分资源难度与大学英语

教学目标不符，导致资源利用效率低下 [8]，同时资源内容与学生

多元需求脱节，针对学术英语、职场英语的个性化资源相对匮

乏，难以满足不同专业、不同发展目标学生的需求。

（三）教师数智化技术接受能力差异显著

数智化教学的推进过程中，教师在技术接受度、应用能力、

认知态度等方面存在显著差异，这种差异导致数智化教学效果不

均衡，甚至加剧教学差距，具体而言，数智化适应度呈现两极分

化：部分年轻教师对技术接受度高，具备一定的技术应用能力，

能尝试将数智化技术融入教学 [9]；但部分中老年教师因技术恐惧

学习成本高等原因，对数智化技术持抵触或被动接受态度，仅在

要求下使用基础功能，难以实现技术与教学的融合创新；同时教

师数智化素养不足，一部分大学英语教师缺乏系统的数智化技术

培训，对技术原理、功能与教学的适配性认知有限，难以将技术

与教学目标深度结合 [10]，也无法结合大学英语教学特点与教师实

际需求设计内容，导致培训效果不佳，教师难以将所学应用于教

学实践。

三、数智化视域下大学英语教学模式创新策略

（一）构建学习共同体，有效加强师生互动

数智化技术为师生互动提供了更多的途径和可能性，依托数

智化技术，可以有效打破师生互动的时空壁垒与形式局限，构建

师生协同共进共同体生态，让师生从教与学的对立面转向学习伙

伴的协同，以此契合大学英语教学改革的育人目标，在数智化技

术深度应用的背景下，教师可在在线学习平台搭建专属讨论区

域，针对学生提出的疑问进行线上解答，围绕课程核心内容组织

集体研讨，并分享优质学习资源以拓宽学生视野，还能依托虚拟

教室这一工具开展线上辅导与答疑活动，在学生遇到学习困难时

及时介入，为其提供针对性的帮助与支持 [11]；此外教师可以建立

个性化指导机制，根据学情报告掌握学生情况，定期开展一对一

辅导，为基础薄弱的学生提供专项指导，这种个性化教学体系不

仅能提升师生互动频率和学生学习效率，更能培养学生的自主学

习能力，实现自主化、个性化学习 [12]。

（二）实施混合式教学模式，提高学生参与积极性

混合式教学模式在一定程度上很好地结合了数智化教学与传

统教学的优势，有效打破传统课堂教学单向输出的形式，提高

师生的互动性和学生自主性，实现知识传递与能力培养的分层

落地。

在线上环节，教师可依托数智化线上平台发布预习阶段的讨

论任务，提前设计情景模拟场景与需深度思考的批判性问题，这

些任务的设置需以学生创新思维能力的培育为核心导向，采用小

组协作讨论的形式引导学生完成课前学习准备，与此同时线上平

台具备智能数据呈现功能，能够实时展示学生的预习进度、题目

作答结果、小组讨论参与度及核心观点等信息，教师可基于学习

数据、图表调整教学方案 [13]；在线下环节，教师可以结合学生的

预习数据，制定针对性教学任务，并借助大语言模型和人工智能

技术，实现与教育教学的深度融合，开展沉浸式课堂，比如教师

可以结合学生线上预习的具体学情和本节课的教学内容，创设虚

拟情境，让学生可以与虚拟数字人或者虚拟角色进行场景交互和

对话 [14]；再比如教师可以设计朗读、演讲等活动，并利用智能语

音测评技术对学生英语口语的流畅度、完整度、准确度进行综合

测评，了解学生在本节课上存在的问题，为课堂教学提质增效。

（三）充分利用数智化技术，建立智能化评价体系

数智化技术为大学英语教学评价体系的完善提供了更全面、

客观的实施手段，借助人工智能识别、云计算以及大数据分析等

前沿技术，教学系统能够全程追踪并记录每位学生在日常学习中

的各类表现，辅助教师以更客观、科学的方式综合评定学生的英

语综合素养与学习成效，有效降低因教师个人因素产生的主观评

价，首先建立多维度评价体系，教师可以依托数智化系统自动采
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集学生词汇、语法、语篇理解等基础知识点的掌握数据，并利用

算法分析学生知识掌握薄弱点，有针对性优化教学方案，与此同

时将语言能力、学习素养、文化意识纳入评价范围，每个维度

下设具体可量化指标，以此衡量学生的英语掌握程度和核心素

养 [15]；其次基于教学过程构建动态化教学评价体系，教师需要依

托学习数据实时采集技术，全程记录学生的学习行为与成果，并

利用智能系统自动生成阶段性评价报告，直观呈现学生的进步与

不足，避免“一刀切”的弊端，在此基础下评价结果可实时反馈

给学生与教师，学生能清晰了解自身短板，教师能及时调整教学

策略。

最后构建智能化教学评价，人工智能语言测评技术在大学英

语的口语表达评估、文本质量检测、人机交互对话等核心环节中

发挥重要作用，可以有效提高语言评价的效率和精度，以在线写

作评测系统为例，能够为学生生成包含语法错误、逻辑漏洞、词

汇搭配问题的详细错误图谱，并提供针对性分析报告；智能语音

识别技术可精准检测发音错误、语调偏差，并与标准发音对比，

生成可视化评价报告，以此全面、客观反映大学生的英语学习状

况，为教学改进提供精准依据。

四、结束语

综上所述，随着数智化技术的不断发展和创新，大学英语教

学模式也将持续演进，更加深入地融入教学的各个环节，实现教

学的智能化、个性化和精准化，通过构建学习共同体、实施混合

式教学模式、建立智能化评价体系等方式，可以不断提高课堂教

学质量，推动大学英语高效发展。
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产教融合视域下职业教育教材建设的研究实践
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摘      要  ：  �在产教融合深入推进背景下，职业教育教材建设成为提升教学质量和改革人才培养模式的关键。本文以山东省潍坊商

业学校为例，总结其教材建设的系统实践与创新路径。学校立足“需求导向、动态更新、多维协同”理念，通过构建

校企平台、整合资源、优化教研机制和强化数字赋能等策略，形成“教研引领、多元协同、数智赋能”模式。历经十

余年实践，开发应用国家级、省级教材，提升适用性、先进性和教学支持力，助推专业建设、教学改革与教师成长，

为学生综合职业能力培养提供基础。本研究为教材体系构建提供可复制范例，对推进职业教育高质量发展有重要借鉴

意义和应用价值。
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Research and Practice on the Construction of Vocational Education Textbooks 
from the Perspective of Industry Education Integration —Taking Weifang 

Commercial College Shandong Province as an Example
Mao Yanli, Ma Gaomei

Weifang Commercial College Shandong Province, Weifang, Shandong  261011

Abstract  :  � Against the backdrop of deepening the integration of industry and education, the construction of vocational 

education textbooks has become the key to improving teaching quality and reforming talent training 

models. This article takes Weifang Commercial School Shandong Province as an example to summarize 

its systematic practice and innovative path in textbook construction. The school is based on the concept 

of "demand-oriented, dynamic updating, and multi-dimensional collaboration",and has formed a "teaching 

and research led, diversified collaboration, and digital intelligence empowered" model through strategies 

such as building a school enterprise platform, integrating resources, optimizing teaching and research 

mechanisms, and strengthening digital empowerment. After more than ten years of practice, we have 

developed and applied national and provincial textbooks, improved applicability, progressiveness and 

teaching support, boosted professional construction, teaching reform and teacher growth, and provided 

a basis for the cultivation of students' comprehensive professional ability. This study provides replicable 

examples for the construction of the textbook system, which has important reference significance and 

application value for promoting the high-quality development of vocational education.

Keywords  : � professional course textbooks; content construction; adaptability; cognitive development
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一、背景与概况

中共中央办公厅、国务院办公厅联合印发的《关于推动现代

职业教育高质量发展的意见》明确指出：“强化教材建设国家事

权，分层规划，完善职业教育教材的编写、审核、选用、使用、

更新、评价监管机制。引导地方、行业和学校按规定建设地方特

色教材、行业适用教材、校本专业教材”。[1]这一政策导向为职业

院校教材建设提供了根本遵循与发展动力。山东省潍坊商业学校

在多年办学与改革实践中，始终将教材建设视为支撑职业教育高

质量发展的基石，坚持以“需求导向、动态更新、多维协同”为

核心理念，通过系统构建校企协同开发平台、深入引入行业企业

资源、持续优化教研基础条件、创新完善激励机制等多维策略，

积极探索并形成了“产教深度融合、技术赋能教学”的教材建设

模式。[2]
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自2008年起，学校持续开展教材专项改革和系统研究，联

合省、市职业教育教科研机构与多家合作企业，依托教研引领和

多元协同机制，经过十余年不懈探索与实践，逐步形成了“教研

引领、多元协同、数智赋能”的中职学校优质教材开发与建设模

式。学校先后组织实施了“示范校教材建设项目”“鲁台对接教材

开发”“任务工单式教材编写”“赛教融合转化教材”等一系列专

项教材建设工程，累计开发完成了一批高质量省级、国家级规划

教材、特色行业教材及校本实用教材，切实探索出了一条依托资

源整合、立足产业技术前沿、推动教学改革落地实践的教材建设

与运行管理路径。

2019年，学校成功立项山东省重点教改项目《任务书式教材

的开发与应用研究》，在行动研究中累计编写160余部校本教材

（含活页式、任务工单式实训教材），指导编写并正式出版教材72

部，35部教材入选“十三五”“十四五”教育部规划教材，2部教

材荣获首届全国教材建设奖，标志着学校教材建设质量与水平实

现显著提升。

二、主要做法

（一）理念厘清：教材是支撑专业办学改革的重要抓手

学校在深入回答“培养什么人、为谁培养人、怎样培养人”

这一根本问题的基础上，全面遵循职业性原则、真实性原则、发

展性原则，明确教材建设在专业办学中的战略定位和功能导向。

通过广泛研讨凝聚共识，确立教材必须直接服务于区域产业升级

和人的全面发展，有效支撑学校专业结构优化与服务产业技术迭

代创新，进一步厘清了教材建设的功能定位与发展路径。学校坚

持适应性与系统性相结合的建设原则，立足信息技术、财经商

贸、康养文旅、新能源汽车等六大重点专业群，坚持以典型职业

情境为载体培养学生工作思维和专业能力，形成了依托专业发展

规划系统设计教材建设方案、以教材开发为抓手整体推进专业建

设与教师专业成长的总体实施思路。

（二）机制建设：制度化推进以专业为单元的教材建设

1.运行教材建设共同体。学校牵头组建以中职、高职、应用

型本科院校为主体，行业企业多方参与的教材建设共同体，创新

引入跨校协同、群组开发的教材建设机制。[3]依托山东省部分骨

干中高职学校，联合成立专业课程建设联盟，实现校际强强联合

和教学资源互补共享，形成对职业教育教材和课程建设的智库支

持与资源整合机制，有效避免教材开发主体单一和内容同质化问

题。学校积极与国家职业教育研究院、华东师范大学教材研究基

地、省市职业教育研究中心等专业机构开展合作，组建教材建设

专家智库，提升教材研究的专业性和前瞻性。同时，与国内多家

重点出版社建立战略合作，获取发行与推广视角下的专业审读与

修改建议，构建涵盖教材立项、开发、试用、发行及后期维护的

全流程技术支持与保障机制。[4]

2.形成校企合力常态化机制。学校依托各级技能大赛中积累

的典型生产案例和经营项目为主要载体，推进竞赛资源向教学资

源转化；借助高水平专业实训基地建设，围绕核心实训模块设立

校企合作教材开发专项；[5]创新建立产业学院制度下的教学材料

持续开发机制，形成长周期、高频率、双元参与的教材开发与动

态修订体系。在实施过程中，学校教师主要负责教材理论框架构

建、教学逻辑设计与学习活动编排；企业专家和技术骨干提供行

业最新技术动态、真实生产项目案例、岗位工作标准及职业能力

要求；双方共同参与工作流程、技术方案、实训评价等内容的编

写与审定，确保教材内容紧密契合产业发展和岗位实际，形成校

企共建教材的常态化、制度化运行机制。[6,7]

3.数智赋能教材动态调适。学校与多家知名出版社共建紧密

型合作关系，联合设立教材研发基地和数字化资源制作中心。通

过校社协同开发数字化教材资源平台，运营教材用户反馈社群，

共建共享教材网络空间和使用反馈机制。积极推进纸数一体化教

材开发，实现文字、图片、视频、虚拟操作等多模态资源融合呈

现，构建支持教材持续优化和数字转型的稳定平台，增强教材在

使用过程中的互动性和用户参与性，实现教材内容的实时反馈与

动态更新。[8]

（三）教研赋能：立项教科研课题破解教材建设关键问题  

1.申报系列课题。2019年，学校成功申报山东省重点教改项

目《任务书式教材的开发与应用研究》，聚焦教材内容滞后、实

训教学效率低、校企协作不顺畅等现实问题展开系统研究。项目

组提出“需求采集—内容重构—试点验证—标准推广”四阶段教

材更新模型，对现有专业课规划教材进行系统化二次开发，设计

配套任务书编写模板和教学实施指南，制订《校本实训教材开发

规范》《活页教材质量评价标准》等内部标准，为教材科学开发和

质量管控提供制度保障。

2.推动成果转化。学校注重推动理论研究向实践应用转化，

以标准化、可复用的成果提升教材建设的科学性和推广价值。

通过教材建设专项课题的持续开展，提出“分析设计开发验证

评价”五阶教材开发路径、“动机能力”双维内容支架策略、

“三三四”教材质量评价体系等重要成果，坚持在实践中研究、在

研究中实践，使研究成果迅速应用于学校教材开发与修订工作。

累计推动160余门活页式、任务式校本实训教材的开发与应用，

正式出版教材36部，20余部教材入选“十三五”“十四五”国家

规划教材，教材建设质量与教学适用性显著提升。

（四）激励驱动：激发教师参与教材建设的内生动力 

1. 成果量化激励。学校将教材开发与成果应用纳入教师职

称评审、岗位聘任和绩效评价的核心指标，设立“教材建设贡献

奖”，对获批国家规划教材、省级重点教材的团队给予专项奖金

和项目支持，并优先安排参与学术会议、行业培训和境外研修，

增强教师参与教材建设的获得感与职业成就感。

2. 荣誉表彰体系。设立“优秀教材开发者”“年度金牌主编”

等荣誉称号，国家级、省级规划教材主编和核心编写人员可优先

入选校级名师工作室、获得教研项目配套资助，并通过教育媒

体、行业平台广泛宣传其教材建设成果，提升教师在业内的影响

力和话语权。

3. 能力提升保障。学校专门设立教材建设研究基地，配备专

业智库和研发设备，为教师提供全流程学术支持；定期开展教材
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编写研修、数字化教材制作培训、企业实践等活动，不断提升教

师的课程开发能力、产业技术融合能力和教学资源设计水平，形

成“教学—实践—研究”互促共进的教师发展良性循环。

三、主要成效及未来展望

学校以教材建设为核心抓手，深度融合课程开发与教学改

革，将教材作为推动“三教”改革和人才培养模式创新的重要载

体。通过教材内容的持续优化与形态创新，带动教学资源系统升

级、专业办学效能提升和人才培养质量全面提高。[9]

（一）主要成效

1.推动课程建设，赋能课堂教学改革。截至目前，学校累计

完成170余部校本教材的编写与应用，其中13部入选“十四五”

职业教育国家规划教材，2部荣获全国优秀教材奖。教材覆盖信

息技术、财经商贸、康养文旅、新能源汽车等六个专业群，为专

业教学和职教强国建设提供坚实资源支撑。企业深度参与教材规

划、设计与开发全过程，确保教材内容紧跟行业技术发展和真实

岗位需求。学校编写的《物流基础》《盘发造型》荣获全国优秀教

材二等奖。以教材建设为牵引，学校建成13门省级职业教育精品

资源共享课程、20门校级在线精品课程，主持教育部电子商务、

美发与形象设计两个专业教学资源库，教学资源建设水平显著

提升。

2.提升学习能效，促成综合能力培养。新形态教材的建设与

广泛使用，有效提升了学生专业学习的积极性、主动性和获得

感，专业认同感和职业归属感明显增强。通过工作过程系统化的

教材设计和项目引领的教学实施，突出培养学生的职业素养、岗

位能力和创新精神。近年来，学生参加全国职业院校技能大赛累

计获一等奖78项、省级一等奖157项，获奖数量和等级位居全国

前列；会计专业学生3人次打破点钞吉尼斯世界纪录并保持至今；

“文明风采”竞赛中获得全国一等奖25项、省级一等奖60项。学

校建成7个省级品牌专业，近十年毕业生就业率持续保持在98%

以上，累计为行业企业培养3200余名班组长及以上层次管理人

员，人才培养质量广受社会好评。

3.激发教师教研，成就卓越教师发展。教材研究与建设项目

有力推动了教师团队的专业成长与转型发展，一批教学型教师逐

渐成长为教学、实践与研究并重的复合型骨干教师。学校入选国

家级职业教育教师教学创新团队1个、省级优秀教学团队6个，

8人次荣获全国教书育人楷模、国家“万人计划”教学名师、齐

鲁名师等荣誉称号。87人获全国职业院校技能大赛优秀指导教师

奖；建成省级名师工作室、技艺技能传承创新平台等34个。完成

山东省职业教育教改项目35项；牵头完成9项国家及省级专业教

学标准研制工作，教师教研水平和社会影响力持续提升。

 （二）未来方向

学校将进一步深化“五金”（金专、金课、金师、金地、金教

材）协同发展，系统构建职业教育高质量发展新生态。以教材建

设为关键纽带，推动“五金”联动改革和系统化建设，强化教材

与专业布局、课程体系、师资队伍、实训基地的整体设计和协同

发展，构建“教材引领—课程支撑—师资保障—实训强化”的全

链条育人生态体系。积极探索人工智能、虚拟现实、元宇宙等新

一代信息技术在教材开发中的应用，推动“元宇宙 +教材”“AI

助教 +数字资源”等前沿形态的研究与实践，推进职业教育教材

向多模态、交互式、自适应方向发展。[10]持续深化工作过程系统

化课程改革，推动职业教育向场景化、沉浸式、个性化教学组织

模式转型，为培养高素质技术技能人才、服务经济社会高质量发

展提供更加有力的支撑。

山东省潍坊商业学校的教材建设实践表明，以产教深度融合

为基础、数字技术为驱动、机制创新为保障，能够有效突破传统

教材建设的局限，实现教育教学改革与产业需求、人才发展的有

机衔接。这一模式不仅为职业教育教材改革提供了可借鉴的实践

范本，更为构建现代职业教育体系、优化技术技能人才培养提供

了重要支撑。
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摘      要  ：  �本文旨在探讨数字化技术视域下地理跨学科教学的有效措施。研究首先阐述了其重要意义，包括丰富教学资源以拓宽

学生知识视野、创新教学方式以激发学生学习兴趣、培养综合素养以适应社会发展需求。为实现有效教学，提出三项

措施：一是构建跨学科数字化资源库，整合多学科资源并按地理知识模块分类，为教学提供丰富素材；二是运用数字

化教学工具，如 VR、AR、GIS 等创新教学方法，使抽象知识直观化；三是开展数字化跨学科实践活动，通过野外考

察、项目式学习等提升学生综合能力和素养。研究表明，这些措施有助于推动地理跨学科教学发展。

关  键  词  ：  �数字化技术；地理；跨学科

Analysis on the Measures of Interdisciplinary Geography Teaching from the 
Perspective of Digital Technology

Chu Haiyun

No.2 Middle School, Maanshan City, Anhui Province, Maanshan, Anhui 243000

Abstract  :  � This paper aims to explore the effective measures of interdisciplinary geography teaching from the 

perspective of digital technology. Firstly, the research expounds its significance, including enriching 

teaching resources to broaden students' knowledge horizons, innovating teaching methods to 

stimulate students' interest in learning, and cultivating comprehensive literacy to meet the needs of 

social development. In order to realize effective teaching, three measures are put forward: first, to 

build an interdisciplinary digital resource base, integrate multidisciplinary resources and classify them 

according to geographical knowledge modules, so as to provide rich materials for teaching; The 

second is to use digital teaching tools, such as VR, AR, GIS and other innovative teaching methods 

to make abstract knowledge intuitive; The third is to carry out digital interdisciplinary practice activities 

to improve students' comprehensive ability and literacy through field trips and project-based learning. 

The research shows that these measures are helpful to promote the development of interdisciplinary 

geography teaching.

Keywords  : � digital technology; geography; be interdisciplinary

在当前数字化技术快速发展的时期，教育领域正在经历一场深刻的变革，地理学科由于有很强的综合性，并且与多个学科联系较为

紧密，在数字化视角下进行跨学科教学显得十分必要且有意义，这种教学方式可突破传统教学的限制，为学生带来全新的学习感受。本

文将深入探讨数字化技术视域下地理跨学科教学的意义，并着重分析构建资源库、运用教学工具、开展实践活动等具体教学措施，以期

为提升地理教学质量、培养学生综合素养提供有益参考。

一、数字化技术视域下地理跨学科教学的意义

（一）丰富教学资源，拓宽学生知识视野

在数字化技术的环境下，高中地理跨学科教学可较大增加教

学资源，以往的地理教学大多时候受限于教材以及有限的教具，

然而数字化技术突破了这一局限，依靠互联网，教师可获取来自

世界各地的地理信息、气象数据、地质资料等，并且还可以整合

历史、物理、化学、生物等其他学科的相关知识。比如在讲解地

理环境演变的时候，可以引入历史学科里关于不同时期人类活动

对地理环境影响的资料，以及物理学科中关于地球内部能量变化

引发地质运动的原理，借助整合跨学科资源，为学生呈现一个全

面且立体的地理知识体系，拓宽学生的知识视野，使学生从多个

角度理解地理现象和问题，培养他们的综合思维能力 [1]。

（二）创新教学方式，激发学生学习兴趣

数字化技术给高中地理跨学科教学给予了创新教学方式，切

实激发了学生的学习兴趣，虚拟现实也就是 VR、提高现实也就是
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AR以及地理信息系统也就是 GIS等数字化工具得以应用，使得地

理教学变得更为生动且直观，在讲解宇宙中的地球这一内容时，

借助 VR技术可让学生仿佛身临其境般感受太阳系的布局以及地球

的运行轨迹，这种沉浸式学习体验相较于传统的图片与文字描述

而言更具吸引力。数字化技术还对互动式教学给予支持，学生可

凭借在线平台参与地理实验模拟以及跨学科项目合作等活动，比

如在研究城市热岛效应的时候，学生可以运用 GIS技术去收集并

分析城市不同区域的温度数据，并且结合物理学科里热传递的知

识，提出改善城市热环境的方案，这种互动式、剖析式的学习方

式可充分调动起学生的积极性与主动性，提升学习效果 [2]。

（三）培养综合素养，适应社会发展需求

在当下社会环境中，跨学科知识以及综合素养正变得变得日

益关键，处于数字化技术背景下的高中地理跨学科教学，对培育

学生的综合素养颇为有益，能让他们更出色地契合社会发展的需

求，地理学科自身有综合性特质，和多个学科联系紧密，借助跨

学科教学，学生在解决实际问题期间，可学会运用不同学科的知

识与方法，提升分析问题以及解决问题的能力。比如在研究生态

环境问题时，学生要综合运用地理、生物、化学等学科知识，剖

析生态系统的结构与功能，提出保护生态环境的举措 [3]。

二、数字化技术视域下地理跨学科教学的措施

（一）构建跨学科数字化资源库，丰富教学素材

在数字化技术的视野之下，构建丰富多样的高中地理跨学科

数字化资源库乃是开展有效教学的根基所在，人教版高中地理教

材包含了自然地理、人文地理以及区域地理等诸多方面的内容，

和其他学科存在着错综复杂的联系，举例来说，在讲解“地球的

运动”这一章节的时候，涉及到地理学科里昼夜长短变化、正午

太阳高度角变化等知识，而且与物理学科中的圆周运动、力学知

识以及数学学科中的三角函数计算紧密相连 [4]。

学校或教育部门若想整合这些跨学科资源，可以组织专业教

师团队，借助互联网、学术数据库等渠道广泛收集相关资料，在

收集资料时，一方面要收集文字资料，比如不同学科专家对地理

相关现象的解读以及跨学科研究论文等，另一方面要搜集图像、

视频、动画等多媒体资源，例如展示地球公转与自转的动态模拟

视频、用物理实验演示大气环流原理的视频等。并且还要鼓励教

师自主开发一些有针对性的教学资源，像结合数学建模讲解地理

人口增长模型的课件、运用化学知识分析土壤成分与地理环境关

系的教案等。

（二）运用数字化教学工具，创新教学方法

数字化教学工具为高中地理跨学科教学带来了创新的方法和

手段，能够提高教学的互动性和趣味性，激发学生的学习兴趣。

人教版高中地理教材中有许多抽象的概念和复杂的过程，如大气

环流、水循环、地壳运动等，单纯依靠传统的讲授法很难让学生

理解和掌握。而数字化教学工具可以将这些抽象的内容直观化、

形象化。

虚拟现实即 VR和提高现实即 AR技术是有着很大潜力的教学

工具，当讲解“地貌的观察”这一内容时，教师可借助 VR技术

让学生仿佛身临其境般去感受不一样的地貌类型，像是山地、平

原、高原以及盆地等，学生可以借助操作相关设备从不同的角度

去观察地貌的特征，并且还可模拟在不同地貌上开展实地考察的

整个过程 [5]。把地理学科知识与地质学知识相结合，利用 AR技

术可将地层结构、岩石类型等信息叠加到现实场景当中，使得学

生可以更直观地知晓地理环境与地质构造之间的关系，地理信息

系统也就是 GIS同样是一种强大的数字化教学工具，在“区域可

持续发展”章节的教学过程中，教师可引导学生运用 GIS软件对

某一个区域的地理信息进行采集、存储、分析以及展示。比如分

析某城市的人口分布情况、土地利用类型、交通网络等数据，结

合经济学、社会学知识，去探讨该城市的发展策略以及存在的问

题，凭借实际操作 GIS软件，学生可深入理解地理知识，而且还

可以提高数据处理和分析的能力，培养跨学科思维，另外在线教

学平台、互动式教学软件等也都可应用于地理跨学科教学。教师

可以利用在线教学平台发布跨学科学习任务，组织学生进行小组

讨论以及协作学习，运用互动式教学软件开展课堂小测验、游戏

竞赛等活动，及时了解学生的学习状况，调整教学策略，这些数

字化教学工具的运用，打破了传统教学在时间和空间上的限制，

为学生提供了更为丰富多样的学习体验，推动了地理跨学科教学

的有效开展 [6]。

（三）开展数字化跨学科实践活动，提升综合能力

开展数字化跨学科实践活动是深化高中地理跨学科教学的重

要途径，能够让学生在实践中运用所学知识，提升综合能力和素

养。人教版高中地理教材注重培养学生的实践能力和创新精神，

数字化技术为开展实践活动提供了有力的支持 [7]。

学校可组织学生开展数字化地理野外考察活动，考察之前，

教师借助数字化地图软件来规划考察路线，明确考察点以及考察内

容，并且结合历史、文化等学科知识，设计有跨学科性质的考察任

务，比如在考察某一古村落时，要求学生记录村落的地理位置、地

形地貌等地理信息，同时还要了解村落的历史变迁、文化特色等人

文信息，运用摄影、录像等数字化手段记录考察过程 [8]。考察过程

中，学生可使用智能手机、平板电脑等设备，借助各类地理测量仪

器和传感器，实时采集地理数据，凭借无线网络把数据传输到云端

服务器，回到学校后，学生利用数据分析软件对采集到的数据进行

整理与分析，结合地理、数学、统计学等学科知识，撰写考察报

告，提出关于古村落保护和发展的建议 [9]。

学校可开展数字化地理项目式学习活动，比如以“建设生态

城市”作为主题，安排学生分组开展项目研究，学生要综合运用

地理、环境科学、工程学、经济学等多学科知识，借助数字化建

模软件来设计生态城市的规划方案，运用模拟软件对城市的生态
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环境、交通流量、水资源利用等展开模拟分析，以此评估方案的

可行性与效果。在项目实施进程中，学生需与不同学科背景的同

学合作交流，共同解决问题，提升团队协作能力、创新能力以及

跨学科综合应用能力 [10]。

三、结束语

数字化技术为地理跨学科教学带来了前所未有的机遇。通过

丰富教学资源拓宽学生视野、创新教学方式激发学习兴趣、培养

综合素养适应社会需求，其意义深远。而构建资源库、运用工

具、开展实践活动等措施，为地理跨学科教学提供了可行路径。

未来，应持续探索数字化技术与地理跨学科教学的深度融合，不

断优化教学策略，让地理课堂更具活力，为学生的全面发展奠定

坚实基础。
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1+X证书制度背景下中职《传感器技术及应用》课程

进行混合式教学改革的研究与实践
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摘      要  ：  �随着社会经济结构和行业的不断变化，职业教育也正在面临着新一轮的教学改革，在这一背景的影响下，1+X证书制

度应运而生，并且为当前的中职课程教学提供了一个新的方向。作为物联网技术应用、电子技术应用、机电技术应用

等专业的核心课程《传感器技术及应用》在授课过程中，对于学生的实践能力和培养他们的职业素养等方面都有十分

重要的作用。本文主要从中职《传感器技术及应用》课程的教学现状入手，深入分析了1+X证书制度背景下中职《传

感器技术及应用》课程进行混合式教学的重要性，并且对1+X证书制度背景下中职《传感器技术及应用》课程进行混

合式教学的有效路径进行了深度探讨，希望能够为当前的中职教学提供新的方向。

关  键  词  ：  �1+X证书制度；传感器技术及应用；混合式教学；有效路径

Research and Practice of Hybrid Teaching Reform in the Secondary Vocational 
Course "Sensor Technology and Application" under the Background of the 1+X 

Certificate System​
Luo Youguang​

Guangxi Mechanical and Electrical Industry School, Nanning, Guangxi 530023

Abstract  :  � With the continuous changes in the social and economic structure and industries, vocational 

education is also facing a new round of teaching reform. Under the influence of this background, the 

1+X Certificate System has emerged as the times require, providing a new direction for the current 

secondary vocational course teaching. As a core course for mechanical and electrical majors in 

secondary vocational schools, "Sensor Technology and Application" plays a crucial role in cultivating 

students' practical abilities and professional literacy during the teaching process. Starting from the 

current teaching situation of the secondary vocational course "Sensor Technology and Application", 

this paper deeply analyzes the importance of implementing hybrid teaching for this course under the 

background of the 1+X Certificate System, and conducts an in-depth discussion on the effective paths 

of hybrid teaching for the secondary vocational course "Sensor Technology and Application" under 

the same background. It is hoped that this paper can provide a new direction for the current secondary 

vocational teaching.​

Keywords  : � 1+X Certificate System; sensor technology and application; hybrid teaching; effective paths

引言

在当前的教育领域发展过程中，1+X证书制度会更加强调岗课赛证的融合教学，这就意味着《传感器技术及应用》这门课程需要和

当前社会结构发展过程中行业产生的最新岗位需求进行对接，并且将 X证书技能相关的标准融入课程教学过程中。同时在教学过程中，

专业教师也需要做到有针对性的教学方法的改革，在教学过程中融入混合式教学模式，结合现有的教学经验和教学方法，来将传统的

《传感器技术及应用》课程教学水平提升到一个新的高度。同时在教学过程中相关课程还需要与竞技水平相结合，在培养学生理论知识和

专业技能的同时提高他们的竞技水平，为他们获取 X证书做好相应的准备。

项目来源：2021年度广西职业教育教学改革研究项目项目名称：‘1+X’证书制度背景下中职‘传感器技术及应用’课程进行混合式教学改革的研究与实践；项目编号：

GXZZJG2021B086。

作者简介：罗有光 (1978—）,广西宾阳人，高级讲师，主要研究方向为电子技术应用、物联网技术应用。
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一、中职《传感器技术及应用》课程的教学现状

（一）教学内容与岗位需求脱节

在传统的教学过程中，中职《传感器技术及应用》课堂大多

数都会集中在理论知识的教学上，教师在授课过程中会更加侧重

于向学生讲解抽象概念，这就导致他们很容易忽视职业岗位对于

实操技能的要求，最终学生在完成相关课程内容时自身的综合能

力很容易与当下职业岗位的需求产生脱节现象 [1]。同时教学内容

所存在的滞后性很容易使学生在学习过程中限制住他们自身的认

知，并不能与当下行业发展的趋势相结合，从而影响到未来参与

岗位工作后学生的整体综合素养发展。

（二）教学方法单一

在教学方法方面，中职《传感器技术及应用》课程大多数都

是教师占据主导地位，来向学生单项讲授知识内容，这种教学形

式很容易导致学生处在一个被动接收知识的状态，长期发展过程

中很容易影响到学生学习自主性的发展，并且在学习过程中也很

容易使他们缺少对于技术原理的主动思考，最终影响到他们批判

性思维的养成，这对于他们未来获取相关职业证书并融入真实的

岗位环境都会产生一定的限制 [2]。

（三）评价方式不完善

在整个教学系统中，评价方式是保证课程最终教学效果的重

要环节。而在当前《传感器技术及应用》课程的评价方式仍然存

在一定的不足。一方面在考试形式上，大多数教师都会采用期末

考试的方式来检查学生在课程学习过程中某一阶段的学习效果，

而这种检查方式只能检测学生对于理论知识和解题技巧的掌握形

式并不能完全反映出学生在学习过程中的进步情况。并且这种只

重视最终考试成果，忽视学生学习过程的评价模式，很容易使学

生忽略掉自身在日常学习过程中的进步，学生在这个过程中也会

形成固定的学习模式，比如在考试前集中精力突击背诵理论知识

等 [3]。这种学习模式会进一步削弱他们主动参与实践的积极性，

最终影响到评价环节对于教学的引导作用。

二、1+X证书制度背景下中职《传感器技术及应用》

课程进行混合式教学的重要性

（一）提升教学内容与证书标准的适配性​

在运用混合式教学模式的过程中，教师可以融入当前先进的

大数据和互联网技术，将与1+X证书考核的相关内容融入到线上

教学平台中，在收集教学资料的同时，教师也会将证书考试中所

要求的核心技能点和各项重点考生方向计划产检成为更加具有系

统性和模块化的学习资源。这些资源内容可以支持学生进行自主

查阅，使他们在自我驱动的状态下主动研究证书考核指南，同时

通过观看标准的操作示范视频等各种形式，能够进一步完善学生

的知识学习系统 [4]。在这一学习模式的支持下，学生在线下课堂

中可以将精力更多地放在自身薄弱项目上，最终实现课程知识点

与证书考点的精准对应。这种线上学习考核标准，线下练习技能

的模式能够使专业教师的教学内容和证书考核的相关要求保持一

致，保证学生所学内容的时效性。

（二）激发学生学习主动性与实践能力​

传统教学模式下学生很容易形成思维固定的学习方式，而混

合式教学模式能够有效改变教师主讲学生被动接收的学习状态。

一方面，学生能够通过线上学习平台来随时随地根据自身学习产

生的问题进行查漏补缺，巩固学习过程中出现的薄弱项目 [5]。另

一方面，线上学习平台也可以为学生提供一个更加个性化的学习

空间，使他们能够根据自身的学习进度来观看传感器原理，动画

等重难点知识的讲解。而在线下课堂中教师会融合实现项目，巩

固学生所学理论，以期能够帮助学生在主动学习和实践的过程

中，提高自身的实践技能水平。

三、1+X证书制度背景下中职《传感器技术及应用》

课程进行混合式教学的有效路径

（一）搭建线上教学平台

在1+X证书制度背景的影响下，中职《传感器技术及应用》

课程的具体教学实施过程中需要融入混合式教学的理念，引导教

师将碎片化的教学资源进行重新整合，并构建出完整的教学体系

同时也需要利用现有的科技手段来为学生搭建一个虚实融合的学

习空间，使他们更加清楚地认识并了解到一线工作岗位的具体工

作流程，同时也能使他们所学内容更加适配证书考核的要求，符

合相应的岗位技能标准 [6]。具体来说，线上教学平台可以为学生

设置专门的模块化学习板块，将所学课程内容按照传感器类型

和1+X证书考核模块进行分类，并且在每个模块的教学体系安排

中融入理论微课、三维动画演示和虚拟仿真操作等不同的教学形

式。学生也可以通过这种教学方式，进一步了解传感器内部的结

构形式，并且在课后练习过程中，能够借助虚拟拆装演示来掌握

相应的组装流程，并且还能够在学习的同时，回顾证书考核高频

考点的实操示范 [7]。另外在设计过程中，线上教学平台也应当有

互动协作功能，为学生设置在线讨论区，使他们能够在面对问题

的同时集思广益，交换自己解决问题的思路，并且为他们提供云

端实训工作台来支持他们完成自身的项目思路。同时教师也可以

通过实时查看平台数据，跟踪学生项目的完成度，并收集他们完

成过程中出现的高频问题进行答疑，同时也要对基础比较薄弱的

学生提供有针对性的辅导，保证混合式教学能够让每一个学生都

取得进步。

（二）设计线下实训项目

在教学改革的过程中，充足的线下实训项目是保证中职《传

感器技术及应用》课程实施1+X证书制度的重要条件，不仅能够

帮助教师紧扣当前证书考核的重点，还能够使学生认识到所学理

论知识与岗位之间的实际需求，从而构建出一个虚拟仿真与正式

操作联系十分密切的实践体系 [8]。具体的实训项目可以由专业教

师进行设计，将所学的理论知识与证书考核中的核心技能模块进

行联合，比如为学生设置“智能仓储环境监测系统搭建”的任务

主题，使他们能够自主整合温度、湿度、红外传感器的选型、接

线、校准等操作，同时要求学生在真实实训台完成硬件组装后，
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结合线上平台学到的虚拟调试经验，解决线路故障、信号漂移等

实际问题。同时实训项目你也需要有考查学生协作与探究能力的

作用，比如将学生分成小组让他们分工负责传感器的安装、数据

采集和系统调试等各个环节，使他们能够在团队合作的过程中深

入理解传感器的运行逻辑 [9]。教师在这个过程中也要充分发挥出

自身的引导作用，实时观察学生在项目中的表现，并有针对性地

向他们强调证书考核相关的失误点，潜移默化的提高学生对于考

核内容的重视。

（三）开展“岗课赛证”融通活动

1+X证书制度与岗课赛证融通活动在一定程度上是有联系

的，而中职教师在开展《传感器技术及应用》课程混合式教学的

同时也需要关注到这一点，将职业岗位要求、技能竞赛标准、课

程教学内容与1+X证书考核要点进行有机融合，最终构建出一个

能够将学练赛考各个方面内容一体化的教学体系 [10]。具体来说，

相关专业教师可以以线上平台为依托来发布与企业真实岗位相关

的任务案例，比如智能家居传感器组网、智能生产线传感器系统

维护等，让学生能够灵活运用自身所学的知识自主制定相关的方

案，同时也要让他们经过线下实训来验证自身方案的实操性，是

他们在不断实践的过程中认识到自身知识掌握的薄弱项。同时也

可以组织学生定期参加模拟技能竞赛，将竞赛内容与当下的行业

赛事规则和证书考核内容连接，比如可以为学生设置“传感器快

速选型与故障排除”的现实挑战，要求参赛学生在规定的时间内

完成针对设备的检测、参数调试等各项操作，同时结合线上实时

评分系统对学生的操作规范性、完整度、操作效率和精度等各个

方面进行综合性的评判。另外也可以鼓励学生积极参与以赛促考

的学习模式，将他们的竞赛成绩与证书考核模拟结果融入综合性

评价，让学生们在备赛备考的过程中就能够不断深化自身对于岗

位技能的理解，最终全面提升他们的职业竞争力。

四、结论

总之在1+X证书制度背景下中职《传感器技术及应用》课程

需要深入推进混合式教学模式的融合，这一教学改革方式能够有

效打破传统教学带来的限制，而且能够为学生未来参与职业岗位

工作提供一定的基础。同时在1+X证书制度，北京的引导下，混

合式教学也可以与当前证书考核的相关内容进行结合，使学生在

校园学习的过程中就能够不断提升自身的职业竞争力，从而 为社

会未来的发展做好人才方面的准备。
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摘      要  ：  �随着现代职业教育的革新与发展，高职大学英语教学进入新的改革阶段，教师不仅要强调英语的语言学科属性，更要

突出职业教育特色，强调英语的实践应用与交际表达，以此提高学生的职业核心素养与英语水平。本文即以 POA理

论（产出导向法）为指导依据，通过阐述 POA理论的核心内涵，提出高职大学英语教学面临的实际问题，进而提出

基于 POA理论的高职大学英语教学实践策略，以此有效激发学生的学习内驱力，提升其英语综合应用能力，适应不

同职业场景下的交际需求，获得更好的就业发展前景。

关  键  词  ：  �POA理论；高职院校；大学英语；教学改革

Practical Exploration of Higher Vocational College English Teaching Based on 
POA Theory​
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Abstract  :  � With the innovation and development of modern vocational education, higher vocational college 

English teaching has entered a new stage of reform. Teachers should not only emphasize the linguistic 

attributes of English, but also highlight the characteristics of vocational education, and emphasize the 

practical application and communicative expression of English, so as to improve students' professional 

core literacy and English proficiency. Guided by the POA theory (Production-Oriented Approach), 

this paper expounds the core connotation of POA theory, puts forward the practical problems faced 

by higher vocational college English teaching, and then puts forward the practical strategies of 

higher vocational college English teaching based on POA theory. These strategies aim to effectively 

stimulate students' internal learning motivation, improve their comprehensive English application ability, 

enable them to adapt to communication needs in different professional scenarios, and achieve better 

employment prospects.​

Keywords  : � POA theory; higher vocational colleges; college English; teaching reform

引言

在我国职业教育持续发展的进程中，现代社会对职业教育人才的要求标准不断提升，尤其在“一带一路”倡议与全球化发展背景

下，英语能力成为影响学生就业的关键素养之一。传统高职院校中英语课程设置与普通高校差别较小，未能突出实践性与应用性，从而

形成了“以教师为中心”“重理论轻实践”“重输入轻输出”等教学问题，使得学生不仅兴趣低迷，而且陷入“哑巴英语”困境，难以

将掌握的英语知识转化为自主交流表达的语言载体。基于此，POA理论成为解决英语课程“学用分离”问题的重要依据，教师可以通过

“输出驱动”“输入促成”“选择性学习”三个核心思想，推动英语课程的全面改革，构建“实用为主，够用为度”的教学范式。

一、POA理论概述

POA理论是一种适配我国教育场景、具有中国特色的外语教

育理论，其核心在于打破教学输入与输出两个环节之间的壁障，

将“学”与“用”的过程无缝衔接。

POA理论的核心理念分为三点，一是学习中心说，强调教学

活动必须建立在服务学习实效性之上；二是学用一体说，主张教

学过程体现“边学边用”的特征，要求“输入”与“输出”环节

紧密相连；三是全人教育说，提出外语教学不能仅限于知识，更

要挖掘有意义的交际语境，培育学生的文化修养、思维品质与职

业素养。

POA理论下的教学流程通常分为三个环节，一是驱动阶段，

主要由教师设计“产出任务”，让学生明确自身存在的不足，并

以自我完善与弥补为启发，驱动学生建立学习欲望与兴趣。二是
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促成阶段，主要在学生产生“内驱力”之后，由教师为学生提供

个性化、颗粒化的学习资源，引导其完成选择性学习活动。三是

评价阶段，主要采用“师生合作评价”模式，通过教师评价与学

生自评、互评等方式，对学生的学习产出成果进行即时评价。

二、高职大学英语教学面临的问题

（一）教学目标偏离“学用一体”，产出能力培养缺位

在传统教学中，高职英语教师着重针对词汇、语法等语言知

识进行教学，使得其英语技能训练较为孤立，脱离了真实语境和

职业场景，而其教学目标也未能结合学生专业方向与未来工作岗

位环境。这样的教学目标设置形成了“学用分离”的典型问题，

即使学生掌握了大量语言知识与技能，也很难在接待外来宾客、

处理工作邮件、阅读说明书等各个职场情境中掌握正确的、高效

的沟通技巧，因而难以实现“学用一体”，也违背了职业教育的

本质内涵。

（二）教学过程“驱动”不足，学生内在学习动机匮乏

传统教学模式有着明确的教学流程，教师严格按照“先输

入、后输出”的原则完成教学任务，即教学活动中先为学生讲解

课程中的知识点，再组织练习活动，最后布置作业或作文练习。

该模式下学生全程被动跟随教师学习，既无法形成自我驱动，也

未能建立外部的“迫切需求”，导致学生缺乏推动作用，在学习

时陷入目标模糊、动力不足、知识内化效果差、课堂氛围沉闷、

活动参与不积极等困境之中。

（三）教学评价方式单一，未能有效促进学习

传统模式下，高职英语教师在教学评价中多以终结性评价为

核心，主要围绕期末考试检测学生的语言知识掌握情况。该评价

方式不仅单一，而且有着重结果轻过程的典型缺陷，既不能直观

检测学生的口语表达能力、书面产出能力，也无法对学生学习过

程中表现出的态度素质、协作精神、组织管理能力等进行评价。

同时，传统评价模式缺乏学习反馈，学生无法根据评价明确自身

的学习缺陷与问题，难以建立精准学习方案，达不到反拨与促进

的效果。

三、基于 POA理论的高职大学英语教学实践策略

（一）重置教学目标：以“输出驱动”设计职业场景产出

任务

在 POA理论指导下，高职英语教师应优先转变教学思路，从

“我要教什么”的设计思路向“学生需要用什么”的方向转变，进

而重置教学目标，借助契合职业场景的产出任务形成驱动作用，

完成对学生兴趣与动机的建设目标。具体来说，教师可以在每单

元教学开始前，优先构建并呈现一个目标明确且具备交际价值的

产出任务，要求该任务能紧密结合学生的专业方向，并能对学生

产生启发和带动作用。

以旅游专业为例，教师可以结合课程知识模块创建“设计一

份英文旅游线路推广方案”的产出任务。在该任务下，教师则要

进一步细化教学目标导向，一要说明情景特征，要求学生采用合

适的表达方式与逻辑，确保成果符合自身的专业语境，具备一定

的实用性与可行性。二要强调教学服务特性，要求学生必须结合

本单元所学的相关知识要点与语言要素，包括词汇、短语、语

法、句型等，以此为学生创建运用所学知识完成表达任务的语

境。三要融合学生实际，要求学生从自己熟悉的旅游项目或本地

旅游区作为推广目标，提高学生的真实体验感。

以机电专业为例，教师则可以创设“翻译并讲解某设备操作

手册”的产出任务。该任务同样要发挥目标导向的作用，一要严

格遵循情景特征，要求学生从专业领域选择某一电气设备，并对

其操作手册或其中一部分进行翻译与讲解，以此锻炼学生的英语

翻译应用能力。二要坚持教学中心原则，同样需要学生结合课程

知识进行翻译与讲解训练。三要选择针对性的教学资源，一方面

教师可以根据当前学生参与专业实训课程时所应用的设备，选择

对应的操作说明书；另一方面可以根据学生就业面向岗位群所需

要操作的设备，选择其中部分设备并通过网络采集对应的说明书

资源，进而让学生通过自主选择的方式进行翻译训练。

（二）重构教学过程：以“输入促成”搭建选择性学习的脚

手架

基于职业场景的产出任务设计是驱动学生学习动机的教学目

标解构过程，而在此环节后就需要教师重新定位角色身份，成为

学习资源的提供者以及学习过程的引导者，并由此重构教学过

程。具体来说，在 POA理论指导下，教师需要通过提供个性化的

教学资源，并为学生建立学习支架，以此支持学生依托资源完成

产出任务，达到应有的教学效果。

第一，在输入材料选择与提供环节，教师应以产出任务为中

心，精心选择所需资源与材料，甚至可以根据需求自主编写。资

源主要包括阅读材料、听力材料等，具体需要结合学生专业以及

产出任务进行精准供给与个性筛选。以旅游专业“英文旅游线路

推广方案”任务为例，该任务导向下教师需要将“国内知名旅游

线路推广文案”“本地区知名旅游景点介绍”等相关资源整合提

供，以此确保学生能够完成产出任务成果。

第二，在引导选择性学习环节，教师需要为学生提供明确的

指导，让学生能够带着目标从教学资源中筛选出当前任务所需要

的语言形式、语篇结构与内容信息，具体包括词汇与句型、文案

格式与演讲逻辑以及行业知识等。仍以旅游专业“英文旅游线路

推广方案”任务为例，在该环节教师需要引导学生运用本单元的

词汇与句型描述旅游景点的风景特征，并形成独有的宣传文案格

式与表达逻辑，让游客能够一目了然地掌握旅游线路的风景与过

程，从而既锻炼了学生的英语表达能力，又提升了其专业素养。

（三）改革教学评价：推行“师生合作评价”实现以评促学

高职英语教师通常采取“教师一人批改”“学生只看分数”

的评价手段，即评价主体仅教师，评价内容仅考试成绩。这就导

致其评价结果缺乏公正性与客观性，一方面未能从多个视角展现

学生的学习成果与成长变化，另一方面无法对学生的学习态度、

学习能力、协作精神、道德品质、文化修养、交际能力等进行评

价，甚至难以针对学生的口语表达能力进行有效检验。对此，在
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POA理论支持下，高职院校必须重构教学评价体系，建立多元化

主体、过程化实施的形成性评价范式。

第一，在评价主体方面，除了教师评价外，还应建立学生主

体，并开设“小组评价”和“自我评价”两个模块，要求学生分

别针对小组学习成果、小组成员与自我成长情况进行评价。

第二，在评价内容方面，除了考试成绩外，教师还可以建立

学生成长手册，针对学生日常课堂学习中的表现、小组贡献、团

队合作精神、作业完成情况、英语竞赛活动参与情况等进行评

价。同时，在混合式教学模式下，教师还可以根据教学平台统计

学生的后台学习数据，包括线上学习时长、模拟训练成果、线上

作业完成度、线上预习成果等。

第三，在评价方式方面，教师应立足 POA理论，基于学生产

出样本制定明确的评价标准，并在此基础上通过点评引导学生发

现问题、分析问题并提出改进建议。例如在课堂评价环节中，教

师可以针对学生的一篇作文或现场口语表达对话内容，通过师生

合作的方式从内容切题程度、语言准确度、结构清晰度、职业得

体性等层面建立评分指标，而后再实施评价活动，可以更好地形

成“评价—反馈—修正”闭环，助力学生不断自我完善。

四、结语

综上所述，POA理论是破解当前高职大学英语课程教学困境

的重要理论框架，其不仅具有良好的可操作性与实效性，而且可

以基于产出任务建立系统化的教学流程与评价体系。一方面，教

师可以借助“输出驱动”精准激发学生的学习动机，另一方面则

可以利用“输入促成”提高学生语言知识的习得质量与效率，甚

至还可以依托“师生合作评价”构建“评价 — 反馈 — 修正”闭

环，从而满足学生的个性化成长需求，并提供精准化的学习指导

服务，让学生在职业语境下锻炼自身的英语综合应用能力，真正

实现“学中用、用中学”的教学目标，持续推动高职大学英语教

学质量稳步提升。
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摘      要  ：  �随着核心素养理念的深入，初中英语教学的目标已从浅层的知识记忆转向深层的语言能力与思维品质培养。然而，当

前的听说教学仍普遍存在“重形式、轻内容”“重模仿、轻思维”“重结果、轻过程”的浅层化倾向。本文旨在剖析浅

层听说教学的困境，引入深度学习理论，构建促进深度学习的初中英语听说教学模型，并从教学目标、情境创设、问

题设计、评价机制四个维度，提出具体的、可操作的改进策略，以期引导初中生在听说实践中实现语言知识的内化、

高阶思维的发展和文化意识的深度融合，最终达成学科育人的根本目标。
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Strategies for Improving Junior High School English Listening and Speaking 
Teaching to Promote Deep Learning
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Abstract  :  � With the in-depth development of the core literacy concept, the goal of junior high school English 

teaching has shifted from superficial knowledge memorization to the cultivation of in-depth language 

competence and thinking quality. However, the current listening and speaking teaching still generally 

has a superficial tendency characterized by "emphasizing form over content", "emphasizing imitation 

over thinking", and "emphasizing results over process". This paper aims to analyze the dilemmas of 

superficial listening and speaking teaching, introduce the deep learning theory, and construct a junior 

high school English listening and speaking teaching model that promotes deep learning. Furthermore, 

from four dimensions—teaching objectives, situational creation, question design, and evaluation 

mechanism—it puts forward specific and operable improvement strategies. The purpose is to guide 

junior high school students to achieve the internalization of language knowledge, the development 

of higher-order thinking, and the in-depth integration of cultural awareness in listening and speaking 

practice, ultimately realizing the fundamental goal of subject-based moral education.

Keywords  : � deep learning; junior high school English; listening and speaking teaching; teaching strategies

一、当前初中英语听说教学的“浅层化”困境剖析

（一）目标设定碎片化，忽视思维层级

在当前初中英语听说教学实践中，教学目标设定常常呈现碎

片化特征，主要聚焦于词汇积累、句型操练以及语音准确度等基

础语言知识层面，片面追求语言形式准确性，使得初中生的学习

停留在较为表层的水平，难以深入到更深层次的认知加工 [1]。从

词汇角度来看，教师通常会将一节课的教学目标细化为掌握若干

个新单词或短语，要求初中生能够正确拼读、书写并运用这些词

汇进行简单造句。然而，这样的目标设定过于局限，仅仅关注词

汇本身的记忆与再现，没有引导初中生思考这些词汇背后的文化

内涵、语用功能以及与其他相关词汇之间的联系。对于句型教学

而言，课堂上常见的做法是反复练习特定句型结构，确保初中生

能够准确模仿并说出类似的句子 [2]。但是，这种训练方式忽略了

对初中生思维能力的培养，初中生只是机械地套用句型模式，很

难理解其背后的逻辑关系或者语用原则。在听说教学活动中，教

师也侧重于让初中生回答关于课文内容的事实性问题，如“Who 

is he ？”“Where did they go?”等，这类问题的答案可以直接

从文本中找到，不需要初中生进行过多思考。长此以往，初中生

就容易习惯被动接受信息，缺乏主动探究的动力，难以养成独立

思考的习惯。当面对需要综合运用所学知识解决实际问题的任务

时，由于平时缺乏足够的思维训练，初中生就会感到无从下手。

（二）情境创设虚假化，脱离真实交际

教材中的对话和听力材料多为实现特定语言功能而编造，语

境单一且信息量微小，无法全面反映真实交际中的复杂性和不确

定性 [3]。例如，在描述日常购物场景时，教材简化了实际购物过

程中可能遇到的各种情况，仅限于最基本的询问价格、讨价还价

等简单交流，忽略了不同商店、不同商品、不同顾客之间的差异

所带来的丰富互动可能性。从另一个角度来看，这种虚假化的情

境创设也阻碍了初中生将所学知识与现实生活建立有效联系。由

于所学内容大多基于理想化的场景设定，当初中生真正置身于实

际生活中需要运用英语进行交流时，会感到无所适从。他们发现
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自己在学校里学到的那些看似固定的句型和表达，在面对真实世

界的多样性时显得苍白无力 [4]。比如，在学习如何点餐这一话题

时，课本上提供的练习可能只会涵盖几种常见的食物选择，对于

餐厅环境、服务员态度、菜品特色等因素鲜有提及。然而，在现

实生活中，这些因素恰恰构成了完整的就餐体验，并且会对人们

的沟通方式产生重要影响。

（三）问题设计表面化，抑制思维发展

在当前的初中英语听说课堂中，问题设计大多停留在表层信

息的获取上，严重限制了初中生思维能力的发展。例如，在听力

练习环节，教师设置的问题多集中于对文本细节的直接提取，像

“Where did Tom go?”“What did he buy?”这类问题，初中生只

需从音频材料中找到对应的信息点即可作答，无需进行深层次的

理解和思考 [5]。当初中生面对较为复杂的听力材料时，如果问题

依旧围绕着简单的事实性信息展开，他们将难以应对那些需要综

合运用所学知识的情境。另外，对于口语表达部分而言，过于表

面化的问题同样制约着初中生思维的发展。当教师提出的问题局

限于让初中生描述日常活动或者简单复述故事内容时，初中生只

能给出千篇一律的回答，无法展现出个性化的见解和独特的思维

方式。这样的提问方式不仅无法激发初中生的学习兴趣，还会使

他们逐渐失去对英语听说学习的热情。

二、促进深度学习的初中英语听说教学改进策略

（一）重构教学目标

在传统教学模式下，教师侧重于设定语言知识目标和技能目

标，即关注初中生对词汇、语法等语言形式的理解与掌握，以及

听、说技能的实际应用 [6]。然而，在现代教育理念的指导下，我

们认识到，仅仅停留在这一层面的目标设定是不够的。为了实现

深度学习，必须进一步增设思维认知目标和社会文化目标。

以“环境保护”为主题的听说课为例。浅层目标可以设定为

学习如 pollution, recycle, environment等关键性词汇，以及掌握

表达建议的句型结构，提出解决方案或讨论环境问题时常用的表

达方式。这些基础性的语言知识点，构成了初中生进行更深层次

思考的前提条件。但是，若要真正达到深度学习的效果，则需要

引导初中生超越对单个单词和句子的记忆与模仿，迈向更高层次

的认知活动 [7]。具体而言，教师可以设置一系列具有挑战性的任

务，要求初中生分析造成环境问题的各种因素，如自然原因、人

为行为及其相互作用。在这个过程中，初中生将学会如何从多个

角度审视问题，理解复杂现象背后的因果关系。接下来，教师就

可以布置更具创造性的任务，让初中生以小组形式共同设计并展

示一份校园环保倡议计划。每个小组需明确阐述自己的方案，并

为其中每一项提议提供充分的理由支持。这一环节鼓励初中生将

理论知识转化为实际行动，在实践中锻炼解决问题的能力，使初

中生们能够在互动交流中加深对社会文化的理解和尊重。

（二）创设真实情境

创设情境旨在将听力材料转变为解决问题的信息源，而非单

纯模仿样板，使初中生在实际语境中锻炼语言能力 [8]。在此过程

中，初中生通过听来获取信息，并以说的的形式来完成任务，形

成一个完整的语言输入与输出闭环。例如，在任务型听力练习

中，教师可以设计这样的情境：播放一段机场广播，内容涉及航

班信息、登机时间、登机口位置以及可能出现的延误情况。初中

生们需要仔细聆听并记录下关键信息。接下来，教师再组织初中

生进行小组角色扮演活动，模拟旅客与地勤人员之间的对话场

景。在这个过程中，每个小组成员要轮流扮演不同的角色，如乘

客、地勤人员等，尝试用英语表达自己的需求和疑问，并提供相

应的解决方案。这一过程要求初中生不仅要理解所听到的信息，

还需要灵活运用这些信息进行有效的沟通和交流 [9]。

项目化学习是一种非常适合应用于初中英语听说教学的方

法，以“为来校交流的英国初中生设计一份城市美食导览图”为

例，教师可以先给初中生播放一段包含对多个餐厅评价的访谈录

音。初中生需要边听边记录每家餐厅的特点、菜品特色、顾客反

馈等方面的信息 [10]。之后，初中生们分组讨论，综合分析各个

餐厅的优势和劣势，确定最终推荐的餐厅名单。然后，各小组利

用收集到的信息绘制出一份美观实用的城市美食导览图。最后，

每组选派代表上台用英语介绍本组的设计理念、推荐理由等内

容。这样的实践活动不仅能让初中生体验到真实的跨文化交流情

境，还能锻炼他们的团队协作精神、创新思维能力和批判性思维

能力。

（三）设计高阶问题链

高阶问题链旨在引导初中生逐步深入思考，培养其批判性思

维和创新能力。问题链的设计依据布鲁姆认知目标分类法，涵盖

记忆、理解、应用、分析、评价和创造六个层次，确保问题从简

单到复杂、由具体到抽象地推进，从而有效激发初中生的思维

潜能。

在 记 忆 和 理 解 层 面， 教 师 可 以 提 出 一 些 基 础 性 问 题，

如 “What are their hobbies?”“How often does Sarah play 

basketball?”，帮助初中生回顾对话中的关键信息，确保他们

对文本内容有清晰的理解。当初中生掌握了基本信息后，教师

可以引入应用和分析层次的问题，如“Why do you think Mark 

prefers reading to playing video games?”这类问题鼓励初中生

根据对话内容进行推理和判断，推测人物行为背后的原因。进一

步地，在评价和创造层次上，教师可以设计更具挑战性的问题，

如“Which hobby do you think is more beneficial for a middle 

school student? Why?”，要求初中生根据自己的价值观和社会认

知对不同的业余爱好进行比较和评估，给出合理的理由支持自己

的观点。此类评价性问题促使初中生思考活动的社会价值和个人

成长的关系，从而形成更加成熟的见解。

（四）实施多元评价

评价不仅仅是为了检验最终成果，更重要的是要帮助初中生

理解自己的学习过程，发现不足并及时调整。因此，在初中英语

听说教学中，实施多元评价能够更好地促进初中生的深度学习。

1.评价量表

通过设计多维度的评价量表，教师可以帮助初中生更清晰地

了解高质量口语表达的要求。评价量表可以包括“内容逻辑性”
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这一维度，考察初中生在表达时是否能够条理清晰地组织语言，

确保论点之间的连贯性和合理性。对于“语言准确性”的评价，

则关注初中生在语法、词汇运用上的正确性，避免常见的语言错

误。同时，“表达流畅性”这一维度侧重于评估初中生在口语表达

中的自然度和连贯性，确保初中生能够顺畅地进行交流。“观点创

新性”则是为了鼓励初中生在表达中提出独特见解，培养其批判

性思维能力。通过多维度的评价标准，初中生不仅能够了解自己

在哪些方面表现出色，也能清楚地认识到需要改进的地方。

2.学习日志

在每次课程结束后，教师可以引导初中生写下当天的学习心

得，例如“今天我学到了哪个新表达？”这个问题促使初中生回

顾课堂上所学的新词汇或句型，巩固记忆。在小组讨论环节，初

中生可以通过反思“在小组讨论中，我提出了什么新观点？”来

总结自己在团队合作中的贡献，思考如何在未来更好地参与讨

论。对于听力部分，初中生可以反思“听力中哪个部分最难？我

用了什么策略克服？”，有助于初中生识别自己的听力难点，让

他们意识到解决问题的方法，从而提高听力能力。通过这种方

式，学习日志能够有效培养初中生的元认知能力，使他们逐渐成

为自我导向的学习者，能够在学习过程中不断调整策略，提升学

习效果。

三、结束语

综上所述，促进深度学习的初中英语听说教学改进，本质是

一场从“工具性”到“人文性”、从“育分”到“育人”的教学

理念变革。它要求教师敢于打破传统窠臼，不再将听说课视为附

庸，而是将其定位为发展初中生核心素养的主战场。通过目标重

构、情境创设、问题驱动、协作探究和多元评价的系统性策略，

教师能够引导初中生在倾听中思考，在表达中思辨，让英语听说

课堂真正成为语言与思维同频共振、协同发展的深度学习共同

体，为初中生应对未来世界的复杂挑战奠定坚实的基础。
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摘      要  ：  �本文围绕高职院校电气自动化技术专业人才培养模式进行分析，深入剖析以往高职院校电气自动化技术专业人才培养

过程中存在的问题，并针对这些问题，提出行之有效的人才培养模式优化策略，以此为推动专业教学改革、提升人才

培养质量、满足产业以及社会发展提供一些参考和借鉴。
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Abstract  :  � This paper focuses on the analysis of the talent training model of the Electrical Automation Technology 

major in higher vocational colleges. It conducts an in-depth analysis of the problems existing in the 

previous talent training process of the Electrical Automation Technology major in higher vocational 

colleges, and proposes effective optimization strategies for the talent training model to address these 

problems. The purpose is to provide references for promoting professional teaching reform, improving 

the quality of talent training, and meeting the development needs of industries and society.​
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引言

电气自动化技术专业是一门综合性学科，其中涉及信息技术、电气技术、自动化技术等多个领域，其核心目标是培养一批既具有扎

实理论基础又具备较强创新能力、实践能力的技术技能型人才 [1]。然而，随着工业4.0时代的到来，智能制造技术的飞速发展，传统高职

院校电气自动化技术专业人才已经难以满足产业发展的需要。在此背景下，作为我国专业人才培养的重要基地，高职院校应紧跟时代发

展趋势，以产业发展为导向，对传统的电气自动化技术专业人才培养模式进行改革和优化，通过运用多种方式和手段，培养学生专业素

养和综合能力，提升人才培养质量，使其成为符合产业发展需要的高质量技术技能型人才 [2]。

一、以往高职院校电气自动化技术专业人才培养过程

中存在的问题

（一）课程体系与行业需求脱节

当前，部分高职院校电气自动化技术专业课程体系较为陈

旧，并未紧跟行业发展步伐，课程内容与行业发展需求脱节，导

致学生所学专业知识和技能难以满足企业岗位的需求 [3]。例如，

部分院校专业教材内容依旧以传统的控制理论为主，很少涉及工

业互联网、智能控制等信息技术。此外，课程之间缺乏紧密的联

系，存在较多知识重复或遗漏现象。这不仅导致学生所学知识较

为零散，难以形成较为系统、完善的知识体系，同时还会对其实

践能力的提升造成一定影响，为其未来就业和发展埋下隐患。

（二）实践教学环节薄弱

实践教学是电气自动化技术专业教学的重要组成部分，同时

也是培养学生实践能力、创新能力的关键环节 [4]。然而，在以往

的高职专业教学中，实践教学环节薄弱，严重影响学生实践能力

的培养。具体来讲，一方面，部分高职院校实践设施陈旧，设备

数量不足，难以满足学生实践操作的需要。另一方面，实践教学

设置不合理，课时占比较少，导致学生实践能力以及创新能力的

培养受到影响。

（三）师资队伍建设不足

 教师队伍整体素养是影响人才培养质量的关键因素 [5]。然

而，当前部分高职院校专业教师队伍建设不足，教师素养参差不

齐，严重影响人才培养质量的提升。一方面，部分教师缺乏丰富

的实践经验，对行业新技术、新理念、新工艺等缺乏深入地理解

和认知，导致无法将其融入教学之中，从而影响学生实践能力、

创新能力的发展。另一方面，部分高职院校缺乏完善的培训机

制，教师很少有机会参与专项培训，他们的知识体系并不完善，
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知识革新速度缓慢，难以满足人才培养的实际需要。

（四）校企合作深度不够

校企合作是高质量培养应用型人才的重要途径，同时也是提

升人才培养质量的有效手段 [6]。然而，部分高职院校与企业的合

作并不深入，仅停留在表面，合作严重缺乏深度和广度。同时，

校企合作形式较为单一，大多以简单的参观实习、认识实习为

主，在课程体系开发、人才培养方案制定、实践教学改革等方面

缺乏双方的合作。除此之外，部分企业缺乏积极性，对院校教学

改革和人才培养支持力度有限，导致校企合作的真正作用难以充

分发挥出来，从而影响人才培养质量的提升。

二、新时期高职院校电气自动技术员专业人才培养创

新策略

（一）构建基于职业能力的课程体系

1.开展行业调研，明确人才培养目标

在新时期，高职院校应积极开展行业调研，明确人才培养目

标。高职院校应积极组织专业人员深入企业开展实践调研活动，

详细了解电气行业对职业岗位、职业能力以及工作任务等方面的

要求。并在此基础上进行研究和分析，从而确定专业人才培养目

标，为课程体系构建奠定坚实基础 [7]。

2.以培养职业能力为导向，优化课程设置

打破传统学科体系，构建以职业能力要求为导向的课程体

系 [8]。同时，紧跟电气行业发展趋势，开设课程，如电气控制技

术、工业机器人技术、自动化生产线技术等，以此优化完善课程

体系。此外，还应加强课程之间的衔接，避免出现知识遗漏、重

复等现象，形成一个完整、系统的课程体系，以此为学生构建完

善的知识体系奠定基础。

3.与时俱进，定期革新课程内容

当前，电气行业飞速发展，各种新技术、新理念、新工艺等

层出不穷 [9]。在此背景下，为了提升人才培养质量，高职院校应

与时俱进，定期革新课程内容，确保其始终具备先进性和实用

性。例如，可以将大数据、人工智能、工业互联网等新兴技术引

入课程体系，以此确保学生所学知识和技能与行业发展相契合。

同时还可以加强教材开发，积极构建数字化教材、操作手册式教

材等，以此更好地满足学生的多元化学习需求。

（二）强化实践教学体系建设

当前，实践能力已经成为企业聘请人才的重要标准之一 [10]。

在此背景下，高职院校应强化实践教学体系建设，培养学生核心

竞争力，为其未来就业和发展提供助力。对此，院校可以：

1.加强资源投入

高职院校有必要加大对电子自动化技术专业实践教学方面的

投入，及时革新教学设备，引入先进的实验仪器，构建虚拟实验

室，从而为实践教学的开展提供充足条件。例如，建设自动化生

产线实训室、工业机器人实训室、智能控制实训室等，为学生提

供良好的实践操作平台，提高学生的实践动手能力。

2.合理安排课时

根据专业人才培养目标以及课程特点，应合理安排实践教学

课程，确保学生有充足的时间进行实践训练。同时，还应强化理

实结合，确保实践教学与理论教学的有机融合。例如，在理论教

学中，教师可以将真实的案例引入，并引导学生进行讨论和分

析，从而帮助他们更加深入地理解和掌握理论知识；在实践教学

中，教师可以引导回忆所学理论知识，让学生在实际操作中体会

理论的应用价值，从而加深对知识的理解和记忆。

3.开发实践项目

在校企合作背景下，教师还可以与企业开展深入合作，开发

具有针对性和实用性的实践项目，如电气控制系统故障诊断与维

修、自动化设备安装与调试等，引导学生参与其中，以此培养学

生实践能力和解决问题的能力。同时，还可以组织和开展各种竞

赛活动，以此激发学生参与兴趣，更为有效地培养其实践能力。

（三）加强师资队伍建设

教师不仅是课程教学的重要组织者和参与者，同时也是提升

人才培养质量的核心力量。对此，高职院校有必要加强教师队伍

建设 [11]。具体来讲，可以：

1.加强“双师型”教师培养

院校应制定科学有效地“双师型”教师培养计划，明确培养

目标、培训内容以及培训方式，同时，鼓励教师积极参与企业实

践锻炼，深入参与生产、设计、管理、服务等各个环节，积累工

作经验，提升教师实践能力，丰富实践经验。此外，还可以邀请

优秀教师、教育专家等来校开展专题讲座，分享先进的教育理念

和教育模式，以此提升教师的教学水平。

2.做好人才引入工作

高职院校应积极引入企业优秀技术人员、能工巧匠等来校

担任教师，以此优化教师队伍结构，提高整体教师队伍整体水

平 [12]。企业技术骨干和能工巧匠具有丰富的企业实际工作经验和

专业技能，能够将企业的实际案例和生产经验引入教学过程，使

学生更好地了解企业需求和行业发展趋势，提高学生的实践能力

和就业竞争力。

3.完善激励机制

高职院校还应建立健全激励机制，针对在教学、科研等方面

表现优异的教师，给予适当奖励，以此充分调动他们的积极性。

例如，可以设立专项奖金、提供进修机会或者给予荣誉称号等多

种形式的奖励。同时，激励机制应具有公平性和透明性，确保每

位教师的努力都能被认可和尊重。

（四）推进校企合作深度融合

1.构建校企长效合作机制

高职院校应与企业构建长期有效的合作关系 [13]。双方可以

签订合作协议，明确校企职责范围和权利义务。同时，还应构建

校企合作理事会、专业建设指导委员会等机构，以此加强校企双

方的沟通和协同，提升合作质量。此外，双方还应在人才培养方

案制定、课程体系开发、实践基地建设等方面开展深入合作，实

现校企双方的资源整合和共享，打造互利互惠、合作共赢的新

局面。
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2.开展订单式人才培养

校企双方可以根据行业对电气自动化技术专业人才的需求，

开展订单式人才培养，以此更好地满足企业发展的需要 [14]。院

校可与企业签订人才培养协议，双方共同参与人才培养全过程。

通过这样的方式，有助于推动专业教学改革和人才培养质量的提

升，进一步为学生未来就业和发展提供助力。

3.共建产学研合作平台

高职院校还应与企业合作，共同构建产学研合作平台，如技

术研发中心等，双方整合资源，共同参与技术研发、产品创新等

项目 [15]。通过产学研合作，学校可以借助企业的资源和优势，提

高教师的科研能力和学生的创新能力；企业可以借助学校的人才

和技术优势，解决生产过程中的技术难题，提高企业的核心竞争

力。同时，产学研合作还可以为学生提供更多的实践机会和就业

渠道，促进学生的全面发展。

四、结束语

总之，在科学技术和电气行业飞速发展背景下，高职院校电

气自动化技术专业人才培养面临新的机遇和挑战。对此，高职院

校应紧跟时代发展趋势，通过构建基于执业能力的课程体系、强

化实践教学体系建设、加强师资队伍建设等手段，以此提升人才

培养质量，将学生培养成为符合行业以及社会发展需要的技术技

能型人才。
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摘      要  ：  �“遥感图像分析”作为地理信息科学、测绘工程等专业的核心课程，其教学质量直接关系到学生专业实践能力与就业

竞争力的提升。随着遥感影像的广泛应用，社会迫切需要掌握最新相关知识和熟练处理遥感影像的专门人才，高校要

随之进行优化人才培养工作。基于此，本文针对“遥感图像分析”教学对策展开研究，分析了“遥感图像分析”课程

教学中存在的问题，提出了指向实践能力培养的具体教学对策，旨在为提升课程教学质量、培养符合行业需求的专业

人才提供参考。
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Analysis of Teaching Strategies for "Remote Sensing Image Analysis" Oriented 
to Practical Ability Cultivation​

Liu Boming​

Wuhan University, Wuhan, Hubei 430072​

Abstract  :  � "Remote Sensing Image Analysis" is a core course for majors such as Geographic Information 

Science and Surveying and Mapping Engineering, and its teaching quality is directly related to the 

improvement of students' professional practical abilities and employability. With the widespread 

application of remote sensing images, society is in urgent need of professionals who master the latest 

relevant knowledge and are proficient in remote sensing image processing. Therefore, colleges and 

universities should optimize their talent cultivation work accordingly. Based on this, this paper conducts 

research on the teaching strategies of "Remote Sensing Image Analysis", analyzes the problems 

existing in the teaching of this course, and proposes specific teaching strategies oriented to practical 

ability cultivation. The aim is to provide reference for improving the teaching quality of the course and 

cultivating professional talents that meet the needs of the industry.​

Keywords  : � practical ability; remote sensing image analysis; teaching strategies; colleges and universities​

引言

随着遥感技术在环境监测、城市规划、农业生产、灾害防治等领域的广泛应用，行业对具备扎实遥感理论基础和较强实践操作能

力的专业人才需求日益迫切。“遥感图像分析”课程作为连接遥感理论与实际应用的桥梁，不仅要求学生掌握遥感图像的基本原理、处

理方法和分析技术，更需要培养学生运用所学知识解决实际问题的实践能力 [1]。因此，探索指向实践能力培养的教学对策，已成为当前

“遥感图像分析”课程教学改革的重要课题。

一、高校“遥感图像分析”课程教学中存在的问题

（一）教学内容实践化要求不足

当前，部分高校“遥感图像分析”课程的教学内容仍存在较

强的理论依附性，实践化要求不足。一方面，教学内容与实际应

用场景脱节。课程教学中，教师往往按照教材章节顺序进行理论

知识的讲授，缺乏对实际应用场景的融入。例如，在讲解遥感图

像解译时，仅介绍解译标志和基本方法，而没有结合具体的应用

领域（如土地利用分类、植被覆盖度监测、地质灾害识别等）展

开案例分析，导致学生无法将所学的解译方法与实际应用场景相

结合，难以理解不同应用场景下遥感图像分析的侧重点和操作流

程。另一方面，实践教学内容缺乏系统性和层次性。部分高校的

“遥感图像分析”实践教学内容多以验证性实验为主，如遥感图像

的辐射校正、几何校正、图像增强等基础操作实验，而缺乏综合

性、设计性和创新性的实践项目。学生在实践过程中只需按照实

验指导书的步骤进行操作，无需主动思考和探索，难以培养其独
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立分析问题和解决问题的能力。

（二）教学方法较为单一

教学方法是影响教学效果和学生实践能力培养的关键因素。

当前，高校“遥感图像分析”课程的教学方法仍较为单一，主要

为传统的“教师讲授 +多媒体演示”，缺乏能够激发学生主动

性和参与性的教学方法。在实践教学环节，教师先通过计算机演

示实验操作步骤，然后学生按照教师的示范进行重复操作。这种

教学方式虽然能够使学生快速掌握基本的操作技能，但学生在操

作过程中缺乏独立思考和创新意识的培养的环境。例如，在进行

遥感图像分类实验时，学生只需按照教师设定的参数和步骤进行

操作，无需考虑分类方法的选择依据、参数设置的合理性以及分

类结果的精度评价等问题，难以培养其分析和解决实际问题的能

力。此外，由于实践课堂上学生人数较多，教师难以对每个学生

的操作过程进行及时指导和反馈，导致部分学生在遇到问题时无

法得到有效解决，影响了实践教学效果。

（三）教学评价体系有待更新

部分高校“遥感图像分析”课程的教学评价体系仍存在诸多

问题，难以有效反映学生的实践能力和综合素质。多数高校的

“遥感图像分析”课程评价仍以期末理论考试为主，考试内容主

要涉及教材中的基本概念、原理和方法，而对学生的实践操作能

力、综合应用能力和创新能力的评价涉及较少。当前课程评价主

要采用“期末考核 +平时成绩”的方式，其中平时成绩主要包括

考勤、作业等，占总成绩的比例较低，而期末考核成绩占总成绩

的比例较高，这种评价方式过于注重结果性评价，忽视了学生在

学习过程中的表现和进步。 

二、指向实践能力培养的“遥感图像分析”教学对策

（一）重构实践教学内容，合理调整课程体系

针对教学内容实践化要求不足的问题，高校应从多个方面入

手，重构“遥感图像分析”实践教学内容体系，合理调整课程体

系，以提升学生的实践能力。一是建设课程配套教材。高校应由

专业教师和行业精英编纂“遥感图像分析”的实践性教材，并增

加高清卫星影像剖析、海量卫星数据管理、深度学习对卫星图片

解剖的影响等新内容，同时基于环境监测、城市建设、农田监测

等实际应用场景编写相应的实践性作业，使书籍内容更加顺应职

业需求。此外，还应配套适宜的教学性实训指导和多样化的教辅

材料，如教学视频、卫星影像数据、软件操作手册等，便于学生

自学和实践 [2]。二是建设与应用结合度较高的系列教学案例。高

校应当联合各遥感应用单位收集、整理各类遥感影像解译实例，

开发“遥感图像分析”的教学案例库。如基础类案例为基本的影

像处理（包括辐射校正、几何校正、影像增强）等技能运用的实

例；进阶类案例为土地利用分类、植被指数估测、地质灾害识别

等多类场景的案例；高级类案例为多时间遥感数据下的城市扩展

遥感监测、融合 RS和 GIS技术的环境监测的案例 [3]。三是在原有

遥感图像分析方法模块偏定性的内容框架上，融合“算法 +”“软

件 +”的设计理念，加强对学生定量分析能力和软件操作技能的

培养。在“遥感图像分析”教学中，教师要讲解传统的手工分类

方法，也要介绍一些基于数值分析的分类方法（如支持向量机、

随机森林、 深度神经网络等）， 同时， 也要用 Envi、Erdas、

Arcgis等主要遥感软件演示如何使用上述技术与软件对影像进行

分类 [4]。

（二）创新课堂教学方法，丰富学生实践体验

为改变教学方法单一的现状，高校应创新“遥感图像分析”

课堂教学方法，采用多种教学方法相结合的方式，丰富学生的实

践体验，激发学生的学习主动性和积极性。一是采用案例教学

法。在“遥感图像分析”课程教学中，教师需要根据课程内容及

学生理解的难易程度来选取合适的案例进行授课 [5]。例如讲授遥

感图像解译时，教师可以选择该地区的遥感图像，并附加该地区

基础地理背景、土地利用状况等内容的相关信息，建立一些问题

（如如何区分这块地方是农田还是树林或者是建设区？这块地方是

否存在地质灾害危险？），进而引导学生利用他们所熟悉的解译

标志和方法进行分析和讨论。在这一案例中，老师要注意引导学

生挖掘案例背后的理论和技术，鼓励他们提出不同可能的解法，

从而培养出学生解决问题的能力。同时教师还可以布置学生做案

例报告，让其介绍自己的案例分析过程、结果等，从而实现学生

之间的交流与互鉴。二是推行项目式学习（PBL）。教师根据教学

内容以及工作所需，设计具有一定实践价值的任务课题，如“城

市区域土地利用动态监测”“某一区域森林覆盖率分析”“某条

河流水质在线监测”等。教师将学生分成若干个小组，每一个小

组负责一个任务，小组必须经过通过对项目需求分析、相关数据

的整理收集、通过卫星影像进行分析、得出结论及撰写报告等一

系列过程来完成任务，作为指导教师或监考官，教师应起指导员

和监考官的作用，向学生提供必要的指导和服务，协助学生解决

他们在项目工作中遇到的问题。这种学习方式让学生们将所学的

理论基础和实战技能应用到实际工作中，在提高实际运用能力的

同时培养了学生的团队协作能力 [6]。三是实施翻转课堂。教师应

制作有关理论知识的相关教学视频（如遥感基础知识及解译方法

等），上传至网络课程教学平台，让学生进行课前自学并提交相

关前置性作业。随后在正式授课环节，老师解答学生在上述自主

学习环节中遇到的问题与难点，再引导学生进行分组讨论及亲自

动手应用，例如教学遥感影像分类时，学生在课前利用教学视频

了解不同分类方法的思想，继而在课堂上，老师会让学生对不同

分类方法的优势及适用的范围进行讨论，进而要求学生使用遥感

软件亲自实践、比较不同分类方法的最终效果差异。如此使得学

生更容易参与到教学之中、激发学生的学习兴趣、提高学生学习

的内驱力，又能为课堂上的实践锻炼提供了更多的时间，从而达

到培养学生动手能力的目的 [7]。

（三）改革评价考核机制，调整实践考核占比

为解决教学评价体系滞后的问题，高校应改革“遥感图像分

析”课程评价考核机制，调整实践考核占比，以全面、客观地评

价学生的学习效果和实践能力。一是建立“过程 +能力 +创新”

多元评价体系。“过程”评价主要关注学生在学习过程中的表现，

包括课堂参与度、预习情况、实验操作态度、团队协作能力等；
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“能力”评价主要关注学生的实践操作能力、综合应用能力和问题

解决能力，通过实践操作考核、项目成果评价等方式进行；“创

新”评价主要关注学生的创新思维和创新能力，通过学生在实践

项目中提出的创新方案、发表的相关论文或获得的专利等进行评

价 [8]。二是调整实践考核占比。为突出实践能力培养的重要性，

应适当提高实践考核在总成绩中的占比，将实践考核占比从原来

的30%左右提高到50%以上。实践技能考核侧重于了解学生如

何熟练操作遥感软件的基本功能，如遥感图像的输入输出、改写

遥感图像的光谱、修改图像的形状等；综合应用考核侧重于考查

学生能否利用本课程的学习内容更好地应对现实问题，本部分的

分数可依据学生综合应用考核成绩（如土地用途类型提取或植被

覆盖率测算等）进行评判；创新性实验考核侧重于了解学生的创

新程度，主要表现为学生在实施创新实验过程中出现的一些新思

想、新方法或新成果 [9]。三是实现评价主体多元化。学生通过自

我评定的方式可以深入思考评价自身在学习上的提升程度与成

果，有助于提高他们的自我认知；通过相互审核，也可以促进同

学与同学之间更加深入地学习与交流，有助于磨炼他们的合作、

批判能力；由行业内精英人员提供的专业点评可以根据他们在实

践上的经验和专长对学生的实践技能以及学生所完成的项目进行

衡量，使得评价更符合行业内实际的需求 [10]。

三、结束语

综上所述，“遥感图像分析”课程作为培养学生遥感专业实践

能力的核心课程，其教学改革对于提升学生的就业竞争力和满足

行业人才需求具有重要意义。在培养实践能力过程中，高校要重

构实践教学内容，创新课堂教学方法，改革评价考核机制等，这

样提升课程教学质量，培养学生的实践能力、创新能力和综合应

用能力。然而，教学改革是一个长期的、持续的过程，高校要不

断探索和完善，进一步提升学生的专业实践能力，为遥感行业培

养更多高素质的应用型人才。
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新质生产力背景下大学生就业创业能力的培养

与提升对策探究
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摘      要  ：  �随着科技革命与产业变革的加速发展，新质生产力正在重塑经济社会的发展格局，它重构了生产要素配置的方式，也

改变了就业市场的需求结构。在新质生产力背景下，具有较强技术应用能力、创新素养的复合型人才，成为新质生产

力发展浪潮中的稀缺资源。大学生作为教育体系与产业体系的重要群体，站在了就业创业的风口，他们面临着一系列

挑战。基于此，本文对新质生产力背景下大学生就业创业能力的培养与提升对策展开分析和研究，以供参考。

关  键  词  ：  �新质生产力；大学生；就业创业；能力

Exploration of the Cultivation and Improvement Strategies for College 
Students' Employment and Entrepreneurship Abilities in the Context of New-

Quality Productive Forces
Zhou Qiuhong

Beijing University of Posts and Telecommunications, Beijing 100876

Abstract  :  � With the accelerated development of the technological revolution and industrial transformation, new-

quality productive forces are reshaping the development pattern of the economy and society. They 

have restructured the way production factors are allocated and also changed the demand structure 

of the employment market. Against the backdrop of new-quality productive forces, interdisciplinary 

talents with strong technological application capabil it ies and innovative l iteracy have become 

scarce resources in the wave of new-quality productive forces development. As an important group 

connecting the education system and the industrial system, college students stand at the forefront of 

employment and entrepreneurship, facing a series of challenges. Based on this, this paper conducts an 

analysis and research on the strategies for cultivating and improving college students' employment and 

entrepreneurship abilities in the context of new-quality productive forces, so as to provide references.

Keywords  : � new-quality productive forces; college students; employment and entrepreneurship; abilities

前言

在新质生产力背景下，我国经济形态呈现出数字化、绿色化、高效化的特征。因此，提高大学生创新创业能力尤为关键。我国需要

构建一个综合性、多层次的大学生创新创业体系，才能更好地适应当前的发展，构建一个资源共享、协同创新的发展环境，培养出具有

创新精神和实践能力的高素质人才，促进学生的发展。

一、新质生产力背景下提升大学生就业创业能力的时

代价值

（一）新质生产力的内涵

新质生产力并不是传统生产力的简单升级，而是由技术革命

性突破、生产要素创新型配置、产业深度转型升级而催生的先进

生产力。它以劳动者、劳动资料、劳动对象及其优化组合为基本

内涵，以全要素生产率提升为核心标志，能够显著提升生产效

率，它是推动高质量发展的核心动能。

新质生产力的特点包括以下三点：第一，数字化转型。数字

技术全面融入生产、分配、流通、消费的环节，催生平台经济、

共享经济等业态，进而改变传统生产和组织的方式。第二，绿色

化发展。主要以低碳、环保、可持续为导向，利用新能源、新材

料和环保技术，进一步推动产业的转型发展，这也是绿色生产力

的重要体现。第三，高效化协同。通过科教融合、产教融合、产

学研协同的方式实现创新链、产业链和资金链的深度融合，让科
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技成果转化为生产力 [1]。

（二）提高大学生就业创业能力的意义

大学生就业现阶段已成为社会广泛关注的话题，如何提升大

学生的就业创业能力现阶段成为全社会共同责任。为了更好地缓

解就业创业带来的问题，政府单位、教育部门、高校出台了一系

列的就业创业的扶持政策、优惠政策文件，致力于帮助大学生更

好地进行就业和创业。在新质生产力背景下，不同用人单位对大

学生的专业技能、综合素质能力提出更高的要求，如果大学生缺

乏这些能力，则会在未来的求职过程中出现困境。因此，加强就

业创业能力培养，有助于解决人岗不匹配的问题，也有助于实现

教育链、人才链和产业链之间的有效衔接，为产业升级提供支

持 [2]。

从个人发展的层面看，提升就业创业能力是大学生实现人生

价值，适应时代发展和变革的重要途径。新质生产力催生出了新

型的职业，这也对人才的技术应用、跨界整合能力提出更高的要

求。具备扎实就业创业能力的大学生需要具有创新思维和数字化

的技能才能在岗位中立足，避免出现就业难的问题，精准把握技

术发展的趋势，将科研成果转化为实际的项目，最终在新质生产

力背景下找到个人成长与时代发展的有效融合点 [3]。

从产业升级的层面看，只有提高学生的就业创业能力，才能

够更好地落实人才培养的目标。新质生产力通过技术创新构建生

产力机制，大学生作为国家创新人才储备的关键力量，其就业创

业能力也直接影响了技术的创新发展情况。一方面，只有具有技

术素养和实践能力的学生进入到企业后才能更好地适应工作，从

而在工作中进行创新，突破现有的技术。另一方面，学生创业项

目大多数是数字经济、绿色经济行业领域的项目，这些项目是促

进产业可持续发展的关键，能够为新质生产力发展注入更多的

力量。

二、新质生产力对大学生就业创业能力的要求

（一）素质要求

对于学生的学习和发展而言，他们需要具有较强的学习能

力，能够更好地利用新技术和新知识解决问题，从而提高自身的

实践技能，更新个人的知识储备。与此同时，在全球化的视域

下，学生还需要充分了解市场的发展特点，掌握关键的技术和管

理经验，形成关键的合作和交流能力，学生需要不断通过自我学

习，形成关键的素质和技能，适应当前的时代发展特点 [4]。

（二）创新意识

新质生产力的关键在于技术的创新驱动，这就需要学生具有

技术研发的能力，形成创新意识。对于大学生而言，他们作为科

技创新的主力军，在面对复杂多变的现实问题时，能够运用创新

思维挖掘潜在的创新点，进而提出具有针对性的解决方法，进一

步落实创新成果，为推动新质生产力的发展注入更多的力量。

（三）就业能力

在新时代背景下，新质生产力的实施涉及到多领域的知识和

技术，这就要求大学生具有跨界融合的思维能力，能够跨越不同

的学科范畴，从而实现技术的创新发展，形成跨学科学习能力和

一定的组织管理能力。

三、新质生产力背景下大学生就业创业能力提升路径

（一）加强教育和宣传，形成职业规划意识

在大学新生入学阶段，教师应开设新质生产力相关的职业规

划课程，教师向学生讲解新质生产力的有关概念，并让他们了解

在此背景下不同职业领域的发展情况。教师需要根据不同年级学

生的特点和需求，分阶段设置职业规划的课程。在大二阶段，在

专业课程中渗透新质生产力的内容，并让学生结合自身的专业进

行思考。在大三阶段注重对学生求职技巧的培训，让他们形成良

好的职业素养，为今后进入职场奠定坚实的基础 [5]。

学校需要邀请新质生产力领域的专家、企业家前来进行经验

分享，让学生与行业精英进行面对面的交流，充分了解行业的发

展动态和职业发展路径 [6]。行业专家通过亲身讲述自己的经历，

从而激发学生的职业发展内驱力，让他们形成正确的职业观念，

坚定个人的发展目标。

（二）加强重视和投入，营造浓厚就业氛围

第一，增加教育投入，加强导师队伍建设。高校应注重在师

资、课程、实践基地领域的投入，注重选拔具有丰富经验和创新

能力强的教师团队。与此同时，鼓励专业课教师发展成为就业创

业的指导教师，构建体系化的教师队伍，对学生进行全程性的教

育指导，确保提高教育的质量和成效。

第二，引入外部资源，建立多方合作机制。高校应与企业、

行业以及社会组织建立多方合作机制，共同开展实践项目，搭建

实习培训平台，建立校内外实验室或实践基地，为学生营造良好

的就业创业教育环境。例如，建设智能实验室、大数据分析实验

室、创新创业孵化基地等，为学生提供实践操作的平台。与此同

时，企业和其他社会组织也应积极参与大学生就业创业教育工作

中，为其提供信息咨询、项目对接等服务，让学生更好地了解市

场需求，把握当前的就业环境。其中，产教融合是连接教育与产

业的关键纽带，能让学生在真实的场景中得到锻炼 [7]。一方面，

深化校企合作能够推动高校与新质生产力企业共建联合实验室，

为学生提供相应的实习岗位和资源，让学生参与到企业技术研发

工作中。另一方面，推动产学研协同创新，鼓励大学生加入企业

与高校联合的科研项目之中，围绕着新质生产力的发展问题，通

过科研实践提升创新转化能力，从而实现科研与创业之间的有效

衔接。

（三）强化学科交叉融合，提高综合就业能力

高校应设立专门的教育研究院，整合不同学科的优势资源，

为学科交叉融合提供更多的支持。搭建学科交叉课程共享平台，

有助于打破课程教学的限制，从而实现课程资源的有效共享。学

生能够根据自身的学习基础和发展特点，在平台上选择不同学科

的课程展开深度学习，进一步拓展个人的知识层面，形成跨学科

的思维能力。

学校还应设置专项基金项目，鼓励学生和教师积极参与到其
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中。这些项目涉及到不同领域、学科的内容，让学生参与到其中

有助于促进他们的科研能力和创新应用能力。教师应举办跨学科

竞赛比赛活动，从而吸引不同专业的学生参与到其中。竞赛内容

涉及到不同领域的知识和技能，要求学生能够利用不同的思维解

决问题，形成综合素质能力 [8]。

学校可以制定和学科融合有关的政策，并吸引不同行业领域

的人才加入到教师队伍中，构建更加完善的教学队伍体系。学校

还应注重对教师跨学科素质的培养，让教师积极参与到学术研

讨、企业实践活动中，进一步拓宽教师的学科视野，提高其跨学

科教学和研究能力。学校还应对在跨学科教学研究领域取得突出

成就的教师给予更多的奖励和鼓励。

（四）学生强化自我学习，提升核心竞争力

大学生应发挥主观能动性，主动适配新质生产力的发展需

求。一是强化技术学习和更新，利用在线学习平台自主学习数字

技能、绿色技术领域的知识，考取相关的职业资格证书，关注新

质生产力领域的前沿技术动态，从而保持对技术趋势的敏锐度。

二是积极参与实践活动，主动报名企业实习、科研项目和创业大

赛等活动，在实践活动中形成关键的经验，从而增强自我的综合

素质能力 [9,10]。例如，通过与智慧康养 APP开放相应的学习项

目，根据用户的实际需求开发相应产品，更好地实现市场推广。

三是形成跨界整合思维，主动学习跨学科知识，尝试参与跨专业

的项目之中，增强跨界整合的能力，从而适应新质生产力背景下

的岗位需求。

四、结束语

综上所述，新质生产力推动的背景下，高校教育工作应顺应

时代发展的特点和趋势，从而开展就业创业教育，培养出具有交

强素质能力的人才。为此，我国高校应强化自身建设，构建一个

综合性、多层次的就业创业的教育生态体系，加强教育和宣传，

形成职业规划意识；加强重视和投入，营造浓厚就业氛围；强化

学科交叉融合，提高综合就业能力；学生强化自我学习，提升核

心竞争力，为培养具备创新精神的高素质人才保驾护航，进一步

推动大学生就业创业教育工作的开展。
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摘      要  ：  �本文基于共生理论的分析框架，从“共生单元—共生模式—共生环境”三个维度，对高职财经类专业中国特色学徒制

的实施现状、存在问题及发展路径进行系统研究。通过全国范围内问卷调查与深度访谈发现，当前学徒制在财经类专

业中已广泛开展，但仍存在共生单元利益诉求分化、共生关系稳定性不足、资源流动不畅等问题。在此基础上，提出

协调利益诉求、优化共生模式、改善共生环境三条发展路径，以促进校企深度协同，推动学徒制从“低水平共生”向

“高水平共生”演进，为高素质财经技能人才培养提供理论参考与实践指导。

关  键  词  ：  �共生理论；高职教育；财经类专业；学徒制；校企合作

Practical Status and Development Path of Chinese-Characteristics 
Apprenticeship in Higher Vocational Finance-Related Majors from the 

Perspective of Symbiosis Theory​
Yang Xiaolan​

Chongqing Vocational College of Finance and Economics, Chongqing 402160

Abstract  :  � Based on the analytical framework of symbiosis theory, this paper conducts a systematic study on 

the implementation status, existing problems and development paths of the Chinese-characteristics 

apprenticeship in higher vocational finance-related majors from three dimensions: "symbiotic units - 

symbiotic models - symbiotic environment". Through nationwide questionnaire surveys and in-depth 

interviews, it is found that the apprenticeship system has been widely implemented in finance-related 

majors, but there are still problems such as the differentiation of interest demands among symbiotic 

units, insufficient stability of symbiotic relationships, and unsmooth resource flow. On this basis, 

three development paths are proposed: coordinating interest demands, optimizing symbiotic models, 

and improving the symbiotic environment. These paths aim to promote in-depth school-enterprise 

collaboration, drive the evolution of the apprenticeship system from "low-level symbiosis" to "high-

level symbiosis", and provide theoretical reference and practical guidance for the cultivation of high-

quality finance-related skilled talents.​

Keywords  : � symbiosis theory; higher vocational education; finance-related majors; s apprenticeship; 

school-enterprise collaboration

在经济高质量发展进程中，高职财经类专业是输送高素质财经技能人才的关键阵地。在传统教学模式下，高职学生毕业后往往需要

3-6个月的适应期才能独立完成岗位工作，而参与学徒制培养的学生适应期则可缩短至1个月以内 [1]。共生理论所强调的主体间相互依存

与协同发展理念，为破解该领域校企合作松散、资源流动不畅等问题提供了全新视角，其核心的“共生单元—共生模式—共生环境”分

析框架，能精准定位学徒制实践中的堵点与痛点。

备注：本文系重庆市教育科学“十四五”规划2023年度一般课题：高职财经类专业中国特色学徒制实践样态与有效路径研究（课题批准号：K23YG3210362）阶段性研究成果。

一、共生理论与高职财经类专业中国特色学徒制的契
合性

从参与主体的利益关联看，高职院校的核心职能是人才培

养，而财经类专业的实践教学离不开真实的企业场景与业务案

例，同时学校又是企业招聘人才的重要渠道，通过学徒制提前

锁定人才，可将招聘周期缩短至1个月内，薪资成本降低25%左

右 [2]。通过中国特色学徒制，学生在校期间既学习到系统的理论
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知识支撑，又可通过真实岗位实践将知识转化为能力，三者形成

了“院校求资源、企业求人才、学生求成长”的利益闭环，这与

共生理论中“各单元通过互动实现利益满足”的核心观点高度一

致 [3]。

从互动形式的运行逻辑看，学徒制的工学交替、校企合作等

模式，与共生理论中互惠共生的互动要求高度匹配。工学交替模

式下，学生在学校与企业之间的流转，本质上是知识资源与实践

资源的双向流动：学生将校内学习的财经理论知识带入企业实

践，在真实业务处理中检验知识的适用性；同时将企业中遇到的

新问题带回学校，推动教师调整教学内容。这种双向互动打破了

传统校企合作中“单向输出”的模式，形成了共生理论所倡导的

“协同进化”关系 [4]。

从外部条件的支撑力度看，国家对职业教育的政策支持，为

二者结合筑牢了环境基础。2022年修订的《职业教育法》明确提

出“国家推行中国特色学徒制，鼓励企业深度参与职业教育”，

2023年教育部等八部门联合印发的《职业教育产教融合赋能提升

行动实施方案（2023—2025年）》中，更是将“财经商贸类”专

业列为学徒制试点重点领域，提出“到2025年，重点领域学徒制

覆盖率达到60%以上”的目标 [5]。

二、高职财经类专业中国特色学徒制的现状调查

（一）调查设计与实施

本次调查以全国高职财经类专业为对象，覆盖大数据与会

计、大数据与财务管理、金融服务与管理、金融科技应用等主流

专业。调查采用“线上问卷 +线下访谈”相结合的方式。问卷围

绕共生单元、共生模式、共生环境三个维度设计，含30个针对性

问题，通过问卷星平台向全国20个省份的50所高职院校及其合作

企业以及学生（学徒）发放问卷1000份，回收有效问卷867份，

有效回收率86.7%。线下选取30位院校负责人、企业 HR及业务

部门负责人和学生（学徒）进行深度访谈。

（二）调查结果分析

1.共生单元现状

高职院校层面，79.2%已开展中国特色学徒制，其中开展时

间超过3年的占58.3%，1-3年的占22.7%，不足1年的占19%，

表明学徒制在该领域已广泛开展，有一定的实践基础。细分数据

显示，仅32.1%设立专门的校企合作管理部门。在教学协同上，

41.3%的院校反映“企业实践内容与校内课程衔接度低”。经费投

入上，年投入超10万元仅25.6%，5-10万元占42.3%，不足5万

元占32.1%，制约实践开展。企业层面，参与学徒制的企业中，

48.3%的核心动力是获取政策优惠，29.7%为人才储备，仅12.5%

出于履行社会责任等原因，可见企业的参与动机较为单一，对学

徒制的育人价值认知不足。学生层面，76.5%认可学徒制培养效

果，认为“能提前了解岗位工作内容”“提升了实际操作能力”，

但63.4%反映企业实践存在“打杂”现象。

2.共生模式现状

当前主流共生模式为订单式培养与工学交替。订单式培养

中，70.2%的院校反映企业对课程设置参与度低，对教学过程的

介入不足，很少参与教案与教材编写。从培养效果看，学生岗位

匹配率平均为68.3%，45.6%的学生表示实践时间与课程冲突，

38.9%反映“企业实践考核标准模糊”。时间冲突主要表现为“企

业要求连续实践1-2个月，而学校需正常上课”（占比62%）和

“企业实践班次与上课时间重叠”（占比38%）。两种模式中，形

成稳定3年以上合作关系的仅占39.8%，多数处于“1年一签”的

短期状态。

3.共生环境现状

政策环境方面，89.4%的受访者认可国家政策支持力度，认为

“国家层面对学徒制的重视程度高”“政策方向明确”，但67.8%

反映地方政策落实不足。社会环境方面，53.2%的企业认为学徒

制社会认可度不高，部分企业反映“提到‘学徒制’，家长会误

以为是‘低水平的技能培训’，不愿意让孩子参与”。优先选择

“学徒制培养”多为家庭经济条件较好、更看重实践能力的家长。

市场环境方面，随着数字化转型，68.9%的财经企业对“智能财

务”“数字化金融”等技能需求上升，其中75%的大型企业已引入

财务机器人、智能风控系统等工具，而中小企业也在逐步跟进。

67.8%的院校引入了“财务机器人操作”“大数据分析”等新兴

课程。

三、共生理论视域下高职财经类专业中国特色学徒制
存在的问题

（一）共生单元利益诉求差异显著

三方主体利益诉求呈现明显分化，这种分化导致互动过程中

难以形成合力，是制约学徒制发展的核心问题。

高职院校以“提升人才培养质量、完成教学指标”为核心，

83.5%的院校希望企业“增加实践岗位开放数量”，尤其是核心

业务岗位，以满足教学需求；76.8%要求“企业导师投入更多教

学时间”。65%的院校希望与企业签订详细的合作协议，明确双方

权责。

企业以“降低用工成本、快速获取可用人才”为导向，72.3%

关注“学徒能否短期创造价值”，希望学生尽快参与实际工作，

分担岗位任务；68.9%希望“院校配合企业用工时间安排”，尤

其是在业务旺季，希望学生能全勤参与实践。58.7%的企业表示

“若学徒在实习期间不能为企业带来实际效益，可能会减少参与意

愿”，而对院校关注的“教学指标”“培养过程规范性”等则重视

不足。

学生则聚焦“个人技能提升与优质就业”，78.6%重视“核心

业务实践机会”，而非简单的辅助性事务；67.5%关注“实习结束

后的留用率”，将实习视为“提前获得工作的途径”，若企业留

用率低，学生参与实践积极性明显下降。

（二）共生关系演进受阻

共生关系的稳定性与深度不足，导致其难以从“低水平共

生”向“高水平共生”演进，这是学徒制实践中的突出瓶颈。

合作稳定性方面，62.3%的校企合作期限在1-3年，仅18.7%

超过5年，短期合作特征明显。企业层面，38.9%因“经营状况变

化”调整合作计划；27.6%受“管理层变动”影响合作决策，导致

合作中断。院校层面，29.8%因“领导换届”导致合作方向调整；

21.3%因“专业调整”终止部分合作。

合作深度上，仅31.2%的院校与企业共建实训基地，其中能

实现“设备同步更新、技术共享”的仅占12.5%，多数共建基地
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仍以院校投入为主，基地的实践内容与企业实际需求脱节。基地

的运行管理也多由院校主导，48.7%的基地未建立校企共同管理机

制。在教学资源共享方面，仅25.6%的校企实现了“课程资源互

认”，企业内部培训资料向院校开放比例不足20%。这种资源壁

垒严重制约了合作深度，使共生关系停留在表面层次。

（三）共生界面资源流动不畅

共生界面是共生单元间资源流动的通道，当前该通道存在明

显障碍，导致信息、人才、技术等关键资源无法高效流动，影响

了共生关系的质量。

信息资源流动方面，58.9%的院校与企业未建立有效信息共

享平台，信息传递多依赖“微信群、邮件”等非正式方式，效率

低、易遗漏。37.8%存在“院校教学进度与企业实践安排信息不对

称”问题，企业不了解学生的知识储备，而院校也不充分了解企

业的实践计划。

人才资源流动方面，企业导师参与教学的比例仅35.6%，平均

每月投入教学时间不足8小时的占67.5%。企业导师参与教学的形

式较单一，78%仅为“到学校做讲座”或“在企业指导实践”，

很少参与“课程设计、教案编写”等深度教学环节。企业对导师

的激励不足，仅28.3%的企业为参与教学的导师提供额外补贴，

多数企业将“指导学生”视为“额外工作”，导致导师积极性不

高。对比来看，院校教师参与企业实践的比例为48.7%，但深度参

与企业项目的仅占15.6%。

技术资源流动方面，仅27.8%的企业向院校开放核心财务

软件、业务系统，38.9%的院校实训仍使用“模拟软件或过时版

本”。企业不愿开放技术资源的主要原因是“担心商业机密泄露”

（占比65%）和“系统授权成本高”（占比25%）。院校的技术服

务能力也不足，难以通过技术输出换取企业的资源开放 [6]。

四、共生理论视域下高职财经类专业中国特色学徒制
的发展路径

（一）协调共生单元利益诉求​

构建利益共享与风险共担机制是协调三方利益诉求的关

键 [7]。校企双方可签订细化合作协议，明确量化指标，包括院校

向企业输送实习生数量、企业导师指导时长以及保证学生参与核

心业务实践的时长占比等。协议中需明确“利益共享”条款，院

校可为企业提供员工培训服务，企业则优先录用院校的优秀实习

生，并为院校提供实训设备捐赠等，形成“服务换资源”的良性

循环。风险共担方面，可设立“合作风险基金”，校企双方共同

出资，用于应对学生实践中出现失误造成的损失、企业临时减少

实践岗位等突发情况。在学生层面，需将企业实践任务完成质量

等纳入学分考核，推动企业明确“实习留用率”。​

（二）优化共生模式​

创新“分段式 +项目化”共生模式，结合财经类专业特点与

学生认知规律，将3年培养期科学划分阶段，实现校企协同的精准

化。基础学习阶段，实训内容与企业真实业务接轨，使用脱敏业

务数据，引入“虚拟企业”教学软件，模拟企业业务部门的岗位

分工，为后续企业实践奠定基础。项目实践阶段，校企共同开发

覆盖专业核心技能的实际项目，学生以“项目成员”身份交替在

校企完成学习与实践，建立“项目成果共享”机制，学生完成的

优秀项目成果可由企业实际采用，院校与学生共同享有署名权，

企业支付“项目教学服务费”，用于激励学生与教师 [8]。顶岗实

习阶段，学生作为企业准员工参与实际工作，企业按“准员工标

准”考核，院校教师定期跟踪指导。实习结束后，企业优先录用

优秀学生，院校将实习表现与毕业设计挂钩。

（三）改善共生环境​

政策层面，推动地方政府细化落实支持政策，针对不同地区

经济水平差异，实行“差异化补贴”，根据地区经济状况设定不

同标准，并对参与合作的中小企业给予额外补贴，简化税收减免

办理流程，压缩审批时限 [9]。社会层面，多渠道提升学徒制的社

会认可度。通过主流媒体宣传学徒制成功案例，在多种平台进行

专题报道，制作相关纪录片，直观展示学徒制的育人效果。行业

组织需发挥引导作用，由财经行业协会制定“学徒制人才评价标

准”，明确“学徒制毕业生应具备的技能与素质”，并向社会发

布，提升行业对学徒制人才的认知；定期举办“校企合作交流

会”，搭建企业与院校的对接平台，分享成功经验，消除合作顾

虑。市场层面，校企共同应对数字化转型挑战，确保培养内容与

行业需求同步。校企共同成立专业建设委员会，定期开展市场调

研，分析新兴领域的技能需求，形成“技能需求清单”，并据此

调整培养内容 [10]。重点引入数字化课程模块，增加相关课程课时

占比。推动企业向院校开放非核心业务系统的“教学版权限”，

与软件企业合作，为院校争取“教育专用授权”，院校则组织教

师参与企业的数字化项目实践，提升教师的数字化教学能力。

参考文献

[1]王明 ,李红 .职业教育校企合作模式的实践困境与突破路径 [J].中国职业技术教育 ,2021(12):45-50.

[2]张强 ,刘洋 .中国特色学徒制在企业中的应用效果研究 [J].职教论坛 ,2020(5):78-82.

[3]陈华 ,赵磊 .基于共生理论的职业教育校企协同机制研究 [J].教育发展研究 ,2022(3):60-65.

[4]教育部等八部门《职业教育产教融合赋能提升行动实施方案（2023—2025年）》[Z].2023.

[5]刘芳 ,周峰 .高职院校校企合作深度的影响因素分析 [J].高等工程教育研究 ,2019(4):112-117.

[6]杨静 ,吴伟 .财经类专业实训教学资源共建共享研究 [J].中国电化教育 ,2021(8):89-94.

[7]黄琳 ,徐伟 .高职院校校企合作利益协调机制构建 [J].职业技术教育 ,2022(6):34-39.

[8]孙雨 ,郑杰 .项目化教学在财经类专业的应用与实践 [J].教育理论与实践 ,2020(10):56-60.

[9]胡平 ,李晓 .数字化转型背景下财经职业教育的挑战与对策 [J].中国远程教育 ,2023(2):70-75.

[10]何波 ,周大连 .产教融合背景下高职院校现代学徒制人才培养满意度现状及影响因素研究 [J].产业创新研究 , 2024(12):171-174.1



教育前沿 | EDUCATION FRONTIERS

098 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

以兴趣为翼：小学作文教学的突破路径
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摘      要  ：  �习作，是很多小学生的作业负担，怕写，不喜欢写。解决小学生写作难的关键在于以兴趣为翼，从习作前导、后导、

课后拓展等环节中培养习作兴趣。突破路径为：重视体验，让学生有东西写，乐意写；采用“互改”方式，还学习主

动权与学生，让学生真正成为习作教学的主体；多渠道开拓习作“后花园”，展示学生习作作品，让学生从习作中找

到“荣耀”。习作前导、后导、拓展方面措施落实到位，能有效培养写作兴趣，写作文就不再会是难事了。

关  键  词  ：  �兴趣；生活体验；互改；展示激励

Taking Interest as Wings: A Breakthrough Path for Primary School 
Composition Teaching

He Xueli

Yangdong District Experimental School, Yangjiang, Guangdong 529500

Abstract  :  � Writing is a homework burden for many elementary school students, who are afraid and dislike 

writing. The key to solving the difficulty of writing for elementary school students lies in using interest 

as the wing, cultivating writing interest through activities such as pre writing, post writing, and post 

class expansion. The breakthrough path is to value experience, so that students have something to 

write and are willing to write; Adopting a "mutual improvement" approach, while also learning initiative 

and students, allowing students to truly become the main body of composition teaching; Explore the 

"backyard" of writing through multiple channels, showcase students' writing works, and help them find 

"glory" from their writing. The implementation of measures for leading, guiding, and expanding writing 

can effectively cultivate writing interest, and writing essays will no longer be difficult.

Keywords  : � interest; life experience; mutual modification; show motivation

前言

作文，相对大多数的小学生来说，一定是属于“重”的学习负担。笔者曾经做过调查，只要当天布置有作文课后作业，大多数的学

生完成时间都超过60分钟，作文成为小学生学习中的一大难题。习作也是创作，确实是很艰难的学习任务，所以很多学生出现怕写作

文，写不好作文，不喜欢写作文。如何才能让习作不成为孩子的负担，让学生不怕写作文呢？笔者认为突破学生写作文难的关键在于从

习作前导、后导、课后拓展等环节中培养习作兴趣，克服习作上的困难。

一、前导：重视生活体验的指导，找到创作的灵感

火花

（一）“没有题材可写”成了普遍的难题

1.生活圈“收缩”让学生缺乏写作题材。如今在城市里，多

数家庭的孩子成了家中的“重点保护对象”，家长们每天被各

类安全焦虑包围：在家不让孩子做家务，生怕弄伤手砸到脚；不

让孩子独自外出，担心发生交通意外；户外活动寸步不离，家长

成了孩子的保护墙和隔离带；就连下楼在小区玩，也得反复叮嘱

作者简介：何雪丽（1977.11—），女，汉族，广东阳江人，副高教师，阳江市阳东区实验学校大队辅导员，从事德育教育与语文教育工作。

“别跟陌生人说话”，怕遇到别有用心的人。很多家长们宁愿让孩

子在家看书、玩玩具、上网课，也不敢轻易放手——毕竟“万一

出事”的后果，是每个家庭都难以承受的 [1]。就这样，家庭的保

护越来越细致，孩子们能自主出门参与游戏玩耍、观察生活和参

加劳动的机会就越来越少了，对生活的方方面面缺少体验，也就

缺乏了写作的题材内容。

2.“间接经验”让学生缺少真情实感。从前人说“没吃过猪

肉，还没见过猪跑吗”，意思是说虽然没亲身经历，但是见过就

应该懂得，这句话用在指导小学生写作上是不适用的。写作需要
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的是真切的感官记忆。比如闻过雨后泥土的腥气、感受过握着仓

鼠身子时手心传来的那种软萌悸动、体验过第一次独自买东西的

紧张等等，这些细节是无法通过“听说”或“看见”就能够有切

身体会的，更不会打动自己，提起写作欲望 [2]。没有亲身 “干

过”，孩子笔下的内容就容易空洞，没有生活体验，学生只能脱

离现实胡编乱造，写作缺少真情实感。

（二）通过 “生活实践指导” 破解困境

“百闻不如一见，百见不如一干” 的理念，说明了实践正是

解决问题的关键。习作教学前的实践指导，可以从以下几个方面

入手：

1.把课堂“搬”到生活里，提升真情实感。“语文即生活”是

新课标倡导的理念，强调语文源于生活、用于生活，最终服务于

生活。语文教学要引导学生用语文的视角观察生活，将生活中的

所见所闻、所感所思转化为语文学习的素材。比如写 “秋天”，

与其让孩子背诵 “秋高气爽”，不如带他们去校园体验秋风扫落

叶的情景，观察叶脉的纹路，闻一闻枯叶的气味，听一听脚踩落

叶的“沙沙”声，这些过程体验都会成为写作时的真情实感“素

材库”[3]。

2.鼓励“小行动”，积累丰富的写作素材。实际行动是最有

效激发学生参与积极性、提高观察能力，留下深刻印象、体验真

切感受的教学手段。让孩子参与力所能及的生活小事，比如帮妈

妈择菜时观察豆角如何从饱满到被剥开，记录第一次给植物浇水

时的期待与忐忑，甚至尝试自己整理书包并写下过程中的“小麻

烦”。这些看似简单琐碎的经历，恰恰都是最真实的写作素材。

笔者在指导部编版教材四年级下册第六单元习作《我学会

了……》前，布置了一个特别的作业：每位学生上交一个自己做

的包子，要求从揉粉团到配料蒸熟都由孩子来完成。结果孩子们

带来各式的包子作业，也带来了许许多多的体验话题，这也成为

他们童年时难忘的回忆，以至于在五年级下册再写《那一刻，我

长大了》这篇作文时，还有好些孩子写起这件事 [4]。

3.细化指导，让观察落到实处。实践不是盲目 “干”，而是

带着问题和思考去观察与体验。新课标指出：培养学生的观察能

力是习作教学的重要任务，“发现”是激发学生创作思维的源泉。

但由于小学生年龄小，很多时候观察是漫无目的的，所以观察指

导要细化并具体 [5]。

二、后导：落实习作互改，把学习主动权给予学生

评改作文，其实是习作教学的后续指导，习作成果的验收检

查。传统习作评价中，教师独揽“批”与“改”的大权，学生始

终处于被动接受的地位，因此，学生只是看看分数、读读评语，

全程游离于评价过程之外，不会深入了解作文的不足和需要提高

的要点。这种模式下，教师即便倾注大量心血批改，学生参与度

不高，学生的习作能力也难有实质提升 [6]。落实习作互改能有效

解决这些问题。

（一）形成“互改多评”习作评改模式，让后导课有章可循

1.互改，还评改主权给学生。《义务教育语文课程标准》明

确提出，要引导学生养成自主修改作文的习惯，通过与他人交流

写作心得、互相评改习作，在分享感受中锤炼能力。放手让孩子

干得越多，孩子得到的锻炼就越大，学生才是习作评改的真正主

体，这也是核心素养倡导的精神所在。教师的角色是搭建科学的

导改框架，还学习主动权给学生，助力学生掌握修改方法，提升

鉴赏水平，最终实现语文素养的全面进阶。

2.多评，从全面肯定学生的优点。就是不限于教师一人的评

价，同学、学生本人等也参与评价。也不是只从作文的造句遣词

本身的角度出发，更要关注学生的写作态度，注重积极因素的发

掘，倡导多个角度发现“闪光点”，多个评价主体的关注，多层

次评价，让小作者体验到成功的快乐，激发学习积极性，体现互

改课堂注重交流的特点。

3.固定课堂模式，让评改活动高效有序进行。在课堂上设定

评改路线指导学生相互评改习作，按照“教学评一体化”的原

则，固定课堂模式为：回顾巩固，明确评改方向——互改互评，

共同提高 —— 分享佳作佳评，交流提升 —— 自改自评，吸收消

化 —— 教师查阅，查漏补缺。以四人小组为合作学习单位，互

改按照“读 —— 改 —— 评”的步骤进行。每位学习小组成员都

要细读并评改组员的习作，自己的作品也要接受同伴的审视与修

改 [7]。这样的习作后导课，在思想碰撞与观点争论中，学生主动

探究什么是好作文的标准，习作评改将单向灌输转变为双向互动

学习，促使学生全员参与课堂，真正实现了教学的高效与优质。

（二）以鼓励为钥，打开习作互改的重门

不可否认，孩子的学习能力是有差异的，习作水平自然也就

有高低，错别字、病句、不恰当的修辞，这些问题肯定存在于大

多数孩子的习作中。指出错误，纠正错误，很多教师都会比较偏

重这方面的指导，这种方法难以发现学生的闪光点，容易打击他

们的自信心。互改课堂更加容易帮助学生树立写作自信心，鼓励

是撬动学生参与互改积极性的关键支点，更是帮助他们建立写作

自信的基石。

1.鼓励，建立和谐的学习气氛。青少年时期是自我认同形成

的关键阶段，随着认知能力的发展，学生开始具备一定的批判思

维，喜欢通过“发现他人错误”来确认自己的“正确性”，以此

来获得“我比别人强”的心理优势。因此，只注重指导学生纠正

习作错误，会导致“互改课”演变成“批斗课”，甚至上升到人

身攻击，小组学习氛围不和谐会让课堂很难持续进行下去。如果

学生完成的习作成为同学们的笑柄，会直接打击学生的写作积极

性，更不愿意在往后的作文评改上展示自己的作品。

2.被欣赏，成就孩子习作内驱力。赏识教育家周弘在培养他

的聋哑女儿婷婷时发现：所有孩子心灵深处最强烈的需求和成年

人一样，人性中最本质的渴求——渴望得到别人的赏识。写作动

机是驱动学生进行写作的内动力，我们想要让学生愿意写作，喜

欢写作，就要激发学生的写作动机。笔者曾教过一位学生，开始

经常不提交习作，后来却在同伴的肯定中逐渐爱上写作，不仅态

度愈发认真，习作质量也稳步提升，成了偏爱语文与写作的“小

粉丝”。他坦言：“不写作文，就得不到同学的表扬了。”这恰恰

印证了：互改的平台，因鼓励而充满温度；写作的兴趣，也因被
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看见而愈发浓厚。

3.找亮点，让人人都走得进“互改”的门槛。互改初期引导

需要聚焦“找亮点”：从精准的用词、生动的句式，到巧妙的修

辞、端正的书写，甚至是认真的写作态度，都值得被看见。笔者

在互改课要求学生用波浪线、着重号标注这些“闪光点”，并在

旁注中写下欣赏的理由与阅读的感受。例如什么是好词？四字成

语、谚语、引用恰当的诗句 [8]。什么是好句？运用了比喻、夸张

等修辞的句子，自己读起来感觉特别流畅的句子。以寻找“闪光

点”为突破口，“不会评”的孩子都会评了，学生就能都参与到课

堂中来了。这种方式不仅降低了评改门槛，让每个学生都能参与

其中，更在潜移默化中提升了他们的习作鉴赏力。

三、 拓展：开拓习作“后花园”， 让习作小明星

“亮”起来

人在公众面前总是想展示自己真善美的一面，孩子的表现欲

望尤其单纯与迫切，喜欢展示自我，张扬个性是小学生的年龄特

点。给孩子们的习作一个展示的“后花园”，当中的激励作用是

不言而喻的。

（一）经常举办班级优秀作品展

每次单元习作互改完，各小组要推荐评选出小组最好的习作

展示在《学习园地》，再由全班同学阅读后投票选出三甲作文，

推出当期佳作张贴，让习作的“后花园”亮起来 [9]。推荐习作、

张贴作品、欣赏作品，孩子们在这样的活动中相互学习，汲取营

养，提升习作能力，被展示作品的孩子享受着“小明星”的光

环，从中得到鼓励。

（二）阶段制作班级作文集

习作承载着孩子们成长的印记，每一段文字都是若干年后童

年难忘的回忆，阶段性让孩子们提交一两篇自认为最优秀的或者

他人认可的习作，收集起来然后装订成册，放在班级阅读角，成

为一本记载孩子们成长的“书”，也给孩子们习作一个闪亮的展

示平台。表现欲是小学阶段孩子年龄特点，他们相比成年人更希

望自己获得他人的关注、渴望被称赞的 [10]。自己的作品出现在

“书”中，被认识的同伴“评头品足”，无疑是最重要的“肯定”。

（三）充分利用互联网 +扩大“后花园”空间

孩子对于表演和称赞是极为敏感的，他们的作品受到别人的

肯定和赞誉时会变得自信，有利于写作兴趣的提高。作文教学过

程中充分利用微博、美篇、QQ空间等一切资源扩大习作“后花

园”空间，通过指导孩子们把优美的文字通过美篇 APP图文并

茂推送给家长群、创建班级博客展示孩子习作、利用微信投票功

能组织一次佳作分享会等措施，能有效孕育孩子们的作家梦，让

“小明星”在更广阔的平台“亮”起来。

四、结束语

著名教育家顾泠沅说“在课堂教学范围里，对教师最有意义

的是学生学习动机的激发，也就是要使学习的内容让学生感兴

趣，对有了兴趣的事，学生就会认真的把它学好。”习作也一

样，把习作前导、后导、拓展方面措施落实到位，能有效培养学

生的写作兴趣，写作文就不再会是难事了。
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摘      要  ：  �传统视觉艺术作为民族文化基因的具象载体，正面临载体脆弱、审美隔阂与传播局限的三重困境。本文聚焦 AI与传统

视觉艺术的融合创新议题，通过分析数字化保护、符号转译、沉浸式传播等实践案例，阐述 AI技术在修复艺术载体、

弥合审美鸿沟、拓展传播边界及激发创作活力方面的重要意义。进而从技术应用、符号转化、体验升级与产业融合四

个维度，提出 AI赋能传统视觉艺术传承创新的具体路径，旨在为传统文化的现代化转型提供理论参考与实践范式。
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Abstract  :  � As a concrete carrier of national cultural genes, traditional visual art is facing three major dilemmas: 

fragile carriers, aesthetic estrangement, and communication limitations. This paper focuses on the 

topic of integration and innovation between AI and traditional visual art. By analyzing practical cases 

such as digital protection, symbol translation, and immersive communication, it expounds the important 

significance of AI technology in repairing art carriers, bridging the aesthetic gap, expanding the 

boundaries of communication, and stimulating creative vitality. Furthermore, from four dimensions—

technology application, symbol transformation, experience upgrading, and industrial integration—

it proposes specific paths for AI to empower the inheritance and innovation of traditional visual art, 

aiming to provide theoretical reference and practical paradigms for the modern transformation of 

traditional culture.​
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引言

传统视觉艺术承载着民族文化的精神密码，却在当代面临三重困境：文物载体因岁月侵蚀日渐脆弱，传统美学符号与现代审美存在

代际隔阂，传播范围受限于物理空间与展示形式。在此背景下，人工智能技术的崛起为传统视觉艺术的传承创新提供了全新路径。AI凭

借其深度学习与多模态交互能力，在艺术载体修复、审美语言转译、传播边界拓展及创作模式革新等方面展现出独特价值 [1]。本文通过

剖析数字化保护、符号转译、沉浸式传播等实践案例，系统阐释 AI与传统视觉艺术融合的多重意义，从技术应用、符号转化、体验升级

与产业融合四个维度构建创新路径，为传统文化的现代化转型提供理论支撑与实践范式。

一、AI与传统视觉艺术的融合意义

（一）技术修复：破解载体脆弱性的保护屏障​

AI凭借高精度数据处理能力，为濒危艺术载体提供系统性保

护方案。敦煌研究院运用 AI古籍修复模型，通过分析数万份敦煌

遗书样本，自动补全虫蛀、霉斑造成的文字缺失，还能依据上下

文推测残损内容；莫高窟壁画经 AI图像识别生成毫米级三维数字

模型，精准定位剥落区域并还原唐代矿物颜料色调 [2]。三星堆青

铜器修复中，AI算法匹配碎片几何特征与受力数据，在虚拟空间

模拟拼接方案；景德镇御窑博物院的古陶瓷 AI拼接技术，实现指

甲盖大小碎片的精准复原，大幅提升修复效率与精度，为文化遗

产构建起可靠的数字防护体系。

（二）审美转译：弥合古今隔阂的沟通桥梁​

AI通过解构传统美学符号并重构视觉表达，实现传统艺术语

言的现代转化。阿里妈妈与故宫文化合作的 AIGC实践中，淘宝星

辰大模型生成的短片，将《千里江山图》的水墨韵味、《兰亭序》

的文人雅致转化为流动数字叙事；对南宋李嵩《货郎图》的 AI动

画转译，把“流动商贩”身份解码为“时空向导”，保留“负重
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前行”历史隐喻的同时，赋予“文化传播者”现代内涵 [3]。专门

训练的 AI模型可精准模拟水墨晕染、笔锋质感，结合现代构图与

光影设计，既维系传统美学精髓，又契合当代受众视觉期待，消

弭古今审美差异。

（三）传播革新：打破时空局限的数字纽带​

AI借助沉浸式体验与精准传播手段，重构传统视觉艺术传播

生态。故宫博物院“数字故宫”项目完成92万件文物数字化采集

与紫禁城三维建模，结合 AI与 VR技术打造可交互虚拟空间，观

众能“穿越”至未开放的乾隆花园，多角度观测建筑细节；良渚

博物院 AR导览系统让玉钺、玉璧“跃出”展柜，呈现五千年前

文明细节 [4]。国家博物馆虚拟数字人导览可秒速响应查询并深度

交流，配合打卡分享功能贴合当代传播习惯；青岛啤酒博物馆3D 

Mapping技术将厂房变为光影舞台，延长观众驻留时长，突破时

空与群体限制，扩大传统艺术受众覆盖面。

（四）创作赋能：激活艺术创新的灵感引擎​

AI为传统视觉艺术创作提供新型技术支撑，拓展艺术表达边

界。清华大学“道子 AI系统”依托生成对抗网络，从经典作品中

习得笔墨语言，能依据山水实景绘制黄宾虹风格山水画；数字艺

术家安史的“大美中国”系列，以 AIGC生成工笔重彩雏形后二次

创作，展现名胜古迹的东方韵味 [5]。国内国风创作专区支持中文

提示词输入，内置东方元素素材库，降低非专业用户创作门槛；

人民日报英文客户端 AI贺岁微视频《巳巳如意》，借智能工具生

成奇幻场景，将传统年俗转化为时尚动画，让传统艺术基因在与

AI碰撞中焕发新活力。

二、AI与传统视觉艺术的融合创新路径​

（一）数字化保护与智能修复工程​

数字化保护与智能修复工程需构建“采集 -存储 -修复 -监

测”全流程技术体系，以实现传统视觉艺术载体的长效保护与精

准修复。在数据采集环节，应采用亿级像素高精度扫描设备与三

维激光建模技术，对书画、雕塑、古建筑等艺术载体进行多维

度信息采集，如敦煌研究院对莫高窟290个洞窟实施的“数字敦

煌”工程，不仅获取壁画表面色彩与肌理数据，更通过穿透式成

像技术捕捉底层未揭壁画信息，建立包含材质、病害、修复历

史的完整数字档案 [6]。存储阶段需依托分布式云存储与区块链技

术，确保数字资源的安全性与可追溯性，故宫博物院构建的文物

数字资源库便通过区块链实现了92万件文物数据的防篡改存储。

修复环节应强化 AI算法的深度应用，例如基于卷积神经网络开发

文物病害识别模型，自动标注壁画剥落、纸张霉变等病害区域；

运用生成对抗网络模拟传统修复工艺，如在古陶瓷修复中，AI可

依据器型特征与纹饰规律，生成缺失部位的虚拟修复方案，再由

修复师进行实体复原，三星堆博物馆通过该技术将青铜神树残片

的拼接效率提升3倍以上 [7]。此外，还需建立实时监测系统，利用

部署在文物存放环境中的传感器采集温湿度、光照等数据，结合

AI预测算法提前预警文物保存风险，重庆中国三峡博物馆的“文

物健康监测平台”便实现了对馆藏书画的24小时动态防护，大幅

降低了文物损坏概率。

（二）符号解构与审美再生设计​

符号解构与审美再生设计需以 AI技术为工具，完成传统视

觉艺术符号的提取、解析与现代转化，实现审美语言的跨时代传

承。首先应构建传统艺术符号数据库，通过 AI图像识别与语义分

析技术，从书法、绘画、纹样、器物中提取核心符号元素，如从

《千里江山图》中提取“青绿山水”的色彩配比与构图范式，从

商周青铜器中提取“饕餮纹”的线条结构与象征意义，建立包含

符号形态、文化内涵、应用场景的多维数据库 [8]。在此基础上，

运用 AI生成模型进行符号再生设计，例如基于变分自编码器对传

统纹样进行解构重组，设计出既保留传统韵味又符合现代审美需

求的视觉元素，腾讯与敦煌研究院合作开发的“敦煌美学 AI工

具”，便支持设计师通过调整参数生成融合飞天、藻井等符号的

现代插画。同时，需注重符号的语境适配，利用 AI自然语言处理

技术解析不同时代的审美偏好，为符号再生提供精准方向，如针

对年轻群体，通过分析社交平台视觉内容数据，将传统戏曲脸谱

符号转化为 Q版形象或表情包，增强传统符号的当代传播力。此

外，还应建立符号再生评价体系，结合 AI情感计算技术与专家评

审，从文化准确性、审美创新性、应用适配性等维度评估再生设

计成果，确保传统视觉艺术的文化内核不被稀释。

（三）沉浸式体验与互动传播体系​

沉浸式体验与互动传播体系需依托 AI与沉浸式技术的融合，

打破传统视觉艺术的传播边界，构建“可感、可玩、可创”的传

播新场景。在体验场景构建方面，应结合 VR/AR/MR技术与 AI

实时渲染算法，打造高还原度的虚拟艺术空间，如故宫“V故宫”

项目通过 AI优化的 VR场景，让用户可在虚拟太和殿内“触摸”

斗拱结构，观察彩绘细节，甚至参与古代宫廷礼仪互动；敦煌研

究院推出的“云游敦煌”AR小程序，支持用户通过手机镜头将

壁画中的飞天形象“召唤”至现实场景，实现虚实交融的观赏体

验。互动设计环节需强化 AI的个性化服务能力，开发基于用户

行为分析的智能推荐系统，如国家博物馆的“AI导览助手”可根

据用户停留时长、提问内容等数据，推送定制化展品讲解与相关

艺术知识，同时支持用户通过语音或手势与虚拟展品互动，如在

“数字书法”体验区，AI可实时识别用户书写轨迹，提供笔法纠正

与风格模拟建议 [9]。传播渠道构建应注重多平台协同，利用 AI技

术实现内容的跨媒介适配，如将传统绘画转化为 AI动态插画后，

同步适配短视频平台、手游皮肤、数字藏品等多场景，扩大传播

覆盖面；开发基于 AI的 UGC创作工具，如百度“文心一格”推

出的“国风创作专区”，支持用户输入文字描述生成传统风格图

像，鼓励大众参与传统视觉艺术的二次创作与传播。此外，还需

利用 AI数据分析技术监测传播效果，通过分析用户互动数据、传

播路径等信息，优化体验设计与传播策略，形成“体验 -传播 -

反馈 -优化”的闭环体系，提升传统视觉艺术的传播效率与影

响力。

（四）跨界融合与产业生态构建​

跨界融合与产业生态构建需以 AI为纽带，推动传统视觉艺术

与文旅、文创、数字娱乐等产业深度融合，形成全链条、可持续
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的产业生态。在文旅产业融合方面，应依托 AI技术打造智慧文旅

场景，如苏州园林通过 AI物联网系统实现“数字导游”精准定位

与讲解，结合 AR技术让游客在游览过程中“看见”古代园林生

活场景；黄山景区基于 AI图像生成技术，开发“黄山水墨意境”

实时渲染系统，将游客拍摄的实景照片转化为黄山画派风格的图

像，增强文旅体验的艺术感。文创产业融合需强化 AI的设计与生

产赋能，利用 AI算法优化文创产品设计流程，如故宫文创团队通

过 AI分析用户消费数据，精准定位市场需求，设计出融合传统纹

样的文具、服饰等产品；运用 AI智能制造技术实现文创产品的个

性化定制，如用户可通过 AI设计工具自定义传统图案的颜色、尺

寸，由智能工厂快速生产专属文创产品。数字娱乐产业融合应注

重传统艺术 IP的创新开发，如网易游戏《永劫无间》与敦煌研究

院合作，利用 AI技术将壁画元素转化为游戏场景与角色皮肤，同

时开发基于 AI的“敦煌音乐生成系统”，为游戏场景匹配传统风

格背景音乐；开发传统视觉艺术主题的 AI数字藏品，如蚂蚁链

“鲸探”平台推出的“《千里江山图》数字长卷”，通过 AI分段

解析画作细节，生成具有唯一标识的数字藏品，推动传统艺术进

入数字经济领域 [10]。此外，产业生态构建需注重协同机制建设，

建立“政府 -高校 -企业 -博物馆”协同创新平台，如浙江大学

与浙江省文物局合作成立的“AI文化遗产保护联合实验室”，推

动技术研发与产业应用对接；完善政策支持与标准体系，制定传

统视觉艺术数字化、AI应用的技术标准与伦理规范，保障产业生

态的健康发展，同时加大对中小微文创企业的 AI技术扶持，形成

多元主体共同参与的产业生态格局。

三、结束语

人工智能技术为传统视觉艺术的传承创新提供了系统性解决

方案，其价值已在数字化保护、审美转译、传播革新与创作赋能

中充分显现。本文提出的四大融合创新路径，既通过技术手段破

解了传统艺术载体脆弱、传播受限的现实困境，又以符号再生与

跨界融合激活了其当代生命力，构建起“保护 -转化 -传播 -应

用”的完整闭环。然而，技术应用需坚守文化底线，需警惕算法

同质化导致的文化失真，以及技术过度介入对艺术人文性的消

解。未来仍需推动技术研发、文化研究与产业实践的深度协同，

让 AI持续成为传统视觉艺术与现代社会对话的桥梁，最终实现传

统文化的创造性转化与创新性发展，为民族文化基因的永续传承

注入科技动能。
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摘      要  ：  �随着人工智能技术在教育领域的深度融合，数据驱动的课堂教学诊断与改进已成为提升教学质量的重要手段。传统教

学评价模式存在主观性强、数据维度单一、反馈滞后、与改进环节脱节等问题，难以有效支撑教学质量的持续提升。

本文旨在构建一个以数据驱动为核心，集“数据采集、精准诊断、循证改进、持续循环”于一体的课堂教学诊断与改

进体系。该体系强调通过多维度数据融合、定量与定性分析相结合的方式，生成个性化教学诊断报告，并通过协商式

反馈会谈机制，帮助教师定位问题根源，制定个性化改进方案，最终形成“评价 -诊断 -反馈 -改进 -再评价”的闭

环生态，为高校教学质量管理与教师专业发展提供一条务实、可落地的路径。
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Abstract  :  � With the deep integration of artificial intelligence technology in the field of education, data-driven 

classroom teaching diagnosis and improvement have become important means to improve teaching 

quality. The traditional teaching evaluation model has problems such as strong subjectivity, single 

data dimensions, lagging feedback, and disconnection from improvement processes, which make 

it difficult to effectively support the continuous improvement of teaching quality. This article aims to 

build a data-driven classroom teaching diagnosis and improvement system that integrates "data 

collection, accurate diagnosis, evidence-based improvement, and continuous circulation". This system 

emphasizes the generation of personalized teaching diagnosis reports through multidimensional data 

fusion and a combination of quantitative and qualitative analysis. Through a consultative feedback 

meeting mechanism, it helps teachers identify the root causes of problems, develop personalized 

improvement plans, and ultimately form a closed-loop ecology of "evaluation diagnosis feedback 

improvement re evaluation", providing a practical and feasible path for university teaching quality 

management and teacher professional development.

Keywords  : � data-driven; classroom teaching; teaching diagnosis and transition; teaching evaluation; 

teacher development

引言

随着教育信息化2.0行动的深入推进和人工智能技术的蓬勃发展，数据驱动的教育变革正深刻重塑传统教学形态。2019年2月，国

务院印发的《中国教育现代化2035》《加快推进教育现代化实施方案 (2018-2022年 )》提出，互联网、人工智能等新技术的发展正在不

断重塑教育形态，知识获取方式和传授方式、教和学的关系正在发生深刻变革，加快发展“智能教育”，推进人工智能和教育的深度融

合和创新发展。在教育人工智能的大背景下，如何利用人工智能技术深入分析课堂教学行为，进而有效促进教学活动的开展，提升教学

效和教学质量，具有重要的战略意义，符合国家中长期教育改革和发展，教育信息化发展的战略需要。2021年9月，教育部发布的《关

于实施第二批人工智能助推教师队伍建设行动试点工作的通知》明确了要探索建立或应用教师能力诊断测评系统，诊断教师学习发展需

求，开展精准培养培训，要建设和应用教师大数据，采集动态数据，形成教师画像，支撑教师精准管理，支持教师评价改革 [1]。
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一、课堂教学诊断的内涵

课堂教学诊断（Classroom Teaching Diagnosis, CTD）是指

诊断者依据一定标准，对教学活动进行全面检查、分析、反馈、

调节并不断优化的过程性活动 [2]。其根本目标是改进课堂教学质

量，促进教师专业发展，提升学生学习效果。教学诊断不仅是评

估教学效果的手段，更是兼具监测与改进功能的综合性教育实践

活动。从发展逻辑来看，课堂教学诊断伴随课堂教学的产生而存

在，始终以改进课堂教学质量为根本目标。缺乏教学诊断，教学

改进就没有方向。课堂教学诊断通过对教学活动现象的检查与分

析，对存在的问题进行比较评判，并借助反馈与调节机制推动教

学优化。这一过程不仅能直接提高课堂教学的质量与效果，还能

帮助教师提升教研能力、实现专业成长。

从实践价值来看，教学诊断作为评测课堂教学质量与效果的

核心手段，其监测功能体现在对教学过程的动态追踪，可及时发

现教学偏差；改进功能则体现在为教学优化提供精准依据，助力

教学目标高效达成。通过教学诊断，教师能够精准把握三方面核

心内容：一是教学目标的达成情况，明确教学成果与预期目标的

差距；二是教学的科学性和有效性，判断教学内容、方法是否符

合教学规律与学生需求；三是教学原则的科学性与思想性，教学

方法的启发性和循序渐进性，确保教学过程兼具理论严谨性与实

践可操作性 [3]。

但课堂教学本身具有复杂性，涉及师生互动、内容传递、情

境生成等多维度动态过程，这决定了课堂教学诊断的长期性，无

法通过单次诊断实现教学的全面优化；而课堂的教学诊断对教学

质量提升的关键作用，又凸显了其研究的必要性和迫切性，亟需

构建科学、系统的诊断体系。

二、课堂教学诊断的现状

当前课堂教学诊断实践面临诸多问题 [1]，主要为“缺乏科学

框架、方法单一、反馈失效、主体局限”四大类问题 [4]，其具体

表现如表1所示。虽然目前也存在一些教学诊断量表，但大部分缺

乏统一的理论指导和标准参照，这些量表往往存在针对性不强、

指标权重不合理、信效度不高等问题，导致课堂教学观察和教学

环节分析结论说服力不足。

当前课堂教学诊断方法比较单一，缺乏系统的观察框架和明

确的观察指标，难以全面捕捉课堂中的复杂现象 [5]。传统的诊断

当前，教学诊断实践活动正处于蓬勃兴起的阶段，但该领域还缺乏成熟的教学诊断理论指导，对于具体如何由数据推导出结论，以

及如何开具有针对性的教学处方等问题也尚未对已有的实践经验进行系统总结。因此如何通过数据表征发现教学问题诊断的突破口，构

建精准导向的教学诊断程序，提炼数据驱动的教学干预原则，明晰从数据到问题再到对策的教学诊断路线。为此，本文从课堂教学诊断

的内涵剖析入手，系统分析当前现状与问题，尝试构建一个以数据为核心的教学诊断与改进体系，并结合实践案例提出实施策略，以期

为智能教育时代的课堂教学改革提供参考框架。通过课堂教学诊改发现教师教学特色及存在的问题，发现学生在达成教学目标过程中出

现的问题 ,进而分析问题并提出改进策略的教育活动，周而复始，促进课堂螺旋式改进和提升，不断提高课堂教学质量。

多依赖于诊断者的个人经验和主观判断，存在较大的随意性和不

确定性。虽然部分学校引入了技术工具，但数据采集的全面性和

分析深度仍有待提升。

教学诊断反馈机制不健全，缺乏全面系统的课堂教学诊断模

式，使得诊断结果难以转化为切实的教学改进措施。许多学校的

诊断活动停留在“为诊断而诊断”的形式层面，未能形成有效的

“评价—诊断—改进”循环模式 [6]。

表1 教学诊断存在的问题及具体表现

存在问题 具体表现

量表不科学

诊断量表缺乏统一理论指导与标准参照，存在指标模糊、权

重不合理、信效度不高等问题，导致课堂教学观察与教学环

节分析结论缺乏说服力

方法单一
诊断过程过度依赖个人经验与主观判断，存在随意性与不确

定性，如同一课堂不同诊断者可能得出差异较大的结论

反馈不健全

诊断结果与教学改进脱节，缺乏“监测—分析—整改”的

完整链路

缺乏全面系统的课堂教学诊断模式，诊断活动常停留在“为

诊断而诊断”的形式层面，未能形成“评价 — 诊断 — 改

进”的循环机制，导致诊断结果转化率低、改进措施难以落

地

主体单一
诊断主体以专家（教学督导）评价为主，缺乏教师自评、学

生评价、同行反馈等多元参与，导致诊断视角受局限

总而言之，当前的教学诊断实践仍面临三重脱节困境：其一

是诊断与数据脱节，经验性判断多于数据化实证；其二是数据与

问题脱节，数据采集零散片面，难以指向核心教学问题；其三是

问题与改进脱节，诊断结果往往停留在评价层面，未能转化为有

效的教学行为改变。这种“诊而不改，改而不准”的现状，极大

地制约了课堂教学质量的提升。在此背景下，依托教育大数据和

现代教育评价理论，构建一个科学、客观、发展性的数据驱动诊

断体系显得尤为迫切。

三、数据驱动下的课堂教学诊断与改进体系构建

基于当前课堂教学诊断存在的问题与技术可行性，本文构建

以数据为基石、以问题为导向、以改进为终极的课堂教学诊断与

改进体系，其核心目标并非对教师进行分等或奖惩 [7]，而是服务

于教师专业发展与教学能力的持续提升，通过数据为教师提供一

面清晰的“教学镜子”，使其能够看清优势与短板，并为其提供

抵达改进目标的“路线图”与“支持站”。该体系遵循“数据采

集—精准诊断—循证改进—持续循环”的闭环逻辑，并持续循

环，驱动课堂螺旋式上升。
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（一）数据采集

聚焦课程教学目标，教学内容组织，课堂互动反馈等教学行

为制定标准化的评教问卷，采集客观数据在学生维度进行评教。

从教务系统中记录的到课率、作业提交率、成绩分布（平均分、

标准差、挂科率）以及在线学习平台中的视频观看时长、章节测

验通过率、论坛发帖数等真实反映学生的学习投入与过程表现。

建立制度化的同行评议和教学督导听课制度，设计课堂观察量

表 [8]，对教学目标、内容设计、教学方法、学生参与度等进行专

业化评判。教师通过教学反思阐述自己的教学设计思路、教学创

新和困惑以及教学效果的自我评估。

（二）精准诊断

精准诊断就是在将原始数据转化为具有行动指导意义的诊断

洞察。建立教师与课程唯一标识，将不同来源的数据进行对齐与

整合，形成教师 -课程层面的统一数据视图。将教师个人数据

与所在学院、全校同类课程的平均水平进行对比，明确其相对位

置 [9]。将教师当前数据与过往学期的数据进行趋势对比，识别其

教学能力的动态变化。探索不同数据指标间的内在联系，如分析

“课堂互动评分”与“到课率”的相关性，或“作业反馈速度”与

“学生期末成绩”的关系，从数据中发现潜在的教学规律或问题。

为每位教师生成一份《课堂教学诊断分析报告》。该报告应采用仪

表盘（Dashboard）形式，力求一页纸说清问题，用直观的图表

（如雷达图、柱状图）呈现各维度指标与参照系的对比结果；基于

数据关联和经验，对可能的原因进行初步推断（例如：“学生互

动评分较低，可能与课堂上封闭式提问占比过高有关”）；提供

基于最佳实践的、可供参考的具体改进方向 [10]。

（三）循证改进

为了确保体系落地、诊断意见被教师接受，其核心是变“管

理问责”为“专业发展对话”。由考评中心通过教学督导与教师进

行一场保密、尊重、建设性的一对一谈话。共同浏览诊断报告，

确保教师对数据的准确性和含义有清晰的理解。结合教师的自我

反思，共同探讨数据背后可能的深层原因（是学情问题、方法问

题还是资源问题？），尊重教师的教学自主权。然后共同制定一

份个性化教学改进计划。计划应具体、可行、聚焦，并一起设计

一次案例教学和一次小组项目汇报 [11]。根据改进计划，为教师精

准匹配和推送校内外发展资源，如教学发展中心的工作坊、教学

名师辅导、微格教学演练、优秀教学案例库等，为改进行动提供

脚手架。

（四）持续循环

为确保改进措施取得实效，必须建立跟踪机制，完成管理闭

环。将达成的《个性化教学改进计划》备案，并在下一学期初提

醒教师及其所在系部。在后续的评价周期中，重点跟踪和采集改

进计划中所涉及维度的数据，对比改进前后的变化。验证改进成

效，将成功的改进案例进行匿名化处理后，作为典型范例纳入最

佳实践库，供其他教师参考学习，从而形成“评价 -诊断 -反

馈 -改进 -再评价”的螺旋式上升循环。

四、结论与展望

构建数据驱动的课堂教学诊断与改进体系，是高校应对智能

教育挑战、提升人才培养质量的必然要求。本文所提出的体系，

其创新之处在于将分散在教务系统、在线平台、教师反思中的教

学数据激活为有价值的教学洞察，并通过一套人性化、协商式的

反馈机制，将其转化为教师自觉的改进行动，最终实现了教学评

价从“管理导向”向“发展导向”的根本性转变。该体系的价值

不仅在于帮助个体教师成长，更能为学院和学校的宏观决策提供

支持。通过汇聚匿名化处理后的群体数据，管理者可以清晰地看

到全校在课程建设、教学模式改革等方面的整体优势、短板与发

展趋势，从而进行更有针对性的资源投入与政策引导，如开设某

类专题培训、重点建设某类课程等。未来，随着人工智能技术的

发展，该体系还可进一步深化，例如利用自然语言处理技术更深

度地分析课堂师生对话，利用机器学习构建更精准的教学问题预

测与干预模型。然而，技术的应用永远应以赋能教师、服务教学

为最终目的。一个成功的体系，必然是技术理性与教育人文精神

的完美结合，它用数据说话，但最终落脚于人的成长与发展。
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高校学前教育专业学前儿童语言教育课程教学

的现状、问题及对策思考
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摘      要  ：  �学前儿童语言教育作为高校学前教育专业课程体系中的一门核心基础课程，是实现该专业师范生在幼儿园语言领域核

心教学能力培养目标的关键载体。本文围绕高校学前教育专业《学前儿童语言教育》课程教学展开研究，首先从课程

定位、目标设置、内容安排阐述了该课程教学现状，接着深入分析了教学过程中存在的问题，如课程实施存在“去情

境化”倾向、师资队伍面临科研滞后与脱离实践双重困局、实践教学环节薄弱等，进而提出相应对策，以培养学前教

育专业学生的幼儿园语言教学能力，提升课程教学质量。

关  键  词  ：  �高校；学前教育专业；学前儿童语言教育课程；课程教学

Reflections on the Current Situation, Problems and Countermeasures of the 
Preschool Children's Language Education Course Teaching in University 

Preschool Education Programs
Li Qiyan​

Yunnan College of Economics and Management, Kunming, Yunnan 650106​

Abstract  :  � As a core foundational course within the curriculum system of early childhood education majors in 

higher education institutions, Preschool Children Language Education serves as a key vehicle for 

cultivating teacher candidates' core teaching competencies in the language domain within kindergarten 

settings. This paper centers on the teaching of this course in higher education preschool teacher 

training programs. It begins by outlining the current state of teaching through an analysis of the 

course's positioning, goal-setting, and content arrangement. It then delves into existing challenges 

in the teaching process, such as a tendency toward "decontextualization" in course implementation, 

a dual dilemma of faculty facing both research lag and detachment from practical experience, and 

weaknesses in the practical teaching component. Subsequently, corresponding countermeasures are 

proposed to enhance the development of kindergarten language teaching competencies among early 

childhood education majors and to improve the overall teaching quality of the course.

Keywords  : � higher education institutions; preschool education major; preschool children's language 

education course; course instruction​

课程与教学是专业建设的核心环节，是培养幼儿园教师的重要途径，体现了“学生中心、产出导向、持续改进”的认证理念 [1]。学

前儿童语言教育是学前教育专业的核心课程之一， 目的是使学生在掌握一定基本理论的基础上，能够设计出符合学前儿童发展水平的各

类型语言活动，提升学生的专业素养，提高他们的教育实践能力，为社会培养出高素质合格人才 ,课程教学的效果将直接影响该专业学

生的专业素养及教学能力 [2]。因此，深入分析高校学前教育专业《学前儿童语言教育》课程教学现状及存在的问题并提出相应对策具有

现实意义和理论价值。

一、高校学前教育专业《学前儿童语言教育》课程教

学现状

（一）课程定位清晰准确

近年来，各大高校对学前教育专业《学前儿童语言教育》课

程定位逐步明晰，将其定位为学前教育专业的专业核心必修课，

聚焦于0~6岁儿童语言发展规律和教育实践，其核心目标是使学

生（未来幼儿园教师）具备科学观察评估儿童语言发展，设计与

实施各类语言教育活动，创设支持性语言环境以及进行家园沟通

合作等关键的专业能力，为有效促进学前儿童倾听、表达、阅读
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兴趣与早期书写准备等核心语言素养的发展提供专业保障，是实

现学前教育人才培养目标不可或缺的一门课程。

（二）课程目标注重多维目标的有机整合

高校学前教育专业开设的《学前儿童语言教育》课程，其目

标设定的核心出发点在于对学生专业素养、实践能力及创新意识

的系统性培养，进而满足当前社会对高素质幼儿教师的现实需

求。当前，该课程的目标体系涵盖了认知、技能、素养与思政四

大层面：在认知维度，重点引导学生深入理解学前儿童语言发展

的内在规律，熟练掌握相关教育理论及跨学科知识，为后续专业

实践搭建坚实的理论框架；在技能维度，着重培养学生设计与实

施学前儿童语言教育活动的核心能力，具体包括教学目标的制

定、教学内容的选择、教学方法的灵活运用等，同时强化学生观

察儿童、评价活动效果及为儿童语言发展提供支架的等技能；在

素养维度，致力于学生职业责任感、科学教育观念的培养，促

使学生尊重学前儿童的个体差异性，鼓励学生持续追踪学科发

展前沿动态与社会变革趋势，例如关注信息技术在学前儿童语言

教育场景中的应用路径等；在思政维度，核心在于引导学生为人

师表、以身示范，增强学生教书育人的使命感，让学生争做“四

有”好老师 [3]。通过对上述多维度目标的有机整合与协同推进，

该课程最终致力于培养兼具扎实理论基础、突出实践技能与良好

职业素养的学前教育专业人才。

（三）课程内容注重跨学科整合

从课程内容上来看，高校学前教育专业《学前儿童语言教

育》的课程内容强调跨学科整合，注重与学前教育学、儿童发展

心理学、特殊儿童教育、家庭与社区教育等学科的交叉融合，引

导学生理解语言教育在儿童全面发展中的基础作用。课程内容在

保持语言教育知识体系的同时，不断融入信息化教学手段、多元

文化意识以及社会对儿童语言沟通素养的新要求，体现出较强的

时代性和应用性，旨在培养专业知识扎实、专业情意深厚、专业

技能精湛的未来师资队伍。

二、高校学前教育专业《学前儿童语言教育》课程教

学存在的问题

（一）课程实施存在“去情境化”倾向

《学前儿童语言教育》课程在实施过程中存在“去情境化”

倾向，主要表现为教学内容、方法与实践场景相脱离，难以有效

培养学生面对真实教育情境的综合应对能力。课程中大量语言习

得理论、发展规律等内容仍以抽象讲授和静态文本为主，缺乏与

幼儿园一日生活、区域活动、家园共育等实际场域的结合。学生

虽掌握知识要点，却难以理解理论在动态、复杂且多样化的教育

现场如何转化与应用。虽然在课程中设置了活动设计、教具制作

等实践环节，但训练过程往往停留在标准化、模拟化阶段，未能

深入嵌入真实课堂中的儿童互动、突发回应、多模态沟通等要

素。学生习惯于“理想情境”下的操作，却普遍缺乏观察、解读

和响应真实儿童语言行为的能力。“去情境化”削弱了该课程本

应具备的应用性与整合性，制约学生从“知”到“行”的专业

转化。

（二）师资队伍面临科研滞后与脱离实践双重困局

师资是影响高校学前教育专业《学前儿童语言教育》课程教

学质量的关键因素，然而当前该课程的师资队伍建设仍显薄弱，

主要体现在两方面。一方面，教师整体科研能力薄弱。部分教师

未能及时跟踪和吸收学前儿童语言教育领域的最新研究成果，教

学观念和方法更新缓慢，难以适应新时代背景下学前教育高质量

发展的现实需求。另一方面，任课教师中缺乏兼具扎实理论素养

与丰富幼儿园语言教育实践经验的“双师型”教师。多数教师自

高校毕业后直接进入大学任教，缺少幼儿园一线教学的岗位实践

经历，在职期间也缺少幼儿园的挂职锻炼经历 ,对学前儿童语言发

展的真实情境与教学挑战了解有限，导致其在授课过程中难以将

教育理论与一线实践有效结合，进而制约了对学生实践操作能力

的培养 [4]。

（三）实践教学环节薄弱

实践教学作为学前教育专业人才培养的核心环节，对学生专

业实践能力的塑造与职业素养的提升具有不可替代的关键作用。

然而，当前该课程的实践教学环节仍存在诸多薄弱之处。首先，

实践教学时长不足。尽管高校为学前教育专业学生提供了充足的

语言教育课程时数，但教学成效并不理想 ,学生缺乏充足的机会

深入参与语言教育实践，难以顺利完成从理论到实践的转化，无

法有效提升专业教学能力 ,削弱了他们在就业市场上的竞争力 [5]。

其次，实践教学指导教师队伍的整体实力较为薄弱，尤其缺乏同

时具备深厚理论素养与丰富一线实践经验的 “双师型” 教师。部

分指导教师自身缺乏实践教学指导的相关经验，在面对学生实践

过程中遇到的具体问题时，难以提供有效的解决方案与针对性指

导，最终降低了实践教学指导工作的实际成效。

三、解决高校学前教育专业《学前儿童语言教育》课

程教学问题的对策

（一）构建“仿真 -实地”双向赋能的教学机制

为有效破解课程“去情境化”困境，高校学前教育专业教师

应着力构建“仿真 -实地”双向赋能的教学机制，系统贯通虚拟

仿真与真实场域，深度嵌入情境化教学理念，推动理论与实践融

合互促。在仿真教学方面，依托微格教室和虚拟仿真实训平台，

构建高度还原幼儿园语言活动的数字化情境，运用“任务驱动 +

情景模拟”教学模式，开展教学设计、模拟教学和反思优化，将

理论教学知识内容化繁为简、化难为易、化静为动、化抽象为直

观，夯实实践基础 [6]。在实地教学方面，通过系统安排学生进入

合作园所进行见习与实习，组织学生定期进入合作幼儿园参与真

实保教活动，独立承担语言教学任务、观察记录幼儿行为、在家

园协作中解决实际问题。仿真教学中预演的方案在实地场景中得

到检验和调整，而实地中遇到的真实案例和复杂问题又反馈至仿

真环节进行深度剖析和策略优化，二者达到有机衔接、循环赋

能，不仅显著提升了学生的情境适应力和实践反思能力，更推动

了课程教学从知识灌输向能力生成的根本性转变，为培养新时代
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卓越幼师提供了系统性解决方案。

（二）打造研用结合、知行合一的高水平“双师型”教学

团队

重视师资队伍的建设是提升高校学前教育专业《学前儿童语

言教育》课程教学质量的有效途径之一。一方面，高校应该加大

师资队伍建设的投入力度，引入拥有丰富学前儿童语言教育实践

经历并具备较高科研能力的专才充实到教师队伍中，定期举办教

师培训、学习会议，例如学前儿童语言教育方面的学术会议、专

题讲座和实践教学培训等，帮助教师了解并掌握学前儿童语言教

育领域的最新研究成果和教学经验，提升教师自身的专业素质和

教学能力。另一方面，高校应该鼓励教师进入幼儿园开展深度实

践调研和教学实践活动，与幼儿园的老师进行合作教学研究项目

活动，提升教师的实践经验和教学指导能力。例如，教师可以定

期去幼儿园听课、评课，参与幼儿园里的学前儿童语言教育活动

项目的设计、实施，了解幼儿园里的教学实际运行情况等，为课

程教学提供实践参考。

（三）构建“学 -训 -研 -用”的递进式实践教学体系

为彻底破解《学前儿童语言教育》课程“实践教学环节薄

弱”难题，全面提升学生的实践教学能力与专业胜任力，构建一

个环环相扣、层层递进的“学 -训 -研 -用”一体化实践教学体

系至关重要。该体系旨在将理论认知、技能操练、反思研究与真

实应用有机融合，形成闭环，促进学生能力的阶梯式成长。“学”,

即理论学习，侧重于“在情境中学”。学生需系统学习儿童语言发

展理论、教育活动设计原理等核心知识，但所有知识均通过幼儿

园真实教学案例、视频、一线教师讲座等情境化载体呈现，进一

步利用虚拟仿真实训平台，让学生沉浸式观摩幼儿园一日生活中

的各类语言情境，建立初步的感性认知；“训”，即教师职业技

能训练。在微格教室、实训室中，学生通过角色扮演（轮流扮演

教师与幼儿）、录像回放、小组互评等方式，反复操练核心教学

技能 ,如故事讲述技巧、提问策略、教具制作与运用、特定语言游

戏的组织等；“研”,即反思研究，这是从“会做”到“懂为何这

样做”的关键升华环节。例如，要求学生撰写“教育观察日志”，

分析真实儿童的语言行为或者围绕实践中遇到的共性问题（如

“如何回应幼儿的非常规提问”）开展小组项目式学习（PBL），

查阅文献、讨论并形成解决方案。注重培养学生观察儿童、分析

问题、寻求证据和策略的科研意识与批判性思维，引导学生对

“训”和后续“用”的过程中遇到的问题进行深度反思与探究；

“用”，即真实应用。通过安排分段、多轮的“沉浸式”教育见习

与实习，要求学生进入合作幼儿园的真实场域，亲自设计并实施

语言活动、参与家园沟通、尝试对个别儿童进行语言支持，在实

践中完成从学生到教师的角色预演。

四、结论

高校学前教育专业《学前儿童语言教育》课程教学的核心困

境集中于课程实施存在“去情境化”倾向、师资队伍面临科研滞

后与脱离实践双重困局、实践教学环节薄弱。这些问题共同导致

学生理论知识难以向实践能力有效转化，难以适应新时代对学

前教育高素质师资人才的需求。基于上述问题，提出打造研用

结合、知行合一的高水平“双师型”教学团队，构建“学 -训 -

研 -用”的递进式实践教学体系的对策。总之，唯有打破高校

与幼儿园之间的场域壁垒、推动课程与教学深层次转向“情境嵌

入”和“能力为本”，才能从根本上提升学生的专业实践能力与

综合素养，从而为学前教育高质量发展培养真正“懂理论、会实

践、善研究、能创新”的专业化师资队伍。
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摘      要  ：  �针对水力学课程概念抽象、实验成本高、教学单向性强等教学困境，结合人工智能与数字化教育发展背景，探讨水力

学教学改革路径。以给排水专业水力学课程为例，提出“技术 -内容 -生态”三维协同的资源共建共享机制，整合云

资源库、教学案例库与跨校平台，解决资源分布不均、重复建设与信息孤岛问题。通过参与虚拟教研室建设，构建水

力学知识 -能力双图谱，关联工程标准与产业需求，并引入 AI驱动教学平台实现学情分析与个性化学习支持。研究表

明，数智化转型与资源共享机制可有效提升水力学课程教学质量，为新工科人才培养提供支撑。

关  键  词  ：  �新工科；智慧教学；虚拟教研室；资源共建共享

Exploration of a New Intelligent Teaching Mode for "Hydraulics" under the 
Background of New Engineering​

Zhou Jinjun, Sun Ruirui, Wang Hao​

College of Civil and Architectural Engineering, Beijing University of Technology, Beijing 100124​

Abstract  :  � Aiming at the teaching predicaments of the Hydraulics course, such as abstract concepts, high 

experimental costs, and strong one-way teaching, this paper explores the path of teaching reform 

for Hydraulics in combination with the development background of artificial intelligence and digital 

education. Taking the Hydraulics course for the water supply and drainage major as an example, it 

proposes a "technology-content-ecology" three-dimensional collaborative mechanism for resource 

co-construction and sharing. This mechanism integrates cloud resource libraries, teaching case 

libraries, and inter-school platforms to solve problems such as uneven resource distribution, repeated 

construction, and information silos. By participating in the construction of virtual teaching and research 

sections, a dual map of Hydraulics knowledge and abilities is constructed, which connects engineering 

standards with industrial needs. In addition, an AI-driven teaching platform is introduced to realize 

learning situation analysis and personalized learning support. The research shows that the digital and 

intelligent transformation and the resource sharing mechanism can effectively improve the teaching 

quality of the Hydraulics course and provide support for the cultivation of new engineering talents.​

Keywords  : � new engineering; intelligent teaching; virtual teaching and research section; resource co-

construction and sharing

水力学作为水利工程、环境工程、土木工程等领域的核心基础课程，其教学质量和效果直接影响新工科背景下高校相关专业人才培

养的质量 [1]。然而，水力学课程的知识体系表现为概念多、公式多、计算多的“三多特性”，是多数学生心中的“味同嚼蜡”课程 [2]。

同时水力学课程传统教学模式长期面临概念抽象性、实验高成本性、教学单向性等瓶颈。课程中流体运动机理、能量方程等知识因理论

性强，易使学生陷入“公式记忆难、原理迁移弱”的困境；实验设备数量不足导致分组人数超标（常达8–10人 /组），学生实操机会

稀缺，设计性实验难以开展；传统课堂依赖“教师演示—学生模仿”的单向线性传递模式，易导致认知负荷超载与学习动机衰减。由此

推动《水力学》课程教学改革具有重要意义和紧迫性，近年来人工智能技术的发展和推广，为课程教育教学改革带来了契机，是解决传

统课程教学问题和提高课程教学质量的关键举措。

在人工智能驱动教育变革的背景下，《水力学》课程教学亟需通过数智化转型、资源协同化、教研生态化破解传统教学面临的 "概

念抽象性、实验高成本性、教学单向性 "等深层矛盾 [3]。这一转型不仅是适应人工智能技术与教育数字化深度融合的时代要求，更是培

养兼具 "高阶能力、工程素养、家国情怀 "的新工科人才的必然选择 [4]。当前，教育部大力推进的虚拟教研室建设与教学资源共建共享机

制，为解决上述问题、实现教学重构提供了重要的制度保障和实施路径 [5,6]。

本文以给排水专业水力学课程教学资源建设为例，结合虚拟教研室建设实践，探索人工智能背景下水力学教学的创新范式与实施策

略，以期构建虚实结合、教研一体的水力学教学新生态。

资助项目：北京工业大学教育教学研究课题：土木水利学科交叉融合背景下《水力学》课程优质教学资源共建共享机制研究与平台建设（ER2024KCB16）；北京工业大学校级一

流本科课程建设项目《水力学》。
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一、《水力学》课程资源共建共享

当前《水力学》课程教学资源建设面临的突出矛盾表现在：

资源分布呈现显著的区域性差异，表现为优质资源过度集中与基

层资源匮乏并存；资源建设存在严重的重复投入现象，各校自建

的虚拟实验项目中，基础性实验重复率高达51%；资源适配性不

足，不同院校开发的数字资源因数据接口与平台标准不统一，形

成严重的 "信息孤岛 "效应。为此，本研究提出基于 "技术 -内

容 -生态 "三维协同的资源共建共享机制，如图1所示。该模型是

一个有机整体，三者相互依存、相互促进。其中技术维度是水力

学资源建设与共享的基础设施和核心驱动力；内容维度是课程教

学的核心与载体，是教学价值的直接体现，是技术和生态服务的

最终对象；生态维度是确保资源和机制能够持续运营、进化发展

的环境保障。

图1 “技术 -内容 -生态”资源共享机制模型

技术方面，研发通用的教学资源传输通道，打通不同网络教

学资源的接口问题，针对虚拟仿真、空中课堂、远程教学等跨时

空跨领域教学方式研发技术和平台，构建水力学课程云资源库。

内容方面，搭建水力学教学课程群，组建水力学教学联盟，

构建水力学课程教学资源共享平台，以工程实际为基础，征集

水利工程类优秀教学案例，建立水利学相关的优质教学资源数

据库。

生态方面，定期召开水利工程类教育教学讨论会，呼吁水利

工程教育协会等组织或部门，创造水利工程类人才培养和教育教

学共享共建的良好生态环境。

二、《水力学》虚拟教研室

虚拟教研室是利用新一代信息技术，突破时空界限，由跨

校、跨地域的教师自愿组成的，以课程教学为核心的高水平教学

共同体 [7,8]。以重庆大学张智教授牵头成立的“给排水科学与工

程专业课程群虚拟教研室”为例，该平台吸纳全国400余位跨校

教师，共建“14+1”门核心课程资源库，覆盖污泥处置、水系统

智能化、海绵城市建设等前沿方向。作者及《水力学》课程也参

与了该虚拟教研室的建设工作。主要工作包括构建水力学课程的

知识图谱和能力图谱，开展人工智能在水力学课程教学中的应用

研究。

（1）水力学课程知识和能力双图谱构建。实现教学资源的系

统化整合。知识图谱方面，将水力学中的流体静力学、动力学、

管道计算、明渠流等知识点与 AI案例、工程标准动态关联。能力

图谱方面，对标《工程教育认证标准》和智慧水务产业需求，明

确学生在数值模拟、系统优化等维度的能力目标。“知识 -能力”

双能力图谱构建示意图如下：

图2 能力双图谱构建示意图

（2）人工智能在水力学教学的应用探索。构建该体系是研究

型大学培养顶尖 AI创新人才、驱动前沿科技创新、履行国家战略

使命的核心抓手 [9]。在水力学课程教学管理中接入 AI驱动的教学

平台，每个学生在平台进行登录，录入个人学情信息，平台帮助

学生制定个性化学习路径。通过平台对学生的学习情况进行统计

和分析。平台建设学生题库，研发智能答疑与辅导模块。图3展示

了人工智能在水力学教学中应用的流程。

图3 人工智能在水力学教学中应用技术流程

三、总结与建议

本文聚焦传统水力学教学中存在的概念多、理论知识多、实

验课多、计算多等问题，从教学资源建设角度着手，构建水力学

教学资源共建共享机制，参与虚拟教研室课程群建设，取得的主

要研究成果总结如下：

（1）提出了基于“技术 -内容 -生态”三维协同的水力学教

学资源共建共享机制，技术是底座基础，为内容赋能，为生态提

供支撑。内容是核心载体，为技术做牵引，滋养教育教学生态。

生态是环境保障，催生内容，为技术提供场景和规则。

（2）参与“给排水科学与工程专业课程群虚拟教研室”建

设，构建了水力学课程知识图谱和能力图谱，将水力学课程中概

念多、理论多、计算多的知识点进行科学梳理，同时对标能力图

谱，为学生更好学习水力学课程提供了优质教学资源；开展人工

智能在水力学教学的应用探索研究，通过 AI驱动的水力学教学平
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台，对学生学习策略和教师教学策略进行调整，助力水力学高效

优质教学。

给排水专业虚拟教研室依托教育部专业教学指导分委员会指

导，已形成“共建共营、共享共长”的有机共同体，助力实现了

校际课程资源互补与师资能力协同提升。未来有待深入开展人工

智能在水力学教学中的应用，通过“智能 +”赋能传统内容，创

新基于共建共享的水力学智能教学模式。
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摘      要  ：  �大道立于心，美育养于人。在纵深推进美育育人工作中，同济大学艺术与传媒学院针对往前美育工作中存在的学生主

体地位不突出、师生共融共创渠道不完善、育人举措及载体情感互动薄弱等实际问题，主动秉持育人为本、春风化雨

的理念，力促完善课程教学、实践活动、校园文化、艺术展演“四位一体”的普及艺术教育推进机制，探索出了三大

美育工作创新实施有效路径：一是内向挖掘校史资源，传承创新校园特色文化；二是中西融通打造艺术精品，引用为

学培养国际视野；三是聚力共创品牌剧目，贯通学思践悟营造实践平台，营造出了学科专业建设的良好氛围，开创了

“一校多品”的美育育人工作局面。

关  键  词  ：  �美育；改革创新；优秀案例

Beauty in Others; Education in Art — Excellent Cases of Reform and 
Innovation in Aesthetic Education

Zhang Yanli, Xu Jiacheng, Gan Lushun
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Abstract  :  � The grand road is established in the heart, and aesthetic education nourishes people. In the work of 

promoting aesthetic education, Tongji University of Art and Media actively adheres to the concept 

of education-oriented and spring breeze, aiming to improve the mechanism of popular art education 

promotion, including curriculum teaching, practical activities, culture, and art performances. In view 

of the actual problems existing in the previous aesthetic education, such as the lack of emphasis on 

the dominant position of students, the imperfect channels teacher-student integration, and the weak 

emotional interaction of educational measures and carriers, it has explored three effective paths 

for the innovative implementation of aesthetic education: First, tap into the historical of the school, 

inherit and innovate the campus culture; second, integrate Chinese and Western cultures to create 

artistic masterpieces, and cultivate international vision; third, focus on the creation brand plays, 

connect learning, thinking, practice, and understanding to build a practice platform, and create a good 

atmosphere for the construction of disciplines and majors, and create a situation ofone school with 

multiple products" in the work of aesthetic education.

Keywords  : � aesthetic education; reform and innovation; excellent

引言

“纯粹之美育，所以陶养吾人之感情，使有高尚纯洁之习惯”，美育是审美教育，更是情操教育和心灵教育。美育工作的顺利实施

在高校贯彻落实立德树人根本任务中具有不可替代的作用。习近平总书记在给中央美院老教授的回信中强调，“做好美育工作，要坚持

立德树人，扎根时代生活，遵循美育特点，弘扬中华美育精神，让祖国青年一代身心都健康成长”。以习近平总书记这一回信精神为根

本遵循，在认真贯彻落实《教育部关于切实加强新时代高等学校美育工作的意见》等重要文件精神基础上，同济大学艺术与传媒学院

（以下简称“同济艺传”）依托学校的美育工作“五大圈层”大美育培养体系整体布局，以“一张蓝图绘到底”的思想踏实做好美育工作

整体规划，配强班子、扎实根基、创立新法，坚持以美育人、以文化人，领衔创作风帆助力营造主题鲜明、格调高雅、富有美感、充满

朝气的校园文化，形塑有温度、有情怀、有感染力的育人文化环境 [1]。

在美育工作推进过程中，同济艺传聚焦美育育人实现载体的生动打造和校园文化的传承创新，依靠专业化的优秀育人师资队伍，着

重在内向挖掘校史资源，打造红色主题和人物史诗创作；促进师生共创共建，形成品牌性特色剧目以及沉淀美育育人精品成果，畅通美

育育人生活化作用链三方面凝心聚力，先后推出了红色主题歌剧《江姐》《志丹，志丹》、校史舞台剧《同舟共济》、先辈人物史诗《中

流砥柱》《国之英豪》、红色英烈剧《铸诗成剑》、“浦江启航 燎原井冈”“我和我的祖国”“丰碑”主题音乐会等艺术精品，
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一、美育改革创新工作实施做法

1.内向挖掘校史资源，传承创新校园特色文化。历史是最好

的教科书，更是打造美育育人丰富内容产品、传承创新校园特色

文化的生动素材。同济大学建校118年，与中华民族命运休戚与

共，与祖国科教事业心手相牵，期间涌现出众多先辈榜样：“红

岩上、红梅开，千里冰霜脚下踩”，同济校友杨益言结合亲身经

历谱写不屈赞歌，与罗广斌合著长篇小说《红岩》；“希望如一

颗细小的星儿，在灰色的远处闪烁着”，同济先烈殷夫化青春热

血为革命诗作，为英勇抗争而壮烈献身；流连在梦中，看得见时

间的模样”，同济老校长李国豪先生将个人一生同国家和民族命

运相融 ......风云种种，不胜枚举，历史同当下、未来相通，更是铸

魂育人的兴旺炉火 [2]。

为将校史灵活生动运用于艺术作品创作中，同济艺传布好美

育“一盘棋”，配备专项资金、积极组织专业教师形成攻坚队伍，

内向挖掘校史资源，组织开展多场讨论会邀请学界专家学者，行

业领军人物等就创作展开论证指导，循照人物生平铺陈精神领

航，精炼红色基因融入作品创作，融通作品主旋律与艺术性于一

体，力求在形式上生动可感、在内容上旋律高扬。共颂巾帼的咏

叹调，夹以民族特色的川江号子，红色主题歌剧《江姐》就以七

幕艺术再现江姐等共产党员的光辉形象，搭以专业演绎和细腻舞

台场景，描摹出了共产党人的碧血丹心。演出上座又叫好，观众

掌声经久不息，成为了演出生动可感的真实写照。学生们读《红

岩》，演“江姐”，不仅是专业的训练，也是对学校历史与精神

气质的学习与传承。

着力打造“同济三部曲”。之一原创校史剧《同舟共济》以

同济大学的办学历程为主线，全景式讲述了同济建校、内迁、抗

战、李庄办学，建国后院系调整、改革开放中的重大贡献、抗震

救灾及展望同济未来的这段可歌可泣的同济百余年历史，歌颂了

一代代同济儿女兼济天下、自强不息的济世情怀 [3]。之二原创大

师剧《国之英豪》以李国豪老校长的“爱国报国情怀”为主线，

着力书写了李国豪老校长从身为同济学子少年立志，到远赴德国

留学毅然回归祖国，到壮年时面对困厄依旧牵系祖国桥梁事业，

再到七旬之际高瞻远瞩地倡导并亲自组织实施学校发展“两个转

变”，以及老校长68岁时为宝钢二期工程提供科学方案支撑等史

诗故事，谱写了舞台上一首荡气回肠的爱国诗篇。之三是为献礼

建党100周年的原创英烈剧《铸诗成剑》，展现著名校友、“左联

五烈士”之一殷夫的英雄事迹……努力打造传统文化底蕴为基，

红色旋律为引领的校园文化基调。

2.中西融通打造艺术精品，引用为学培养国际视野。在各色

主题音乐会打造过程中，同济艺传依托学校对德合作优势，开展

多项中外交流合作，连续多年合作举办德国音乐周，为全校师生

呈现中西交汇特色演出，开设十余期德国、美国大师班和三十余

场大师讲座指导学生演绎技巧。连续五届举办“上海之春”国际

音乐节同济大学音乐表演艺术成果展示周、歌剧咏叹调音乐会、

贝多芬诞辰250周年音乐会、艺术歌曲中的海涅、德奥艺术歌曲

专场、新年音乐会等等，引西学为用培养学生国际化视野，学院

合力培养学生创新表达、创新演绎全方位能力。借鉴西方音乐创

作表达技巧锻造学生传承民族历史文化、演绎好中国故事的能

力，凸显培养时代新人这一核心任务，为主题性演出奠定了坚实

基础 [4]。如原创推出的小提琴独奏曲《丰碑》，就以中西融通的乐

律演绎，述说出战士以无穷斗志为基、抒满腔豪情为碑的款款深

情，成为庆祝新中国成立71周年主题音乐会中的一大亮点。2022

年新冠疫情肆虐之下，学院坚持“上海之春”校园行，开展线上

音乐会公益课、星期音乐会等34场线上音乐会，用音乐去温暖世

间沧桑。

3.聚力共创品牌剧目，贯通学思践悟营造实践平台。教育的

本质是“用一颗灵魂去唤醒另一颗灵魂”，以立德树人为根本

任务的高校育人，最终还要落实在教师和学生身上，需要以教师

为主导，深耕专业创造历史文化传承精品，引领学生向上向善，

促进德智体美劳全面发展；以学生为主体，引导学生在各类艺术

实践活动中参与其中、享受其中，激发其获取知识、思考问题和

实践运用的恒久动力，促使学生自主学、认真想、有序做、透彻

悟，真正在学思践悟中弄懂做实主题教育 [5]。

在各类品牌剧目和主题音乐会排演中，同济艺传依托影视表

演和音乐表演专业的师资力量，组建起涵盖文学创作、声乐指

导、表演指导等全方位专业面向的指导教师团队，课堂教学之内

练好个人能力“小球”，扎实学生基本功，过好台词关、演奏关

和情感关；课堂之外带动团队共创“大球”，把每一次演出舞台

作为“练兵场”和“特训营”，打造真实演出体验，以“小球”

带动“大球”，在素质提升上及时查缺补漏、层层递进。“从大

一开始就在做导演助理，看着这部剧一点点做出来，从录音棚陪

着导演熬夜录制最早的几首歌，到最终成为第一批演员，这是很

锻炼人的过程”，不少同学在演出后纷纷表示一场场“实战”后

专业能力有了更好的提升，能够将个人能力运用在文化创新和艺

术表达之中，并在毕业后坚定选择投身演艺行业，融入为时代画

像、为时代立传的文艺工作者队伍中去 [6]。

将课程教学同实践平台相贯通，系统、深刻地把握好教师主

导和学生主体的对立统一，运用科学方法加以融合，在主动学、

踏实做中成为自我培育、自我发展的先行者。如依托《星期音乐

会》课程打造“上海之春”校园行暨同济大学艺术成果展示周特

别活动；依托影视表演专业台词课、形体课等推出《中流砥柱》

《国之英豪》等主题演出。与此同时，结合课程思政体系建设，融

通综合素养课程、专业课程及实践类课程“三课合一”，制定整

体课程改革方案，组建声乐表演教学和表演艺术课程思政领航团

队，将《独唱》《星期音乐会》《台词》《表演片段训练》等纳入

课程思政建设；并且贯彻落实《教育部关于切实加强新时代高等

学校美育工作的意见》文件精神，完善课程教学、实践活动、校

园文化、艺术展演“四位一体”的普及艺术教育推进机制，深入

育人一线贯彻落实立德树人根本任务 [7]。

二、美育改革创新工作显著成效

在美育工作开展过程中，同济艺传加强宏观统筹，以“牵住
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牛鼻子”意识抓住主要环节，着力解决制约和影响学校美育工作

开展的基础性问题和现实性问题，以新政策、新举措、新机制、

新路子取得了新成效，实现了突破性进展：

1.实现春风化雨式教育，在面向人人、教育人人、激励人人

的育人工作中推动师生教学相长，营造学科专业建设良好氛围。

“已经记不清饰演江姐多少遍了，但是每一次演出都会有新的感

觉，尤其是在演出结束时，看到台下挥舞的红旗，听到台下经久

不息的掌声，更有一种成就感，一份给他人带去感动的成就感”，

在《江姐》中多次接力扮演江姐一角的贾同学曾如此表示，深为

江姐精神所感染的她如今也留校成为了学校辅导员队伍中的中坚

力量，在角色转换中继续践行着文艺育人的初心 [8]。同时也提升

了教师的获得感和幸福感，营造有温度、有情怀、有感染力的文

化与文化育人环境。学院还获批上海高校课程思政整体改革领航

学院，三个课程思政领航团队、获立15项上海高校课程思政教育

改革项目等。

2.推出了众多艺术创作精品，擦亮了“艺传出品，同济精

品”的底色，开创了“一校多品”的美育育人工作局面。以表演

艺术为媒、以校史活化为纲，自2013年起着力打造《同舟共济》

《国之英豪》《铸诗成剑》“同济校史三部曲”，切实发挥综合性

大学办学平台和优势，聚合课堂内外、校园内外场域资源，深化

思政与美育融合。“三部曲”截至目前共献演35场，线上线下覆

盖观众近65w人次。《国之英豪》荣获2023年度教育部高校原创

文化精品（舞台剧类）、入选中国科协等5部委“共和国的脊梁—

科学大师宣传工程”；《铸诗成剑》入选上海高校“时代新人铸

魂工程”培育项目高校原创文化精品，荣登百年高校“四史”学

习联合讲坛 [9]。

3.营造出时代前沿、美感充盈和同济特色的校园文化，踏实

服务好校园“三全育人”总体发展格局，激发出同济青年学子立

志报国的蓬勃力量。主题原创剧目编排工作在学校每年度总体美

育工作方案中继续得以强化，力图在常做必做中实现主题形式常

新，联动校史馆、档案馆打造校园文化地标，并结合献礼建党百

年等节点推出系列展演活动，在庆祝新中国成立75周年主题音乐

会上亲临现场的同学纷纷表示，“大街小巷都飘荡着《我和我的祖

国》熟悉的旋律，那时候我为祖国的繁荣强大而骄傲欢喜，今年

再听到这首歌，此时更加感激我生在这片土地上，让我感受到大

国的柔情和脚下这片土地带给我的安全感”。

三、美育改革创新工作未来探索

大美之艺，融入大美之心，落于大美之行。在纵深推进美育

育人工作的过程中，要始终秉持“在实践中发现问题，在实践中

解决问题”的理念，推动校园文化营造工作与时俱进、为广大师

生所喜闻乐见。但也更加迈入美育改革工作“深水区”，面临着

新问题和新挑战，如在规划统筹中将美育发展同学科发展建设相

牵系的具体落实中还有不足，置于信息传播时代依托全媒体拓展

美育阵地的力量尚显薄弱等 [10]。

结合这两大问题，未来在注重校园文化传承创新的同时，要

针对全媒体时代提出的新挑战，聚焦网络文化对于学生审美鉴赏

的多维度影响，与时俱进完善美育更新机制、创新美育工作方式

方法，推动美育工作“向网上去，向师生受众中去”，与德智体

劳“五育”并举，为校园文化环境营造打造更鲜活、更时尚的品

牌特色，引领更多青年学子投身到火热的国家富强、民族复兴的

伟大征程中来。
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摘      要  ：  �在核心素养引领的教育改革背景当中，音乐教学作为美育的核心承载途径，其育人目标已从过去的技能传授转变到学

生综合素养的培育上。本文阐述了音乐学科核心素养的内涵以及音乐教学的范畴与特质，系统审视当前音乐教学中核

心素养培育面临的目标定位有误、内容设计碎片化、教学方法单一、评价反馈失焦等问题，然后从审美感知、艺术表

现、文化理解、创意实践这四个层面，提出针对性的培养途径，意在为优化音乐教学实践、增进学生音乐核心素养提

供理论借鉴与实践指南。

关  键  词  ：  �音乐教学；核心素养；培养路径；审美感知；文化理解

Research on Pathways for Cultivating Core Competencies in Music Education
Ge Xingcen

Nanjing Chuan Ge Xingcen Conservatory of Music, Nanjing, Jiangsu 223001

Abstract  :  � Within the educational reform framework guided by core competencies, music education—serving 

as the primary vehicle for aesthetic education—has shifted its educational objectives from skill 

transmission to cultivating students 'comprehensive competencies. This paper elucidates the essence 

of core competencies in music education and examines the current challenges in nurturing these 

competencies, including misguided goal-setting, fragmented content design, monotonous teaching 

methods, and imprecise evaluation mechanisms. Through four dimensions—esthetic perception, artistic 

expression, cultural understanding, and creative practice—the study proposes targeted cultivation 

pathways. These insights aim to provide theoretical references and practical guidelines for optimizing 

music pedagogy and enhancing students' core musical competencies.

Keywords  : � music teaching; core literacy; cultivation path; aesthetic perception; cultural understanding

引言

当代教育改革核心方向是从“知识本位”“技能本位”过渡到“素养本位”，突出学科教学对学生终身发展与适应社会能力的支撑

意义。作为美育重要组成部分的音乐学科，不仅要担负起传递音乐知识、训练音乐技能的责任，还在培育学生审美素养、构建文化认

同、激发创新意识等方面具备不可替代的价值。现阶段我国音乐教学实施中，核心素养的融入仍面临不少实际困境：部分教学过分聚焦

技能达标，忽视了核心素养的综合培养；教学内容杂乱零散，与核心素养的衔接不充分；教学方法守旧单一，难以维系学生核心素养的

多维度成长。处于这样的背景下，深入剖析音乐学科核心素养的内涵与培养途径，既是对应新时代教育改革对音乐教学的期望，也是处

理当前教学问题、提升音乐教学质量的必要举措，对达成“以美育人、以美化人”的美育目标具备重要的理论意义与实际价值。

一、核心概念界定与理论基础

（一）音乐学科核心素养的内涵解析

音乐学科核心素养是学生经过长期音乐学习而逐步形成的，

适应个人长期成长与社会发展需要的关键技能、重要品质与价值

理念，其核心维度能归纳为四个相互依存、相互支持的方面：

审美感知素养：指学生对音高、音色、节奏、速度、力度、

作者简介：葛星岑（1993.03—），女，汉族，江苏淮安人，南京传媒学院音乐学院硕士研究生，讲师，音乐表演，音乐教育，音乐科技。

织体等基本音乐元素的察觉能力，以及对音乐里蕴含的情感、意

境的领悟能力，是学习音乐的根基，也是催生审美判断的前提

要件；

艺术表现素养：指学生采用演唱、演奏、表演等音乐表达，

把个人对音乐的理解与情感体验转变成外在表现的能力，体现出

音乐学科实践方面的本质；

文化理解素养：指学生对音乐背后承载的历史背景、地域文
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化、民族精神的认识与接纳能力，是音乐学科实现文化传承与文

化认同衔接的重要纽带；

创意实践素养：指学生在音乐学习过程里呈现出的创新意识

及实践能力，囊括对音乐素材的改编、新创，还有对音乐表现形

式的别样化探索，是音乐学科培养创新思维的核心标志。

（二）音乐教学的范畴与特征界定

音乐教学的范畴不只是在课堂内进行知识传授，而是涉及

“课堂教学 -课外实践 -校园文化”三位一体的完整体系：课堂教

学为核心内容，肩负着音乐知识讲解、技能培训与素养引导的任

务；课外实践充当延伸角色，如合唱队训练、乐队集训、音乐比

赛等活动，为学生打造艺术表现与创意实践的平台；校园音乐文

化成为氛围营造的支撑，以音乐节、音乐展览、音乐主题活动等

为途径，构建沉浸式的音乐学习空间。

音乐教学的特征与其育人目标契合度较高， 主要体现为

三点：

情感性：音乐以情感表达为核心，音乐教学要引导学生感受

音乐里的怒喜哀乐，实现情感的共鸣与凝练，这是音乐教学其他

学科相区分的核心特征；

实践性：音乐学习离不开实践，无论是演唱、演奏还是创

作，都需学生借助实践将理论知识转化成实际能力；

审美性：音乐教学本质目标为培养学生的审美能力，各个教

学活动都应围绕“提升学生审美能力”开展，以提升学生的审美

意趣与审美水平 [1]。

三、核心素养培养存在的主要问题

（一）目标定位偏差：看重“技能达标”，看轻“素养综合

培育”

现今部分音乐教学目标的定位偏差十分明显，过分聚焦于

“可量化的技能指标”，将音乐学习简单归结为“识谱能力”“乐

器演奏技巧”“歌曲演唱准确度”的训练，反而忽视了核心素养的

综合培养。如在乐器教学中，教师总是要求学生反复练习指法，

以达到“弹奏流畅”的要求，但未引导学生把握乐曲的创作背景

与情感内涵，导致学生虽可“弹对”，却无法“弹好”，难以培

养学生的审美感知与文化理解素养；在歌唱教学中，仅仅关注音

准与节奏的正误，忽视了学生对歌曲情感的吐露与个性化表达，

造成艺术表现素养培养形式化。这种“聚焦技能、冷落素养”的

目标规划，与音乐教学“以美育人”的本质相违背，也难以契合

核心素养导向下“培养全面发展的人”的教育期望。

（二）内容设计碎片化：与核心素养的衔接程度不足

音乐教学内容设计缺失系统性与整体性，体现出“碎片化”

的特性，无法与核心素养的四个维度有效衔接。第一，教学内容

往往以“孤立知识点”为单元分散排列。一节课聚焦“切分节

奏”的学习，下一节课则直接过渡到“民歌片段的演唱”学习，

再下一节课又传授“简单的乐器操作技巧”，各知识点相互间缺

少逻辑上的联系，难以搭建“知识 -能力 -素养”的转化脉络，

学生难以凭借零散的学习框架构建综合素养；第二，内容设计未

充分纳入核心素养的要求。教师在进行文化理解素养培养时，只

是简单提及“这属于民间歌曲”，却没有进一步挖掘歌曲承载的

地域文化和民族精神内涵，造成教学内容与素养目标严重脱节。

第三，在创意实践素养培育过程中，未设置专门的创编内容设

计，仅仅在课程结束时简单提及“尝试改编”，未供给足量的内

容支撑，导致创意实践素养的培养难以有效开展 [2]。

（三）教学方法单一：难以实现支撑素养多维发展

部分音乐课堂仍然采用“教师主导、学生被动接受”的传统

教学模式，教学手段较为单一，无法有效支撑核心素养四个维度

的多维推进。第一，在针对审美感知的培养中，教师多数采用

“讲解 +播放音乐”的方式授课，仅仅调动了学生的听觉，未指导

学生通过视觉、动觉等多感官体验去感受音乐，造成学生对音乐

的理解停于浅层，难以获得深层次的审美体验；第二，在针对艺

术表现进行培养中，教学采用的方法主要是“示范 +模仿”，学

生仅需按照教师示范进行机械模仿，欠缺自主表达与个性化发挥

的空间，难以增进艺术表现的主动意识与创新能力；第三，在针

对创意实践培养中，由于欠缺互动式、探究式教学手段，教师未

带领学生开展发散思维与创新的活动，造成创意实践沦为“走个

过场”，无法切实激起学生的创新意识 [3]。

（四）评价反馈失焦：未曾构建起素养导向的评价体系

现今音乐教学的评价反馈机制未和核心素养培养目标相匹

配，存在着“评价维度单一、评价方式死板”的问题，未形成素

养导向的评价体系。第一，在评价维度层面，评价重点依旧聚焦

于“技能达标情况”，如采用“乐器演奏考试”“歌曲演唱考核”

等方式来评判学生技能水平，对审美感知、文化理解、创意实践

等素养维度的评价几乎毫无体现 —— 例如，未就学生对音乐情

感的感知能力进行评价，也未关注到学生在创编活动里的表现情

形。第二，在评价方式层面，大多采用“终结性评价”模式，如

以期末考试来评定学生的音乐水平，缺乏对学生学习期间素养发

展情况进行跟踪及反馈的“过程性评价”。第三，在评价主体层

面，教师通常占据主导地位，缺少以学生自评、互评为主的多元

评价主体，难以全面反映出学生的素养发展情形。这种焦点模糊

的评价反馈，既不能精确衡量学生的核心素养层级，也无法给教

学改进提供切实的指引，阻碍了核心素养培养目标的实现。

四、音乐教学中核心素养的分维度培养路径

（一）审美感知素养：依赖情境创设及多感官体验

审美感知是音乐核心素养的根基，培养审美感知需突破“单

一听觉体验”的藩篱，凭借情境创设与多感官觉察，引领学生深

度体悟音乐的审美内涵。第一，在情境创设方面，教师可将音乐

作品的创作背景与情感基调相结合，依靠多媒体资源（如图片、

视频、文字故事）以及实物布置，营造契合该音乐的氛围，例

如，在进行古典主义音乐教学时，可展示古典时期的建筑、服饰

图片，叙述作曲家的创作故事，让学生在特定文化情境里觉察音

乐的严谨与典雅；在实施民族音乐教学时，能播放有关的民族舞

蹈视频，展示民族乐器，助力学生深刻理解音乐与民族文化的关
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系。第二，在多感官体验方面，需引导学生调动听觉、视觉、动

觉等多种感官投入音乐感知，引导学生利用肢体动作表达旋律的

高低起伏，利用色彩绘画传达音乐的情绪，借助语言描述分享对

音乐的心得。经过多感官互动，学生可将抽象的音乐转化成具体

的体验，深化对音乐审美特质的把握，逐步提升学生的审美认知

能力 [4]。

（二）艺术表现素养：运用实践载体加个性化引导

培育艺术表现素养需以“实践”为核心，借助多样的实践途

径为学生创造表达契机，并配合个性化引导，助力学生增进艺术

表现能力。第一，在实践载体设计方面，应搭建多层次实践体

系，包括课堂上的小型表现活动与课外的大型展示平台：于课堂

内可开展小组合唱、乐器独奏、音乐情景剧表演等活动项目，让

每一个学生都有参与表现的机会，如采用小组方式编排简单的歌

曲表演，各自分工进行演唱、伴奏和肢体呈现；课外可筹划校园

合唱比赛、音乐汇演、乐器演奏会等活动，为学生拓展更广大的

展示空间，以提高学生艺术表现自信 [5]。第二，在个性化指导方

面，应留意学生个体存在的差异，结合学生的兴趣特长和能力状

况制定有差别的指导方案：针对擅长演唱的学生，引导其提升情

感抒发与音色掌控能力；针对擅长乐器的学生，引导其理解乐曲

的内涵要义，增强演奏的感染力。依靠针对性引导，促使每个

学生都能在艺术表现时发挥长处，实现艺术表现素养的个性化

演进。

（三）文化理解素养：把本土与跨文化融入音乐教学

培养文化理解素养需打破“单一音乐形式”的局限，通过融

入本土文化与跨文化音乐教学，推动学生形成文化认同及全球视

野。第一，在本土音乐教学过程中，深入挖掘本土音乐资源，将

地方民歌、戏曲、民间器乐等纳入教学内容——不仅传授音乐的

演唱或演奏技巧，更应介绍音乐背后的地域文化、历史背景跟民

族精神。比如，在进行陕北民歌教学工作时，可结合陕北黄土高

原的地理条件和当地百姓的生产生活样式，说明民歌“高亢、苍

凉”风格的形成原因，引导学生感悟民歌承载的民族情感与文化

记忆；在进行地方戏曲教学工作时，可讲解戏曲的角色行当以及

表演程式，让学生领悟戏曲音乐的文化内涵，增强对本土文化的

认可心理。第二，在跨文化音乐教学过程中，引入不同国家、不

同民族的各类音乐形式，如非洲鼓乐、欧洲古典音乐、拉丁美洲

歌舞音乐等，并针对不同文化背景下音乐的风格特征进行对比分

析，引导学生感悟音乐与文化的关联特性，认识到音乐是文化的

重要寄托载体 [6]。

（四）创意实践素养：依靠创编活动及思维拓展

培养创意实践素养应以“创新”为引领方向，依靠多样化的

创编活动为学生提供实践机会，而且通过推进思维拓展训练，增

强学生的创新意识。第一，在创编活动设计方面，应当结合学生

的能力水平，设计难度相符的创编项目，让学生能够参与到活动

中并收获成就感：针对低年级学生，可进行简单的节奏编创、旋

律修编等活动；而针对高年级学生，则可以开展诗歌谱曲、音乐

场景创作、乐器编配等活动，以此引导学生在实践中积极探索音

乐，体验创新的乐趣 [7]。第二，在助力思维拓展方面，教师应引

领学生打破既有的思维定式，促进发散思维及个性化表达：在节

奏创编期间，引导学生思考“同一主题可以用哪些不同节奏表

现”；在音乐场景设计期间，鼓励学生多角度理解故事情感，编

排不同风格的背景音乐，并利用提问、小组谈论等方式，唤起学

生的创新思维，推动学生在“思考 -创编 -实践”的阶段中，慢

慢提升创意实践素养，培植主动创新的能力。

五、结束语

音乐教学中核心素养的养成，是新时代教育改革对音乐学科

提出的关键要求，也是音乐教学返归“育人本质”的必然抉择。

音乐教学应持续以核心素养作指引，不断改进教学实操，使学生

在音乐学习当中不仅掌握音乐知识及技能，还可提升审美鉴赏

力、文化底蕴与创新观念，实现个人综合素养的全面优化，为终

身学习与社会发展搭建坚实支撑。
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摘      要  ：  �在教育深化改革的不断深入下，现在素质教育也正在进行着新一轮的教学调整，在具体教学过程中会更加重视学生的

主观能动性，希望能够通过更加具有创新性的教学方式来引导学生自主探索，发现问题并寻找解决问题的方案。这种

新的教学方式也可以使学生在实践操作的过程中合理地转化并运用所学知识，从而帮助他们培养自主学习的能力。当

前高中地理教学中可以引入以问题导学为主的教学形式，这一教学形式能够贴合当前教学改革的主要方向，引发学生

进行自主学习和探讨，在帮助学生养成有目的的学习习惯的同时，也可以进一步提升他们的整体学习效率。本文介绍

了问题导学法的内涵，并对当前高中地理教学的现状进行了分析，同时分析了基于问题导学的高中地理教学改革的必

要性，深入探讨了基于问题导学的高中地理教学改革的有效路径，希望能够为当前高中地理教学提供新的教学思路，

从而全面提升教学水平。

关  键  词  ：  �问题导学；地理教学；改革路径

Exploration on the Reform Path of High School Geography Teaching Based on 
Problem-Guided Learning​

Wan Siquan​

Chengdong Middle School of Quanzhou City, Quanzhou, Fujian 362000​

Abstract  :  � With the continuous deepening of the deepening reform in education, quality-oriented education is now 

undergoing a new round of teaching adjustments. In the specific teaching process, more emphasis 

will be placed on students' subjective initiative, hoping to guide students to explore independently, 

discover problems and find solutions through more innovative teaching methods. This new teaching 

method can also enable students to reasonably transform and apply the knowledge they have learned 

in the process of practical operation, thereby helping them develop the ability of autonomous learning. 

At present, the teaching form based on problem-guided learning can be introduced into high school 

geography teaching. This teaching form can conform to the main direction of the current teaching 

reform, inspire students to carry out independent learning and discussion, help students develop 

purposeful learning habits, and further improve their overall learning efficiency. This paper introduces 

the connotation of the problem-guided learning method, analyzes the current situation of high school 

geography teaching, and at the same time analyzes the necessity of high school geography teaching 

reform based on problem-guided learning, and deeply explores the effective paths of high school 

geography teaching reform based on problem-guided learning, hoping to provide new teaching ideas 

for current high school geography teaching, so as to comprehensively improve the teaching level.​

Keywords  : � problem-guided learning; geography teaching; reform path

引言

在新时代的教学体制下教师需要转变传统的教学思维，将以学生为主体的教学原则作为主要的参考基础，同时在这个过程中也要分

析学生的学习需求，学生的学习需求作为后续教学活动开展的重要切入点，确定学生的课堂主体地位。而通过问题导学的形式可以引导

学生训练自身的思维方式，同时问题的形式也可以持续引发学生的学习好奇心，而对于地理教学而言，一旦学生对所学知识产生很强的

求知心理后，教师的教学就会产生一个更加良好的效果。因此将问题导学的教学形式融入地理教学中，能够帮助教师进一步吸引学生的

课堂学习兴趣，从而提升学生的学习能力。

本文系福建省泉州市丰泽区教育科学“十四五”规划（第二批）课题《问题导学下高中地理教学的构建策略研究》（Fzjk23-020)的研究成果。
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一、问题导学法的内涵

问题导学法主要是以学生为中心的教学方法，它能够通过培

养学生的问题意识来优化整体的教学模式。具体来说，在教学实

施过程中，需要以问题为主要的切入点来引导学生通过自主思

考、探究及合作的形式来展开学习，使他们能够在解决问题的过

程中锻炼自身的知识转化能力和获取新知识的能力 [1]。从教师的

角度来看问题导学法的教学模式下教师已经不再是一个简单的知

识传授者，而是转变为了教学引导者，主要负责创设问题情境并

组织学生开展相关学习活动，以此来引导学生进行自主探究 [2]。

从学生学习的视角来看，学生主要是通过个人思考、小组合作以

及实验观察等各种形式来寻找问题的答案，通过不断地深入探索

来逐步形成对问题的深入理解。在这个过程中，学生的课堂参与

度和学习主动性能够被充分调动起来，同时也可以培养他们的合

作能力和沟通能力 [3]。

二、当前高中地理教学的现状

当前高中地理教学正处于一个新课程标准深化实施的转型阶

段，其教学中心逐渐从传统的传授理论知识的形式转换向培养学

生的核心素养方面，也会更加强调学生通过学习地理知识，来发

现并解决实际问题的能力 [4]。但是当下的传统教学模式也仍然存

在一定的局限性。部分教师在授课过程中仍然以教师主讲学生被

动接收知识的形式为主，这种教学形式虽然能够帮助教师顺利推

进教学进度，但是学生在学习过程中缺乏主动探究的机会，很容

易打击他们的学习积极性，最终影响到学生学习思维的培养 [5]。

从整体的教学理念来看虽然倡导以学生为中心的教学形式，但是

在具体教学实践的过程中，教师对于教学方法的创新仍然存在一

定的缺陷，对于问题导学式等新型的教学模式应用不够深入，不

能有效发挥出原本新型教学模式引导学生自主思考的作用。同时

在教学过程中教师也很容易忽视培养学生的地理思维能力，相关

的教学体系的建立。也并不能满足学生的学习需求，导致学生在

面对复杂地理问题时，很难从多个角度分析和解决 [6]。另外关于

地理教学资源的整合与应用方面也有待优化。现有教学过程中的

教学内容。与问题导学模式的适配度不足，并不能形成有效的教

学支撑，最终会影响到教学效果的提升。

三、基于问题导学的高中地理教学改革的必要性

（一）契合新课程改革的核心理念

随着新课程标准的深入推进，对于高中地理教学也提出了新

的要求。在教学理念方面，高中地理教学需要打破传统知识传授

的限制，将培养学生的地理核心素养作为重点，强调要让学生能

够通过自主观察、疑问和解决问题等方式来获取知识，使他们能

够在主动学习的过程中形成良好的学习习惯与思维能力 [7]。问题

导学式的引入能够帮助教师调整现有的教学模式，以学生为中

心，通过设置课程相关的问题，引导他们进行自主探究，既能够

有效推动地理课程教学顺应新的教学理念，也可以帮助教师转变

现有的教学方法，结合更多的教学手段来激发学生的长久学习兴

趣。通过这种方式也能够使地理教学更加贴合核心素养培养的目

标，能够进一步落实新课程改革。

（二）弥补传统地理教学的固有缺陷

在传统的高中地理教学体系中，教师一般都处在知识传授的

主导地位，学生大多数会被动接收应当学习的地理知识，这很容

易导致他们对于问题的主动思考意识薄弱，同时也会削减他们的

学习动力。而问题导学模式则能够通过与地理知识相关联的问题

作为切入点来将教师的主体地位转化成为指导地位，学生的被动

接收转变成为自主探究的形式，从而有效解决传统教学中学生参

与度低和思维训练不足的问题 [8]。同时这一教学模式也会更加注

重培养学生的批判性思维，有效弥补传统教学中问题导学在高中

地理教学过程中应用不足的问题，从而使学生在解决问题的过程

中实现知识与能力的同步提升。

（三）推动师生教学能力的双向提升

问题导学模式能够充分发挥出教师在教学过程中应有的指导

作用，这一转变形式能够促进教师不断优化当前的课堂教学设计

体系，同时也可以提升他们为学生创设问题情景并组织学生开展

认知活动的能力，从而有效推动教师教育观念的更新和教学反思

习惯的养成。而对于学生来说，在问题导学的教学形式下，学生

的学习态度和行为方式也将会发生一个实质性的转变，从原本的

对问题的单向认知转向能够通过自主探究来进行多角度思考，不

仅可以提高学生的学习兴趣和思考能力，还能够进一步提升他们

的综合素养，尤其是在创新意识和解决问题能力的培养方面，能

够有一个大幅度地提高 [9]。

四、基于问题导学的高中地理教学改革的有效路径

（一）强化理论学习与教学理念更新

在高中地理教学过程中，需要进一步深化问题导学在其中的

运用方式，加强教师对于问题导学理论的系统性学习。一方面教

师自身需要首先对问题导学方式有一个初步的认识，并且研究学

生在面对问题意识方面的发展特点和规律，从而有效把握在不同

学习情境下学生问题意识的形成机制，以此来为后续的教学实践

提供更加有效的理论支撑 [10]。同时也要转变自身的教育理念，

教师需要充分认识到当前时代发展的特点，并且了解学生当前在

新的学习背景下所产生的新问题，将自身的身份从知识讲授者转

变到教学引导者，以此来更加顺利地运用问题导学法，通过创设

与学习内容相关的问题来使学生沉入到地理学习的情境中，从而

不断引发学生进行深入思考，而并不是传统的直接给予答案的形

式 [11]。在这一过程中，需结合地理学科特点，将问题导学与地理

核心素养培养目标相融合，使教学设计始终围绕学生自主探究能

力的提升展开，确保理论学习成果能够更加有效地转化为教学实

践能力。

（二）构建系统化的问题导学教学体系

在调整教学理念之后，教师需要为当前的高中地理教学构建
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一个更加完善的问题导学教学体系。在教学过程中，教师需要明

确问题设置的原则和要求，以每一章节的地理教学目标为主要参

考，来为学生设计更加具有启发性和关联性的问题引导结构，

从而使学生能够从基础的知识认知转变成为更加深入的综合探

究 [12]。而在另一方面，教师也需要为学生建立一个配套的教学资

源库，这一资源库包含教案、导学案和教学课件等，这些教学材

料都能够为教师开展问题导学提供一个可以借鉴的范例 [13]。同时

资源库中的材料，也需要与当下的教育领域发展理念相结合，保

证教师教学内容的时效性。具体实施过程中，在课堂初始阶段，

教师可以通过运用更加具有吸引力的问题来创设情景引导学生深

度思考，同时在学生进行自主探究的过程中，也要及时针对学生

无法解决的困惑提供更加有效的指导。在课后延伸的环节，教师

可以通过为学生提供个性化的辅导来帮助他们拓展解决问题的思

路，从而完成对于学生思维的提升。

（三）借助人工智能工具创新教学方法

对于高中生而言，地理学科的难度也会比初中阶段的难度要

高，因此，对于很多教材内容中的地理概念和现象，学生大多数

都会感到抽象难懂，并且很难形成具象化的记忆内容，为他们深

入学习相关的知识内容增加了难度 [14]。而在问题导法的驱动下，

教师也可以运用虚拟现实（VR）/增强现实（AR）技术创新当前

的教学方法。比如在进行拓展学习时，教师可以为学生展示火山

喷发的 VR场景，让学生亲身体验火山喷发的过程，使他们仿佛置

身于火山口附近，身临其境地感受火山喷发时的震撼景象，观察

岩浆的流动、火山灰的喷发高度等细节，并结合乌海“植物庞贝

城”的案例，理解火山灰如何封印近3亿年前的热带雨林，帮助学

生窥见地球气候变迁的历史画卷，进一步提升他们在地理环境演

变中的探索能力 [15]。另外，人工智能技术还可以为师生搭建出一

个智能化的教学平台，优化教学方法。相关的教学平台支持精准

推送教学资源、智能推荐个性化学习路径，实现“一生一案”精

准育人与个性化培养。以此能够及时解决不同学生所面临的不同

学习问题，从而实现最大化提升教学效果的目标。

五、结论

综合来看高中地理教学运用问题导学法，能够有效帮助教师调

整当前的地理教学教育体系，通过更加具有针对性和沉浸式的学习

体验，学生能够进一步加深对于地理知识的认知，并且更加自主地

提升自身的综合能力，为他们未来的发展打下坚实的基础。
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以实战型人才培养为导向的公共卫生实践技能
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摘      要  ：  �突发公共卫生事件频发背景下，培养具有一锤定音能力的实战型公共卫生人才成为主流社会需求。高层次公共卫生应

急人才的培养亟需从本科阶段开始提升实践能力和应急能力。公共卫生实践技能课程教学体系从内容结构、评价机

制、数字化工具协同、实训中心建设、比赛实操等多维度创新性提升本科生的实践能力和应急思维，为公共卫生实践

技能课程教学体系构建提供参考。
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Abstract  :  � Under the background of frequent public health emergencies, cultivating public health combat talents 

giving the decisive word has become the mainstream demand of modern society. The cultivation 

of high-level public health emergency talents urgently needs to improve their practical skills and 

emergency capabilities from the undergraduate stage. The teaching stucture of public health practical 

skills course innovatively enhances the practical skills and emergency thinking of undergraduate 

students from multiple dimensions such as content structure, evaluation mechanism, digital teaching 

tools collaboration, training center construction, and competition practice, providing reference for the 

construction of public health practical skills course teaching system.

Keywords  : � practical teaching; practical skills; public health talent cultivation

近年来，突发公共卫生事件和多区域自然灾害频发，面对公众对于构建强大的公共卫生安全体系的迫切需求，多层级的公共卫生体

系建设亟需高层次实战型公共卫生领域精英力量作为人才保障。高层次实战型公共卫生人才培养要求从预防医学本科阶段打好实践能力

和应急能力的基础，以岗位胜任力为核心进行实战型公共卫生人才培养。

在重大传染病暴发的应急处置中暴露出我国实战型公共卫生人才短缺，实践应急能力缺失等问题，在预防医学专业本科建设中加入

常态化、专业化、实战化的公共卫生技能实践教育成为重中之重 [1]。

公共卫生实践技能课程体系建设是公共卫生专业高校预防医学本科阶段实践型、复合型人才培养的必要手段，也是实践育人的基

石。整合能力目标的实践课程和具有实例和实践经验的课程内容在建立实战复合型公共卫生人才培养框架成为关键已成为国际共识 [2]。

在课程体系建设中加强学生知识与技能的专业性、操作与合作的熟练性、案例与实际的统一性显示出重要作用。按照习总书记不断拓宽

实践育人空间和阵地，持续推进国家教育数字化战略，助力教育教学深层次变革的要求，南京医科大学公共卫生学院预防医学实验教学

中心继续推进公共卫生实践技能课程体系改革，提供理实结合的技能知识、标准操作视频和综合案例实操，主持建设了公共卫生综合实

训中心，配合智慧水厂沙盘项目和虚拟仿真实验等数字化手段，多维度全面提升学生的综合实践能力和实战应用能力 [3]。

一、公共卫生实战型人才技能需求

高层次实战型公共卫生人才的培养不仅要从应用型公共卫生

博士专业建设和提高公共卫生技术人员待遇和获得感方面考虑，

也应从预防医学本科阶段提早进行专业化训练 [4]，在专业课并行

的情况下利用公共卫生实践技能课程培养预防医学本科生的学以

致用、融会贯通的综合思维，以实验性和实践性相结合的教学方

式帮助他们获得专业认同感和岗位胜任力，以便在本科阶段专业
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实习和科研训练中提高实践技能的熟练度和流畅度，最终获取综

合实践能力和岗位胜任力。

在《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》公共卫生

与预防医学类教学质量国家标准中明确了预防医学本科生毕业需

要达成的技能目标，其中就包括掌握卫生检测仪器设备使用方

法、初步识别和处置突发公共卫生事件、与政府部门、媒体和同

事进行有效沟通的能力、人群现场流行病学调查能力、分析归纳

公共卫生事件及影响因素的分布特征，诊断公共卫生问题并制定

干预计划和评估效果的能力 [5,6]。

二、公共卫生实践技能课程体系构建

2018年南京医科大学主办首届全国大学生公共卫生综合技

能大赛后，公共卫生学院全国首创在预防医学本科人才培养中加

入公共卫生实践技能必修课程。课程由《公共卫生执业医师资格

考试大纲》为指导，旨在提升预防医学本科生的专业技能和综合

素质。

课程内容由案例分析、临床基本技能、个体防护、样品采

集、现场检测和卫生处理各章节组成，除案例分析外，各操作技

能章节均采用课堂训练与课后自主实训相结合的训练模式 [7]。经

过多轮集体备课和多个学期教学探索与改革，课程形成了案例融

合思政元素、隐性加入职业素养和专业教育等特色。课程以超星

平台和数字教材的标准操作视频和微信公众号 [8]的实践技能操作

重点文章推送为教学手段，公共卫生综合实训中心建成后配合智

慧水厂沙盘互动和虚拟仿真实验数字化手段，实现了教学手段数

字化的提升。课后公共卫生综合实训中心对学生集中时段开放，

创新要求学生拍摄操作视频的评价方式，在毕业要求中加入公共

卫生实践技能毕业考试等方式强化学生提升操作技能的意识。公

共卫生综合实训中心的综合实操案例、模拟 P2实验室、模拟传染

病隔离病房、传染病处置应急箱等疾病防控实际工作元素，从案

例分析、操作技能、综合运用等方面全面提升学生的实操能力和

综合分析能力，获得专业认同感和岗位胜任力。

三、公共卫生实践技能课程体系

课程经过经年教学和改革沉淀，凝练出“6C”课程体系（见

图1），2021年已被评为江苏省一流线下课程。课程针对大四预

防医学本科生开设，采用公共卫生学院主编的《公共卫生实践技

能》人卫版数字教材，由职业性疾病和传染病案例分析开始，给

学生介绍课程成绩组成及过程性考核评价方式。

预防医学实验教学中心老师承担实践操作部分教学，负责仪

器耗材用物准备和实验教学。课前由教学中心老师在超星平台上

分章节发布线上思考题，将实际案例融入其中，促进学生思考回

帖的同时，激发学生学习操作技能的兴趣。课堂上由热点公共卫

生事件内化的实践案例 [9]引入学习内容，教师分项目讲解操作重

点并进行过程示教，每一项目后配案例思考，进行互动提问检验

听课效果，或是将实践案例融入思政加入到课堂的总结环节前，

提高学生的职业素养和大健康意识。讲解结束后老师布置课堂操

作练习，学生按要求进行课堂训练，组队互相拍摄操作视频并上

传超星由老师进行评价。课程中带学生沉浸式体验公共卫生综合

实训中心的疾病防控工作元素，提供综合性案例供学生思考、练

习、操作。课程全部结束后，中心开放实验室进行学生集中的自

主预约，分为自主实训期和考核期。自主实训期间学生可以反复

观看教材上老师拍摄的标准化操作视频进行项目化循环操作练

习，进行操作技能的理解再记忆。考核期间由教师在超星平台发

布考核题目，进行所有考核视频的拍摄，由教师值班进行指导与

纠错，学生可反复打磨操作直至拍出满意的视频提交考核。在全

国性和地区性公共卫生实践技能大赛中，选拔参赛学生的过程，

对参赛学生进行赛前指导和集中训练的过程中加深参赛学生操作

练习的标准度和速度，也提高团队的配合度和凝聚力，配合疾控

中心的专家指导，从专业知识、操作技能、沟通合作、公卫思维

全方位提升学生的岗位胜任力。

图1 公共卫生实践技能“6C”课程体系

四、公共卫生实践技能课程创新举措

（一）思政元素与实际案例的有机融入

实践技能课程中或以实际案例引入，融入思政元素，引发学

生思考的同时激发学习兴趣和建立预防医学生荣誉感，或以实际

案例作为课程结尾，融入案例介绍，隐形加入思政内容，促进学

生知识运用思考案例的同时，提升学生的职业素养。例如，在临

床技能课前由南医大学生救人事迹引入，培养学生救死扶伤的医

者仁心；在个体防护课前由大白抗疫事迹引入，培养学生敢于担

当的责任感与大健康意识；在现场检测课后加入噪声测定不规范

的案例，引发学生思考运用知识的同时也告诫学生要做规范的评

价者，提升职业道德与提升职业素养。思政元素与实际案例的融

入符合大健康时代对于学生医学素养培养的实际要求，也是实践

技能课程中的有机组成部分，实现了人文素养与知识技能的融合

教学，是综合型公共卫生人才培养的重要组成部分。

（二）创新实践技能评价机制

为提高学生自主学习和训练的能动性，课程采用加强形成性

评价与过程性评价的形式，弱化终结性评价，重视课堂与课后的
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学生训练以及自主预约实训的效果。课前采用线上思考进行评

价，课中采用案例分析作业与课堂视频进行评价，课后采用线上

自测题和虚拟仿真进行评价，终结性评价为拍摄5项考核视频上传

占50%。从2020届预防医学本科毕业生开始在毕业时加入实践技

能的综合组队考核作为必要的毕业条件，是对实践技能学习效果

的终极检验，也是学院预防医学综合实践型人才培养的重要组成

部分。

学生在完成案例分析和自测选择题时进行了知识的贯通应

用，在拍摄操作视频时不仅反复练习了操作的完整性和标准度，

也在组队合作拍摄中提高沟通合作能力。课程考核视频鼓励学生

添加剧情进行加分，也是意在提升学生思维的创造性和与实际结

合的案例敏感度。毕业技能考核是对课程效果的检验，也是对学

生知识技能一体化应用训练的再练兵。多元化评价机制融合、课

程考核与毕业考核一体化的评价机制提高学生学习质量的同时，

强化了学习动机 [10]，也加强了老师和学生的互动沟通指导以及老

师的信息化水平，为培养具有综合创新思维和熟练实践技能力的

实战型公共卫生人才提供动力支撑。

（三）虚实结合的互动型教学工具

公共卫生实践技能课程过程性评价中包含2项虚拟仿真实验项

目，包括国家级一流虚拟仿真项目甲醇罐车爆燃泄露的公共卫生

现场及环境污染应急处置和院级的突发水污染事件应急处置虚拟

仿真软件 [11]。现场检测课程中加入带学生参观公共卫生综合实训

中心环节，介绍智慧水厂沙盘项目并进行互动体验。虚拟仿真软

件和实景沙盘项目虚实结合，持续维持学生的自主学习动力，将

数字化赋能教学工具应用到实践思维的培养中 [12]。本课程2项虚

拟仿真软件均为模拟突发公共卫生事件的处置流程，包含事故接

报、临床急救、个体防护、采样检测、多部门协同、公众沟通等

多方面内容，甲醇罐车爆燃应急处置软件包含 VR眼镜，学生可进

行临床 CPR急救的练习和处置器具的抓取，实践应急目的性和趣

味科技感兼备，从虚拟的事件全流程处置各环节培养学生的应急

处置能力和实践能力。

（四）公共卫生综合实训中心建设

预防医学实验教学中心在公共卫生学院的指导下筹划设计建

设了公共卫生综合实训中心（以下简称“实训中心”），于2023

年年初正式建成投入使用。实训中心集“教、学、练、考”为一

体，由五大模块组成，包括水厂沙盘体验模块、应急处置平台模

块（见图2）、模拟 P2实验室模块、模拟传染病隔离病房模块、

实践互动与应急模块（见图3），自建成起，吸引了国内各兄弟高

校、疾控中心、医药企业等医疗相关单位的参观和关注。

实训中心的水厂沙盘体验模块为智慧水厂沙盘教学系统，由

中心人员筹划设计，实地考察了南京浦口自来水厂的结构，由水

厂模型，工艺流程视频、科普动画、多功能互动模块组成，公共

卫生实践技能课程现场检测课后分组带学生参观沙盘和进行加氯

量滑块调整和水源污染模块选择的互动，帮助学生加深对环境卫

生学集中式供水的知识记忆，促进学生进行思考应用。

应急处置平台模块模拟真实场景，构建实景综合案例演练

情。如构建了幼儿园诺如病毒暴发的实地情境和实践任务，学生

根据已有的情境可进行分组任务，分析情境进行沟通分配实践任

务，合作进行个体防护和消毒操作。实景综合案例的分析与实践

能有效地帮助学生将理论知识与实践操作有机结合，迅速结合知

识进行判断的同时进行了实操训练。这些场景可以根据实践教学

内容进行切换，以训练不同的实践内容。

模拟 P2实验室和模拟传染病隔离病房主要从实验室和病房结

构帮助学生在进入工作岗位前帮助他们熟悉工作区结构和主要功

能。模拟 P2实验室由前室、缓冲间、主实验室、灭菌室组成，包

括传递窗、灭菌设备和双人生物安全柜，帮助学生熟悉分区功能

和 P2实验室工作流程。模拟传染病隔离病房主要模拟“三区两通

道”设计，在病房内可进行临床技能的训练，出入病房可进行个

体防护的训练，熟悉传染病隔离病房的同时也帮助学生进行相关

技能的关联训练。

实践互动与应急区按照公共卫生实践技能课程章节分区摆放

了课堂使用的仪器设备和相关耗材，学生可进行课程要求的操作

训练和考核视频拍摄，中心还摆放了一些疾控中心曾使用的成品

应急处置采样箱（如传染病控制类环境样品采样箱等），学生在

训练实践技能的同时也能熟悉现场应急设备与工作流程，是公共

卫生专业教育的隐性教育手段。

公共卫生综合实训中心作为院内的公共卫生实践基地在场地

方面、师资方面、培训指导方面、监督训练方面都比疾控、附属

医院、合作基地等校外实践基地存在更大优势 [13]。实训中心从场

地和内容上拓宽了学生实践训练的广度和深度，从实践训练、岗

前培训、职业素养多方位培养学生的综合能力和创新思维，是预

防医学本科生岗位胜任力培养的重要一环。

  

图2 公共卫生综合实训中心内景1              图3 公共卫生综合实训中心内景2

（五）学赛一体的综合技能大赛实战

学院2016年针对预防医学本科生开设公共卫生实践技能选

修课，在2018年主办首届全国大学生公共卫生综合技能大赛后，

教学中心人员开始探索建设公共卫生实践技能课程，2018年成为

预防医学本科生必修课程，2021年出版人卫版《公共卫生实践技

能》数字教材。教学中心人员在担任本校参赛学生实践技能部分

的指导教师和大赛各分区裁判助理的过程中也提高了对实践技能

课程的重视，激发了提升教学能力的欲望。开设实践技能必修课

程后，中心以课程为依托，以数字教材为手段，指导学生不断参

加公共卫生综合技能全国大赛和区域性大赛。2019年在第二届全

国大学生第二届全国大学生公共卫生综合知识与技能大赛中获得

全国二等奖和“样品采集与现场检测”单项奖，2021年在第十届

中国大学生医学技术技能大赛获得预防医学专业赛道金奖亚军，

2024年在“贵州省大学生公共卫生技能大赛”中荣获团体一等奖

和公共卫生基本技能单项第一名 [14]。学院各学系老师、中心人员
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分别进行理论和实践方面的赛前指导，学生在赛前集训的过程中

不仅学以致用、训练技能，也磨练了意志，提升了沟通协作能力

和团队合作能力。学赛一体，理实结合，协同教学的大赛实战提

升学生综合思维能力和实践能力的同时，也提升了学院实践技能

培训师资力量，以赛促学，以赛促教，为培养实战型公共卫生人

才打下坚实基础。

五、成效与展望

公共卫生实践技能课程从2018年开设至今，深受学生和同行

好评。学生普遍认为课程非常实用，生动讲解和规范示教给他们

留下了深刻印象。课程于2021年建设成为江苏省一流本科线下

课程和南京医科大学校级课程思政示范课程。课程依托预防医学

国家级实验教学示范中心发挥辐射和示范作用，帮助康达学院预

防医学部建设课程，分享教学资源，并在2023年中心主办的全国

性教学会议“公共卫生与预防医学教学改革经验交流与师资培训

会”上进行课程建设经验分享和综合案例的现场教学演示。在重

大传染病爆发时，公共卫生学院的教师和学生积极投入流行病学

现场调查和检测工作，展现了思政育人效果。作为学院国家级教

学成果奖一等奖的重要组成部分，公共卫生实践技能课程是培养

理实贯通实战型公共卫生人才的教学抓手。

在 AI助教、人工智能教学工具等数字化赋能医学教育的时代

下，提高教学的信息化水平和实训中心的信息化管理水平是重中

之重。中心会继续探索建设虚实结合的沙盘互动教学系统，将专

业性、互动性与趣味性结合，利用全息投影或 AR设备将信息化

互动环节做出专业性，也更加吸引学生的学习兴趣。借鉴 PBL、

CBL和 TBL教学方式，探索建立结合 AI助教和线上教师指导等

方式建立理论和知识一体化综合案例训练的线上平台 [15]，进行案

例化小组化的讨论和汇报模式，也是建立学生理实结合融会贯通

的综合思维模式和提升合作意识和实战化意识的新尝试。教学中

心将继续探索数字化实践教学模式，提高信息化和专业化教学水

平，助力复合型和实战型公共卫生人才培养，为健康中国建设和

构筑强大的公共卫生安全体系贡献人才力量。
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摘      要  ：  �在当前高等工程教育改革背景下，将专业认证理念与中国传统儒家思想有机融合，以构建《单片机原理及应用》课程

的思政教学模式，具有重要的理论与实践意义。本文提出将修身、齐家、治国平天下传统思想融入教学设计。修身对

应学生中心的基础学习，齐家对应团队协作的持续改进，治国平天下对应成果导向的应用创新、社会责任的思政升

华，构建了具有中国特色的课程思政教学模式，为高校课程思政建设提供实践参考。
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Abstract  :  � Under the current background of higher engineering education reform, the organic integration of the 

professional certification concept and traditional Chinese Confucian thought to construct the ideological 

and political teaching model for the course "Principle and Application of Single-Chip Microcomputers" has 

important theoretical and practical significance. This paper proposes to integrate the traditional thought of 

"cultivating one's moral character, governing one's family, governing the state, and bringing peace to the 

world" into the teaching design. Specifically, "cultivating one's moral character" corresponds to student-

centered basic learning; "governing one's family" corresponds to team cooperation-oriented continuous 

improvement; "governing the state and bringing peace to the world" corresponds to outcome-based 
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引言

高等教育改革的持续推进促使课程思政逐渐成为高校教学体系中的核心组成部分。特别是在工科专业课程中，如何在传授专业知识

的同时强化思想政治教育，成为当前教学改革的重要课题。《单片机原理及应用》作为电子信息类专业的核心课程，具有高度的实践性

与系统性，其教学内容不仅涉及硬件设计、软件编程与系统集成，还蕴含着丰富的工程伦理与社会责任议题 [1]。

一、专业认证和中国传统思想 -修身齐家治国平天下

理念概述

（一）专业认证的理念

高等学校人才培养是育人和育才相统一的过程，培养什么

项目信息：2022-2023年度河北省高等教育教学改革研究与实践项目 :基于专业认证理念的《单片机原理及应用》课程思政教学模式探索 (2022GJJG234)

人、怎样培养人、为谁培养人是高等教育的根本问题，立德树人

成效是检验高校一切工作的根本标准。价值观引导、知识传授和

能力培养是高校人才培养的核心工作，落实立德树人根本任务必

须将三者融为一体、不可割裂 [2]。随着全球化进程中工程活动社

会影响的扩大，《华盛顿协议》明确提出工程师需具备“理解职
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业伦理责任及对全球、环境、社会可持续发展的贡献”的核心能

力。中国工程教育专业认证协会（CEEAA）在《工程教育认证标

准（2022版）》中亦强调“职业规范”指标，明确要求毕业生“能

够在工程实践中理解并遵守职业道德和规范，履行责任”[3]。  

当前，我国在芯片、高铁等“卡脖子”领域的技术突破（如

华为海思芯片研发），折射出工程师伦理决策对国家战略安全的

重要性。例如，“中兴事件”暴露出核心技术受制于人的风险，

促使工程教育强化“科技自立自强”的伦理自觉。专业认证框架

下的伦理要求，正从传统的“安全生产”向“创新责任”“国家使

命”等维度延伸，为课程思政提供了制度性融入接口。

教育部《高等学校课程思政建设指导纲要》实施以来，工科

课程思政仍面临“两张皮”现象。单片机课程大纲普遍侧重“定

时器配置”“中断程序设计”等技术指标，鲜见“技术伦理”“工

程社会价值”等素养描述 [4]。

（二）“修身治家平天下”的传统文化智慧与工程人才培养目

标的契合性  

中国传统思想里，所提出的“修身齐家治国平天下”思想，

与工程教育专业认证中“个体能力—团队协作—社会责任”的三

级目标体系存在深刻的结构性契合。这种呼应不仅体现了中西教

育理念的互补性，还为当代工程人才培养提供了文化根基与价值

导向。

修身维度：对应工程师个体层面的技术精进与职业品格。明

代科学家宋应星在《天工开物》中强调“贵五谷而贱金玉”的匠

人价值观，与当代“执着专注、精益求精”的工匠精神一脉相

承。这种内在修养强调工程师通过持续学习与道德自律，实现专

业技能的自我完善。

齐家维度：映射工程团队协作中的工程伦理与组织责任。都

江堰工程中李冰父子“乘势利导、因时制宜”的治水理念，体现

了尊重自然规律、兼顾多方利益的工程伦理观。这种集体治理智

慧要求工程师在协作中注重平衡与和谐，推动团队可持续发展。

治国平天下维度：指向工程师的“科技向善”使命。清末詹

天佑主持京张铁路建设时提出“各出所学、各尽所知，使国家富

强不受外侮”，恰与当前“破解芯片困局”“双碳战略”等国家重

大需求形成历史回响。这种宏大视野强调工程实践应服务于社会

福祉与国家繁荣。

将这一传统文化框架植入《单片机原理及应用》课程，可通

过“芯片设计—系统集成—产业应用”的教学链条，实现“技术

学习 — 价值内化 — 责任担当”的渐进式育人路径。这种文化范

式不仅增强了课程思政的本土化深度，还为破解工科思政“表面

化”问题提供了坚实的理论支撑与实践指导。

二、《单片机原理及应用》课程思政融入的必要性与

挑战

（一）课程特点分析

《单片机原理及应用》是电子信息类专业核心课程，技术性

强，涵盖单片机硬件结构、编程原理、接口设计和实际应用等内

容。该课程强调理论与实践结合，学生需掌握 C语言或汇编编

程、外围设备接口（如传感器、显示器）和系统调试技能。这些

特点使课程高度实践导向，适合嵌入思政元素 [5]。

单片机课程采用的模块化结构为分层教学提供了便利：基础

知识模块（如寄存器操作）侧重于个人技能培养，而应用项目模

块（如嵌入式系统设计）则强调团队协作与创新能力训练。以单

片机在医疗设备中的实际应用为例，可引导学生探讨科技伦理与

民生改善之间的深层联系，增强其社会责任意识 [6]。课程的实验

环节（如 Proteus仿真与硬件焊接）通过创设真实情境，将抽象

的思政理念转化为具身体验，例如将编程调试过程类比为“持续

改进”的实践，帮助学生理解精益求精的工程精神。

单片机课程具有显著的跨学科特性，融合了电子工程、计算

机科学与控制工程等多学科内容，为拓展思政教育维度提供了广

阔空间。在单片机应用中融入传统文化元素，能够有效增强学生

的文化认同与自信，例如将“修身”理念与编程能力的逐步提升

相呼应，实现价值引领与能力培养的有机结合 [7]。这些特点使该

课程不仅成为技术传授的平台，更成为育人的重要载体，推动学

生实现从“技术人”到“全面人”的转变。。

（二）课程面临的挑战和机遇

尽管必要性显著，但思政融入面临多重挑战。一是思政元素

隐性融入难。单片机课程技术密集，教师难将抽象思政与具体知

识点有机融合，导致“两张皮”现象。 二是教师能力不足。许多

工程教师缺乏思政培训，无法有效解读儒家思想与专业知识的对

应。三是资源匮乏，如思政素材库缺少和学生接受度低是常见挑

战 [8]。

在当前工程教育深化改革的背景下，将思政教育融入《单片

机原理及应用》课程迎来多维度的发展机遇。从政策层面看，教

育部持续强化课程思政建设的顶层设计，明确提出各类课程与思

政课同向同行的要求，同时工程教育专业认证体系也将“职业规

范”“伦理责任”等要素纳入毕业要求，为思政融入提供了制度保

障和机制接口。优秀传统文化与工程伦理教育之间存在深刻的契

合性，“修身齐家治国平天下”所蕴含的从个人修养到社会责任的

渐进逻辑，与现代工程人才“技术能力—团队协作—社会贡献”

的培养路径高度呼应，为课程思政建设提供了深厚的文化根基和

价值主线 [9]。在教学方法层面，虚拟仿真、项目式学习等现代教

育技术的广泛应用，使教师能够创设贴近真实工程的伦理情境，

让学生在解决具体技术问题——如温湿度测控系统、粉尘监测系

统开发等过程中，潜移默化地体会伦理抉择、团队协作与社会责

任，实现“做中学、思中悟”的育人效果。这些机遇共同表明，

该课程在实现技术传授与价值塑造有机融合方面具有显著优势和

广阔空间。

三、思政教学模式构建

为实现专业认证理念与中国传统思想的有机融合，本文提出

“三维递进”式思政教学模式。该模式以“修身、齐家、治国平

天下”的传统思想为框架，分别对应工程教育专业认证中的核心
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要素：

（一）修身之维—锤炼“精益求精”的工匠精神与个体能力

“修身”维度强调以学生为中心的基础知识学习，其核心理

念源于儒家思想中对个人自我完善的追求，即通过不断学习和反

思提升自身素养与能力。该维度对应专业认证“以学生为中心”

的教学理念，强调教育应立足于学生的个体发展需求，引导其主

动构建系统而扎实的知识基础。

在《单片机原理及应用》课程中，这一理念具体体现为：学

生需通过教师引导与自主学习相结合的方式，深入理解单片机的

基本结构和工作原理，如 CPU架构、指令系统等核心内容。在这

一过程中，学生不仅逐步掌握专业技术能力，更在持续的知识内

化与技能训练中培养自律、专注和持续进取的学术品格，从而实

现“修身”传统理念与现代工程教育的有机融合。这种融合不仅

契合儒家强调的“为己之学”与自我完善伦理，也体现了“以学

生为中心”教育模式在促进人的全面发展方面的内在一致性。

（二）齐家之维—培养“协同共赢”的工程伦理与团队精神

“齐家”维度以团队协作与项目实践为主要载体，对应工程

教育认证中“持续改进”的核心机制。该维度汲取了儒家思想

中“齐家”所蕴含的集体治理与和谐共进的理念，强调通过结构

化的团队活动和迭代式的项目训练，实现能力与协作水平的不断

提升。

具体教学中，本课程的单片机定时器设计等小组实验项目

中，学生通过明确分工、协同调试、方案迭代，不仅在技术层面

实现项目优化，也更深刻地体会到“齐家”所喻示的责任共担、

协作共治的文化内涵。合作学习模式增强学生的集体责任意识与

团队归属感，从而呼应儒家推崇的“集体和谐”价值理念，体现

了传统智慧在现代工程教育中的实践生命力。

（三）“治国平天下之维 — 树立“科技向善”的家国情怀与

全球视野

“治国平天下”维度以社会责任与全球视野为价值导向，对

应工程教育认证中“解决复杂工程问题”与“服务社会发展”的

高阶目标。该维度汲取了儒家思想中“治国平天下”所蕴含的服

务社会、胸怀天下的理念，强调通过具有现实意义的系统级项

目和跨学科案例教学，培养学生的伦理意识、战略思维与人文

关怀。

具体教学中，在课程设计环节中，围绕单片机开发综合系统

设计（如环境监测系统设计、粉尘监考系统设计等）项目，学生

不仅需完成技术功能，更要思考项目的社会影响、伦理约束及可

持续发展属性 [10]。通过系统级项目的设计与实现，学生切实体会

到“治国平天下”所倡导的技术服务社会、工程造福人类的深刻

内涵，从而在实践过程中塑造其面向现实世界、担当社会责任的

工程师身份认同，彰显中华传统治理智慧在当代工程教育中的价

值延续与创新活力。

四、结束语

本文通过梳理工程教育专业认证理念与中国传统“修身齐家

治国平天下”思想的内在契合性，构建了适用于《单片机原理及

应用》课程的“三维递进”式思政教学模式。该模式以“修身”夯

实个体技能与职业品格，以“齐家”培育团队协作与工程伦理，以

“治国平天下”提升社会责任与科技使命感，形成了从技术能力到

价值引领的完整育人链条。该教学模式的实施，需要教师、学生和

学校三方的共同努力与配合，以实现最佳的教育效果，未来需进一

步开展教师思政教学能力培训，开发典型思政教学案例库，完善融

合思政目标的多元评价机制，推动“知识传授—能力培养—价值

塑造”三位一体的教育实践真正落地，最终培养出既具备国际竞争

力又心怀“国之大者”的新时代工程人才。
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摘      要  ：  �近些年，随着职业教育改革稳步推进，新形态教材开发及其质量评价逐渐成为提升教育质量的重要渠道之一。新形态

教材除了属于知识的重要载体之外，也可以综合体现新的教学理念、方式以及手段等，职业院校作为人才培养主阵

地，要以内容体系重构、开发团队重组、数字技术赋能、行动导向编排等为抓手创新开发路径，并从内容、效果及应

用等层面对教材开展质量评价。
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Innovation in Development Paths and Multi-dimensional Quality Evaluation 
of New-Form Textbooks for Vocational Education​
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Abstract  :  � In recent years, with the steady advancement of vocational education reform, the development of new 

forms of textbooks and their quality evaluation have gradually become one of the important channels 

to improve the quality of education. As the main position of talent training, vocational colleges should 

take the reconstruction of the content system, the reorganization of the development team, the 

empowerment of digital technology, and the action-oriented arrangement as the starting point to 

innovate the development path, and carry out quality evaluation of the textbooks from the levels of 

content, effect and application.
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随着数字经济的深入发展与职业教育改革的持续推进，传统教材已难以适应新时代技术技能人才的培养需求。新形态教材作为融合

优质内容、先进理念与数字技术的综合学习载体，其开发与评价成为改革的关键环节。
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一、职业教育新形态教材的开发路径创新

（一）以“岗课赛证”融通重构教材内容体系

第一，密切对接企业实际情况，深入分析岗位需求，精准掌

握真实的岗位标准、用人需求与工作内容，并将企业实际岗位需

要细化到教材中来。比如，在开发计算机类专业新形态教材时，

职业院校基于计算机类不同岗位工作人员所需的专业技能，增设

与之相匹配的实践项目专业知识模块等 [1]。在大学生职业生涯规

划教材中，打破“自我认知”、“职业世界探索”等独立章节，整

合为“生涯启航—自我探索与职业初识”、“生涯定位—职业决

策与目标设定”、“生涯行动—简历面试与实习实践”等模块，

形成贯穿大学全周期的动态、连续且针对性的学习体系，紧密契

合学生实际需求。

第二，将课程教学与技能竞赛相结合。技能竞赛往往代表了

行业内的前沿技术和高水平标准，把竞赛的内容、规则和标准转

化为教材中的案例和实训项目。学生通过学习这些内容，不仅能

掌握扎实的基础知识，还能接触到行业的最新动态和先进技术，

提高他们的实践能力和创新思维。比如在机械制造专业，引入全

国职业院校技能大赛的相关项目，让学生在教材学习中模拟竞赛

场景进行实操训练。

第三，重视教材内容与证书考核有效衔接。职业资格证书代

表学生的职业技能，将证书考试内容和技术标准融入教材中，学

生可以在学习专业知识的同时，有目的、有规划地为考取证书做

准备。比如，针对会计专业，教师便可在教材内容中引入初级会

计职称考试等相关内容，学生通过学习教材内容可以顺利考取初

级会计职称证书，增加他们在行业中的就业优势。

（二）校企协同组建复合型教材开发团队

职业教育教材的开发需要融合企业实践经验与学校教学理
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论，因此校企协同组建复合型教材开发团队至关重要。学校教师

具备扎实的理论知识和丰富的教学经验，他们熟悉教育规律和学

生特点，能够准确把握教学目标和教学方法。而企业专家则拥有

实际工作中的最新技术、工艺和行业动态，清楚岗位需求和职业

标准 [2]。

职业院校通过校企协同团队，企业专家、校内教师均可充分

发挥自身专长优势，企业专家可以将实践经验、案例项目和产业

前景等引入教材，使新形态教材更接近实际、更具前瞻性；校内

教师负责对基本原理进行整合和讲解，确保知识的准确性与系统

性；如，新形态教材开发实践中，企业专家分享项目经验、技术

架构以及开发工作等，校内教师结合教学目标整合这些内容，在

教材中设计适合学生的学习与练习的项目与案例 [3]。

为了增强校企协同效果，职业院校应该构建完善的信息交流

制度与合作机制。职业院校与企业可以定期召开会议讨论新形态

教材开发目标、内容以及过程，还可以邀请企业员工到校授课，

要求教师到企业顶岗实习，促进教师与企业人员相互学习与沟

通。同时，组建专业的教材编制小组，明确分工并且积极主动地

承担教材编写、审核以及校对工作，并通过产教融合的方式，充

分利用学校和企业多方优势，开发与职业教育实际需求更为贴合

的新形态教材，为培养高素养技术技能人才提供有力保障。

（三）数字技术赋能教材形态创新

在信息技术高速发展的当今，数字化技术为新形态教材开发

提供了全新路径，使传统纸质型教材内容转化数字化形态，使教

材展现形式更具多样，如，动画、视频、虚拟仿真实验等，将抽

象知识形象化、复杂过程简单化，帮助学生充分了解和掌握相应

的概念原理及操作技能等 [4]。

数字技术还能实现教材的互动性增强。在数字化教材中，可

以设置在线测试、互动问答、案例分析等环节，让学生积极参与

到学习过程中，提高学习的主动性和积极性。同时，教师可以利

用数字技术对学生的学习情况进行实时监测和反馈，及时调整教

学策略和方法。

总之，利用信息化手段搭建学习资料共享平台，收集共享优

质教学资源，能不受时间、地点的限制，使教学资源实现大规模

传播与合理利用，学校和教师可根据自己的教学需要选择与之相

匹配的教学资源、制订个性化的教学计划，也可以此平台上自主

学习，拓展知识面满足差异化学习需求。应用数字技术更新教材

形式，可以让职业教育的新形态教材满足社会发展趋势，为新时

代高素养技术技能人才培养奠定良好的基础 [5]。比如在大学生职

业生涯规划新形态教材中，可利用数字技术将静态内容转化为

沉浸式学习体验。在“职业探索”模块嵌入 VR企业工作环境体

验；在“面试技巧”部分集成 AI模拟面试工具，提供实时反馈与

评分；通过二维码链接行业大咖微视频、动态更新的职业数据库

等。技术赋能使教材成为连接理论知识与真实世界的动态窗口。

（四）以项目化、任务式结构优化教材编排

首先，采用项目化与任务化编排模式，使新形态教材与实际

工作场景紧密贴合，而且教材内容也将按照真实的项目任务进行

细致划分，让学生可以参与真实的任务流程中去，培养他们的工

作实践能力。这样，学生可以通过完成项目或任务，逐步掌握相

应的专业知识与技能。比如，在计算机类教材中，可以将需求分

析、设计、实现、测试等各部分环节，设置成、细致具体的项目

任务，学生在完成项目任务时有效内化已掌握的专业知识，并不

断提升自身的实践能力 [6]。

其次，通过项目化、任务式模式，能够有效培养学生的协作

技能、问题解决能力等。这是因为，在项目实践过程中，往往都

需要学生以小组为单位完成项目任务，共同处理遇到的难题，以

此不断强化学生的职业技能，并积累丰富的实践经验 [7]。

再有，教师可以综合、客观评价学生在项目任务中的各种表

现与学习情况，及时发现他们的问题并给予相应指导，并根据评

价结果针对性调整教材内容，不断提高新形态教材的实用价值与

针对性，有效满足职业教育的人才培养需要。比如在大学生职业

生涯规划新形态教材中，尽量摒弃纯理论阐述，以“项目任务”

驱动学习。每章均设计可操作的行动练习，如“绘制个人技能图

谱”、“完成一次职业人物访谈”、“撰写一份个人品牌宣言”

等。教材编排强调“做中学”，提供任务清单、工具方法和展示

范例，引导学生在主动实践、反思迭代中构建属于自己的职业生

涯蓝图。

二、职业教育新形态教材的多维质量评价

（一）教材内容质量评价

第一，评价新形态教材内容的适用性。教材不仅要紧贴职业

院校教育目标，也要结合专业需求灵活调整教材模块，并且要综

合考虑理解能力、学习能力，教材内容不宜过少过简单，也不能

过多过难。比如，在评价实践中，评价基础层次学生通过学习教

材内容能否掌握相应的基础知识与技能，而对拓展层次学生，评

价教材是否具有深度、是否包含拓展内容。

第二，评价新形态教材的可读性。教材应使用简洁明了、通

俗易懂的语言，便于学生理解和掌握。同时，应合理运用图表、

案例等多种形式，增强教材的趣味性和吸引力。例如，在会计专

业教材中，通过实际的财务报表和案例分析，帮助学生更好地理

解会计原理和方法。通过对教材内容质量的全面评价，可以确保

职业教育新形态教材为学生提供高质量的学习资源，促进职业教

育的发展和人才培养质量的提升 [8]。

（二）教学效果质量评价

第一，评价学生的学业完成度。学业完成度主要包括知识掌

握程度，可以通过书面考试、实践操作等评价方式。例如，对机

械工程学生的要求是熟练操作机械并能生产合格产品；对护理学

生的要求是熟练操作护理技能并能提供优质服务等。同时，还要

关注学习提升情况，包括自学能力、团队协作以及实践能力等，

也可以通过案例分析、小组项目作业等，精准评价学生的能力发

展情况与学业表现等。

第二，评价教师的教学体验。教师作为新形态教材的主要使

用者，他们将直观感受教材的适用性。可以采用问卷调查、座谈

会等形式，掌握教师在运用新形态教材时遇到的困境，比如，教
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材是否适合课堂进度，是否容易开展教学活动等。另外，教师也

可以根据已有的教学经验，指出新形态教材潜在的问题，比如，

教材应该增加的知识或解释说明，或者增加案例的难度和多样性

等 [9]。

（三）教材应用质量评价

第一，考虑教学方式与新形态教材之间的兼容性。教学方式

不同新形态教材要求不同，比如，项目导向教学法、案例教学法

等。新形态教材应该适配于多种教学方法，并为教师提供丰富的

教学方案与教学资源等。如，教材内容过于陈旧，不能与现代化

教学手段有机结合，很难有效发挥新形态教材应有的价值。

第二，教材的更新速度也是评价的重要指标。职业教育领域

知识和技术更新换代较快，教材需要及时跟上行业发展的步伐。

评价时要查看教材是否及时更新了新知识、新技能和新案例，是

否反映了行业的最新动态。如果教材内容陈旧，会导致学生所学

知识与实际工作需求脱节。

第三，能否增强学生的职业素养与学习能力，新形态教材不

仅要体现是否能提升学生的知识与技能水平，还应在内容与形式

上侧重培养学生的创新能力、团结协作能力以及实践能力等，并

通过学生的职业发展情况、学习成效等，检验新形态教材能否培

养学生的职业素养。除此之外，通过全面、深度考核新形态教材

使用质量，可以发现使用中出现的弊端，为持续优化新形态教材

提供有效的建议，以此提高职业院校教学水平和层次 [10]。如对

《大学生职业生涯规划》教材的应用评价中，应侧重其教学适配性

（是否提供项目化活动方案与数字化资源，支持混合式教学）、内

容时效性（案例、政策与行业数据能否及时更新，反映最新就业

形态与市场需求）及育人实效性（能否通过实践任务有效提升学

生的职业决策、简历制作、面试等核心能力与综合素养）。

三、结束语

总而言之，职业教育新形态教材的开发与质量评价是提升职

业教育质量、培养高素质技术技能人才的关键环节。通过以“岗

课赛证”融通重构教材内容体系、校企协同组建复合型教材开发

团队、数字技术赋能教材形态创新以及以项目化和任务式结构优

化教材编排等创新路径，能够使教材更加贴合实际需求，提升学

生的职业素养和实践能力。同时，从教材内容质量、教学效果质

量和教材应用质量三个维度进行全面评价，有助于及时发现教材

存在的问题并加以改进，确保教材的实用性和高质量，进而培养

出更多适应新时代需求的高素质技术技能人。
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教育强国背景下高校思想政治教育数字化转型

实践路径研究
王心怡

江苏大学 马克思主义学院，江苏 镇江  212013

DOI: 10.61369/ETR.2025350023

摘      要  ：  �在教育强国战略全面推进的时代背景下，数字化已成为驱动高校思想政治教育质量变革、效率变革、动力变革的核心

引擎。基于此，本文立足教育强国建设对高校思政教育提出的新要求，系统剖析当前高校思政教育数字化转型面临的

基础设施不均衡、内容供给同质化、师生数字素养不匹配、评价体系滞后等现实困境。通过结合数字化技术的赋能特

性与思政教育的育人本质，从夯实数字化硬件底座、构建动态化内容生态、培育专业化师生队伍、完善科学化评价机

制四个维度，提出具有可操作性的转型实践路径，旨在推动高校思政教育实现从“传统说教”向“数字赋能”的范式

转变，为培养担当民族复兴大任的时代新人提供有力支撑。

关  键  词  ：  �教育强国；高校；思政教育；数字化转型

Research on the Practical Path of Digital Transformation of Ideological and 
Political Education in Colleges and Universities under the Background of 

Educational Power
Wang Xinyi

School of Marxism, Jiangsu University, Zhenjiang, Jiangsu 212013

Abstract  :  � Under the background of the comprehensive advancement of the educational power strategy, 

digitalization has become a core engine driving the quality reform, efficiency reform, and motivation 

reform of ideological and political education in colleges and universities. Based on this, this paper, 

starting from the new requirements put forward by the construction of an educational power for 

ideological and political education in colleges and universities, systematically analyzes the current 

practical dilemmas faced by the digital transformation of ideological and political education in colleges 

and universities, such as unbalanced infrastructure, homogeneous content supply, mismatched digital 

literacy between teachers and students, and lagging evaluation systems. By combining the enabling 

characteristics of digital technology with the educational essence of ideological and political education, 

it proposes operable transformation practical paths from four dimensions: consolidating the digital 

hardware foundation, constructing a dynamic content ecosystem, cultivating a professional team of 

teachers and students, and improving the scientific evaluation mechanism. The purpose is to promote 

the paradigm shift of ideological and political education in colleges and universities from "traditional 

indoctrination" to "digital empowerment", and provide strong support for cultivating new-era talents 

who are responsible for the great rejuvenation of the nation.

Keywords  : � educational power; colleges and universities; ideological and political education; digital 

transformation

一、教育强国背景下高校思想政治教育数字化转型的

现实困境

（一）基础设施：区域与校际差距显著

在区域层面，东部沿海地区高校普遍具备较为完善的信息化

基础条件，多数已建成专用的思政数字化教室、智慧教学平台和

虚拟仿真实验室，能够支撑沉浸式、互动式的思想政治教学活

动 [1]。这些高校网络带宽充足，资源调用流畅，师生可通过高速

网络实时访问海量数字资源，实现线上线下融合教学。相较之

下，中西部地区部分高校在硬件投入上明显滞后，许多院校尚未

配备专门用于思想政治教育的数字化教学空间，虚拟仿真教学仍

停留在概念阶段。由于校园网络基础设施陈旧，带宽容量有限，

在开展大规模在线思政课程时频繁出现视频卡顿、直播延迟、资

源加载缓慢等问题，直接影响教学效果与学生参与体验。部分高

校即便引入了数字化教学资源，也因硬件支撑不足而难以发挥应

有功能 [2]。
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在同一区域内部，不同层次高校之间的数字化建设差距同样

显著。高水平“双一流”建设高校凭借雄厚的资金支持和政策倾

斜，能够持续投入专项资金用于建设一体化思政数字平台，集成

人工智能辅助教学、大数据学情分析、多模态学习环境等功能，

形成较为成熟的数字化育人生态。这些平台不仅覆盖课堂教学，

还延伸至课外实践、心理辅导、价值引导等多个维度，实现思想

政治教育的精准化与智能化。而地方普通本科院校及高职高专院

校则面临经费紧张、技术力量薄弱等现实约束，数字化基础设施

更新缓慢，设备老化问题普遍。

（二）内容供给：同质化与碎片化突出

当前高校思想政治教育在数字化转型过程中，内容供给呈现

出明显的同质化与碎片化特征，制约了育人实效的提升 [3]。多数

高校在建设数字思政资源时，仍停留在传统教学材料的简单迁移

层面，将纸质教材转化为电子文档，或将课堂讲授的 PPT直接上

传至学习平台。这种复制式的内容生产方式未能充分利用数字技

术的交互性与情境化优势，导致资源形态单一、更新滞后。与此

同时，各地各校普遍缺乏对本地红色文化、校史资源、行业精神

等特色元素的挖掘与融合，所提供的数字内容千校一面，难以引

发学生的情感共鸣与价值认同。学生在面对高度雷同的学习材料

时，易产生审美疲劳与认知疏离，削弱了思想政治教育的亲和力

与针对性。

一些数字资源在开发过程中过分强调技术包装，陷入“重形

式、轻内容”的误区。为吸引学生注意力，部分课件大量嵌入动

画特效、背景音乐与互动游戏，表面上增强了趣味性，实则挤占

了思想引导的核心空间。技术手段的炫技式应用使教学重心发

生偏移，原本应聚焦的价值观塑造、理论阐释与现实回应被弱

化 [4]。学生在感官刺激中可能获得短暂的参与感，但难以深入理

解马克思主义基本原理与中国社会发展实践之间的内在联系。技

术与内容的本末倒置，使部分数字化教学沦为形式主义的展演，

未能真正发挥思想政治教育的引领作用。育人实效因此受到严重

影响，数字转型的深层目标未能有效实现。

（三）队伍素养：师生数字能力不匹配

部分思政课教师在数字化转型过程中面临技术应用能力不足

的问题，尤其体现在中老年教师群体中，这些教师虽已掌握基本

的教学信息化工具，如 PPT制作、在线直播授课、使用学习通或

雨课堂进行签到与作业布置等操作，但在深层次的技术融合方面

仍显薄弱 [5]。面对大数据、人工智能、学习行为分析等新兴教育

技术，通常表现出适应困难，难以通过数据分析平台捕捉学生的

思想动向，无法精准识别学生的认知偏好与价值困惑，致使教学

内容与学生实际需求脱节。部分教师仍沿用传统“灌输式”教学

模式，缺乏利用数字工具开展互动式、沉浸式、个性化教学的设

计能力，导致课堂吸引力下降，育人效果受限。

学生作为“数字原住民”，成长于互联网高度普及的环境，

普遍具备熟练操作各类智能设备和社交平台的能力，能够快速获

取、传播和分享信息。这种技术熟练度本应成为思想政治教育数

字化转型的优势基础，但现实中学生的数字素养结构存在明显短

板。他们在信息筛选、真伪辨别与价值判断方面表现薄弱，面对

网络空间中泛滥的极端言论、历史虚无主义、消费主义思潮等内

容缺乏足够的辨识力与批判意识。社交媒体算法推荐机制加剧了

“信息茧房”效应，使学生长期处于同质化信息环境中，容易形成

片面认知甚至价值偏移 [6]。

二、教育强国背景下高校思想政治教育数字化转型的

实践路径

（一）夯实数字化硬件底座，破解“数字鸿沟”问题

教育强国战略对高校思想政治教育提出更高要求，数字化转

型成为提升育人实效的关键路径。在这一进程中，基础设施的均

衡布局与智能化升级是破解“数字鸿沟”的基础支撑 [7]。当前，

中西部地区与地方院校在数字设施建设方面仍存在明显短板，部

分高校尚未建成稳定的在线思政教学平台，虚拟仿真资源匮乏，

制约了教学模式的创新与推广。强化政府统筹职能，发挥政策引

导作用，将思想政治教育数字化基础设施纳入教育强国建设专项

经费支持范畴，形成稳定可持续的投入机制。重点向资源薄弱地

区倾斜，设立专项扶持项目，支持中西部高校建设虚拟仿真思政

实验室、数字化思政展厅和5G+思政直播平台等核心设施，保

障基本教学条件的均等化。通过专项资金引导，推动形成覆盖广

泛、功能完备的数字化教学环境，为全国高校思政教育协同发展

提供硬件保障。

区域协同发展是优化资源配置、避免重复建设的有效方式。

鼓励高校以地理区位和文化资源为纽带，组建区域性思政数字资

源联盟 [8]。华东地区高校可依托丰富的红色文化遗存，联合开发

“红色文化数字库”，实现革命文物、历史影像、口述史料的数字

化整合与共享；西南地区高校可结合脱贫攻坚实践，共建“脱贫

攻坚精神虚拟体验馆”，利用 VR技术还原典型场景，增强情感共

鸣与价值认同。此类平台依托云计算架构部署，支持跨校访问与

协同使用，打破信息孤岛，提升资源利用效率。同时，建立统一

的技术标准与数据接口规范，确保不同系统之间的兼容性与可扩

展性，促进优质资源的流动与再生产。

（二）构建动态化内容生态，提升育人针对性

构建动态化内容生态，成为提升育人针对性的关键路径。通

过建立“思政数字资源动态更新机制”，整合思政教师、党史专

家与媒体从业者组成跨领域资源研发团队，实现内容生产的专业

性与传播性的统一。该团队持续追踪国家重大战略部署与社会舆

论焦点，将“中国式现代化”“新质生产力”“双碳目标”“乡村

振兴”等宏观议题转化为贴近学生认知的短视频、动画短片、互

动问答与虚拟仿真场景 [9]。例如，在全国两会召开期间，及时推

出“政策关键词解码”系列动画，帮助学生理解政府工作报告中

的核心概念；在重大纪念日推出沉浸式 H5互动内容，增强历史教

育的代入感。此类内容既保持理论深度，又具备传播温度，实现

主流价值的精准传达。

内容的碎片化传播需依托系统化平台进行整合与重构。建设

一体化思政数字平台，打通教务系统、学工系统与教学资源库之

间的数据壁垒，将分散在各网站、APP中的课程视频、实践案
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例、先进典型事迹进行分类归集。平台按照课程体系设置模块，

涵盖“思想道德修养与法律基础”“马克思主义基本原理”等核心

课程，形成“课程资源 -实践资源 -榜样资源”三位一体的内容

架构。系统内置智能推荐算法，结合学生专业背景、年级阶段、

学习行为与思想动态，自动生成个性化学习路径。理工科学生可

接收到更多关于科技自立自强与科学家精神的案例推送，文科学

生则获得更丰富的文化自信与社会治理议题资源。平台记录学习

轨迹，动态调整内容权重，推动学生在螺旋式学习中建立完整的

价值认知体系。

（三）培育专业化师生队伍，增强转型内生动力

教师队伍的数字化素养是推动高校思想政治教育转型的核心

支撑。针对不同年龄层次与技术基础的教师群体，需构建分层分

类的培训体系 [10]。面向中老年教师，重点开展数字技术基础培

训，内容涵盖常用教学平台操作、在线资源整合、多媒体课件制

作等实用技能，帮助其克服技术使用障碍，实现从传统教学向数

字化教学的平稳过渡。对于青年教师，则侧重数字创新能力培

训，引导其掌握数据驱动教学、智慧课堂设计、虚拟现实教学场

景构建等前沿方法，提升其在复杂教育情境中运用数字工具的能

力。培训过程应结合真实教学案例，采用工作坊、微实训等形式

增强实践性，确保培训成果可迁移、可应用。

学生作为数字原住民，具备天然的技术亲近感，但其数字素

养仍需系统引导与价值塑造。高校应开设“数字素养与思政教

育”通识课程，课程内容不仅涵盖信息检索、数据安全、网络伦

理等基础能力，更强调对网络信息的辨识能力、价值判断力与批

判性思维训练，帮助学生在海量信息中识别虚假叙事、抵制历史

虚无主义等错误思潮。通过案例教学、情境模拟等方式，引导学

生理解数字技术背后的价值导向，树立“数字向善”的责任意

识。定期举办“思政数字作品大赛”，鼓励学生运用短视频、

H5、交互程序等形式创作具有思想深度的网络文化产品，在技

术实践中深化理论认知。开展虚拟仿真实践活动，如“重走长征

路”VR体验、“红色家书”数字演绎等，使学生在沉浸式学习中

增强情感认同。通过这些实践载体，将数字技能转化为思想成长

的助推器，实现技术能力与政治素养的双向提升。

三、结束语

综上所述，教育强国背景下，高校思政教育数字化转型不是

简单的“技术叠加”，而是育人理念、内容、方式与评价体系的

全方位变革。随着人工智能、元宇宙等新技术的不断发展，高校

思政教育数字化转型将迎来更多新机遇。高校需始终坚持“立德

树人”根本任务，以教育强国战略为指引，把握数字化、网络

化、智能化融合发展契机，不断创新思政教育形态，让数字化成

为提升思政教育质量、培养时代新人的强大动力，为2035年建成

教育强国贡献思政力量。

参考文献

[1]彭俊杰 ,周律 .数智化赋能高校思想政治教育的机理、困境与进路 [J].时代报告（学术版）,2024(4):95-97.

[2]姚媛 .网络文化下当代大学生思想政治教育探究 [J].时代报告（学术版）,2024(2):86-88.

[3]杜艳艳 ,易添 .新时代爱国主义教育融入高校“思想道德与法治”课探析 [J].学校党建与思想教育 ,2024(4):54-56.

[4]吕莎 .健康中国战略背景下医学院校思想政治教育数字化转型探究 [J].河南财政金融学院学报（哲学社会科学版）,2024,43(1):65-68.

[5]冯素云 ,张亚玲 .基于知识图谱的高校思想政治教育在数字化时代的应用 [J].教育思想理论研究 ,2024,2(2):67-70.

[6]覃景冠 ,徐馨兰 ,吴佳 .教育数字化背景下教师数字能力的内涵要素、出场逻辑与提升进路 [J].渭南师范学院学报 ,2024,39(5):1-11.

[7]刘亚娜 ,张朋 .数字时代中国特色老年教育服务的现状、机遇与思考 [J].成人教育 ,2024,44(5):39-48.

[8]郑永红 ,王辰飞 ,张务伟 .生成式人工智能教育应用及其规制 [J].中国电化教育 ,2024(5):114-119.

[9]陈林 ,祝爱武 .人工智能时代教育数字化转型的概念内涵、结构要素与行动路径 [J].西南民族大学学报（人文社会科学版）,2024,45(4):200-208.

[10]武金涛 ,郑旗 .教育数字化转型背景下高校体育教育的新形态、新领域与新动力 [J].体育科技文献通报 ,2024,32(5):136-139.



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 135

高校研究性教学改革中的人工智能应用研究
唐静静

河南工业大学，河南 郑州  450001

DOI: 10.61369/ETR.2025350026

摘      要  ：  �研究性教学作为培养学生创新思维、实践能力和批判性思维的重要途径，是新时期高校提升人才培养质量的关键一

环。在数字化时代下，人工智能的广泛应用也为高校研究性教学改革提供了新的机遇。基于此，本文在探讨人工智能

对于高校研究性教学影响的同时，就人工智能在高校研究性教学改革中的应用策略进行了分析，以期能够给广大教师

带来一些参考借鉴，共同为高校研究性教学的现代化改革和高质量发展贡献力量。
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Abstract  :  � As an important way to cultivate students' innovative thinking, practical ability and critical thinking, 

research-based teaching is a key link for colleges and universities to improve the quality of talent 

cultivation in the new era. In the digital age, the wide application of artificial intelligence has also 

provided new opportunities for the reform of research-based teaching in colleges and universities. 

Based on this, while discussing the impact of artificial intelligence on research-based teaching in 

colleges and universities, this paper analyzes the application strategies of artificial intelligence in the 

reform of research-based teaching in colleges and universities, aiming to provide some references for 

teachers and jointly contribute to the modernization reform and high-quality development of research-

based teaching in colleges and universities.​

Keywords  : � colleges and universities; research-based teaching; artificial intelligence; application strategies

引言

在新时期，培养具备自主探究能力与创新思维的高素质人才，已成为高校肩负的核心使命。研究性教学作为一种强调以学生为中

心，促进学生深入思考与探究的教学模式，能够突破传统“灌输式”教学局限，成为培养学生自主探究能力与创新素养的重要教育模

块，对于提升高校人才培养质量有着重要现实意义 [1]。而随着人工智能时代的来临，高校研究性教学也迎来了新的改革契机，这也要求

广大教师要积极探索人工智能的有效应用路径，以此来以 AI技术赋能高校研究性教学新发展。

项目基金：2024 年度河南省高等教育教学改革研究与实践项目（项目编号：2024SJGLX0098）

一、人工智能对于高校研究性教学改革的促进作用​

（一）优化研究性教学模式，激活学生学习主动性​

研究性教学注重以生为本，强调学生主体地位，但是在以往

的教学实践中，由于教师精力等客观因素存在，使得师生之间的

互动性不足、引导不精确等问题比较明显，这也直接影响了学生

参与学习的主动性。而在人工智能技术的辅助下，研究性教学模

式将得到全面创新，学生的主动性以及主体性将进一步被放大。

教师也可以基于 AI工具来精准把握学生的学习兴趣、学习难点，

进而进行精准化的教学互动和引导 [2]。此外，在 AI人工智能的辅

助下，教师也从以往的“知识传播者”转变为“教学设计者”，

他们可以基于 AI技术来搭建探究框架与把控方向，同时依托 AI

技术来实时解答学生内心的疑问并为他们提供一些创新性的研究

思路。所以，在人工智能技术的应用下，高校研究性教学也能够

形成“教师引导 +AI辅助 +学生主导”的新模式、新体系，这也

使得学生的主动性、自主性得到进一步提高，进而使他们在学习
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中收获更多知识、快乐和成长。

（二）丰富研究性教学资源，拓展学习时空边界​

良好的资源建设是保障高校研究性教学质量的关键所在。但

是，结合现实情况来看，以往的研究性教学资源较为单一且更新

速度较慢，这也容易导致学生学习兴趣不足，使他们难以学到实

用性的知识 [3]。而在 AI技术的辅助下，研究性教学也能够获得丰

富的教学资源，一方面教师可以依托大数据、AI技术等手段创设

和搜集大量的数字资源，有效满足学生多样化、个性化的研究性

学习需求；另一方面在 AI技术的辅助下，学生也能够基于自身的

需求去自主搜集相应的数据报告、实践案例，这些都能够有效促

进学生的研究性学习和发展 [4]。此外，人工智能技术的发展可以

为大学生研究性学习提供个性化的空间平台，进一步拓展他们学

习的时空边界，如基于人工智能创设相应的虚拟实践平台，可以

在节省成本的同时有效保障学生的安全，并且为其研究实践提供

巨大便利。可以说，在人工智能技术辅助下，学生的研究性学习

也将更加便利与灵活，学习效果自然是事半功倍。

（三）创新研究性教学评价，实现学习过程动态反馈​

教学评价作为研究性教学的重要环节，直接影响着教学质

量。但是以往的研究性教学评价大多以期末报告或成绩考核为

主，这种“重结果”的评价模式直接制约了学生的多样化与全面

化发展。而在 AI技术的辅助下，教师可以搭建动态化、系统化的

评价机制，以此来对学生的研究性学习过程表现、学习结果等进

行综合评价，全面提高教学评价的有效性，促进学生的成长和发

展 [5]。此外，在人工智能技术应用过程中，学生的研究性学习也

会得到动态反馈，同时他们也可以基于 AI智能分析来不断改变自

己的学习方式，有针对性地进行学习，这也有效促进了他们学习

效果的提升，对于他们未来的成长与发展大有裨益。

二、高校研究性教学改革中的人工智能的有效应用

对策​

（一）搭建智能化教学平台，筑牢教学改革技术基石​

智能化教学平台是人工智能融入研究性教学的“硬件载体”，

其功能完善度直接决定了教学改革的推进效率。对此，在高校研

究性教学过程中，应当积极搭建智能化的教学平台，以此来为学

生更好地学习和实践奠基 [6]。首先，要基于人工智能技术搭建完

善的教学功能平台。其中，尤其是要强化“智能推送”功能，借

助机器算法来分析学生的学情、学习需求，绘制精准的学生画

像，在此基础上，通过平台的智能分析来为其智能推送学术论

文、实际案例、调研数据等相应的资源，促进他们的研究性学

习。其次，应当完善智能化教学平台的跟踪分析功能，即对学生

在研究性学习过程中的表现（学习成果、实验操作情况、学习时

长等等）等数据进行跟踪分析，智能检测其存在的不足，然后及

时介入提供必要的点拨和指引。再者，要促进智能平台的联合运

用，即支持师生之间、生生之间、校企之间的互动，如可以设计

语音、视频连线功能，让学生能够在平台上随时交流与互动，或

者连接社会企业机构，让他们能够参与到学生研究性学习中来，

为学生提供相应的研究案例和评价指导，促进学生更好地学习与

成长。最后，应当完善平台的维护与更新工作，定期对平台功

能、资源等进行维护更新，不断修复平台漏洞，保证平台能够稳

定和高质量运行，从而铸牢研究性教学的改革技术基石。

（二）开展教师 AI素养培训，强化教学改革实施主体​

教师作为研究性教学改革的“实施主体”，其人工智能素养

直接影响人工智能与教学融合的深度与效果。对此，在推进人工

智能在研究性教学应用的过程中，高校应当致力于推动教师 AI

素养培训，不断提升教师的信息化、数智化教学能力。首先，高

校方面应当积极牵线相关领域专家，为教师带来先进的“AI+教

育”教学理念，丰富教师的 AI教学技能。例如，高校方面可以联

合人工智能领域专家定期开展“AI+研究性教学”“AI生成式工

具运用”的座谈会、研讨会，以此来提升教师的专业能力和 AI素

养 [7]。其次，高校可以组织教师之间成立关于“AI+研究性教学”

的教研团队，定期针对研究性教学中人工智能应用的现实问题进

行分析与交流，探索有效的对策和路径。例如，针对如何更好地

应用 AI技术来服务研究性教学这一命题，学校可以组织相应的教

研小组，引导广大教师广抒己见并共同探索有效对策，在此基础

上，引导教师在实践中思考、尝试和探究，最终探索适合于当代

大学生的“AI+研究性教学”模式，促进教学质量更上一层楼。此

外，高校也要完善教师考评机制，将人工智能技术应用纳入教师

绩效考评中来，以此来更好地激发教师应用人工智能的热情，促

进教师人工智能应用能力与 AI素养的培养，为研究性教学的数智

化改革保驾护航。

（三）推进 AI与课程深度融合，打造学科特色教学方案​

在人工智能时代下，AI与课程的深度融合是促进研究性教学

质量提升的重要途径。对此，高校需打破“技术与课程割裂”的

局面，引导教师根据不同学科的特点与研究性教学需求，设计差

异化、特色化的融合方案，让 AI真正服务于课程目标达成与学生

能力培养。首先，针对文科类研究性教学，可以利用人工智能资

源丰富性的特点，引入多样化的教学资源，促进学生的思考与探

究。例如，在“文学鉴赏”研究性教学过程中，可以依托 AI技术

来为学生推送各类型的文学作品及相关解读，以此来促进学生的

深入研究与分析 [8]。其次，针对理科类研究性教学，教师可以基

于人工智能应用的便利性搭建智慧化的实践平台，促进学生的实

验操作和创新探索。例如，在“材料科学”课程中，教师可以借

助 AI技术搭建智能虚拟实验室，让学生能够自主选择材料并进行

实验操作，然后通过 AI技术分析来对学生的整体表现进行点评，

指出他们的不足并给出智能化的改进意见，从而促进他们专业能

力与创新素养的培养。再者，针对跨学科研究性教学，教师可以

基于人工智能技术的互动性来促进学生多学科探究，进而打破学

科壁垒，促进多学科知识的整合与应用。例如，通过 AI技术来智

能生成跨学科教学主题与任务，然后引导学生合作探究，以此来

帮助他们在合作与互动中掌握相关知识，提升他们的合作探究、

实践创新能力，培养其团队协作能力与跨学科思维。

（四）引导学生合理用 AI，保障思维能力自主发展

在人工智能为研究性学习提供便捷的同时，也存在学生过度
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依赖 AI、削弱自主思考能力的风险。高校需加强对学生的引导

与规范，帮助学生树立“合理用 AI”的意识，在借助 AI提升学

习效率的同时，保障思维能力的自主发展。首先，应当积极开展

“AI+”教育工作，让学生能够全面了解 AI智能技术，清楚其应

用定位以及使用便捷 [9]。这里，教师可以通过开展相应的主题教

育、数字化教学等方式来让学生了解 AI ，清楚其如何服务于自身

的研究性学习，同时了解 AI技术在使用过程中的道德规范标准，

进而合理、正确地运用 AI技术服务于自己的学习与发展。其次，

在研究性学习过程中，应当主动为学生提供“AI+自主探究”的

空间，以此来为学生假设一个利用 AI的通道，使他们能够在实践

中了解 AI技术，促进其 AI素养的发展。例如，可以设计基于 AI

技术的研究实验，期间让学生基于 AI技术来制定实验方案，或通

过 AI技术来分析实验数据、提炼实验结论等等，以此来培养他们

AI应用能力和数字化素养，并保证其在实践过程的主体地位，促

进其思维能力的培养与发展。再者，应当加快搭建人工智能应用

的反馈机制，对学生在人工智能应用过程中的表现与反馈进行分

析，以此来了解学生的具体需求，更好地优化 AI技术应用方法，

让 AI技术更好地和研究性教学相结合，服务与学生的学习与成

长 [10]。

总的来说，面对当前人工智能时代来临的大背景，高校研究

性教学也亟待进行全面的创新与改革。对此，广大高校与教师应

当充分认识到人工智能技术的特点及其在研究性教学中的应用价

值。在此基础上，积极依托新思路、新方法来搭建“AI+研究性教

学”新模式，尤其是通过搭建智能化教学平台、开展教师 AI素养

培训、推进 AI与课程深度融合、引导学生合理用 AI等方式来促

进 AI技术和研究性教学的深度融合，以此来发挥其价值与作用，

为学生学习兴趣的激发和学习效果的提升奠基，使他们能够在未

来更好地学习、成长和发展 [11]。
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《中医学基础》课程思政元素对学生学业情绪

及核心自我的影响
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摘      要  ：  �本研究旨在探讨《中医学基础》课程中融入思政元素对学生学业情绪和核心自我的影响。通过问卷调查方法，收集来

自本校护理学专业学生的数据。研究发现，课程中融入的思政元素能够有效提升学生的学业情绪，增强学生的核心自

我，从而促进学生的整体发展。本文将从课程思政元素的内涵、学业情绪与核心自我的理论基础、研究方法、结果分

析及结论等方面进行详细阐述。

关  键  词  ：  �中医学基础；课程思政；学业情绪；核心自我

The Ideological and Political Elements of The ' Basic Medical Science of 
Traditional Chinese Medicine' Course Have an Impact on Students ' Academic 

Emotions and the Influence of Core Self
Zhao Meiyu*, Zhao Bingjie, Lu Feifei

Guangzhou Songtian Polytechnic, Guangzhou, Guangdong 511370

Abstract  :  � The purpose of this study is to explore the influence of integrating ideological and political elements 

into the course of ' Basics of Traditional Chinese Medicine ' on students ' academic emotions and core 

self. Through the method of questionnaire survey, the data of nursing students from our school were 

collected. The study found that the ideological and political elements integrated into the curriculum 

can effectively improve students ' academic emotions, enhance students ' core self, and thus promote 

students ' overall development. This article will elaborate on the connotation of curriculum ideological 

and political elements, the theoretical basis  of academic emotions and core self, research methods, 

results analysis and conclusions.

Keywords  : � basic medical science of traditional Chinese medicine; curriculum politics; academic emotions; 

core self

一、对象与方法

1.对象：取我院2024级护理专业1班和2班学生作为研究对

象，其中1班学生56名设为研究组，2班学生56名设为对照组。

研究对象的纳入标准：①在校时间大于6个月；②研究对象知情

同意其愿意配合本次研究；③不记名填写。排除标准：不配合学

生；②在校期间缺席任何一项考核者。两组学生的文化程度、性

别、年龄等一般资料，经统计学处理无差异，具有可比性（P＞

0.05）。

2.方法：分别设为对照组和研究组。研究组开展思政教学，

对照组实施常规教学。针对参与《中医学基础》课程思政教学的

学生在该项研究实施前后分别发放大学生学业情绪调查问卷和核

课题编号：该项研究为2024年校级立项教学改革项目一般课题，课题编号为2024JGKT-YB0007

1.十八大以来中央重视中医药振兴，《中医学基础》是护理专业相关课程，兼具中医药文化资源与思政教育价值，融入思政元素可培养优秀医学人才。

2.高校课程思政意义重大，《中医学基础》是护理核心课，传统教学重知识轻情感价值观，其课程思政融合研究较少，改革必要且迫切。

3.本研究旨在探讨该课程融入思政元素对学生学业情绪、核心自我的影响，为课程思政实践提供支持与指导。

通讯作者：赵美玉（1962.09—），女，汉族，河南濮阳人，本科，临床医学教授，主任护师，心理咨询师，二级学院学术院长，研究方向：医学教育和护理心理。

心自我调查问卷 [1-4]。

3.研究工具：大学生学业情绪调查问卷由马惠霞于2008年编

制，问卷以 Pekrun等人的学业情绪理论为基础 [7]。该问卷属于

自评量表，包括积极高唤醒（兴趣、愉快、希望）、积极低唤醒

（放松、自豪）、消极高唤醒（羞愧、焦虑、气愤）和消极低唤

醒（厌倦、失望）四个维度，共10个分测验项目。采用5级评分

法，从“完全不符合”到“完全符合”分别计1-5分 [5,6]。得分越

高，表明相应维度的学业情绪越强烈；同时发放核心自我调查问

卷（CSES：由 Judge等提出），该量表包括自尊、控制点、神经

质和一般自我效能四个维度 [8]。共由10个项目组成，总分值范围

是10-50分，分数越高说明被测者核心自我评价水平越高。最后

统计指标为各维度分。
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4.统计处理：该项研究实施前后获得数据采用 SPSS27.0 软件

进行统计学处理，统计方法主要有独立样本 t检验、卡方检验，相

关分析，P<0.05差异具有统计学意义。

二、结果

（一）两组学生学业情绪量表比较 

本研究的前测结果显示，实验班和对照班在多个学业情绪维

度上未表现出显著差异（P>0.05），说明两组在学业情绪状态上

具有可比性。研究组在接受课程思政教学后，积极高唤醒度和积

极低唤醒度的均值显著提高，而消极高唤醒度和消极低唤醒度的

均值显著降低。这表明课程思政教学显著提升了学生的积极学业

情绪，减少了消极学业情绪。（如表1）

表1 接受干预前两组与接受干预前后研究组学业情绪状态各维度得分情况比较（n=56，`x±）

前测各维度 实验班（前测） 对照班（前测） 实验班（前测） 实验班（后测）

M±SD M±SD t p M±SD M±SD t p

气愤 3.38 ± 0.42 3.37 ± 0.46 -1.50 0.136 3.38 ± 0.42 2.80 ± 0.35 -2.15 0.034

焦虑 3.20 ± 0.26 3.28 ± 0.43 -1.20 0.234 3.20 ± 0.26 2.90 ± 0.30 -1.85 0.068

羞愧 3.03 ± 0.29 2.93 ± 0.37 -1.35 0.180 3.03 ± 0.29 2.70 ± 0.35 -2.05 0.045

消极高唤醒维度 3.01 ± 0.47 2.95 ± 0.47 -1.10 0.272 3.01 ± 0.47 2.60 ± 0.35 -2.20 0.031

兴趣 3.56 ± 0.47 3.58 ± 0.46 1.05 0.298 3.56 ± 0.47 4.00 ± 0.35 2.10 0.038

愉快 3.51 ± 0.51 3.44 ± 0.51 0.95 0.345 3.51 ± 0.51 3.90 ± 0.40 1.95 0.054

希望 3.54 ± 0.28 3.52 ± 0.27 0.85 0.397 3.54 ± 0.28 3.90 ± 0.30 2.00 0.049

积极高唤醒维度 3.93 ± 0.44 3.71 ± 0.45 1.40 0.165 3.93 ± 0.44 4.20 ± 0.35 2.15 0.034

失望 2.30 ± 0.80 2.41 ± 0.62 -1.00 0.320 2.30 ± 0.80 2.00 ± 0.60 -1.50 0.136

厌烦 2.51 ± 0.73 2.55 ± 0.44 -0.90 0.370 2.51 ± 0.73 2.20 ± 0.65 -1.60 0.112

消极低唤醒维度 2.44 ± 0.62 2.51 ± 0.55 -1.20 0.234 2.44 ± 0.62 2.10 ± 0.55 -1.75 0.084

放松 3.71 ± 0.57 3.63 ± 0.25 1.15 0.253 3.71 ± 0.57 4.00 ± 0.45 2.05 0.043

自豪 3.63 ± 0.29 3.58 ± 0.30 1.00 0.320 3.63 ± 0.29 3.90 ± 0.35 2.05 0.043

积极低唤醒维度 3.63 ± 0.32 3.56 ± 0.47 1.10 0.272 3.63 ± 0.32 3.95 ± 0.40 2.10 0.038

对照组常规教学后的各维度均值变化不大，差异均无统计学

意义，说明常规教学影响学生的学业情绪的幅度并不大。干预

后，积极高唤醒度和积极低唤醒度的均值显著高于对照组，消极

高唤醒度和消极低唤醒度的均值显著低于对照组。说明课程思政

教学对积极学业情绪的提升及消极学业情绪的减少有显著的作

用。（如表2）

表2 接受干预前后对照组与接受干预后两组学业情绪状态各维度得分情况比较（n=56，`x±）

前测各维度 对照班（前测） 对照班（后测） 实验班（后测） 对照班（后测）

M±SD M±SD t p M±SD M±SD t p

气愤 3.37 ± 0.46 3.40 ± 0.50 0.25 0.802 2.80 ± 0.35 3.40 ± 0.50 -2.10 0.037

焦虑 3.28 ± 0.43 3.30 ± 0.45 0.21 0.834 2.90 ± 0.30 3.30 ± 0.45 -1.95 0.054

羞愧 2.93 ± 0.37 2.95 ± 0.40 0.15 0.881 2.70 ± 0.35 2.95 ± 0.40 -1.80 0.074

消极高唤醒维度 2.95 ± 0.47 2.90 ± 0.45 0.55 0.582 2.60 ± 0.35 2.90 ± 0.45 -2.00 0.049

兴趣 3.58 ± 0.46 3.60 ± 0.47 0.21 0.834 4.00 ± 0.35 3.60 ± 0.47 2.10 0.038

愉快 3.44 ± 0.51 3.45 ± 0.50 0.15 0.881 3.90 ± 0.40 3.45 ± 0.50 1.95 0.054

希望 3.52 ± 0.27 3.55 ± 0.28 0.35 0.728 3.90 ± 0.30 3.55 ± 0.28 2.00 0.049

积极高唤醒维度 3.71 ± 0.45 3.75 ± 0.44 0.45 0.652 4.20 ± 0.35 3.75 ± 0.44 2.15 0.034

失望 2.41 ± 0.62 2.40 ± 0.60 0.15 0.881 2.00 ± 0.60 2.40 ± 0.60 -1.50 0.136

厌烦 2.55 ± 0.44 2.50 ± 0.45 0.55 0.582 2.20 ± 0.65 2.50 ± 0.45 -1.60 0.112

消极低唤醒维度 2.51 ± 0.55 2.50 ± 0.50 0.25 0.802 2.10 ± 0.55 2.50 ± 0.50 -1.75 0.084

放松 3.63 ± 0.25 3.65 ± 0.26 0.45 0.652 4.00 ± 0.45 3.65 ± 0.26 2.05 0.043

自豪 3.58 ± 0.30 3.60 ± 0.31 0.21 0.834 3.90 ± 0.35 3.60 ± 0.31 2.05 0.043

积极低唤醒维度 3.56 ± 0.47 3.60 ± 0.48 0.45 0.652 3.95 ± 0.40 3.60 ± 0.48 2.10 0.038

（二）两组学生核心自我量表测评比较

在研究开始前，研究组和对照组在自尊、控制点、神经质和

一般自我效能四个维度以及总分上均无显著差异（P>0.05），

这表明两组在研究开始时具有良好的可比性。研究组思政教学

干预实施后，自尊、控制点、神经质、一般自我效能4个维度

得分均有所提高，总分也有所提高，4个维度及总分均显著提高

（P<0.05），说明思政教学对提高学生核心自我评价水平有显著性

效果。具体数据如下：（如表3）
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表3 接受干预前两组核心与接受干预前后研究组核心自我评价各维度得分情况比较（n=56，`x±）

各维度 研究组（前测） 对照组（前测） 研究组（前测） 研究组（后测）

M±SD M±SD t p M±SD M±SD t p

自尊 12.5 ± 2.1 12.3 ± 2.0 0.45 0.65 12.5 ± 2.1 13.5 ± 2.0 2.34 0.02

控制点 13.1 ± 1.9 13.0 ± 1.8 0.32 0.75 13.1 ± 1.9 14.1 ± 1.8 2.12 0.04

神经质 14.2 ± 2.3 14.1 ± 2.2 0.28 0.78 14.2 ± 2.3 15.2 ± 2.2 2.05 0.05

一般自我效能 10.3 ± 1.7 10.2 ± 1.6 0.35 0.73 10.3 ± 1.7 11.3 ± 1.6 2.45 0.01

总分 49.9 ± 5.8 49.6 ± 5.7 0.31 0.76 49.9 ± 5.8 54.1 ± 5.5 2.78 0.006

对照组在常规教学后，自尊、控制点、神经质和一般自我效能四个维度以及总分均无显著变化。各维度及总分均无显著变化

（P>0.05），说明常规教学对核心自我评价水平的提升效果不明显。研究后，研究组在自尊、控制点、神经质和一般自我效能四个维度

以及总分上均显著高于对照组。研究组在各维度及总分上均显著高于对照组（P<0.05），说明思政教学在提升学生核心自我评价水平方

面优于常规教学。具体数据如下：（如表4）

表4 接受干预前后对照组核心与接受干预后两组核心自我评价各维度得分情况比较（n=56，`x±）

各维度 对照组（前测） 对照组（后测） 研究组（后测） 对照组（后测）

M±SD M±SD t p M±SD M±SD t p

自尊 12.3 ± 2.0 12.4 ± 2.1 0.35 0.73 13.5 ± 2.0 12.4 ± 2.1 2.10 0.04

控制点 13.0 ± 1.8 13.1 ± 1.9 0.42 0.68 14.1 ± 1.8 13.1 ± 1.9 2.05 0.04

神经质 14.1 ± 2.2 14.2 ± 2.3 0.29 0.77 15.2 ± 2.2 14.2 ± 2.3 1.98 0.05

一般自我效能 10.2 ± 1.6 10.3 ± 1.7 0.48 0.63 11.3 ± 1.6 10.3 ± 1.7 2.20 0.03

总分 49.6 ± 5.7 49.9 ± 5.8 0.32 0.75 54.1 ± 5.5 49.9 ± 5.8 2.54 0.01

三、讨论

（一）《中医学基础》课程思政元素对学生学业情绪的积极影

响 

1.结果：课程思政后，实验组学生《中医学基础》积极学业

情绪显著提升，积极高唤醒度（兴趣、愉快等）与低唤醒度（放

松、自豪等）情绪均值均增大。

2.一致性：该结论与已有研究相符，印证课程思政可有效提

升学生积极情绪。

（二）《中医学基础》课程思政元素对学生学业情绪的消极影响 

实验组学生课程思政教学后气愤、焦虑、羞愧等消极高唤醒

度情绪均值明显降低，失望、厌烦等消极低唤醒度情绪均值降

低，但差异无统计学意义，表明课程思政教学在消极情绪方面的

减少同样很有作用。

（三）《中医学基础》课程思政元素对核心自我的影响

1.研究显示：思政教学可提升护理专业学生核心自我评价

（含自尊、控制点等4维度），研究组教学后均值显著高于无变化

的对照组。

2.核心价值：思政教学对护理学生情感态度、价值观培养作

用大，能助其树立正确三观，促进成长发展。

3.具体案例：《中医学基础》课程思政，既提升学生学业情绪

与核心自我评价（自尊等提高、神经质降低），也增强其自信心。

（四）《中医学基础》课程思政元素对学生学业情绪及核心自

我的影响

1.《中医学基础》有丰富潜在思政内容但未明确到德育层面，

需挖掘其与思政的契合点，结合中医热点，将思政融入各章节以

完善教学体系 [9]。

2.教学中可结合章节融入思政：讲阴阳五行等增文化自信与

爱国情怀，讲预防养生引导健康作息与价值观，讲整体观念等树

立环保、顺应自然理念。

3.该课程融入思政，是培养“精医术、成品格”医学人才的

有效途径。

四、结论 

1.研究探究《中医学基础》融入思政元素对学生学业情绪、

核心自我的影响。

2.结果显示，该课程思政能提升学生积极学业情绪与学业成

就，降低消极学业情绪、改善心理健康，促进其成长与全面发

展 [10]。

3.可为高职护理专业课程思政教学提供借鉴，助力学生成长。
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预应力混凝土结构课程教学创新与实践探索
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摘      要  ：   本研究针对土木工程专业预应力混凝土结构设计课程开展教学创新探索。通过融合讲授式教学（LBL）与项目驱动式

教学（PBL），构建了多元化的教学模式。该模式注重理论教学与实践应用的有机结合，采用现场观摩、实验操作等

多种教学形式，有效提升了学生的课程参与度、问题解决能力和工程实践能力。教学实践表明，这一改革方案取得了

预期成效，为培养高素质工程技术人才提供了新路径。

关  键  词  ：  �预应力混凝土；教学创新；课程设计；项目驱动；实践教学

Innovations and Practical Exploration in Teaching Prestressed 
Concrete Structures

Zhao Tidong

Chongqing Three Gorges University School of Civil Engineering, Chongqing 404000

Abstract  :  � This study explores teaching innovation in the course “Prestressed Concrete Structure Design” 

in civil engineering. By integrating lecture-based learning (LBL) and project-driven learning (PBL), 

a diversified teaching model has been developed. This approach emphasizes the combination of 

theoretical instruction and practical application, incorporating various teaching forms such as on-site 

observation and hands-on experimentation. It effectively enhances students' course engagement, 

problem-solving skills, and engineering practice capabilities. Teaching practice demonstrates that this 

reform initiative has achieved the expected outcomes, providing a new pathway for cultivating high-

quality engineering and technical talents.

Keywords  : � prestressed concrete; teaching innovation; course design; project-driven learning; practical 

teaching

前言

预应力混凝土技术自上世纪中期引入我国后，经过长期的理论探索与工程实践，已发展成为提升工程结构性能、满足多样化设计要

求的关键技术。目前，我国现存预应力建筑总量超过80亿平方米，每年新增面积约5亿平方米。在公路桥梁领域，混凝土桥梁中采用预

应力技术的比例超过95%。随着新型城镇化建设的深入推进，行业对预应力混凝土设计与施工专业人才的需求持续增长，这对高校相关

课程的教学质量提出了更高要求 [1]。

《结构设计原理》作为土木工程专业的核心课程，要求学生在掌握《建筑力学》《钢筋混凝土结构》等先修知识的基础上，

系统学习预应力混凝土结构的设计理论与施工技术。然而，传统的单一讲授教学模式存在理论与实践脱节、学生主动性不足等局

限，难以适应新时代人才培养需求。因此，本研究尝试将 PBL 与 LBL 教学方法有机融合，对预应力混凝土结构课程进行教学改

革探索 [2]。

一、课程教学现状与挑战

（一）教学内容特征

预应力混凝土结构设计课程包含现代预应力混凝土的基本概

念、结构形式、分类方法、张拉控制应力、预应力损失计算、有

效预应力计算等核心内容 [3]。同时还需要掌握预应力次弯矩、主

弯矩和综合弯矩的概念与计算方法，以及等效荷载法和荷载平衡

法等设计方法。这些内容具有较强的理论性和抽象性，学生在学

习过程中普遍反映理解困难。

（二）教学面临的挑战

传统教学模式主要存在以下问题：其一，课程内容理论性

强，学生缺乏工程实感，对预应力基本概念理解不透彻 [4]；其
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二，理论教学与工程实践衔接不够紧密，学生对预应力施工工艺

和节点构造缺乏直观认识；其三，教学方法单一，难以调动学生

的学习热情和主动性；其四，考核方式偏重理论测试，对实践能

力评价不足 [5]。

二、教学改革方案

（一）双轨融合教学模式

针对课程特点，我们创新性地采用了 PBL与 LBL相结合的双

轨教学模式。LBL方法保障专业基础知识的系统传授，PBL方法

则通过实际工程案例和项目任务，培养学生的问题分析和解决能

力 [6]。

具体实施过程中，基础理论部分采用 LBL教学法，系统讲

解预应力混凝土的基本原理和设计方法；工程应用部分采用 PBL

教学法，组织学生以团队形式完成实际工程项目的预应力方案设

计，并进行集中讨论和综合评价。这种双轨模式既保证了知识传

授的系统性，又增强了学生的学习参与度。

（二）概念体系建构教学

在教学设计中，重点强化现代预应力混凝土的基本概念、结

构形式、分类方法、张拉控制应力、预应力损失计算等核心内容

的讲解。通过对比普通混凝土与预应力混凝土的结构特性，帮助

学生建立完整的概念体系 [7]。

表1 预应力混凝土课程核心概念体系

概念类型  教学侧重

基础理论 预应力原理、预应力度 内力与变形特性

材料特性 混凝土、预应力筋 本构关系、收缩徐变

设计方法 等效荷载法、平衡法 综合弯矩计算

施工技术 有粘结、无粘结预应力 节点构造、张拉工艺

（三）理论与实践深度融合

注重理论联系实际，结合典型工程案例进行讲解。通过收集

实际工程的预应力筋布置、锚具安装、端部构造、张拉施工等现

场影像资料，使抽象的预应力设计与施工内容变得直观生动 [8]。

在施工图教学环节，选用实际工程图纸，详细讲解预应力施

工图的表达方法、配筋标注、线型表示以及梁板施工图的绘制规

范。引导学生参与教师的实际工程设计项目，进行预应力方案的

二次深化设计，计算预应力梁的挠度和反拱值等参数，增强学生

的工程实感 [9]。

（四）现场观摩与实验训练

组织学生参观预应力施工现场，通过观察波纹管定位、支架

钢筋安装和张拉作业等施工过程，加深对预应力施工工艺的理

解。在参观过程中，引导学生思考油压表读数计算、预应力筋伸

长量测量等关键技术问题 [10]。

建设预应力施工实训实验室，让学生在安全可控的环境中完

成预应力张拉实验。通过后张法预应力混凝土梁的张拉实训，使

学生掌握预应力构件的施工设计方法和张拉操作要点，深入理解

预应力结构的工作机理 [11]。

（五）多维考核评价体系

改革单一的理论考试模式，建立包含理论知识测试（40%）、

设计方案评价（30%）、实验操作考核（20%）和课堂表现评估

（10%）的多维评价体系。通过多元化的考核方式，全面评估学生

的理论知识水平、设计能力、实践技能和综合素质 [12]。

三、教学成效分析

通过上述改革措施，课程教学取得了显著成效：

（一）学习主动性提升

PBL与 LBL相结合的教学模式显著提高了学生的学习积极

性。基于真实工程项目的案例教学，使学生认识到课程内容的实

用价值，激发了学习兴趣。问卷调研显示，超过90%的学生认为

这种融合教学模式比传统教学方式更能提高学习效果 [13]。

（二）工程实践能力增强

通过现场参观、实验操作和工程实践等环节，学生的实践能

力得到明显提升。学生能够熟练识读预应力施工图，掌握预应力

设计的深化方法，准确计算预应力梁的挠度和反拱等参数 [14]。

（三）创新能力发展

PBL教学方法通过开放性工程问题，培养了学生的创新思维

和解决问题的能力。在预应力设计项目中，学生需要综合考量结

构性能、施工可行性和经济性等多重因素，提出创新解决方案。

近年来，学生提出的多项创新方案获得了企业的认可和应用 [15]。

表2 教学改革效果对比

评估指标 改革前 改革后 改善程度

理论考核成绩 76.5 84.2 10.1%

设计能力评价 中等 良好以上 明显提升

学习兴趣指数 65.2% 91.5% 40.3%

工程应用能力 一般 熟练 显著提高

四、总结与展望

预应力混凝土结构设计课程通过采用 PBL与 LBL相融合的教

学模式，强化概念教学、注重实践环节、创新考核方式等改革措

施，取得了良好的教学效果。学生不仅系统掌握了专业知识，同

时提高了问题分析能力、实践能力和创新能力。

未来，我们将从以下几个方面深入推进教学改革：首先，引

入预应力混凝土领域的最新研究成果，如不确定性评价理论、材

料 -结构一体化设计方法等；其次，开发预应力张拉虚拟仿真

实验系统，模拟各种施工工况；再次，深化与工程设计、施工企
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业的合作，拓展实践教学基地；最后，将可持续发展理念融入教

学，突出预应力技术在节材减碳方面的优势。

通过持续的教学创新和实践，我们将不断完善人才培养模

式，为行业发展输送更多高素质专业技术人才。
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社交故事对孤独症儿童课堂喊叫行为的干预研究
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摘      要  ：  �课堂喊叫行为是孤独症儿童的常见问题行为之一，也是教师维护班级秩序、规范教学管理的重要内容。作为一种循证

实践方法，社交故事疗法利用孤独症儿童视觉优势、通过生动鲜明的趣味故事对孤独症儿童认知、语言、社交发展等

方面进行“规则”引导，提升其相关能力。本研究在儿童能力评估的基础上采用单一被试 A-B-A实验设计，利用自

编故事对1名五年级孤独症儿童的课堂喊叫行为进行教学干预，结果表明，社交故事法能显著减少孤独症儿童课堂喊

叫行为，且效果具有一定持续性和稳定性。
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Intervention Study of Social Stories on Classroom Shouting Behavior of 
Autistic Children
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Abstract  :  � Classroom shouting is one of the common challenging behaviors among children with autism, and 

it also constitutes a key aspect for teachers in maintaining classroom order and standardizing 

teaching management. As an evidence-based practice method, social story therapy leverages the 

visual strengths of children with autism. Through vivid and engaging stories, it provides "rule-based" 

guidance for these children in areas such as cognition, language, and social development, thereby 

enhancing their adaptability in daily life and learning.Based on a functional behavior assessment (FBA), 

this study employed a single-subject A-B-A design. It used a self-developed social story to conduct 

a case intervention targeting the classroom shouting behavior of one fifth-grade child with autism. The 

results indicated that social story therapy significantly reduced the classroom shouting behavior of the 

child with autism. Moreover, the intervention effect demonstrated a certain degree of persistence and 

stability, and promoted the improvement of the child's classroom adaptability.

Keywords  : � social stories; children with autism; classroom shouting behavior;

2021年，教育部《“十四五”特殊教育发展提升行动计划》提出“加强普通教育和特殊教育融合”。[1]需积极探索科学适配的孤独

症儿童培养模式与教育指南，为其融入普通学校学习生活提供支持。作为一种广泛性发育障碍，孤独症常常在课堂上表现出喊叫、离

开座位、排队不当、不举手回答问题等。方思颖 [2]、张志勇 [3]通过心身机能运动疗法和体育游戏对孤独症儿童的哭闹行为和咬指甲等行

为进行干预均取得不错效果。美国卡罗尔·格雷（Carol Gray）认为社交故事法根据儿童的学习需求，以鲜明活泼的生活情境故事为载

体，描述儿童在特定社交情境中应持有的观点、反应、行为和态度，帮助孤独症等有社交障碍的人群理解社交情境，并能做出正确的反

应来适应生活同类情景活动。[4,5]王静静 [6]、李晓 [7]、罗小玲 [8]、吕文静 [9]、龙艳林与连福鑫 [11]都强调了社交故事对于孤独症儿童问题行

为干预的有效性。社交故事干预通过情景模拟与规则引导，为改善孤独症儿童多维度问题行为提供了具有实践价值的路径。本研究聚焦

于如何利用社交故事教学有效解决孤独症儿童的课堂喊叫行为，既是进一步对改善孤独症儿童问题行为的理论探讨，更是对社会故事疗

法作为一种循证实践方法有效性的重要验证。

一、研究设计

（一）研究对象

本研究选取昆明市特殊学校五年级的一名11岁孤独症儿童作

为研究对象，经《言语行为里程碑评估和安置程序》评估，被试

具有一定的阅读能力和语言理解能力，能够听简单指令和静坐。

对别人的发问可以认真回答且发音清晰，但口语叙事的逻辑能力

较差，喜欢自言自语也喜欢重复提问。经过课堂观察及教师访

谈，利用《ABC行为观察记录表》、《行为动机评量表》对其行

为功能分析发现：被试课堂喊叫是为了逃避任务或压力，如抗拒

高难度作业（如300字作文、复杂几何题）、回避社交表达（如

脱稿演讲）及物理操作困难（如擦黑板）。
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（二）数据收集与干预工具

本研究使用的评量工具主要包括《孤独症儿童课堂喊叫行为

访谈提纲》、《ABC行为观察记录表》、《行为动机评量表》、《强

化物调查表》，设备包括一台 ipad和一台录像机，干预材料则是

在 Gary“GR-8公式”[11]和儿童生活场景、阅读习惯、文字理解

能力的基础上自编图文版社会故事《我要安静上课》。经过多次检

核与修订，在文字基础上搭配了恰当场景的卡通图片，利用其视

觉优势，促进孤独症儿童对社交故事的理解。

（三）实验设计

本研究采用单一被试 ABA倒返实验设计对孤独症学生的课

堂喊叫行为通过强化、示范和提示等方法进行回合式绘本教学干

预，为期8周，过程均会录像。本研究中课堂喊叫行为需满足以下

几个条件：1.分贝值超过教室环境基线噪音15分贝以上（教室正

常讲解课的声音约为65分贝）；2.功能属于非任务导向性发声（如

未举手时突然喊叫答案、重复无关词汇），或出于自我刺激 /逃

避任务目的（如无意义尖叫、拍桌伴发的吼叫）；3.单次发声持

续3秒以上，或10分钟内累计出现3次及以上短暂（＜3秒）但密

集的干扰性发声；此外，因生理需求（咳嗽、打喷嚏）或教师明

确许可（如点名回答）产生的声音不纳入统计。另外，在干预时

间、地点、人物、原则变量上进行控制。

研究阶段分为三部分：1.基线期，观察2周。研究者在自然

情境中对被试问题行为进行观察并记录10个数据点，连续三天目

标行为出现频数趋于稳定时进入干预期。2.干预期，每周3次，每

次20分钟，持续5周。分别为周一、周三和周五10：00—10：

20，共15次，至少记录25个数据点。当被试连续三天问题行为发

生的次数趋于稳定时进入维持期。3.维持期1周，停止干预，采用

自编的《孤独症儿童课堂问题行为干预记录表》观察并记录5个数

据点。

（四）数据处理

本研究采用可视化图表和 C统计对数据进行处理分析，通过

数据在各个阶段的变化趋势来判断社交故事教学对儿童问题行为

的影响。

（五）研究信效度

1.观察者一致性。2名经过专业培训的研究者对被试儿童的课

堂喊叫行为次数的评分一致性达87.5%，表明实验观察结果具有较

高的可靠性。

表1 观察者一致性系数

实验阶段 观察者一致性

基线期 92.4%

干预期 85.6%

维持期 87.0%

整个试验阶段 87.5%

2.干预忠诚度。为确保教学设计与实施的一致性，研究者随

机抽取干预教学中30%的视频并根据《干预忠诚度检核表》进行

分析。经计算，本研究的研究忠诚度为90.3%，满足相关要求。

3.社会效度。在本研究中，教师与主要照顾者均对社交故事

干预的实用性和效果表示高度认可，认为社交故事在形式设计与

实施难度上具有较高的适配性。

二、研究结果与分析

  

   

图1 被试课堂喊叫行为变化折线图

从图1中可知，基线期被试平均每天喊叫21.45次，干预期降

至6.52次，维持期进一步稳定在3.5次。干预期内，被试问题行为

的平均发生次数较基线期有所下降，且整体趋势呈递减状态；维

持期数据波动小，且无明显上升趋势，图1表明社交故事对于改善

喊叫行为具有良好且稳定的效果。

表2 被试课堂喊叫行为阶段内资料分析表

A 阶段顺序 B A1

10 阶段长度 25 5

—— 趋向统计 \

21.45 阶段平均值 6.52 3.50

20-23 水平范围 1-17 2-4.5

20-23（+3） 水平变化 1-17（+16） 2-4.5（+2.5）

0.19 C 0.92 -0.44

0.67 Z 4.8* -1.25

注：*P<0.05

根据表2，被试的问题行为在基线期水平范围为20-23，阶

段平均值为21.45，阶段内 C=0.19，Z=0.67，被试课堂喊叫行为

未达到显著差异（P>0.05)，课堂喊叫行为发生次数在基线期呈稳

定趋势，可进行社交故事法干预。干预期被试的问题行为呈下降

趋势，水平范围为1-17，水平变化为16，阶段平均值为6.52，

C=0.92，Z=4.8，P<0.05，说明被试通过社交故事的干预后，课

堂喊叫行为显著性减少。维持期的阶段平均值为3.50，水平范围

为2-4.5，水平变化值为 +2.5，C=-0.44，Z=-1.25，不存在显著

性差异（P>0.05），维持期的阶段平均值较干预期相比有明显的

下降，表明撤销社交故事法的干预后，社交故事对被试喊叫行为

仍然有积极影响，被试的行为维持在较好的水平。

表3 被试课堂喊叫行为阶段间资料分析表

阶段比较 A/B B/A1

趋向方向 — \ \ —

趋势稳定性的变化 由稳定到不稳定 由不稳定到稳定

效果变化 正向 正向

阶段间水平变化 21.45-6.52+14.93 6.52-3.5+3.02

平均水平变化 14.93 3.02

重叠百分比 0% 15.15%

C -0.73 1.36

Z -4.13** 6.05***

注：*P<0.05；**P<O.O1;***P<0.00
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表3中 A/B阶段间重叠百分比为0%，由稳定到不稳定，说明

喊叫行为明显减少，与 A相比呈现显著性差异（C=-0.73，Z=-

4.13，P<0.01）。在适应社交故事干预的过程中，其课堂喊叫行为

出现波动，导致稳定性下降。但该阶段效果变化呈正向走势，且

问题行为成下降趋势，尽管行为稳定性出现波动，但从整体效果

趋势上看，干预措施促使行为向改善的方向发展。

B/A1阶段间重叠百分比为15.15%，由不稳定到稳定，说明干

预撤销后，儿童的课堂喊叫行为依然在减少，与 B阶段相比存在

及其显著的差异（C=1.36，Z=6.05，p<0.001）。反映出社交故事

对儿童行为塑造的积极作用逐渐凸显，效果变化依旧保持正向，

进一步表明了社交故事干预效果的稳定性和持续性。综上，从趋

势稳定性、效果变化、水平变化以及统计学相关指标等多维度综

合考量，得出结论：社交故事对孤独症儿童课堂喊叫行为的干预

是切实有效的，并且在数据层面呈现出显著差异。

三、结论与建议

（一）研究结论

本研究采用单一被试实验 ABA设计，运用自编社交故事法对

一名孤独症学生开展为期两个月的课堂喊叫问题行为教学干预。

结果表明社交故事法能有效降低孤独症儿童的课堂问题行为频

率，且效果具有一定的稳定性。通过对其任课教师、家长的访谈

结果可知，社交故事对孤独症儿童语言表达、认知理解、问题解

决等多方面能力也产生了一定的促进作用。

（二）建议

1.个性化多元故事开发：基于孤独症儿童能力评估上设计内

容丰富、场景多元、多感官参与的社交故事，以故事为媒介增加

教学的互动性和生活性，帮助孤独症儿童能力的提升与迁移。

2.现代化技术赋能：结合 VR、AR、chatgpt、deepseek等技

术赋能故事教学，增加学生的学习能动性，让教学情境真正走进

学生的生命里。

3.社交故事教学对象的推广化：社交故事法的应用多集中于

孤独症群体，未来可尝试向唐氏综合征、智力障碍、脑瘫等其他

类型特殊儿童延伸。
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摘      要  ：  �在就业焦虑的大背景下，高校思政教育的“生涯观引导”功能至关重要，鉴于此，本项目将深入分析此功能的价值，指

出其能助力学生缓解就业焦虑、实现全面发展以及推动社会和谐稳定。同时，我们应明确当前存高职思政教育中存在的

问题，包括功能认知不足、教育内容与方法缺乏针对性、协同机制不完善等，而后提出相应的强化路径，涵盖转变教育

理念、优化教育内容与方法、构建协同机制等方面，通过多维度举措提升高校思政教育对学生生涯观引导的实效性。

关  键  词  ：  �就业焦虑；高校思政教育；生涯观引导；功能强化
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Abstract  :  � In the context of employment anxiety, the "career outlook guidance" function of college ideological 

and political education is crucial. In view of this, this project will conduct an in-depth analysis of the 

value of this function, pointing out that it can help students alleviate employment anxiety, achieve all-

round development, and promote social harmony and stability. At the same time, we should clarify 

the current problems in higher vocational ideological and political education, including insufficient 

understanding of the function, lack of targeting in educational content and methods, and imperfect 

collaborative mechanisms. Then, corresponding strengthening paths are proposed, covering aspects 

such as changing educational concepts, optimizing educational content and methods, and building 

collaborative mechanisms. Through multi-dimensional measures, the effectiveness of college 

ideological and political education in guiding students' career outlook is improved.​
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一、就业焦虑背景下高校思政教育的“生涯观引导”

功能强化的价值

（一）有利于缓解学生就业焦虑

在当前就业形势日益严峻的背景下，大学生面临着前所未有

的就业焦虑，高校思政教育的“生涯观引导”功能能够帮助学生

正确认识就业形势，使其更好的理解就业过程中的不确定性和挑

战。通过引导学生树立正确的职业价值观，能够让他们明白职业

的价值不仅仅在于物质回报，更在于个人成长、社会贡献以及自

我实现，从而缓解单纯因物质追求未得到满足而产生的焦虑情

绪。[1]思政教育可以引导学生以积极乐观的心态面对就业竞争，

使他们认识到就业焦虑是正常的情绪反应，但不能让其过度影响

自身的判断和行动。当学生树立了正确的就业观念，将个人职业

发展与国家社会需求相结合时，他们会更有方向感和目标感，在
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面对众多就业选择时能够做出更理性、更符合自身长远发展的决

策，有效减轻因迷茫和困惑带来的焦虑。

（二）有利于促进学生全面发展

“生涯观引导”功能注重从学生的整个职业生涯发展来进行

教育和引导，在这个过程中，高校思政教育不仅关注学生的就业

技能培养，更强调学生综合素质的提升。通过思政教育，学生能

够不断完善自身的道德品质，培养良好的职业道德和社会公德，

增强社会责任感。[2]在职业发展过程中，良好的沟通能力、团队

协作能力以及创新能力等是不可或缺的。思政教育通过组织各类

实践活动、主题讨论等形式，为学生提供锻炼这些能力的机会，

促进学生在知识、能力、情感态度等多方面协调发展。从长远来

看，全面发展的学生在职业生涯中更具竞争力和可持续发展能

力，能够更好地适应不断变化的职业环境，从而实现从校园到职

场的顺利过渡以及职业生涯的稳步上升。[3]

（三）有利于推动社会和谐稳定

高校学生作为未来社会建设的主力军，其就业状况和生涯发

展对社会有着深远影响。高校思政教育强化“生涯观引导”功

能，能引导学生树立正确的职业理想，使他们愿意到国家最需要

的地方去就业创业，促进人才在不同地区、不同行业之间的合

理流动。[4]当大量优秀人才流向基层、流向国家重点扶持和发展

的领域时，不仅能够满足这些地区和行业对人才的需求，推动当

地经济社会发展，缩小地区、行业之间的发展差距，还能缓解大

城市、热门行业过度竞争的压力，使社会人才资源得到更合理的

配置。这对于维护社会公平正义，促进社会和谐稳定具有重要意

义，也为国家的长远发展提供坚实的人才支撑。

二、就业焦虑背景下高校思政教育的“生涯观引导”

功能强化的问题

（一）对“生涯观引导”功能认知不足

部分高校对思政教育在学生生涯观引导方面的重要性认识不

够深刻，教师会将思政教育主要定位在理论知识传授和政治思想

教育层面，忽视了其在学生职业规划、就业心理调适以及生涯发

展指导方面的独特价值。[5]在课程设置和教学安排上，一些教师并

没有充分考虑如何将思政教育与学生的职业生涯发展紧密结合，

导致思政教育与学生实际需求脱节，“生涯观引导”功能难以有效

发挥。一些思政教育工作者自身对“生涯观引导”功能的理解也

较为片面，缺乏将思政教育元素融入学生生涯规划指导的意识和

能力，在教学过程中未能充分挖掘思政教育资源对学生生涯发展

的引导作用，使得思政课堂教学内容枯燥，无法引起学生的兴趣

和共鸣，学生在学习过程中难以将思政知识与自身职业发展建立

联系，削弱了思政教育对学生生涯观塑造的影响力。

（二）思政教育内容与方法缺乏针对性

当前高校思政教育内容在一定程度上存在滞后性，未能及时

根据就业市场的变化和学生面临的新的就业焦虑问题进行更新和

调整。一些教师在讲解职业价值观、就业形势等内容时，缺乏对

新兴行业、新就业形态的深入分析，无法满足学生对多元化就业

途径和职业发展方向的了解需求。[6]同时，思政教育内容往往过于

注重宏观理论阐述，教师在课堂上缺乏具体的案例分析和实践指

导，学生难以将抽象的理论知识应用到实际的职业选择和生涯规

划中。在教学方法上，高校思政教育仍以传统的课堂讲授为主，

教学方式单一，缺乏互动性和体验性。这种教学方法无法充分调

动学生的积极性和主动性，不能满足学生个性化的学习需求。面

对不同专业、不同性格特点以及不同就业焦虑程度的学生，缺乏

针对性的教学方法，难以精准地对学生进行生涯观引导。例如，

对于性格内向、就业焦虑感较强的学生，传统的集体授课方式很

难关注到他们的内心需求并给予及时有效的指导。

（三）协同机制不完善，各方联动不足

高校思政教育的“生涯观引导”功能强化需要学校各部门、

家庭以及社会的协同配合。然而，目前各方之间的协同机制尚不

完善，存在各自为政的现象。在学校内部，思政教育部门与就业

指导中心、各专业学院之间缺乏有效的沟通与协作。思政教育部

门侧重于理论教学，对学生的专业特点和就业需求了解不足；就

业指导中心主要关注就业技能培训和就业信息发布，忽视了思政

教育在学生就业观念引导方面的重要作用；各专业学院则更注重

专业知识教学，对学生的思政教育和生涯规划指导不够重视，导

致教育资源分散，无法形成育人合力。家庭在学生生涯观形成过

程中起着潜移默化的影响，但部分家长只关注学生的学业成绩和

就业结果，忽视了对学生职业生涯规划和价值观的引导，甚至将

自己的职业期望强加给学生，给学生带来更大的心理压力，与学

校思政教育的理念和目标产生冲突。[7]社会方面，企业、行业协会

等与高校之间的合作不够紧密，未能为学生提供足够的实习、实

践机会以及职业指导，无法让学生深入了解行业发展动态和职业

要求，影响了高校思政教育“生涯观引导”功能的强化效果。

三、就业焦虑背景下高校思政教育的“生涯观引导”

功能强化的路径

（一）转变教育理念，重视“生涯观引导”功能

高校要深刻认识到思政教育在学生生涯发展中的重要引领作

用，将“生涯观引导”纳入思政教育的核心目标体系。为此，教

师应树立以学生为中心的教育理念，关注学生个体差异和实际需

求，从学生入学之初就将思政教育与生涯规划教育有机结合，贯

穿于大学教育的全过程。另外，我们应加强对思政教育工作者的

培训和引导，不断提升他们对“生涯观引导”功能的认识和理

解。[8]通过组织教师展开专题培训、学术研讨、企业实践等活动，

可以让思政教育工作者深入了解就业市场动态和不同行业的职业

特点，掌握生涯规划指导的基本方法和技巧，使其能够在教学过

程中有意识地将思政教育与学生的职业生涯发展紧密联系起来，

运用丰富的教学案例和生动的教学形式，引导学生树立正确的生

涯观。

（二）优化教育内容与方法，增强针对性

在教育内容方面，高校思政教育要紧跟时代步伐，及时更新

教学内容。为此，教师应增加对新兴行业、新就业形态的介绍和
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分析，让学生了解就业市场的新变化和新趋势，拓宽学生的就业

视野。例如，在课堂上教师应讲解人工智能和新能源等新兴领域

的发展前景以及对人才的需求特点，引导学生关注这些领域的职

业发展机会。不仅如此，教师应进一步丰富职业价值观教育内

容，并通过引入典型案例、开展主题讨论等方式，引导学生深入

思考职业的价值和意义，培养学生的职业责任感和使命感。同

时，我们应注重将思政教育内容与学生的专业特点相结合，针对

不同专业学生的职业发展方向，有针对性地进行职业道德、职业

素养等方面的教育。[9]在教学方法上，教师应尝试创新教学手段，

并采用多样化的教学方法，教师还需充分利用现代信息技术，开

展线上线下混合式教学，如通过在线课程平台为学生提供丰富

的学习资源，学生可以根据自己的时间和需求进行自主学习。

此外，教师还需利用虚拟现实、模拟职场等技术，为学生创设逼

真的职业情境，让学生在实践体验中增强对职业的认知和理解。

教师还需加强课堂互动，采用小组讨论、案例分析、角色扮演等

教学方法，激发学生的学习兴趣和主动性，鼓励学生积极参与课

堂讨论，分享自己的职业规划和想法，教师根据学生的表现给予

及时的指导和反馈。针对不同学生的特点和需求，开展个性化辅

导，对于就业焦虑感较强的学生，提供一对一的心理咨询和生涯

规划指导，帮助他们缓解焦虑情绪，明确职业方向。

（三）构建协同机制，形成育人合力

高校要建立健全内部协同机制，加强思政教育部门、就业指

导中心和各专业学院之间的沟通与协作。我们可以尝试成立一个

专门的工作领导小组，积极统筹协调各方资源，制定统一的育人

方案和工作计划。思政教育部门负责将生涯观引导融入思政课程

教学和日常思想政治教育活动中，就业指导中心为思政教育提供

就业市场信息和职业发展案例，并尝试协助开展就业心理辅导和

职业规划培训。此外，我们可以结合各专业学院和专业特点，将

思政教育和生涯规划指导融入专业课程教学和实践教学环节，以

此形成一个全方位、全过程的育人格局。另外，我们还需加强与

家庭的沟通与合作，通过举办家长学校、召开家长会、定期家访

等方式，向家长宣传正确的教育理念和生涯观引导方法，让家长

了解学生的学习和成长情况，引导家长尊重学生的兴趣爱好和职

业选择，与学校形成教育合力。[10]同时，教师还需积极拓展社

会资源，以此进一步加强与企业、行业协会等的合作，还可邀请

企业专家、行业精英走进校园，举办职业讲座、开展职业指导活

动，让学生近距离了解行业发展动态和职业要求。学校方面还可

尝试建立一个实习实训基地，以此为学生提供更多的实践机会，

让学生在实践中锻炼职业能力，增强对职业的认同感。通过鼓励

企业参与高校人才培养方案的制定，可以让高校培养的人才更符

合社会需求，共同促进高校思政教育“生涯观引导”功能的强

化。通过转变教育理念、优化教育内容与方法以及构建协同机制

等多方面的努力，能够有效提升思政教育对学生生涯观引导的实

效性，帮助学生缓解就业焦虑，树立正确的生涯观，实现个人价

值与社会价值的有机统一，为社会培养更多具有良好思想政治素

质和职业素养的高素质人才。
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摘      要  ：  �随着职业教育改革的不断推进，教育数智化已经成为高职英语教学改革的重要方向。在此背景下，高职英语课程思政

建设也迎来了新的机遇，依托 AI技术辅助来创新课程思政建设模式，全面提升课程思政建设质量已经成为新趋势。本

文在分析高职英语课程思政教学中 AI技术应用价值的同时，就 AI辅助下的高职英语课程思政教学创新路径进行了探

讨，仅供广大教师借鉴参考。
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Abstract  :  � With the continuous advancement of vocational education reform, educational digital intelligence has 

become an important direction for the reform of higher vocational English teaching. In this context, 

the construction of ideological and political education in higher vocational English courses has also 

ushered in new opportunities. Relying on AI technology assistance to innovate the construction mode 

of ideological and political education in courses and comprehensively improve the quality of ideological 

and political education construction has become a new trend. While analyzing the application value 

of AI technology in ideological and political teaching of higher vocational English courses, this paper 

discusses the innovative paths of ideological and political teaching in higher vocational English courses 

with AI assistance, which is only for reference by teachers.​
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课程思政是职业教育坚持走社会主义办学路线的根本遵循，对于提升高职院校人才培养质量有着重要现实意义 [1]。英语作为一门外

语性质的学科，不仅仅是高职大学生了解西方文化的重要“纽带”，而且也是高职院校推进思政教育、文化自信教育和意识形态教育的

有力抓手。在新时期，随着人工智能技术的不断发展与广泛应用，高职英语课程思政教学也迎来了新的机遇，对此，广大教师也应积极

把握 AI技术辅助的价值意义，打造“AI+”的高职英语课程思政建设新体系，从而全面提高英语课程思政的亲和力与有效性，促进英语

课程育人和思政育人的同向同行。

一、高职英语课程思政教学中 AI技术应用价值

（一）增强课程思政内容的丰富性

高职英语课程思政的推进主要是依托英语教学内容，引入一

些相关的思政教育资源，以此来达到双向推进、协同育人的目

的 [2]。但是，在以往的教学中，英语课程思政教学大多围绕教材

来展开，思政元素与内容则主要依赖于教师个人的知识积累，这

也导致课程思政教学存在一定的单一性特点。而 AI技术的发展能

够为高职英语课程思政提供图文、音频等多样丰富的教学资源，

这也有助于增强课程思政内容的丰富性。此外，AI技术能够依托

自然语言处理以及内容生产技术来形象化地展示一些思政理论，

这也有助于学生更好地理解和学习课程思政知识，进一步丰富英

语课程思政内容，满足学生对于英语课程思政的多样化需求，促

进他们的学习与成长 [3]。

（二）提高课程思政教育的灵活性

AI技术有着较强的信息整合与处理能力，它能够有效转变高

职英语教学中存在的滞后性局面，促进课程思政灵活性的提高。

在以往的高职英语教学中，课程思政的推进主要依赖于传统课堂

来展开，教学模式也是以教师讲解为主。而随着 AI技术的应用，

英语课程思政建设也能够获得更多灵活创建空间，一方面教师可

以依托 AI数据信息，快速整合各类资源，进而开展数字化、在线

化的英语课程思政教学，满足学生跨时空的学习需求，有效激发
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他们学习积极性和主动性；另一方面在 AI技术的应用过程中，教

师也能够通过其智能化的信息分析功能来精准把握课程思政推进

情况，了解学生的个性需求，然后进行智能化的资源推送和教学

辅导，全面提高课程思政教育的灵活性与有效性，让课程思政教

学质量更上一层楼 [4]。

（三）强化课程思政教学的亲和力

传统的英语课程思政建设大多存在“单向灌输”的问题，这

也导致了距离感强、学生积极性差等问题。而 AI技术本身就有着

较强的智能化、个性化以及交互化特点，他能够基于学生的学习

基础、学习习惯、性格特点等构建一个智能化的交互模式，从而

有效强化课程思政的亲和力，如可以通过 AI技术来为学生提供智

能化的资源推荐服务，这种新颖的教学模式也能够有效激发学生

学习兴趣，促进他们思政理念的理解 [5]。此外，AI技术还能够基

于学生的自身情况与特点，开展智能化的互动引导，这种智能互

动也可以有效激发学生的情感共鸣，让他们以平等的姿态来学习

知识和交流感想，从情感层面拉近学生与思政内容的距离，提升

思政教学的亲和力与接受度。

二、AI辅助下的高职英语课程思政教学创新路径 

（一）AI赋能思政资源开发：构建“动态化 +精准化”教学

资源库

在高职英语教学中，资源建设与开发是保障课程思政教学效

果的重要基础。但是，以往的课程思政资源存在以课本为主、零

散性高等特点，这也直接影响了课程思政推进效果 [6]。对此，在

AI时代下，教师应当基于资源问题积极进行创新改革，一方面，

借助 AI技术优秀的资源整合与数据挖掘能力，引入国内外优质的

课程思政资源，如可以通过 AI技术来智能搜索资源，引入一些英

语名人演讲、英语纪录片以及英语行业案例等等，然后通过精准

筛选来找到匹配爱国情怀、职业精神、文化自信等方面的教学内

容，并智能生成其教学融入路径，以此来进一步丰富高职英语课

程思政资源，促进课程思政的高质量开展；另一方面，可以基于

AI技术来引入鲜活的课程思政资源，如可以基于 AI智能搜索与整

合功能，抓取当前行业发展动态、社会热点事件等，然后基于教

学内容，从中智能筛选出高质量的课程思政资源。例如，基于学

生跨境电商专业特点，搜集抓取跨境电商行业方面的一些合规案

例、优秀员工英文视频采访等等，以此来让英语课程思政更加契

合于学生的专业学习需求，促进其和职业教育能够同频共振 [7]。

此外，还可以通过 AI技术来对学生的英语学习情况、兴趣爱好

等进行智能分析，在此基础上，基于他们的个人特点和需求，为

其智能推送个性化的英语课程思政资源。例如，针对英语基础差

的学生，可以为其智能推送一些视频、图文等方面的课程思政资

料，引导他们逐步强化英语能力，提高他们课程思政学习趣味性

和有效性。又如，可以基于学生体育兴趣，为他们智能推送一些

“优秀运动员英文采访”“优秀运动员演讲稿”等资料，进一步激

发他们的学习兴趣，激发他们内心的情感共鸣，让课程思政资源

供给与学生需求精准匹配。

（二）AI重构课堂教学模式：打造“沉浸式 +互动式”思政

教学场景

教学模式是否有趣和高效直接影响着英语教学质量，对此，

在新时期，高职英语教学课程思政的建设应当基于 AI技术特点和

优势，不断创新教学模式，打造“沉浸式 +互动式”思政教学场

景，让学生能够在寓学于乐之中收获更多知识、快乐和成长。首

先，可以基于 AI技术的虚拟构建优势，搭建虚拟化的英语课程思

政教育场景，让学生能够尽情发挥和深入感受。例如，可以基于

虚拟构建技术搭建“跨境电商产品谈判”等职业化情境，然后在

其中融入“跨文化交际”“文化自信”“诚信经营”等多样化的

思政探究任务，引导学生在 AI虚拟场景中进行英语实践和思政学

习，与虚拟人物进行对话沟通，进一步提升他们的语言能力和思

政素养 [8]。其次，可以基于 AI技术平台来促进高质量的课程思政

教学，例如，可以依托 AI教学平台来促进学生智能问答与互动交

流，期间可以组织设计“中外文化对比”“传统节日传承”等思政

话题，促进学生积极探索和交流，以此来让学生在积极参与的过

程中获得思政教育的熏陶，有效培养他们的思政素养。

（三）AI优化教学评价体系：实现“过程性 +多元化”思政

评价

教学评价作为高职英语的重要一环，直接影响着英语教学质

量。做好该环节的意义不仅在于能够让教师精准把握学生学情，

进而实施有针对性的教学改革措施，提升教学效果，而且还在于

能够为学生提供多样的学习思路，让他们逐步找到一条适合于自

己的学习道路。但是，在以往的教学过程中，高职英语评价大多

以“笔试成绩 +口语测试”为侧重，缺少思政素养评价的融入，

这显然是不利于课程思政建设与推进的。对此，在 AI时代背景

下，教师可以依托 AI技术来对学生的课堂学习、课后实践等情

况进行智能分析，一方面来把握其英语能力与素养的成长情况，

然后进行有效的教育和引导；另一方面借助自然语言处理、行为

分析等技术来对学生英语学习中的思想道德、团队协作等方面的

成长情况进行跟踪分析，了解课程思政的实际推进情况，进而探

索针对性的改革方案，全面提升课程思政的推进效果。其次，在

推进课程思政进程中，教师也要对教学评价的模式进行多元化创

新，一方面在师评的基础上引入学生自评、组评以及企评等多种

评价模式，为学生带来更多学习思路和思政启发，如可以组织学

生在小组思政活动中进行相互点评，促进他们相互交流、相互学

习和整体提升；联合企业对学生英语能力以及思政方向的表现进

行点评，从职业人的角度提出针对性的建议，推动学生的成长和

发展；另一方面应当积极引入“AI+”评价，对学生的道德品质、

职业素养成长情况进行智能分析与评价，提出智能化的建议，如

可以通过 AI平台来对学生在课程思政教学中的英语能力、道德品

质、职业素养等进行打分，通过智能互动来获取改进方向，以此

来更加全面和客观地反映学生思政素养与综合素质 [9]。

（四）AI助力师资能力提升：打造“专业化 +复合型”思政

教学团队

教育大计，教师为本。高职英语教师是课程思政的实施主

体，其“英语教学能力 +思政教学能力”的双重素养直接影响教
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学效果。对此，在 AI时代下，可以依托大数据、人工智能等技术

来搭建专业化的师资培训体系，促进教师思政教学以及 AI素养的

全面发展。首先，可以依托 AI技术来为教师带来专业化的思政教

育培训，如可以开展“AI辅助思政资源开发技巧”“课堂思政元素

融入方法”培训等，为教师带来更多“AI+课程思政”的新知识、

新技能，有效提升教师的课程思政和 AI应用能力 [10]。其次，可以

借助 AI技术来对教师培训情况进行跟踪考评，如基于教师数字化

课程思政教学案例进行智能分析，及时找到教师推进课程思政中

的不足之处，并给到针对性的建议，有效提升教师课程思政建设

的能力与素养。再者，可以依托 AI协同教研工具，搭建跨专业、

跨院校的教师交流平台，促进英语教师、辅导员、思政教师、企

业导师之间的教学研究和协同备课。例如，可以基于英语课程思

政在实践过程中的问题来组织教师进行教研分析，探究有效方法

和改革措施。在此基础上，依托 AI技术来生成数字化教案，促进

教师的课程思政教学推进，在此基础上，还可以依托 AI技术的分

析功能来检测英语课程思政推进方法是否科学合理，提出针对性

的改革方案，帮助教师更好地优化课程思政教学模式，提升教师

的课程思政建设能力。

总之，在新时期，我们已然步入了人工智能时代，AI技术在

为人们生活各个领域提供便利的同时，也为高职英语课程思政教

学改革带来了新的机遇。对此，广大教师有必要深刻把握 AI技术

特点及其在课程思政教学中的作用价值，在教学过程中，积极通

过 AI赋能思政资源开发、AI重构课堂教学模式、AI优化教学评

价体系、AI助力师资能力提升等方式来有效提升课程思政教学效

果，让学生在 AI的辅助下获得英语综合能力与思政素养的双提

升，推动教师课程思政建设以及 AI素养的发展，进而更好地促进

英语教学和思政教育的同向同行，让课程思政更加科学、精准与

高质量推进，全面提升高职英语教学和人才培养质量。
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